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 بؼط المدراث الؼمل٘ت 
 في الهجْم البض٘ط بضلاح الش٘ش الأداءْٓ ـــػلٔ هضت ّأثزُا

 صفيوبحث 

 على طلاب المرحلة الثالثة كلية التربية الرياضية /جامعة القادسية

 التؼزٗف بالبحث
 :البحث ّأُو٘تالممدهت 1-1
تاار ع و اا   أنهناالاه وملمااة ممااا ماان  االان لا  أنمماالا ك ااه   اا   إن  

، مللم لاع ااا مللنفسا ا مللفساا ملمم ا للبكن اال فااعك للالللالاا للمساتم  للع لايا  

متىك للقكعلت للىق  اا بمالا ت ام   هالات ن للل متا ن مان مىنا  ملساه ولاماة م ا  

 .    تلك ك للمستم  للع لاي     ل  ع من للفىلال لات للع لاي ا م ىلاة

مللممتىاا مللتا  تل ا  تىك ع لايا للمبلاعزة مان للع لايالات للمم  اا   

ماان للع لاياا  ن مللمتاالابى ن بماالا تتم ااز باا  ماان مملال ااا  اا  ل كل   طبقااا مى نااا

متىتباع م الاعة لل مام  للبسا ط مان مخفا مع لاقا متملزن    لللعلا للفعكي 

 لا ااا  إلاا  مت ل االا للمباالاعز متقساا  هاارة للم االاعة  أنللم االاعلت للتاا   ماا   أهاا 

لل مما للقلاطىا ، لل مما بتٍ  ع لكتملاة، )لل مما للمستق ما للمبلا عة ه  أقسلا 

مللاتلل  ( للة من لا  لة لعل  منسق خلاص بلالتىلاماة ماه للخ ا  مان م اا 

 . خع (أ)سلاح لل  ش من م ا  ل كلةبلالمم ا لللعل ا بمممك 

ململا ه  بق ا للفىلال لات للت  ت لة للم لاعة ملانبلا م ملا من الا  الان لىباا 

تى ا    إل لىبا م لاع ا لملا ه  بكن ا مبلالتلال   لان للم لاعة تلتلاج   للمبلاعزة ه

ك  إرللقكعلت للىق  اا لملانا  عس سا   ا  تلق اق للاتى    إل للري  قمكنلا  ل مع

 ل سلاسا اه  من للملاككلت  … مللإكعلهللرللا  مللت مع ملكنتبلاة  أن خف  

 داوي هويديم هشام هن. م
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لكعتقاالا  بلالمسااتم  للم االاعي  للبلااح ل ااح أهم ااامهناالا تلماان . لىم  ااا للااتى  

للاوبااا ن مرلاااه مااان خااالاة مياااه للىلاساااق بااا ن للقاااكعلت للىق  اااا مللم لاع اااا 

تلت ن ع للم تٍ  ن بلالتكع   لبنلا   ل ح  بىي لا و   للبىض أ لاعممىع ا 

للتا  تملما  ماكعب نلا  ا   ل لباعللم ل ا خلال  من للت تت مللري  ىتبع بكمعة 

 .ميه منلاهم   مخطط  

 هشكلت البحث2 -1
لااة م االاعة  قلاب  االا ماان للقااكعلت للىق  ااا ماالا  تلفااة  اا  تطم عهاالا  إن  

 أكل هنلاه يىفلا م لم الا با ن للقاكعلت  ا  مساتم   أنمك ه ، ملكعتقلا  ب لا

   تل  َ وم  ا  مهرل نلاتج ون للم ةللمخت فا  بأنملو م لاعة لل مم  للبس ط 

ل بلاح لارل هرة م ال ا ماك عة بلاكهتمالا   أنم ع  للبلالح ، بلاتملاة مى نللتى   

م الاعة لل مام  للبسا ط ملاة  أناملن لان مىع ا مك  للىلاقا با ن لاة نامن مان 

 أكل تطام ع  إلا  بلالتأل اك مت الا ساتركي قكعة وق  اا مان م اا أخاع  منسابا م

 .لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش

 البحث أُداف 1-3
 . للتىعَ و   بىض للقكعلت للىق  ا لك  و نا للبلح. 1

لة نمن     ل كل مىع ا مك  للىلاقا ب ن بىض للقكعلت للىق  ا ممستم  . 2

 . م لاعة لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش أنملنمن 

م الاعة  أناملنقمة للىلاقا ب ن لة قكعة وق  ا ملاة نامن مان   مع مقلاعنا . 3

 . لل  ش لل مم  للبس ط بسلاح

 ل كل للتىااعَ و اا  نساابا مساالاهما للقااكعلت للىق  ااا  اا  تلك ااك مسااتم  . 4

 .  نملن م لاعة لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش

 فزّض البحث 1-4
 . و نا للبلح أ علكهنلاه بىض للقكعلت للىق  ا للمخت فا بلاختلاَ . 1

 ا بااا ن بىاااض للقاااكعلت للىق  اااا سهنااالاه ولاقاااا لعتبااالاط رلت ككلاااا لل ااالا. 2

 . لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش أنملن    ل كل ممستم  
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 ل نااملن خت ااَ مااك    اامع للىلاقااا باا ن للقااكعلت للىق  ااا ملااة ناامن ماان . 3

 . لل لا ا ل  مم  للبس ط

و اا   للتااأ  عتتفاالامت نساابا مساالاهما بىااض للقااكعلت للىق  ااا   ماالا ب ن االا  اا  . 4

 . لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش ل كل مستم  

 لاث البحث مجا 1-5
 طاالا  للمعل ااا لل لال ااا  اا  ل  ااا للتعب ااا للع لاياا ا  اا  للمماالاة للب ااعي :

 . (2006-2005ملامىا للقلاكس ا ل ىلا  للكعلس  )

  20/5/2006 املٍلا  1/4/2006: للفتعة من للمملاة للزملان . 

 لمٍ قااا  اا  ل  ااا للتعب ااا للع لاياا اللمماالاة للملاالان : للقلاوااا للع لاياا ا ل/ 

 .  اسملامىا للقلاك

 :الدراصاث الٌظزٗت ّالمشابِت
  :الدراصاث الٌظزٗت 2-1
 : المدراث الؼمل٘ت 2-1-1

 ملن للقمة بلان للقكعلت للىق  ا ه  ولامة م   م ىلاة    تلك ك نتلاسج 

ك  خفا   إرممن لا لىبا للمبلاعزة بسالاح لل ا ش للل  ع من للفىلال لات للع لاي ا 

للتا    للنت ماا للن لاس اا  ا  لسا لاعي من كمع لب اع  ىامة و  ا  ملا ل ملان  للم

بلاكتملاة للىق   للري قك و   قكعة للفعك    تمم   مم ت  لللعل ا  أ لاتىتمك 

للقكعلت للىق  اا ها     أن إرمملقَ لعما  يلا ون للم لاعلت للىلاك ا  لس  

 مأن ااطاممممواالات للن االاط للىق اا  مللتاا  تتمعلااز متتملاامع لاامة  ىلال االات 

 ل  اعلكميامح مللقامة وناك بىاض  افا للتم از مللمى نا مملككة مملا  لسب لا 

للقااكعلت للىق  ااا  أهاا ملىااة ماان ، (1)لاام ماان رلااه ونااك للاابىض ل خااع مللى

 : نتلاسج للفىلال لات للع لاي ا ه  للمتللما   

                                                 
لختبااالاعلت للقاااكعلت للىق  اااا )كعلساااا  ااا  لل اااك  وباااك للاااعلمن سااا  ملان للطع اااعي:  (1)

 . 481، ص1995، لمل ا ل  ا للتعب ا، ل  ا للتعب ا، ملامىا قطع، ملل بلات(
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 :الاًتباٍ 2-1-1-1
للماار عة  اا  ل كل   اا  للمماالاة للل م ااا  ل بىاالاك ىتبااع لكنتباالاة للااك 

   مميمن  إكلنتبلاة للفعك    لل ا مى نا ك  لمن ولاكة  أنل ح ، للع لاي 

ك  تمقااَ مللان  نتقااة ب اامعة مساتمعة مسااعوا خلاطفااا لكنتباالاة  أن إكمىا ن 

والا   قام   إكعللا  لساتىكلك  بأنا  ف ا  مان لكنتبالاة . (1)من لل لان ا  أمزلخلاة 

 . (2)لمز   أمبتمم    ىمع للفعك نلم ممقَ مى ن للة 

 للإنسالانملكنتبلاة للك للىم  لات للىق  ا للت  ت ى  كمعل هلامالا  ا  ل الاة 

للتا   ل سام ىاك مان  إرلمسلاهمت     للتىعَ و   للب سا متل ف  ملت لال  ب لا 

 للإنسالان باكمن لكنتبالاة ك  ساتط ه ، تقم  و   لا مخت َ للىم  لات للىق  اا للى  الا

 أن ا سلا  ما   للإنسالان  لا   اتى   ،  فلاع  ا  أي  ا   أم تارلع  أم تى    أن

 ا  مىع اا مبرله  لاكنتبلاة  سلاوكنلا ، نلم رله لل    ممن     كعل  أمك نتب  

قكعة للفعك   بأن ممن هنلا  ملن وك لكنتبلاة ، مسعوا   م لا ملستنتلام لا ل   لا 

م ا  للممالاة للع لايا  . (3)ملا  لاكح   إل للن لاط لللعل  ممىع ا  أكل و   

  ى  لكنتبلاة كمعل لب عل    تلك ك نتلاسج للمبلاع لات منلالا  رلاه ملياللا  ا  

لللاااعة للطااالاسعة مللتااانم مااان خااالاة لاااكة لكنتبااالاة للتااا  تىماااة و ااا  تليااا ع 

مت اتمة م الاهع . لالتلال   عوا لكساتملابا لىماة ويا  مسبقلا مبلكستملابلات 

 :لكنتبلاة و  

للن االاط للااري  أ ناالا لااكة لكنتباالاة   هاا   للبااع طلاقااا و ااب ا  ملاان  قااكهلا  -1

مت ىا  لاكة للىم  الات للنفسا ا للتا  تلاكح بكقاا ممياح مبساعوا  ت تعه    

                                                 
، كلع للفلاااع للىعبااا ، للقااالاهعة، للتاااكع   للىق ااا   ااا  للممااالاة للع لايااا محمد للىعبااا :  (1)

 . 243، ص2001

للتاا  ل طبلاوااا مللن ااع، ، كلع لللااتى   لللعلاا نماالاح م ااكي  اا ش، ألااع  محمد  اابل :  (2)

 . 181، ص1994ملامىا للب عة، 

، 1989، ب ات للللماا، ملامىاا بٍاكلك، للاتى   لللعلا –و ا  لللعلاا مم   ملمام :  (3)

 . 25ص
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 إرللمعلبااا  كمعل لب ااعل مم ماالا مخلا ااا ونااك تى اا  للم االاعلت لللعل ااالكنتباالاة 

 . (1)مللكق ق  مزل  للم لاعة لللعل ا للف   للمليح  إل تركي 

متمم   الا تعلل  للطلاقا للىق  اا  إل   لاع ب   هم ل طلاح : تعل ز لكنتبلاة -2

 إلاا أم ، ملتم االات للاارللعة لللعل ااا إلااك  إلاا للمعلااز نلاام  لااعة مى نااا أم 

متتم ز  لاهعة تعل از ، مميمن مى ن تن   للطلاقا للى ب ا أم تتم   مب 

لنماالاح  أسلاساا لامهاام  ىااك  ااعطلا ، لكنتباالاة بمماامك للفااعك  اا  للالااا تاامتع  ااك ك

 . (2)بلالنسبا للاو     أ نلا  للن لاط  للم لاعلت لللعل ا لل لاما 

 ه  ت ه للىم  لات مللن لاط للنفس  للممم  نلم وكة أ ا لا  : تمز ه لكنتبلاة -3

  .(3)أم أن طا    مقت مللك 

 رد الفؼل الحزكٖ 2-1-1-2
قااا بتطاامع للم االاز للى ااب  ولا ل ل ااعهاارة للقااكعة للىق  ااا هاا   إن

وان ساعوا للىلاقاا با ن للم الاز مىباعة  أن لاللى    أهةك  خت َ  إر، للمعلزي

 إنممن هنلا قلاة مم   ملمم    للإنسلانللى ب  للمعلزي مللم لاز للىي   

مها  ، تماعي كلخاة للمسا  م ل ىم  الات للتا ل كل  لللعل  هم تٍ  ع ملنىللا

 أ ياالالماالا تىاعَ . (4)ساعوا للىلاقاا باا ن للمعلاز للى ااب  مللىماة للىيا   

ب ااعي( مأمة  –لااكمح للم  ااع )ساامى  باا ن  ابأن االا   للفتااعة للزمن ااا للملقىاا

 . (5)لنقبلاض وي   لعك  ىة ل رل للم  ع 

  :الإدران 2-1-1-3
                                                 

-289، ص1998، كلع للفلااع للىعباا ، للقاالاهعة، 3، طللملالماااوبااك لللم ااك ألمااك:  (1)

290 . 

ب ااعمت، للممسااموا للىعب ااا ل كعلساالات ، 1، طممسااموا و اا  للاانفمسااىك عزمقاا :  (2)

 . 94، ص1999مللن ع، 

، كلع للمىاالاعَ، 4، طو اا  للاانفم للتعباامي للع لاياا سااىك ماالاة، محمد لساان واالامي:  (3)

 . 368، ص1995للقلاهعة، 

 . 33، صم كع سبق رلعة، مم   ملمم  (4)

، لللم ااات، كلع للى ااا  ل ن اااع 1، طتاااكع   للع لايااا للاااتى   لللعلااا  مللمحمد و مااالان:  (5)

 . 369، ص1989مللتمز ه، 
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 رله للن لاط للنفسا  للاري وان طع اق نساتط ه  بأن  للإكعله ف   من   

، (1) ناتى    أنممن  ا  نساتط ه ، نتىعَ و   مميمولات للىلال  للخلاعم  أن

 تط   مممك للرلت للت  تكعه م تط   مممك للىالال  للخالاعم   للإكعله أن إر

 للأ ا لا مللىلال  للخلاعم  هم للم كع للعس س  ، ك تىمض ون للرلت  لا كت

للالسلاساالات  للتأم ااة تياامن وم  ااا  إرن  االالإكعلهت لككعلل ااا مللممياامولا

 وم  ااا للتفساا ع بأن  (ناازلع للطلالاا )لاارل  ىااكة للىاالال  للخاالاعم   للااملعكة ماان

 . (2)للمىن  للالسلاسلات للمنب قا من للمر علت لللس ا  مإوطلا 

 : الذكاء 2-1-1-4
 ل  اعلكمن للىم  لات للىق  ا للت  تم ز للفعك ون ٌ اعة مان  ىك للرللا    

 ل ن اااطا أكل ملاا  كمع  ىااالاة  اا   ل  ااعلكبااا ن  لماالا هاام للاااري  لااكك للفااع 

 لالفىلال االات للع لاياا ا تخت ااَ   ماالا ب ن االا لماالا تتط باا  ماان نساابا رلاالا  للع لاياا ا 

 رلالا  والال  إلا تلتالاج  ل لىالا مللت  تم ز ب لا للفعك للع لاي   ابىض لل ى  

كعما رللا  لقاة  إل  لتلاج  ل خعمللبىض ، للمعتبلات للى  لا من لا إل ل م مة 

 . (3)ممىعمَ للت  تمعي و   نمط مللك ل لىلا مخلا ا ت ه 

مو اا  للنماام ، و اا  للمعل ااا لقااكعة للامنااا تىتمااك إل اا للاارللا   ن ااع  إن  

للاارللا  قااكعة للامنااا  لاناا   ملاان تىااك   لا واان  إن بلاوتباالاع ، للتطاامع للساا  م نم

 . (4) لان أي  فا   ز ق ا من  فلات للفعك   لان لا  للإ لاعةطع ق 

باك    مان للمسا ملات  أماعبا  للارللا   ا  للاتى   هام للكمع للري   ى إن  

للفلعة للسالاسكة  أنل ح ،    هرل للمملاةللت  ك  خت َ و   لا للك من للخبعل  

                                                 
، كلع لللتاا ، للب ااعة، 2، طللعلاا للااتى   لنماالاح م ااكي  اا ش، ألااع  محمد  اابل :  (1)

 . 185. ص2000

، بٍاكلك، ملامىاا بٍاكلك، ل  اا 2، طو   للنفم للع لاي نزلع للطلال ، للامة ط  لم م:  (2)

 . 164، ص2000للتعب ا للع لاي ا، 

، وملان ل عكن، كلع ملسة 1، طللتى   ممكملا للتكع   للع لاي  مم   ملمم : ( 3)

 . 305، ص2001ل ن ع 

، 2003، كلع للفلاع، ومالان، 3طأسم و   للنفم للتعبمي، مل  للك ن تم  مآخعلن:  (4)

 . 156ص 
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ك كلواا  كسااتخكل   إرهاام مماامك ولاقااا باا ن للاارللا  مللم االاعلت للمىقااكة  قااط 

. منطقا  ماكلمهارل    للم لاعلت للتا  تتط ا  لعلالات ويا  ا بسا طا للرللا  

من الا تىع اَ  معناكل ه هنالاه تىالاع َ ل  اعة ل ارللا   إنلع للطلال   م رلع نز

( ل ح م َ للرللا  بأن  لل لاهعة للنلاتما ون ممممن قلاب  لات 1929)مه لن 

 . (1)لل خص للمخت فا 

  :الهجْم البض٘ط 2-1-2
للم الاعلت من الا مقفاا لكساتىكلك ت مة لىباا للمبالاعزة و ا  للىك اك مان   

لل مم  للبس ط هام ألاك لعلالات لل مام   مللم لاعلت للك لاو ا ملل ممم ا م ىك

مهام م  تعط     أكل  لللعلا بتمق ات مللاك م رك  من قبة لللاو  للم لام  

بلاستخكل  لعلا )واكة( وبلاعة ون ق لا  لللاو  للم لام  بلال مم  و   للخ    

 (2)مللكة بتمق ت زمن  مللك  

 : إل م قس  لل مم  للبس ط   

ًالهجومًالبسٌطًالمباشرًً-أولاً

اً ًالهجومًالبسٌطًغٌرًالمباشرًً-ثانٌا

لالات إيالا  ا  رك  بىاكة مللاكة مباكمن لع: الهجْم البض٘ط المباشز -أّلاا 

مللك من قبة للم لام  م تيمن هرل للنمن مان لل مام  أي للطىن بخط مستق   

 . لل مما للمستق ما للمبلا عة

 تاارك   اا  ميااه ك  لاامن   اا  للتلاالا  باا ن : لل ممااا للمسااتق ما للمبلا ااعة

متاارك  ب االة مبلا ااع أماالا  اا  للخطاامط للى  االا أم ن اا   ساالال  لللاوباا ن 

تاارك  بىااكة مللااكة  قااط مب االة مسااتق   و اا   هاارة لللعلااا أنلماالا ، للسااف  

للساف   م ا  أي طع اق  أمللخ   مترخر لل مسا  ا  للخطامط للى  الا لللاو  

 . (3)من منلاطق لل كَ للكلخ  ا أم للخلاعم ا

                                                 
 . 168، صم كع سبق رلعةنزلع للطلال ، للامة ط  لم م:  (1)

مطبىاا للتى ا   للمبالاعزة لط باا ل  الات للتعب اا للع لايا ا، وبك و ا  ن ا َ مآخاعمن:  (2)

 . 85، ص1988للىلال ، بٍكلك، 

 . 85نفس ، ص للم كع للسلابقوبك و   ن  َ مآخعمن:  (3)
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 :(1)خطملت للتنف ر -

مااك للاارعلن للللام ااا ل ساالاح نلاام لل ااكَ مبلا ااعة أماالا  اا  منطقااا لل ااكَ . 1

 . ا أم    للخطمط للى  لا أم للسف  للخلاعم ا أم للكلخ  

 . ق لا  للم لام  بتسم ة لمسا. 2

أي ق الا  لل ىا  بالال مم  و ا  منطقاا : الهجْم البض٘ط غير المباشـز - لان الا  

لل كَ بىك لستملابا لللاوا  للمنالا م  مأخر لمسا من منطقا أخع  من منلاطق

تمالاة )للمٍ اعة( ملل مماا م تيمن هارل للنامن مان لل مام  )لل مماا بتٍ  اع لك

 . (للقلاطىا

 تىتبااع رلت مااك   إر  اات  أكلرهاالا ماان ميااه لكسااتىكلك : لل ممااا للقلاطىااا

لعل  أطمة من بلاق  أنملن لل مم  للبسا ط للسالابقا مرلاه  ن لللاوا     الا 

تاارك  ٌلالباالا  اا  لماالا إن االا ، (2) اا  للأماالا  بلاتماالاة هك اا   خ ااَ  عمااه ساالال  ل

 . من للسف   أل على  لا للخطمط ل

 : (3)خطْاث التٌف٘ذ -
 عل ق رله  ن     عسً ماه  نا   قم  للم لام  بسل  سلال  بلاتملاة لتف  . 1

م لمن  ن   مان للمع اق إر ت ابح ربلاباا للمنالا م أمالا  ن اة  للسلاوك مللىيك

 . للم لام 

 . للم ا ل خع  إل لام  وبمع ن ة لللاو  للم . 2

 . مك للرعلن للمس لا للأملا   عل ق لا لعلا طىن  خر لمسا. 3

 :)(4)لل مما بتٍ  ع لكتملاة )للمٍ عة
 

                                                 
 . 85ص نفس ، للم كع للسلابقوبك و   ن  َ مآخعمن:  (1)

عمك مقكلك وب ك: أ ع للتكع   للمل َ مللممزن بلا س مب ن أ معي مللإكخلاة    تى ا   (2)

بىااض للم االاعلت ل سلاساا ا ملللعلاالات لل ممم ااا ب ىبااا للمباالاعزة، عساالالا ملامساات ع ٌ ااع 

 . 89. ص2001من معة، ملامىا للقلاكس ا، 

 . 89رلعة، ص م كع سبقوبك و   ن  َ مآخعمن:  (3)

 . 86رلعة، ص م كع سبقوبك و   ن  َ مآخعمن:  (4)
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مان إر  قم  لللاو  للم لام  بتٍ  ع ملالان للربلاباا تت     للالا للتللا  للن   ن 

 . للم ا ل خع  م أخر لمسا إل بلابا ل لا للم ا للت  مم ت للر

 : خطْاث التٌف٘ذ -
نلاام للمناالا م  اا  تمع ااع بىااك ق االا  لللاواا  للم االام  بتمم اا  ربلابااا للساالاح . 1

للان للتلال     للخطمط للى  لا ممان  ام   إرلسعح للمنلا م  أسفةسلال  من 

 . للان للتلال     للخطمط للسف   إرلسلاح للمنلا م 

رعلن للللام ااا ل ساالاح ماان منطقااا للمع ااق بلاتماالاة لل ااكَ   اا  رلااه مااك للاا. 2

 . لتسم ة لمسا

  جزاءاتَ الم٘داً٘تهٌِج البحث ّإ
 هٌِج البحث  3-1
 . مت  طب ىا م ل ا للبلح لستخك  للبلالح للمن ج للم ف  لملا  

 مجتوغ ّػٌ٘ت البحث 3-2
   ل  ا  مه  طلا  للمعل ا لل لال ا للىمك ات  لخت لاع ممتمه للبلح بلالطع قا  

مللار ن  كعساامن مالاكة للمبالاعزة ياامن للتعب اا للع لايا ا  ا  ملامىااا للقلاكسا ا 

تاا  ، (  ااى  كعلساا ا5) إلاا ( طلالباالا مقساام ن 120م ب ااً وااككه  )من االام   

للقعوا  مبأس م لخت لاع إلك  هرة لل ى  بلالطع قا للى ملس ا ٌ ع للمق مكة 

ملال ااا لناا  تاا   ( طلالباالا مااه26موااككه  ) مقااه لكخت االاع و اا   ااىبا )ج( إر

( طلالباالا 20ل لاامن للىااكك للن االاس  ) ل نك ااالسااتبىلاك للطاالا  للعلسااب ن مكوباا  

%( ماان ممماامن طاالا  للمعل ااا لل لال ااا مهاا   م  اامن 6. 16) م  اامن نساابا 

 . للى نا للن لاس ا ل بلح

 ّصائل جمغ الب٘اًاث  3-3
 للم لاكع مللمعلمه . 1

 لكختبلاعلت مللق لام للمستخكما    للبلح. 2

 للخبعل  مللمخت  ن  آعل لستملاعلت لستطلان . 3
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 (4سلاح   ش وكك ). 4

 م    8 (SONY)للام عل   ك م نمن . 5

 (Prossesor 1900) (P4)للاسبا نمن . 6

 لستملاعلت تقم   ل كل  للم لاعي. 9

 * ع ق للىمة للمسلاوك. 8

  :البحث الم٘داً٘ت إجزاءاث 3-4
 (1)هلحك رلن اصتوارة تحدٗد المدراث الؼمل٘ت 3-4-1
و   للم الاكع للتا  تنلاملات للقاكعلت للىق  اا  للإطلانبىك قلا  للبلالح   

لاامة ( 2ق عقاا  للخبااعل  مللمخت اا ن )م لاا آعل لسااتملاعة كسااتطلان  بإوااكلك

مقاك ، م لاعة لل مم  للبس ط بسلاح لل ا شتلك ك أه  للقكعلت للىق  ا للخلا ا ب

وعيت هرة لكستملاعة و   للخبعل  للمرلمع ن ممن خلاة للنتلاسج ت  لستبىلاك 

للانات نسابا لتفالا  ل اح . %  مالا  ام 80للقكعلت للت  لا  تل اة و ا  نسابا

 . %80للخبعل  ه  

 (1مكمة ) 

 للخبعل  آعل للمسم ا ل قكعلت للىق  ا من خلاة   ب ن ق   للنس 

 

 لكخت لاع للنسبا للمسم ا للقكعلت للىق  ا ت

 X %90 للت مع 1

  %90 عك للفىة لللعل  2

 X %50 للتفل ع 3

  %85 لكة لكنتبلاة 4

                                                 
 : ع ق للىمة للمسلاوك *

 . عمك مقكلك كلتمعلة تعب ا ع لاي ا1 

 للا   ملامست ع تعب ا ع لاي ا. مم ة 2 

 . للامك نمعي ملامست ع تعب ا ع لاي ا3 
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  %80 للرللا  5

 X %20 للترلع 6

 X %90 للتمقه 9

  %80 لللس  لللعل  للإكعله 8

  %85 لكنتبلاة تعل ز 9

 X %60 تمز ه لكنتبلاة 10

  

 للتلال ا: ت  لخت لاع للقكعلت للىق  ا    ممن 

 لللسا  لللعلا  للإكعله. 4 للارللا . 3 لاكة لكنتبالاة. 2 عك للفىة لللعل . 1

 . تعل ز لكنتبلاة. 5

 :المِارٕ الأداءاصتوارة تمْٗن  3-4-2
لل لا ااا  ل نااملن س االاأكل أ ناالا ت اام ع و نااا للبلااح  إلاا ومااك للبلالااح   

مرلاه بلاساتخكل  تٍ  ع لكتمالاة(  –للقلاطىا  –لم لاعة لل مم  للبس ط )للمبلا عة 

(ن5علة نساةاف ن)جاوبةا نحية نضعة  نن(SONY 3mm)فيديوية نوةو نللام عل 

ضسةةعن ةة نن(Palن)ضعاسةةتادناننةبمةةاا،نستةةمن(25.ن1ستةةمنسةةعننة يبةة نضعا)  ةةا ن)

و   ل ن ن مان م لاز لللمب متع  للقعص للمكمج موعي  بلاستخكل  إل   حويله

ماان خاالاة م اا   لتقاام   ل كل  للم االاعي ل طاالا   *للخبااعل   اا  لىبااا للمباالاعزة

من مان للة ن ت  م    لكستملاعة  أنللبلالح مه معلولاة  أوكهلالكستملاعة للت  

لل ماام  للبساا ط ل ااح تقااك   االاح لسااتملاعلت للااة خب ااع م قاام  للخب ااع  أنااملن

(  م اة ل كل  5للاعق  ) أن( و مالا 5-1للكعماا مان ) بإوطالا بم    لكستملاعة 

 . (  م ة ل كل  ل كن 1ل  ية مللعق  )

 اختباراث المدراث الؼمل٘ت  3-4-3
 لختبلاع سعوا عك للفىة  -أمك  

                                                 
 . عمك مقكلك وب ك ملامىا للقلاكس ا مبلاعزة كلتمعلة1*

 . محمد ي لا  ملامىا للقلاكس ا مبلاعزة ملامست ع2 
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 ع: ق لام سعوا عك للفىة للٍعض من لكختبلا

 . لعس  –م لاز لللتعمن  لق لام سعوا عك للفىة  ل كملت:

م يااه قكماا  و اا  كملسااا ع و اا  لللعساا  :  م اام للمختب ااممل اافلات ل كل 

للم لاز م ط   من  لليٍط و   للكملسا ونك   مع لليم  ل لمع    لملا 

مونك   مع  ،للم لاز للري أملام  مأن ك  ستم   ل يم  ل خيع أم ل  فع

للإ لاعة للمط مبا  بكأ ومة للسالاوا للإللتعمن اا   قام  للمختباع بلالياٍط و ا  

م قَ ومة للسالاوا مبارله  سامة للازمن لساعوا عك  للإ لاعة تختف  للكملسا 

 . للفىة للمستٍع 

مهاا  لق  االا  ألساان لاطع قااا للتساام ة تىطاا   االاح ملاالامكت ل مختبااع تساامة 

 . زمنلا

  (1)ءاختبار رافي للذكا-ثاً٘اا 
 ق لام للرللا  للىلا  : للٍعض من لكختبلاع

با ن ممممواا مان للىلاقاا  إكعلهتقام   لاعة لكختبالاع و ا  ممل فلات ل كل : 

 أقسااالا خمساااا  إلااا ( معقاااا مقساااما 60م لتااامي لكختبااالاع و ااا  ) ل  اااللاة

(A,B,C,D,E )( معقاا 12ملة قسا  ملامن مان )فم ا ملاة للاة معقاا م ا

 أ اللاة( 8-6مان با ن ) مفقمك م ات  لخت الاع للماز  للمفقامكم فم ا    لا مز  

 ( 4)م لق عق   ل  لا  بل ح بميى     للم فم ا  ت 

مللكعماا للن لاس اا ها  ( كق قاا 60للمقت للملكك ل ق لام هام ): طع قا للتسم ة

 . ( م فم ا أي كعما للة م فم ا60( كعما مقسما و   )60)

 (2)بمضافت الْثب الإدرانار اختب-ثالثاا 
 .ملا بمسلا ا للم   للألللس   للإكعله: ق لام للقكعة و   للٍعض من لكختبلاع

                                                 
 . لستخكمت لعلسا لكختبلاع للىعلق  (1)

ع تلا سلاهلاه للال ن: مقلاعنا بىاض للقاكعلت للىق  اا مللبكن اا با ن كوبا  لللاعة للطالاسعة  (2)

، 2000و   م اق تخ  الات  ، عسالالا ملامسات ع، ل  اا للتعب اا للع لايا ا، ملامىاا بٍاكلك، 

 . 40ص
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 . طبلا  ع، و لابا للى ن ن،  ع ط ق لام: ل كملت

  1.50تلاامن للمساالا ا ب ن ماالا  ل عضو اا   ن خطاانعساا  : ل كل ممل اافلات 

خط لل اكَ  قاَ للمختباع  مل خعخط للبك   لكهملاأللخط ن متملز ن  أنو ملا 

( 5 تاعه ) أنل قاكع مسالا ا خاط لل اكَ  ا  تى ا  و نالاة بىاك و   خط للبك  

خااط لل ااكَ  إلا لمللاملاا للم اامة   بلالم اا  بل تالا للقااكم ن مىاالا   اا   قام املن  

 . (1)  لة بأعم  بل ح  لامس  

 . للة مختبع مللاملتلان  سمة ل  ممممو ملا:  عمط لكختبلاع

 ت  لسلا  للمسلا ا ب ن وقبا  قاك  للمختباع مخاط لل اكَ بلالا  : طع قا للتسم ة

ت للمسالا ا ل مالا ق ا رإها  مممامن للملالاملت ن  للكعماا للن لاس اا أن)س ( و مالا 

 . لللس  بمسلا ا للم   للإكعلهكلة رله و   مممك 

 

 خط لل كَ 

 

  

 

 

 

 

 خط للبك  

ً

ً

ً(1شكلً)

 لللس  بمسلا ا للم   للإكعله ميح لختبلاع 
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 (1)اًف٘وْف لم٘اس هظاُز الاًتباٍ-اختبار بْردى-رابؼا
لختباالاعلت للت اال ح  اا  للمماالاة  أل ااعهاارل لكختباالاع ماان : ملمناالات للق االام

لٍااعض تلك ااك م االاهع ، 1991 للع لاياا  مللمىااكة ماان قبااة وبااك للمااملك طاا 

 . للتلم ة ( –تعل ز  –تمز ه  –لكة من )لكنتبلاة للمخت فا 

وبالاعة وان لساتملاعة تلتامي ( 5هرل للمق لام للمميح  ا  )م لاق  أن  

 أعقالا ممالام ه ( 10 لتمي لاة ساطع و ا  )للىعب ا  ل عقلا ( سطعل من 32)

 ا  لاة ساطع مان  ل عقالا ( عق  متتلامن 1280 برله  لتمي للمق لام و   )

 أعقالا ( 5-3ة ممممواا مان )ممممولات ممياموا بطع قاا مقنناا متتلامن لا

ممان م الاهع ، مخت فا للتمز ه مللتعت   ليملان وك  لف  لا من قباة للمختباع

 : لكنتبلاة للت  مقه و   لا لكختبلاع ه 

                                                 
 لاهع لكنتبلاة مولاقت  بكقا للت م   بلعة لل ك، عسلالا بىض م أم عة لنلا معقص: (1)

 . 54. ص1994ملامست ع، ل  ا للتعب ا للع لاي ا، ملامىا بٍكلك، 
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 اختبار حدة الاًتباٍ-أّلاا 
 مساه : لكختبالاع تنف ارق لام لكة لنتبالاة لللاوا  طع قاا : للٍعض من لكختبلاع

ل ما )لبكأ(  قام  بق ا  معقاا للمق الام  ملانمعقا للمق لام ب كة مونك سللمختبع 

 بلا سطع( 99   لل ا ت ٍ ة للسلاوا م بكأ للمختبع بلالبلح ملل ط  ل عق  )

 قط موناك زمن لكختبلاع كق قا مللكة . لل م ن إل من لل سلاع  ل خعللمللك ت م 

للتاا  تمقااَ  ل عقاالا بملاناا  سااملان ل مااا )قااَ(  يااه للمختبااع ولامااا علساا ا 

 . ونكهلا

 : للت ل ح ملستخعلج للنتلاسج طع قا

 : ل ت ا ت  لستخعلج للكككت 

A-  ل ما قَ إل للت  ن عت من للبكل ا  ل عقلا لم ا . 

S- للمفعمض  طب لا    للمز  للمن مع ل عقلا وكك . 

B-  ل عقالا للسالاقطا مان لل اط  د واكك  ل عقالا للىلاماا )واكك  ل خطلا وكك 

 . للت   طبت خطأ

=  مىلامة  لا للمىلاكلا
S

BSE 100*)( 
 

 EXAلكة لكنتبلاة = 

 اختبار تزك٘ز الاًتباٍ -ثاً٘اا 
 . ق لام تعل ز لنتبلاة لللاو : للٍعض من لكختبلاع

لناا   اا   إك اا  ق االام لااكة لكنتباالاة نفاام ل كل  للمتبااه : لكختباالاع أكل طع قااا 

( 60للبك  بت ٍ ة م لاز ت ت ت لكنتبلاة للري  ىط  ) إ لاعةللمقت نفس  تىط  

مميااا  اا   12(  ااملن أي 5كقااا  اامت  اا  للكق قااا مااه مميااا ياام  لااة )

 .  ميه للم لاز و   بىك متع مللك من للمختبع أنو   للكق قا 

ولاماا  كق قا مللكة  قط مونك سملان ل ما )قَ(  يه للمختبع :زمن لكختبلاع

 . للت  تمقَ ونكهلا ل عقلا علس ا بملان  

 : طع قا للت ل ح مللتسلا  للنتلاسج

 : ل ت ا ت  لستخعلج للكككت 
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 U1للىمة ونك ق لام لكة لكنتبلاة    للللالا لل لاكسا =  إنتلام ا لا    -

للىمة ونك ق لام لكة لكنتبلاة لكة لكنتبلاة    للالا للمملقاَ  إنتلام ا لا    -

 U2= للم  عة 

 للفع  ب ن لللكت ن ككلا للتعل ز =  

 U1 - U2تعل ز لكنتبلاة =  

 التجزبت الاصتطلاػ٘ت  3-4-4
للى ماا  للساا    مللمىاالاملات للى م ااا  للإماعل مان لمااة للل اامة و اا  

تمعبااا لسااتطلاو ا و اا  و نااا ماان طاالا  لل ااَ لل لالااح  أمع ااتللاختباالاع 

هرة للى نا  أكت إر ن ( طلا  من ٌ ع و نا للبلح مبمممك مللم8موككه  )

   للقلاوا للع لايا ا  1/4/2006لختبلاعلت للقكعلت للىق  ا ق ك للبلح بتلاع خ 

للتمعباااا  أنللمٍ قاااا  ااا  ل  اااا للتعب اااا للع لايااا ا ملامىاااا للقلاكسااا ا ممى ااام  

لكساتطلاو ا ها   وم  اا للٍاعض من الا للمقامَ و ا  للسا ب لات ملك ملاب الات 

لل ااكَ من االا للتىااعَ و اا   (1)لاا    للتاا  تقلابااة للبلالااح بل ااح تلاامن تااكع بلا

 إلااا  بلالإيااالا الل اااىمبلات للتااا  تملمااا  تطب اااق لكختبااالاعلت بٍ اااا تملامزهااالا 

 . لرله للمقت للمستٍع م و   مك  تفلاوة للى نا لتطب ق لكختبلاعلتللتىعَ 

 الؼلو٘ت للاختباراث  الأصش 3-4-5
للاختباالاع و اا  لل قااة للى ماا   إ ماالاكللى م ااا  اا   ل ساامللبلالااح و اا   لوتمااك 

 . لع لانا لكختبلاعلت و م لا تأل كلن   إرللعٌ  من لمن لا لختبلاعلت نفس ا 

 
 : صدق الاختبار-أّلاا 

                                                 
، ب ت لكختبلاعلت مللق لام مللتقم      للتعب ا للع لاي اقلاس  للمنككمي مآخعلن: - (1)

 . 109، ص1989للللما، ملامىا بٍكلك، 
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لا مهارل ما (1)ق لاسا ( ىن   ك  لكختبلاع ) لال ت  لق لام ملا ميى  ل  

بلال اا ع تالا إر ل اة لختبالاع لاكة لكنتبالاة ل تلقق من خالاة كعلسالات م الاب ا 

%( مللإكعله بمساالا ا للم اا  و اا  95%( متعل ااز لكنتباالاة و اا  )96و اا  )

أماالا لختباالاع عل اان ل اارللا    اام ، %(95مسااعوا عك للفىااة لللعلاا  ) %(98)

  .لختبلاع ولا    مة مم ه للفسلات مقك لستخكمت نسخا للق لام للىعلق 

 : ثباث الاختبار-ثاً٘اا 
بملا أن  بلات لكختبلاع  ىن   إوطلا ة نفام للنتالاسج إرل مالا أو اك تطب قا    

لاارل  قاك تاا  ، (2) ا و ا  نفام للى نااا  ا   تااعت ن مخت فتا ن م ا   ااعمَ م الاب

إمعل  لكختبلاعلت و   و نا للتمعبا لكستطلاو ا    ت  إوالاكة نفام لكختبالاع 

مبىاااك لستل ااالاة نتااالاسج لكختبااالاع ن  2006/ 4/  8( أ ااالا  بتااالاع خ 9بىاااك )

مل اا وناك كعماا ملستخكل  مىلامة لكعتبلاط للبس ط ب ن مالا   اع أن للق ماا للمك

( مهاا  ل ااٍع ماان ق مت االا 0.622( هاا  )0.05( ممسااتم  ككلااا )6لع ااا )

( 0.92( لتعل ز لكنتبالاة م )0.99( للكة لكنتبلاة م )0.92مللبلالٍا )للملتسبا 

( كختباالاع 0.90( لااعك للفىااة لللعلاا  م )0.95بمساالا ا للم اا  م ) لاالإكعله

 . للرللا 

ًثباتًالختبارًالختبار

 92. 0 لكة لكنتبلاة

 99. 0 تعل ز لكنتبلاة

 92. 0 بمسلا ا للم   للإكعله

 95. 0 عك للفىة لللعل 

 90. 0 للرللا 

 هْظْػ٘ت الاختبار -الثاا ث

                                                 
  للىعب ، لا، كلع لللت3طللق لام مللتقم      للتعب ا للع لاي ا، محمد  بل  لسلان ن:  (1)

 . 353، ص1995للقلاهعة، 

 . 68، صم كع سبق رلعةقلاس  للمنككمي مآخعلن:  (2)
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لكختبلاع للاري  ىطا  نفام للنتالاسج م مالا لكختبلاع للمميمو  هم  أن  

ممن خلاة ممه نتلاسج مللم ن ملستىملاة مىلامة لكعتبلاط لخت َ للم للمن 

 .  و   مميمو ا ولال ا ( مهم لعتبلاط ولال   كلة98. 0ق مت  ) أنك للبس ط مم

  الإحصائ٘تالْصائل  3-5
(1للمسط لللسلاب . 1

 
(2()3()4

 (2)لكنلعلَ للمى لاعي. 2 (1)

 (4)لكعتبلاط للبس ط ب عسمن. 4 (3)للنسبا للمسم ا. 3

 (6)(STEP-WISEنسبا للمسلاهما). 6 (5)تل  ة للتبلا ن. 5

 . (9) مىلامة لكٌتعل. 9

                                                 
ل سالال   للإل الاس ا  ا   ( محمد ملاس  لل لاسعي، معملن وباك للمم اك لباعله  :4-5—2- 1)

، 185، 191، 139، ص 2001، مرسسا للمعل ، وملان، 1، طمملاكت للبلمح للتعبم ا

283 . 

، ملتبا ل ق  ، 2، جللإل لا     للتعب ا مو   للنفم ئمبلاك وبك للعلمن وكم:( 3)

 . 102، ص1981ل عكن، 

، )تعمماا(  اىبلان وباك لللم اك  اىبلان، ن ع لات ممسلاسة    للإل لا  ممعلي  ب ٍة:( 6)

 . 420، ص1989كلع ملالمعمه ة ل ن ع، مرسسا ل هعل ، للقلاهعة، 

للق لام    للتعب ا للع لايا ا مو ا  للانفم ، محمد ن ع للك ن عيملن: محمد لسن ولامي( 9)

 . 208، ص2000، كلع للفلع للىعب ، للقلاهعة، للع لاي 
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 ػزض ّهٌالشت الٌتائج-4
لكل الحضاب٘ت الانحزافاث المؼ٘ارٗت  الأّصاطػزض ّهٌالشت ًتائج 4-1

 الهجْم البض٘ط  ّأًْاعهي المدراث الؼمل٘ت 
 (2مكمة)

 لللسلاب ا ملكنلعل لات للمى لاع ا ل مسلاط   ن ق   ب 

 لل مم  للبس ط مأنملنل قكعلت للىق  ا  

 للمتٍ علت ت
ملكة 

 للق لام
 لكنلعل لات للىق  ا مسلاط لللسلاب ال 

 0.489 1.201  لا عك للفىة لللعل  -1

 2.229 8.551 س  بمسلا ا للم   للإكعله -2

 6.952 39.900 كعما لختبلاع للرللا  -3

 6.858 90.529 كعما لكة لكنتبلاة -4

 1.840 10.814 كعما تعل ز لكنتبلاة -5

 0.883 3.400 كعما لل مما للمستق ما للمبلا عة -6

 0.933 2.900 كعما لل مما للقلاطىا -9

 0.945 2.850 كعما لل مما بتٍ  ع لكتملاة -8

 

ل ااة لختباالاع عك للفىااة لللعلاا   أن( 2 تيااح ماان خاالاة للمااكمة )  

 الا   مالا ل اة  (0.489 لا ملنلاعلَ مى الاعي ) (1.201و   مسط لسلاب  )

سااا   (8.551) بمسااالا ا للم ااا  و ااا  مساااط لسااالاب  ق متااا  للإكعلهلختبااالاع 

لملا ل اة لختبالاع للارللا  و ا  مساط ، س  (2.229ملنلعلَ مى لاعي قكعة )

مقك ل ة لختبلاع لكة ، ( كعما6.952( كعما ملنلعلَ )39.900خسلاب  )

( 6.858) ( كعمااا ملنلااعلَ مى االاعي90.529لكنتباالاة و اا  مسااط لساالاب  )

عما ( ك10.814كعما لملا مل ة لختبلاع تعل ز لكنتبلاة و   مسط مقكلعة )

 أمياالت قااك أنااملن لل ماام  للبساا ط  أماالا، ( كعمااا1.840ملنلااعلَ مقااكلعة )

م االاعة لل ممااا للمسااتق ما للم االاعي للاختباالاعلت ل اامة  ل كل نتاالاسج تقاام   
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( 0.883( كعماااا ملنلاااعلَ )3.400و ااا  مساااط لسااالاب  قاااكعة )للمبلا اااعة 

( كعماا 2.900للقلاطىاا  قاك ل ا ت و ا  مساط مقاكلعة ) لل مماا أملا، كعما

 قاك ل ا ت  م لاعة لل مما بتٍ  ع لكتملاة مأخ علكعما ( 0.933لعلَ )مبلان

( 0.945( كعماا ملنلاعلَ مى الاعي قاكعة )2.850و   مسط لسلاب  قكعة )

 . كعما

ننلاقش ق   ل مسلاط لللسالاب ا  أن أمكهرة للنتلاسج  م  و  نلا ملمنلاق ا 

للز الاكة هارل ك  باعع  أن إكمقلاع  ل مستم  للطب ىا   أل عهلامه  ملن للانت 

مالا  إرلهارل كختبالاع للارللا  ملختبالاع تعل از لكنتبالاة  للق   ا    للمسط لللسالاب 

وق ااة ، م اة كعلساا )مم ااق  ا نخقلاعنالا هارة للنتاالاسج بنتالاسج كعلسالات م االاب ا 

و نا  إل لسن  لالح( م ىزم للبلالح سب  لعتفلان نتلاسج هرة ل مسلاط لللسلاب ا 

تعللماا  ماان  تل اا ة و ماا متم اازة بلاامن   طاالا  رمي  أن االاللبلااح ل ااح 

تخ  اا   مماالا  اام عة رلااه ماان مناالاهج  إلاا  بلالإياالا امماالا بىااكهلا  للإوكلك ااا

للكعلسات ن  أنتسلاوك و   تطم ع هر ن لل فت ن بلالرلت مل ح متنمن كعلس  

ه  من لللاوب ن  قط مان ٌ اع  اع   ا  للتل ا ة للانت و نتلاهملا للمرلمعت ن 

 اا  لختبالاعي للارللا  متعل ااز  للى ما  لارل لاالان مان للطب ىا  مماامك هارل للفاع 

)عك للفىاة  ل خاع واك  للتمالا ز  ا  لكختبالاعلت لكنتبلاة مبنفم للطع قا نف   

تىتماك و ا  للقاكعلت  أن الا إر( لاكة لكنتبالاة –بمسلا ا للم    للإكعله -ل لللع

 . للقكعلت للرهن ا ممعكة من أل عمللبكن ا للنفس ا 

لاا  تلاان بلالمسااتم   أن االا ل ااحمتبقاا  منلاق ااا لكنلعل االات للمى لاع ااا   

للى ناا ها   أ علكللري   ه مى     تملانم و نا للبلح ململا للان مم ه لللب ع 

مللبكن اا ملمالا م  اتعلمن بمم اه للمنالاهج للى م اا من نفم للمعل اا للكعلسا ا 

مللط با للعلسب ن  قك لالان مقاكلع للت اتت ق ا لا  ل نك اللان من لستبىلاك كوب  

 . مى لاعيمىبعل ون  بلاكنلعلَ لل

 

الهجـْم  ػزض ّهٌالشت الارتباط بين المـدراث الؼمل٘ـت ّأًـْاع 4-2
 البض٘ط
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 (3مكمة )

 لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش مأنملن ب ن ق   لكعتبلاطلات ب ن للقكعلت للىق  ا 

 للمتٍ علت
لل مما للمستق ما 

 للمبلا عة
 لل مما للقلاطىا

لل مما بتٍ  ع 

 لكتملاة

 *660. 0 *906.  *653. 0 عك للفىة لللعل 

 085. 0 056. 0 105. 0 بمسلا ا للم   للإكعله

 153. 0 246. 0 031. 0 لختبلاع للرللا 

 059. 0 *438. 0 392. 0 لكة لكنتبلاة

 *488. 0 *669. 0 366. 0 تعل ز لكنتبلاة

ً

( هاا  0.05( ممسااتم  ككلااا )2-20للق مااا للمكمل ااا ونااك كعمااا لع ااا ) *

(0.389) . 

ق ما مىلاماة لكعتبالاط با ن عك للفىاة  أن( 3ة للمكمة ) تيح من خلا  

( مهاام للبااع ماان للق مااا 0.653للمبلا ااعة هاام )علاا  ملل ممااا للمسااتق ما للل

مملا  كة و   ممامك ( 0.05( ممستم  ككلا )18للمكمل ا ونك كعما لع ا )

باا ن عك ملاارله لللاالاة بلالنساابا لق مااا مىلامااة لكعتباالاط ، لعتباالاط مىنم ااا ولاقااا

( مهاا  للبااع ماان للق مااا 0.906ب ٍاات ) إرملل ممااا للقلاطىااا علاا  للفىااة للل

تىبااع وناا  ق مااا مىلامااة لكعتباالاط  ل مااعمنفاام ( 0.389للمكمل ااا مللبلالٍااا )

ب ٍت ق مت   إرللبس ط للملسم  ب ن عك للفىة لللعل  ملل مما بتٍ  ع لكتملاة 

لاط مه  للبع مان للق ماا للمكمل اا أي ممامك ولاقاا لعتبا( 0.660للملسمبا )

لك عك للفىااة أي ل ماالا زمهاا  ولاقااا مىبااعة واان للااتلاز  ماان م ااا )مىنم ااا 

 أنأي ) أخاع مللسابب ا مان م اا  (ل مملات لل لاحل أكل لللعل  زلك مستم  

مبمالا تطمع عك للفىة لللعل   سب  تطمع ل كل  للم الاعي ل  ممالات للا لاح( 

واعض للم  اع  للملقىاا با نعك للفىة لللعل  مىبع ونا  با  للفتعة للزمن اا  أن

مللري  ىاك مان أي سعوا لتخلار للقعلع للسع ه  (1)بكل ا لستملابا لل خص  إل 

للت  تر ع و   مستم  للمبلاعز من خالاة ساعوا لساتٍلاة  ل سلاس اللىنلا ع 

                                                 
 . 185، ص2000، م كع سبق رلعةنملاح م كي   ش، ألع  محمد  بل :  (1)
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كلك للىلال  كتخالار للقاعلع لكستىلرل  لان ، بممعك   معهلالك  للخ   لل ٍعلت 

 . (1)للسع ه هم للفلا ة    للنت ما للن لاس ا ل  مم 

ولاقاا  أن( 3نتالاسج للماكمة ) أ  اعتبمسلا ا للم ا   قاك  للإكعلهأملا 

أناملن لل مام  للبسا ط ها  ل سات مىنم اا مرلاه كن ق ماا   مبا ن لكعتبلاط ب ن

مها  لقاة ( 0.085-0.056-0.105) لكعتبلاط للملسمبا ها  و ا  للتاملل  

( مهاا  0.05( ممسااتم  ككلااا )18ماان للق مااا للمكمل ااا ونااك كعمااا لع ااا )

مللري  ىباع ونا  با   للن الاط  للإكعلهم بعع هرل للن ع    تىع َ ( 0.389)

، نتىعَ و   مميمولات للىلال  للخلاعم  أنري ون طع ق  نستط ه للنفس  لل

 أنمل ااح للمىناا   مإوطاالا أي وم  ااا للتفساا ع  (2) نااتى   أنمماان  اا  نسااتط ه 

مللفاعلي  الا ىب ع ون سعوا لستٍلاة نقلاط للياىَ لل مم     للمبلاعزة هم ت

ممان للمىالان   مإوطالا   ا تساتٍع  مقات ل تفسا ع وم  ن  للإكعله إرنمممك 

 . هنلا للان من للطب ى  وك    مع لعتبلاط مىنمي    لا

باا ن للاارللا  نبااعع وااك  مىنم ااا لكعتباالاط  أنمباانفم للللالااا نسااتط ه 

ق ما مىلامة لكعتبلاط ه  و    أن   ع من للمكمة  إرمأنملن لل مم  للبس ط 

للمكمل ااا مللبلالٍااا للق مااا  مهاا  لقااة ماان( 0.153-0.246-0.031للتااملل  )

 أننالال ارللا  كمع م ا   ا  وم  اا للاتى   مل اح  أنممملا ك اه   ا  ، (0.389)

بسا ط  الا كلوا  ملم  وي   موق ا   مإنملالسنلا هنلا    تى   م لاعلت مىقكة 

 . كعتبلاط للرللا  بلال لة لللب ع للمىبع ون للتلاز  مللسبب ا

لاط مىنم ااا للااكة لكنتباالاة مااه هناالاه ولاقااا لعتباا أن (3م   ااع ماان للمااكمة ) 

ك تمماك ولاقاا لعتبالاط مىنم اا للاكة لكنتبالاة ماه لل مماا لل مما للقلاطىا   ملا 

م بعع هرل مالا ل  مماا للقلاطىاا مان ، للبس طا للمبلا عة ملل مما بتٍ  ع لكتملاة

ترك  من ميه لكستىكلك متلتالاج  أن لا إرلل مم  للبس ط  أنملنون بق ا م زة 

سلال  ل خ َ    للأملا  ل ماع  بإعملان قم  لللاو   إر مةأطمك  لعل   إل 

للم لاعة لقع   أنأي  ل خع نمملا    لل ممم ن  أل ع ىن  تىق ك لعل  للري 

                                                 
، مطبىا 1، جللمبلاعزة لط با ل  لات للتعب ا للع لاي اوبك و   ن  َ مآخعلن:  (1)

 . 44، ص1988للتى    للىلال ، بٍكلك، 

 . 33، ص1989، م كع سبق رلعةمم   ملمم :  (2)
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   ع للاكة لكنتبالاة كمع لب اع مم ا  وناك  أن ممن للطب ى  ملا تلمن ل معلبا 

م الاعة لل  مزل للف   للمليح مللكق ق  إل معلبا ل ح تركي تى   للم لاعلت لل

 .(1)لللعل ا 

هناالاه ولاقااا  أن( 3ت  ااع نتاالاسج للمااكمة ) إرم بقاا  تعل ااز لكنتباالاة   

ولاقااا  أن  ماالا مااه لل ممااا للقلاطىااا ملل ممااا بتٍ  ااع لكتماالاة لعتباالاط مىنم ااا 

 أنرلااه متفساا ع ، للمبلا ااعة ل ساات مىنم ااا لكعتباالاط مااه لل ممااا للمسااتق ما

 اا  للساا طعة و اا  كعمااا ولال ااا ماان لل باالات  إلاا  كواا  للمباالاعزة  لتاالاج 

 اعمك  إلا للتا  تقامك  للقام  تاأ  علكنفىلاكت بل ح  نفر م لاعلت  للفن ا باكمن 

 لنملاح للم لاعلت لللعل ا أسلاس مهرل هم تعل ز لكنتبلاة مهم  عط  (2) للرهن

 أل اعها  بالا  اه م الاعلت بتٍ  اع لكتمالاة( –للنامو ن )للقلاطىاا  أن إرلل لاما 

 ا   أل اع بالات متعل از  إلا م لتلامالان تعل بلا مان لل مماا للبسا طا للمبلا اعة 

 . متمم   للطلاقا للى ب ا نلم هكَ مى ن تمم   لكنتبلاة

  

                                                 
 . 290-289، صم كع سبق رلعةوبك لللم ك للمك: - (1)

 . 45، صم كع سبق رلعةوبك و   ن  َ مآخعلن: - (2)
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 أًـْاعػزض ّهٌالشـت ًضـبت هضـاُوت المـدراث الؼمل٘ـت في  4-3 
 ض٘طالهجْم الب

 (4مكمة )

 )للمبلا ع( ب ن للقكعلت للىق  ا للت  تسلاه     نتلاسج لختبلاع لل مم  للبس ط

 ق ما ع للمتٍ علت ت
نسبا 

 للمسلاهما

 Fق ما

 للملسمبا

كعملات 

 لللع ا

 Fق ما

 للمكمل ا

مستم  

 للككلا

1 
عك للفىة 

 لللعل 
0 .653 0 .426 13 .380 18-1 4 .41 0 .002 

  

هم للقكعة للىق  ا عك للفىة لللعل   أن أولاةمن خلاة للمكمة    ع 

للاناات ق مااا لكعتباالاط  إرمىنم ااا للمل ااكة للتاا  ل اا ت و اا  نساابا مساالاهما 

( F( مبىااك لساالا  مىنم ت االا بلاختباالاع )0.426منساابا للمساالاهما ). (0.653)

( للباااع مااان للق ماااا للمكمل اااا 13.38للق ماااا للملسااامبا مللبلالٍاااا ) أن  اااع 

لاا  لل ااك لتخاالار للقااعلع للسااع ه  أنلعناالاة ساالابقلا  ماان مهاارل  فسااع بماالا ر، (4.41)

بلالتلال  تلك ك نت ما لل مما للبس طا للمبلا عة للطمل     تلك ك مستم  ل كل  

لمعلازي بتطمع للم الاز للى اب  لولاقا  ل ل عهرة للقكعة للىق  ا ه   أن إر 

 . (1) مبلالتلال  بسعوا لكست لاعة

 (5مكمة )

 للقلاطىا()  ب ن للقكعلت للىق  ا للت  تسلاه     نتلاسج لختبلاع لل مم  للبس ط

 ق ما ع للمتٍ علت ت
نسبا 

 للمسلاهما

 Fق ما

 للملسمبا

كعملات 

 لللع ا

 F ق ما

 للمكمل ا

مستم  

 للككلا

1 
عك للفىة 

 لللعل 
0.906 0.498 19.839 18-1 4.41 0.001 

   

                                                 
 . 164، صرلعة م كع سبقنزلع للطلال ، للامة ط  لم م:  (1)



 الؼدد الضادس                                 مجلت ّاصط للؼلْم الإًضاً٘ت
= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

 25 

ق مااا لكعتباالاط للبساا ط لااعك للفىااة  أن (5خاالاة للمااكمة )   ااع ماان 

( مبلالتلال   لان 0.906هم ))للقلاطىا( لللعل  مه نتلاسج لختبلاع لل مم  للبس ط 

( Fا بقلانمن )لمبمىلالما للكك( 0.498أي )نسبا للمسلاهما ه  معبه لكعتبلاط 

 ( مهاا  للبااع ماان للق مااا للمكمل ااا19.839للق مااا للملساامبا هاا  ) أن   ااع 

ملانفم للساب  للسالابق للمارلمع نسبا للمسلاهما مىنم اا  أنمملا  ىن  ( 4.41)

 . ملل مم  للبس ط للمبلا ع   منلاق ا نسبا للمسلاهما ب ن للقكعلت للىق  ا 

 (6مكمة )

ًٌبٌنًالقدراتًالعقلٌةًالتًًتساهمًفًًنتائجًاختبارًالهجومًالبسٌطً)بتغٌٌرًالتجاهً(

 ق ما ع للمتٍ علت ت
نسبا 

 ماللمسلاه

 Fق ما

 للملسمبا

كعملات 

 لللع ا

 Fق ما

 للمكمل ا

مستم  

 للككلا

1 
عك للفىة 

 لللعل 
0.660 0.435 13.868 18-1 4.41 0.002 

 0.001 3.59 2-19 11.249 0.590 0.955 لكة لكنتبلاة 2

   

نسابا للمسالاهما  ا  لل مام  للبسا ط  أن( 6   ع من خالاة للماكمة )

نسبا للمسلاهما لعك للفىة  أن   ع  إروق  ت ن  تلمن مه قكعت نبتٍ  ع لكتملاة 

( للملسامبا للباع مان ق مت الا للمكمل اا Fململا للانت ق ماا )( 0.435)لللعل  

مها  لاكة  أخاع مكخ ات قاكعة وق  اا ، نسبا للمسالاهما مىنم اا أن  رل  ىن  

مه نتالاسج لل مماا  لعتبلاطلا متىككل  لت لة مه عك للفىة لللعل  ممتمىا  لكنتبلاة 

( 0.590( أي بنساابا مساالاهما هاا  )0.955ا بتٍ  ااع لكتماالاة ق متاا  )للبساا ط

مها  للباع مان ( 11.249ل قاكعت ن مىالا ها  )( للملسمبا Fق ما ) أنمل ح 

نسبا مسلاهما مىنم اا ل قكعت ن  أن  رل  ىن  ( 3.59للق ما للمكمل ا مللبلالٍا )

نتبالاة( بمالا )لاكة لكم فساع لنياملا  للقاكعة للىق  اا مه لل مما )بتٍ  ع لكتملاة( 

طب ىااا  أنلمالا ، ل ارة للقاكعة ماان أهم اا بلالٍااا  ا  للم االاعلت لللعل اا للمعلبااا

 اا  تنف اار لل ماام  مااه تمقااه عك  ىااة سااعوا ولال ااا  إلاا للم االاعة للتاا  تلتاالاج 

 .  تمته بلكة لنتبلاة ولال ا أنللخ   لة رله  تط   من لللاو  

 ػزض ّهٌالشت ًتائج لْة الؼلالت بين المتغيراث 4-4
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 (9) مكمة

 بلاستخكل  مىلامة لكعتبلاط ممىلامة لكٌتعل ب ن للمتٍ علت  ب ن قمة للىلاقا 

 للمتٍ علت

لل مما للمستق ما 

 للمبلا عة
 لل مما بتٍ  ع لكتملاة لل مما للقلاطىا

مىلامة 

 لكعتبلاط

مىلامة 

 لكٌتعل 

مىلامة 

 لكعتبلاط

مىلامة 

 لكٌتعل 

مىلامة 

 لكعتبلاط

 مىلامة

 لكٌتعل 

عك للفىاااااااااااااة 

  لللعل
0.653 0.959 0.906 0.908 0.660 0.951 

 للإكعله

 بمسلا ا للم  
0.105 0.994 0.056 0.998 0.085 0.996 

 0.988 0.153 0.969 0.246 0.999 0.031 لختبلاع للرللا 

 0.998 0.059 0.898 0.438 0.928 0.392 لكة لكنتبلاة

 0.893 0.488 0.943 0.669 0.931 0.366 تعل ز لكنتبلاة

  

قاامة للىلاقااا باا ن متٍ ااع ن  ملاان ق لاساا   أنخطااأ  االاسه مفاالاكة  هناالاه

للان  إرلمىلا  ع ملككة تكة و   ملا ملللق قا لن  ك تممك .  قطبمىلامة لكعتبلاط 

و ااا  لل ااافلات أم  لكعتبااالاط للملسااام  قم ااالا  أم ياااى فلا  م اااكة لكٌتاااعل  

ط   م  ق م ولم ملا  ق سا  لكعتبالاللخ لاسص للت  ك   تعه    لا للمتٍ علن 

بمىناا  لناا  لق االام للىلاقااا باا ن متٍ ااع ن نقاالاعن لكعتباالاط مااه ، (1)للملساام  

،  ل ملا للان للفلاع  ل لالح مىلامة لكعتبلاط للانت للىلاقا قم امىلامة لكٌتعل  

(  مالا  ام  لىلاقاا 0.9نقباة لكعتبالاط ) أنممن هنلا رلع للبىض لننالا نساتط ه 

 . *(2)قم ا

للقاكعة للىق  اا )عك للفىاة لللعلا   أن   اع ( 9ممن خالاة للماكمة )  

ق ماا مىلاماة لكعتبالاط  أن  اع    الا رم ولاقا أقم  مه لل مما للقلاطىا ل ح 

                                                 
 . 206، صم كع سبق رلعةمحمد لسن ولامي، محمد ن ع للك ن عيملن:  (1)

 . 208نفم للم كع للسلابق،  ص (2)

( مملا  كة و   للتسلامي 0.9( للان ق ما لكٌتعل  )0.9 ن  إرل للانت ق ما لكعتبلاط ) *

 مهم لللك ل كن . 
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قلاعنالا  مإرلمن مىلامة لكٌتعل   مل قع ه  للق ما ل و   (0.906مللبلالٍا )

 أن   اع لل مماا بتٍ  اع لكتمالاة( ، )لل مما للمستق ما للمبلا اعةللق   ل خع  

لل ااافلات ٌ اااع  أنأي قااا   لكٌتاااعل   أمااالا قااا   لكعتبلاطااالات ت  اااع ملياااللا 

مماالا  ااكة و اا  يااىَ للىلاقااا  ن لل اافلات للم ااتعلاللم ااتعلا للبااع بل  ااع ماا

بمسالا ا للم ا ( ك  لامن أي ولاقاا تارلع ماه  للإكعله) أن  ملا    اع . ب ن ملا

ب ن للق   لل لاح للاعتبلاطلات قلاعنلا نسب لا لل مم  لل لاح ملم  أنملنأي نمن من 

 ل  ياةلل مماا للمساتق ما للمبلا اعة ها   أنمللق   للا لاح للاٌتاعل  لمماكنلا 

مللن هرل ك  كة و   ممامك ولاقاا قم اا لياىَ  ن لك  لا لقة لٌتعل  ك للا

 . لكعتبلاط ب ن لا

قاا   لكعتبلاطاالات يااى فا  أن إرمنفاام لل اا   بلالنساابا كختباالاع للاارللا  

مللان لام قلاعنالا ق   مىلامة لكٌتعل  ولال ا أي ك تممك ولاقاا  أنمم ى لا   ملا 

 ل قاةللامن لٌتعلب الا هام لاك لا ل  ياةلل مما للقلاطىا ها   أننسب لا لممكنلا 

ماالا أ. ك ولاقااا يااى فا لق قااا مقم ااا نسااب لابمىناا  مماامملعتبلاط االا هاام ل و اا  

 إرلالاك   ل  ياةلل مماا للقلاطىاا ها   أن    اع بلالنسبا كختبلاع لكة لكنتبالاة 

( 0.438لعتبالاط نساب  ) مأو ا ( 0.898)ل  ت و   لقاة مىلاماة لٌتاعل  

ملاارله ل مااع بلالنساابا لتعل ااز . ى فا ااكة و اا  مماامك ولاقااا مللن االا ياامماالا 

 أو ا ( مها  0.669)لل مماا للقلاطىاا ل الا ق ماا لعتبالاط  أن   ع  إر، لكنتبلاة

ملااارله  ااالان ق ماااا لكٌتاااعل  ل ااالا مللبلالٍاااا ، ل خاااع مااان قااا   لكعتبلاطااالات 

تلمن قع با من للمقبملا مرله ه  ل قة مملا  كة و   مممك ولاقا ( 0.943)

 . (0.9تبلاط من للق   للمقبملا مللبلالٍا )كقتعل  ق ما مىلامة لكع

 الاصتٌتاجاث ّالتْص٘اث -5
 إلاا للنتاالاسج للتاا  تم ااة ل االا للبلالااح ياامن كعلساات  تم ااة  إلاا لسااتنلاكل   

 لكستنتلاملات للتلال ا: 

 الاصتٌتاجاث 5-1
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 اا  مسااتم  ل كل   اا  لل ماام  للبساا ط  تااأ  عللقااكعلت للىق  ااا للتاا  ل االا  أن. 1

، للارللا ، بمسالا ا للم ا  للإكعله، لفىاة لللعلا ها  )عك لبسلاح لل ا ش 

 . تعل ز لكنتبلاة(، لكة لكنتبلاة

 ل قاام للقااكعة للىق  ااا )عك للفىااة لللعلاا ( هاا  للقااكعة رلت للىلاقااا  أن. 2

 . لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش أكل بمستم  

مساالاهما  ىلالااا  اا  نتاالاسج لكختباالاعلت لمم ااه ه  )عك للفىااة لللعلاا (  ساالا. 3

  مالا تسالاه  )لاكة لكنتبالاة(  ا  نتالاسج ل مم  للبس ط بسلاح لل ا ش ل أنملن

 . لل مم  للبس ط بتٍ  ع لكتملاة  قط

 . ب ن للمتٍ علت رلت للىلاقا إل لاس ا  مع ولاقا مىنم ا رلت ككلا . 4

 التْص٘اث 5-2
يعمعة لكهتمالا  بلالقاكعة للىق  اا )عك للفىاة لللعلا ( مان قباة للمكعسا ن . 1

 ااا  لل مااام  للبسااا ط بسااالاح  ل كل ض تطااام ع مساااتم  مللماااكعب ن لٍاااع

 . لل  ش

…( )للفساا م ا مللنفساا ا مللبكن ااا خااع ل يااعمعة للبلااح  اا  للقااكعلت . 2

 . هرة للفىلال ا أكل ممىع ا ولاقت لا بمستم  

بلاامح لاابىض للقااكعلت للنفساا ا مللىق  ااا للاوباا ن كلخااة للم ىاا   إمااعل . 3

 . ملل لالا مخلاعم لا

علت تكع ب ااا متطب ق ااا للاوباا ن لٍااعض ع ااه مسااتم  كم إمااعل يااعمعة . 4

 . للقكعلت للىق  ا ل مملاعس ن
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 (1م لق )

لستملاعة لستب لان لمة تلك ك أه  للقكعلت للىق  ا للخلا ا بم لاعة لل مم  

 للبس ط بسلاح لل  ش

 . للملتع . ………………………للفلاية  ل ستلار 

لملا تتمتىمن ب  من خبعة    مملاة للتى   لللعل  ملىبا للمبلاعزة لرل ن عل     

لاامة للقااكعلت للىق  ااا للخلا ااا بم االاعة لل ماام  للبساا ط  عأ لاا  إوطاالا  عماا  

 . بسلاح لل  ش من خلاة ت ب ت نسبا مسم ا للة قكعة و   لكة

 ملل  مز ة لل لع مللتقك ع

 للنسبا للسم ا للقكعلت للىق  ا ت

  للت مع 1

  عك للفىة لللعل  2

  للتفل ع 3

  لكة لكنتبلاة 4

  للرللا  5

  للترلع 6

  للتمقه 9

  لللس  لللعل  للإكعله 8

  تعل ز لكنتبلاة 9

  تمز ه لكنتبلاة 10

ملاحظة/ًٌرجىًإضافةًأيًقدرةًعقلٌةًترونهااًمناسابةًلموضاولًالبحا ًما ً

ً.ًتحدٌدًنسبتهاًالمئوٌة

 

ًالتوقٌ :

ًاللقبًالعلمً:

ًتارٌخ:ال

ًالباح ًًًًًًًً

ًمًهشامًهنداويًهوٌدي.ًمًًًًً
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 (2م لق )

للخبعل  مللمخت من    مملاة للتى   لللعل  ملىبا للمبلاعزة  بأسملا قلاسما 

 بسلاح لل  ش

 

 مللان للىمة لكخت لاص لل ق  للى م  لكس  ت

 ملامىا بلابة لكختبلاعلت مللق لام أستلار محمد ملاس  لل لاسعي -1

 ملامىا للقلاكس ا للتكع   للع لاي  أستلار ى كوبك للمبلاع س -2

 ملامىا للقلاكس ا للتى   لللعل  مسلاوك أستلار ولاكة تعل  لسن -3

 ملامىا للقلاكس ا و   للنفم مسلاوك أستلار وبك لللع   ملاس  -4

 ملامىا بلابة و   للنفم مسلاوك أستلار  لاس ن و ملن للتم م  -5

 ملامىا للقلاكس ا عزة/مبلاللتى   لللعل  مكعم عمك مقكلك وب ك -6

9- 
  محمد ي لا  وبك .  

 للعسمة

مكعم 

 مسلاوك
 ملامىا للقلاكس ا /مبلاعزة للبلا مم للان ه
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 (3م لق )

 للم لاعي ل كل لستملاعة لستب لان لتق    

 . للملتع . ………………………للفلاية  ل ستلار 

 إوطالا ن عل لملا تتمتىامن با  مان خباعة  ا  ممالاة لىباا للمبالاعزة لارل  عما   

للم لاعي بم لاعة لل مم  للبس ط بسلاح لل  ش من خلاة  ل كل    تق     عأ ل 

 . ت ب ت كعما تق  م ا للة  عك من و نا للبلح

 ملل  مز ة لل لع مللتقك ع

 

 لس  لللاو 
 للكعما

 للممممن
5 4 3 2 1 

       

       

       

       

       

ً

 ل كل ( 1مللاعق  ) ل  ياة ل كل ( 5) تم اة للكعماا إر( 1-5للكعما من ). *

 . ألكسم

 

ًالتوقٌ :

ًاللقبًالعلمً:

ًالتارٌخ:

ًًًًًًًً

ًالباح ًًً

 مًهشامًهنداويًهوٌدي.ًمًًًًً


