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 انًهخض:
 

الْصوووْل  لووؤ الوظوووجْٗاة الزٗاضووو٘ة العال٘وووة ضوووٖ الالعوووا  الزٗاضووو٘ة كاضوووة هوووزثب  بج اهووول ّارثقوووا  العدٗووود هوووي 

الوجطلبووواة البدً٘وووة ّالعقل٘وووة ّ الوِارٗوووة ّال طط٘وووة ّل٘زُوووا   ّلعبوووة الولاكووووة هوووي اعلعوووا  الجوووٖ ٗوجووواس لاعبُْوووا بالعدٗووود 

  ضِ٘وووا الوووذٕ ٗجو٘وووش بوووالوْاقا الو جلاوووة ّالظوووزٗعة الجوووٖ ثجطلووو  هوووي لاعبوووٖ الولاكووووة هوووي الوجطلبووواة ّبلوووا لطب٘عوووة اعدا

القووودرل علووؤ الجو٘٘وووش ّالجظوووزا هوووي الوااس ووواة الجوووٖ ٗظوووددِا الوٌووواضض ّعٌووود اطوووجتلال الذتوووزاة ضوووٖ دضوووا  الوٌووواضض    ب ثعووود 

عووو  الولاكووووة  ّالجوووٖ ثو ٌوووَ هوووي القووودراة البدً٘وووة ّالظزك٘وووة ّ الوِارٗوووة ّالعقل٘وووة هوووي الوجطلبووواة اعطاطووو٘ة الوِووووة للا

الجتلووو  علووؤ ال ذ٘وووز هوووي الوْاقوووا الجوووٖ ثظووودح ندٌوووا  الوٌاضظوووة ض ووولاة عوووي هْاصووولة اللعووو  باعال٘وووة عال٘وووة دّى الِبوووْ  ضوووٖ 

ّهووي ٌُووا ارثووآ الباطووخ دراطووة ُووذٍ الوشوو لة ّّضووي الظلووْل الوٌاطووبة لِووا ّبلووا هووي   الوظووجْٓ  ووْال سووْلاة الٌووشال  

ضوووٖ ثعلووون الوِووواراة الاطاطووو٘ة بالولاكووووة للطووولا   ّاطوووج دم  الوشووو لة طوووْل الوجوزكوووش الوووجعلن اطوووجزاث٘ش٘ةخووولال ثطب٘ووو  

الباطوووخ الووووٌِز الجشزٗبوووٖ باطووولْ  )الوشوْعوووة الْاطووودل باة الاخجبوووار القبلوووٖ ّالبعووودٕ( لولا هجوووَ  ب٘عوووة البظوووخ ّنُداضوووَ 

 -0202ٗووووالٔ للعووووام الدراطووووٖ )  ّث ووووْى هشجوووووي البظووووخ هووووي  وووولا  كل٘ووووة الجزب٘ووووة البدً٘ووووة ّعلووووْم الزٗاضووووة ساهعووووة د

ة   ّالعٌ٘ووووة الزح٘ظووووة للبظووووخ )042م( ّالبووووالد عووووددُن )0204 ة ٗوذلووووْى الوشوْعووووة الجشزٗب٘ووووة  12(  البووووا ط٘ووووخ ثوووون (  البووووا

ّطوووداة ثعل٘و٘وووَ  8اعطوووا  ّطووودث٘ي ثعزض٘وووَ ّاسوووزا  الاخبوووار القبلوووٖ  ّثووون ثطب٘ووو  الووووٌِز علووؤ الوشوْعوووَ الجشزٗب٘وووَ  

   للوِاراة ق٘د البظخ 

  الْطداة الجعل٘وَ٘  اطجزاث٘ش٘ة الجعلن الوجوزكش طْل الوش لة   الوِاراة الاطاط٘ةًاخ انًفراحٍح:  انكه
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The Effect of Educational Units Focused on The problematic 

learning Strategy in Learning Some Basic Boxin Skills 

Muthana Iyad Qaddouri 

Abstract: 

Reaching high athletic levels in all sports is linked to the integration and advancement 

of many physical, mental, skill, tactical, and other requirements, and the game of 

boxing is one of the games whose players are characterized by many requirements due 

to the nature of the performance in it, which is characterized by different and fast 

situations that require boxing players to have the ability to distinguish and move. With 

the surprises caused by the opponent also exploiting gaps in the opponent’s defense. 

The physical and motor skill and mental abilities are among the important basic 

requirements for the boxing player, which enable him to overcome many of the 

situations that occur during the competition as well as to continue playing with high 

effectiveness without falling in level throughout. Fighting rounds 

   Hence, the researcher decided to study this problem and develop appropriate solutions 

for it by applying a problem-centered learning strategy in learning basic boxing skills for 

students. The researcher used the experimental method (one group with a pre- and post-test) to 

suit the nature of the research and its objectives. The research community consisted of students 

from the College of Physical Education and Sports Sciences at the University of Diyala for the 

academic year (2023-2024 AD), who numbered (247) students, and the main sample for the 

research was (12). Students representing the experimental group were given two familiarization 

units and a tribal news procedure. The curriculum was applied to the experimental group with 8 

educational units for the skills under study  

 Keywords: problem-centered learning strategy, basic skills 

 يقذيح انثحث وأهًٍره  1-1

هي اسل الْصْل  لٔ الجقدم العلوٖ الذٕ ثشِدٍ الوظاضل الزٗاض٘ة نصبض هي اعطاط٘اة  ثبا  اعض ار 

 ٘ظة ّثطب٘قِا بش ل هبزهز ضٖ عول٘اة الجعلن ّالجدرٗ  العلو٘ة الصظ

ّاى الْطداة الجعل٘و٘ة الجٖ ثج وي اطلْ  سدٗد ّاطجزاث٘ش٘اة ضوي الوٌِز ث دم العول٘وة الجعل٘و٘وة 

("اًِا سوش  هوي الووٌِز الدراطوٖ  ّثٌخو٘ن خواد للووادل الدراطو٘ة   0294الظع٘د ّ سا  الله  ٗش٘ز الِ٘ا ) ّ 

ٗض ٗ ي الطولا  ضوٖ الوْاقوا الجعل٘و٘وة الجوٖ ث وْى ضوٖ هشوْعِوا ّطودل هج اهلوة  لِوا ّ زٗقة ّنطلْ  ثدر

" نلزاضِا  ّٗو ي الْصْل  لِ٘ا ّثظق٘قِا عي  زٗ  ُذٍ الوْاقا
 ( 
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 اطج دام هذل ُ ذا اطجزث٘ش٘اة ثجوظْر طْل الطالو  ثعوشس اى "  (  32: د 9110طظي : ّٗش٘ز )

لاة سدٗوودل ضووٖ الوظووجقبل ّ ٗشوواد طلووْل علو٘ووة ّطق٘ق٘ووة لجلووا دقووجِن باًاظووِن ّقوودراثِن علوؤ هْاسِووَ هشوو 

الوش لاة ّبلا هي خلال اعجوادُن علٔ نًاظوِن ّاًجقوا  طواسجِن لعوْى هوي نطود كوٖ ٗظواعدُن بوٗشواد طلوْل 

ساُشل لوش لاثِن ّٗشعزّى باى الجعلن بّ هتشٓ ّهعٌؤ ّلو٘ض هشوزد هعلْهواة ّنض وار هو وي نى ٗظاخُْوا 

 ول ضٖ  ٘اثِا هعٌٔ ٗذكز هوا ٗعشس قدراثِن علٔ الٌشاص ّ ٗشاد بِشة ضٖ الظ٘ال  " بطزٗقة ببتاّٗة ّلا ثظ

ط٘ووخ ث وووي اُو٘ووَ البظووخ باطووج دام اطووال٘  ّاطووجزاث٘ش٘اة سدٗوودٍ ثعووشس ّاقووي الجعلوو٘ن ضووٖ الوٌوواُز 

 الدراطَ٘ لطلا  ال ل٘اة ّخاصَ الجطب٘قَ٘ هٌِا هي اسل الْصْل الٔ الاُداف الجزبَْٗ بش ل هجقي   

 يشكهح انثحث    2-1

 ةثعجوود علؤ الٌخزٗو ةاطوخ باطوج دام اطوجزاث٘ش٘الب ارثآاى باعطا  الوادٍ الجعل٘وَ٘ ضّثجل ص هش لة البظخ 

 لش لاة الجٖ ثْاسِوَ ّاعجووادٍ بصوْرضٖ ثا ٘زٍ لظل الو لد الشاً  الابداعٖ للطال  ّسٗادباطج لا ةالباح٘

٘وَ لٌاظَ ّهدٓ هعزضجَ لوودٗاة الْصوْل هوي خولال الوظوا هي خلال الوشاُدٍ لْطاحل الاٗ اص هي ثق٘ ةباث٘

 ط٘ووخ اىالوزحووٖ الووذٕ قووام الووودرص باعطاحووَ ادٌووا  هووزص ّعووزل الوِووارٍ بالْطوو٘لَ الجعل٘و٘ووَ الوٌاطووبَ لووَ ّ

الاطال٘  ّالاطجزاث٘ش٘اة الشدٗدٍ ّالولاحوة لطب٘عة الوِواراة ثشٗود هوي عول٘وة الجشوْٗ  ّالابجعواد عوي الجقل٘ود 

بوَ الاطوجزاث٘ش٘ة  ةل٘ة  ضوٖ طول الوشواكل ُّوذا هواثو٘شبصْرل ثشعلة ٗعجود علٔ باث٘ا ّباطجقلاّبظخ الطال  

   الوظج دهة 

 . اهذاف انثحث  1-3

الجعووزف علوؤ  اض وول٘ة للْطووداة الجعل٘و٘ووة علوؤ ّضوو  اطووجزاث٘ش٘ة الووجعلن الوجوزكووش طووْل الوشوو لة عووي  -9

 ة للطلا الاطلْ  الوجبي ضٖ ثعلن بعض الوِاراة الاطاط٘ة بالولاكو

اى للْطداة الجعل٘و٘ة علٔ ّض  اطوجزاث٘ش٘ة الوجعلن الوجوزكوش طوْل الوشو لة ادوز اٗشوابٖ ضوٖ ثعلون بعوض   -0

 الوِاراة الاطاط٘ة بالولاكوة للطلا  

 . فشوع انثحث 1-4

 ٌُاا ضزّق باة دلالَ اطصاح٘ة ب٘ي ًجاحز الاخجباراة القبل٘ة ّالبعدٗة ّلصالض الاخجباراة البعدٗة  9-4-9

 خ انثحث . يدالا 1-5

  لا  الوزطلة الذاً٘ة كل٘ة الجزب٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة /ساهعة دٗالٔ ::  الوشال البشزٕ 9-4-0

  0202/ 03/92ّلتاٗة الذلادا    0202/ 98/1الذلادا  الوشال الشهاًٖ :   9-4-0 

 قاعة الولاكوة  ضٖ كل٘ة الجزب٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة/ساهعة دٗالٔ الوشال الو اًٖ :   9-4-2

 

 ذحذٌذ انًظطهحاخ :  1-5
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ُٖ ثٌخ٘ن خاد ضٖ الووادل الجعل٘و٘وة ّ الطزٗقوة ضوٖ الجعلو٘ن ث وي الوجعلوو٘ي ضوٖ  : انىحذاخ انرؼهًٍٍح 1-5-1

ة ٗؤدٕ الٔ هزّرُن ضٖ خبوزاة هعٌ٘وة ّالؤ  ة هجٌْعا هْقا ثعل٘وٖ هج اهل ٗذ٘ز اُجواهِن ّٗجطل  هٌِن ًشا ا

ة ٗجزث  علٔ بلوا كلوَ بلوْج هشوْعو ة خاصا ) ابوزاُ٘ن :  ة هوي الاُوداف الاطاطو٘ة الوزلوْ  ضِ٘وا ثعلوِن ثعلوا

 (  00: د 9182

ُّووٖ اطووجزاث٘ش٘ة ثطووزص هشوو لة طق٘ق٘ووة ّ باة هعٌوؤ : اعتترشاذٍدٍح انتترؼهى انًرًشكتتض حتتىل انًشتتكهح  9-5-2

 (  982: د 9111) عبد الظو٘د : كًِْا بوذابة خ  الشزّ  الذٕ ٌٗطل  هٌَ الوجعلن الٔ البظخ ّ الاطجقصا  

 

 نهدٍح انثحث واخشاءاذه انًٍذانٍح ي -2

 -ينهح انثحث : 2-1

اطج دم الباطخ الوٌِز الجشزٗبٖ لظل هش لجَ ّالذٕ ٗعزف باًَ "الجت٘٘ز الوجعود ّالو بْ  للشزّ  الوظددل 

ػتايش بتتشاهٍى  : لْاقعة هعٌ٘ة   ّهي دن هلاطخة الجت٘٘زاة الٌاثشة ضوٖ ُوذٍ الْاقعوة باثِوا ّكوذلا ثاظو٘زُا" )

  بجصووو٘ن الوشوْعووة الْاطوودل) ثشزٗب٘ووة باة الاخجبووار القبلووٖ ّالبعوودٕ ّبلووا لولاحوجووَ ( .148ص :  2012

 ب٘عووة البظووخ ّنُداضووَ   ّبلووا عى الوووٌِز الجشزٗبووٖ "ُووْ الوووٌِز الْط٘وود الووذٕ ٗو ٌووَ الاخجبووار الظق٘قووٖ 

ة لظل العدٗود هوي لازض٘اة العلاقاة ال اصة بالظب  نّ اعدز   كوا نى ُذا الوٌِز ٗوذل الاقجزا  اعك ذز صدقا

خذول   . (217: ص  1999) محمد حغن ػاكوي :  الوش لاة الإًظاً٘ة ّالاسجواع٘ة ّهي بٌِ٘ا علن الزٗاضة" 

 ٖ( ْٗضض الجصو٘ن الجشزٗب 9رقن ) 

 الجصو٘ن الجشزٗبٖ  (9سدّل )

ال طْل  الذالذة الذالذة الذاً٘ة ال طْل اعّلٔ الوشوْعة

 الاخجبار البعدٕ  الوجت٘ز الوظجقل ٖالاخجبار القبل الزابعة

 هِاراة البظخ الجشزٗبَ٘

ثظزا القده٘ي ّقاة 

 الاطجعداد 

هِارل الل وة الوظجق٘وة 

 ال٘ظارٗة 

ّطداة ثعل٘و٘ة 

 الجعلن باطجزاث٘ش٘ة

 طْل الوجوزكش

 الوش لة

 ثطب٘  الوٌِز 

باثظزاث٘ش٘ة الجعلن 

الوجوزكش طْل 

 الوش لة 

 هِاراة البظخ

 ثظزا القده٘ي

 ّقاة الاطجعداد 

هِارل الل وة 

 الوظجق٘وة ال٘ظارٗة

الوعالشة 

الاطصاحَ٘ 

spss 

 يدرًغ انثحث وػٍنره: 2-2

(  البا هي  لا  الوزطلة الذاً٘ة  كل٘ة الجزب٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة/ 90لقــد هــولت عٌ٘ــة البظــخ )

 ساهعة دٗالٔ

 -ذدانظ انؼٍنح : 2-2-1

ٌ٘وووة البظوووخ ضوووٖ بعوووض الوجت٘وووزاة الجوووٖ لِوووا علاقوووة بالبظوووخ قوووام الباطوووخ لتوووزل هعزضوووة الجشووواًض لووودٓ ع

 (  0باطج زار هعاهل الالجْا  ل ل هي )الطْل   الْسى   العوز( ّكوا هب٘ي ضٖ الشدّل )

 

 البظخ الجشزٗب٘ة ٗب٘ي ثشاًض عٌ٘ة البظخ ضٖ هجت٘زاة )الطْل   الْسى   العوز( لوشوْعة (0الشدّل )
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 الوعالن الاطصاح٘ة

 ت٘زاةالوج

الاًظزاف  الْط٘  العدد الْط   الظظابٖ

 الوع٘ارٕ

ال طا 

 الوع٘ارٕ

هعاهل 

 الالالجْا 

  ًْ 

 يالجْسٗ

  ب٘عٖ 38.- 63. 7.22 171.50 90 171.75 الطْل )طن(

  ب٘عٖ 38.- 63. 7.22 171.50 90 171.75 الْسى )كتن(

  ب٘عٖ 38.- 63. 7.22 171.50 90 171.75 العوز )طٌة(

 -ضج وأدواخ انثحث :الأخه 2-3

 ( 9ه٘شاى  بٖ لق٘اص الْسى عدد ) 

 ( 9كاه٘زل ثصْٗز عدد ) 

 ( 04قااساة هلاكوة عدد)  

   هزٗ  ق٘اص لق٘اص الا ْال ّالوظاضاة 

 (2نك٘اص هلاكوة باطشام ه جلاة عدد ) 

 ( 9طلبة قاًًْ٘ة عدد)  

 ( 92طبل عدد)  

 الاخرثاساخ انًغرخذيح فً انثحث  0-4

  اء انًهاسي نهًهاساخ قىٌى الادذ 2-4-4  

ّٕ ثقوووْٗن ل ووول هِوووارل هوووي  بعووود الإ ووولا  الباطوووخ علووؤ الوزاسوووي ّالوصوووادر ّالدراطووواة الظوووابقة لووون ٗشووود ن

ثٖ الوِووواراة الوبظْدوووة بالووودرساة   ّهوووي خبوووزل الباطوووخ ضوووٖ هشوووال لعبوووة الولاكووووة قوووام باعوووداد اطوووجوار

  ّقووود ثووون ثْسٗعِوووا علووؤ ّال٘وٌ٘٘وووة لوِوووارل ّقاوووة الاطوووجعداد ّطزكوووة القوووده٘ي ّهِوووارل الل ووووة ال٘ظوووارٗة 

  عسووول ثق٘ووو٘ن الوِووواراة  (  9كووووا هبووو٘ي ضوووٖ الولظووو  رقووون ) هشوْعوووة هوووي الظوووادل ال بوووزا  ّالو جصووو٘ي

الوبظْدووة ّثوووت الوْاضقووة علِ٘ووا   بعوودُا  طووج دم الباطووخ كوواهزل لجصووْٗز ل وول هِووارل ل وول ه جبووز ًّقوول 

علوووؤ الإطووووجوارل الجووووٖ   لظووووادل الوظ ووووو٘يالجصووووْٗز  لوووؤ نقووووزاد هدهشووووة ل٘ووووجن ثق٘وووو٘ن الادا  هووووي قبوووول ا

 ( 4     2اصبظت بش لِا الٌِاحٖ كوا هب٘ي ضٖ سدّل )

 ( 2سدّل رقن ) 

 ثق٘٘ن ال بزا  92الدرسة هي  اقظام هِارثٖ ّقاة الاطجعداد ّطزكة القده٘ي ة

  3 9 ثتط٘ة هي الذباة 9

  3 9 اطجزخا 

  3 9 الاثشاى للشِاة الاربعة 0

  3 9 الاًظ٘اب٘ة

  0 الاثشاى هي الظزكة 2

  0 الاًظ٘اب٘ة

  الوشوْ 

 

 

 (  4سدّل رقن )
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 انردشتح الاعرطاكػٍح:    5-4-2

ساهعة    لا ( 3عٌ٘ـة قْاهِـا )3/1/0202ٗخ قام الباطخ بوسزا  الجشزبة الاطجطلاع٘ة ْٗم الذلادا  بجـار

 الاخجباراة ّك٘ا٘ة ثطب٘قِا  خارر عٌ٘ة البظخ للجعزف علٔ هدٓ هلاحوةدٗالٔ / الوزطلة الذاً٘ة 

 ّكاى الِدف هي الجشزبة الاطجطلاع٘ة ُْ:

   هعزضة الصعْباة ّالوشاكل الجٖ ثْاسَ الباطخ عٌد ثٌا٘ذ الجشزبة الزح٘ظة 

 وة الجوزٌٗاة هي عٌ٘ة البظخ حهلا 

 وة الجوزٌٗاة هي ّقت الْطداة الجعل٘و٘ة الوظددل حهلا 

 خجباراة ّالق٘اص الجعزف علٔ الْقت الوظجتزق ضٖ ثٌا٘ذ الا 

  الجاكد هي كاا ل ضزٗ  العول ّهدٓ الدقة ضٖ ثٌا٘ذ الاخجباراة ّالق٘اص 

   اخجبار صلاط٘ة اعدّاة ّاعسِشل الوظج دهة ّاطجوارل سوي الوعلْهاة 

 صلاط٘ة العٌ٘ة الو جارل ّهدٓ اطجشابجِا للاخجباراة

 الاخرثاساخ انقثهٍح:  2-6-4

( ضووووٖ 6/1/0202عٌ٘ووووة البظووووخ ضووووٖ ٗووووْم الاربعووووا   الوصووووادف)ثوووون اسووووزا  الاخجبوووواراة القبل٘ووووة ل

( صووووباطا ضووووٖ قاعووووة الولاكوووووة كل٘ووووة الجزب٘ووووة البدً٘ووووة ّعلووووْم الزٗاضووووة/ ساهعووووة 8322ثوووووام الظوووواعة )

دٗوووالٔ  اب ثووون اسوووزا  الاخجبووواراة ال اصوووة بوْضوووْ  البظوووخ ّطوووعٔ الباطوووخ علووؤ ثذب٘وووت الخوووزّف 

لو ووواى ّاعدّاة الوظوووج دهة ّ زٗقوووة الجٌا٘وووذ هوووي الوجعلقوووة بالاخجبووواراة سو٘عِوووا هوووي ط٘وووخ الشهووواى ّا

 نسل الظ٘طزل قدر الإه اى علٔ خل  ظزّف هجشابِة عٌد  سزا  الاخجباراة البعدٗة  

 انردشتح انشئٍغٍح:  2-6-4

( الووؤ الذلادوووا  الوْاضووو    04/1/0202الوْاضووو  )  الاطووودة ضوووٖ ٗوووْم ٘ثووون البووود  بالجشزبوووة الزح٘ظووو           

ضوووٖ ٗوووْم الاطووود عووود هوووي قبووول الباطوووخ و  ّطووودث٘ي ثعزٗا٘وووة قبووول ثطب٘ووو  الووووٌِز الاعطوووا (90/92/0202)

علووؤ اضوووزاد العٌ٘وووة بْاقوووي ّطووودل  للووووٌِزاب ثووون ثطب٘ووو  الْطوووداة الجعل٘و٘وووة ّ 1/3020/-9211ّالادٌووو٘ي 

( ّطووودل ثعل٘و٘وووة ّكووواى سهوووي الْطووودل 8( اطووواب٘ي اب بلووود الوشووووْ  ال لوووٖ للْطوووداة )8ثعل٘و٘وووة  ّلوووودل )

( دقووواح   02القظووون الجظ ووو٘زٕ )ثعل٘ووووٖ  الاطووووا ( البوووالد ّقجوووَ){( دق٘قوووة قظووووت  لووؤ 12الجعل٘و٘وووة )

( ّاخ٘وووزا 62دووون القظووون الزح٘ظوووٖ الوووذٕ ٗ وووْى ض٘وووَ ثطب٘ووو  الوِووواراة الاطاطووو٘ة بالولاكووووة البوووالد ّقجوووَ )

لقوووود اهجوووواسة  }( دقوووواح  ٗج ووووْى هووووي لعبووووة ثزّٗظ٘ووووة ّالاًصووووزاف92القظوووون ال جوووواهٖ البووووالد ّقجووووَ )

 ثق٘٘ن ال بزا  92الدرسة هي  اقظام الل واة الِشْه٘ة

  6 خزّر الل وة ادا  الل وة الوظجق٘وة ال٘ظار

  0 هجبعجِا بْسى الشظن

  0 دقة الاصابة

   الل وة الوظجق٘وة ال٘و٘يادا 6 خزّر الل وة ادا  الل وة الوظجق٘وة ال٘و٘ي

  0 هجبعجِا بْسى الشظن

  0 دقة الاصابة
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ل٘و٘ووووة بالجوووودرر بالوِوووواراة هووووي الظووووِل الوووؤ الصووووع  ّالج ووووزاراة الوٌخوووووة بالظووووزعة الْطووووداة الجع

 الوطلْبة ضٖ ادا  الوِاراة الاطاط٘ة بالولاكوة 

  -: ذظًٍى انًنهح انرؼهًًٍ 7-4-2 

( فتتً ذؼهتتى يهتتاساخ انًشتتكهح حتتىل انًرًشكتتض انتترؼهى اعتترشاذٍدٍحيتتنهح ذؼهًٍتتً )وفقتتا قووام الباطووخ باعووداد 

عوووداد ضقوووزاة الووووٌِز الجعل٘ووووٖ الوقجوووزص بعووود الا ووولا  علووؤ هشوْعوووة هوووي الوصوووادر ثووون اانًاككًتتته   و

ّالوزاسوووي ال اصوووة بوْضوووْ  البظوووخ ّبعووود عزضوووَ علووؤ الظوووادل ال بوووزا  لجلاضوووٖ الاخطوووا  ضوووٖ عول٘وووة 

اعوووداد الووووٌِز الجوووٖ قووود ٗقوووي بِوووا الباطوووخ  ّقوووام الباطوووخ بووواسزا  ّطووودث٘ي ثعل٘و٘جووو٘ي ثعوووزٗا٘ج٘ي التوووزل 

ل ّالجعزٗوووا بِوووا  طوووْل ك٘ا٘وووة الادا  الوِوووارٕ كوووذلا ثووون عوووزل الوِوووارل باسشاحِوووا هٌِووووا هوووزص الوِوووار

 ثعزٗا٘وووة  ( ّطووودٍ ثعل٘و٘وووة 0ال اهلوووة اهوووام الطووولا  ل٘جظووؤٌ لِووون الق٘وووام بالاخجبووواراة القبل٘وووة للبظوووخ بْاقوووي )

   اعرشاذٍدٍح انرؼهى انًرًشكض حىل انًشكهحوذل ثللوشوْعَ الجشزبَ٘ الجٖ 

 :عرشاذٍدٍح انرؼهى انًرًشكض حىل انًشكهحخطىاخ ذطثٍق ا8-4-2  

(نًوْبر كاى قد نطجعولَ هي قبل لجطب٘  ُذٍ الاطجزاث٘ش٘ة ضوٖ الصوا الدراطوٖ 0223ّضض)خدٗشة البلْهٖ 

ّعلٔ الزلن هي الوو ي للوعلن نى ٗجعدد ّٗجشع  ضٖ نض ارٍ لإٗشاد ًوابر اخزٓ هتاٗزل  الاطجزاث٘ش٘ة ًاظِا 
 

 

 (علٔ نربي هزاطل ٗو ي ثْض٘ظِا كوا ٗل0221ّٖالبلْهٖ نًطْٓ ًوْبر )نهبْ طع٘دٕ 

   الأػذاد لأخشاء انرؼهى انًرًشكض ػهى انًشكهحنّلاة / 

 اخج٘ار ّثظدٗد هش لة ّاقع٘ة نّ هْقا قد طدح ضٖ ه٘داى هع٘ي  -9

الوقووالاة  الشزاحوود  الوشوولاة  الاباعووة  الجلاوواس  -صوو٘الة الوشوو لة بالاطووجعاًة بوصووادر ه جلاووة ّهٌِووا : -0

 ار  اٙخزٗي هْاقا هي الادب٘اة  الوٌِز الودرطٖ  دل٘ل الوٌِز  الوْاقي العالو٘ة  ثشار  ه ص٘ة  ثش

 ثظدٗد الاُداف ّالو زساة  -2

 اخج٘ار هصادر هلاحوة ثظاعد الطلبة ضٖ سوي الوعلْهاة   -4

  عداد خطة لظ٘ز عول الطلبة  -3

 ثانٍاً / ذىخٍه انطاكب نهرؼهى انًرًشكض حىل انًشكهح

لة ّثْسَ٘ الطلبة ًظْ الوْقا الوش ل ُّٖ عدل هش لاة هٌِوا الجقودٗن بِ٘وال قصوة نّ لتوش نّ ثقدٗن الوش  -9

 ها هابِِا  

 ثظدٗد ّثعزٗا الو زساة ّاعُداف الجعل٘و٘ة للطلبة  -0
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ة/   ذنفٍز انرؼهى انًرًشكض ػهى انًشكهح.دالذا

 ثظدٗد خطة العول ّثٌخ٘ن الطلبة للدرص  -9

 بي الجا ٘زٕ ّالواجْص ثظاعد الطلبة ضٖ بظذِن ثقدٗن هشوْعة هي الاط لة باة الطا -0

 ثٌخ٘ن الطلبة بصْرل هشوْعاة  -2

 ثْسٗي الادّار  -4

 عول الجْصل الٔ ًجاحز ّعزضِا علٔ باقٖ الوشوْعاة  -3

 الجْصل الٔ ًجاحز ّعزضِا علٔ باقٖ الوشوْعاة  -6

 ساتؼاً/ذقٍٍى انرؼهى انًرًشكض ػهى انًشكهح.

ْٗوِا هي خلال ثل و٘ص هوا ثعلووَ الطلبوة ّثظدٗود هوا ثظقو  هوي ض٘وا ٗجن ثظل٘ل عول٘ة طل الوش لة ّثق

 الاُداف ّثقْٗن اًشاس الطال  ّالودرص 

 ‘:ّٗشجز  ضٖ ثقْٗن الجعلن الوجوزكش علٔ الوش لة  ى

 ٗقْم الاُداف الوْضْعة  -9

 ٗجصا بالوْضْع٘ة )الصدق ّالذباة(  -0

 ٗقْم  ًشاس الودرص  -2

 ٗقْم  ًشاس الطال   -4

 ؼذٌح الاخرثاساخ انث   2-9-4

اى الِوودف هوووي اسووزا  الاخجبووواراة البعدٗوووة ُووْ الجعوووزف علوؤ هقووودار الاوووزّق الجووٖ ث ًْوووت ًج٘شوووة 

الْطوووداة الجعل٘و٘وووة ّٗوووجن ق٘اطوووِا عوووي  زٗووو  اسوووزا  ًاوووض الاخجبووواراة الجوووٖ اسزٗوووت ضوووٖ الاخجبووواراة 

راة القبل٘وووة هوووزاع٘ي الخوووزّف الجوووٖ راضقوووت الاخجبووواراة القبل٘وووة ) الو ووواًٖ  الشهووواًٖ ( ّسوووزة الاخجبوووا

( ّثذبوووووت الٌجووووواحز هوووووي قبووووول ال بوووووزا  92/92/0202) الادٌووووو٘ي البعدٗوووووة ضوووووٖ ٗوووووْم الاربعوووووا  الوْاضووووو  

 باطجوارل ه صصة هي اسل هقارًجِا بٌجاحز الاخجبار القبلٖ عي  زٗ  الْطاحل الاطصاح٘ة  

 انىعائم الاحظائٍح: 0-99

 (spssاطج دم االباطخ الظق٘بة الإطصاح٘ة للعلْم الاسجواع٘ة )      

 : اعرخذو انثاحث انحقٍثح اناكحظائٍح فً اعرخشاج اننرائح  ػشع اننرائح ويناقشرها-2
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   ٗب٘ي الاّطا  الظظاب٘ة ّالاًظزاضاة الوع٘ارٗة للاخجبارٗي القبلٖ ّالبعدٕ للوشوْعة الجشزٗب٘ة  (3سدّل)
 الاخجبار البعدٕ الاخجبار القبلٖ ّطدل الق٘اص الوجت٘زاة ة

  ± -ص  ± -ص

 37. 1.31 28. 97. درسة ّقاة الاطجعداد ّالجظزا 9

 30. 1.05  93  30  درسة الل وة الوظجق٘وة ال٘ظار للزاص ّالشذ  0

 30. 1.05 29. 1.01 درسة الل وة الوظجق٘وة ال٘و٘ي للزاص ّالشذ  2

 

 للوشوْعة الجشزٗب٘ة القبلٖ ّالبعدٕ( الوظظْبة ب٘ي الاخجبارٗي Tٗب٘ي ق٘ن ضزّق الاّطا  الظظاب٘ة ّاًظزاضِا ّق٘وة ) (6سدّل)

 الدلالة ال طا ًظبة الوظظْبة T   ف ف-ص الوجت٘زاة ة

 هعٌْٕ 22 2 20 92 1.43 5.50- ّقاة الاطجعداد ّالجظزا 9

 هعٌْٕ 2322 17.47 36. 1.26 الل وة الوظجق٘وة ال٘ظار للزاص ّالشذ  0

 هعٌْٕ 2322 15.39 1.45 6.45- الل وة الوظجق٘وة ال٘و٘ي للزاص ّالشذ  2

 (0.05) >يؼنىي ػنذ نغثح خطأ 

 

 :انثحث يناقشح نرائح -3

ة هعٌْٗة بو٘ي اعخجبواراة القبل٘وة ّالبعدٗوة ضوٖ 6 3) ٘يٗجب٘ي هي خلال عزل الشداّل ( نى ٌُاا ضزّقا

ٖ نخجبار هِارل ّقاة اعطجعداد ّطزكاة القده٘ي ّلوصلظة اعخجباراة البعدٗة ُّذا ٗعٌوٖ نى ٌُواا ثطوْراة ضو

ّهووا ثقودم ًلاطوع اى  "الْطداة الجعل٘و٘ة الجٖ كاى لِا ادز ضٖ ثطْر ثلا الوِواراة هظجْٓ نضزاد العٌ٘ة ّض  

الْطدل الجعل٘و٘ة ُٖ هشوْعة هوي الإسوزا اة الصوا٘ة الجوٖ ٗج وذُا الوودرص لجٌا٘وذ هوادل دراطو٘ة هعٌ٘وة ثجظون 

هج اهلة ثذ٘ز اُجواهِن ّثطُلَِ  هٌِن نًشطة   بالج اهل ّالْطْدلَ ّالوْضْع٘ة ّث ي الطلا  ضٖ هْاقا ثعل٘و٘ة

عَة ثؤدٓ  لٔ هزّرُن ب بزاة هعٌ٘وة ّ لؤ ثعلوِون ثعلووا خاصوا ّ بالجوالٖ بلوْج هشوْعوة هوي اعُوداف  ِ ّْ هُجٌ

   (  22: د 0298) طلطاى :  الجعل٘و٘ة الوزطْهة 

 دهة ضوٖ الْاطووداة ّٗعوشّ الباطوخ الوؤ الجطوْر الولظووْظ ضوٖ ًجوواحز الاخجبواراة الوؤ الجووارٗي الوظووج

اى اخج٘ار الجوزٗي لَ اُو٘ة كب٘زل لاًَ ٗزثب  بجاد٘زٍ ضوٖ الوجعلن ضولا بود "  (2012)قاعى نضاو  الجعل٘و٘ة ّٗؤكد 

هوي عودم اضواعة الْقوت ال ذ٘ووز   لاى الجووزٗي ُوْ ادا  اّ اًشواس عوول هعوو٘ي بصوْرل هج وزرل  لتوزل ثعلوون 

( "  اى الجووزٗي ٗوؤدٕ الؤ ثطوْٗز  22: د022  : ّٗوذكز) ّس٘وَ هظشوْ   " هِارل ه جظوبة بصوْرل ثاهوة

الوِوارٍ ّالْصوولْ بِووا الؤ الج ج٘ووا الصووظ٘ض ّالاّثاهاث٘ ٘وَ ضووٖ الادا  ّالقوودرٍ عِلؤ هعزضووة ال طووا ّثظدٗوودٍ 

ّاى الاطوجزاث٘ش٘ة الوظوج دهَ هوي ضووي الٌخزٗوة  ّٗعول علٔ ًقل ادز الجعلن الٔ هِاراثا اخوزٓ هشوابِة " ) 

الطالوو  ْٗاسووَ الوشوو لة الجووٖ اهاهووَ بجا ٘ووز ّابوودا  لاٗشوواد الظلووْل الوٌاطووبَ لِووا " ى هووي البٌاح٘ووة الجووٖ ثشعوول 

القٌاعاة الجٖ ٗبدِٗا اًصار الٌخزٗة البٌاح٘ة ُوٖ نى نض ول الطوزق الْاسو  ثعلوِوا لظودّح الوجعلن ُوٖ عٌودها 

٘ة ّنض ارٍ ّثدضعَ الؤ ثجظدٓ ضَ٘  ه اً٘اثَ العقل ْٗضي الطال  ضٖ هْقا ْٗاسَ ضَ٘ هش لة نّ هِوة علٔ قدراة 

"(  32: د Louden   :9114) نًجار نض ار ّثت٘زاة سدٗدل ّهجعددل
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ّكووذلا ثطووزق الباطووخ الوؤ الجقوودم الووذٕ طصوول للوِوواراة الوؤ   زٗقووة العووزل ّاطووج دام اطووال٘  

ا ّاطجزاث٘ش٘اة ه جلاة ثعشس هي ّاقي الجعلن لدٓ الطلا  ّثشّٗودُن بالوعلْهواة الوِووة الوشوْقة ضوٖ  زطِو

هي قبل الودرص ّادراسِا ضوي ّطداة ثعل٘و٘ة ه ط  لِا هظبقا هي اسل الجعلن الظزٗي ّالوزكش  ّالجوارٗي 

( ٗقصود بالاطوجزاث٘ش٘ة  99: د 0293ُّوذا هوابكزٍ ) ضاضول عشٗوش : الوظج دهة ضوي الْطداة الجعل٘و٘ة  

ل٘  الجٖ ٗجبعِوا الوودرص للْصوْل الوٌظٌٖ ّال طة ّالاسزا اة ّالوٌاّراة ) الج ج٘ اة ( ّالبطزٗقَ ّالاطا

ط٘وخ  الٔ الو زساة اّ ًْاثز الوجعلن هظوددٍ هٌِوا هواُْ عقلوٖ هعزضوٖ اّ باثوٖ   ًاظوٖ اّ اسجوواعٖ ًاظوٖ "

ى ُوووذٍ الاطوووجزاث٘ش٘ة ثعجوووود علووؤ ث ٘٘وووا الطالووو  عض وووارٍ ّندّاثوووَ  "(  929: د 0290ّادووو  : اهوووار )

ة لج ووْى بق٘وواص هٌاطوو   ٗووجو ي هووي خلالِووا ثا ٘ووا ّطوول الوشوو لة الشدٗوودل ّالوعلْهوواة الجووٖ ٗظولِووا هظووبقا

ّالوعزّضة خلال الوْقا الجعل٘وٖ ّالْصْل الٔ طلوْل ًاسظوة لِوا ضوٖ صو٘الة ّن وز سدٗودل  ط٘وخ ٗعجوود 

هظْر الجدرٗض بِذٍ الاطجزاث٘ش٘ة علٔ هِارل ثصو٘ن الوش لة ّنثبا  الطزٗقة العلو٘ة ضٖ طلِا بطزٗقة ثعاًّ٘ة 

  ّقد نهار )ّٗجلٖ( الٔ نُو٘ة الجعلن القاحن علٔ طل الوش لاة اب ٗزٓ "نى ُوذا "  ْصثظوض بالبظخ الظز الواج

الٌْ  ٗظاعد الطلا  علٔ بٌا  هعٌٔ لوا ٗجعلوًَْ  ٌّٗووٖ الذقوة لودِٗن ضوٖ قودراثِن علؤ طول الوشو لاة  ضِون 

شوعز الطولا  نى ٗعجودّى علٔ نًاظِن ّلا ٌٗجخزّى نطداة ل ٖ ٗ بزُن بظل الوش لة بصْرل ساُشل  ّكذلا ٗ

الجعلن ُْ صٌاعة الوعٌٔ ّل٘ض هشوزد طاوع هعلْهواة عق٘ووة كووا نى البٌواح٘٘ي ٗؤكودّى علؤ نُو٘وة نى ث وْى 

هِام الجعلن نّ هش لاة الجعلن طق٘ق٘ة نٕ باة علاقوة ب بوزاة الطالو  الظ٘اث٘وة ّٗوزٓ الطالو  علاقوة الوعزضوة 

 بظ٘اثَ 

   

 الاعرنراخاخ  4-1

كب٘وز ضوٖ طودّح ثطوْر ّثعلون بعوض الوِواراة الاطاطو٘ة لوجوزكش طْل الوشو لة اطجزاث٘ش٘ة الجعلن ادّر  9

 بالولاكوة  

ظِْر ثظظي ّاضض ضٖ بعوض الوِواراة الاطاطو٘ة للولاكون باطوج دام اطوجزاث٘ش٘ة الوجعلن الوجوزكوش طوْل  0

 الوش لة ّثٌخ٘ن الجوزٌٗاة علٔ ّضقِا ادة الٔ طدّح ُذا الجطْر 

جزاث٘ش٘ة الجعلن الوجوزكش طْل الوش لة كاى لِوا اعدوز البوالد ّالااعول ضوٖ اى اطج دام الجْل٘اة ال اصة لاط 2

 اطداح عول٘ة الجعلن  

 انرىطٍاخ 5-1

 ضٖ ثعلن الوِاراة اعطاط٘ة بالولاكوة   اطجزاث٘ش٘ة الجعلن الوجوزكش طْل الوش لةالجاك٘د علٔ اطج دام  9

ًِوا ثبعوخ علؤ الجشوْٗ  ّثشٗود الداضع٘وة لودٓ اعجواد الجعدد ضٖ الْطواحل الظدٗذوة للوجعلن بشو٘وي اهو الِا كْ 0

 الوجعلو٘ي باثشاٍ العول٘ة الجعل٘و٘ة  

 ثعلن هِاراة ّاًشطة رٗاض٘ة اخزٓ ضٖ اطجزاث٘ش٘ة الجعلن الوجوزكش طْل الوش لةضزّرل اطج دام  2
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 انًظادس

  ( 9182    )القاُزل  ه جبة هصزالوٌاُز : اطظِا ثٌخ٘واثِا ّثقْٗن ادزُاابزاُ٘ن عبد اللط٘ا ضؤاد؛ 

     )( 0221: )عواى  دار الوظ٘زل للٌشز ّالجْسٗي  9اه٘ز طع٘دٕ ّالبلْهٖ؛  زاح  ثدرٗض العلْم)هااُ٘ن ّثطب٘قاة 

  القاُزل  الاط ٌدرٗة  هٌشال دار الوعارف  هشلة رطالة البٌاح٘ة هٌخْر ابظجوْلْسٖ ّثزبْٕ طظي سٗجْى ّكوال سٗجْى ؛( :

  32  د(9110   22ال ل٘ز العزبٖ  العدد 

 ادز اطج دام اطجزاث٘ش٘ة الجعلن الوبٌٖ علٔ الوش لة علٔ ثظص٘ل هادل الاط٘ا  ّاكجظا  هِاراة طل الوش لة خدٗشة البلْهٖ ؛(

 (: رطالة هاسظج٘ز ل٘ز هٌشْرل  كل٘ة الجزب٘ة  ساهعة الظلطاى قابْص  لدٓ  الباة الصا العاهز هي الجعل٘ن العام

  061( د0294)الزٗال  ه جبة الزهد : رط٘ة ب٘ي الاصالة ّالوعاصزل الوٌاُز الودالظع٘د ّسا  الله ؛  

  هو٘شاة -نًْا  الْطداة الدراط٘ة-نطبا  ظِْرٍ–هٌِز الْطداة الدراط٘ة )الشش  اعّل( )ثعزٗاَ  ؛طلطاى الظظ٘ي ال عاٗض

  0298 ّعْ٘  هٌِز الْطداة

  948( د0290ار ال٘اسّرٕ العلو٘ة للٌشز   : )عواى   د 9    هٌِش٘ة البظخ العلوٖعاهز  بزاُ٘ن قٌدٗلشٖ ؛   

  ( 9111  )دار الا ز العزبٖ  القاُزل  9   اطجزاث٘ش٘اة الجدرٗض ّالجعل٘نعبد الظو٘د سابز؛ 

     99  د 0293   9ضاضل طظ٘ي عشٗش   الجزبَ٘ الزٗاضَ٘ الظدٗذَ   الاردى   عواى   الشٌدارَٗ للٌشز   

  999(د0290 )بتداد   دارالبزاق للطباعة  الظزكٖ  هْضْعاة ضٖ الجعلنقاطن لشام صبز ؛  

  :  دار الا ز العزبٖ    البظخ العلوٖ ضٖ الجزب٘ة الزٗاض٘ة ّعلن الٌاضمحمد طظي علإّ ّ اطاهة كاهل راث ( 

 ( د9111القاُزل 

  : ّٕ9114ّالجْسٗي  لبٌاى     دار الشزّق للٌشز ط٘ ْلْس٘ة الازّق الازدٗة ّالشوع٘ة ضٖ الظ٘ال الٌاظ٘ةمحمد عْدل الزٗوا  

  82د

 القاُزل  دار الودخل البٌاحٖ ًوابر ّاطجزاث٘ش٘اة ضٖ ثدرٗض الوااُ٘ن العلو٘ة ّاد  عبد ال زٗن ٗاط٘ي ّسٌٗ  طوشل راسٖ؛( :

  929( د0290الا ز العزبٖ 

     ٖ(    22  د0222: ) بتداد   دار الا ز ّالْداح     0ّسَ٘ هشظشْ  ّاخزّى   ًخزٗاة الجعلن ّالجطْر الظزك 

 Louden,w.et al, (1994):"Knowing and science the constructivist aradox",lnternational 

Jounal of science Education,16(6),p50 . 

 

 اطوا  الوظ و٘ي الذٗي ثن عزل الوِارل للجق٘٘ن (9هلظ  )

اللق   اطن ال ب٘ز ة

 العلوٖ

 ه اى العول الاخجصاد الدق٘ 

 كل٘ة الجزب٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة / ساهعَ دٗالٔ علن ًاض –هلاكوة  ن د بد الوٌعنضزاص ع 9

عق٘ل عبد الشبار عبد  0

 الزطْل 

 زاح  ثدرٗض /  ن م د

 هلاكوة

 ساهعة بابل  كل٘ة الجزب٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة

٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة  كل٘ة الجزب٘ة الاطاط٘ة  / قظن الجزب ضظلشة / هلاكوة م د اهشد محمد ُّا  2

 / ساهعَ دٗالٔ

كل٘ة الجزب٘ة الاطاٗة قظن الجزب٘ة البدً٘ة ّعلْم الزٗاضة  /  ثدرٗ  هلاكوة م م ضزاص هٌ٘ز 4

 ساهعَ دٗالٔ

. 

 



DoI:10.62540/mjss.2024.4.6.2                                                                     0204( 4( العدد )6الوشلد )  

 

22 

 

 ْٗضض الجوزٌٗاة الوظج دهة ضٖ البظخ ( 0الولظ  )

 (1ذًشٌن )

 رؼذاد ين انثثاخ.ذؼهى وقفح الاع: انهذف ين انرًشٌن

   الوزبعاة الوزطْهة علٔ الارل  9: صاضزل عددالادواخ انًغرخذيح

( هجعلوووو٘ي ب طوووْ  هجْاسٗوووة   ثشوووش  الوِوووارل 4( هشوْعووواة ثج وووْى كووول هٌِوووا )3: ٗشووو ل الوجعلوووو٘ي )ذىطتتتٍل انرًتتتشٌن

 الٔ عدل خطْاة ّبعد طوا  صاضزل البد :

 هي ضجظَ هٌاطبَ للقده٘ي هي الذباة الْقْف باطجقاهة ّالصدر الٔ الاهام  9

 ثٌقل القدم ال٘ظار اّ ال٘و٘ي ساًبا بوظاضة ثجا  ّاثظا  طْل الوجعلن طظ  ها ابا كاى الوجعلن اٗوي اّ اعظز  0

ثٌقووول القووودم ال٘وووو٘ي لل لوووا ب طوووْل ّاطووودل بوظووواضة ثجاووو  ّ وووْل الووووجعلن   دووون باجووول القووودم ال٘وووو٘ي ال لا٘وووة لل وووارر قلووو٘لا  2

 ل٘صاطبِا ضجل بالشذ  لجظجقز علٔ ا زاف الاصابي 

 ضجل القدم ال٘ظار الاهاه٘ة للداخل قل٘لا  4

 (2ذًشٌن )

 انهذف ين انرًشٌن: ذؼهى وقفح الاعرؼذاد ين انثثاخ.

   الوزبعاة الوزطْهة علٔ الارل  9: صاضزل عددالادواخ انًغرخذيح

 صاضزل البد : ( ّبعد طوا 3: ٗش ل الوجعلن الوشوْعاة )ذىطٍل انرًشٌن

 ( بظزكة ّاطدٍ 9ٗطب  ثوزٗي رقن ) 9

 اًذٌا  بظ٘  بواصل الزكبج٘ي للاطجزخا   0

رضوووي الووووزضق٘ي الووؤ سووواًبٖ الشظووون لظواٗوووة الاضووولا  لج وووْى القب وووة الاهاه٘وووة لوووذرا  ال٘ظوووار هْاسٗوووة اهوووام الْسوووَ هوووي  2

 ٘ة سِة الظ٘ار ّالقب ة ال٘و٘ي بوظجْٓ الاا الاطال هي سِة ال٘و٘ي ل٘قْها بالجتط

ث وووْى الاصوووابي ال وظوووة الاهاه٘وووة هذٌ٘وووة ضوووٖ راطوووة ال٘ووود ٌّٗذٌوووٖ الابِوووام علووؤ اصوووبعٖ الظوووبابة ّالْطوووطٔ ّٗشووو  اى  4

 ث ْى القب ة هتلقة باط ام لجشٌ  الاصابة 

 ث ْى الشبِة الٔ الاهام ّالذقي هٌ اض قل٘لا  3

 (3ذًشٌن )

 ين انثثاخ.انهذف ين انرًشٌن: ذؼهى وقفح الاعرؼذاد 

   الوزبعاة الوزطْهة علٔ الارل  9: صاضزل عددالادواخ انًغرخذيح

( ّبعووود طووووا  صووواضزل البووود  ّهوووي الذبووواة ّاطوووجقاهة الشظووون   ٗطبووو  3: ٗشووو ل الوجعلوووو٘ي الوشوْعووواة )ذىطتتتٍل انرًتتتشٌن

الجووووزٗي ّصوووْلا ( ّٗ وووزر الجووووزٗي عووودل هوووزاة لظووو٘ي طووووا  صووواضزل ًِاٗوووة 0( هشجوعوووا هوووي ثووووزٗي رقووون )9الجووووزٗي رقووون )

 الٔ )ادا  ّقاة الاطجعداد كاهلة( 

 (4ذًشٌن )

 انهذف ين انرًشٌن: ذؼهى وقفح الاعرؼذاد يغ انىثة ػهى انثقؼح.

   الوزبعاة الوزطْهة علٔ الارل  9: صاضزل عددالادواخ انًغرخذيح

طووووجعداد ّبعوووود طوووووا  صوووواضزل البوووود  ٗقووووْم الوووووجعلن ( ّهووووي ّقاووووة الا3: ٗشوووو ل الوجعلووووو٘ي الوشوْعوووواة )ذىطتتتتٍل انرًتتتتشٌن

بالْدوو  ب لجووا القووده٘ي علوؤ البقعووة بووٌاض الوزبووي الووذٕ ٗقووا ض٘ووَ الوووجعلن هووي الوظاضخووة علوؤ ضجظووة القووده٘ي ّكووذلا الجتط٘ووة 

 لظ٘ي طوا  صاضزل ًِاٗة الجوزٗي 
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 (5ذًشٌن )

 اندغى.انهذف ين انرًشٌن: ذؼهى انهكًح انًغرقًٍح انٍغاس ين انثثاخ نهشأط و

  9: قاعة الولاكوة   صاضزل عددالادواخ انًغرخذيح

: هوووي ّقاوووة الاطوووجعداد ّعٌووود طووووا  صووواضزل البووود  ٗقوووْم الووووجعلن بجْسوووَ الوووذرا  ال٘ظوووزٓ ل هوووام ب ووو  ذىطتتتٍل انرًتتتشٌن

ضخووة هظووجق٘ن ّب اهوول اهجوودادُا هووي لووا رطوود ال٘وود للووداخل ّث ووْى القب ووة هقالووَ باط ووام ادٌووا  الل وون الوؤ الووزنص   هووي الوظا

علوؤ ثووْاسى الشظوون ّبلووا بجذب٘ووت القووده٘ي عٌوود ندا  الل وووة ّبِووذا ٌٗجقوول دقوول الشظوون للقوودم ال٘ظووار هووي اثشوواٍ الل وووة ل هووام   

دووون ثعوووْد الوووذرا  علووؤ ه اًِوووا باطوووز  ّقوووت للجتط٘وووة   دووون ٗ وووزر الووووجعلن ًاوووض الل ووووة باثشووواٍ الشظووون هوووي دٌوووٖ بظووو٘  

 هي الاا ّبراعِا هذٌ٘ة ّقزٗبة هي الشذ  للدضا   بالزكبج٘ي   ّٗزاعٖ ّضي القب ة ال٘و٘ي قزٗبَ

 ( 6ذًشٌن )

 .انهذف ين انرًشٌن: ذؼهى انهكًح انًغرقٍى انًٍٍن انى انشأط واندغى ين انثثاخ

  9: صاضزل عددالادواخ انًغرخذيح

الووؤ  ( ّعٌووود طووووا  صووواضزل البووود  ثْسوووَ الوووذرا  ال٘وووو٘ي3: هوووي ّقاوووة الاطوووجعداد ّبوووٌاض الوشوْعووواة )ذىطتتتٍل انرًتتتشٌن

الووزنص ب اهوول اهجوودادُا ب وو  هظووجق٘ن هووْاسٕ لوو رال هووي لووا رطوود ال٘وود للووداخل ّث ووْى القب ووة هقالووَ باط ووام   ل٘جظووْل 

دقوول الشظوون بوودضي هووي قوودم ال لا٘ووة ل٘ظووجٌد علوؤ القوودم اعهاه٘ووة هووي ضجوول الشووذ  ال٘ووو٘ي للووداخل باثشوواٍ الل وووـة   هووي هزاعوواة 

 عٗظز هي الشظن ّالٌخـز هْسَ ل هام باثشاٍ ال صن اى ثقْم الذرا  ال٘ظار بالجتط٘ة للشاً  ا

 (  7ذًشٌن )

 .انهذف ين انرًشٌن: اداء انهكًح انًغرقٍى انٍغاس وانًٍٍن يدرًؼرٍن

 9  ّطوووادٍ طووواح  هزبعوووة عووودد 2  كوو٘ض ل ووون ارضوووٖ عووودد  0  كووو٘ض ل ووون ارضوووٖ عووودد 9الادّاة الوظووج دهة: صووواضزل عووودد

  9  ّطادل الل ن الوجٌْعة عدد 9ً٘ة عدد  ده٘ة ال جزّ 0  ّطادل طاح  هقْطة عدد

ثْصوووو٘ا الجوووووزٗي: ٗووووجن ثقظوووو٘ن الوجعلووووو٘ي علوووؤ الادّاة الوظوووواعدل الوذبجووووة اهوووواهِن   ٗجقوووودم الوووووجعلن الاّل ّعٌوووود طوووووا  

صووواضزل البداٗوووة ّهوووي ّقاوووة الاطوووجعداد ٌٗاوووذ كووول هوووجعلن الل ووووة الوظوووجق٘وة ال٘ظوووار للوووزنص ّالشظووون بْقوووت ّاطووود ّبوووٌاض ادا  

ل٘عوووْد لْقاوووة الاطوووجعداد ّالجتط٘وووة   بعووودُا ٗوووؤدٕ ل ووووة هظوووجق٘وَ ٗوووو٘ي للوووزنص ّالشظووون بْقوووت ّاطووود ّبوووٌاض  (93ثووووزٗي )

( ل٘عووووْد لْقاووووة الاطووووجعداد ّالجتط٘ووووة   ضٌ٘ظظوووو  الوووووجعلن الاّل ّٗجقوووودم الوووووجعلن الذوووواًٖ لجطب٘وووو  ًاووووض 02 -91ادا  ثوووووزٗي )

 الاخزٓ عدا  الجوزٗي الجوزٗي ّبالجعاق  لباقٖ الوشوْعة دن ثجظزا كل هشوْعة ه اى 

 (8ذًشٌن )

 .انهذف ين انرًشٌن: اداء انهكًح انًغرقًٍح انٍغاس وانًٍٍن تانرحشك

 .0  ك٘ض ارضٖ دابت عدد 9  هزبعاة هزطْهة علٔ الارل 9: صاضزٍ عددالادواخ انًغرخذيح

ارل البووود  ٗقوووْم : ٗقوووا الوجعلوووو٘ي علووؤ هووو ل قوووا زث٘ي ّاهوووام كووول قوووا زل كووو٘ض ل ووون عووووْدٕ ّعٌووود اهوووذىطتتتٍل انرًتتتشٌن

الووووجعلن الاّل هوووي كووول قوووا زل بوووادا  الل ووووة الوظوووجق٘وة ال٘وووو٘ي ّال٘ظوووار للوووزاص ّالشظووون ّٗجظوووزا باثشووواٍ ال ووو٘ض الذووواًٖ 

 عدا  ًاض الل واة ّبعدُا الاًجقال الٔ القا زل الاخزٓ لتاٗة ًِاٗة الجوزٗي 

 

 

 



  

 (2الولظ  )

  نًىرج ين انىحذاخ انرؼهًٍٍح 

 انثانٍح:انًشحهح  2/99/0202: الاطد  انٍىو وانراسٌخ الذالذة:  انىحذج انرؼهًٍٍح

 د 62:  صين انقغى انشئٍغً  د 12:  صين انىحذج انرؼهًٍٍح  ال   90:  ػذد انطاكب

 : ثعلن ّقاة الاطجعداد هي الظزكة انًىػىع

 : نى ٗذكز الطال  هِاراة لعبة الولاكوة  انهذف انًؼشفً

    الجظزا هي ّقاة الاطجعداد باخذ خطْل ل هام ّال لا: نى ٗؤدٕ الطال انهذف انًهاسي

 انًاكحظاخ انرشكٍاكخ انرفاطٍم انىقد اقغاو انخطح

 ٗقا الطلا  ب   ّاطد لجظش٘ل اطوا  الظ ْر ّالقا  ثظ٘ة بد  الدرص د 3 الوقدهة د 20انقغى الاػذادي 

 

الجاك٘ووود علووؤ الْقوووْف الوٌوووجخن ّالوظووواضة بووو٘ي  الووو  ّاخوووز 

 بجعل٘واة الودرص ّالالجشام 

 الظ٘ز   ُزّلة باًْاعِا   ط٘ز   ّقْف د 8 الاطوا  العام

 

 اطوا  عام ٗجن خلالَ اعطا  اطوا  عام ل ل اسشا  الشظن

ٗجن خلالَ الجزك٘ش علٔ اسشا  الشظن العاهلة ضٖ الادا  الوِارٕ  ثوارٗي طزل خاصة بالذراع٘ي ّالاكجاف ّال٘دٗي  د 2 الاطوا  ال اد

 ة الولاكوةللعب

 انقغى انشئٍغً

 د 60

  الشاً  الجعل٘وٖ

 د 02

ثقوودٗن الوشوو لة ّثْس٘ووَ الطلبووة ًظووْ الوْقووا الوشوو ل ُّووٖ ٗقووْم الووودرص 

 عدل هش لاة هٌِا الجقدٗن بِ٘ال قصة نّ لتش نّ ها هابِِا

 

ٗقا الطلا  علٔ ه ل هزبي ًاقص ضلي ٗلوجن هوزص ّعوزل 

الٌقواع ّالاسابوة عوي هِارل ّقاة الاطجعداد   هي الجشش٘ي علٔ 

الاط لة ّالجاك٘د علٔ ضِن الٌاط٘وة الاٌ٘وة ّثطب٘و  الوِوارل بشو ل 

 صظ٘ظة 

 ( هشجوعا4 2ثوزٗي ) د 42 الشاً  الجطب٘قٖ

 (8( ّ)2( ّ)6( ّ)2ثوزٗي )

 

( هي الجاك٘د علٔ ضِن الٌاط٘ة الاٌ٘وة ّثطب٘و  3ًاض الجش ٘لاة )

 الوِارل بالش ل صظ٘ظة 

 الوزبعاة الوزطْهة علٔ الارل  ثظج دم صاضزل  

 انقغى انخرايً

 د 10

ٗقظن الٔ دلاح 

 نقظام

 د 2

 

 د 3

 د 0

 ٗجن ضِ٘ا سوي الطلا  ّاعطا  الجتذٗة الزاسعة ال اصة بالْطدل الجعل٘و٘ة  -

 ثؤدٓ ضِ٘ا لعبة ثزّٗظ٘ة  -

 دن ندا  ثظ٘ة الدرص ّالاًصزاف  -

 

 ٗقا الطلا  ب   ّاطد ّهٌجخن عًِا  الدرص 

 


