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 الملخص

ذظٙه ا١ّ٘ح ٘مٖ اٌكناٌح فٟ تٕاء ّٔٛلض ٌٍؼلالاخ اٌٍثث١ح ت١ٓ تؼغ ـظائض اٌلاػث١ٓ ٌٚهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوة ٌكٜ 

لاػثٟ وهج اٌمكَ اٌشثاب. ٠رؼّٓ ٘ما إٌّٛلض ِعّٛػح ِٓ اٌّرغ١هاخ اٌرٟ ٠ّىٓ أْ ذإشه تشىً ِثاشه أٚ غ١ه ِثاشه ػٍٝ 

ٌركن٠ً ٚاٌركن٠ة لاؼع اْ ٕ٘ان اـرلافاخ ت١ٓ اٌلاػث١ٓ فٟ ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ أقاء اٌلاػث١ٓ، ِٚٓ ـلاي ػًّ اٌثاؼس فٟ ا

اٌّهوة ت١ٓ لاػة ٚاـه ٚ٘مٖ اٌؽاٌح اٌرهػد أرثاٖ اٌثاؼس ٚػًّ ػٍٝ قناٌرٙا تظٛنج ػ١ٍّح ٚقل١مح ِٓ ـلاي تٕاء أّٛلض 

( لاػة ِٓ فهق 150ٔح ِٓ )ٛػ١ٕح ِى فكَ إٌّٙط اٌٛطفٟ ػٍٝرٓ ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوة اٌٌٍؼلالاخ اٌٍثث١ح ت١

ٌهػح الأقاء اٌشثاب ٚلاَ اٌثاؼصح ترؽك٠ك الاـرثاناخ ٚتٕاء الأّٛلض ٚذُ اٌرٛطً اٌٝ ٚػغ اقاج تؽص١ح ػ١ٍّح ِؼ١ٕح تم١اي 

اٌرفكاَ إٌّٛلض اٌه٠اػٝ اٌمٜ ذُ اٌرٛطً ئ١ٌٗ فٝ اذفال اٌمهاناخ ٚاٚطٝ  ٌكٜ لاػثٟ وهج اٌمكَ اٌشثاب اٌّٙانٞ اٌّهوة

 ٓ ئٌٝ فهق أك٠ح اٌشثاب تىهج اٌمك١َلاػثإٌّاٌثح تشأْ ػُ اٌ

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوة ٌٍؼلالاخ اٌٍثث١ح، أّٛلض الكلماخ المفتاحُح:
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Abstract: 

The importance of this study appears in building a model of causal relationships between 

some characteristics of players and the speed of complex skill performance among young 

football players. This model includes a set of variables that can directly or indirectly affect the 

performance of players, and through the work of the researcher in teaching and training, he 

noticed that there are differences between players in the speed of skill performance composite 

between one player and another, and this case drew the attention of the researcher and worked to 

study it scientifically and accurately by building a model of causal relationships between the 

speed of skill performance composite We used the descriptive approach on a sample of (150) 

players from the youth teams and the researcher By identifying the tests and building the model, 

it was reached to develop a scientific research tool concerned with measuring the speed of the 

composite skill performance of young football players and recommended the use of the sports 

model that was reached in making appropriate decisions on the inclusion of players in youth 

football club teams 

Keywords: A model of causal relationships, speed of complex skill performance 

 حث واهمُته:مقذمح الث 1-1

وهج اٌمكَ ذؼك ٚاؼكج ِٓ أوصه اٌه٠اػاخ ش١ٛػًا ٚأرشانًا ػٍٝ ٍِرٜٛ اٌؼاٌُ. ذرطٍة ٘مٖ اٌٍؼثح ِعّٛػح 

ِرٕٛػح ِٓ اٌّٙاناخ اٌثك١ٔح ٚاٌف١ٕح اٌرٟ ذّىٓ اٌلاػث١ٓ ِٓ الأقاء تأػٍٝ ٍِر٠ٛاخ اٌىفاءج ٚاٌفؼا١ٌح. ٚاؼكج 

اء اٌّٙانٞ اٌّهوة، ٚاٌرٟ ذشًّ اٌمكنج ػٍٝ ذٕف١م ِٓ أُ٘ ظٛأة الأقاء فٟ وهج اٌمكَ ٟ٘ ٌهػح الأق

ِٙاناخ ِرؼكقج ِٚرٕٛػح تٍهػح ٚقلح ذؽد ظهٚف اٌّثاناج. ٚذظٙه أ١ّ٘ح ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوة 

٠ر١ّىْٚ تمكنذُٙ ػٍٝ ذٕف١م اٌّٙاناخ تٍهػح ٚقلح ذؽد  اٌم٠ٓتشىً ٚاػػ فٟ أقاء اٌلاػث١ٓ اٌّؽرهف١ٓ 

ػٕظهًا أٌا١ٌاً فٟ فٟٙ  لاقن٠ٓ ػٍٝ طٕاػح اٌفانق فٟ اٌّثان٠اخ اٌؽاٌّح. ػغؾ اٌّثان٠اخ، ِّا ٠عؼٍُٙ

ذؽم١ك اٌرفٛق فٟ ٘ما اٌعأة ٠رطٍة ذكن٠ثاخ ٍِرّهج ِٚىصفح، ِٓ ـلاي اٌرهو١ى ٚاْ وهج اٌمكَ اٌؽك٠صح. 

ػٍٝ ذؽ١ٍٓ ٘مٖ اٌّٙاناخ، ٠ّىٓ ٌلاػث١ٓ أْ ٠ؽممٛا ٍِر٠ٛاخ أػٍٝ ِٓ الأقاء ٠ٍٚاّ٘ٛا تشىً وث١ه فٟ 

اْ اٌركن٠ة اٌع١ك ٚاٌّىصف ٠ّىٓ أْ ٠ؽٍٓ ِٓ ِٙاناخ اٌلاػث١ٓ ٠ٚى٠ك ِٓ ٌهػرُٙ فٟ الأقاء  ٔعاغ فهلُٙ

٠ؼرّك اٌّكنت١ٓ  ـلاي اٌرعهتح ٚاْ لا ح ٠ّىٓ اٌؽظٛي ػ١ٍٙا ١ِّٓح قل١ماٌّٙانٞ ٌٚىٓ ٘ما ٠رثغ شهٚؽ ػٍ

تٕاء ّٔٛلض ٌٍؼلالاخ اٌٍثث١ح ت١ٓ تؼغ  فٟاٌكناٌح ػٍٝ اٌركن٠ثاخ اٌؼشٛائ١ح ِٚٓ ٕ٘ا ذظٙه ا١ّ٘ح ٘مٖ 

 اٌّهوة اٌّٙانٞ الأقاءف ـظائض اٌلاػث١ٓ ٌٚهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوة ٌكٜ لاػثٟ وهج اٌمكَ اٌشثاب.

 ٠عّغ ؼ١س اٌّثاناج، ـلاي ِٚرىآِ ِرىاًِ تشىً اٌف١ٕح اٌّٙاناخ ِٓ ِعّٛػح ذٕف١م ٘ٛ اٌمكَ وهج فٟ

 اٌّٙانٞ الأقاء ٠فرٍف. اٌفهص طٕاػح أٚ اٌكفاع، اٌٙعَٛ، ِصً ِؼ١ٓ ٘كف ٌرؽم١ك ِٙاناخ ػكج ت١ٓ اٌلاػة
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٠رؼّٓ ٘ما إٌّٛلض  .ِؼ١ٓ ١ٌاق فٟ ٚاؼكج ِٙانج ِٓ أوصه اٌرفكاَ ػٍٝ ترهو١ىٖ اٌفهقٞ الأقاء ػٓ اٌّهوة

ٚذثهو ا١ّ٘ح ٘ما ِعّٛػح ِٓ اٌّرغ١هاخ اٌرٟ ٠ّىٓ أْ ذإشه تشىً ِثاشه أٚ غ١ه ِثاشه ػٍٝ أقاء اٌلاػث١ٓ،

 وهج فٟ اٌّهوة اٌّٙانٞ الأقاء ٌٚهػح اٌلاػث١ٓ ـظائض ت١ٓ اٌٍثث١ح ٌٍؼلالاخ أػّك فُٙ ترمك٠ُ اٌثؽس

 اٌّهاٚغح، اٌرّه٠ه، ِصً ِرؼكقج ِٙاناخ ذٕف١م ػٍٝ اٌمكنج اٌّهوة اٌّٙانٞ الأقاء ٠ؼىً أٚلاً،. اٌمكَ

 اٌؼلالح، ٘مٖ قناٌح ـلاي ِٚٓ. اٌؽاٌّح اٌّثان٠اخ فٟ ؼ٠ٛ١ح ِٙاناخ ٟٚ٘ اٌؼغؾ، ظهٚف ذؽد ٚاٌرٍك٠ك

 ػٍٝ الاػرّاق ِٓ تكلاً  ٚفؼاٌح ػ١ٍّح تطهق اٌلاػث١ٓ أقاء ذؽ١ٍٓ و١ف١ح ؼٛي ٌٍّكنت١ٓ ئنشاقاخ ذمك٠ُ ٠ّىٓ

 ظك٠ك ظ١ً ذط٠ٛه فٟ ٠ٍُٙ اٌكناٌح ٘مٖ فٟ اٌشثاب اٌلاػث١ٓ ػٍٝ ٚاٌرهو١ى .اٌركن٠ة فٟ اٌؼشٛائ١ح الأٌا١ٌة

 لكنذُٙ ِٓ ٠ؼىو ِّا ٚقلح، تٍهػح اٌّٙاناخ ذٕف١م ػٍٝ اٌمكنج ٠ّرٍىْٛ اٌم٠ٓ اٌّؽرهف١ٓ اٌمكَ وهج لاػثٟ ِٓ

 اٌرٟ اٌرطٛناخ ػٛء فٟ أ١ّ٘رٙا اٌكناٌح ٘مٖ ال ذىرٍة. اٌٍّر٠ٛاخ أػٍٝ ػٍٝ ٚإٌّافٍح اٌر١ّى ػٍٝ

 ٚذٕف١م ٌه٠ؼح لهاناخ اذفال ٠ٍرط١ؼْٛ اٌم٠ٓ اٌلاػث١ٓ ػٍٝ اٌطٍة ٠رىا٠ك ؼ١س اٌؽك٠صح، اٌمكَ وهج ذشٙك٘ا

 ذٍاػك ِرفظظح ذكن٠ة تهاِط ذط٠ٛه ٠ّىٓ اٌكناٌح، ٘مٖ ٔرائط ػٍٝ ٚتٕاءً . لظ١ه ٚلد فٟ ِرؼكقج ناخِٙا

 نفغ فٟ ٠ٍُٙ ِّا ِكنٚي، ػٍّٟ تشىً اٌركن٠ثاخ ٚذطث١ك الأِصً الأقاء ذؽم١ك ػٍٝ ٚاٌلاػث١ٓ اٌّكنت١ٓ

ِصً  ت١ٓ ـظائض اٌلاػث١ٓئْ تٕاء ّٔٛلض ٌٍؼلالاخ اٌٍثث١ح .ٌٛاء ؼك ػٍٝ ٚاٌك١ٌٚح اٌّؽ١ٍح اٌىهج ٍِرٜٛ

 ذأش١هِؼهفح ِكٜ  اٌمٛج الأفعان٠ح ٚاٌٍهػح الأرما١ٌح تاٌىهج ٚإٌّاٌٚح ٚاٌهشالح اٌؽهو١ح ٚاٌرٛافك اٌؽهوٟ ٚ

ٌرٛف١ه ـطٛج ِّٙح  تٕاء ٘ما الأّٛلض ٠ؼك. ال ٍهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوة ت ِٓ اٌفظائض٘مٖ اٌّعّٛػح 

٠ّىٓ ٌٙما إٌّٛلض أْ ٚذؽ١ٍٓ الأقاء اٌه٠اػٟ. اٌّؼهفح اٌٝ اٌّكنت١ٓ اٌؼا١ٍِٓ فٟ ِعاي وهج اٌمكَ ِٓ اظً 

ا أػّك ٌٍؼٛاًِ اٌّإشهج ػٍٝ ٌهػح الأقاء ٠ٍٚاػك فٟ ذط٠ٛه اٌرهاذ١ع١اخ ذكن٠ث١ح فؼاٌح ذٙكف ئٌٝ  ًّ ٠ٛفه فٙ

 ب.ذؽم١ك أػٍٝ ٍِر٠ٛاخ الأقاء ٌكٜ لاػثٟ وهج اٌمكَ اٌشثا

 مشكلح الثحث: 1-2

أْ  اٌّبكنت١ٓأِبهًا ػبهٚن٠اً. ٠ٚرؼب١ٓ ػٍبٝ  لاػثٟ وهج اٌمكَ اٌشبثاب ٚذ١ّٕبرُٙأطثؽد اٌؽاظح ئٌٝ نػا٠ح     

ـظبائض اٌلاػثب١ٓ  اٌثك١ٔبح ٚاٌّٙان٠بح ٌٙبا ٚذؼك  اٌرٟ ذٛاظُٙٙػٍٝ ؼً اٌرؽك٠اخ ٚاٌّشىلاخ  ٠ٓلاقن ٛاى٠ٔٛ

فٟ ذؽ١ٍٓ ٍِرٜٛ اٌلاػث١ٓ ٌرٕف١م ٚذؽ١ٍٓ اٌّٙباناخ اٌفطط١بح ٚالانذمباء تٙبُ، وٛٔٙبا ذؼبك  ٟأشه ُِٙ ٚأٌاٌ

ً ٌٙبُ انذثاؽب أْ فٟ نفغ وفا٠ح الأقاء اٌّٙانٞ ػٕك لاػثٟ وبهج اٌمبكَ ئل ١حاٌهو١ىج الأٌاٌ تؼٕظبه اٌمبٛج  اً وث١به ا

ٌبهػح الأقاء شبه وث١به فبٟ ٚاٌٍهػح ٚاٌهشالح  ٚاٌرٛافك ٚإٌّاٌٚح ِا ٠ٕرط ػٓ لٌه ِبٓ ػٕاطبه ِهوثبح ٌٙبُ أ

 ػكَ ٚظٛق أّبٛلض ٌٍؼلالباخ اٌٍبثث١حاٌّٙانٞ اٌّهوة ِٚٓ ـلاي ػًّ اٌثاؼس فٟ اٌركن٠ً ٚاٌركن٠ة لاؼع 

ٚػّببً ػٍببٝ قناٌببرٙا تظببٛنج ػ١ٍّببح ٚقل١مببح ِببٓ ـببلاي تٕبباء أّببٛلض ٚ٘ببمٖ اٌؽاٌببح اٌببرهػد أرثبباٖ اٌثاؼببس 

ال اْ تؼبغ ـظبائض اٌلاػثب١ٓ اٌثك١ٔبح ٚاٌّٙان٠بح ٌٍؼلالاخ اٌٍثث١ح ت١ٓ ٌبهػح الأقاء اٌّٙبانٞ اٌّهوبة ِبغ 

لاػثبٟ وبهج اٌمبكَ ٌهػح الأقاء اٌّٙبانٞ اٌّهوبة ٌبكٜ ٘مٖ اٌكناٌح ذٙكف ئٌٝ فُٙ أفؼً ٌى١ف١ح ذؽك٠ك ٚذم١١ُ 
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ال ٠بهذثؾ ذؽم١بك اٌرمبكَ  ٌٓلاػثب٠١ّىبٓ اْ ذبٕؼىً غٍبٝ اٌبٗ ل١ّبح وث١بهج  ٚ ٚػغ ِفا١ُ٘ ػ١ٍّبح ظك٠بكج اٌشثاب

فٟ إٌّافٍاخ ػٍٝ اٌؼك٠بك ِبٓ اٌؼٛاِبً اٌّركاـٍبح ٚاٌربٝ ٠ّىبٓ ػبٓ ؽه٠بك قناٌبرٙا  ٌٍّرٜٛ ػاٌٟ ِٓ الاقاء

 إٌرائط اٌرٛطً لأفؼً

 -الثحث : اهذف1-3

ٍببهػح الأقاء اٌّٙببانٞ اٌّهوببة ٌببكٜ لاػثببٟ وببهج اٌمببكَ  تكلاٌببح ـظببائض ٌن٠اػببٝ ٌببثثٟ تٕبباء ّٔببٛلض  -1

 اٌلاػث١ٓ اٌثك١ٔح ٚاٌّٙان٠ح

ٌببهػح الأقاء  تؼببغ ـظببائض اٌلاػثبب١ٓ اٌثك١ٔببح ٚاٌّٙان٠ببح فببٟتؼببغ اٌؼلالبباخ اٌٍببثث١ح اٌرؼببهف ػٍببٝ  -2

 اٌشثابوهج اٌمكَ اٌّٙانٞ اٌّهوة ٌكٜ لاػثٟ 

 مدالاخ الثحث: 1-4

  ٌىهج اٌمكَ تغكاقفٟ  اٌشثاباٌلاػث١ٓ ( ِٓ 150)  -اٌّعاي اٌثشهٞ: -1-4-1

 ( 2023/  9/ 20( ئٌٝ ) 22/6/2023ِٓ ) -اٌّعاي اٌىِٕٟ: -1-4-2

 .تغكاقِمهاخ الأك٠ح فٟ  -اٌّعاي اٌّىأٟ: -1-4-3

 

 :منهح الثحث  2-1

اٌرـفكَ اٌثاؼس إٌّٙط اٌٛطفٟ ٚ٘ٛ" أؼك أشىاي اٌرؽ١ًٍ ٚاٌرف١ٍه اٌؼٍّٟ ٌٛطفِ ظا٘هج أٚ ِشىٍح ِؽكقج 

ٚذظٛن٠ٙا تالأنلاَ ِٓ ـلاي ظّغ اٌث١أاخ ٚاٌّؼٍِٛاخ ٚذؽ١ٍٍٙا ٚذف١ٍه٘ا تطه٠مح ػ١ٍّح قل١مح "
( 

)اٌؼرَٛ، 

 ذُ اٌرفكاَ ذؽ١ًٍ اٌٍّان ّٚٔمظح اٌّؼاقٌح ا١ٌٙى١ٍح. ذُ ذؽ١ًٍ اٌث١أاخ تاٌرفكاَ تهٔاِط (269، طفؽح 2010

Amos.  ٌّلائّرٗ ٌطث١ؼح ِشىٍح اٌثؽس 

 وعُنته:مدتمع الثحث  2-2

) ٚاٌثاٌغ ػكقُ٘  اٌلاػث١ٓ اٌشثاب فٟ تغكاق ٌىهج اٌمكَِٓ ِعرّغ اٌثؽس تظٛنج لظك٠ح ٚذّصٍد ذُ اـر١ان 

( لاػة ِٓ اظً ذؽم١ك 150ٚذىٛٔد ػ١ٕح اٌرطث١ك ِٓ ) ٚلك لاَ اٌثاؼس( ٔاق٠ا 12اٌّٛوػ١ٓ فٟ ) (  216

 ( ٠ٛػػ اٌّاء الأك٠ح 1ا٘كاف اٌثؽس ٚاٌعكٚي)
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 ( ٠ٛػػ اٌّاء الأك٠ح1) اٌعكٚي

 اٌّشانو١ٓ إٌاقٞ خ اٌّشانو١ٓ إٌاقٞ خ

 11 اٌىهؾ 7 12 اٌمٛج اٌع٠ٛح 1

 12 اٌطٍثح 8 14 اٌشهؽح 2

 13 اٌراظٟ 9 16 اٌىٚناء 3

 10 اٌظٕاػح 10 15 إٌفؾ 4

 8 اٌؽكٚق 11 15 اٌىٙهتاء 5

 10 اٌّظافٟ 12 14 اٌؽشك اٌشؼثٟ 6

 

 -الثحث:فٍ الادواخ المستخذمح و والأخهسجخمع الثُاناخ والمعلىماخ  لائوس 2-3

 :الثُاناخ والمعلىماخ ل خمعائوس 2-3-1

ٌغهع اٌٛطٛي اٌٝ اٌّؼٍِٛاخ اٌرٟ ٠ّىٓ الافاقج ِٕٙا فٟ ٘ما اٌثؽس ٌٛف ٠رُ الاػرّاق ػٍٝ اٌّظاقن 

 -الاذ١ح:

 .اٌؼهت١ح ٚالاظٕث١حاٌّظاقن ٚاٌّهاظغ  -

 ِغ اقاناخ الأك٠ح  اٌّماتلاخ اٌشفظ١ح: -

 اٌٍّػ ػثه اٌشثىح اٌك١ٌٚح )الأره١ٔد(  -

 : الثحثفٍ المستخذمح والادواخ  الأخهسج 2-3-2

 (. 1( ط١ٕٟ إٌّشاء ػكق )dellظٙاو ؼاٌٛب ِؽّٛي ٔٛع ) -

 (.1( ط١ٕٟ إٌّشاء ػكق )casioؼاٌثح ٠ك٠ٚح ٔٛع ) -

 (.3ٌاػح ذٛل١د اٌىره١ٔٚح ػكق ) -

 (.١ِ1ىاْ ؽثٟ ٌم١اي ػكق ) -

 ( ِره.30شه٠ؾ ل١اي ِره ؽٛي ) -

 طافهج. -

 (.14)وهاخ لكَ ػكق ٌاؼح وهج لكَ لا١ٔٛٔٗ ٚ -

 اشهؽح  -

 الّاع ِفرٍفح الاؽٛاي -

 الاختثاراخ المستعملح تالثحث:   4–2

 :  (69، طفؽح 2022)٘اقٞ، اختثار سرعح الأداء المهارٌ المركة  اولا:

: ل١اي اٌٍهػح اٌمظٜٛ ٚا١ٌٍطهج تاٌىهج ٚإٌّاٌٚح اٌمظ١هج ٚاٌهشالح ٚاٌرٙك٠ف ِٓ  الاـرثاناٌغهع ِٓ 

 ـانض ِٕطمح اٌعىاء .
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( ،٘كف طغ١ه تأتؼاق  3( ، شٛاـض ػكق )  1الأقٚاخ اٌٍّرفكِح : ٔظف ٍِؼة وهج لكَ ، وهج لكَ ػكق ) 

ٌُ ( ، ؼثاي ،  20اء اٌٛاؼك ) ( فؼاء ٚاتؼاق اٌفؼ 15َ ( ٚ ٠ؽرٛٞ ػٍٝ )  3ٌُ ( ، ٌٍُ تطٛي ) 50َ *1) 

 ( . 1شه٠ؾ لاطك ، ٌاػح ا٠ماف ، طافهج ػكق ) 

ؽه٠مح الأقاء : ٠مف اٌّفرثه فٟ اٌّىاْ اٌّفظض ٌٗ تكْٚ وهج تاٌمهب ِٓ اٌشاـض اٌّٛػغ ـانض ِٕطمح 

،  ٌٚؾ اٌٍّؼة ٠ٚىْٛ اٌفؾ اٌعأثٟ ـٍفٗ تاذعاَٖ ( ٚتفؾ افمٟ ٠ٚىْٛ اذعاٖ اٌّفرثه  5اٌعىاء تٍّافح ) 

َ ( شُ ٠كـً اٌّهتغ اٌّٛػٛع تؼك  20ٌٍّافح )  ٜاٌثكء ٠مَٛ اٌّفرثه تاٌهوغ اٌمظٛٚػٕك اػطاء اشانج 

َ ِهتغ ( ال ٠مَٛ  2اٌشاـض اٌصأٟ ال ٠ىْٛ اٌشاـض ػٍٝ اٌفؾ اٌعأثٟ ٌٍّهتغ ٚاٌمٞ ذىْٛ اتؼاقٖ ) 

َ ( ػٓ اٌّهتغ ال ٠مَٛ اٌّفرثه تًٍّ اٌىهج  3تا١ٌٍطهج ػٍٝ اٌىهج اٌرٟ ٠ٕاٌٚٙا اٌّكنب ت١كٖ ٚاٌمٞ ٠ثؼك ) 

اٌىهج تاٌمكَ ٔؽٛ شاـض تّٛػٛع ػٍٝ اٌفؾ اٌعأثٟ  تاـّاقاٌٍٍّح اٌؼاشهج ٠مَٛ  ػشه ِهاخ تاٌٙٛاء ٚفٟ

َ ( ٚتفؾ ِائً ِٓ  5ٌٍّهتغ شُ ٠مَٛ تّٕاٌٚح لظ١هج ٌٍىهج ٔؽٛ ٘كف طغ١ه ِٛػٛع ػٍٝ ٍِافح ) 

ٌُ( شُ ٠مَٛ اٌّفرثه تاٌهشالح ٚلٌه تهفغ 50ٌُ*50َ ( ٚتكاـٍٗ ِهتغ اتؼاقٖ ) 1َ*1اٌشاـض ٚتأتؼاق ) 

( فؼاء ذثٍغ اتؼاق اٌفؼاء اٌٛاؼك )  15َ ( ٠ٚؽرٛٞ ػٍٝ )  3ثر١ٓ اٌٝ الأػٍٝ ػٍٝ اٌٍٍُ اٌثاٌغ ٍِافرٗ ) اٌهو

ٌُ ( ٚتفؾ ٍِرم١ُ ِغ اٌشاـض شُ اٌكـٛي قاـً اٌّهتغ ٚاٌمٞ ٠مغ ـانض ِٕطمح اٌعىاء ػٍٝ ٍِافح )  20

هج ِٛػٛػح قاـً اٌّهتغ ػٍٝ َ ِهتغ ( شُ اٌرٙك٠ف تى 2َ ( ِٓ ـؾ اٌّهِٝ ٚتفؾ ٍِرم١ُ ٚتأتؼاق )  17

ػٍٝ  َ ( ، ؼ١س ٠ىْٛ اٌمٍُ الأ٠ّٓ ٚالأ٠ٍه 2444ِهِٝ ِمٍُ اٌٝ شلاز ألٍاَ ِٛوػٗ تاٌرٍاٚٞ ٌىً لٍُ ) 

 .َ(1422ٞ ٌٚفٍٟ ٌٚىً ِّٕٙا )ػٍٛ ١ٓظىئ١

 اٌرٍع١ً : ٠ثكا اٌرٛل١د ِٓ اشانج اٌثكء ٌٚغا٠ح اٌرٙك٠ف .

 :ًؽه٠مح اٌرٍع١-  

  :(ِٓ اٌصا١ٔح.٠1/100ؽٍُة تــــ)اٌىِٓ اٌىٍُٟ ٌلاـرثان 

   ٠ؽٍُة اٌىِٓ اٌىٍٟ ٌلاـرثان ِٓ ٌّاع اٌظافهج ؼرٝ ٌؽظح اٌرٙك٠ف 

 :ٟٔاؼ١ح قلح إٌّاٌٚح ذُ ذم١ٍُ اٌكنظح ػٍٝ إٌؽٛ ا٢ذ ِٓ 

 (فرثه ُّ  ٌُ( 50ٌُ*50)( قنظاخ ػٕك إٌّاٌٚح فٟ اٌّهتغ 3ذؽٍُة ٌٍ

 (فرثه ُّ  َ ( 1َ *1ِهتغ اتؼاقٖ )  ( قنظاخ ػٕك قـٛي اٌىهج  قاـ2ًذؽٍُة ٌٍ

 فرثه قنظاخ ػٕك  ـهٚض ـانض اٌٙكف  لا ُّ  ذؽٍُة ٌٍ

 ٚذؽرٍة قلح اٌرٙك٠ف ػٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ :

 ( ٔماؽ فٟ ؼاي اٌرٙك٠ف ػٍٝ إٌّطمح اٌؼ١ٍا ٌٍّهِٝ ٌٛاء ٠ٍان اٚ ١ّ٠ٓ اٌّهِٝ . 3ذّٕػ  )  -

 ٠ٍان اٚ ١ّ٠ٓ اٌّهِٝ .( ٔماؽ فٟ ؼاي اٌرٙك٠ف ػٍٝ إٌّطمح اٌٍفٍٝ ٌٍّهِٝ ٌٛاء  2ذّٕػ )  -
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 ذّٕػ ٔمطح ٚاؼكج فٟ ؼاي اٌرٙك٠ف ػٍٝ إٌّطمح اٌٌٛطٝ ٌٍّهِٝ .  -

 ذّٕػ ) طفه ( ٔمطح فٟ ؼاي ـهٚض اٌىهج ـانض اتؼاق اٌّهِٝ اٚ لاٍِد اؼك اٌمائ١ّٓ اٚ اٌؼانػح . -

 ٔمطح 6ِعّٛع قنظاخ اٌكلح= -

 اٌىِٓ ٠ؽٍة تاٌكل١مح ٚاظىاء٘ا -

 وِٓ الأقاء  \اٌكنظح اٌى١ٍح ٌلاـرثان = ِعّٛع ٔماؽ اٌكلح 

 ِلاؼظح : ٠ّٕػ اٌّفرثه ِؽاٌٚراْ ٚذؽرٍة اٌّؽاٌٚح لاخ اٌكنظح الأفؼً .

  (169، طفؽح 2004)ظٛاق، اختثار القىج الانفدارَح: اختثار القفس العمىدٌ من الثثاخ  ا: ُثان

 اٌمفى اٌؼّٛقٞ ِٓ اٌصثاخ . -اٌُ الاـرثان : 

 ل١اي اٌمٛج الأفعان٠ح ٌؼؼلاخ اٌهظ١ٍٓ . -٘كف الاـرثان :

 ٌثٛنج ِصثرح ػٍٝ اٌؽائؾ ، شه٠ؾ ل١اي ، لطؼح ذثاش١ه . -الأقٚاخ :

٠مف اٌّفرثه تعأة اٌؽبائؾ ٠ٚهفبغ ا١ٌبك اٌمه٠ثبح ٠ٚإشبه٘ا تبأؽهاف الأطباتغ اٚ اٌرأشب١ه  -: مىاصفاخ الأداء

تمطؼح اٌرثاش١ه ػٕك ألظٝ ٔمطح ٠ٍرط١غ اٌٛطٛي ئ١ٌٙا ، ٠ٍٟ لٌه اْ ٠ٛاظٗ اٌّفرثه تىربف اٌبمناع ا١ٌّّبىج ، 

شُ ٠مَٛ تصٕٟ اٌهوثر١ٓ ٔظفا ِغ ِهظؽح اٌمناػ١ٓ أٌفً ـٍف شُ أِاِا ػا١ٌا ِغ فهق اٌهوثر١ٓ ٌٍٛشة اٌؼّبٛقٞ 

 ٙا .ًٌٍّ اٌٍثٛنج تأؽهاف الأطاتغ ػٕك ألظٝ ٔمطح ٠ٍرط١غ اٌٛطٛي ئ١ٌ

لبكنج اٌّفرثبه ػٍبٝ ذماي اٌٍّبافح تب١ٓ إٌمطبح الأٌٚبٝ ٚإٌمطبح اٌصا١ٔبح ، ؼ١بس ذؼثبه اٌٍّبافح ػبٓ  -: التسدُل

 .اٌٛشة اٌؼّٛقٞ

   (33، طفؽح 2009)ِؽّٛق،  م ( تالكرج 33سرعح الأداء لمسافح ) الاختثار ثالثا: 

 َ(. 30ِغ اٌىهج ٌٍّافح )  الأرما١ٌح٘كف الاـرثان:ل١اي اٌٍهػح 

 : الأقٚاخ اٌٍّرفكِح 

َ  10َ( ِؽكق تفؾ تكا٠ح ٚـؾ اـه ٌٍٕٙا٠ح،٠ٍثمٗ ا٠ؼا ٍِافح  30ٔظف ١ِكاْ اٌٍؼة ِإشه ػ١ٍٗ ٍِافح )

 ( ، شه٠ؾ ل١اي . 2ٌٍرؼع١ً . ٌاػح ذٛل١د ، وهج لكَ ، طافهج ، ٚشاـض ػكق) 

 . ) ٚطف الأقاء ) ؽه٠مح ئظهاء الاـرثان 

 ٠مف اٌلاػة ـٍف ـؾ اٌثكا٠ح ) ٚػغ اٌثكء اٌطائه ( ٚأِاِٗ وهج لكَ . .1
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ِره( ٠مبَٛ  30ػٕك ٌّاع الإشانج ٠مَٛ اٌلاػة تاٌهوغ ٚقؼهظح اٌىهج أِاِٗ ـلاي اٌٍّافح اٌّؽكقج) ٍِافح  .2

 اٌلاػة تاٌكؼهظح تألظٝ ٌهػح ِّىٕح اٌٝ اْ ٠عراو ـؾ إٌٙا٠ح .

َ( ِغ اٌىهج تاٌصا١ٔح ٚاظىاؤ٘ا. ٚذؼطٝ 30اٌٍّرغهق اٌمٞ لطغ ف١ٗ)٠ؽرٍة ٌلاػة اٌىِٓ  ؽه٠مح اٌرٍع١ً :

 ِؽاٌٚح ٚاؼكج فمؾ ٌىً لاػة

 (36، صفحح 2314)رشُذ، ( 8اختثار الدرٌ المتعرج علً شكل )راتعا: 

  ح: ل١اي اٌهشال الغرض من الاختثار -

 ، طافهج ، ٌاػٗ ذٛل١د ،ٍِرط١ً  5: اػّكج ػكق الادواخ المستعملح  -

اٌّؽكقج ٌٍٍّرط١ً ٚػٕك  حة اؼك اٌمٛائُ اٚ الالّاع الانتؼتعأ ح: ٠مف اٌّفرثه ػٕك ـؾ اٌثكا٠مىاصفاخ الاداء -

٠ٚإقٞ اٌّفرثه ٘ما  حالأى١ٍى٠ ح( تاٌٍغ8ٞ اٌّرؼهض ػٍٝ شىً نلُ )ٌّاع اشانج اٌثكء ٠عهٞ اٌّفرثه اٌعه

 تؼك اٌكٚناخ اٌصلاز ح خ اٌٝ أْ ٠ظً اٌٝ ٔمطٗ اٌثكا٠هااٌؼًّ شلاز ِ

٠عة ػكَ  حاٌىاٍِ حتؼك اٌهاؼ حذؼاق اٌّؽاٌٚ حٚفٟ ؼاٌٗ اٌّفاٌف : ٠عة اذثاع ـؾ ا١ٌٍه اٌّؽكقشروط الاختثار -

اٌّفرثه اٌهوغ ِٓ ٚػغ  أ٠ثك ح( قٚناخ وا3ٍِأْ ٠إقٞ اٌّفرثه ) ًٌّ اٌمٛائُ فٟ اشٕاء اٌهوغ . ٠عة

 اٌٛلٛف 

 :٠ٍعً اٌىِٓ اٌمٞ ٠مطغ ف١ٗ اٌّفرثه اٌكٚناخ اٌصلاز .التسدُل  -

  (71، صفحح 2331)المؤمن، ( ثانُح 23المرتذ لمذج ) اختثار مهارج المناولح والاخماد خامسا:

 اٌغهع ِٓ الاـرثان : ل١اي قلح إٌّاٌٚح ٚالاـّاق .       

ِره ٠ٚؽكق ـؾ أِاَ اٌعكان  X 2430ِره 1430الأقٚاخ اٌٍّرفكِح : ظكان أًٍِ ٠إشه ػ١ٍٗ ِٕطمح        

 ( وهاخ لكَ لا١ٔٛٔح ٚ ٌاػح ذٛل١د اٌىره١ٔٚح .3ِره) (5ػٍٝ تؼك )

ٚطف الأقاء : تؼك ٌّاع أشانج اٌثكء ٠مَٛ اٌلاػة اٌمٞ ٠مف ـٍف ـؾ اٌثكا٠ح تؼهب اٌىهج ػٍٝ اٌعكان    

 شا١ٔح ٚ٘ىما ٌؽ١ٓ أرٙاء ِكج الاـرثان اٌّؽكقج . 20راٌٟ ـلاي تشىً ِر

أْ ٠رُ ػهب اٌىهج اٌّهذكج ِٓ اٌعكان ِٓ ـٍف ـؾ اٌثكا٠ح . ئلا ـهظد اٌىهج ـانض  ذؼ١ٍّاخ الاـرثاناخ :

 .أٞ لكَ ٚتأٞ ظىء ِٕٙا١ٌطهج اٌلاػة ٠مَٛ تأـم ئؼكٜ اٌىهذ١ٓ الأـ١هذ١ٓ قْٚ ذٛلف. ٠ّىٓ ػهب اٌىهج ت

 ( شا١ٔح20ٌكنظح : ٠ٍعً ػكق ػهتاخ اٌىهج اٌظؽ١ؽح ٔؽٛ اٌعكان ـلاي )ؼٍاب ا

  (410، طفؽح 2000) ؼٍا١ٔٓ، محمد طثؽٟ، سادسا:اختثار الذوائر المرقمه 

 اٌٙكف ِٓ الاـرثان : ل١اي اٌرٛافك ت١ٓ اٌؼ١ٓ ٚاٌهظ١ٍٓ  -
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( ٌٕرّرها ذهلُ 60:ٌاػٗ ،٠هٌُ ػٍٝ  الانع شّأٟ قٚائه ػٍٝ أْ ٠ىْٛ لطه وً ِٕٙا ) حالاقٚاخ اٌٍّرؼٍّ -

 اٌكٚائه 

( ػٕك ٌّاع اشانج اٌثكاء ٠مَٛ تاٌٛشة تاٌمك١ِٓ ِؼا اٌٝ 1ِٛاطفاخ الاقاء :٠مف اٌّفرثه قاـً اٌكائهج نلُ ) -

 ( ٠رُ لٌه تألظٝ ٌهػٗ 8نلُ ) ( ؼرٝ اٌكائهج4( شُ اٌكائهج نلُ )3( شُ اٌٝ اٌكائهج نلُ )2اٌكائهج نلُ )

 اٌرٍع١ً :٠ٍعً ٌٍّفرثه اٌىِٓ اٌمٞ ٠ٍرغهلٗ فٟ الأرماي ػثه اٌصّأٟ قٚائه  -

 التدرتح الاستطلاعُح : 2-5

٠مبَٛ تٙبا  اٌبرطلاػ١ح٠ٍؼٝ اٌثاؼس اٌٝ اٌرأوك ِبٓ ِلاءِبح الاـرثبان ٌٍؼ١ٕبح ،ٚلٌبه ػبٓ ؽه٠بك اظبهاء ذعهتبح 

 ال لباَ اٌثاؼبساٌثاؼس ٌغهع اٌٛلٛف ػٍٝ اٌٍٍث١اخ ٚالا٠عات١اخ اٌربٟ لبك ذظباؼة اظبهاء اٌرعهتبح اٌهئ١ٍبح 

ٌربكن٠ة فه٠بك اٌؼّبً  لاػث١ٓ( 4( ػٍٝ ػ١ٕح ِٓ )22/6/2023اٌرعهتح الاٌرطلاػ١ح الاٌٚٝ تران٠ؿ ) تاظهاء

 .اٌٍّاػك

  :التدرتح الرئُسح 2-6

 6/2023/ 24ٌٍفرهج ِٓ   اظهاء الاـرثاناخئل ذُ   لاػة (150اٌهئ١ٍح ِٓ )ذىٛٔد ػ١ٕح اٌرطث١ك اٌرعهتح 

 ٚػٌٛعد اؼظائ١ا لاٌرفهاض إٌرائط. 2023/  9/ 20ٌغا٠ح 

 الىسائل الإحصائُح :  2-7

 (*Amosذُ ِؼاٌعح اٌث١أاخ الإؼظائ١ح تٛاٌطح اٌرفكاَ اٌثهٔاِط اٌعا٘ى )ِ 

 

 عرض النتائح وتحلُلها ومناقشتها:-3 

سرعح الأداء المهارٌ والتاتعح   الثذنُح والمهارَحنتائح التىزَع الطثُعٍ للمتغُراخ المستقلح  عرض3-1

 :لعُنح التطثُقالمركة 

 ٠ث١ٓ اٌٌٛؾ اٌؽٍاتٟ ٚالأؽهاف اٌّؼ١انٞ ٚا١ٌٌٛؾ ِٚؼاًِ الاٌرٛاء ٌؼ١ٕح اٌرطث١ك (2ظكٚي )

اٌٌٛؾ   الاـرثاناخ

 اٌؽٍاتٟ

الأؽهاف 

 اٌّؼ١انٞ

اػٍٝ 

 ل١ّح

ِؼاًِ  ل١ّحالً 

 الاٌرٛاء

 اٌرفٍطػ 

 -0.495 0.328 17.05 32.43 3.448 23.20 ق/شا اٌّهوة ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ

 0.172 0.355 27 24 3.533 25.840 ٌُ اٌمٛج الأفعان٠ح ٌٍهظ١ٍٓ

 -0.871 0.137 9 18 1.965 14.27 شا ٌهػح الأرما١ٌح تاٌىهج

 0.423 1.664 9 15 12 11.95 ػكق إٌّاٌٚح ٚالاـّاق

 -0.017 0.306 11.60 12.22 0.152 11.885 شا اٌهشالح اٌؽهو١ح

 0.198 0.534 14 21 2.044 16.74 شا اٌرٛافك اٌؽهوٟ

(  ِٚؼاِببً اٌببرفٍطػ 1.664 - 0.137)ذببهاٚغ تبب١ٓ ٔلاؼببع اْ ػ١ٕببح اٌرطث١ببك لببك ؼممببد فببٟ ِؼاِببً الاٌرببٛاء 

 ، ٌٙما اٌّرغ١ه(  ِّا ٠كي ػٍٝ اٌرٛو٠غ اٌطث١ؼٟ -0.871 --0.017)
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 :( (Path Analysisتحلُل المسار الاحصائٍ  3-2

ج  فٟ ذؽ١ًٍ اٌث١أاخ ، ذّىٓ اٌثاؼص١ٓ ٛءذؽ١ًٍ اٌٍّان الإؼظائٟ ِٓ " الأٌا١ٌة الإؼظائ١ح اٌىف ك ؽه٠محذؼ

ٚغ١ه ِٓ اـر١ان أفؼً إٌّالض اٌٍثث١ح ٚاٌرؽمك ِٓ اٌؼلالاخ اٌٍثث١ح ت١ٓ اٌؼٛاًِ ٚت١اْ ذأش١هاذٙا اٌّثاشهج 

اٌّثاشهج ٚاٌى١ٍح ٌّعّٛػح ِٓ اٌؼٛاًِ ػٍٝ اٌظا٘هج ل١ك اٌكناٌح. ٚذثهو أ١ّ٘ح أٌٍٛب ذؽ١ًٍ اٌٍّان ِٓ 

ـلاي اٌمكنج ػٍٝ قناٌح ذأش١هاخ ػكج ػٛاًِ ػٍٝ ظا٘هج ِؼ١ٕح تشىً ِثاشه ٚغ١ه ِثاشه ػثه ػكج ػٛاًِ 

ِٓ  (157، طفؽح 2013)إٌٙكاٚٞ، " ذٛػ١ؽ١ح ٠ٚرُ ػّٓ ٘ما اٌرؽ١ًٍ ظؼً ذم١١ُ الأ١ّ٘ح إٌٍث١ح ٌٍّرغ١هاخ

فٟ اٌم١ّح اٌٍٛل١ح ٌكٜ لاػثٟ وهج   ـظائض اٌلاػث١ٓ اٌّؽرهف١ٓاظً اٌرؼهف ػٍٝ اٌؼلالاخ اٌٍثث١ح  ٌثؼغ 

( Modifiction indices( ذم١ٕح ذؼك٠ً إٌّٛلض اٌّمرهغ )٠AMOSٛفه تهٔاِط )ِ اٌمكَ ٚ تٕاء أّٛلض ٌثثٟ 

اٌمكناخ اٌثك١ٔح  ٌرأش١هاٞ اْ إٌّٛلض اٌمٞ الرهغ ِٓ لثً اٌثاؼس ػٍٝ ٚفك الاًٌ إٌظه٠ح ٚإٌّطمٟ 

ٚاٌّٙان٠ح ) اٌمٛج الأفعان٠ح ٌٍهظ١ٍٓ ٚاٌٍهػح الأرما١ٌح تاٌىهج  ٚإٌّاٌٚح ٚ اٌهشالح ٚاٌرٛافك ( اٌمٞ ٠ؽىُ 

ائٟ فٟ تؼغ ظٛأثٗ ِٚٓ شُ ٔؽٓ ٍٔرط١غ اْ ٍٔرصّه ٘مٖ ِغ إٌّطك الاؼظ ذرلاءَلك لا  ٚاٌرأش١هاخاٌؼلالاخ 

ا١ٌّىج اٌٝ اٌٛطٛي اٌٝ ّٔٛلض ذٛافمٟ ِصاٌٟ اٌٝ ؼك ِا ٠عّغ ِا ت١ٓ إٌّطك إٌظهٞ ِغ الاؼظائٟ ٚ٘ما ِا 

ػًّ ػ١ٍٗ اٌثاؼس ٌرؽ١ٍٓ ّٔٛلظٙا الاٌٚٝ ٚذُ اػرّاق٘ا لأٙاي اذرؼانع تشىً ٚاػػ ِغ إٌّطك إٌظهٞ 

 ( ٠ٛػػ إٌّٛلض اٌٍثثٟ اٌّؼكي ِٓ لثً اٌثهٔاِط1ٚاٌشىً ) ِٓ ـلاي اٌؼلالاخ

 

 إٌّٛلض اٌٍثثٟ اٌّؼكي ِٓ لثً اٌثهٔاِط( ٠ٛػػ 1اٌشىً )

ذّىٓ اٌثاؼس ِٓ اـر١ان أفؼً إٌّالض اٌٍثث١ح ٚاٌرؽمك ِٓ اٌؼلالاخ اٌٍثث١ح ت١ٓ اٌؼٛاًِ ٚت١اْ ذأش١هاذٙا اٌّثاشهج 

" ٘ٝ اٌرٝ ٠ؼرّك اٌّرغ١ه ف١ٙا ِٛػٛع اٌثؽس ػٍٝ ِرغ١هاخ  اٌكناٌح.ٌّعّٛػح ِٓ اٌؼٛاًِ ػٍٝ اٌظا٘هج ل١ك 

ذف١ٍه٠ح ٌٍٛو١ح ٚتالاػرّاق ػٍٝ ٔظه٠ح ِؼ١ٕح فٝ ذف١ٍهاخ اٌظا٘هج ِٛػٛع اٌثؽس ٠رُ ط١اغح اٌؼلالح ػٍٝ شىً 

ٚذثهو أ١ّ٘ح أٌٍٛب   (33، طفؽح 2007)ؽـٗ،  لاتً ٌٍرمك٠ه تاٌرفكاَ اٌٌٛائً الإؼظائ١ح " ن٠اػّٟٔٛلض 

ذؽ١ًٍ اٌٍّان ِٓ ـلاي اٌمكنج ػٍٝ قناٌح ذأش١هاخ ػكج ػٛاًِ ػٍٝ ظا٘هج ِؼ١ٕح تشىً ِثاشه ٚغ١ه ِثاشه ػثه 
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( ػاًِ اٚ 6اْ ٕ٘ان )ٚظٙه  ػكج ػٛاًِ ذٛػ١ؽ١ح ٠ٚرُ ػّٓ ٘ما اٌرؽ١ًٍ ظؼً ذم١١ُ الأ١ّ٘ح إٌٍث١ح ٌٍّرغ١هاخ

  ِرأشهج( ػاًِ 1) ٚ ِٛشه( ػاًِ 5)ٚ ٟ٘  ِرغ١ه

معامررررل الارتثرررراط للمتغُررررراخ المسررررتقلح المصررررفىفح المعُارَررررح المىحررررذج عرررررض نتررررائح مصررررفىفح 3-4

 :والتاتعح 

 ٔرائط ِؼاًِ الانذثاؽ ٌٍّرغ١هاخ اٌٍّرمٍح ٚاٌراتؼح (3ظكٚي )

ٌهػح الأرما١ٌح تاٌىهج  اٌهظ١ٍٓ ٔفعان٠حا الاقاء اٌفططٟ 

 اٌمناػ١ٓ

 ذٛافك نشالح إٌّاٌٚح

      1.000 الاقاء اٌفططٟ

     1.000 -008.- اٌمٛج الأفعان٠ح ٌٍهظ١ٍٓ

    1.000 433. -013.- ٌهػح الأرما١ٌح تاٌىهج

   1.000 002. -181.- 180. إٌّاٌٚح

  1.000 030. -059. -023.- -016.- اٌهشالح

 1.000 -083.- 154. 116. 086. 162. اٌرٛافك

(


(  و)3031اقل من )(معنىٌ عنذ 


 (3035(معنىٌ عنذ اقل من )

( ػلالح انذثاؽ ت١ٓ اٌّرغ١هاخ اٌٍّرمٍح ٚاظٙهخ إٌرائط اْ ٕ٘ان 15( اْ ٕ٘ان )11ٔلاؼع ِٓ ِٓ اٌعكٚي )

( ػلالح انذثاؽ غ١ه ِؼ٠ٕٛح . ٚاْ ٕ٘ان 10( ػلالح انذثاؽ ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرغ١هاخ اٌٍّرمٍح ٚاْ ٕ٘ان )5)

( 0.90( ػلالح انذثاؽ ٌٍث١ح  ٚاْ اٌؼلالح ِات١ٓ اٌّرغ١هاخ ظ١ّؼٙا الً ِٓ )7ا٠عات١ح ٚ )( ػلالح انذثاؽ 8)

ٚاٌرٟ ذش١ه اٌٝ ػكَ ٚظٛق ذشاتٗ ت١ٓ اٌّرغ١هاخ ٚاْ وً ِرغ١ه تإٌّٛلض ٠ّصً ٔفٍٗ ٚأٗ لا٠ٛظك ذكاـً اٚ 

 (Multicollinearityذشاتٗ اٚ ِا ٠ٍّٝ )

 ؼ٠ٕٛح ت١ٓ اٌّرغ١هاخ اٌٍّرمٍح ٚذّصٍد تٟ ( ػلافح انذثاؽ 5ِٚ اظٙهخ إٌرائط ٚظٛق )

 (0.180انذثاؽ ) إٌّاٌٚح    اٌفططٟ -1

 (0.162تّؼاًِ انذثاؽ )  رٛافكاٌ    اٌفططٟ -2

 (0.433تّؼاًِ انذثاؽ ) ٍهػح اٌ    لٛج أفعان٠ح اٌهظ١ٍٓ -3

 (0.181تّؼاًِ انذثاؽ ) إٌّاٌٚح     لٛج أفعان٠ح اٌهظ١ٍٓ -4

 (0.154تّؼاًِ انذثاؽ ) اٌرٛافك     إٌّاٌٚح -5
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للمتغُراخ المستقلح )القذراخ الثذنُح المثاشرج للنمىرج المقترذ  التأثُراخعرض وتحلُل نتائح 3-5

  لذي لاعثٍ كرج القذم الشثاب والمهارَح ( علً المتغُر التاتع سرعح الأداء المهارٌ المركة

 ٍِٚرٜٛ ـطا ح( اٌّؽٍٛت٠C.Rث١ٓ ل١ّح ٚوْ أؽكان ٚل١ّح ) (4ظكٚي )

اٚواْ  اٌراتغاٌّرغ١ه  اٌرأش١ه اٌّرغ١ه اٌٍّرمً خ

 الأؽكان

 اٌفطأ

 اٌّؼ١انٞ

 اٌم١ّح

 (C.R)اٌّؽٍٛتح

ٍِرٜٛ 

 أاٌفط

 0.924 0.095 0.802 0.077 ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة ---> ٌٍهظ١ٍٓ اٌمٛج الأفعان٠ح 1

 0.903 0.175 0.150 0.019 ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة ---> ٌهػح الأرما١ٌح تاٌىهج 2

 0.050 1.976 0.171 0.338 ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة ---> ٚالاٌرلاَ إٌّاٌٚح 3

 0.860 0.177 1.864 0.330 ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة ---> اٌهشالح 4

 0.051 1.964 0.137 0.268 ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة ---> اٌرٛافك 5

فمك ٌعً اٌّرغ١ه اٌٍّرمً  راتغِثاشهج ٌٍّرغ١هاخ اٌٍّرمٍح فٟ اٌّرغ١هاخ اٌ ذأش١هاخ( 5ٔلاؼع اْ ٕ٘ان )

( تٛوْ أؽكان لكنٖ ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوةػٍٝ اٌّرغ١ه ) ذأش١ه( ِؼاًِ اٌمٛج الأفعان٠ح ٌٍهظ١ٍٓ)

ٌٚعً اٌّرغ١ه اٌٍّرمً ( 0.924)( ٍِٚرٜٛ ـطا تٍغ 0.095ٛتح )( اٌّؽC.Rٍ( ٚاِاَ ل١ّح )0.077)

تٛوْ أؽكان ػٍٝ اٌّرغ١ه )ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة( ػٍٝ اٌّرغ١ه  ذأش١ه( ِؼاًِ  الأرما١ٌح تاٌىهجٌهػح )

ٌٚعً اٌّرغ١ه اٌٍّرمً ( 0.903)( ٍِٚرٜٛ ـطا تٍغ 0.175ٛتح )( اٌّؽC.Rٍ( ٚاِاَ ل١ّح )0.019لكنٖ )

( 0.338أؽكان لكنٖ )تٛوْ ػٍٝ اٌّرغ١ه )ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة( ػٍٝ اٌّرغ١ه  ذأش١ه( ِؼاًِ  إٌّاٌٚح)

( ِؼاًِ اٌهشالحٌعً اٌّرغ١ه اٌٍّرمً )(  0.050( ٍِٚرٜٛ ـطا تٍغ )1.976ٛتح )( اٌّؽC.Rٍٚاِاَ ل١ّح )

( C.R( ٚاِاَ ل١ّح )0.330تٛوْ أؽكان لكنٖ )ػٍٝ اٌّرغ١ه )ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة(ػٍٝ اٌّرغ١ه  ذأش١ه

 ذأش١هِرؽهن ( ِؼاًِ  اٌرٛافكاٌّرغ١ه اٌٍّرمً )ٌٚعً ( 0.860( ٍِٚرٜٛ ـطا تٍغ )(0.177ٛتح اٌّؽٍ

ٛتح ( اٌّؽC.Rٍ( ٚاِاَ ل١ّح )0.268تٛوْ أؽكان لكنٖ ))ٌهػح اقاء ـططٟ ِهوة( ػٍٝ اٌّرغ١ه 

 (  0.051( ٍِٚرٜٛ ـطا تٍغ )1.964)

 التطاتق السثثٍ للنمىرج النهائٍ: مؤشراخ وتفسُر عرض وتحلُل 3-6

، ذٍُرفكَ ِإشهاخ ذطاتك ِرؼكقج ٌرم١١ُ ِكٜ ِلاءِح إٌّٛلض (SEM) فٟ ذؽ١ًٍ ّٔالض اٌّؼاقٌح ا١ٌٙى١ٍح

 :اٌّفرهع ٌٍث١أاخ. ذشًّ ٘مٖ اٌّإشهاخ ػاقجً 

 ( ٠ث١ٓ ل١ُ ِطاتمح ظٛقج إٌّٛلض5اٌعكٚي )

وا  الأّٛلض
2  

 CMIN/DF CFI RMSEA ٍِرٜٛ اٌفطا قنظح اٌؽه٠ح

 068. 913. 1.658 000. 113 187.4 شهاخإل١ّح اٌّ

اٌّمرهغ شهاخ ِمثٌٛح ٌٙما إٌّٛلض إُ ِطاتمح ظٛقج إٌّٛلض لك ؼممد ِاْ ل١ اٌٍاتك٠رؼػ ِٓ اٌعكٚي 

ٚظٙهخ ل١ّح ) وا 
2 

( ٌٚعٍد ل١ّح إٌٍثح 113( ٚاِاَ قنظح ؼه٠ح تٍغد )187.4( ٌٍّٕٛلض اٌّمرهغ تٍغد )

الاؼرّا١ٌح وا
2

CMIN/DF )( قنظح تٍغد )ٛي إٌّٛلض  وّا ٠ثٓ لث( ِّا ٠كي ػٍٝ 3( ٟٚ٘ الً ِٓ )1.658
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( 0.913(  لك تٍغ  )CFIلض اٌٍّرمً  )ٛلض اٌّشثغ ِغ إٌّٛشه اٌّطاتمح اٌّمانْ ِلائّح إٌّإاٌعكٚي اْ ِ

( RMSEAشه ٚتٍغد ل١ّح ِإشه اٌّطاتمح اٌّطٍك )إك لثٛي ٘ما اٌّمؽ( ال ذ0.90ِٓ ) ٟٚ٘ ل١ّح اوثه

 شهاخ ذكي ػٍٝ لثٛي إٌّٛلضإٚ٘مٖ اٌّ شهإ( ِّا ٠كي ػٍٝ لثٛي ا0.08ٌِّٓ ) ( ٟٚ٘ ال0.068ً)

 شراخ التطاتق السثثٍ للنمىرج المقترذ ؤمناقشح نتائح م 3-7

ِمثٌٛح ٌٙما إٌّٛلض اٌّمرهغ ِّا ٠بكي ػٍبٝ  ِإشهاخِٓ ـلاي ٔرائط ل١ُ ِطاتمح ظٛقج إٌّٛلض فمك ؼممد      

ٌبثؼغ  ػلالباخ ٌبثث١ح٠كي ػٍٝ ذؽم١ك ا٘كاف اٌثؽس فٟ ٚظبٛق  اٌّإشهك لثٛي ٘ما مال اْ ذرؽلثٛي إٌّٛلض 

ٌببكٜ لاػثببٟ وببهج اٌمببكَ  اٌفظببائض اٌثك١ٔببح ٚاٌّٙان٠ببح ػٍببٝ اٌّرغ١ببه اٌربباتغ ٌببهػح الأقاء اٌّٙببانٞ اٌّهوببة

ػلالبح ِثاشبهج تمبكنج اٌلاػثب١ٓ ػٍبٝ  تىبهج اٌمبكَ ٍبهػح الأقاء اٌّٙبانٞ اٌّهوبةٌاْ  ٠ٚبهٜ اٌثاؼبس. اٌشثاب

٠ٚرأٌبً ٔعاؼبٗ اذفال اٌمهان إٌّاٌة ٌٍّٛلف اٌرىر١ىٟ اٌمٞ ٠رؼهع ٌٗ اٌلاػة ٚاٌمٞ ٠رطٍة ِٕبٗ ؼبً أبٟ 

ػٍبٝ ٚفبك ِؼاٌعباخ ػم١ٍبح ِرمكِبح ال ٠ؼبك ػٍٝ ػكج ػٛاًِ اّ٘ا اِرلان اٌلاػثب١ٓ اٌمبكناخ اٌثك١ٔبح ٚاٌّٙان٠بح 

تىببهج اٌمببكَ فببٟ اـببهاض اٌعّببً اٌف١ٕببح فببٟ اػٍببٝ ٍِببرٜٛ ٌرؽم١ببك اٌغا٠ببح  لّببح الاقاء الأقاء اٌّٙببانٞ اٌّهوببة

إٌّشٛقج فٟ اٌرصّان ٘مٖ اٌّٙانج  فٟ الاـلاي تكفاع اٌفه٠ك اٌفظُ ٌمٌه ٠ؽراض وً لاػبة ئٌبٝ ٘بمٖ اٌمبكناخ 

فشبىٍد  اٌرٟ ذؼًّ ػٍٝ ذؽ١ٍٓ الأقاء اٌّٙانٞ ٚاٌفططٟ ِٕٚٙا اٌمكناخ ل١ك اٌكناٌح اٌرٟ ظٙهخ فٟ إٌرائط

ٌرهاذ١ع١ح فؼاٌح فٟ اٌٙعبَٛ اٚ اٌر١ٙةبح ٌٍرٙبك٠ف ، افإٌّاٌٚح ٟ٘  ذأش١هِٙانج إٌّاٌٚح ٚالاٌرلاَ اػٍٝ ٍِرٜٛ 

ٚاْ إٌّاٚلاخ اٌٍٍٙح ذإقٞ اٌٝ الرظاق فٟ اٌٛلبد ٚاٌعٙبك ٌٍٛطبٛي اٌبٝ اٌٙبكف اٚ اقاء اٌّّٙبح ػٍبٝ افؼبً 

َ " ذٍّػ ٌٍفه٠ك فٟ ذؽه٠ه اٌىهج تٍهػح ( اْ ا١ّ٘ح إٌّاٌٚح ٚالاٌرلاDebra, Laprathٚظٗ . ٕٚ٘ا ٠ٛوك )

ٚذٍربٗ  (Debra, 2009, p. 72)فٟ اٌٍّؼة ٚاٌؽفباظ ػٍبٝ اٌؽ١باوج. ٚ ذ١ٙةبح اٌفبهص فبٟ ذٍبع١ً الا٘بكاف" 

ػة لكنج ػا١ٌح ػٍٝ الاٌرعاتح ٌٍّص١هاخ اٌفانظ١ح ِٚؼاٌعرٙا لاـر١ان لاال ٠ؽراض ِٓ اٌ طفح اٌرٛافك اٌؽهوٟ

اٌرظهف اٌؽهوٟ إٌّاٌبة ٌٍٍبهػح الاقناو١بح ذٍباػك اٌلاػبة ػٍبٝ ذبكانن اٌرغبا٠ه فبٟ اٌّبإشهاخ اٌفانظ١بح 

ٚاٌرؼاًِ ِؼٙا تشبىً ٠بإِٓ ػبكَ ػب١اع اٌفهطبح فبٟ ذؽم١بك افؼبً ذظبهف ـططبٟ ،ٚ لبكنج اٌلاػبة ػٍبٝ 

ٕٚ٘ا ٠إوك ) آٌ ِبا١٘ه( ٠رطٍة ِٓ اٌلاػة لكنج ظ١كج ِٓ اٌرؽىُ تاٌىهج ٚصً اشٕاء اٌٙعَٛ ذؽم١ك اٌرؽهن الاِ

)ِبا١٘ه،  " اْ اٌّٙاناخ اٌّهوثح ٠ىْٛ ف١ٙا اٌرٛلغ ٚاٌرٛل١د ِبٓ اوصبه اٌؼٛاِبً ؼٍبّاً ٌٕعباغ ٘بمٖ اٌرّبان٠ٓ "

البً  ذبأش١ه( فشبىٍد ِؼاِبً عان٠ح ٚاٌٍهػح الأرما١ٌح تباٌىهج ٚاٌهشبالحاِا )اٌمٛج الأف . (129، طفؽح 1996

 ِا تأفؼًاٌمٞ ٠ر١ّى تٗ لاػثٛ اٌفه٠ك ١ٌٍاػك ػٍٝ ذطث١ك ِفهقاخ ـطؾ اٌٍؼة  اْ اٌٍّرٜٛ ٌٙمٖ اٌّرغ١هاخ

 ٚوأد إٌرائط ِٕطم١ح. ظٙك ٚالظه فرهج و١ِٕح تأل٠ًّىٓ ٚتّا ٠ؽمك ا٘كافٙا 
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 الاستنتاخاخ والتىصُاخ-4

 الاستنتاخاخ :4-1

ٌكٜ لاػثٟ وهج  ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةذُ اٌرٛطً اٌٝ ٚػغ اقاج تؽص١ح ػ١ٍّح ِؼ١ٕح تم١اي  .1

 اٌمكَ اٌشثاب

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةِثاشه ٌّإشهاخ ـظائض اٌلاػث١ٓ اٌثك١ٔح ٚاٌّٙان٠ح ِغ  ذأش١ه٠ٛظك  .2

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةِغ  ِثاشه ٌّإشه اٌمٛج الأفعان٠ح ٌٍهظ١ٍٓ ، ذأش١ه٠ٛظك  .3

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةِثاشه ٌّإشه اٌٍهػح الأرما١ٌح ِغ اٌىهج ِغ  ذأش١ه٠ٛظك  .4

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةِثاشه ٌّإشه ، ٌهػح إٌّاٌٚح ٚالاـّاق ِغ  ذأش١ه٠ٛظك  .5

 ةٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوِثاشه ٌّإشه اٌهشالح اٌؽهو١ح ِغ  ذأش١ه٠ٛظك  .6

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةِثاشه ٌّإشه اٌرٛافك اٌؽهوٟ ِغ  ذأش١ه٠ٛظك  .7

 . ِمثٌٛح ٌٙما إٌّٛلض اٌّمرهغ ِإشهاخل١ُ ِطاتمح ٌعٛقج إٌّٛلض فمك ؼممد اظٙه إٌّٛلض اٌٍثثٟ  .8

مكَ ٌكٜ لاػثٟ وهج اٌ ِإشهاخ ـظائض اٌلاػث١ٓ اٌثك١ٔح ٚاٌّٙان٠حت١ٓ تؼغ  انذثاؽػلالاخ ٕ٘ان  .9

 اٌشثاب

 :التىصُاخ 4-2

ٓ ئٌٝ ١اٌرفكاَ إٌّٛلض اٌه٠اػٝ اٌمٜ ذُ اٌرٛطً ئ١ٌٗ فٝ اذفال اٌمهاناخ إٌّاٌثح تشأْ ػُ اٌلاػث -1

 فهق أك٠ح اٌشثاب تىهج اٌمكَ

ذُ اٌرٛطً ئ١ٌٗ فٝ ػ١ٍّح ٚػغ الأ٘كاف ٚالأغهاع إٌٛػ١ح  ّٕٞٛلض اٌه٠اػٝ اٌماٌرفكاَ اٌ -2

ٚـاطح تإٌٍثح لأُ٘ اٌّىٛٔاخ اٌٍّاّ٘ح فٝ ذؽم١ك  اٌشابطح اٌركن٠ث١ح ٌكٜ اٌلاػث١ٓ ٚاٌّهؼ١ٍح ٌٍف

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةٍِرٜٛ 

 اٌرفكاَ إٌّٛلض اٌه٠اػٝ اٌمٜ ذُ اٌرٛطً ئ١ٌٗ فٝ ذم١١ُ ذمكَ اٌلاػث١ٓ ـلاي ػ١ٍّح اٌركن٠ة  -3

 اٌّٙانٞ اٌفططٟ تكلاٌح ِىٛٔاخ الأقاء اٌفٕٝ تالأقاءتٕاء ّٔالض ن٠اػ١ح ِشاتٙح ٌٍرٕثإ  -4

 ذؼ١ُّ إٌرائط ػٍٝ ِكنتٟ وهج اٌمكَ فٟ اٌؼهاق -5

 ٌهػح الأقاء اٌّٙانٞ اٌّهوةػٍٝ  ذأش١هالا٘رّاَ ـظائض اٌلاػث١ٓ اٌثك١ٔح ٚاٌّٙان٠ح ِّا ٌٙا ِٓ  -6

 ٌكٜ لاػثٟ وهج اٌمكَ اٌشثاب 
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