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بعض المعایر الكیموحیویة  في ذكور الجرذان المعرضة للإجھاد على تأثیر الزنك
التاكسدي

أحسان ریسان إبراھیم
حسین مھدي كریم المحمودي

جامعة القادسیة,كلیة التربیة,قسم علوم الحیاة
الخلاصة

معرفة التأثیر المباشر أو المتزامن لكبریتات الزنك المائیة على ذكور الجرذان المعاملة تضمنت ھذه الدراسة
حیوان لكل مجموعة 5حیث قسمت حیوانات ھذه التجربة الى خمس مجامیع بواقع . ببیروكسید الھیدروجین 

أعطیت بیروكسید الھیدروجین فقط G1عدت كمجموعة سیطرة سالبة والمجموعة الثانیة Cفالمجموعة الأولى  
75,50,25جرعت فمویا وبتراكیز تصاعدیة من الزنك   G4,G3,G2وعدت كسیطرة موجبة أما المجامیع 

وبعد انتھاء كل . یوم15كغم على التوالي مع إعطائھا في نفس الوقت البیروكسید في ماء الشرب ولمدة /ملغم
، (TG)، والكلیسیریدات الثلاثیة(TC)كیز الكولیستیرول الكليتحدید صورة الدھن المتمثلة بترتجربة تم 

، وكولیسترول البروتین الدھني واطئ الكثافة جداً (HDL-C)وتركیز كولسترول البروتین الدھني عالي الكثافة
(VLDL-C ) كما تم قیاس حالة المؤكسدات ومضادات الأكسدة المتمثل بقیاس , , ودلیل التعصد

وبینت نتائج الدارسة حصول ان أعطاء بیروكسید الھیدروجین أدى الى ارتفاع . مالوندایالدیھاید الكلوتاثیونوال
، وكولیسترول (TG)، والكلسیریدات الثلاثیة )(TCفي مستوى الكولیستیرول الكلي) P<0.05(معنوي 

في ) P<0.05(ودلیل التعصد فضلا عن انخفاض معنوي( VLDL-C)البروتین الدھني واطئ الكثافة جداً 
وارتفاع )GSH(والكلوتاثیون(HDL-C)مستوى تركیز كولسترول البروتین الدھني عالي الكثافة

ان أعطاء الحیوانات كبریتات الزنك المائیة للمجامیع .MDA)(في مستوى بیروكسیدة الدھن )P<0.05(معنوي
G4,G3,G2مرتبط بالإعطاء المتزامن قد أدى الى حصول تحسن ملحوظ في المعاییر المدروسة وھذا التحسن

للزنك وكمیة الجرعة حیث بینت النتائج ان المعاملة المباشرة بكبریتات الزنك المائیة مع بیروكسید الھیدروجین 
كغم قد أعطت أفضل النتائج في حین لوحظ ان مضاعفة ھذه الجرعة لھ تأثیرات سلبیة على /ملغم50وبجرعة 

.المعایر المدروسة 

ذكور الجرذان المعرضة للإجھاد التاكسدي، كبریتات الزنك المائیةالزنك، : الكلمات المفتاحیة

Effect of zinc in some biochemical parameters in male rats
exposed to oxidative stress
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Abstract

This study investigated the effects of zinc sulfate on biochemical parameters in male
rats  treated with hydrogen peroxide .Animals were divided into five groups (5
animals for each group )The first group was group C as negative control group and
was given only water drinking and the second group G1 which given only hydrogen
peroxide and considered as positive control group while other groups G2, G3, G4
were given  orally concentrations of zinc( 25,50,75 mg / kg) respectively, at the same
time hydrogen peroxide was given in drinking water for 15 days. At the end of
experiment the concentrations of total cholesterol (TC), Triglycerids (TG), high-
density lipoprotein (HDL-C),very low density lipoprotein (VLDL-C) and Atherogenic
index, as well as  antioxidant and oxidant glutathione(GSH) and
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malondialdehid.(MDA)were measured. Results of the current study showed
significant increase(P <0.05) in the levels of (TC), (TG), (VLDL-C) , Atherogenic
index and in the level of lipid peroxidation  ((MDA) while there was a significant
decrease (P < 0.05) in (HDL-C) and glutathione (GSH) in animals which given H2O2
, while the groups G4, G3, G2 have significant improvement in the studied parameters
and this improvement is related to simultaneous adminstration and quantity of the Zn
dose also the results showed that treatment of zinc with hydrogen peroxide at dose of
50 mg / kg has the best results .

المقدمة

الزنك ھو عنصر نادر الوجود في الطبیعة بشكل معدني ولكن الكثیر من المعادن تحتوي على الزنك باعتباره 
الزنك ھو رابع معدن في العالم من حیث ) .1(المركبات التي یستفاد منھا أقتصادیامكون رئیسي لكثیر من 

الأھمیة بعد الحدید و الألمنیوم و النحاس و الاستخدام الرئیسي للزنك ھو تشكیل وقائیة لبقیة المعادن وذلك لأن 
المھمة للزنك حیث یستخدم في وھناك مزید من التطبیقات ). 2(ھذه المعادن تفقد قوتھا لذلك یخلط معھا الزنك  

كما ان .  الطب وصناعة مواد البناء وأستخدم أیضا كعامل للتخفیض والتسریع في الكیمیاء العضویة والتحلیلیة 
مركبات الزنك غیر العضویة لھا تطبیقات مختلفة على سبیل المثال كمعدات السیارات وفي التخزین و البطاریات 

ثیر ما یستخدم أوكسید الزنك في المراھم و المساحیق و المستحضرات الطبیة وك. الجافة و أنابیب الأجھزة 
كما تستخدم مركبات الزنك ) 3( وتستخدم أملاح الزنك كعامل مذیب في الأدویة مثل حقن الأنسولین . الأخرى 

دة امتصاص وھنالك عوامل عدة تؤدي إلى زیا). 3( العضویة كمبید للفطریات و المضادات الحیویة الموضعیة  
و عندما , الزنك أو نقصانھ فمثلا یقل الامتصاص في عدة حالات منھا عندما تزداد حركة الزنك بین الخلایا 

یؤدي الزنك العدید ). 4( الكادمیوم , الكربون , الفسفور , الكالسیوم , یرتفع تركیز بعض العناصر مثل النحاس 
د الصم كالغدة الدرقیة  والجھاز التكاثري والنمو وایض من الوظائف  البایلوجیة فھو ضروري لجھاز الغد

كما ان الكثیر من الإنزیمات تعتمد على الزنك و إن الإنزیمات المعتمدة على الزنك تدعى بالإنزیمات ,الكلوكوز 
carbonic anhydrase erythrocyte, alcoholتشمل ، والتيmetallenzymeالمعدنیة 

dehydrogenase, carboxy peptidase A & B, DNA & RNA  polymerase ( 5)(. 6واقترح)
ویؤدي دور تنظیمي وتركیبي في الخلیة كما یؤدي الزنك دورا مھما , ان الزنك ضروري لتكوین البروتینات )

والذي یؤدي دورا superoxide dismutase Enzymeكمضاد للأكسدة ویعمل الزنك كعامل مساعد لأنزیم 
ومن العلامات التي یمكن ملاحظتھا في حالة نقص الزنك  فھي فقدان الشھیة ونقص ).(7مھما كمضاد للأكسدة

و ).3(في معدلات النمووشذوذ العظام والإسھال وزیادة اللعاب وأذى الجلد حول الفم والأنف والعنق والعیون
لمستقبلات الحسیة ھنالك علامات أخرى تنتج عن نقص الزنك والتي تتمثل في تأخیر التام الجروح والخلل با

زیادة خطر ,خلل في تكوین الأنبوب العصبي لدى الجنین ,العصبیة كحصول خلل في حاسة التذوق 
ان  التعرض لمستویات عالیة من ). 8( ضمور الغدد التناسلیة وقلة النطف ,السبات الذھني,الصلع ,الإجھاض

ك تؤثر على الجھاز العصبي والھضمي وجھاز الزنك لھ تاثیرات سلبیة على أجھزة الجسم المختلفة فزیادة الزن
وھنالك حالات من التعرض الحاد للزنك الناتجة من استنشاق أبخرة الزنك والتي ینتج عنھا ). 9( الدوران 

مایسمى بحمى الزنك وأیضا تنتج ھذه الحالة من تناول الأطعمة أو السوائل من الانابیب الحاویة على نسبة عالیة 
).10( من الزنك 

:المواد وطرق العمل
Experimental Animalsحیوانات التجربة 
-170على  ذكور الجرذان بأعمار وأوزان متقاربة لاستعمالھا في التجربة، بلغ معدل أوزانھا أجریت الدراسة 

وضعت حیوانات التجربة في أقفاص بلاستیكیة خاصة بتربیة الجرذان ذات أبعاد .أشھر3-2.5غرام وبعمر200

سم، وذات أغطیة معدنیة مشبكة، فرُشت الأقفاص بنشارة الخشب وتمت العنایة بنظافة ) 40×30×20(

خضعت حیوانات. الأقفاص وتعقیمھا بالمطھرات، فضلاً عن تنظیف قناني الإرواء وغرفة الإیواء بشكل یومي
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وقد . ساعة ظلام12ساعة و12، ومدة إضاءة ºم25- 20التجربة إلى ظروف مختبریة مناسبة بدرجة حرارة 

زودت الحیوانات بالماء والعلیقة 

تحضیر كبریتات الزنك المائیة

استعمل في ھذه الدراسة مادة كبریتات الزنك المائیة التي تم الحصول علیھا من مختبرات قسم الكیمیاء التابع 

مادة  كبریتات جیة من كجرعة علا) (11كغم /ملغم50جامعة القادسیة، إذ تم استخدام جرعة  / لكلیة التربیة

كغم من وزن الجسم /ملغم) 75, 50, 25(ث استخدمت ثلاث تراكیز وھي حیZNSO4.7H2O2الزنك المائیة  

عن طریق الفم ZNSO4.7H2O2مل لكل حیوان بمادة كبریتات الزنك المائیة 1تم تجریع الحیوانات بواقع 

باستخدام محقنھ نبیذه خاصة لھذا الغرض تحوي إبرة معقوفة

Hydrogen peroxideتحضیر بیرو كسید الھیدروجین 

من مادة بیرو )  12(من بیروكسید الھیدروجین لأحداث الإجھاد التاكسدي  في ماء الشرب % 1استخدم تركیز

حیث حضر ھذا التركیز باستخدام علاقة التخفیف وأعطیت الحیوانات , یوم15لمدة % 35كسید الھیدروجین 

عن طریقة ماء الشرب حیث یستبدل الماء یومیا% 1جینمادة بیرو كسید الھیدرو

Experimental Designتصمیم التجربة 

من ذكور الجرذان في ھذه التجربة إلى خمس مجامیع بصورة عشوائیة وضمت  كل مجوعة خمس 25قسمت  

:یوما وقسمت المجامیع  على النحو الآتي15حیوانات واستمرت فترة التجربة 

حیوانات حیث أعطیت حیوانات ھذه المجوعة ماء )  5(ضمت ھذه المجموعة  )  : (Cالمجموعة الأولى  -1

الشرب طیلة فترة التجربة وعدت ھذه المجوعة كمجموعة سیطرة سالبة

حیوانات أعطیت حیوانات ھذه المجوعة بیروكسید ) 5(ضمت ھذه المجوعة ): G1(المجموعة الثانیة -2

مل ماء مقطر وعدت ھذه المجموعة كمجموعة 1في ماء الشرب طیلة فترة التجربة مع تجریعھا% 1الھیدروجین 

.سیطرة موجبة

عن %1حیوانات حیث أعطیت ھذه المجوعة بیرو كسید الھیدروجین ) 5(ضمت ): G2( المجموعةالثالثة -3

كغم من   وزن الجسم /مملغ25طریق ماء الشرب والتي تعتبر كمجوعة معاملة أولى ثم اعطیت الزنك  بجرعة

%.1باستخدام التجریع الفموي مع الاستبدال الیومي لماء الشرب الحاوي على بیرو كسید الھیدروجین

حیوانات حیث أعطیت حیوانات ھذه المجموعة بیرو ) 5(ضمت ھذه المجوعة : )G3(المجموعة الرابعة -4

ة معاملة ثانیة ثم اعطیت الزنك عن طریق ماء الشرب والتي تعتبر كمجموع% 1كسید الھیدروجین 

%1كغم من وزن الجسم مع  الاستبدال الیومي لماء الشرب الحاوي على بیرو كسید الھیدروجین /ملغم50بجرعة

حیوانات حیث أعطیت حیوانات ھذه المجموعة بیرو ) 5(ضمت ھذه المجوعة ): G4(المجموعة الخامسة-5

75تي تعتبر كمجموعة معاملة ثالثة ثم اعطیت لزنك بجرعةعن طریق ماء الشرب وال% 1كسید الھیدروجین 

كغم من وزن الجسم باستخدام التجریع الفموي مع  الاستبدال الیومي لماء الشرب الحاوي على بیرو كسید /ملغم

%1الھیدروجین 

Blood samples preperationتحضیر عینات الدم

ثم سحب الدم من القلب Chloroformخدیر الحیوانات باستخدام الكلوروفورم  تبعد انتھاء التجربة تم 

مل من 3مل ، وضع 5معقمة سعة Disposable syringeباستعمال محقنة طبیة Heart Punctureمباشرة

درجة دقیقة في20- 15وتركت لمدة ،الدم ا في أنابیب  اختبار زجاجیة نظیفة خالیة من المادة المانعة للتخثر
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دقیقة لمدة / دورة3000بسرعة  Centrifugeحرارة المختبر ثم وضعت العینات داخل جھاز الطرد المركزي

ووضع في أنابیب Micropipetteدقیقة لغرض فصل المصل، عزل المصل بوساطة ماصة میكانیكیة دقیقة 15

لكلوتاثیونوالمالونالدیھاید في مصل الدم بلاستیكیة جدیدة لغرض إجراء الاختبارات والكیموحیویة  وكذلك لقیاس ا

لحین الاستعمال. م 20-، وتم حفظ المصل بدرجة حرارة 

lDetermination of  Serum Total Cholesteroتقدیر تركیز الكولستیرول الكلي في مصل الدم

واستخدمت عدة لتقدیر تركیز الكولیسترول الكلي في مصل الدم ) 13( طریقة اللونیة الاستخدمت

.الفرنسیةBiomerieuxالمجھزة من شركةKitsالتشخیص

Measurement of Triglyceride Concentrationقیاس تركیز الكلسیریدات الثلاثیة

في المصل باستعمال عدة الفحص الجاھزة والمنتجة من شركة .T.Gتم قیاس تركیز الكلیسریدات الثلاثیة 

Rondox(13)الطریقة المعتمدة الانكلیزیة ،وحسب.

قیاس تركیز البروتینات الدھنیة عالیة الكثافة في مصل الدم

High Density lipoprotein Concentration  (HDL-C)  Measurement of

في مصل الدم باستعمال عدة التحالیل(HDL-C)تم قیاس تركیز كولستیرول البروتین الدھني عالي الكثافة

(14)واعتماداً على الانكلیزیةRandoxالمنتجة من شركةالجاھزة

الكولیستیرول-قیاس الدھون البروتینیة ذات الكثافة الواطئة 

Low Density Lipoprotein - Cholesterol (LDL - C)

: تم حساب كمیة ھذه الدھون باستخدام المعادلة الآتیة 

LDL-C = Total cholesterol - ( + HDL-C)

حساب تركیز البروتینات الدھنیة واطئة الكثافة جداً في مصل الدم

Estimation of Very Low Density Lipoproteins Concentration (VLDL-C)

-VLDLتم قیاس تركیز ال  Cاعتماداً على ةفي مصل الدم باستعمال المعادلة الآتی

(15).

تركیز الكلسیریدات الثلاثیة

VLDL-C =5تركیز إل

)        مل100/ملغم (

ولحساب دلیل التعصد تم استخدام المعادلة التالیة 

(Atherogenic index)دلیل التعصد

Total cholestroleAtherogenic index =

HDL

Triglycerides

5
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GOT,GPTتقدیر فعالیة الأنزیمات الناقلة للامین

المجھزة من Kitلتقدیر فعالیة الأنزیمات الناقلة للامین  واستخدمت عدة التحالیل )16(اتبعت الطریقة اللونیة 

الایطالیة Giesseقبل شركة 

ALPتقدیر فعالیة انزیم الفوسفاتیز القاعدي 

وذلك باستخدام عدة التحالیل الجاھزة المعدة من قبل شركة ) 17(القاعدي من قبلتم تقدیر فعالیة انزیم الفوسفاتیز 

Biomerieuxالفرنسیة.

Determination of Glutathion in Bloodقدیر الكلوتاثایون في الدم ت

) 18(تم تقدیر الكلوتاثیون في المصل باستخدام الطریقة المحورة المتبعة من قبل 

)المالوندایالدیھاید(بیروكسیدة الدھن في الدم تقدیر مستوى 
DeterminationofLipid Peroxidation inBlood (Malondialdehyde)

.)19(تم تقدیر مستوى المالوندایالدیھاید في المصل باستخدام الطریقة المحورة المتبعة من قبل 

Statistical Analysisالتحلیل الإحصائي 

أخضعت النتائج للتحلیل الإحصائي بھدف معرفة الفروق المعنویة بین معدلات المعاییر المدروسة في المجامیع 

إذ شمل التحلیل الإحصائي تحلیل التباین الأحادي % 5المختلفة، وقد حددت الفروق المعنویة على مستوى احتمال 

One Way Analysis of Variance (ANOVA)معنویة بین المتوسطات باستخدام تم اختبار الفروق ال

-tو تم اختبار الفروق المعنویة بین المدتین   باستخدام LSDاختبار test)20.(

)مل 100/ ملغم(تركیز الكولسترول الكلي 

النتائج

مقارنة مع G1في مستوى الكولسترول الكلي في مجموعة ) P<0.05(نتائج حدوث ارتفاع معنويالأوضحت 

كما بینت النتائج  وجود انخفاض ,%1نتیجة إعطائھا بیروكسید الھیدروجین مجموعة السیطرة 

ولوحظ أیضا عدم وجود فرق ,G1مقارنة مع مجموعة  G4,G3,G2بین مجامیع )P<0.05(معنوي

سجلت ارتفاعا G4,G2بینما مجامیع,عند مقارنتھا مع مجموعة السیطرة G3بین مجموعة )P>0.05(معنوي

بین )P>0.05(كما لوحظ عدم وجود فرق معنوي, مقارنتھا مع مجموعة السیطرة عند ) P<0.05(معنویا 

).1-1(كما مبین في الجدول,G4,G3,G2المجامیع المعاملة بالزنك 

)  مل 100/ملغم (تركیز الكلسیریدات الثلاثیة 

في  مستوى الكلسریدات) P<0.05(حدوث ارتفاع معنوي) 1-1(بینت النتائج المعروضة في الجدول

كما سجل  ھذا الجدول ونتیجة لإعطاء  كبریتات الزنك ,مقارنة مع مجموعة السیطرة G1الثلاثیة في مجموعة 

عدم وجود فرق ولوحظ ,G1مقارنة مع مجموعة G4,G3,G2المائیة  احداث  انخفاض معنوي في مجامیع 

جود انخفاض وبینت النتائج و,مقارنة مع مجموعة السیطرة G3,G2ي في مجموعت)P>0.05(معنوي
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)P>0.05(كما لم یسجل وجود فرق معنوي,G4مقارنة مع مجموعة G3,G2في مجموعتي) P<0.05(معنوي

.G3,G2بین مجموعتي 

Atherogenic indexدلیل التعصد

مع مجموعة السیطرة كما مبین G1في دلیل التعصد عند مقارنة مجموعة) P<0.05(سجل ارتفاع معنوي

عند مقارنتھا G4,G3,G2في مجامیع )P<0.05(شوھد وجود انخفاض معنويكما ,) 1-1(في الجدول 

وأشارت النتائج أیضا إلى عدم وجود فرق , بعد معالجتھا بكبریتات الزنك المائیة G1بمجموعة 

كذالك تبین عدم وجود فرق , عند مقارنتھا بمجموعة السیطرة G2,G3,G4في مجامیع )P>0.05(معنوي

. جامیع المعاملة بالزنكبین الم)P>0.05(معنوي

)مل100/ملغم) (HDL-C(تركیز البروتینات الدھنیة عالیة الكثافة 

مقارنة )P<0.05(في مستوى الدھون البروتینیة عالیة الكثافة) P<0.05(بینت نتائج حدوث انخفاض معنوي

إلى احداث ارتفاع G4,G3,G2في حین أدى تجریع كبریتات الزنك المائیة في مجامیع , مع مجموعة السیطرة 

في المجامیع  )P>0.05(وسجل عدم وجود فرق معنوي,G1عند المقارنة بمجموعة )P<0.05(معنوي

بین )P>0.05(كما بینت النتائج عدم وجود فرق معنوي ,المعاملة بالزنك عند مقارنتھما بمجموعة السیطرة 

).2-1(كما موضح في الجدول,G4,G3,G2المجامیع المعاملة بالزنك 

LDL)تركیز البروتینات الدھنیة واطئة الكثافة - C))مل100/ملغم  (

في مستوى الدھون البروتینیة ذات الكثافة الواطئة ) P<0.05(حدوث ارتفاع معنوي) 3-4(سجل الجدول 

كما أدى أعطاء كبریتات الزنك المائیة أیجاد انخفاضا , عند مقارنتھا بمجموعة السیطرة G1في مجموعة 

بینما بینت النتائج المسجلة عدم وجود , G1عند المقارنة بمجموعة G4,G3,G2بین مجامیع )P<0.05(معنویا

وسجلت تلك النتائج وجود ارتفاع , عند مقارنتھا بمجموعة السیطرة G3بین مجموعة )P>0.05(فرق معنوي

عنویا وشوھد انخفاضا م, بالمقارنة مع مجموعة السیطرةG4,G2بین مجموعتي )P<0.05(معنوي

)P<0.05( في مجموعةG3 بالمقارنة مع مجموعتيG4,G2 ,وحصل  انخفاض معنوي)P<0.05( في

.G4مقارنة مع مجموعة G2مجموعة 

-VLDL)تركیز البروتینات الدھنیة ذات الكثافة الواطئة جدا  C))مل100/ملغم  (

مستوى الدھون البروتینیة ذات الكثافة الواطئة جدا بعد )P<0.05(بینت النتائج  حدوث ارتفاع معنوي 

في) P<0.05(وأوضحت النتائج وجود انخفاض معنوي ,مقارنة بمجموعة السیطرة G1معاملة مجموعة 

بین مجموعتي )P>0.05(في حین لم یلاحظ وجود فرق معنوي ,G1عند مقارنتھا بمجموعة G3مجموعة 

G4,G2 عند المقارنة بمجموعةG1,أظھرت النتائج عدم وجود فرق معنويو)P>0.05( بین مجموعةG3

عند مقارنتھا G4,G2بین مجموعتي ) P<0.05(بینما لوحظ وجود ارتفاع معنوي , ومجموعة السیطرة 

عند مقارنتھا G3في مجموعة )P<0.05(كما بینت النتائج وجود انخفاض معنوي,بمجموعة السیطرة 

).2-1(كما موضح في الجدول .بینھما )P>0.05(فرق معنوي اللتین لم یسجلG4,G2بمجموعتي 

)لتر/وحدة(GOTالتأثیر على مستوى أنزیم  

G1بالنسبة لمجموعة GOTفي مستوى أنزیم )P<0.05(احدث بیروكسید الھیدروجین ارتفاع معنوي

ود انخفاض كذالك أوضح الجدول المذكور وج) 3-1(بمقارنتھا بمجموعة السیطرة كما موضح في الجدول 

بینما لم , G1بالمقارنة مع مجموعة G3,G2بالنسبة للمجامیع  GOTفي مستویات أنزیم )P<0.05(معنویا
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وبینت النتائج وجود , بمقارنتھا بمجموعة السیطرة G3في مجموعة )P>0.05(یسجل وجود فرق معنوي

كما لوحظ وجود انخفاض G4عند مقارنتھا بمجموعة G2في مجموعة )P<0.05(انخفاض معنوي

في حین لم یسجل وجود فرق G4عند مقارنتھا بمجموعة G3في مجموعة )P>0.05(معنوي

.G4,G1بین مجموعتي P>0.05)(وكذلك لم یسجل فرق معنوي, G3,G2بین مجموعتي  )P>0.05(معنوي

)لتر/وحدة(GPTالتأثیر على مستوى أنزیم 

في المجموعة التي أعطیت GPTفي مستوى أنزیم ) P<0.05(بینت النتائج حدوث ارتفاع معنوي

في مجموعة ) P<0.05(بینما لوحظ وجود انخفاض معنوي ,مقارنة مع مجموعة السیطرة ) G1(البیروكسید 

G3 عند مقارنتھا مع مجموعةG1,بینما لم یلاحظ وجود فرق معنوي)P>0.05( عند مقارنة مجموعةG3 مع

كما سجل ,G1G4,G2,بین المجامیع)P>0.05(عدم وجود فرق معنويشوھد أیضا,مجموعة السیطرة 

). 3-1(كما مبین في الجدول G4,G2عند مقارنتھا مع مجموعتي G3انخفاض معنوي في مجموعة 

)لتر/وحدة(ALPالتأثیر على مستوى أنزیم  

مقارنة مع G1بالنسبة لمجموعة ALPفي مستوى أنزیم )P<0.05(اظھرت النتائج حصول ارتفاع معنوي

عند G4,G3,G2في مجامیع )P<0.05(وبین التحلیل الإحصائي وجود انخفاض معنویة,مجموعة السیطرة 

مقارنة مع G3بین مجموعة )P>0.05(ولوحظ أیضا عدم وجود فرق معنوي,G1مقارنتھا مع مجموعة 

بمقارنتھا بمجموعة G4وG2بین مجموعة )P<0.05(بینما سجل وجود ارتفاع  معنوي,مجموعة السیطرة 

كما مبین في ,G4,G3,G2بین المجامیع )P>0.05(كذلك سجل الجدول عدم وجود فرق معنوي,السیطرة 

). 3- 1(الجدول

GSH )(Mmol/Lالتأثیر على مستوى 

في المجموعة التي زودت ببیروكسید GSHفي مستوى ) P<0.05(بینت النتائج حصول انخفاض معنوي

كما سجل الجدول المذكور وجود ارتفاع , عند مقارنتھا مع مجموعة السیطرة G1في مجموعة % 1الھیدروجین 

كما أوضحت عدم وجود فرق , G1عند مقارنتھما بمجموعة G4,G3,G2في مجامیع )P<0.05(معنوي 

وسجلت النتائج انخفاضا ,وعة السیطرة عند مقارنتھا بمجمG3بین مجموعة)P>0.05(معنوي

وبینت المجامیع المعاملة بالزنك , عند مقارنتھا بمجموعة السیطرة G4,G2بین مجامیع )P<0.05(معنویا

كما لوحظ وجود ارتفاع ,G4,G2عند مقارنتھا بمجموعتي G3في مجموعة ) P<0.05(وجود ارتفاع معنوي 

).4-1(كما في الجدول,G4عند مقارنتھا بمجموعة G2في مجموعة )P<0.05(معنوي

MDAالتأثیر على مستوى 

التي عوملت G1بالنسبة لمجموعة MDAفي مستوى ) P<0.05(حدوث ارتفاع معنويأثبتت النتائج 

في مجامیع )P<0.05(ولوحظ وجود انخفاض معنوي, مقارنة بمجموعة السیطرة% 1ببیروكسید الھیدروجین

G4,G3,G2نتھما بمجموعة عند مقارG1 ,وسجلت النتائج عدم وجود فرق معنوي)P>0.05( في مجموعتي

G3,G2كما لوحظ وجود انخفاض معنوي,عند مقارنتھما بمجموعة السیطرة)P<0.05( في مستوىMDA في

بین )P>0.05(ولوحظ كذلك عدم وجود فرق معنويG4عند مقارنتھا بمجموعة G3,G2مجموعتي 

).4-1(یلاحظ في الجدول كما G3,G2مجموعتي
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 الخطأ القیاسي± الأرقام تمثل المعدلات

 الحروف الكبیرة المختلفة في العمود الواحد تشیر إلى وجود فرق معنوي(P>.0.05). بین المجامیع

 الخطأ القیاسي± لأرقام تمثل المعدلات

 الحروف الكبیرة المختلفة في العمود الواحد تشیر إلى وجود فرق معنوي(P>.0.05). بین المجامیع

في )دلیل التعصد,TG,TC( یمثل تأثیر الزنك وبیروكسید الھیدروجین على مستوى ) 1(جدول 
ذكور الجرذان

دلیل التعصد TG)مل100/ملغم( TC
)مل100/ملغم(

المجامیع

أثناء المعاملة أثناء المعاملة أثناء المعاملة المعاملة
0.05±1.73
B

 ±1.03 34.2
BC

±0.2460.4
C

C

0.02±2.8
A

0.81±42.1
A

1.24 ±75.8
A

G1

0.05±1.76
B

0.64±37.5
B

0.22 ± 66.6
Bc

G2

0.04±1.74
B

0.86±35
B

±0.22 63.9
BC

G3

0.02±1.78
B

0.70±39
A

0.48 69.5±
B

G4

في ذكور )VLDL,LDL,HDL(ستوىمیمثل تأثیر الزنك وبیروكسید الھیدروجین على ) 2(جدول 
الجرذان

VLDL)مل100/ملغم( LDL ) مل100/ملغم( HDL
)مل100/ملغم(

المعایر

أثناء المعاملة أثناء المعاملة أثناء المعاملة المجامیع
±0.21 6. 95
B

±1.12 30.8
D

±0.98 22.5
A

المعاملة

±0.16 8.4
A

±1.12 44.6
A

±0.47 15.7
B

C

±0.12 7.5
A

±1.87 37.6
C

0.73 ±18
A

G1

±0.17 7.1
B

±0.88 34.6
D

±0.62 19.2
A

G2

±0.14 7.8
A

0.55 ±40.6
B

±0.45 17
A

G3

0.02±1.78
B

0.70±39
A

0.48 69.5±
B

G4
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 الخطأ القیاسي± الأرقام تمثل المعدلات

 الحروف الكبیرة المختلفة في العمود الواحد تشیر إلى وجود فرق معنوي(P>.0.05). بین المجامیع

في ذكور على مستوى الكلوتاثیونوالمونالدیھایدیمثل تأثیر الزنك وبیروكسید الھیدروجین) 4(جدول 
الجرذان

MDA
(µmo/L)

GSH
(µmo/L)

المعایر

1.11±0.06
D

3.49±0.15
A

C

2.29±0.08
A

1.24±0.02
D

G1

1.06±0.10
D

1.77±0.31
B

G2

1.15±0.05
D

3.20±0.26
A

G3

2.01±0.18
B

1.37±0.15
C

G4

 الخطأ القیاسي± الأرقام تمثل المعدلات

ة في العمود الواحد تشیر إلى وجود فرق معنوي ختلفالحروف الكبیرة الم(P>.0.05).بین المجامیع

المناقشة

تأثیر بیروكسید الھیدروجین وكبریتات الزنك المائیة  في مستوى صورة الدھن 

أظھرت نتائج الدراسة الحالیة حدوث الإجھاد التاكسدي ونشوء آفة التصلب العصیدي في المجامیع التي أعطیت 
بیروكسید الھیدروجین فقط وجرعة عالیة من الزنك من خلال فحص مصل الدم الذي اظھر ارتفاعا معنویا في 

فضلا عن انخفاض في , یل التعصد ودلVLDLوLDL-cمستویات الكولسترول الكلي والكلیسریدات الثلاثیة و 
وھذه النتائج تتفق مع العدید .عند المقارنة مع مجموعة السیطرةHDL-cمستوى الشحوم البروتینیة عالیة الكثافة 

وربما یعود ذلك الى الاضطرابات .%1والتي استخدم فیھا بیروكسید الھیدروجین ) 21(من الدراسات السابقة 

یمثل تأثیر الزنك وبیروكسید الھیدروجین على مستوى الأنزیمات الناقلة للامین) 3(جدول 
(ALP,GPT,GOT) ذكور الجرذانفي

ALP)لتر/وحدة( )لتر/وحدة( GPT GOT)لتر/وحدة( المعایر

أثناء المعاملة أثناءالمعاملة أثناء المعاملة المعاملة 
113.3±0.86

BC
40.7±0.47

B
80.3±0.94

D
C

123.2±1.49
A

49.3±0.44
A

94±1.53
A

G1

120.5±1.04
A

45±1.00
A

85.2±0.47
C

G2

117±1.08
B

43.9±1.44
B

83.8±1.19
DC

G3

121.5±0.86
A

46±0.81
A

88.1±0.70
A

G4
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الذي یعمل Lipoprotein Lipaseضیة لاسترات الكولسترول وھبوط فعالیة أنزیم التي تحدث في العملیات الأی
ان مادة بیروكسید ) (23كما أشار الباحثان ). free fatty acid)22على زیادة نسبة الأحماض الدھنیة الحرة 

لھذه والمتواجدة في جدران الوعاء الدموي حیث ان-αLDLالھیدروجین تؤثر على المستقبلات الخاصة ل
المستقبلات دور في أیض البروتینات الدھنیة وبالتالي فان الخلل في ھذه المستقبلات یؤدي الى اضطراب في 

ویذكر ان ھنالك العدید من التأثیرات السلبیة لزیادة . LDL-Cعملیة التایض مما ینتج عنھ ارتفاع في مستوى 
فزیادتھا یلحق ضررا في الخلایا الاندوثیلیة في مجامیع الأوكسجین الفعالة التي ینتج عنھا فرط الكولسترول

مما ینتج عنھ .atherosclerosisجدران الوعاء الدموي فینتج عنھ زیادة احتمال ظھور آفة التصلب العصیدي
كذلك تحصل حالة قلة في أنزیمات مضادات الأكسدة مثل أنزیم ,زیادة في فرصة التعرض لإمراض القلب التاجیة 

Catalase وأنزیمSOD)24 .( كما ان الزنك یلعب دور مھما في عدد من العملیات البایلوجیة حیث یعد عنصرا
مھما في تنظیم وظیفة الغدة الدرقیة وزیادة أنتاج ھرموناتھا التي تساھم في أیض الدھون وبالتالي یسوف یقل 

ان نقص الزنك في غذاء )26(كما لاحظ الباحثان . )VLDL)25وLDL-Cالكولسترول  وكذلك یقل  
الجرذان لھ تأثیرات سلبیة منھا شوھد حصول نقص في  الزنك والنحاس والحدید  بالنسبة لمصل الحیوانات 
والذي بدوره ینعكس سلبا على نشاط أعضاء مختلفة كالكبد والغدة الدرقیة وغیرھا من الأعضاء فتؤثر سلبا على 

المستوى الطبیعي سوف یكون لھ تأثیرا سلبیا على بعض العناصر كما ان زیادة كمیة الزنك عن .أیض الدھون
المعدنیة كالسلینوم والحدید والنحاس حیث تساھم ھذه العناصر في تخلیق وإفراز وایض ھرمونات الغدة الدرقیة 

ي لذالك فان نقص ھذه العناصر یؤدي الى قصور نشاط الغدة الدرقیة ماینعكس سلبا على إفراز ھرموناتھا وبالتال
.)27(خلل في أیض الدھون مما ینتج عنھ ارتفاع الكولسترول الكلي 

GOT,GPT,ALPتأثیر بیروكسید الھیدروجین وكبریتات الزنك المائیة في مستوى
من الأنزیمات التي تعبر عن وظائف الكبد ALPوالفوسفاتیز القاعدي GOT,GPTتعد الإنزیمات الناقلة للامین

بتراكیز عالیة في الكبد والقلب GOTآذ یتواجد أنزیم ,واجدة في الخلایا الكبدیة نظرا للتراكیز العالیة المت
بتراكیز عالیة في الكبد GPTبینما یتواجد أنزیم ) . 28(والعضلات الھیكلیة وكریات الدم الحمراء والكلیتین 

لدم یعطي صورة وعلیھ فان تركیزھما في ا). 29(وبنسب منخفضة في كل من البنكریاس والعضلات الھیكلیة 
وعند النظر الى نتائج الدراسة الحالیة عند أعطاء , عن مدى نشاطھما في تلك الأعضاء وخصوصا الكبد 

مما یدل على GOT,GPT,ALPبیروكسید الھیدروجین الى الحیوانات لوحظ حصول زیادة في فعالیة أنزیمات  
سوائل الجسم وخصوصا المصل وان ھذا ان ھذه الأنزیمات قد تسربت بكمیات عالیة من أنسجة الكبد الى

آذ تستخدم فعالیة الإنزیمات ,التسرب العالي یعكس مدى الضرر الحاصل في أنسجة الجسم وخصوصا الكبد 
الناقلة للامین بوصفھا مقیاسا حساسا عن مدى التغیرات المرضیة والفسلجیة التي تتطلب نشاطا إضافیا في 

یعد مؤشرا لحدوث تلف في الخلایا GOTلاحظة ان زیادة تركیز أنزیم العملیات الأیضیة من قبل الكبد مع م
الى حدوث GPTفي حین تشیر الزیادة الحاصلة في أنزیم ) 30(الكبدیة وبنسبة اقل في خلایا الأنسجة الأخرى

الة ان ح) 32(وقد أشار الباحث ). 31(تلف في خلایا معظم الأعضاء الحیویة كالكبد والقلب والعضلات الھیكلیة 
ونقصان نشاط عدد من مضادات ROSالإجھاد التاكسدي تتصف بزیادة العدید من مجامیع الأوكسجین الفعالة 

وكنتیجة لذلك یحصل ضررا للخلایا الكبدیة مما Catalaseوال Superoxid dismutaseالأكسدة مثل 
. GOT,GPT,ALPات مثل ینعكس سلبا على نشاط الكبد وبالتالي یحصل ارتفاع في نشاط عدد من الإنزیم

ضیة عدد من الأعضاء لاسیما الكبد اوفي ذات الإطار لوحظ ان زیادة مجامیع الأوكسجین الفعالة تكون سببا لامر
في مركبات Thiolوالإلیة الضارة التي تعمل بھا مجامیع الأوكسجین الفعالة تشمل الارتباط الى مجموعة , 

DNAكسر أشرطة ال,تقلیل الكالسیوم , أكسدة السایتوكرومات ,أنسجة الكبد تقلیل الكلوتاثیون في ,ثنائي السلفاید 
حیث تنعكس ھذه , الذي یوجد في أغشیة الخلایا Polyenicالأكسدة الذاتیة للحامض الدھني ,في الخلایا الكبدیة 

ت وبین). ALP,GPT,GOT)33الأسباب مجتمعة على نشاط الكبد مما یؤدي الى ارتفاع مستوى إنزیمات 
النتائج الحالیة حصول تحسن في مستوى إنزیمات الكبد عند الإعطاء المتزامن لكبریتات الزنك وبیروكسید 

collagenالھیدروجین حیث ان إعطاء الزنك لھ عدة تأثیرات ایجابیة على الكبد متمثلة بتقلیل تراكم الكولاجین 
الذي یساھم في حمایة Metallothionenعى فالزنك یحث بروتین ید, وكذلك تركیب ووظیفة الخلایا الكبدیة 
ان الزنك یساھم في تحسین مستوى  عدد من ) 35(وذكر الباحث . )34(الكبد من الآثار الضارة التي تلحق بھ

,,Glutathione peroxidase (GPx,catalase,Glutathione reductase (GR)الإنزیمات مثل 
Glutathione-stransferase (GST),superoxide dismutase (SOD) بالإضافة الى مضادات الأكسدة

كذالك یشترك الزنك كعامل مساعد uric acidوحامض الیوركGlutathione (GSH)غیر الإنزیمیة مثل
حیث تعمل مجتمعة على كبح الجذور الحرة وایضا یساھم في تخلیق MnZn superoxide dismutaseلإنزیم 

SHوالذي یكون غني بمجموعة metallothionein (MT)ك یساھم في حث البروتینالبروتینات في الكبد كذال
والتي ترتبط الى عناصر معدنیة ضارة في حالة زیادتھا عن المستوى الطبیعي  مما یؤدي الى قلة  ضرر الإجھاد 

حصول ارتفاع وھذا مایتفق مع نتائج الدراسة الحالیة حیث لوحظ . التاكسدي المستحدث ببیروكسید الھیدروجین 
). MDA(في مستوى الكلوتاثیون عند تجریع الحیوانات بكبریتات الزنك المائیة وانخفاض بیروكسیدة الدھن



وقائع المؤتمر الرابع لكلیة التربیة للعلوم الصرفة
______________________________________________________________________

381

. ان عدد من الإمراض ترافق نقص الزنك كإمراض الكبد والكلیة وفقر الدم المنجلي وغیرھا) 36(وذكر الباحث 
حیث لوحظ , الأعضاء كالكبد والكلیة والبشرة كذلك یؤدي زیادة جرعة الزنك  عدة تغیرات مرضیة لعدد من

ضمور , حصول احتقان في الأوعیة الدمویة وتورم الخلایا الكبدیة نتیجة التعرض الى جرعات عالیة من الزنك
تنخر , الأغشیة الخلویة للخلایا الكبدیة ھي الأخرى تتضرر,قلة في حجم النواة والنویات , وتنخر الخلایا الكبدیة 

.) 37(في الخلایا الكبدیة شدید وقلة 
GSH,MDAتأثیر بیروكسید الھیدروجین وكبریتات الزنك المائیة في مستوى 

بعد معاملتھا مصل الحیوانات أوضحت نتائج ھذه الدراسة وجود انخفاض معنوي في مستوى الكلوتاثایون في 
وھذه ) .المالوندایالدیھاید( ، یرافقھ زیادة معنویة في مستوى بیروكسیدة الدھن% 1ببیروكسید الھیدروجین 

ان التوافق بین انخفاض مستوى الكلوتاثایون وارتفاع مستوى ). 21(النتائج تتفق مع ما توصل إلیھ الباحث 
Fatty .acyl-coAالمالوندایالدیھاید في الجرذان المعاملة  ببیروكسید الھیدروجین ناتج من عملیة تحفیز الأنزیم 

oxidaseاض الدھنیة الذي یؤدي الى زیادة إنتاج وبدء أكسدة الأحمH2O2 داخلي المنشأ ، الذي یسھم في إنتاج
بیروكسیدات الدھون إذ تعمل على تغییر نفاذیة الأغشیة الخلویة مسببة الضرر للخلایا مما ینتج عنھ ارتفاع في 

وجین قد أدى الى ان الإعطاء المتزامن لكبریتات الزنك المائیة مع بیروكسید الھیدر.)MDA)38مستوى 
ان الإلیة التي .خفض مستوى المالونالدیھاید ورفع مستوى الكلوتاثیون وإرجاعھ الى معدلات مجموعة السیطرة 

التي تمتلك خواص مضادة للأكسدة مثل Metallothionenیعمل بھا الزنك تضممن التأثیر تكوین بروتین 
لیة الأخرى التي یعمل بھا الزنك ھي حمایة بروتین والإ, مواد مسرطنة وغیرھا ,مواد سامة ,التعرض للأشعة 

sulfhydrylsأو تقلیل جذر الھیدروكسیل.OH المتكون منH2O2, یذكر ان حمایة مجموعة بروتینات
السلفاھیدرال یتم من خلال عدة آلیات یقوم بھا الزنك منھا الارتباط المباشر لمجوعة السلفاھیدرال أو منع ارتباط 
بعض المواد التي تغیر تركیب ھذه البروتینات أو تغیر التركیب الجزیئي للارتباط على بعض المواقع في 

نك لھ عدة تأثیرات سلبیة على الجسم منھا نقص نشاط عدد من الأنزیمات التي تؤدي ان نقص الز). 39(البروتین 
وبالتالي زیادة  فرصة تعرضھا للإجھاد MnZn superoxide dismutaseدورا مضاد للأكسدة مثل أنزیم 

وھذا ماتتفق معھ نتائج الدراسة )GSH)40وقلة مستوىMDAالتاكسدي مما ینتج عنھ بیروكسیدة الدھن
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