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بسم الله الرحمن الرحيم 

ــقَ  ــقَ )1( خَلَ ــذِي خَلَ ــكَ الَّ ــمِ رَبِّ ــرَأْ بِاسْ )) اقْ

ــرمَُ  ــكَ الأكَْ ــرَأْ وَرَبُّ ــقٍ )2( اقْ ــنْ عَلَ ــانَ مِ الإنِسَ

ــانَ  ــمَ الإنِسَ ــمِ )4( عَلَّ ــمَ بِالقَْلَ ــذِي عَلَّ )3( الَّ

مَــا لـَـمْ يعَْلـَـمْ )5( ((  صــدق اللــه العــي 

العظيــم    )ســورة العلــق ، ص597(.

ملخص البحث

هدف البحث الى :-

الكشــف عــن اثــر اســتخدم القصــة الحركيــة 

ــد  ــر عن ــاه و التذك ــي الانتب ــر عمليت في تطوي

الاطفــال عمــر خمــس ســنوات .

التجيريبــي  المنهــج  الباحثــة  اســتخدمت 

لملائمتــة طبيعــة البحــث , تكونــت عينــة 

اطفــال  روضــة  اطفــال  مــن  البحــث 

الشــطرة الواقعــة في حــي المعلمــن توزعــت 

بــن الذكــور و الانــاث و اجــري التكافــؤ 

في  الطفــل  ترتيــب  متغــرات  في  بينهــم 

الاسرة,الميلادالعمــره.  تــم تطبيــق برنامــج 

القصــص الحركيــة عــى مجموعــة البحــث و 

اســتغرقت )ثمــان اســابيع ( بواقــع الوحــدات 

التعليميــة كل وحــدة تعليميــة )20( دقيقــة.

و استخدمت الباحثة الوسائل الاحصائية :

ــاري –  ــراف المعي ــابي – الانح ــط الحس )الوس

معامــل الالتــواء - (بغــرض اجــراء التجانــس 

مجموعــة البحــث و قــد اســتنتجت الباحثــة 

مايــأتي:

ــر  ــر في تطوي ــر كب ــة اث 1- ان للقصــة الحركي

عمليتــي الانتبــاه و التذكــر عنــد الاطفــال 

ــنوات . ــر )5-6( س بعم

أثر القصة الحركية في تطوير عمليتي الانتباه 
والتذكر لدى اطفال الروضة بعمر خمس سنوات

م.د.  احمد عطشان الركابي            الباحثة:  آيات هلول عواد

جامعة ذي قار - كلية التربية للبنات الشطرة - قسم رياض الاطفال

 The effect of a kinetic story on developing the processes of attention 
and memory among five-year-old kindergarten children.

* Researcher name: Lecturer Dr. Ahmed Atshan Al-Rikabi

Researcher: Ayat Halul Awad

Work location: Shatra University/College of Education for Girls
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2- ان للقصــة الحركيــة تأثــر ايجــابي في تحســن 

و تطويــر اداء الاطفــال و الاجابــة بشــكل ســليم.   

Summary

We are aware of the role and importance of 

the kinetic story in meeting the child’s various 

needs, from the need for guidance, the need for 

love and success, the need for independence, 

and social appreciation. Based on these 

various needs, the story develops aspects of 

the child’s development from a mental, social, 

and psychological perspective. And cognitive.

The story develops various mental abilities 

in the child, such as (attention, memory, 

imagination, analysis, criticism, and the ability 

to solve problems). It also introduces the 

child to society, its components, goals, and 

institutions, and it has a significant impact 

on developing the psychological aspects of 

the child at this stage. Because of its dialogue, 

self-reflection, and good role models, the story 

contributes to softening emotions, developing 

feelings and feelings, alleviating emotional 

tensions, ridding oneself of harmful emotions, 

and forming inclinations and trends.

الفصل الاول

1-1المقدمة 

لا يخفــي علينــا دور القصــة الحركيــة و أهميتهــا 

في تلبيةحاجــات الطفــل المختلفــة , مــن حاجــة 

الى توجيــه و حاجــة الى حــب و نجــاح و الحاجــة 

الى الاســتقلال و الى التقديــر الاجتماعــي و بنــاءاً 

ــي القصــة  ــة تنم عــى هــذه الحاجــات المختلف

الناحيــة  مــن  الطفــل  عنــد  النمــو  جوانــب 

العقليــة و الاجتماعيــة و النفســية و المعرفيــة .

و القصــة تنمــي القــدرات العقليــة المختلفــة 

 , التذكــر  و   , الانتبــاه   ( مثــل  الطفــل  عنــد 

ــل , النقــد و القــدرة عــى حــل  ــل, التحلي التخي

المشــكلات ( كــا انهــا تعــرف الطفــل بمجتمعــة 

ــر  ــا اث ــاته و له ــة و مؤسس ــه و اهداف و مقومات

بالــغ في تنميــة الجوانــب النفســية عنــد الطفــل 

ــا مــن حــوار و تأمــل  ــا فيه ــة لم في هــذه المرحل

في النفــس و القــدوة الحســنة و تســهم القصــة 

و  المشــاعر   تنميــة  و  العواطــف  ترقيــق  في 

الانفعاليــة  التوتــرات  تخفيــف  و  الاحســاس 

ــارة و  ــالات الض ــن الانفع ــس م ــص النف و تخلي

تكويــن الميــول  و الاتجاهــات . 

التــي  القصــة مــن اقــدر الاســاليب الادبيــة 

تعمــل عــى تنميــة الفضائــل في النفــس , فهــي 

الســبيل للدخــول الى عــالم الطفــل و يبقــى اثرها 

ــه . ــه و وجدان في نفس

فالطفــل يســتمع الى القصــة بــكل حــاس و 

التســلية و  للمتعــة و  شــغف فهــي مصــدر 

التربيــة , فيقــي وقتــاً ممتعــاً في ســاعها و 

ــا  ــة له ــون القص ــك تك ــا و بذل ــة احداثه متابع

اثربالــغ في التربيــة و التنشــئة والقصــة الناجحــة 

تــزود الطفــل بمختلــف الخــرات الثقافيــة و 

الوجدانيــة و النفســية و الســلوكية . 

1-2 مشكلة البحث 

ان للقصــة اهميــة بالغــة و ذات تاثــر كبــر عــى 

تعليــم الطفــل في  مجــالات عديــدة مــن اهمهــا 

ــة , كــا ان الطفــل  ــات العقلي تعليمهــم العملي

ــكل  ــا بش ــاول تقليده ــة و يح ــتجيب للقص يس

كبــر و تتجــى اهميــة القصــة الحركيــة للاطفــال 

الادراكيــة و  المعرفيــة و  الجوانــب  تنميــة  في 

ــة المبكــرة مــن العمــر .  خصوصــاً في المرحل

و مــن خــال ملاحظــة الباحثــة لمشــكلة الا وهي 
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ــة )  ــات العقلي ــض العملي ــف في بع ــاك ضع هن

ــت  ــذا انطلق ــال ل ــد الاطف ــاه والتذكر(عن كالانتب

ــت  ــث تلخص ــة حي ــة الحركي ــة القص ــن اهمي م

ــر القصــة  مشــكلة الدراســة في التعــرف عــى اث

في عملتــي الانتبــاه و التذكــر حيــث تعــدان 

عمليتــان عقليتــان هامتــان عنــد الاطفــال في 

ــر.      ــن العم ســن الخامســة م

لتنميــة  القصــة  اســتخدام  فاعليــة  ان  و 

ــل في  ــام عم ــكل ع ــال بش ــد الاطف ــارات عن المه

ــز  ــح الشــعور بالمتعــة و البهجــة , كــا يتمي يمن

بالقــدرة عــى جــذب الانتبــاه و التشــويق و 

ــاً او  ــال و قــد تتضمــن غرضــاً اخلاقي ــارة الخي اث

لغويــاً او ترويحيــاً , وقــد تشــمل هــذه الاغــراض 

كلهــا او بعضهــا و هنــا جــاءت اهميــة البحــث 

في الــدور المؤثــر للقصــة الحركيــة في تنميــة 

ــر .  ــن مبك ــل في س ــات الطف ــدرات و قابلي ق

1-3 أهمية البحث 

للقصــة دور هــام في اكتســاب الطفــل المفــردات 

ــوي  ــق اللغ ــح النط ــليمة و تصحي ــة الس اللغوي

فيصبــح اكــر تحكــاً في مخــارج الحــروف و أكثر 

ــة  ــزداد الحصيل ــات و ت ــه للكل ــه نطق ــاً ب اتقان

ــات القصــة و  ــل مــن خــال كل ــة للطف اللغوي

عبــارات اللغــة العربيــة و تعويــده عــى النطــق 

ــة  ــردات اللغوي ــب المف ــا يكتس ــليم فعندم الس

يصبــح قــادراً عــى إكتســاب المهــارات اللغويــة 

ــتماع و  ــارة الاس ــة و مه ــراءة و الكتاب ــل الق مث

التحــدث , وبذلــك يصبــح عنــد الطفــل طلاقــة 

ــة .  لغوي

1-4 أهداف 

لتطويــر  هادفــة  حركيــة  قصــة  أعــداد   -1

 . الطفــل  عنــد  العقليــة  العمليــات 

تطويــر  الحركيــة في  القصــة  أثــر  2- معرفــة 

 . الانتبــاه  عمليــة 

تطويــر  الحركيــة في  القصــة  أثــر  3- معرفــة 

 . التذكــر  عمليــة 

1-5 فروض البحث 

ــر  ــة في تطوي ــة الحركي ــة  للقص ــاك علاق 1- هن

ــل .  ــد الطف ــاه عن ــة الانتب عملي

2- هنــاك علاقــة للقصــة الحركيــة في تطويــر 

ــل .  ــد الطف ــر عن ــة التذك عملي

1-6 مجالات البحث 

الروضــة  في  الاطفــال   : البــري  المجــال   -1

 . ســنوات   خمــس  بعمــر  الحكومــة 

ــطرة /  ــال الش ــة أطف ــكاني : روض ــال الم 2- المج

ــن .  ــي المعلم ــطرة – ح الش

ــة  ــرة 2017/10/1 لغاي ــاني : الف ــال الزم 3- المج

2018/4/20

1- 7 تحديد المصطلحات 

1- القصة الحركية :- 

هــي مجموعــة مــن الاحــداث المتسلســلة و 

ــا  ــة و له ــة و نهاي ــا بداي ــرة له ــوقة و المث المش

المعلــم  أبطالهــا و زمانهــا و مكانهــا يرويهــا 

للاطفــال و يطلــب منهــم ان يتخيلــوا و يقلــدوا 

اســتخدام  مــع  الحركــة  بواســطة  الاحــداث 

الصــوت كلــا أمكــن ذلــك .

ــي  ــركات الت ــك الح ــي تل ــي : » ه ــا الروم عرفه

يقــوم بهــا الاطفــال تعبــراً عــا في خيالهــم 

مــن تصــور لمــا يــدور مــن احــداث القصــة 

ــر  ــؤدي الى تطوي ــي ت ــم و الت ــى عليه ــي تلق الت

القــدرات الحركيــة و البدنيــة فضــاً عــن العقلية 

و المعرفيــة » .

2- عملية الانتباه :- 

ــا  ــا , ك ــى شيء م ــز ع ــن التركي ــة م ــو حال ه

يشــر الى ســعة المعالجــة و القــدرة عليهــا ضمــن 
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ــرات و النشــاطات .  ــت للمث ــن الوق جــزء م

3- عملية التذكر :- 

هــو قــدرة الفــرد عــى اســتعادة مــا قــد تعليمــه 

في وقــت ســابق . 

4- رياض الاطفال:- 

ــن 6-4  ــل م ــل الطف ــة تقب هــي مؤسســة تربوي

ــف عــن المراحــل  ــة تختل ســنوات و هــي مرحل

التعليميــة الاخــرى و هــي تســاعد الطفــل و 

ــة .  ــة الابتدائي ــول المرحل ــة لدخ تهيئ

أو 

شــديدة  فــرة  تعالــج  فعالــة  وســيلة  هــي 

الحساســة في حيــاة الطفــل مــا بــن 3-6 ســنوات 

لأن المرحلــة المدرســة الابتدائيــة .

الفصل الثاني

2-الدراسات النظرية

2-1-1 القصة الحركية 

ــاليب  ــن الاس ــدة م ــة واح ــة الحركي ــد القص تع

المهمــة مــن حيــث انهــا نشــاط تمثيــي قصــي 

ــاً في  أي إعطــاء الطفــل او المتعلــم نشــاطاً حركي

ــه  ــل علي ــة يقب ــة تجعل ــوقة قصصي ــورة مش ص

ــه  ــح ل ــاط يتي ــذا النش ــل ه ــه و مث ــع ب و يتمت

فرصــة التعبــر عــن نفســه و التعــرف عــى 

ــة . ــاة البيئ ــر الحي مظاه

ــم  ــل الطفــل او المتعل ــا ان نستشــعر مي و يمكنن

الى القصــص فنحــي لــه قصصــاً تشــتمل انواعــاً 

مختلفــة مــن الحــركات الشــاملة لجميــع اجــزاء 

ــوم  ــة يق ــركات بدني ــى ح ــوي ع ــم وتحت الجس

بهــا الاطفــال مقلديــن بهــا اشــخاص او اشــياء في 

محيــط ادراكهــم و مــن نســخ خيالهــم اي انهــا 

ــة  ــة التلقائي ــركات البدني ــال والح ــة بالخي مليئ

ــال عــن احــداث القصــة  ــا الاطف ــي يعــر به الت

كــا تحتــوي عــى معلومــات مصدرهــا البيئــة.

مفهــوم   1-1-1-2 وآخــرون,1989(  )صــادق 

ــة  القصــة الحركي

ــورد  ــة ن ــات للقصــة الحركي ــدة تعريف توجــد ع

ــي :-  ــا ماي منه

الى  الحركيــة  القصــة  الحــوادث  ترجمــة   -1

حــركات متعــددة اي تمثــل الادوار داخــل القصــة 

الحركيــة . 

ــن  ــة م ــة متكامل ــدة قصصي ــل وح ــا تمث 2- انه

التمرينــات والحــركات غــر الشــكلية والبســيطة 

 .

ــدد  ــذي يح ــات ال ــواع التمرين ــن ان ــوع م 3- ن

ــور  ــن ص ــورة م ــم بص ــل او المتعل ــال  الطف خي

الحيــاة يقــوم بإدائهــا و تقليدهــا ) الخفــاف 

 .  )2010,

2-1-1-2 أسس القصة الحركية 

في  تحمــل  جيــدة  معلومــات  تحتــوي  ان   -1

هــذه  تكــون  ان  و  للطفــل  الخــرة  طياتهــا 

المعلومــات في شــكل بســيط ســهل يتــاش و 

. اهتماماتــه  و  الطفــل  مــدركات 

2- يفضــل ان تشــتمل علــة اســتعراضات حركيــة 

و يكــون مــن المفيــد جــداً مصاحبــة الموســيقى 

مــع ترجمــة القصــة الى حــركات .

3- ملائمــة القصــة الحركيــة لبيئــة الطفــل و هــو 

مــن الامــور المهمــة كي تتحقــق اهدافهــا و هــي 

ــا كأن  ــي يعيــش فيه ــة الت تكــون انعكاســاً للبيئ

تحتــوي عــى أنشــطة ســائدة في المجتمــع .

4- تــرك الحريــة للطفــل في ترجمــة مــا يســمعه 

ــرر  ــه التعب ــرض علي ــة و لا يف ــركات ذاتي الى ح

عــى حركــة بطريقــة مــا , بــل يجــب ان تعطــي 

ــه . )  ــل في حــدود قدرات ــل الفرصــة ليتخي الطف

ــي , 2009(  الدليم

2-1-1-3 أنواع القصة الحركية 
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1- قصة حركية موسيقية غنائية :- 

يســودها الايقــاع و هــذا الايقــاع يســاعد الطفــل 

في التعبــرر عــن الحــركات التــي تحتويهــا هــذه 

القصــة و هــذا النــوع مفضــل في المراحــل الاولى 

مــن عمــر الطفــل و حــق ســن الرابعــة . 

2- قصة حركية تمثيلية :- 

ان  الرابعــة حيــث  للطفــل في ســن  مناســبة 

ــال  ــوع مــن القصــص يعتمــد عــى خي هــذا الن

الطفــل و ميلــه الشــديد لتقليــد مــا يحيــط بــه . 

) الصميدعيــو ســعيد,1999(

2-1-1-4 أهمية القصة الحركية 

تعتــر القصــة الحركيــة احــدى لوســئل التربويــة 

ــن  ــدم ع ــاً تق ــزاً أساس ــد مرتك ــي تع ــة الت المهم

طريقهــا مــا نريــد ان نقــدم للاطفــال ســواء 

ــات  ــات او توجيه ــارات او معلوم ــك مه كان ذل

ســلوكية لأكســاب الاطفــال الســلوكيات المرغوبة 

في المجتمــع و تهيأتهــم لتعلــم القــراءة و الكتابــة 

فيــا بعــد و ذلــك لأن الاســلوب القصصي يحرص 

ــد قيــم المجتمــع و ســلوكياته . عــى تأكي

كــا تقــدم نمــاذج مــن الســلوك القديــم و انماطاً 

مــن المثــل  العليــا تدفعــه للاقتــداء و الاهتــداء 

بهــا و تحثــه عــى المثابــرة و الصــر و هــي 

واحــدة مــن افضــل الاســاليب لتدريــب الاطفــال 

ــاه . )الدليمــي , 2009(  ــز و الانتب ظــة و التركي

ــد  ــا عن ــب مراعاته ــاط يج ــم النق 2-1-1-5 أه

ــة  ــة الحركي ــرض القص ع

ــد  ــث لا يقل ــة بحي ــدرس القصــة الحركي 1- ان ت

ــاً .  ــر ذاتي ــم و انمــا يكــون التعب الاطفــال المعل

2- استخدم بعض الادوات الرياضية .

ــة القصــة  ــرح المعلم ــأن ت ــدأ النشــاط ب 3- يب

ــم عــى  ــث تحثه ــة شــقية بحي ــال بطريق للاطف

ــا .  ــراك في احداثه الاش

4- مراعــاة التــدرج في احــداث القصــة الحركيــة 

بحيــث تبــدأ مــن الســهل للصعــب و مــن 

ــب  ــيط للمرك ــن البس ــول , و م ــوم للمجه المعل

)2010, .)الخفــاف 

و يبــدي علــم النفــس المعــرفي أهتمامــاً بموضــوع 

التذكــر(  و  كـ)الانتبــاه  العقليــة  العمليــات 

الادراكيــة  العمليــات  مــن  نوعــاً  بإعتبارهــا 

ــطة  ــن الانش ــد م ــة بالعدي ــة ذات العلاق العقلي

الاخــرى و نأخــذ بشــكل موجــوز . 

2-1-2 الانتباه 

ــي  ــة الت ــات العقلي ــاه احــدى العملي يعــد الانتب

ــث  ــن حي ــرد م ــاة الف ــاً في حي ــب دوراً مه تلع

ــه و  ــة ب ــة المحيط ــال بالبيئ ــى الاتص ــه ع قدرت

التــي تعكــس احتباراتــه للمنبهــات الحســية 

ــا  ــا و ادراكه ــن تحليله ــن م ــة , اذ يتمك المختلف

ــع  ــق م ــة يتواف ــورة تجعل ــا بص ــتجابة له و الاس

ــة .  ــة و الداخلي ــه الخارجي بيئت

لذلــك  تعلــم  عمليــة  لأي  ضروري  فالانتبــاه 

ــن  ــن الباحث ــر م ــام كث ــاه بإهت ــي الانتب حظ

ــام  ــب النظ ــون عص ــي تك ــة الت ــه العملي بوصف

النفــي بصفــة عامــة مــن خلالــه يســتطيع 

ــارات و تكــون  ــر مــن المه الفــرد اكتســاب الكث

كثــر مــن العــادات الســلوكية التــي تحقــق لــه 

تفســراً كبــراً مــن التوافــق مــع المحيــط الــذي 

ــة .  ــش في يعي

و يشــمل الانتبــاه المفاهيــم الحركيــة و المعرفيــة 

ــدرس  ــدد و ي ــاه يح ــاً , فالانتب ــلوكية مع و الس

مــن خــال افعــال و اســتجابات صريحــة و 

نوعيــة مثــل ) التوجــه الذهنــي نحــو شيء معــن 

( و دراســة المتغــرات و العلاقــات الوظيفيــة 

التــي تــؤدي وظائفهــا للســيطرة عــى هــذه 

الســلوك  هــذا  تقييــم  يمكــن  و  الســلوكيات 
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ــرد و  ــة الف ــك بملاحظ ــح و ذل ــي الصري الانتباه

هــو يتفاعــل مــع بيئتــه او بصــورة غــر مبــاشرة 

مــن خــال مطالبــة الاشــخاص الاخريــن المألوفين 

للفــرد ان يقــرر حــدوث ســلوك الانتبــاه .)محمد 

,2011,ص100-99( و عيــى 

2-1-2-1 مفهوم الانتباه 

تعــددت تعاريــف الانتبــاه بحســب وجهــات 

النظــر فقــد ورد تعريــف الانتبــاه عنــد ابــن 

ــه( اي  ــا )نب ــه( ومنه ــه )آب ــور )1976( بأن منظ

فطنــه او فطــن , و قــال بعظهــم , آبــه للــيء 

ــه . ــن ل ــم فط ــبه ث نس

• عرفه ولسون و آخرون :-
هــو اســتجابة مركــزة و موجهــة نحــو مثــر 

معــن يهــم الفــرد التــي تحــدث في اثنائهــا 

معظــم التعلــم و يجــري تخزينــه في الذاكــرة الى 

ــة . ــن الحاج ح

• عرفه دافيدون :- 
ــاط  ــد نق ــات عن ــة المعلوم ــاة لتصفي ــو وصف ه

مختلفــة في عمليــة الادراك .

)محمد و عيسى ,2011,ص101-100(

2-1-2-2 انواع الانتباه 

1- الانباه الاداري الانتقائي :-

تمتــاز قــدرة الفــرد عــى الانتبــاه بأنهــا محــدودة 

, فالفــرد لا يســتطيع ان يركــز اتباهــه عــى اكــر 

مــن موقــف مثــر واحــد في الوقــت نفســه فهــي 

ــراً  ــاً مث ــار الفــرد موقف ــب الاحــالات يخت في اغل

ــف و  ــذا الموق ــن ه ــزاء م ــض اج ــدداً او بع مح

يوجــه انتباهــه لــه و هــذا مــا يســمى بالانتبــاه 

الانتقــائي . 

2- الانتباه اللاارادي القسري :- 

يعــد هــذا النــوع مــن الانتبــاه لا اراديــاً او 

ــر  ــرد انتباهــه عــى مث ــز الف ــث يرك ــاً حي قسري

ــة و  ــة قسري ــرد بطريق ــى الف ــه ع ــرض نفس يف

ــرات  ــن المث ــار ب ــالي للاختي ــد ع ــذل جه دون ب

لدرجــة يصبــح فيهــا الانتبــاه و كأنــه لا شــعوري 

نفســه  فيهــا  يعــزل  حيــث  انتقــائي  غــر  و 

بالكامــل خــارج اطــار المثــر الــذي يشــد انتباهــه 

و خــر مثــال عــى ذلــك صــوت ضجيــج مفاجــئ 

في منتصــف الليــل او الم شــديد في احــد اعضــاء 

ــم . الجس

3- الانتباه الاعتيادي :- 

يمــارس الافــراد هــذا النــوع مــن الانتبــاه في 

ظروفهــم الاعتياديــة و في حــالات الاســرخاء 

العــام .

4- الانتباه التوقعي :- 

يحــدث هــذا النــوع مــن الانتبــاه نحواســتباقي 

ــك عندمايتوقــع الفردحــدوث مثــر معــن.  وذل

5- الانتباه من حيث الموضوع :- 

أ- الانتباه الحسي         ب- الانتباه العقلي 

)عبدالرزاق و الرفاعي (

2-1-2-3 الانتباه في مرحلة الطفولة 

ــة  ــن لعب ــل م ــاه ينتق ــتت الانتب ــل مش ان الطف

الى اخــرى و مــن نشــاط الى اخــر دون ان يكمــل 

ــات  ــي المه ــل و لا ينته ــن عم ــه م ــدأ ب ــا يب م

ــياء و  ــع الاش ــن يض ــس اي ــه و ين ــة من المطلوب

ــد . ــأي حــدث جدي ينشــغل ب

ان طــول فــرة الانتبــاه تعتمــد عــى نــوع المثــر 

و يقــاس مــدى الانتبــاه عــن طريــق طــول الفترة 

الزمنيــة التــي تنقــي في القيــام بمهمــة مــا.

مائمــةة  بمــدى  يقــاس  الحقيقــي  الانتبــاة  و 

ــال  ــن الاطف ــبة )5-10%( م ــتجابة اذ ان نس الاس
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ــه و ان  ــاه و قصــر مدت ــون ضعــف الانتب يعان

الطفــل السادســة لا يســتطيع ان يلــم بمجموعــة 

مــن الافــكار التــي تكــون كلا واحــداً مــا لم 

ــب فمــن  ــة العــدد و بســيطة التركي تكــن ضئيل

ــع  ــن ارب ــراً م ــتوعب ام ــه ان يس ــب علي الصع

تكوينــات مثــل افتــح البــاب اذهــب الى الغرفــة 

ــث  ــم ابح ــوار ث ــئ الان ــك و اطف ــل يدي و اغس

ــر او  ــن عن ــل ع ــا يغف ــاً م ــم و غالب ــن القل ع

ــبب  ــات بس ــذه المكون ــن ه ــن م ــن اثن عنصري

ــز . ــدم التركي ــس بع ــاه و لي ــدى الانتب ــر م ق

و تتزايــد قدرةالطفــل عــى الانتبــاه الارادي عمر 

)7-11( لــذا فقــد وجــه العلــاء بوجــب تدريــب 

الطفــل عــى الانتبــاه عندمــا يبلــغ هــذه الســن 

ــد و  ــرات .) محم ــاً لف ــه ارادي ــه انتباه و توجي

عيــى , 2011,ص104( 

2-1-2-4 العوامل المؤثرة في الانتباه 

ثمة عوامل تؤثر في درجة الانتباه و هي :- 

1- كمية المعلومات .

2- طبيعة المثيرات .

3- درجة تعقيد المثيرات.

4- خصائص المثير .

5- تشابه المثيرات . 

6- البناء المعرفي للفرد.

اتجاهــات و حاجــات و دوافــع  7- ميــول و 

الفــرد . 

)محمد وعيسى , 2011, ص104( 

2-1-2-5 اختبار انتباه الطفل 

ان الاختبــار يتكــون مــن 5 فقــرات لقيــاس 

انتبــاه اطفــال الروضــة و كالآتي :- ثبــات 

يقــاس بمقيــاس ) جــد و أشر( و المتمثــل برســم 

ــا  ــوم عليه ــة مرس ــة كارتوني ــى لوح ــتمل ع يش

أشــكال بســيطة مألوفــة للطفــل ) زهــرة , منــزل 

ــل  ــدأ الطف ــث يب ــوائياً حي ــرة عش , دب ( مبع

بالبحــث و التأشــر عــى الاشــكال التــي تذكرهــا 

ــاً و يســتمر عمــل  ــاً او عمودي الباحثــة امــا افقي

الطفــل لمــدة دقيقــة و 15 ثانيــة مقســمة الى 5 

فقــرات لــكل فقــرة 15 ثانيــة . 

يبــدأ عمــل الطفــل بإيعــاز مــن الباحثــة بكلمــة 

ــة  ــل الباحث ــن قب ــاز م ــي بإيع ــدأ ( و ينته ) أب

ــف( . ــة )ق بكلم

التعليمات : - 

ــراد  ــى انف ــل ع ــة كل طف ــة بمقابل ــوم الباحث تق

ــار بالتسلســل الموجــود  ــم الاختب ــوم بتقدي و تق

ــار  ــكل اختب ــب ل ــت المناس ــب الوق ــه و حس في

ــكل  ــح ل ــي تمن ــة الت ــة الأجاب ــة الى درج بالأضاف

و  .)عبدالــرزاق  المعــدلات  حســب  طفــل 

ســلوم,2005(

الاجراءات :- 

العينــة : تتكــون عينــة البحــث مــن اطفــال 

 6-5( العمريــة  للفئــة  الحكوميــة  الريــاض 

. التمهيديــة  للمرحلــة  ســنوات( 

المواد المستخدمة : 

لومحــة مــن الكارتــون تحتــوي عــى اشــكال 

ــاب  ــاعة – لحس ــل س ــة الطف ــن بيئ ــة م مألوف

الوقــت الــذي يســتغرقه الطفــل لأتمــام الاختبــار 

الدرجــة – لــكل اختبــار مــن الاختبــارات كالآتي : 

اذا اجــاب الطفــل ضمــن الوقــت مــن 10-1 

ــان . ــه درجت ــى ل ــواني تعط ث

اذا اجــاب الطفــل ضمــن الوقــت مــن 15-1 

ــة . ــه درج ــى ل ــة تعط ثاني

ــة فــا فــوق يعطــى  اذا اجــاب الطفــل 16 ثاني
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صفــراً .

2-1-3 التذكر 

لقــد كان العلــاء قيــاً يعتقــدون بــأن الذاكــرة 

القــدرات  باقــي  مثــل  خاصــة  قــدرة  هــي 

ــث  ــم النفــس الحدي ــة الاخــرى الا ان عل العقلي

رفــض القبــول بهــذا الــرأي و عارضــه و اشــار الى 

ــة .  ــة عقلي ــي عملي ــرة ه ان الذاك

الفــرد  الذاكــرة كعمليــة تعنــي حفــظ  و ان 

ــتدل  ــي و يس ــا م ــا في ــي تعلمه ــياء الت للاش

عــى هــذا الحفــظ بالتذكــر اللاحــق و امــا 

ــي الخــررة المحفوظــة و  ــوي فه ــراة كمحت الذك

القابلــة للتذكــر في حــن ان موقــع الذاكــرة بــن 

العمليــات العقليــة تعتــر في رأي )جيلفــورد(  

احــدى العمليــات في التفكــر و تتمثــل في تذكــر 

الحقائــق و الســيطرة عليهــا و التمكــن منهــا و 

اكتســاب معلومــات مثــرة و واضحــة . 

ويــرى المعرفيــون ان عمليــة التذكــر سلســلة من 

النشــاطات و المعالجــات التــي يقــوم بهــا الفــرد 

مــن اجــل اســرجاع مــا تــم تخزينــه و ذلــك مــن 

ــرد في  ــا الف ــي يجريه ــز الت ــة الترمي ــال عملي خ

ــة المعالجــات و الزمــن  كل خــرة و تظهــر نوعي

الــذي اســتغرقة مــن خــال عمليــات الاســرجاع .

و مــن الجديــد ابلذكــر ان عمليــة التذكــر ترتبــط 

ارتباطــاً وثيقــاً بالتعلــم حيــث ان التعلــم في 

بعــض معانيــه يعنــي احتفــاظ المتعلــم بخــرات 

اكتســبها في عمليــة التعلــم فــإذا لم يتمكــن 

المتعلــم مــن الاحتفــاظ بــأي شيء دل ذلــك عــى 

ــدث.  ــم لم يح ان التعل

بمــا ان عمليــة التذكــر عمليــة مهمــة و رئيســية 

في التعلــم و في كثــر مــن الجوانــب الحيــاة فــأن 

هنــاك عــدداً مــن العوامــل التــي يمكــن ان تؤثــر 

في القــدرة عــى التذكر.)معــوض ,1994(

عــى  القــدرة  في  المؤثــرة  العوامــل   1-3-1-2

التذكــر

أولا: عوامل خاصة بالمتعلم نفسه :- 

تتضمــن النضــج و العمر الزمني و الاســتعدادات 

و قــدرات المتعلــم وميولــه و دوافعــه و خبراتــه 

الســابقة . 

ثانياً : اعوامل الخاصة بطريقة التعلم :- 

تتضمــن اتجاهــات و نظريــات التعلــم الســائدة 

فمنهــا اتجاهــات تعلميــة و منهــا اتجاهــات 

ســلوكية و اجتماعيــة و معرفيــة استكشــافية 

فلــكل اتجــاة و نظريــة خصائــص تعلميــة للخبرة 

و المعلومــات تنعكــس عــى عمليــة تخزينهــا و 

ــا .  احتفاظه

2-1-3-2 مراحل عملية التذكر 

-الاكتســاب :يقصــد بــه تحصيــل او تســجيل 
فــكل خــره نمــو بهــا او نختارهــا خارجيــة كانــت 

ام داخليــة كالادراكات الحســية و الاننفعــالات .

-الاحتفــاظ : هــي عمليــة تخلــل الفــرة مــا بــن 
عمليتــي الاكتســاب و الاســرجاع يقصــد بهــا 

ــن هــذه  ــث تتضم ــم اكتســابه حي ــا ت ــظ م حف

العمليــة الاســراتيجيات والعمليــات المعرفيــة 

التــي تهــدف الى بقــاء المعلومــات التــي تــم 

اكتســابها .

-الاســرجاع : تتضمــن هــذه العمليــة اســتحضار 
الخــرات الماضيــة فــس صــورة الفــاظ و معــاني 

او حــركات او صــور ذهنيــة و الاســرجاع عمليــة 

انتقائيــة تعتمــد عــى مــا تــم الانتبــاه عليــه مــن 

خــرات و مواقــف محيطــة .

ــز هــو احــد مقاييــس  ــز : يعــرف التميي -التميي
ــه الفــرد الاســتجابة الصحيحــة  الحفــظ يقــدم ب
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مــع اســتجابات اخــرى ثــم يتعــن عليــه ان 

يختــار الاجابــة الصحيحــة بــن عــدة بدائــل كــا 

هــو الحــال في اســئلة الاختبــار مــن متعــدد.

)مخائيــل ,1999(

-2-1-3-3 مبادئ عملية التذكر  
1- الاهتمام .

2- عزم المتعلم و تصميمه .

3- المعرفة السابقة . 

4- الانتقاء .

5- التنظيم ذوالمعنى . 

6- التسميع . 

7- التصور الذهني . 

8- الترابط . 

9- الاندماج . )مخائيل ,1999( 

2-1-3-4 مقياس وكسلر لذكاء الاطفال 

مقيــاس وكســلر لــذكاء الاطفــال صالحــاً لأختبــار 

ــو  ــوق و ه ــا ف ــة ف ــن الخامس ــم في س ــن ه م

مقيــاس مســتقل كل الاســتقلال في تقنينــه عــن 

ــار يلاحــظ  ــاس الراشــدين و في هــذا الاختب مقي

ان اختبــار تجميــع الاشــياء اكــر ثباتــاً و يرتبــط 

ارتباطــاً عاليــاً مــع الاختبــارات العمليــة الاخــرى. 

ــى عــر  ــن اثن ــون م ــاس و يتك ــف المقي و يصن

ــن  ــمين كبيري ــم الى قس ــار و ينقس اختب

الاول : قسم لفظي . 

الثاني :قسم عملي .

و قــد اختــرت الباحثــة عــى القســم اللفظــي 

فقــط بقصــد الاقتصــاد في الوقــت فأصبــح عبــارة 

عــن عــرون اختبــار لفظــي .)دافيــد ,2003( 

2-2 الدراسات المشابهة 

)دراسة الرومي ,1999( 

ــص  ــرة و القص ــاب الصغ ــي الالع ــر برنامج » اث

الحركيــة في بعــض القــدرات البدنيــة و الحركيــة 

لأطفــال الروضــة » 

هدفــت الدراســة الى:- الكشــف عــن اهميــة 

ــة و  ــر الالعــاب الصغــرة والقصــص الحركي او اث

ــدرات  ــر الق ــة في تطوي ــرة المتكامل ــدة الخ وح

البدنيــة و الحركيــة لأطفــال الروضــة بعمــر 

ــس  ــام و حســب الجن )5-6( ســنوات بشــكل ع

و المقارنــة بــن أثــر برنامــج الالعــاب الصغــرة و 

ــة  ــرة المتكامل ــه الخ ــة و وحدت ــص الحركي القص

ــة  ــة و الحركي ــدرات البدني ــر بعــض الق في تطوي

ــر )5-6( ســنوات بشــكل  ــاض بعم ــال الري لأطف

ــس .  ــب الجن ــام و حس ع

كــا هدفــت الدراســة الى وضــع معايــر لتقويــم 

ــاض  ــال الري ــة لأطف ــة و الحركي ــدرات البدني الق

بعمــر )5-6( ســنوات بشــكل عــام. 

تكونــت العينــة مــن ) 63( طفــاً و طفلــة لــكل 

مجموعــة منهــم )14( ذكــراً و )17( انثــى.

برنامــج  بتنفيــذ  الاولى  المجموعــة  قامــت 

المجموعــة  نفــذت  بينــا  الحركيــة  القصــص 

حــن  في  الصغــرة  الالعــاب  برنامــج  الثانيــة 

نفــذت المجموعــة الثالثــة برنامــج وحــدة الخــرة 

ــة الخــاص بريــاض الاطفــال و اســتغرق  المتكامل

تنفيــذ كل برنامــج عــرة اســابيع بواقــع خمــس 

ــن  ــة في الاســبوع الواحــد و زم وحــدات تعليمي

ــة و باســتخدام الوســائل  كل وحــدة )30( دقيق

عــن  النتائــج  اســفرت  المناســبة  الاحصائيــة 

ــي:-  ماي

1- حقــق برنامــج الالعــاب الصغــرة و القصــص 

ــة و  ــع القــدرات البدني ــة تطــوراً في جمي الحركي

ــدى الاطفــال بشــكل عــام و الذكــور  ــة ل الحركي

بشــكل خــاص . 
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ــاب  ــي الالع ــر برنامج ــؤ في ثأث ــك تكاف 2- هنال

القــدرات  في  الحركيــة  القصــص  و  الصغــرة 

الريــاض  اطفــال  لــدى  الحركيــة  و  البدنيــة 

بشــكل عــام . 

ــاب  ــي الالع ــر برنامج ــؤ في ثأث ــك تكاف 3- هنال

القــدرات  في  الحركيــة  القصــص  و  الصغــرة 

بشــكل  الذكــور  لــدى  الحركيــة  و  البدنيــة 

مســتقل مــن اطفــال الريــاض و الانــاث بشــكل 

مســتقل . 

4- ان تطــور القــدرات البدنيــة و الحركيــة لــدى 

الاطفــال الذكــور في المجموعــات الثــاث افضــل 

ــدى  ــة ل ــة الحركي ــدرات البدني ــور الق ــن تط م

ــاث .  ــال الان الاطف

5- توصــل الباحــث الى معايــر لتقويــم القــدرات 

ــر)5- ــال بعم ــاض الاطف ــة الري ــة الحركي البدني

ــج و  ــدء البرنام ــل ب ــام قب 6( ســنوات بشــكل ع

بعــدة . 

الدراســة  و  الســابقة  الدراســة  بــن  الفــرق 

الحاليــة

• اوجــه التشــابه بــن الدراســة الســابقة و 
الحاليــة  الدراســة 

تشــابهت الــدراة الحاليــة مــع الدراســة الســابقة 

اثــر  دراســة  الباحــث  و  الباحثــة  تنــاول  في 

ــال  ــث لأطف ــة البح ــة و في عين ــص الحركي القص

الروضــات  بعمــر )5-6( ســنوات في  الريــاض 

الحكوميــة . 

• اوجه الاختلاف :
1- لقــد تناولــت الدراســة الحاليــة القــدرات 

ــم  ــر( ت ــاه و التذك ــة )الانتب ــات العقلي او العملي

ــة .  ــل الباحث ــن قب ــتها م دراس

2- حققــت تجانــس بــن افــراد العينــة مــن 

حيــث متغــر الزمــن و متغــر الطــول و العمــر 

ــؤ في  ــت تكاف ــابقة حقق ــة الس ــا في الدراس بين

ــة  ــص الحركي ــاب و القص ــي الالع ــر برنامج تأث

لــدى كل مــن الذكــور و الانــاث بشــكل مســتقل 

ــا الآخــر.  عــن بعضه

الفصل الثالث

  

3-1 منهج البحث و اجراءاته الميدانية 

3-1-1 منهج البحث :

اســتخدام الباحثــة المنهــج التجريبــي لملائمــة 

طبيعــة المشــكلة بأســلوب المجموعــة التجريبيــة 

ــؤدي  ــق الم ــو الطري ــج ه ــدة اذ ان ) المنه الواح

الكشــف عــن حقيقــة في العلــوم و الوصــول الى 

ــة .  ــة معين نتيج

3-1-2 مجتمع البحث و العينة : 

اشــتمل مجتمــع البحــث عــى اطفــال الريــاض 

الشــطرة  اطفــال  روضــة  يمثلــون  الحكوميــة 

و  ســنوات   )6-5( اعمارهــم  تــراوح  الذيــن 

.%100 بنســبة 

امــا العينــة اشــتملت عــى مجموعــة مــن اطفال 

روضــة اطفــال الشــطرة لغــرض اجــراء الاختبــار 

و البالــغ عددهــم )15( طفــاً و طفلــة . 

3-2 تجانس العينة

لغــرض التأكــد مــن تجانــس عينــة البحــث 

ــة في اســتخراج الوســط الحســابي  ــت الباحث قام

معامــل  باســتخراج  و  المعيــاري  الانحــراف  و 

الالتــواء لبعــض المتغــرات لعينــة البحــث و كــا 

ــم )1( ــدول رق ــن في الج مب
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جدول رقم)1( 

يبين اجراء التجانس لمجموعة البحث بمتغيرات الطول والعمر والوزن
معامل الالتواءالانحراف المعياريالوسط الحسابيوحدة القياسالمتغيرات

1,221,951,09سمالطول

68,251,851,85شهرالعمر

22,252,451,20كغمالوزن

 بمــا ان قيمــة معامــل الالتــواء تقــع بــن ± 3 اذاً 

عينــة البحــث متجانســة في المتغــرات المدروســة 

) الطــول , العمــر ,الــوزن( .

مــن ملاحظــة الجــول يتبــن لنــا ان الوســط 

الحســابي لمجموعــة البحــث المتغــر الطــول بلــغ 

)1,22( و قيمــة الانحــراف المعيــاري )1,95( و 

ــت  ــذي بلغ ــواء ال ــل الالت ــتخدام معام ــد اس بع

قيمتــه )1,09( و هــذا يشــر الى وجــود التجانس 

بــن افــراد مجموعــة البحــث مــن حيــث متغــر 

الطــول . 

امــا متغــر  العمــر تبــن الوســط الحســابي 

)68,25( و قيمــة الانحــراف المعيــاري )1,85( 

و بعــد اســتخدام معامــل الالتــواء الــذي بلغــت 

قيمتــه )1,85( و هــذا يشــر الى وجــود التجانس 

بــن افــراد العينــة لمجموعــة البحــث مــن حيــث 

متغــر العمــر . 

ــابي  ــط الحس ــن ان الوس ــوزن تب ــر ال ــا متغ ام

)22,25( و قيمــة الانحــراف المعيــاري )1,45( 

و بعــد اســتخدام معامــل الالتــواء الــذي بلغــت 

قيمتــه )1,20( و هــذا يشــر الى وجــود تجانــس 

ــوزن .  ــة مــن حيــث متغــر ال بــن افــراد العين

ــن±3 اذاً  ــع ب ــواء تق ــل الالت ــا ان قيمــة معام بم

عينــة البحــث متجانســة في المتغــرات المدروســة 

) الطــول , العمــر ,الــوزن( .

3-3 الوسائل و الادوات المستخدمة في البحث 

3-3-1 وسائل جمع البيانات :

1- المقابلــة الشــخصية مــع عــدد مــن الاســاتذة 

المختصــن لأخــذ رأيهــم بخصــوص الدراســة كــا 

مبــن في ملحــق رقــم ) ( . 

2- الاختبارات و القياسات 

3- استمارة معلومات الطفل . 

3-3-2 ادوات جمع المعلومات  

1- جهــاز ميــزان الطبــي لقيــاس الطــول و الــوزن 

. عدد)1( 

2- ساعة توقيت .

ــن الصــور  ــة م ــوي عــى محموع 3- لوحــة تحت

ــل . ــة الطف ــة ممــن بيئ المألوف

القياســات  و  الاختبــارات  توصيــف   4-3

مة  لمســتخد ا

الامــور  مــن  المســتخدمة  الاختبــارات  تعــد 

ــر توفرهــا في اي بحــث علمــي اذ  الواجــب توف

ــم في  ــة للتقوي ــائل المهم ــن الوس ــار م ان الاختب

مجــالات الحيــاة عامــة لــذا اســتخدمت الباحثــة 

مجموعــة مــن الاختبــارات المناســبة و موضــوع 

ــث .  البح

اولاً: مقياس انتاجية و ثبات الانتباه :-

ــن  ــة م ــة مكون ــرض لوح ــة في ع ــت الباحث قام

ــل و  ــى الطف ــرض ع ــور تع ــن الص ــة م مجموع

ســؤاله عــن شيء معــن بالتسلســل الموجــود 

ــار  ــكل اختب ــب ل ــت المناس ــب الوق ــه و حس في
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ــار . ــكل اختي ــادلات المناســبة ل ــل حســب المع ــكل طف ــح ل ــي تمن ــة الت ــة الى درجــة الاجاب بالاضاف

جدول رقم )2(

الدرجةالوقتالاسئلةت

12صفر

انظر الى السطر العمودي الاول واحسب كم منزل فيه

انظر الى السطر العمودي الثالث و احسب كم دب فيه

انظر الى السطر الافقي الرابع و احسب كم كرة فيه

انظر الى السطر الافقي الثالث و احسب كم فراشة فيه

انظر الى السطر العمودي الرابع و احسب سيارة فيه 

ــزء  ــال الج ــذكاء الاطف ــاس وكســلر ل ــاً : مقي ثاني

عنــد  الــذكاء  معــدل  يقــاس  :-اذ  اللفظــي 

الاطفــال خــال عــرض مجموعــة مــن الاختبارات 

عــى الطفــل موزعــة عــى مجموعتــن و كل 

مجموعــة تتضمــن عــرة اســئلة و تتناســب و 

ــي  ــاس حســب الدرجــات الت ــال تق ــر الاطف عم

يحصــل عليهــا الطفــل في الاختبــار و تطبــق مــن 

ــة :- ــة الاتي ــال المعادل خ

                      العمر العقلي 

نسبة الذكاء :ـــــــــــــــــــــــــــــ  × 100

                     العمر الزمني 

كمالية الجدول رقم )3(
المجموعة الثانية المجموعة الاولىت

الرجل طويل , الطفل ....اللحمة نأكلها , و الشاي ....1.

الشارع واسع , الحارة ...الكرة نلعب بها , و البرتقالة 2.

الليمون حامض , والسكر ....نقص القماش بالمقص , و نقطع اللحمة ..3.

خالي اخوالي , عمي اخو....الفيل كبير,الفأرة .....4.

العامل يعمل في المصنع ,التلميذ يتعلم في..نمشي على ارجلنا ,و نمسك الاشياء...5.

الكلب له اربع ارجل ,و القطة لها....القلم نكتب به , و الملعقة ....6.

الفلاح يزرع الارض, الدكتور يعالج ...نرى الاشياء بأعيننا , و نشم الورد ...7.

القطة تلد , الدجاجة ....لما اعطش اشرب ,لما اجوع ...8

الشمس تطلع في النهار ,والقمر في...العصفور يطير , السمكة ...9.

السبت بعده الاحد ,الخميس بعدة...البيوت نسكن  بها ,و الكتب ...10.

3-5 التجربة الاستطلاعية 

ــن  ــى )3( م ــتطلاعية ع ــة الاس ــت التجرب اجري

الروضــة  في   2017/12/12 بتاريــخ  الاطفــال 

التطبيقيــة لقســم ريــاض الاطفــال في كليــة 

التربيــة للبنــات في الشــطرة لغــرض التهيئــة 

لأجــراء الاختبــارات و جمــع الــكادر المســاعد في 

اجــراء التجربــة و تــم التعــرف عــى المعوقــات 

لتلافيــه في التجربــة الرئيســية ان وجــدت :
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1- التأكــد مــن صلاحيــة الادوات المســتخدمة في 

الاختبــارات .

المعــدة  الاختبــارات  ملائمــة  مــن  التأكــد   -2

 . للموضــوع 

3- جمع الكادر المساعد و معرفة عددهم .

4- التعــرف عــى المــدة الزمنيــة اللازمــة لأجــراء 

كل اختبــار . 

5- التدريب على طريقة التسجيل . 

3-6 الاختبار القبلي 

ــي نســتطيع  ــي الوســيلة الت ــار القب يعــد الاختب

مــن خلالهــا التعــرف عــى واقــع الطفــل و 

مســتواه الحقيقــي للمجتمــع و نقطــة الــروع 

ــة .  ــا الباحث ــق منه ــي تنطل الت

مــن  مجموعــة  الباحثــة  اســتخدمت  اذ 

الاختبــارات لتكــون مــؤشراً لضبــط المتغــرات و 

. النتائــج  دقــة  لضــان  عليهــا  الســيطرة 

ــارات في يــوم  لذلــك اســتخدمت الباحثــة الاختب

2017/12/19 في تمــام الســاعة )10:00( صباحــاً 

مــن يــوم الثلاثــاء في روضــة الشــطرة و اجريــت 

ــق  ــع فري ــال م ــى الاطف ــة ع ــارات القبلي الاختب

العمــل المســاعد .  

 

 3-7 التجربة الرئيسية 

الرئيســية  التجربــة  بإجــراء  الباحثــة  قامــت 

عــى  تضمنــت  التــي   2017/12/26 بتاريــخ 

انــواع مــن القصــص الحركيــة كــا في ملحــق )1( 

تحمــل في طياتهــا عــى وســائل و ادوات خاصــة 

ــن  ــن العقليت ــل و العمليت ــر ادراك الطف لتطوي

ــاه و التذكــر( و قــد قامــت بإدخالهــا في  ) الانتب

ــدرس و  ــة لل ــدة التعليمي ــي للوح ــزء الرئي الج

بلغــت مــدة تطبيــق القصــة لمــدة شــهرين مــن 

ــاك وســائل  ــدراسي الاول و كانــت هن الفصــل ال

ــة و  ــص الحركي ــوى القص ــة و شرح لمحت تعليمي

ــة  ــة للدلال ــا ادوات صوري ــع تطبيقه ــة م تزامن

ــام  ــم القي ــرض ت ــائل ع ــكال ) و وس ــى الاش ع

عــى  القصــص  احتــوت  كذلــك  و  بتطبيقهــا 

اشــكال مــن عمــل الباحثــة مــن رســوم متحركــة 

ــة .  ــكال صورري و اش

3-8 الاختبار البعدي 

بتاريــخ  البعديــة  الاختبــارات  اجريــت 

2018/2/15 عــى عينــة البحــث و قــد حرصــت 

الباحثــة عــى تهيئــة المســتلزمات و الظــروف و 

بحضــور الــكادر المســاعد .

 

3-9 الوسائل الاحصائية 

 spss ــة ــة الاحصائي ــة الحققي اســتخدمت الباحث

ــات .  ــل البيان لتحلي

الفصل الرابع

4- عرض وتحليل و مناقشة النتائج

اختبــار  نتائــج  عــرض  النتائــج  عــرض   1-4

و  المحســوبة   T قيمــة و  التذكــر  و  الانتبــاه 

البحــث  لمتغــرات  الدلالــة  مســتوى 

لتمكــن الباحثــة عــن معرفــة اهــداف البحــث و 

اختبــار فرضياتــه في معرفــة مــدى تأثــر القصــة 

ــت  ــر قام ــاه و التذك ــي الانتب ــة في عمليت الحركي

ــاس  ــارات في القي ــج الاختب ــرض نتائ ــة بع الباحث

القبــي و البعــدي لمجموعــة البحــث .



م  
20

24
    

ان
ير

حز
    

 0 
 / 

دد
الع

ة 
اني

نس
الإ

وم 
عل

 لل
أور

ة 
مجل

أثر القصة الحركية في تطوير عمليتي الانتباه والتذكر لدى اطفال الروضة بعمر خمس سنوات

80

جدول )4(
الأختبار وحدة القياسالمتغيرات 

  القبلي

الأختبار 

قسمة Tالبعدي
المحسوبة 

مستوى 

الدلألة

الفروق 

المعنوية 

+عس-+عس-

   درجة اختبار الانتباه

 

 معنوي  0،005          0،0035 9  0،009 5

جدول )5(
الأختبار وحدة القياسالمتغيرات 

  القبلي

الأختبار 

البعدي

T قسمة
المحسوبة 

مستوى 

الدلألة

الفروق 

المعنوية 
+عس-+عس-

 معنوي0،005          0،087%11،058%42   النسبة المؤيةقياس الذكاء 

مــن خــال الجــدول رقــم )4( تبــن ان الوســط 

ــي  ــار القب ــاه في الاختب ــار الانتب ــابي لأختب الحس

قــد بلغــت نســبة )5( امــا في الاختبــار البعــدي 

ــن  ــى تحس ــدل ع ــا ي ــبته )9( و م ــت نس بلغ

ــر و  ــكل كب ــال بش ــد الاطف ــاه عن ــة الانتب عملي

ــوظ .   ملح

مــن خــال الجــدول رقــم )5( تبــن ان الوســط 

الحســابي لأختبــار الــذكاء في الاختبــار القبــي قــد 

ــدي  ــار البع ــا في الاختب ــبة )42%( ام ــت نس بلغ

بلغــت نســبته )58%( و مــا يــدل على ان نســبة 

الــذكاء في الاختبــار البعــدي اعــى مماهــي عليــه 

في الاختبــار القبــي .

و تفــر الباحثــة ذلــك عــى ان للقصــة الحركيــة 

ــاه و  ــي الانتب ــى عمليت ــح ع ــر و واض ــر كب تأث

ــر ) 5 – 6 (  ــة بعم ــال الروض ــد اطف ــر عن التذك

ســنوات .

لمتغــرات  الاختبــارات  نتائــج  مناقشــة   2-4

البحــث : مــن خــال ملاحظتنــا للجــداول اعــاه 

نلاحــظ التطــور في جميــع متغــرات البحــث في 

القياســات القبليــة و البعديــة و تعــزو الباحثــة 

ــور الى ان :-  ــك التط ذل

قبــل  اعــدت مــن  التــي  الحركيــة  القصــة   -

الباحثــة و التــي اســتهدفت عمليتــي التذكــر 

و الانتبــاه للطفــل أدت الى حــدوث تحســن 

ملحــوظ في اختبــار و كســي لــذكاء الطفــل 

و اختبــار انتاجيــة و ثبــات الانتبــاه و زيــادة 

كفــاءة الطفــل .

- لقــد حرصــت الباحثــة عــى التطبيــق للقصــة 

ــن  ــن العقليت ــتثارت العمليت ــي اس ــة الت الحركي

ــا ادى  ــال م ــة الاطف ــاه و قابلي ــر و الانتب التذك

الى تطويرهــا و زيــادة القــدرة عــى الاداء و 

ــل . ــح للطف ــكل صحي ــة بش الاجاب
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اعتمدتهــا  التــي  القصــة  تلــك  طبيعــة  ان   -

ــوي عــى انغــام و حــركات  ــة كانــت تحت الباحث

و صــور مــن بيئــة الطفــل التــي كانــت تحتــوي 

مألوفــة و تنوعــة مــن الســهل الى الصعــب مــا 

ادى الى زيــادة كفــاءة الطفــل في الأداء .

التــي  والتذكــر  الانتبــاه  متغــري  في  امــا   -

اعتمــدت عــى الوســط الحســابي لأظهــار الفــرق 

البعــدي  الاختبــار  و  القبــي  الاختبــار  بــن 

لأعتــاده عــى الزمــن نلاحــظ مســتوى التناقــص 

في الاداء هــذا يــدل عــى عمليــة التطــور اذ كلــا 

الوقــت كان هنالــك  اختــزال في  كان هنالــك 

تحســن ملحــوظ .

- أكــدت الباحثــة عــى تنفيــذ القصــة الحركيــة و 

ادائهــا بإســاليب متنوعــة و عــى وســائل حديثــة 

منهــا المشــاهدة و هــذا كلــه كان عاملاً مســاعداً 

للطفــل مــا جعــل الاطفــال يــؤدون و يجيبــون 

عــى الاختبــارات بسلاســة و بســاطة .

ــى  ــاد ع ــى الاعت ــة ع ــت  الباحث ــا حرص - ك

ــدروس  ــن ال ــاسي م ــزء اس ــة كج ــة الحركي القص

ــاه  ــر و انتب ــادة تذك ــة هــذا ســاعد في زي العملي

هاتــن  في  التطــور  الى  ادت  التــي  الطفــل 

. العمليتــن 

ــو  ــة ه ــة الحركي ــداف القص ــرز اه ــن اب - ان م

ــر مــن خــال  ــاه و التذك ــي الانتب ــر عمليت تطوي

اســتهدافها عقــل الطفــل و هــذا قــد طــور مــن 

ــال . ــة و اداء الاطف ــن قابلي تحس

- ان القصــة الحركيــة تهدف الى التســلية و المتعة 

و الترويــح عــن الطفــل في الشــكل الظاهــري الا 

انهــا تهــدف في الوقــت نفســه الى اتجاهــات اكثر 

اهميــة فهــي وســيلة مهمــة التربيــة لأنهــا تقــوم 

بنقــل المعرفــة و القيــم و المعايــر و الاتجاهــات 

الى الطفــل كــا انهــا وســيلة مبــاشرة في التعبــر 

عــا يجــول في نفــس الطفــل و لايرغــب في 

الافصــاح عنــه بشــكل علنــي .

- تعــد القصــة الحركيــة مــن احــدث طــرق 

اعطــاء التمرينــات للأطفــال الصغــار و انجحهــا 

لأنهــا تتــاشى مــع طبيعتهــم و قدراتهــم و 

ميولهــم فضــاً عــن انهــا تحقــق لهــم قــدراً كبــراً 

ــم . ــبع رغباته ــرح و تش ــرور و الم ــن ال م

- تعــزز القصــة الحركيــة مــن حــركات الطفل من 

خــال اللعــب الجماعــي داخــل محــاور القصــة 

ــة ،  ــة كلا حســب دوره في القصــة الحركي الحركي

ــة  ــة و الاخلاقي ــات التربوي ــن المعلوم ــك ع ناهي

و التأريخيــة و الوطنيــة التــي تســهم الاهــداف 

الســلوكية للقصــة الحركيــة في تحقيقهــا و التــي 

تقــدم مــن خــال اغــراض القصــة .

الفصل الخامس 

5- الاستنتاجات و التوصيات 

5-1 الاستنتاجات 

1- ان للقصــة الحركيــة اثــر كبــر في تطويــر 

عمليتــي الانتبــاه و التذكــر عنــد الاطفــال بعمــر 

) 5 – 6 ( ســنوات .

2- ان للقصــة الحركيــة تأثــر إيجــابي في تحســن 

و تطــور اداء الاطفــال و الاجابــة بشــكل صحيــح.

5-2 التوصيات

من خلال استنتاجات الباحثة توصي بالاتي :-

القصــص  اســتخدام  عــى  التركيــز  ضرورة   -1

برامــج ريــاض الاطفــال . الحركيــة في 

ــاه عنــد  2- ضرورة اعطــاء عمليتــي التذكــر و الانتب

ــتوى  ــن مس ــن م ــرة لتحس ــة الكب ــال الأهمي الاطف

ــم . ــى التعل ــدرة ع ــال في الاداء و الق الاطف

ــابهة  ــات مش ــوث و دراس ــراء بح 3- ضرورة اج

عــن اثــر القصــة الحركيــة عنــد الاطفــال في 

 . العملياتالاخــرى 
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المراجع و المصادر:

- القرأن الكريم .
اللعــب و اســراتيجيات   ، الخفــاف  - إيمــان عبــاس 

التعلــم الحديثــة ، بغــداد ، مطبعــة الشــويلي ، 2010م .

- ناهــد عبــد زيــد الدليمــي ، مفاهيــم التربيــة الحركيــة 

، بغــداد ، دار الكتــب و الوثائــق 2009م .

- لــؤي غانــم الصميدعــي و وضــاح غانــم ســعيد ، 

التريبــة البدنيــة و الحركيــة للاطفــال قبــل المدرســة 

، الاردن ، دار الفكــر للطباعــة و النــر و التوزيــع ، 

. 1999م 

- شــذى عبــد الباقــي محمــد و مصطفــى محمــد عيــى 

، إتجاهــات حديثــة في علــم النفــس المعــرفي ، بغــداد ، 

دار المســرة ، ط1 ، 2011م .

- خليــل ميخائيــل معــوض ، القــدرات العقليــة ، مــر ، 

منشــورات دار الفكــر الجامعــي ، ط1 ، 1994م .

- عــي منصــور ، علــم النفــس التربــوي ، ســوريا ، 

منشــورات كليــة التربيــة جامعــة دمشــق ، ط1 ، 1991م 

.

- اماطنيــوس مخائيــل ، اختبــارات الــذكاء و الشــخصية ، 

ســوريا ، منشــورات كليــة التربيــة جامعــة دمشــق ، ط1 

، ج2 ، 2005م .

- دافيــد ، مقيــاس وكســي لــذكاء الطفــل ، شركــة 

. 2003م   ، ط4   ، للنــر   Prearson بيرســون 

ــو  ــرزاق حس ــد ال ــد عب ــد و مؤي ــس محم ــراس يون - ن

ــب  ــة الجان ــه تنمي ــة ب ــة الحركي ــتخدام القص ــر اس ، اث

الخلقــي لــدى اطفــال الريــاض ، مجلــة التربيــة و العلــم 

ــنة 2008م . ــدد )1( لس ــد 15 ، الع ، مجل

ــى محمــد ســلوم ،  ــرزاق و من ــد ال - ســميرة مــوسى عب

ــدد )30( ،  ــة الع ــتوى انتاجي ــم مس ــار لتقيي ــاء اختب بن

ــداد , 2005م . ــة بغ جامع

ــرة ،  ــوي ، القاه ــس الترب ــم النف ــو جادو،عل ــح اب - صال

مطبعــة الانجلــو , ط2 ، 1986م .

الملحق )1(

القصص الحركية

الضابط الشجاع

 

ــة  ــوات الجوي ــل في ق ــجاع يعم ــط ش ــي ضاب ع

ــراً فيغســل  ــوم مبك ــن الن ــة , يصحــى م العراقي

وجهــة , و يرتــدي ملابســة العســكرية و يذهــب 

ــه و  ــر بطائرت ــث يط ــب حي ــدان التدري الى مي

ــال .  ــدرب عــى القت يت

اشــرك  التــي  المعــارك  ابــى عــي في  قــد  و 

فيهــا بــاء حســن ضــد العــدو الغاضــب فــكان 

يصــوب مدفعــة بسرعــة فائقــة نحــو العــدو 

ــر  ــت تغ ــا كان ــة و عندم ــة قاتل ــة اصاب فيصيب

ــرات العــدو كان يتصــدى لهــا و يصيبهــا في  طائ

ــان . ــر الاحي اك

ــا  ــه في قواتن ــي و اصدقائ ــش ع ــذا كان يعي هك

ــه . ــا و حمايت ــة وطنن ــة لخدم الجوي

هيــا يــا اطفــال تعالــوا معــي لنعيــش يــوم واحــد 

ــجاع  ــط الش ــها الضاب مثــل الايــام التــي يعيش

عــي . 

قاعــة  الباحثــة في عمــل مسرحيــة في  تقــوم 

الالعــاب تســجد القصــة باســتخدام وســائل 
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الادوار  وتوزيــع  القصــة  لترســيخ  التوضيــح 

 . عليهــم 

الملحق )2(

نصيحة سلحفاة

كان هنــاك عصفــورة حبيســة داخــل القفــص , و 

لا تعــرف لمــاذا هــي حبيســة ؟ 

لكنها ذات يوم تذكرت ما قالته لها جدتها : 

ــور ,  ــة الانســان الطي ــس في ــذي يحب القفــص ال

ــس ســوى شــكل مــن اشــكال الســجون ! لي

ــص  ــورة في القف ــن العصف ــت الســلحفاة م اقترب

و شــاهدت حزنهــا فقالــت لهــا : ) مــن الصعــب 

ان اخرجــك و احــررك مــن القفــص ( و اقترحــت 

عليهــا ان تحلــم بيــوم قريــب تــرى فيــه الحريــة 

ــن  ــي لا يمك ــة الت ــياء الجميل ــن الاش ــم م فالحل

حبســها او منعهــا عــن اي كائــن . 

بالطبــع لم يكــن امــام العصفــورة ســوى تصــدق 

كلام الســلحفاة , بعــد ايــام نــى صاحــب المنــزل 

بــاب القفــص مفتوحــاً و هــو يضــع لهــا الطعــام 

فطــارت العصفــورة ... تحقــق كلام الســلحفاة .  


