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 الخلاصة

تقييم الدور المناعي لعامل التنخر الورمي الفا والبين الابيضاضي العاشر  لعينة من النساء الى هذه الدراسة هدفت 

نموذج دم من   30عينة دم من النساء الحوامل و 90جمعت  .الحوامل خلال مراحل الحمل الثلاثة في محافظة ديالى 

من  (1/ 2016/2الى 2015/10/ 1)دة  النساء غير الحوامل الاصحاء ظاهرين )كمجموعة سيطرة ( خلال الفترة الممت

أظهرت نتائج الدراسة بان معدل العمري للمجموعة النساء الحوامل  .للنسائية والاطفال بتول التعليمي مستشفىالمراجعات 

( سنة . بالاضافة الى ذلك قسمت  6.34 ±(27.03( سنة ، بينما كان معدل مجموعة السيطرة  6.12 ± 25.94كانت )

نموذج دم( . من ناحية اخرى  30مجموعة النساء الحوامل الى ثلاث مراحل  كل مرحلة من مراحل الحمل تتضمن 

( في النساء الحوامل مقارنة TNF-α( في مستوى تركيز )p≤0.001هذه الدراسة انخفاض معنوي )اوضحت نتائج 

( خلال فترات الحمل p≤ 0.001) اسة فرق معنوي عالي عند مستوى الدلالةبمجموعة السيطرة ، بينما أظهرت الدر

في  (IL-10)تركيز في مستوى   (p≤ 0.001)أظهرت الدراسة ارتفاع معنوي و (،TNF-α)في مستوى  الثلاثة

( في (p≤0.001الدراسة ايضا فرق معنوي عالي  في حين اظهرت النساء الحوامل مقارنة بمجموعة السيطرة ،

له دور  10 -لانترلوكين اان ، ويوضح من خلال هذه النتائج  خلال المراحل الحمل الثلاثة( IL-10تركيز ) مستوى

  ايجابي في المحافظة على عملية الحمل بينما يلاحظ للعامل التنخر الورمي الفا دور سلبي في عملية الحمل.

 عامل تنخر الورمي الفا ، البين الابيضاضي العاشر، مراحل الحمل الثلاثة .  -:الكلمات المفتاحية 
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Abstract 

This study was aimed to evaluate the immunological role of the tumor necrosis factor - alpha 

and Interleukin- 10 in some sample of pregnant women during three stages in Diyala 

province. A total of 90  blood samples were collected from pregnant women, also 30 blood 

samples were collected from non-pregnant apparently healthy women as a control group 

during the period (1/2015/10 to 1/2/2016) from the Al-Batool Teaching hospital for 

Gynecology and Children. The results showed that the mean age for pregnant group was 

25.94±6.12  year, While for control group was 27.03±6.34  year a additionally the pregnant 

women group. Pregnant women's group was divided into three stages (each stage included 30 

blood sample). On the other hand the results of this study showed a significant decrease 

(p≤0.001) in the TNF-α level in pregnant women compared to the control group with highly 

significant differences (p≤ 0.001) through three periods of pregnancy. Also, results revealed a 

significant increase (p≤ 0.001) at the level of IL-10 in pregnant women compared to the 

control group with highly significant differences (p≤0.001) in the level of IL-10 during the 

three stages of pregnancy. Shows through a these results that interleukin - 10 was his  a 

positive role in maintaining pregnancy, while notes  of tumor necrosis factor alpha  negative 

role in the process of pregnancy. 

Keywords: - tumor necrosis factor alpha, interleukin-10, the three stages of pregnancy. 
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 المقدمة

تغيرات هرمونية  ، مناعية ، والفسلجية ، الحمل هو واحد من أهم الفترات في حياة الإنسان  اذ تحدث خلالها عدة 

أسبوعا تقريبا وهي الفترة ما بين الدورة الشهرية  40( وتستمر فترة الحمل 1التمثيل الغذائي والتغيرات النفسية )

  بداية الحمل الى  الماضية والولادة . وتقسم فترة الحمل الى ثلاث فترات زمنية ، اذ تتضمن الفترة الاولى من 

وتطور الجنين  اسبوع ويبدا نمو 13-26اسبوع ، والتي تحمل اعلى مخاطر الاجهاض. والفترة الثانية تبدا من 13

اسبوع من الحمل   26-40خلالها اذ يمكن رصدها وتقييمها ، بينما الفترة الاخيرة من الحمل وهي الفترة الثالث من 

وابرز هذه ، ( 3الثلاثة تكون أجهزة الجنين كاملة النضج ) وخلال هذه الأشهر( ، 2)والتي تمثل بداية الحياة الجنين 

تحقيق التحمل المناعي نحو المستضد الأب المعبرة عن لالتغيرات خلال فترة الحمل هو تعديل للنظام المناعي للام 

دورة وفي ال maternal- fetal interface)خلايا الجنين ، وتحدث هذه التعديلات في السطح البيني للام والجنين)

الدموية من خلال زيادة تركيز الهرمونات الاستروجين والبروجسترون ، ويتم تعديل الحركيات الخلوية من خلال 

حيث تعتبر  .Th1(4)وتثبيط الاستجابة المناعية الاولى للخلايا للمفاوية  Th2تعزيز الاستجابة المناعية الثانية 

من الخلايا ، ولها تأثير خاص على التفاعلات والاتصالات بين  عبارة عن بروتينات صغيرة  تفرزالحركيات الخلوية 

)الحركيات الخلوية التي  lymphokineالحركيات الخلوية هو الاسم العام ، ومن بين الأسماء الأخرى هي  الخلايا.

لحركيات ) ا chemokine)وهي الحركيات التي تنتج من الوحيدات( ،  monokineتنتج من قبل الخلايا لليمفاوية ( ، 

)وهي الحركيات الخلوية التي تنتج من كرية بيضاء واحدة  interleukinالخلوية التي تنتج مع الانشطة الكيميائية( ، 

 autocrineومن تفاعل كرية بيضاء واحدة مع اخرى ( و قد تعمل الحركيات الخلوية على الخلايا التي تفرزها )

action) ( على الخلايا المجاورة،paracrine action( وفي بعض الحالات على الخلايا البعيدة، )(endocrine 

action (5 وتلعب الحركيات الخلوية دور في حث مكونات الجهاز المناعي وتنظيم الاستجابة المناعية الخلطية ، )

، وينتج بشكل  Th1وهو نوع من الحركيات الخلوية التي تنتجه الخلايا التائية النمط الاول  TNF-α(. 6والخلوية )

،  IL-1βرئيسي من قبل الخلايا الوحيدة النوى ، الخلايا القاتلة الطبيعية ، ومن تحفيز المستضد للخلايا التائية . مماثلا 

 . (7) الموت المبرمج  للخلايا في انسجة أغشية الجنين TNF-α ويعزز

  IL-10     هو حركي خلوي الكبت المناعي الرئيسي والذي ينتج من الخ( لايا التنظيمية التائيةTregs)المساعدة  والخلايا

 9) .)والبدنية  Monocytes)(. كذلك ينتج من الخلايا الوحيدة )8) التائية

ري عن مستويات التح هذه الدراسة لتقيم بعض المتغيرات المناعية خلال مراحل الحمل المختلفة من خلالصممت     

 في مصل الدم للنساء الحوامل ومجموعة السيطرة .Interleukin-10، TNF-alpha الحركيات الخلوية  
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 طرائق العمل

 جمع العينات

( عينة من دم النساء الحوامل والنساء 120اذ تم جمع ) 2016/2/1الى  2015/10/1كانت فترة جمع العينات من حيث 

( عينة 30فترات من الحمل ، اذ تم اخذ )( عينة والتي قسمت الى ثلاث 90غير الحوامل. حيث كان عدد النساء الحوامل )

( عينة من الفترة الثانية والتي تشمل 30( النساء الحوامل ، و )1،2،3من الفترة الاولى من الحمل والتي تضمنت الشهر )

( عينة من الفترة الثالثة 30( سنة ، وكذلك اخذ )16-40( من الحمل ، والتي كانت ضمن مدى عمري من )4،5،6الشهر )

( عينة من النساء غير الحوامل 30( من الحمل ، وتم اخذه كذلك )8،9، 7حمل والتي تضمنت الاشهر الاخيرة وهي )من ال

هذه العينات عن طريق  ت( سنة. جمع15-39والتي تمثل مجموعة السيطرة ، والتي كانت ضمن مدى عمري يتراوح من )

في  هطريق استخدام محاقن طبية بلاستيكية وتم وضع( دم وريدي عن 10cm³سحب الدم الوريدي ، اذ تم سحب بواقع )

في الجهاز الطرد ت ( دقيقة بدرجة حرارة الغرفة لغرض التخثر ، وبعدها وضع30لمدة ) توتم تركانابيب اختبار معقمة 

انابيب ( مايكرولتر في 250متساوية )المصل الى كميات وقسم دورة / دقيقة (  3000( دقائق وبمعدل )5المركزي لمدة )

لحين اجراء التحاليل ، و استخدام كل قسم من المصل المحفوظ مرة °(  م 20-صغيرة وتم تخزينها في درجة حرارة )

 واحدة لتجنب تكرار الذوبان والتجمد للنموذج . 

 الاختبارات المناعية

                   10-تقدير مستوى إنترليوكين 

 مبدأ عمل الاختبار 

من خلال تقييد الاجسام المضادة  لهذا الانترلوكين بحفر المعايرة 10  - لقياس كمية البين الابيضاضيهذا الاختبار يستخدم 

( حدث ارتباط باستهلاك IL-10في هذه الحفر وبوجود ) samples ، والعينات  standards، وقد وضعت ال الدقيقة 

اذ يعمل على ربط الاجسام   biotinلتي لم ترتبط ، وذلك باضافة مادة ال الاجسام المضادة ، وبعدها تم ازالة المواد ا

الذي يعمل على ربط انزيم   avidin( عند اضافتها للحفر ، بعد عملية الغسل ، تم اضافة IL-10المضادة المتخصصة )

(HRP ( واضافة انزيم )HRP الى الحفر ومن ثم يجري عملية الغسل لازالة اي مادة لم ترتبط ) واي شوائب التي قد

( وبعد ذلك تضاف المادة الاساس الى الحفر، وبعد الانتهاء من اضافة  avidin – enzyme reagentتعيق الكواشف )

( المرتبط في اول خطوة وثم يتوقف هذا التغيير اللوني IL-10هذه المحاليل  تبدأ النسب اللونية بالتغيير وحسب كمية  )

( وبعدها تقاس الكثافة اللونية وتقرأ النتيجة بجهاز قارئ Sulfuric acidموقفة للتفاعل )الحاصل بعد اضافة المادة ال

 .10) )نانوميتر 450الاليزا على طول موجي 

 طريقة العمل

 بالعمل.حسب التعليمات وتم فتح صفيحة القياس لغرض البدء  القياسية والعيناتحضرت المحاليل  -1
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والعينات في الحفر المخصصة لها وغطت الصفيحة بوساطة غطاء لاصق مجهز   standardمن µl 100اضيف  -2

 ولمدة ساعتين . 37̊cالصفيحة في جهاز الحاضنة  بدرجة حرارة حضنت مع العدة التشخيصية وبعدها 

 جميع السوائل من الحفر دون غسل .ازيلت  -3

الصفيحة بغطاء لاصق جديد غطت فر الى جميع الح Biotin – antibody( 1xمن ال )  100µl  تم اضافة4- 

 لمدة ساعة واحدة . 37̊cوحضنت مرة اخرى بدرجة حرارة 

 الصفيحة ثلاثة مرات ولمدة  دقيقتين  في كل مرة .غسلت 5- 

الى كل الحفر وغطت الصفيحة بغطاء لاصق جديد ووضعت  HRP – avidin (1x)من ال   µl 100تم اضافة 6- 

 ولمدة ساعة واحدة .  37̊cداخل الحاضنة و بدرجة حرارة 

 وبعدها تم غسل الصفيحة خمس مرات ولمدة دقيقتين في كل مرة .7- 

الى كل الحفر وتم حضن  (Tetra Methyle Benzinide)( TMBمن المادة الاساس ) µl 90 تم اضافة 8- 

 ( دقيقة ويحفظ بعيدا عن الضوء 15-30ولمدة ) 37cالصفيحة بدرجة حرارة 

( الى كل الحفر فيتحول اللون من الازرق الى ( 2m Sulfuric acidمن محلول التوقف   50µlوتم اضافة 9- 

 الاصفر .

( 450وبعد مرور خمس دقائق من اضافة محلول التوقف تم قراءة الامتصاصية العينات على طول موجي ) 10-

 نانوميتر .

 TNF- αللحركي الخلوي تقدير مستوى 

 مبدأ العمل    

لقياس عامل التنخر الورمي الفا من خلال تقييد الاجسام المضادة لعامل التنخر الورم بحفر المعايرة  الاختبار استخدم هذي

 باستهلاك ارتباط حدث TNF- α وبوجود الحفر هذه في samples والعينات ، standards ال وضعت وقدالدقيقة 

 anti TNF antibodies labeled with بالبيوتين المعلمة TNF- α المضادة الأجسام تضاف بعدها. المضادة الاجسام

biotin مع يتحد والذي streptavidin-HRP ، المرتبطة غير المواد إزالة يتم وبعدها ، المناعي المعقد يشكل الذي 

 للون تغير يلاحظ ثم ومن ، الحفر الى B و A الاساس المادة تضاف وبعدها ، الغسل عملية تجري وثم يحض ذلك وبعدها

 TNF- α تركيز مع المحلول للون درجة طرديا وتتناسب ، حامض تأثير مع الاصفر للون الى الازرق من المحلول

 .(11) البشري

 طريقة العمل

 حضرت المحاليل القياسية والعينات حسب التعليمات وفتحت صفيحة القياس لغرض البدء بالعمل. -1

 داخل الحفر المخصصة لها.  streptomycin-HRP مايكروليتر 50و   standardمايكروليتر من  50اضيف  -2
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مايكروليتر من   50و TNF-α antibodies مايكروليتر من 10 و  Samplesمايكروليتر من العينات 40 تم اضافة 3- 

streptavidin-HRP في الحفر المخصصة لها 

ضن الصفيحة بداخل الجهاز الحاضنة   لمدة  الصفيحة بغطاء لاصق المجهز مع العدة التشخيصية وبعده تم حغطيت  -4

 . c 37دقيقة وبدرجة حرارة  60

تم ازاله غطاء الطبق بحذر وبعدها تم ازالة كل السوائل من الحفر، وغسل الصفيحة خمس مرات ولمدة دقيقتين في كل  -5

 مرة . 

مايكروليترمن  50لكل الحفر ومن ثم اضافه  chromogen reagent Aمايكروليتر من   50تم اضافة  -6

chromogen reagent B 37دقائق بدرجة حرارة  01لكل الحفر مع الرج الخفيف ، وبعدها تحضن لمدةc. 

( الى جميع الحفر فيحدث تغير اللون المحلول  من ( stop solutionمايكروليتر من محلول التوقف  50تم اضافة  -7

 الازرق الى الاصفر .

 ( نانوميتر بعد خمس دقائق من اضافة محلول التوقف .450ات على طول موجي )ثم قراءة الامتصاصية العين -8

 التحليل الاحصائي

 Statistical   (SPSS)تم تحليل بيانات جميع الاختبارات احصائياً باستعمال جهاز الكومبيوتر وعن طريق برنامج 

Package  of Social Science  21.0 وباستخدام برنامج Microsoft Excel 2013 .  وقد وصفت البيانات الرقمية

في  للعينات المستقلة للمقارنة بين مجموعتين .  (T-Test)باستخدام اختبار  كا المتوسط الحسابي والانحراف المعياري.

عند مستوى احتمالية مساوي او اقل من  ( للمقارنة بين ثلاث مجموعات.ANOVAحين، تم استخدام تحليل التباين )
  .12)) على درجة معنوية الفروقات بين معدلات المعاملاتللتعرف  (0.05)

 النتائج والمناقشة

 توزيع مجموعتي الدراسة بالنسبة للعمر

( في متوسط العمر بين المجموعات المدروسة. P> 0.05عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية )(2) و 1) بين الجدول)

 27.03( سنة، مقارنة مع متوسط عمر النساء غير الحوامل )6.12±  (25.94حيث كانت متوسط عمر النساء الحوامل  

سنة ، وكما بينت هذه الدراسة  عدم وجود اي فروق معنوية في متوسط عمر النساء الحوامل خلال فترات الحمل  6.34) ± 

( 6.14±  26.27،  5.76±  25.33،  6.62±  26.23الثلاثة اذ بلغت قيم المتوسطات في الفترة الاولى والثانية والثالثة )

سنة ، 15-40 سنة على التوالي  ، وجاءت هذه  نتائج متطابقة للمدى الطبيعي لعمر النساء الحوامل حيث يتراوح ما بين

 ( في دراسة.13وهذا ما وجده الباحث )
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 (: يوضح متوسط الأعمار في مجموعة الحوامل والسيطرة1جدول)

  Mean SD p value 

Age Control 27.03 6.34 NS0.405 

Pregnant 25.94 6.12 

(2) : يوضح متوسط الأعمار بالنساء الحوامل خلال فترات الحمل الثلاثة جدول   

  Mean SD p value 

Age First trimester 26.23 6.62 NS0.803 

Second trimester 25.33 5.76 

Third trimester 26.27 6.14 

(p>0.05) لا يوجد فرق إحصائي معنوي=NS 

 

 الدراسة المناعية

 ( في المصل الدم IL-10 و TNF-alpha قياس مستوى الحركيات الخلوية )

للنساء الحوامل  IL-10 في مستويات  p0.001)اظهرت نتائج الدراسة الحالية ارتفاع معنوي عالي ذو دلالة احصائية )

على التوالي ، وكذلك pg/ml( 1.92±   14.43،  6.04±  18.60مقارنة بمجموعة السيطرة اذ بلغت قيم المتوسطات )

،  3.21±  21.67،  2.94±  (12.03وجد فروق معنوية عالية خلال فترات الحمل الثلاثة  والتي بلغت قيم المتوسطات 

22.10  ±5.11 )pg/ml ( (.4و)3) في الفترة الاولى والثانية والثالثة على التوالي . كما هو موضح في الجدول 

 

 بالنسبة لنساء الحوامل وغير الحوامل IL-10،(TNF-alphaيوضح مستوى ) 3)جدول)

 

 

 

 

 

 

  
Mean SD p value 

TNF-alpha 
Control 14.00 1.31 

<0.001** 
Pregnant 11.54 1.98 

IL10 
Control 14.43 1.92 

<0.001** 
Pregnant 18.60 6.04 

TNF-alpha/IL10 ratio 
Control 0.99 0.18 

<0.001** 
Pregnant 0.72 0.41 

http://www.djps.uodiyala.edu.iq/pages?id=162


 

   

التنخر الورمي الفا والبين الابيضاضي العاشر لعينة من النساء الحوامل عامل تقييم   

 في محافظة ديالى خلال مراحل الحمل الثلاثة

 

  يناس سعد صبيحأ و  محمد عبد الدايم صالح  

 

 

215 
Vol: 13 No:2 , April 2017 

DOI: http://dx.doi.org/10.24237/djps.1302.242B 
     P-ISSN: 2222-8373 

     E-ISSN: 2518-9255   

 ( خلال فترات الحمل الثلاثةTNF-alpha ،IL-10( يوضح مستوى)4جدول)

 

 

 

 

 

 

 (p≤0.001**= يوجد فرق احصائي معنوي عالي )

لها أدوار مهمة في العديد من العمليات الفسيولوجية الطبيعية في المشيمة. أهم هذه الأدوار العديد من الحركيات الخلوية 

هي غزو الأرومة الغاذية وانتشار المشيمة والتكوين الوعائي  ومع ذلك لا يمكن استبعاد آثار الضارة  وبصورة عامة 

تعتبر من العوامل التي تسبب  TNF-αا في ذلك ( بمTh1تعتبر الحركيات الخلوية من النوع الخلايا المساعدة الاولى )

(  ترتبط مع الحمل الطبيعي  اذ IL-10و  IL-4  ،IL-5 ،IL-6 ) والتي تشمل Th2الاجهاض ، بينما الحركيات الخلوية 

 يعتبر  الحمل هو حالة فريدة من نوعها والتي تمثل تحديا الشديد للجهاز المناعة اذ يحدث تحول للنظام المناعي للإناث

التي  TH2التي تساهم في رفض الجنين(  الى الاستجابة المضادة للالتهابات ) TH1الحوامل من الاستجابة  الالتهابية)

مع تقدم  IL-10(. يلاحظ من خلال هذه النتائج زيادة مستويات 14تسهل نقل السلبي من الأجسام المضادة لوضع الجنين( )

( حيث وجده 15الدراسات الاخرى اذ اتفقت هذه النتائج  مع الباحثين ) عمر الحمل ، وجاءت هذه الدراسة متوافقة مع

في النساء الحوامل مقارنة بمجموعة السيطرة وكذلك لوحظوا ارتفاع مستوياته مع تقدم عمر  IL-10ارتفاع مستويات 

  10-للبين ابيضاض( حيث لوحظ ارتفاع معنوي ملحوظ في المستوى ا16الحمل . كذلك اتفقت هذه النتائج مع  الباحث  )

الذي  ربما قد يسهم في المحافظة على الحمل وإدامته، بينما وجده في النساء ذوات الإجهاض التلقائي المتكرر انخفاض في 

، وهذا ربما قد يؤكد بأن انخفاض مستواه ربما يؤدي الى تحفيز الإجهاض العفوي ، وكذلك  10–مستوى للبين الابيضاض 

في الفئران الحوامل مقارنة بمجموعة السيطرة . وتشير هذه  IL-10فاع معنوي في مستوى ارت (17)وجد الباحثين  

الحركيات الخلوية  والذي يعد من واستمرار عملية الحمل، ( في الحفاظIL-10)  10-النتائج إلى أهمية البين الابيضاضي 

( وذلك عن طريق التثبيط Tolerance( ويعمل على احداث التحمل )Anti-inflammatoryالمضادة للالتهابات )

  Mean SD p value 

TNF-alpha First trimester 13.24 1.84 <0.001** 

Second trimester 11.30 1.66 

Third trimester 10.13 0.90 

IL10 First trimester 12.03 2.94 <0.001** 

Second trimester 21.67 3.21 

Third trimester 22.10 5.11 

TNF-alpha/IL10  First trimester 1.15 0.44 <0.001** 

Second trimester 0.53 0.11 

Third trimester 0.47 0.12 <0.001** 

http://www.djps.uodiyala.edu.iq/pages?id=162


 

   

التنخر الورمي الفا والبين الابيضاضي العاشر لعينة من النساء الحوامل عامل تقييم   

 في محافظة ديالى خلال مراحل الحمل الثلاثة

 

  يناس سعد صبيحأ و  محمد عبد الدايم صالح  

 

 

216 
Vol: 13 No:2 , April 2017 

DOI: http://dx.doi.org/10.24237/djps.1302.242B 
     P-ISSN: 2222-8373 

     E-ISSN: 2518-9255   

اذ يكون للخلايا ( Treg cells( )18الحركيات الخلوية البادئة للالتهاب ، والذي ينتج من قبل الخلايا التائية المنظمة )

( دور مهم في التنظيم المناعي وتحمل الجنين، اذ تقوم بتثبيط  إنتاج وتكاثر الحركيات الخلوية (Tregالتائية التنظيمية 

وعملية نضج الخلايا التشجيرية والفعالية السمية للخلايا القاتلة الطبيعية وبعد  +CD4 و +CD8المنتجة من الخلايا التائية 

ذلك تحدث  عملية التحمل المناعي للجنين من قبل الأم، وتعد هذه الخلايا التائية التنظيمية من الخلايا التي تحافظ على 

 CD4 (19+ بالحركيات الخلوية المنتجة من قبل الخلايا Th2و Th1خلايا عملية الحمل اذ تتأثر وظائف ال

Treg cells+CD25 ، .(20  10يعمل-IL  ايضا على تثبيط وظائف خلايا البلعمة  ومنع افراز الحركيات الخلوية من

حيث تكون   21).) (Fetal-allograft rejectionويمنع رفض عملية غرس الجنين المختلف جينيا ) Th1النوع 

، اذ تقوم الارومة الغاذية للجنين والكريات الدم  Th2الاستجابة المناعية الكلية للام خلال عملية الحمل الطبيعي هي 

لمنع بدء الالتهابات التي قد تضر بسلامة حاجز المشيمة  للام  Th2البيضاء الام بإفراز الحركيات الخلوية من النوع 

خلال فترة الحمل بقمع نشاط المناعي للام للقبول الجنين IL-10 (  اذ يقوم 22غروس )والجنين ولمنع رفض الجنين الم

( فرق معنوي عالي 4( و)3كما أوضح كل من الجدول)  .23 )المغروس ، ويزداد مستوياته بشكل ملحوظ خلال الحمل )

(p0.001)   في مستوىTNF-α ( 14.00 ،  1.98± 11.54في النساء الحوامل مقارنة بمجموعة السيطرة اذ بلغت ±

1.31) pg/ml  ) على التوالي ، ووجده ايضا فرق معنوي عالي بين فترات الحمل المختلفة )الاولى والثانية والثالثة

(13.24 ±1.84 ،±11.30  1.66،±10.13  0.90) pg/ml ( اذ لوحظ زيادة في 24)على التوالي ، وهذا ما وجده

في النساء  IL-10بما في ذلك   TH2وانخفاض الاستجابة المناعية TNF-αبما في ذلك  TH1الاستجابة المناعية 

في الحمل الطبيعي . هناك شبه اتفاق حول الدور السلبي لل  TH2المجهضات ، بينما يلاحظ زيادة في لاستجابة المناعية 

TNF-α   تؤدي الى الاجهاض للنساء في الحمل، حيث ان الزيادة في مستوه وغيره من الحركيات الخلوية البادئة للالتهاب

حيث يعتقد أن الحركيات   prostaglandinالحوامل وكذلك تعمل على تحفيز سرطان عنق الرحم عن طريق انتاج 

الخلوية  الالتهابية  تعمل على تثبيط إنتاج  الغدة ماتحت المهاد والغدة النخامية الموجه للغدد التناسلية وبالتالي تمنع تخليق 

قد تبين لمنع توليد الستيرويد الأصفري في الرحم ، وتعمل كذلك  TNF-αون من الجسم الأصفر وان هرمون البروجستر

للفئران يتسبب  TNF-α(. حيث ووجده عند اعطاء ال 14على تحفيز الموت المبرمج الخلايا  الأرومة الغاذية  البشرية )

تأثيره السام في الزغيبات الارومة الغاذية المشيمية في عملية اجهاضها اذ يعمل على منع عملية انغراس الجنين من خلال 

 (Villous trophoblast( ويثبط انتاج هرمون الموجه القند المشيمي البشري )HCG )  وهرمون البروجسترون من

(. كذلك يعيق التكوين المشيمة وبالتالي يثبط عملية انغراس الجنين وان هذا النوع من الحركيات 25خلايا المشيمة )

( اذ ينتشر ويخترق الدم Maternal-fetal interfaceالامومي ) –الخلوية ينتج عند التقاء السطح البيني الجنيني 

عن خلايا الارومة  TNF-αبشكل مباشر او غير مباشر وتعبر مستقبلات TNF-α ( ويمكن ان يكون تأثير26)المحيطي

يم تمايز وتكاثر الخلايا في عملية الحمل الطبيعي ، والتي تعمل على تنظ TNF-R1  ،(TNF-R2الغاذية المتمثلة ب)
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في تطور المشيمة قد يكون ضروري عند مراحل محدده من الحمل ولكن الزيادة  TNF-αوعلى الرغم من ان التعبير 

يمتلك تأثيرا ضار في نمو ووظيفة المشيمة ، ويمكن ان يعمل على تحفيز الاجهاض العفوي  TNF-αوالتعبير الشاذ لل 

( وخلايا الدم البيضاء منها الخلايا  العدلة  Endothelial cellsغير مباشر من خلال تحفيز الخلايا الاندوثيلية ) بشكل

(Neutrophile( والوحيدة )Monocyte التي تحرر مكونات المتمم والمؤكسدات التفاعلية وتعمل جميعها على تحطيم )

بما ان الدراسات اشارت  ان الزيادة في إنتاج الحركيات الخلوية   (.27أنسجة الخلايا الساقطة الرحمية بشكل مباشر )

تؤدي الى فقدان الحمل ) حيث اقترح ان  Th2وانخفاض إنتاج الحركيات الخلوية المضادة للالتهاب Th1 البادئة للالتهاب 

Th1 تؤدي الى فشل الحمل ، في حين تترافق Th2( ويعتبر 28،29مع نجاح الحمل ،)TNF-α يات الخلوية من الحرك

( ، وهذا ما 30البادئة للالتهاب ، فيرتفع مستوياته في المرضى الذين يعانون من الاجهاض مقارنة مع الحمل الناجح  )

اذ يلعب دورا ايجابيا في منع فشل عملية الحمل من خلال تأثير الوقائي  IL-10على نقيض من ذلك  (. 31وجده الباحث )

-IL، حيث يعمل على تثبيط إفراز الحركيات الالتهابية منها  fetal-placental unitعلى الوحدة  المشيمة الجنينية 

6،TNF-α، IFN-γ  ويعمل ، IL-10 بالاشتراك معIL-4  وIL-13   يعمل على تعديل  غزو الأرومة

لحمل من الحركيات الخلوية الرئيسي لنجاح عملية ا IL-10( . بالتالي يعتبر invasion)  trophoblasticالغاذية

والضروري لحفظ وتطور عملية الحمل  اذ ان  من خلال دوره المهم في عملية الكبت المناعي  يعمل على تنظيم توازن  

بين الحركيات الخلوية البادئة والمضادة للالتهاب ، ومهم في نمو واعادة تكوين المشيمة والتي تعتبر مهمة في عملية 

تضمنة في استمرار عملية الحمل والحفاظ على الجنين هي التغيرات التي تحدث (. اذ ان من  احدى الاليات الم32الحمل )

( ، والتنظيم IFN-γو TNF-α التي تنتج ) Th1في الاستجابة المناعية الخلوية والتي تتضمن تثبيط لاستجابة المناعية 

ي غشاء الرحم الداخلي قبل ( والذي وجده انها تظهر فIL-4و  IL-5و  IL-10منها ) Th2الفائق للاستجابة المناعية 

( وترجع الزيادة الحاصلة في 33عملية انغراس البيضة المخصبة والذي يزداد عشرة اضعاف في خلايا الساقط الرحمي )

الى زيادة هرمون البروجسترون والاستروجين التي تصل الى مستويات مرتفعة  TNF-αوانخفاض IL-10 مستوى 

 Th1ذه الزيادة تعمل على قمع الاستجابات المناعية للخلايا التائية المساعدة الاولىخلال فترة  الحمل ، وبالتالي فان ه

 Th2(34.)وتحفيز
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