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Abstract: Animated cartoons are a powerful cultural tool used as soft power to 

influence ideas, values, and behaviors in various societies. The impact of watching 

animated cartoons on the emotional behavior of middle school students is a 

particularly important topic, as this age group is in a critical stage of personality 

development and the acquisition of values and social norms. 

Studies indicate that animated cartoons have the ability to affect the emotional 

behavior of students in multiple ways, both positive and negative. On the positive 

side, animated cartoons can contribute to the development of social and emotional 

skills, and enhance values of cooperation, friendship, and tolerance. They can also 

help improve the ability to express emotions and understand the feelings of others. 

On the negative side, some animated cartoons may reinforce aggressive behaviors 

or unethical values, especially if they contain violent scenes or negative messages. 

Additionally, they can have adverse effects on mental health if they are not 

appropriate for the viewer's age group or if watched excessively. 

Therefore, it is crucial to study and understand the impact of watching animated 

cartoons on the emotional behavior of students at this stage, and to work on guiding 

them towards positive content. It is also important to enhance the role of families 

and schools in monitoring and directing children's use of these media 
tools.  
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تعتبر الرسوم المتحركة إحدى الأدوات الثقافية الفعّالة التي تُستخدم كقوة ناعمة للتأثير       :الخلاصة
على الأفكار والقيم والسلوكيات في مختلف المجتمعات. تأثير مشاهدة الرسوم المتحركة على السلوك 

الفئة العمرية  الانفعالي لدى طلبة   المتوسطة هو موضوع ذو أهمية خاصة، حيث أن هذه  المرحلة 
 تكون في مرحلة تكوين الشخصية واكتساب القيم والمعايير الاجتماعية

تشير الدراسات إلى أن للرسوم المتحركة القدرة على التأثير في السلوك الانفعالي للطلبة بطرق متعددة، 
منها ما هو إيجابي وما هو سلبي. من الجانب الإيجابي، يمكن أن تسهم الرسوم المتحركة في تنمية 

التعاون والصداقة والتسامح. كم ا يمكن أن تساعد في المهارات الاجتماعية والعاطفية، وتعزيز قيم 
 تحسين القدرة على التعبير عن المشاعر وفهم مشاعر الآخرين 

أما من الجانب السلبي، فقد تسهم بعض الرسوم المتحركة في تعزيز السلوكيات العدوانية أو القيم غير 
الأخلاقية، وذلك إذا كانت تحتوي على مشاهد عنف أو رسائل سلبية. كما يمكن أن تؤدي إلى تأثيرات 

إ للمشاهدين أو  العمرية  الفئة  لم تكن تتناسب مع  إذا  النفسية  الصحة  ذا تم الإفراط في سلبية على 
 مشاهدتها 

للطلبة في هذه  السلوك الانفعالي  المتحركة على  الرسوم  أثر مشاهدة  المهم دراسة وفهم  لذلك، من 
المرحلة العمرية، والعمل على توجيههم نحو المحتوى الإيجابي وتعزيز دور الأسرة والمدرسة في مراقبة  

  وتوجيه استخدام الأطفال لهذه الوسائل الإعلامية.
 

 معلومات البحث :
                                

 تواريخ البحث: 

  2024اذار 07 الاستلام: -
 2024 أذار 15بعد التنقيح  ستلامالا-
 2024 أذار 30التدقيق اللغوي  -
 2024 نيسان 29 القبول: -
 2024 حزيران 30 :النشر المباشر  -
 

 الكلمات المفتاحية : 

 الرسوم المتحركة -

 الانفعالي السلوك  -

 القوة الناعمة -

 التأثير الإعلامي -
 

الأول الفصل    
 التعريف بالبحث 

  البحث:مشكلة 
أسااااااااليب الحرب الناعمة التي تساااااااتخدمها امريكا في مواجهة شاااااااعوب منطقتنا   أحد ان القوة الناعمة هي        

 (.6، 2012وفي كل لحظة من اللحظات التي تمر، وذلك من خلال تخريب المجتمع ابتداءً من الفرد )قاسم:
( أكثر المجاالات  الإلكترونياة  والألعااب اليوتيوب  ومقااطع    )التلفزيون الإعلام المرئياة    طريق وسااااااااااااااائالعن       

، بال هي أدوات التواصااااااااااااااال الجمااهيرياة بين الفرد  ترفيهياه  والألعااب التي يتعاامال معهاا الفرد في أوقاات فراغاه  
خصااوصاااً في الجانب المرئي والتي هي في   ،والعالم الخارجي وقد تطورت بصااورة مذهلة في الساانوات الأخيرة

أنّ البيئة الإعلامية وما  ( .45،  2011سااااااااعة) الدليمي :   24سااااااااعة خلال   24متناول  الجميع على مدى 
تتضاااااااامّنه من وسااااااااائل اتصااااااااال تؤدي دوراً خطيراً في نقل كل ما هو موجود بكل أشااااااااكاله من كل بقاع العالم 

منها وهذا ما تساعى القوة الناعمة الى تحقيقه لتحطيم الشاعوب العرةية عامة والشاعب العراقي  المرئية()ولاسايما  
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خاصاااة . فالسااالوك الانفعالي أصااابح اليوم القاسااام المشاااترك فيما يعرم في وساااائل الإعلام المرئية ابتداءً من  
،  الإلكترونية أفلام ) الرسوم المتحركة ( للأطفال إلى البرامج الرياضية والأخبار والمسلسلات والأفلام والألعاب 

وما كل ذلك إلا انعكاس لموجة للقوة الناعمة التي تجتاح العالم العرةي اليوم . فالفرد في بداية حياته يقضااااااااااي  
مع هذه الوسااائل اوقاتاً تفوق الأوقات التي يقضاايها مع أقرانه أو على مقاعد الدراسااة مما يؤدي إلى انعكاسااات  

وةما أنَّ السااااااالوك الانفعالي المتمثل بالعنف لا يور  لأنَّه   .(  16،  2003:  )الأميرسااااااالبية على سااااااالوك الفرد  
مظاهر   أبرزحياته مع الآخرين فإن تعرم الفرد للعنف الذي يعد من   الفرد خلالساااااااااااالوك مكتسااااااااااااب يتعلمه  

مسااااااتقبلًا على ساااااالوكه ويكون ميّالًا للساااااالوك   ينعكس ذلكالساااااالوك الانفعالي في صااااااغره بصااااااورة مسااااااتمرة قد 
ومما لاشاااااااك فيه أن هذا الكم .  (84،  1994 شاااااااكور:)  الأخرينالانفعالي الذي يتصاااااااف بالعنف والقساااااااوة مع 

 عديدة،الهائل من البرامج والافلام الكارتونية لابد أن يخلف آثاره الساااالبية في المشاااااهدين من الافراد ولأسااااباب  
والاسااااااااتمرار في الجيم في مجتمع مضااااااااطرب  والجريمة،وقد يؤدي الاسااااااااتمرار في التعرم لمشاااااااااهد العنف 

وظروف قاسااية إلى تبني نمس ساالوكي يتساام بالساالوك الانفعالي قد يصاال في أعلى درجاته إلى الساالوك الجانح  
إذ تشااير الدراسااات السااابقة في مجال الإجرام أنّ من بين العوامل التي تؤدي العنيف . ولو دققنا قليلًا في نوع  

أكثر الوساااائل الإعلامية تأثيرا على الفرد في بالفرد نحو الانحراف وساااائل الإعلام بشاااتى أنواعه ... ومن بين  
عصاااااااااااااارناا الحاالي ) برامج جهااز الموةاايال ( الاذي يغلاب علياه الإنتااا الغرةي المروا لقيم وعاادات غريباة عن  
قيمنا وعاداتنا , ويسااااهم في تشاااجيع الافراد الذي لايزالون في بداية حياتهم على الانحراف كلما كانت ظروفهم 

اعية والاقتصاااااااااادية والثقافية ( تهيئهم لتمثل هذا التأثير، واعادة إفرازه على شاااااااااكل سااااااااالوك ) النفساااااااااية والاجتم
( . ان وسااائل الاعلام هي الأمر المباشاار الذي تسااتخدمه اليوم    89،  2011منحرف وغير سااوى ) الدليمي : 

وأكدت إحدى الدراساات أنّ هناك مؤشاراً واضاحاً على أنّ أفلام   مختلفة.القوة الناعمة في أوساع نطاقها بعناوين  
وأنَّ معظم    الإجرامي،الرساااوم المتحركة تحوي العديد من المشااااهد التي تظهر فيها الشاااخصااايات ذات السااالوك  

وليس   تمارساه،الشاخصايات الإجرامية في الرساوم المتحركة تساتخدم أجساادها في أشاكال الصاراع العنيف التي 
 ( . 150، 1997هناك أي عقاب منطقي للجرائم التي تقع في أفلام الرسوم المتحركاة ) سليم : 

 بالاتي:في ضوء ذلك يمكن تلخيص مشكلة البحث      
 إنَّ بعض الرسوم المتحركة ينجم عنها آثارا سلبية تؤثر في شخصية الافراد وةالتالي في الأسرة والمجتمع.  -1
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واهدارا   النفسااااااااية.إنّ ترك الفرد من دون دراسااااااااة علمية تخصااااااااصااااااااية يعني إغفالًا ل حقّ الفرد في الرعاية    -2
لطاقات عدد من الأفراد ... فضااااااااالا عن إنه تركهم قد يؤدي إلى تفاقم المشاااااااااكلة . ولاسااااااااايما في المجتمع  
العراقي فمن المتوقع أنْ تكون حاالات الساااااااااااااالوك الانفعاالي أكثر كمااً ونوعااً موازناة باالمجتمعاات الُأخرى , 

 لانفراده بما تعرم له من ظروف اقتصادية واجتماعية مختلفة . 
 أهمية البحث:

المقروءة أو المسااااموعة أو المرئية    المتنوعة،لا يخفى على أحد أنّ ما تشااااكله وسااااائل الإعلام بأشااااكالها        
من أهمياة كبيرة في عملياات نقال المعلوماات والآراء والاتجااهاات التي يمثال كال منهاا في لغاة الإعلام رسااااااااااااااالاة 

، وهذا التأثير قد ينعكس على  يبعث بها المرسااااال إلى المساااااتقبل بغرم التأثير فيه تحقيقا لهدف معين مسااااابقا
إنّ  . (  9،  1980ساااااااااااالوك فرد أو جماعة أو مجتمع بكامله ، فينتج عنه تأثير إيجابي أو ساااااااااااالبي ) طلعت: 

، فتحت فيه الفضااائيات كلها لوسااائل الاتصااال وتدفق المجتمعات الإنسااانية باتت تواجه اليوم عالماً بلا حواجز
كما تشاااااااااترك وساااااااااائل الإعلام في ظهور  .   (30, ص   1997,   )عبيد إعلام دول العالم بعضاااااااااها على بعض  

العنف الذي هو احد مظاهر السااالوك الانفعالي، فقد سااااهمت بذلك عن طريق تقديمها لمشااااهد العنف التي قد 
فالعنف الإعلامي هو طريقة مصااااااااااااورة  (.   26،  1996تولد العنف لدى الكثير من الطلبة لتقليده ) إبراهيم : 

الفياديوياة ، والأغااني ، ومن أمثلاة ذلاك   الألعااب والبرامج التلفزيونياة والأفلام ، وفي    الأخباار،للحيااة تتمثال في  
، ومن أمثلاة ذلاك جرائم القتال جرائم القتال واعتقاال الرجاال العنيفين من رجاال الشاااااااااااااارطاة ، والعنف في الملاعاب 

يعد التلفزيون وساايلة اتصااال    (Santrock,2003:p679 (فكل تلك الأمثلة تعطي صااورة حقيقية عن العنف
فاعلة , حيث أطلق عليها اساام المرةي الثاني في الأساارة نظراً للوقت الطويل الذي يقضاايه الافراد طوال مرحلة 

ساااالبيات التلفزيون على  وفيما يخص    ( .  5،  1996الطفولة وحتى بداية مرحلة المراهقة أمامه  ) العبد الله :
 والوجاداني،ومن أهمهاا جعال الفرد يادخال في حاالاة التقمص الاذاتي    .الإيجاابياات الفرد فهي تعاد  أكثر مقاارناة مع 

الشااااايء الذي يجعله يحاول تقليد ما شااااااهده من صاااااور وأفلام عنف واجرام وجنس وذلك عن طريق اساااااتبطان  
. وذلك نتيجة مشاااااااهدة التلفزيون والموةايل لساااااااعات طويلة كما أنّ للموةايل نتائج ساااااالبية  التخزين اللاشااااااعوري 

على قيم الفرد الناشااااااااال حيث يجعله يتبنى مفاهيم ومعتقدات وأحكام مسااااااااابقة وفي الغالب خاطئة دون إمكانية  
مما يكون له التأثير في مساااتقبله على معاملاته مع العالم الخارجي فضااالًا عن ذلك فان    صاااحتها،التحقق من 

هذه الوسااااايلة الإعلامية تجعل الفرد يدخل في عزلة مع محيطه الأساااااري محدثة بذلك تقلصاااااات في الأواصااااار 
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وللبشار في مختلف مراحل عمرهم اهتمامات وأنشاطه الخاصاة بهم .  .  (103, ص   2011,   )الدليميالأسارية  
ومن الاهتمامات التي ظهرت بشااااااااااكل واضااااااااااح في الوقت  والمرح.والتي تكون نابعه من حبهم الشااااااااااديد للعب  

هي مشاااااااهدة البرامج   الحالي.وكانت نتاجا للتطور العلمي والتكنولوجي الكبير الذي نمر به الوقت   الحاضاااااار،
فالفرد  الكارتونية.ما يعرف حاليا ببرامج الرساوم   وةالأخص   تخصاهم،. وما يعرضاه من برامج  الموةايل( )جهاز

ولكن معظم هاذه     . (124،  1993  محماد:واطلاق العناان والتخيال )  اللعاب،يرى افلام الكاارتون امتاداد لحيااة 
كما أنّ بعض الأفكار المطروحة فيها لا    الانفعالي،الأفلام هي احتوائها على نسااابة كبيرة من مظاهر السااالوك  

انتشاااار ظاهرة السااالوك ( إلى  2005، )محمد وتوصااال  .  (212  ،2012 الألوساااي:)تتناساااب مع إدراك الفرد  
وانّ أشااااكال الساااالوك الانفعالي المسااااتخدمة هي الألفا  البذيئة   المتوسااااطة. الانفعالي بين طلبة المدارس 
والتجمعات من اجل المشاااااجرة  المدرسااااة، ، وتخريب ممتلكات . وتمزيق الكتب والضاااارب بالأيدي والأرجل 

والكتابة على جدران المدرسااااااااااااااة، وكتابة كلمات نابية على ساااااااااااااايارات المدرسااااااااااااااين وعدم احترام المدرس  
فتعد دراسااااااااة ظاهرة الساااااااالوك الانفعالي ذات أهمية كبيرة   .  ( 30،  2005محمد: جارحة ) واسااااااااتخدام أدوات  

ولاسايما في المؤساساات الترةوية كونها عرضااً معتلًا أو مرضاياً أو صايحة إنذار أو رساالة خطر وعلى المجتمع  
فالمؤساساات الترةوية ينبغي أنْ تتصادى لها لأنها قضاية ترةوية    بأساره،المجتمع  ، فهي قضاية  أنْ يحسان قراءتها

والاجتماعية  معقدة ومتشاااااااااااااجبة تحتاا في بلادنا لكثير من الدراساااااااااااااات والبحو  الميدانية النفساااااااااااااية والترةوية  
تنبع أهمية الدراساااااة من خلال تناولها لشاااااريحة مهمة من شااااارائح المجتمع  (.  155-153  ،2000  الجيساااااوي:)

( وهم في مرحلة الانتقالية من الطفولة الى المراهقة، تلك الشاااريحة  الصاااف الاول المتوساااس )طلبةوهي شاااريحة  
التي تعصاااااااف بها رياح التأثير بسااااااابب قلة خبرتها الاجتماعية وضاااااااعف وعيها الاجتماعي الناجم عن عوامل 

وأسااااليب التنشااائة الاجتماعية . إنَّ معرفة الأدوار التي تؤديها   التعليمي،والمساااتوى    السااان،عديدة أهمها صاااغر 
وسااااائل الإعلام المرئية في عملية نقل الساااالوك العنيف ومعرفة تأثيرات العوامل النفسااااية والاجتماعية المحيطة  

، تجعلنا نقف على مفاتيح هذه العلاقة ، وةالتالي يمكننا التأثير فيها وتصاااحيح مسااااراتها لتجنب وقوع بالأطفال
ومن هناا فاإنَّ أهمياة البحاث النظرياة والتطبيقياة يمكن أن أعاداد جاديادة من الأحادا  في الساااااااااااااالوك الجاانح .   

 تلاحظ من خلال الآتي :

: تكمن أهمية الدراسااااة في كونها من الدراسااااات العراقية والعرةية الحديثة التي تتناول هذا  الأهمية النظرية -أ
الموضااااااااااااااوع والاذي يحتال درجاة عاالياة من الاهمياة في فهم تطبيق الولاياات المتحادة الامريكياة القوة النااعمة  
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من خلال برامج الرسوم المتحركة، وتعتبر إضافة معرفياااااااااااااااااااااااااة في مجال دراسات القوة الناعمة لمعرفة أثر 
مشاهدة الرسااااااااااوم المتحركااااااااااة على السلوك الانفعالي  لطلبة الصف الاول المتوسس من الذكور فقس والذي  

 لا يزالون في مرحلة الطفولة . 
: وتتمثل في تعريف الآباء والمدرساااااااين والمرشااااااادين الترةويين في كيفية التعامل مع ما   الأهمية التطبيقية - ب

تبثه القوة الناعمة من سااااااموم بصااااااورة جذابه بواسااااااطة  الرسااااااوم المتحركة لدى شااااااريحة مهمة  في البحث 
 . الحالي وهي طلبة الصف الاول المتوسس ولذكور فقس 

 :  أهداف البحث
يهدف البحث الحالي إلى معرفة أثر مشااااااهدة الرساااااوم المتحركة الذي تعتبر) أحد أسااااااليب القوة الناعمة(       

 في السلوك الانفعالي لدى طلبة الصف الاول متوسس . 
 حدود البحث :

(  13- 12يشاااامل طلبة مدارس المرحلة المتوسااااطة الصااااف الاول متوسااااس  ولذكور فقس للفئة العمرية )       
 . 2023 -2022سنة  في) مركز ترةية الرصافة  الأولى ( في بغداد للعام الدراسي 

 تحديد المصطلحات :
 -اولًا : القوة الناعمة : عرفه:

باأنهاا ا القادرة على الحصااااااااااااااول على ماا ترياد عن طريق الجااذبياة بادلًا عن الإرغااما  ( 2007) ناا    •
 (.2007،20ناي، جوزيف س،)
 -الأثر  : عرفه : -ثانياً 
ابأناااّاااه مقاااادار التغياااااار الذي يطاااااارأ على المتغياااااار التابااااااع بعااااااد تعرضه لتأثير  ( :    1991) الحفني    •

 (.253، ص 1991المتغير المستقلا )الحفني، 
 الرسوم المتحركة: عرفه :   - ثانياً 
 ( :   2011) المومني ودولات ,   •

) المومني ا ) متعددة  اهي حزمه من أفلام الكارتون المعدة مسااااااااااابقا والتي حصااااااااااال عليها من مصاااااااااااادر   
 (.   78،  2011ودولات:  

 -ثالثاً : السلوك الانفعالي : عرفه :
 :  ( 2003عرفه باظه )  •
هجوم أو فعل محدد يتخذ أية صاااااااورة من الهجوم المادي والجسااااااادي واللفظي ، ويمكن أن يوجه ضاااااااد أي ا   

شاااااااايء ، أو ممتلكات الذات  والآخرين ، أو الأفراد بما فيهم ذات الشااااااااخص نفسااااااااه ، وأحيانا يكون الساااااااالوك 
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العدواني مباشااااااااراً ، ومحدداً ، وواضااااااااحاً وأحيانا يكون التعبير عنه بطريقة غير مباشاااااااارة ، أو اسااااااااقاطية على  
 ( . 19،  2003الآخرين ، أو البيئة من حولها ) باظة : 

(  , الذي تبنى نظريته   1974أما التعريف النظري للسالوك الانفعالي فقد تبنى الباحثان تعريف  ) باندورا        
باأناه يهادف إلى إحادا  نتاائج تخريبياة أو مكروهاة أو الساااااااااااااايطرة من خلال القوة الجساااااااااااااادياة أو اللفظياة على    ا

 (. 170،  2009ء شخص أو تحطيم ممتلكاتا ) أبو سعد : االآخرين وينتج عنه رةما إيذ 
 التعريف الإجرائي للباحثان :

 السلوك الانفعالي . فقرات مقياسهي الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب من خلال إجابته على   
 ي ن الفصل الثا 

 الاطار النظر  والدراسات السابقة 
 الاطار النظر :  

حظي مصاااطلح القوة الناعمة باهتمام كبير من قبل الكتاب والمفكرين ساااواء كان ذلك   -اولًا: القوة الناعمة :
داخاال الولايااات المتحاادة الامريكيااة أو خااارجهااا، وقااد صااااااااااااااااغااه) جوزيف .س ناااي( في كتااابااة )مفااارقااة القوة 

أنهاا  ( ويسااتدعي مصااطلح القوة الناعمة بشااكل تلقائي نقيضااه، القوة الصاالبة ويعرفها ب  2002الأمريكية( عام)  
القدرة على التأثير في الاهداف المطلوةة، وتغيير سااااااااااالوك الاخرين عند الضااااااااااارورةا والقوة الناعمة بأنها القدرة 
على الحصاااااااااول على ما نريد عن طريق الاقناع وليس الاكراها وتتمثل أدواتها في القيم الساااااااااياساااااااااية والثقافية،  

القوة الصاااااااااالبة في تقوم على الاجبار والقساااااااااار، وادواتها  والاعلامية، والقدرة على اقامة الروابس والتحالفات اما
الامكانيات العسااكرية والقدرة على فرم العقوةات الاقتصااادية  والسااياسااية.. ويبدو أن التوظيف النظامي للقوة 
الصااااااااااالبة من قبل الولايات المتحدة الامريكية ، وحجم الخساااااااااااائر التي لحقت بها في حرةها على افغانساااااااااااتان  

مبرراً  منطقياً في إعادة الصااااااااااياغات الفكرية والسااااااااااياسااااااااااات الاجرائية حول المنطقة الأقل كلفة  والعراق، كان
لتحقيق الأهداف التي تسااااااااااااااعى إليها الولايات المتحدة الأمريكية، حيث تكون القوة الناعمة أو الحالة هذه، هي  

الاخرين، خصاااوصااااً عندما تم توجيه  الاداة الأكثر قبولًا في هذا الميدان، على الرغم من الخساااائر التي تحملها  
 (. 12-11، 2016مساراتها وتطبيق أدواتها على المنطقة العرةية ) الكعود، والطائي:

      social learning theoryنظرية التعلم الاجتماعي أو نظرية النموذج     -ثانياً:  السلوك الانفعالي : 
( أول مااان وضاااع نظرياااة التعلم الاجتماعاااي ، ويشياااار فيها إلى أنَّ كثيراً من     Bandura–يعتبااار ) باندورا  
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أنواع السلوك مرضية كانت أم عادية قد تكونت بفعل التعلم من الآخرين عن طريق الملاحظة أو المحاكاة أو  
احد   د (  ويرى ) باندورا( أنَّ االأفراد يتعلمون سلوك العدوان الذي يع  Bandura , 1969 : p.54النمذجة )  

جوانب السلوك الانفعالي عن طريق ملاحظة نماذا العدوان عند الأبوين ومن ملاحظة التلفزيون والسينما ومن  
القصص التي يقرؤونها او يسمعونها إذ يحصلون على رموز السلوك العدواني التي يقلدونها أو يحصلون على  

. أي أن  (2001،72:  ) عبد الهادي، العزة  المعلومات التي تمكنهم من الاعتداء على غيرهم أو على أنفسهما
، إن تعبير نظرية النموذا مفيد في وصف تطبيق  تتخذ كقدوة في سلوكها  نماذا()خلال  عملية التعلم تتم من  

تقدمه وسائل   لما  نتيجة  السلوك  نماذا جديدة من  بالنسبة لاكتساب  وذلك  الاجتماعي  للتعلم  العامة  النظرية 
كما أن وسائل الإعلام ، تعتبر مصدراً جاهزاً ومتاحاً وجذاباً لهذه النماذا ، فهي تقدم نماذا رمزية    الاتصال،

 لكل أشكال السلوك تقريبا ، ويمكن تلخيص عملية النموذا بما يلي : 
 يلاحظ أحد أفراد جمهور المشاهدين شخصا ) نموذجاً ( يشترك في نموذا للتعرف في محتوى إعلامي .  .1
يتعرف الملاحظ على النموذا ويتماثل معه أو يعتقد انه يشابه النموذا ، أو يريد أن يكون مثل النموذا ،  .2

 أو يرى النموذا جذاباً وأنه جدير بأن يقلده . 
ويدرك وهو واع ، أو يصاااااااااال إلى اسااااااااااتنتاا بدون وعي ، إن الشااااااااااخص الذي يلاحظه ، أو أن الساااااااااالوك  .3

 الموصوف سيكون مفيداً له . 
ويتخاذ  التاأثير(  )موقفويتاذكر الشااااااااااااااخص تصاااااااااااااارفاات النموذا عنادماا يواجاه الظروف التي تحادثناا عنهاا  .4

 السلوك الذي أقتنع به كوسيلة للاستجابة لهذا الموقف . 
 وعند اتخاذ هذا السلوك في مواجهة موقف التأثير يؤدي ذلك إلى شعور الفرد ببعض الراحة أو الرضا .  .5
ويزيد إعادة الدعم الايجابي من احتمال اسااتخدام الفرد هذا النشاااط الساالوكي باسااتمرار كوساايلة للاسااتجابة   .6

 لمواقف مشابهة .
ويميز ) باندورا ( في نظريته بين  اكتسااب الفرد للسالوك العدواني وتأديته له فاكتسااب الفرد لهذا السالوك  لا    

يعني بالضاارورة أنه سااوف يقوم به فقيامه بساالوك النموذا يتوقف على نحو مباشاار على توقعاته لنتائج التقليد  
    p:165) ( Feshren bach , 1982,والنتائج التي تترتب على سلوك النموذا  

( بأن الأحدا  ممكن أن يتعلموا السااااااااالوك الانفعالي العنيف من خلال التقليد    وةاختصاااااااااار يرى ) باندورا     
والمحااكااة لنمااذا تقادم هاذا العنف في وسااااااااااااااائال الاتصااااااااااااااال ، وتتاأثر عملياة التقلياد بمادى تعلقهم بهاذه النمااذا  

 وميولهم تجاه العنف وعملية الثواب والعقاب التي يواجهونها عند القيام بذلك السلوك . 
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 افتراضات نظرية التعلم الاجتماعي :
. ويرى أن الناس  صاااااااو باندورا عدداً من الافتراضااااااات التي شااااااكلت بدورها المحاور الأساااااااسااااااية للنظرية     

التي سااوف تقوم للوصااول إلى أهدافهم ويعتمد قبول أو رفض   يطورون فرضااياتهم حول أنواع الساالوك الانفعالي
، أي أن كثيراً من التعلم يحد  عن  تلك الفرضااااااااااايات على النتائج المترتبة على السااااااااااالوك مثل الثواب والعقاب 

، بل نتعلم  طريق مراقبة سااالوك الآخرين وملاحظة نتائج أفعالهم ونتيجة لذلك فنحن لا نتعلم أفعالا بسااايطة فقس
، بل يتعداه إلى القواعد التي تعد أسااس  نماذا كلية من السالوك . ولا يتوقف التعلم على نماذا السالوك فحساب 

 ( . وحدد باندورا أثنى عشر فرضاً هي :261،  2001السلوك ) أبو جادو : 
 الافتراض الأول :

 إنَّ الناس يستطيعون تعلم سلوكيات أو أفعال جديدة بملاحظة أداء الآخرين لها .     
 الافتراض الثاني :

 أي جزء من التعلم الإنساني يحد  في البيئة الاجتماعية فالناس يطورون معرفتهم .     
وقواعدهم , ومهاراتهم واساااااتراتيجياتهم واعتقاداتهم ومواقفهم , عن طريق ملاحظة درجة أهمية وفائدة ومناسااااابة   

السااااااالوك الذي يتعلمه الآخرين من خلال ملاحظاتهم للنماذا الحية ونتائج ذلك السااااااالوك . وهم يسااااااالكون بناءً  
 ( .  55،  2004ي : على قدراتهم وقناعاتهم والنتائج المترتبة على أدائهم ) القطام

 الافتراض الثالث :
 إنَّ عملية التعلم تحتاا كلا من عمليات المعالجة المعرفية ومهارات اتخاذ قرارات لدى المتعلم .     

 الافتراض الرابع :
إنَّ التعلم عبارة عن علاقة بين البيئة وعوامل شااااااخصااااااية والساااااالوك المرتبس بين الساااااالوك والبيئة وعوامل      

 شخصية .
 الافتراض الخامس :

ينتج التعليم عن طريق اكتسااااااااااب الرموز الكلامية والبصااااااااارية للسااااااااالوك التي يمكن أو لا يمكن أن تؤدى       
 ( . 22،  2008القطامي : )

( إلى أنَّ النماذا لا ينبغي أن تكون أشاااااااخاصااااااااً حقيقيون بل يمكن أن   1997ويشاااااااير) البيلي وآخرون ,     
 نستعمل شخصيات تاريخية أو مثالية أو أبطال أو شخصيات أسطورية أو نسلك وفقاً لتلك الشخصية حسب 

 ( . 203،  1997تخيلنا ) البيلي وآخرون : 
 فهنالك العديد من النماذا التي يمكن أن يقلدها الأشخاص ويحاكيها منها :  
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النموذا الحي :  وهو نسااااو ساااالوك الكائن الحي بصااااورة مباشاااارة ، ويحد  عادة في المواقف الاجتماعية   .1
التي تتضاااامن تعامل الأشااااخاص الذين يتعامل معهم المتعلم باسااااتمرار كالآباء والمعلمين والأصاااادقاء وهذا 

 النوع أكثر أشكال التعلم انتشاراً .
النموذا غير حي عن طريق مشاااااااااااااااهادة الأفلام : يتم تقاديم الأنموذا في هاذا النوع عن طريق وسااااااااااااااائال   .2

الإعلام وةخاصااااااااااة التلفزيون ، فعن طريقها أمكن نقل المواقف والاسااااااااااتجابات الانفعالية وأنماط الساااااااااالوك 
 ( . 235-233, ص  2004الجديدة . ) محمد , 
 الافتراض السادس :

الترميز والإعادة يساااااعدان على عملية الاحتفا  . كي يتم الاحتفا  بالتسااااجيل الحسااااي لابد من ترميزه ،      
وةمجرد حدو  عملية الترميز يمكن تعزيز الاحتفا  بعدد من استراتيجيات الإعادة ، والتدوين الرمزي قد يكون  

ز لفظية تسااامح لقدر كبير من المعلومات لتكون  تصاااورياً أو لفظياً ، فالمعلومات البصااارية التي تحوّل إلى رمو 
أكثر قاابلياة للتخزين وتصاااااااااااااابح متااحاة للاسااااااااااااااترجااع . أماا عملياة الإعاادة أو التكرار فهي مهماة في تيسااااااااااااااير          

( . ففي عملية الاحتفا   تتحول الخبرات العابرة عن    230،  2000الاحتفا  وتقوية الاكتسااااب ) أبو جادو : 
وتترجم لتمثل في الذاكرة على شااااكل   Symbolic Rehearsal( والإعادة الرمزية  Codingطريق التشاااافير )  

( في توجيه  توجيهات باقية للأداء . فعملية الاحتفا  تساااااعد على إحياء الخبرات الحسااااية المتكاملة ) الصااااور
 ( .  315، 1995وترشيد سلوك التقليد الملاحظ ) جابر : 

 الافتراض السابع :
الانتقااء الاذاتي للأنمااط الساااااااااااااالوكياة  تؤثر عملياات الادافجياة أو التعزيز على التعلم باالملاحظاة من خلال       

( . فعند ملاحظة فرد يعزّز على    309،  2001المعززة أو المشااااااااااااابعة التي تصااااااااااااادر عن النموذا ) ملحم : 
سااااالوك معين , رةما يشاااااكّل ذلك دافعاً لتعلم ذلك السااااالوك ، كما أن رؤية فرد يعاقب على سااااالوك ما رةما يثير  

( . فاالتعلم عن طريق التقلياد يمكن أن يتاأثر باأنمااط    128،  2003دافعااً لتجناب ذلاك الساااااااااااااالوك ) الزغول :  
والعقاب( ، وقد أورد باندورا العديد من الدراساااات ذات العلاقة والتي أظهرت أن الأطفال الذين  )الثواب التعزيز 

توق يشااهدون نموذجاً يكافأ على  سالوكه العدواني يقلدون ذلك السالوك أكثر مما لو لم يكافأ أو انه قد عوقب )
 ( . 195، 1984وعبد الرحمن : 
 الافتراض الثامن :

. فالتعلم الذي يتم بالملاحظة يظهر  عملية الدافجية تتأثر بالتعزيز الخارجي والتعزيز البديل والتعزيز الذاتي    
، وملاحظة سالوك الآخرين عملية يتم فيها تحويل  نفساه في سالوك ظاهر معتمداً على توافر البواعث الضارورية

. ومن المحتمل أن ينجم عن هذه الاساااااتجابات نتيجة إيجابية خارجية أو سااااالوك الآخرين إلى رموز يحتفظ بها



 
 
 

93 
 

Tikrit Journal For Political Sciences 2 Supplement to the issue (35) 

(2024) 83-116 

. وهذا ما يسااااااامى  ، فعند ملاحظة شاااااااخص آخر تجري معاقبته مما يؤدي إلى كبت السااااااالوكنتيجة للاكتسااااااااب 
 ( . 230،  2000المكافأة أو المعاقبة البديلة بالإنابة ( ) أبو جادو : 

 الافتراض التاسع :

معلومات الاسااااتجابة في التعلم بالملاحظة تنقل من خلال التوضاااايح المادي أو الكلمات أو الصااااور . إذ      
يمكن أن ينجم اكتساااااااااااااااب الاسااااااااااااااتجااباات عن ملاحظاة أداء نموذا يقوم بعمال حي في البيئاة ، والتوضاااااااااااااايح  

ة تصاااابح الكلمات عادة  المحسااااوس يفساااار بصااااورة عامة محاكاة الأطفال لوالديهم ، وةاكتساااااب المهارات اللفظي
من أكثر الطرق أهمية في نقل المعلومات والاساااااااااااااتجابات التي يراد اتخاذها إنموذجاً . أما التمثيل بالصاااااااااااااور  
لسالوك النموذا فهو الآخر مصادر من مصاادر المعلومات وخصاوصااً من خلال الوساائل الإعلامية والأفلام ) 

لقتال ( . أما المواقف والاساتجابات الانفعالية وأنماط السالوك كالأفلام المساتعملة في تدريب الأفراد على فنون ا
الجديدة فقد أخذت تنقل عن طريق وساااائل الإعلام الإلكترونية وهذا الشاااكل من أشاااكال نقل النماذا يبشااار بأن  

 ( . 167، 1986يصبح أكثر تأثيراً بصورة متزايدة ) هولاند وسيجاوا : 
 الافتراض العاشر : 

التعرم لنموذا مااا يؤدي إلى آثااار مختلفااة . بيَّن باااناادورا أن ملاحظااة إنموذا مااا قااد يؤدي إلى كف      
السااااالوك أو تحريره ، أو قد يؤدي إلى تساااااهيل ظهور السااااالوك الذي يقع في حصااااايلة الملاحظ السااااالوكية ) أبو  

 ( .  231، 2000جادو : 
 الافتراض الحاد  عشر :

. فمن خلال التعلم بالملاحظة يتم اكتساااااااااااب القواعد التعلم بالملاحظة مصاااااااااادر رئيس للقواعد أو المباد      
والمباد  وما يحد  ما هو إلا تجريد ) رسااام صاااورة مجردة ( للعناصااار العامة في سااالوك النموذا الذي يمكن  
تطبيقه على المواقف بصااااورة ملائمة . وهي المواقف التي لم يشاااااهد فيها الشااااخص الملاحظ من قبل النموذا 

م ملاحظاة ملامح محاددة من النموذا وترميزهاا وتطبيقهاا بطرق تظهر أكثر مماا لو وهو يساااااااااااااالاك فيهاا ، إذ تت
 ( . 169، 1986كانت العملية مجرد تقليد فقس ) هولاند وسيجاوا : 

 الافتراض الثاني عشر :  
( . فقاااد يحصااال السلوك الخلاق عادة عندما  التعلم بالملاحظاااة مصااادر رئياااس للسلوك الخااالاق ) المبااادع     

يتعرم الشاااااااخص الملاحظ لنماذا مختلفة ، وفي أغلب الأحيان  لا يكون السااااااالوك الذي تم ملاحظته يشاااااابه  
تماماً ساااااالوك النموذا ولكن يكون إنموذجاً جديداً نتيجة ملاحظة ساااااالوكيات وملامح مختلفة مما يؤدي إلى أن 

لوكيات في قالب جديد ويحصال على سالوك جديد يختلف عن مصاادره الأصالية  يقوم الملاحظ بصاهر هذه السا
 ( . 269,  2007) عبد الهادي , 
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 قة:  الدراسات الساب
) دور البيئاااااااااااة المدرساااااااااااية فاااااااااااي سااااااااااالوك الانفعاااااااااااالي دراساااااااااااة ميدانياااااااااااة ( :  2005دراساااااااااااة محماااااااااااد ) 

 محافظة ديالى ( -في مدينة بعقوةة 
 هدفت الدراسة التحقق من مجموعتين من الفروم الخاصة بالطلاب والمدرسين  منها :    
 سلوك الانفعالي الذي يمارسه المدرسون يؤثر في انخفام المستوى الدراسي . -
 سلوك الانفعالي الذي يمارسه المدرسون يؤثر في تقليد الطلاب له . -
 سلوك الانفعالي الذي يمارسه المدرسون يؤثر في تدمير الممتلكات المدرسية . -
 ( طالباً اختيروا بالأسلوب المرحلي العشوائي من المدارس 100تألفت العينة من )    

( مدرسااااً   100( سااانة ، كما ضااامت العينة )    17- 15- 14-13المتوساااطة في مدينة بعقوةة ومن الأعمار ) 
اختيروا من المدارس نفساااااااها . أعدت الباحثة الاساااااااتبيان كأداة لجمع البيانات وةصااااااايغتين ، الأولى وقد أعدت 

هري للصااايغتين ، أما الثبات  للطلاب ، أما الثانية فقد أعدت للمدرساااين . وقد اساااتخرجت دلالات الصااادق الظا
( لادى المادرسااااااااااااااين ، وةطريقاة    0,90( لادى الطلاب و)  0,80فقاد اسااااااااااااااتخرا بطريقاة إعاادة الاختباار وةل  )  

( بعد   0,67( وطريقة التجزئة النصاافية وةل  )    0,87الاتساااق الداخلي باسااتعمال معامل ألفا كرونبال وةل  ) 
. عولجت البيانات إحصاائياً باساتعمال النسابة المئوية ، وقانون  تصاحيحه باساتعمال معامل ) سابيرمان براون ( 

موزر ، والاختبار التائي ، ومرةع كاي ، ومعامل ارتباط بيرساون ، ومعادلة سابيرمان براون . توصالت الدراساة 
إلى مجموعة من النتائج منها إنَّ لسااااااالوك الانفعالي الذي يمارساااااااه المدرساااااااون تأثير على انخفام المساااااااتوى  

اساااااي ، ووجود تأثير لسااااالوك المدرساااااين وتقليده عن طريق التعلم بالملاحظة من بعض الطلاب وةنسااااابة ) الدر 
% ( كما أظهرت النتائج وجود فروق دالة 77% ( مقارنة بنسااااااابة تأثير سااااااالوك أحد الوالدين التي بلغت ) 23

ه المدرسااااااااون في تدمير  إحصااااااااائياً لصااااااااالح الطلبة الذين أيدوا الفرم ا تأثير ساااااااالوك الانفعالي الذي يمارساااااااا
الممتلكات المدرساااااية ا مقارنة بالطلبة المحايدين والرافضاااااين له ، ووجود فروق دالة إحصاااااائياً لصاااااالح الطلبة 
الاااذين أيااادوا الفرم ا العنف اللفظي أماااام الآخرين يجعلهم أكثر توتراً وانفعاااالًا ا مقاااارناااة باااالطلباااة المحاااايااادين  

يل الطلاب للأسااااااليب التي يلجاؤن إليها عند تعرضاااااهم للساااااخرية فقد والرافضاااااين    له . أما ما يتعلق بتفضااااا
% ( ثم أساالوب 37أشااارت النتائج أنَّ الطلاب يفضاالون أساالوب توضاايح التصاارفات غير الصااحيحة وةنساابة ) 

(  % 10% ( ثم أسالوب الرد بالشاتم وةنسابة ) 19% ( ثم أسالوب الضارب وةنسابة ) 34تهديد الزميل وةنسابة )  
 ( . 34، ص  2005) محمد ,  
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 الفصل الثالث 
 منهجية البحث واجراءاته 

 : Proceduresإجراءات البحث  
تطلب تحقيق أهداف البحث بناء أداة لقياس الساالوك الانفعالي، وجرى اختيار عينة ممثلة لمجتمع البحث      

لبناء أداة البحث وعينة أخرى للتطبيق فضااالًا عن العينة الاساااتطلاعية لمعرفة مدى وضاااوح التعليمات وفقرات 
 يانات ، وفيما يأتي وصف لكل منهما : المقياس فضلًا عن تحديد الأساليب الإحصائية الملائمة لتحليل الب

 : Approach of Researchمنهج البحث 
باااختبااار    لآنهااا تقومالبحو  التجريبيااة يعبرونهااا أكثر البحو  العلميااة دقااة  الباااحثين الااذي يسااااااااااااااتخاادمون       

الفرضااااااااااايات الخاصاااااااااااة بالسااااااااااابب والنتيجة ويمكن القول بهنه هذا النوع من أكثر البحو  امانه علمية في حل 
 ( .  184،  1998المشكلات الترةوية والنفسية ) عدس : 

 : Experiment of Designالتصميم التجريبي 
نقصاااااد بالتصاااااميم التجريبي  وضاااااع الخطة لتجرةة ما , ويشااااامل ايضاااااا وصااااافاً للمجموعة التي تقوم عليها      

،   2000التجرةاة  التي تتكون منهاا أفراد التجرةاة , إذ يتم فيهاا تحادياد الطرق لاختياار عينتهاا ) الجيسااااااااااااااوي :  
80 . ) 
لذلك اعتمادنا نحن البااحثاان على التصااااااااااااااميم التجريبي الذي يتكون من ) المجموعة التجريبياة والمجموعة      

الضااابطة ( مع ) القبلي والبعدي ( ، إن هذا الاساالوب العلمي يزود الباحث بالثقة لانه الفرق بين المجموعتين  
،   1982ر الأسااااالوب وحده فقس ) نبيل : التجريبية والضاااااابطة بعد تطبيق الأسااااالوب الإرشاااااادي ينجم عن تأثي

75   . ) 
 وقد اجرينا الخطوات ادنا لغرم وضع التصميم التجريبي : 
 وزعنا أفراد عينة البحث عشوائياً الى مجموعتين متساويتين ) تجريبية وضابطة ( . .1
 بعدها اجرينا اختبار قبلي للمجموعتين ) التجريبية والضابطة ( لفحص السلوك الانفعالي . .2
 ماعدا المتغير المستقل .ثم اجرينا التكافؤ للمجموعتين في عدد من المتغيرات  .3
اساتخدامنا التجرةة ) أفلام الرساوم المتحركة ( مع المجموعة التجريبية أما المجموعة الضاابطة فلن يعرم  .4

 عليها أي أفلام للرسوم المتحركة .
لنعرف اثر مشااااااهدة   الانفعالي(  )السااااالوكلفحص  والضاااااابطة(  )التجريبيةإجرينا اختبار بعدي للمجموعتين   .5

 أفلام الرسوم المتحركة بالسلوك الانفعالي لدى طلبة الصف الاول المتوسس .
 : Research Populationمجتمع البحث  -1



 
 
 

96 
 

Tikrit Journal For Political Sciences 2 Supplement to the issue (35) 

(2024) 83-116 

يشااامل مجتمع البحث الذي أخذت منه عينة البحث طلبة الصاااف الاول المتوساااس في  المرحلة المتوساااطة      
( مدرسااااااة 121( . والبال  عدد مدارسااااااها )  2844في مركز ترةية الرصااااااافة الأولى في بغداد والبال  عددهم )

تم الحصااااول على البيانات حسااااب كتاب تسااااهيل المهمة  ( ( لذكور فقس .  2023 -  2022للعام الدراسااااي ) 
 (2023/ 25/4في  1435الصادر من شجبة الشؤون العلمية بالعدد 

 : Research Sampleعينة البحث 
وتضامنت عينة البحث طلبة المرحلة المتوساطة ) الصاف الاول متوساس ( في مركز ترةية الرصاافة الأولى     

 ( طلباً. 210( والبالغة )  2023 - 2022لمدينة بغداد للعام الدراسي ) 
 عينة بناء مقياس السلوك الانفعالي :

تطلب البحث الحالي عينة لبناء مقياس السااااااالوك الانفعالي ، إذ اختيرت المدارس بطريقة عشاااااااوائية ، ثم       
( طالباً . ووزعت    210اختير الطلبة بصااااااورة عشااااااوائية أيضاااااااً للصااااااف الاول ، وةلغت عينة بناء المقياس ) 

( يوضاااح توزيع عينة بناء  1ل رقم )عليهم الاساااتمارات لغرم تمييز الفقرات لمقياس السااالوك الانفعالي والجدو 
 مقياس السلوك الانفعالي.

 ( 1جدول رقم )
 توزيع عينة بناء المقياس على وفق المدارس المتوسطة 

 عددهم  اسم المدرسة ت 
 53 متوسطة القدس للبنين  1
 53 متوسطة ابي تمام للبنين  2
 53 الشهيد فاضل للبنين متوسطة  3
 51 متوسطة دار العلم للبنين  4

 210 المجموع
 عينة تطبيق التجربة :

جرى اختيار أرةعة مدارس بطريقة عشاااااوائية والطلبة بطريقة عشاااااوائية أيضااااااً , وطبق الباحثان الخطوات       
 الآتية لاختيار العينة وكما يأتي :

 تطبيق مقياس السلوك الانفعالي للمرحلة المتوسطة الصف الاول متوسس . •
( وقد تراوحت    84( طالباً من الذين حصالوا على درجات مقارةة للوساس الفرضاي . البال   )   60تحديد )  •

 ( درجة . 82-74درجاتهم ما بين ) 
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( والأخرى   30تم توزيع الطلاب بشكل عشوائي على مجموعتين إحداهما تجريبية من مدرستين وعددهم) •
( يوضح 2( طالباً في كل مجموعة ، والجدول ) 30( . بواقع)  30الضابطة من مدرستين أخرى وعددهم )  

 ذلك . 

 (2جدول )
 توزيع الطلبة على مجموعتين التجريبية والضابطة 

 عدد الطلاب اسم المدرسة –المجاميع  
 15 متوسطة القدس للبنين  –المجموعة التجريبية  
 15 متوسطة الشهيد فاضل للبنين  –المجموعة التجريبية  

 15 متوسطة دار العلم للبنين  –المجموعة الضابطة 
 15 متوسطة ابي تمام للبنين  –المجموعة الضابطة 

 60 المجموع
 إجراءات الضبط التجريبي : -
 :   The Effecincy of Couple groupsتكافؤ المجموعتين -أ

إن التعادل بين المجموعتين عمل ضروري لتصميم التجرةة ، إذ يسعى الباحثان إلى أن تكون مجموعات       
(  14،   1989التجرةة متساااااااوية لكي لا يكون الفرق في أدائها ناجماً عن الفرق بين المجموعات ) أبو علام :

تغيرات المؤثرة في الساااااااااالامة الداخلية ، . قام الباحثان بتكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضااااااااااابطة ، في الم
بالرغم من أن توزيع الطلبة على المجموعتين قد حصااااااال بطريقة عشاااااااوائية وذلك لضااااااامان السااااااالامة الداخلية 
للبحث ، وقد حقق الباحثان التكافؤ بين المجموعتين في بعض المتغيرات التي قد تؤثر على صاااااحة التجرةة ، 

  -مقيااس الأحادا  الصااااااااااااااادماة  -ب على مقيااس الساااااااااااااالوك الانفعاالي  ومن هاذه المتغيرات : ) درجاات الطلا
العمر( ، ولغرم كساااااب المعلومات الضااااارورية أعلاه قام الباحثان بإعداد اساااااتمارة    -مقياس الصاااااحة العامة 

معلومات ، التي تم توزيعها على طلاب المجموعة التجريبية والضاابطة قبل بدء التجرةة . وفيما يأتي توضايح  
 التكافؤ الإحصائي بين المجموعتين ) التجريبية     والضابطة ( وعلى النحو الآتي :لإجراءات 

 درجات الطلاب على مقياس السلوك الانفعالي قبل بدء التجربة : -1
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للتحقيق التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضااااااااااابطة في متغير البحث ،  اسااااااااااتخدامنا الاختبار التائي       
( عند    2,000( والقيمة الجدولية )   1,450احصااااااااااائياً )    المسااااااااااتخرجةلعينتين مسااااااااااتقلتين . و كانت القيمة  

 ( وليس لها د  0,05مستوى دلالة ) 
 ( يوضح ذلك .3لاله إحصائياً مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين في هذا المتغير والجدول )

 (3جدول )
الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة التكافؤ بين درجات المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس  

 السلوك الانفعالي قبل بدء التجرةة 
الوسس  العينة  المجموعة

 الحسابي 
الانحراف 
 المجياري 

الوسس 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى   القيمة التائية 
 الجدولية المحسوةة  الدلالة

 30 التجريبية 
 

70,78 
 

8,678 
 

دالة  غير  2,000 1,450 58 84
 0,05عند 

 9,210 71,60 30 الضابطة 

 درجات الطلاب على مقياس الأحدا  الصادمة : -2
لمعرفة مدى التوازن بين المجموعتين التجريبية والضاااابطة في هذا المتغير ، تم اساااتخدام الاختبار التائي       

( عند    2,000( والقيمة الجدولية )   0,950لعينتين مسااااااااااتقلتين . إذ كانت القيمة المسااااااااااتخرجة احصااااااااااائياً )  
تكافؤ المجموعتين في هذا المتغير   ( وهي ليس لها دلالة إحصاااااااااائياً مما يشاااااااااير إلى  0,05مساااااااااتوى دلالة ) 

 ( يوضح ذلك .  4والجدول )
 (4جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لمتغير الأحدا  الصادمة للمجموعتين التجريبية والضابطة 
الوسس  العينة  المجموعة

 الحسابي 
الانحراف 
 المجياري 

الوسس 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى   القيمة التائية 
 الجدولية المحسوةة  الدلالة

 30 التجريبية 
 

80,79 
 

غير دالة   2,000 0,950 58 7,5 5,678
عند  
 6,210 82,20 30 الضابطة  0,05
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 درجات الطلاب على مقياس الصحة العامة : -3
لتدقيق تكافؤ الحاصال بين المجموعتين التجريبية والضاابطة في هذا المتغير ، اساتخدامنا الاختبار التائي       

(   2,000( والقيمة الجدولية )   1,650للعينات المسااااتقلة ) الاثنين( . إذ كانت القيمة المحسااااوةة احصااااائياً ) 
إلى تكاافؤ المجموعتين في هاذا المتغير    ( وهي غير دالاة إحصااااااااااااااائيااً مماا يادل 0,05عناد مسااااااااااااااتوى دلالاة )  

 ( يوضح ذلك .                          5والجدول )
 (5جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقاتين لمتغير الصحة العامة للمجموعتين التجريبية والضابطة
الوسس  العينة  المجموعة

 الحسابي 
الانحراف 
 المجياري 

الوسس 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى   القيمة التائية 
 الجدولية المحسوةة  الدلالة

 30 التجريبية 
 

94 
 

6,669 
 

غير دالة   2,000 1,650 58 94
عند  
 7,110 95 30 الضابطة  0,05

 العمر الزمني للطلاب : -4
للتأكد من تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في هذا المتغير ، تم استخدام الاختبار التائي لعينتين       

( شهراً على التوالي . إذ كانت  144,09( )  144,05مستقلتين . بل  متوسس أعمار التلاميذ المجموعتين ) 
( وهي غير دالة   0,05( عند مستوى دلالة )    2,000( أقل من القيمة الجدولية )    0,890القيمة المحسوةة )  

 ( يوضح ذلك .6إحصائياً مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين في هذا المتغير والجدول )
 (6جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقاتين لمتغير العمر للمجموعتين التجريبية والضابطة 
الوسس  العينة  المجموعة

 الحسابي 
الانحراف 
 المجياري 

درجة 
 الحرية

 مستوى الدلالة  القيمة التائية 
 الجدولية المحسوةة 

 30 التجريبية 
 

144,05 
 

9,669 
 

غير دالة    2,000 0,890 58
 0,05عند 

 11,110 144,09 30 الضابطة 
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   :Tools of Researchأدوات البحث 
( الصاااااااادمة )الأحدا  واثنين لقياس    الانفعالي(  )السااااااالوكتتطلب البحث الحالي أرةع أدوات واحدة لقياس       

والأخرى لقياس ) الصاااااحة العامة ( لغرم إيجاد التكافؤ بين المجموعتين الضاااااابطة والتجريبية . ورابعاً أفلام 
 وفيما يلي وصف لكل منهما: الأفلام.الرسوم المتحركة لغرم معرفة الأثر الذي يمكن أن تتركه محتوى هذه 

لغرم تحقيق اهداف البحث تتطلب اعداد مقياس السالوك الانفعالي وقد    الانفعالي:اولًا: إعداد مقياس السالوك  
 تطلب الاعداد اجراء الخطوات الاتية:

 خطوات بناء مقياس السلوك الانفعالي: 
 خلال التعريف النظري والإطار النظري الذي تبناه الباحثان. تحديد المفهوم : تم تحديد المفهوم من   -1
على عدة  -2 بالاطلاع  الباحثان  قام  الانفعالي  السلوك  مقياس  بناء  لغرم   : المقياس  تحديد مجالات 

 مقاييس ذات العلاقة. 
  :إعداد فقرات المقياس بصورته المتكاملة قام الباحثان بالإجراءات الآتية  لغرم  س:المقياانياً: صياغة فقرات  ث
 .  تمت توزيع استمارة معلومات للمدرسين لمعرفة أشكال العنف لدى الطلبة  -1
  . فرزت الفقرات المتشابهة عن الفقرات غير المتشابهة بين المقاييس المذكورة -2
  . أخذت الفقرات الملائمة لمجتمع عينة البحث  -3
  . الحاليصياغة بعض الفقرات المأخوذة بما يلائم مجتمع البحث  -4
  . صياغة بعض الفقرات الجديدة من الباحثان وذلك استناداً إلى التعريف النظري والخلفية النظرية -5
( فقرة   14( وقاد توزعات الفقرات على ثلاثاة مجاالات للمقيااس بواقع )   42وةلغات عادد فقرات المقيااس )   -6

  . الرمزي ( على التوالي –الجسدي  –لكل مجال ) اللفظي 
قاام البااحثاان بعرم المقيااس بصااااااااااااااورتاه الأولياة والباالغاة ثاالثااً: اراء الخبراء حول مجاالات المقيااس وفقراتاه :  

( فقرة مع وضاااااااع تعريف للسااااااالوك الانفعالي. وتعريف لكل مجال من المجالات وةدائل الإجابة والأوزان    42)
 (1/النفس)ملحقوالتعليمات على مجموعة من الخبراء والمختصين في الترةية وعلم 

( خبيراً وطلب منهم إبداء آرائهم في صااالاحية صاااياغتها ووضاااوحها ومدى ارتباطها بكل   18والبال  عددهم ) 
، وقاد أبادى المحكمون ملاحظااتهم وآرائهم في الفقرات . كماا قاام  مجاال وةاالتاالي بسااااااااااااااماة الساااااااااااااالوك الانفعاالي

الباااحثااان بتعاادياال بعض الفقرات اعتماااداً على آراء الساااااااااااااااادة المحكمين وقااد اعتمااد الباااحثااان موافقااة أكثر من  
فقرة في   (42)الفقرة إذ تعااد صاااااااااااااااالحااة للقياااس فبقي المقياااس كمااا هو على    ( من الخبراء وأكثر على80%)

 ذلك.( يوضح 7المقياس والجدول )
 (7جدول رقم )
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 آراء المحكمين في صلاحية فقرات مقياس السلوك الانفعالي
 الفقرات المعدلة المعارضون  الموافقون  المجال

 التعديل النسبة المئوية  العدد النسبة المئوية  العدد
  صفر  صفر  % 100 18 لفظي 

 ثرثاري 
 

 يلو  ملابس أصدقائه باستمرار صفر  صفر  % 100 18 جسدي
 يرسم صور الاستخفاف بالآخرين  صفر  صفر  % 100 18 رمزي 
   الإجابة:بدائل  رابعاً: إعداد

بعد أخذ الباحثان بهراء الساااادة الخبراء بمدى ملائمة بدائل الإجابة فقد وضاااع الباحثان ارةعة بدائل لتقدير       
يحاد  ناادراً، لا يحاد  اباداً( وةهاذا   –يحاد  أحياانااً   –دائماا    )يحاد  الاسااااااااااااااتجااباة على فقرات المقيااس وهي  

  الثلا .أصبح مقياس السلوك الانفعالي جاهزاً وقد توزعت فقرات المقياس عشوائياً على مكوناته 
 خامساً: إعداد تعليمات المقياس :

لغرم توضاااااااااااااايح طريقااة الإجااابااة فقااد أعااد الباااحثااان تعليمااات ل جااابااة على فقرات المقياااس وأوضااااااااااااااح      
المسااتجيبين بساارية المعلومات . وأنَّ الهدف من الدراسااة هو لأغرام البحث العلمي فقس . لذا طلب الباحثان  

 الإجابة بصراحة وعدم ترك أي فقرة .
 تصحيح المقياس : -7

  –يحد  أحياناً    -دائماً  )يحد  وضاااااع الباحثان ارةعة بدائل لتقدير الاساااااتجابة على فقرات المقياس هي       
 ( . 1-2-3 - 4يحد  نادراً، لا يحد  ابداً( وحددت الأوزان ) 

( إلى أنَّ الهدف من تحليل الفقرات هو الإبقاء على    Ebelيشاير أيبل ) الخصاائ  السااوكومترية للمقياس : 
( . ويعد أسااااااالوب المجموعتين المتطرفتين وأسااااااالوب Ebel , 1972 , p:392الفقرات الجيدة في المقياس ) 

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس إجرائين مناسبين في عملية تحليل الفقرات.
 القوة التمييزية للفقرات : -1
 : Contrasted Groupsأسلوب المجموعتين المتطرفتين  -أ

( في حالة العينات    Lower( والدنيا )   Upperإنَّ أفضاال نساابة لتحديد المجموعتين المتطرفتين العليا )      
  Ebel( ، ويشااااارح    Kelley , 1939% ( من حجم العينة ) 27الكبيرة ذات التوزيع الطبيعي ، هي نسااااابة ) 
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% ( تنتج  27بالآتي : إن نساابة )   Kelley( القاعدة الساايكومترية لتفضاايل هذه النساابة حسااب منظور  1972)
 أفضل نتيجة وسس بين هدفين متعارضين ومرغوةين في آنٍ واحد ( ، هما :

 المتطرفتين.نحصل على أقل قيمة ممكنه للمجموعتين  •
 ( .Ebel , 1972 , P:385الحصول على أقصى تباين للمجموعتين المتطرفتين )  •

 ولتحقيق ذلك في البحث الحالي أتبع الباحثان الخطوات الآتية :     
 طالبً. (210)اجرينا تطبيق المقياس بصورته الابتدائية على عينة مؤلفة من  •
 درجة كلية لكل استمارة وحسب مجموع درجات الفقرات . أعطينا •
 ( ترتيباً تنازلياً حسب درجاتها من أعلى درجة إلى أوطل درجة . 210رتبنا الاستمارات الا )  •
% (  27( استمارة ، و)    57% ( من استمارات المجموعة العليا والبال  عددها )  27أخذنا نسبة الااااااااااااااا )   •

(    114( اسااااتمارة أي أنَّ عدد الاسااااتمارات أصاااابح )   57من اسااااتمارات المجموعة الدنيا والبال  عددها ) 
 وةذلك يتم فرز مجموعتين بأقل حجم وأقصى تمايز.

( لعينتين مستقلتين لمعرفة دلالة الفروق  بين المجموعتين المتطرفتين   t.testواستعمل الاختبار التائي )      
( . إذ ظهر من خلال  Edwards , 1957 , P:153-154في درجاات كال فقرة من فقرات المقياااس  )  

( وذلك لأنَّها أكبر من القيمة الجدولية   0,05التحليل الإحصاااااائي أنَّ جميع الفقرات دالة عند مساااااتوى دلالة ) 
( وقاد بقى المقيااس    112( وةادرجاة حرياة )   0,05( عناد مسااااااااااااااتوى دلالاة )   1,  96التاائياة الجادولياة الباالغاة ) 
 ( يوضح ذلك .8النهائية والجدول )( فقرة بصورته  42على عدد فقراته وهي ) 

 (8جدول )
 المتطرفتين  بأسلوب المجموعتينالقوة التمييزية لفقرات مقياس ) السلوك الانفعالي ( 

رقم 
 الفقرة 

القيمة التائية   المجموعة الدنيا  المجموعة العليا 
 المحسوةة 

 النتيجة 
الوسس 
 الحسابي 

الانحراف 
 المجياري 

الوسس 
 الحسابي 

الانحراف 
 المجياري 

 دالة 2,134 0,706 3,092 0,753 4,131 1
 دالة 2,279 0,729 3,670 0,659 4,903 2
 دالة 3,713 0,798 3,965 0,820 4,029 3
 دالة 5,069 0,831 3,641 0,579 4,363 4
 دالة 5,947 0,742 3,585 0,6021 4,570 5
 دالة 4,724 0,837 3,964 0,586 4,594 6
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 دالة 5,297 0,797 3,729 0,683 4,517 7
 دالة 4,239 0,795 4,227 0,769 4,406 8
 دالة 3,388 0,729 4,036 0,574 4,462 9
 دالة 5,084 0,757 4,039 0,515 4,669 10
 دالة 3,202 0,804 3,850 0,602 4,445 11
 دالة 5,266 0,842 4,334 0,609 4,501 12
 دالة 3,729 0,729 4,149 0,607 4,481 13
 دالة 3,447 0,718 4,222 0,489 4,649 14
 دالة 3,973 0,787 3,944 0,606 4,481 15
 دالة 2,957 0,802 4,129 0,540 4,518 16
 دالة 2,993 0,675 4,185 0,539 4,537 17
 دالة 4,286 0,765 4,185 0,475 4,666 18
 دالة 3,959 0,634 4,074 0,482 4,537 19
 دالة 4,928 0,634 4,225 0,484 4,648 20
 دالة 2,518 0,634 4,222 0,504 4,501 21
 دالة 4,870 0,571 4,111 0,492 4,611 22
 دالة 2,762 0,606 4,166 0,502 4,463 23
 دالة 2,32 0,767 4,296 0,537 4,555 24
 دالة 2,655 0,710 4,203 0,504 4,518 25
 دالة 4,151 0,736 4,481 0,529 4,611 26
 دالة 3,580 0,574 4,166 0,503 4,469 27
 دالة 2,489 0,596 4,389 0,482 4,648 28
 دالة 2,349 0,639 4,315 0,499 4,574 29
 دالة 2,549 0,626 4,277 0,501 4,555 30
 دالة 4,421 0,582 3,963 0,636 4,481 31
 دالة 2,653 0,619 4,259 0,539 4,559 32
 دالة 4,128 0,577 4,073 0,541 4,518 33
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 دالة 4,864 0,664 4,111 0,513 4,666 34
 دالة 5,623 0,567 4,018 0,529 4,613 35
 دالة 3,825 0,690 4,296 0,529 4,629 36
 دالة 5,415 0,589 3,963 0,636 4,483 37
 دالة 4,651 0,631 4,260 0,539 4,559 38
 دالة 5,126 0,579 4,079 0,540 4,518 39
 دالة 4,864 0,663 4,114 0,5176 4,668 40
 دالة 5,629 0,569 4,019 0,529 4,618 41
 دالة 4,821 0,694 4,297 0,526 4,629 42
 جميع الفقرات مميزة لأنَّ القيمة التائية المحسوةة لهما أكبر من القيمة التائية الجدولية     

 ( 0,05( ، وةمستوى دلالة )  112( عند درجة حرية )  1,96) 
 أسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس :  -ب

 (9جدول )
 معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس السلوك الانفعالي 

 معامل الارتباط  ت  معامل الارتباط  ت  معامل الارتباط  ت 
1 0,797 15 0,859 29 0,840 
2 0,812 16 0,799 30 0,867 
3 0,805 17 0,852 31 0,833 
4 0,851 18 0,864 32 0,765 
5 0,875 19 0,828 33 0,778 
6 0,866 20 0,859 34 0,844 
7 0,855 21 0,845 35 0,853 
8 0,871 22 0,853 36 0,804 
9 0,813 23 0,848 37 0,830 
10 0,875 24 0,767 38 0,858 
11 0,864 25 0,805 39 0,796 
12 0,865 26 0,874 40 0,869 
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13 0,866 27 0,881 41 0,779 
14 0,887 28 0,894 42 0,880 

 
 : Scale Validityصدق المقياس  -2

 ( .  113،   2009 :المقصود بالصدق هو إلى أي درجة يقيس الاختبار ما وضع لقياسه ) الضامن      
 : Face Validityالصدق الظاهر    -أ

إنَّ من مؤشاااارات الصاااادق هو الصاااادق الظاهري وهو أن يكون الاختبار في مظهره يشااااير إلى أنَّه صااااادق     
ويعني عرضااه على مجموعة من المختصااين والخبراء في المجال الذي يقيسااه الاختبار على أن هذا الاختبار  

وقاد تحقق    ( .  200،    1996يقيس الساااااااااااااالوك المراد قيااسااااااااااااااه للبااحثاان الاعتمااد على حكم الخبراء ) عيادان:
الصاااااادق الظاهري لمقياس الساااااالوك الانفعالي من خلال عرم فقراته على مجموعة من الخبراء والمختصااااااين  

 والاستفادة من آرائهم بشأن صلاحياااة كل فقااارة من فقاارات المقياس
 ولغرم تحقيق هذا الإجراء للمقياس الحالي فقد تم حساب الثبات من خلال الثبات :  -3
 طريقة إعادة الاختبار : -أ

( طالبً من مدرسااااتين من مجتمع البحث   50قام الباحثان بتطبيق المقياس على عينة عشااااوائية بلغت )      
وطبق عليهم المقياس ثم أعيد تطبيق المقياس على العينة نفساااها بعد مرور أسااابوعين من التطبيق الأول وةعد 

الأول ودرجاتهم في التطبيق الثاني  أن تم حساب معامل الارتباط بيرسون بين درجات المستجيبين في التطبيق  
 ( وهو معامل ثبات يمكن الركون إليه .  0,86بل  معامل الثبات ) 

 معامل الفا للاتساق الداخلي :  -ب
وتعتمد هذه الطريقة على اتساق أداء الفرد من فقرة إلى أخرى وهذا يشير إلى قوة الارتباطات بين الفقرات      

( وهو   0,78. وقاد بل  معاامال الثباات بهاذه الطريقاة )  ( Nunnally , 1978 , P:320 ) في الاختباار  
 معامل ثبات يمكن الركون إليه .

 مستخل  وصف مقياس السلوك الانفعالي بصورته النهائية :
( فقرة ومن ارةعة بدائل ل جابة ) يحد  دائماً   42تألف مقياس السلوك الانفعالي بصورته النهائية من )      

، وتبل  أعلى درجة ل جابة عن المقياس من الممكن الحصاول , يحد  أحياناً , يحد  نادراتً، لا يحد  ابداً(
 ( . وةهذا أصبح المقياس جاهزاً بصيغة النهائية . 42( وأدنى درجة )  168عليها ) 
 مقياس الأحداث الصادمة : -ثانياً 
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( موقفاً 15( والذي يتكاااااون من )  2005استخدم الباحثان مقياس الأحدا  الصادمة الذي أعده ) بيون ،       
 وةديلين ) نعااااام ( ويعطاى له درجاااااة و) كاااالا ( يعطاااااى له) صفر ( .

لغرم التحقق من صااااااااااااالاحية فقرات مقياس الأحدا    صاااااااالاحية الفقرات لمقياس الأحداث الصااااااااادمة :  
الصااااااادمة , عرضاااااات على مجموعة من الخبراء ذوي الاختصاااااااص في علم النفس والترةية , لإبداء رأيهم في 

 %(100صلاحيتها وفق الغرم الذي أعدت من اجله . فقد تم الإبقاء على جميع الفقرات إذ حظيت باتفاق )
 مقياس الصحة العامة : -ثالثاً 
( فقرة .   47) ( والذي يتكون من    2005اساااااتخدم الباحثان مقياس الصاااااحة العامة الذي أعده ) بيون ،       

المجال ( فقرة ( و)  15) المجال النفساااي ويضااام ) فقرة( و  (12)الجسااامي ويضااام   )المجالبواقع أرةع مجالات 
دائماً وله ( فقرة ( والبدائل كانت كالآتي )  12( فقرة ( و) المجال الاجتماعي ويضااااااااااام )  8العقلي ويضااااااااااام ) 

 درجات( و)غالبا وله ثلا  درجات ( و) أحياناً وله درجتين ( و) نادراً وله درجة واحدة ( . أرةعة
 العامة،لغرم التحقق من صااااااااالاحية فقرات مقياس الصاااااااااحة   العامة:صاااااالاحية الفقرات لمقياس الصااااااحة 

عرضاات على مجموعة من الخبراء ذوي الاختصاااص في علم النفس لإبداء رأيهم في صاالاحيتها وفق الغرم  
% ( إذ بقيااات فقرات 100الاااذي أعااادت من اجلاااه . فقاااد تم الإبقااااء على جميع الفقرات إذ حظيااات بااااتفااااق )  

 المقياس كما هي.
 مؤشرات الصدق والثبات لمقياس الأحداث الصادمة والصحة العامة :

قام الباحثان باسااااااتخراا الصاااااادق الظاهري لهذين المقياسااااااين وذلك بعرضااااااهما على مجموعة من الخبراء       
المتخصاااصاااين في علم النفس الترةوي . وقام الباحثان بإيجاد الثبات عن طريق إعادة الاختبار للمقياساااين , إذ  

عاد أساااااااااااااابوعين من التطبيق الأول تبين أن معاامال الثباات , باإعاادة الاختباار لمقيااس الأحادا  الصااااااااااااااادماة , ب
( وةل  معامل الثبات , بإعادة الاختبار لمقياس الصاااحة العامة                     0,82وةاساااتخدام معامل الارتباط بيرساااون  )  

 ( . وهو معامل ثبات يمكن الركون إليه . وةهذا يكون المقياسان جاهزين للتطبيق دفعة واحدة 0,84) 
 أفلام الرسوم المتحركة :  -رابعاً 
نظراً لاساااتكمال متطلبات أهداف البحث الحالي المتضااامن معرفة أثر أفلام الرساااوم المتحركة لدى طلاب      

( . والتي تتضامن    10الصاف الاول المتوساس. فقد اساتعان الباحثان بعدد من أفلام للرساوم المتحركة وعددها) 
عااً لمجاالات المقيااس المعاد لقيااس  محتوى هاذه الأفلام . العنف اللفظي والعنف الجساااااااااااااادي والعنف الرمزي تب

( طالبً في الصااااااف   30وقد عرضااااااها الباحثان على المجموعة التجريبية والمكونة من )   الانفعالي.الساااااالوك  
 ( دقيقة . 45الاول المتوسس . ولمدة عشرة أيام . وقد استغرق عرم كل فلم ) 
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 صلاحية أفلام الرسوم المتحركة :
لغرم التحقق من صاااااااااااااالاحياة الأفلام المعادة لهاذا الغرم , عرضاااااااااااااات على مجموعاة من الخبراء ذوي      

الاختصاااااااص في علم النفس الترةية الفنية والإعلام الترةوي والساااااامجية والمرئية . لإبداء رأيهم في صاااااالاحيتها  
% ( على أنَّ 100اتفااق )  وفق الغرم الاذي أعادت من أجلاه . فقاد تم الاتفااق على جميع الأفلام إذ حظيات با

 مشاهدة هذه الأفلام تظهر فيها أعمال انفعالية وخاصة )تعنيفية( من حيث العنف اللفظي والجسدي والرمزي. 
 وصف التجربة : –خامساً 
( طاالابً ،وقاد    30قاام البااحثاان بعرم الأفلام الكاارتونياة على أفراد المجموعاة التجريبياة الباال   عاددهم )       

راعى البااحثاان المتغيرات الفيزيقياة مثال درجاة حرارة الغرفاة ، والضااااااااااااااوء ومكاان الجلوس الطلاب ، وتنااسااااااااااااااب  
موعة وواضاحة ، وقد اساتغرق  عددهم مع مسااحة القاعة ، وأجهزة العرم كانت واضاحة ، ودرجة الصاوت مسا

 ( دقيقة لكل جلسة .  45( أيام وةواقع )  10تطبيق التجرةة ) 
 الوسائل الإحصائية :

 استخدام مرةع ) كاي ( : للتكافؤ بين المجموعتين الضابس والتجريبية . .1
 الوسس الحسابي : لاستخراا متوسس استجابة الطلاب على المقايس . .2
 الانحراف المجياري : لاستخراا مدى الاستجابة مع الوسس الحسابي . .3
معامل ارتباط بيرساااااون : لمعرفة مدى ارتباط درجات كل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس . واساااااتخراا الثبات   .4

 بطريقة إعادة الاختبار للمقايس الثلاثة . 
 معادلة آلفا كرونبال : لإيجاد معامل الثبات لمقياس السلوك الانفعالي . .5
 الاختبار التائي لعينة واحدة : لمعرفة مستوى السلوك الانفعالي لدى عينة البحث . .6
الاختبار التائي لعينتين مسااااااااااتقلتين : لمعرفة الفروق بين المجموعتين الضااااااااااابطة والتجريبية . في مقياس   .7

  السلوك الانفعالي والأحدا  الصادمة والصحة العامة .  
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 الفصل الرابع 
 عرض النتائج وتفسيرها 

 : The results raisingعرض النتائج 

ساااوف نعرم النتائج التي توصااالنا لها في البحث الحالي على وفق فرضاااياته ، ونفسااارها ونناقشاااها على       
 اساس الإطار النظري والدراسات السابقة وكما يأتي :

( بين درجات   0,05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) الفرضية الأولى :  -1
المجموعة التجريبية قبل تطبيق التجرةة وةعدها على مقياس السلوك الانفعالي .ولاختبار صحة هذه  
الفرضية استخدم ) الاختبار التائي ( لعينتين مترابطتين لمعرفة دلالة الفروق بين الاختبارين القبلي  

( وهي دالة إحصائياً عند موازنتها بالقيمة   3,250ي ، إذ تبين أن القيمة المحسوةة ) والبعد 
( وهذا يعني رفض الفرضية الصفرية وقبول   0,05( وعند مستوى دلالة  )  2,000الجدولية ) 

الفرضية البديلة ، أي توجد فروق بين المجموعة التجريبية قبل عرم الأفلام وةعده لصالح  
                                          ( يوضح ذلك : 10جريبية بعد مشاهدة الأفلام والجدول )المجموعة الت

 ( 10جدول ) 
 الاختبار التائي لعينتين مترابطتين للمجموعة التجريبية في الاختبار القبلي والبعدي

الوسط  العينة  المجموعة 
 الحسابي

الانحراف  
 المعيار  

الوسط 
 الفرضي 

درجة 
 الحرية

مستوى   القيمة التائية 
المحسو الدلالة

 بة 
 الجدولية 

التجريبية  
 اختبار قبلي 

30 

 

87,19 

 

9,768 

 

دالة عند  2,000 3,250 59 84
0,05 

 التجريبية 

 اختبار بعد  

30 91,85 10,112 
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( بين درجات   0,05لا توجد فروق ذات دلالة إحصااااااااائية عند مسااااااااتوى دلالة )  الفرضاااااية الثانية :  -3
المجموعة الضااااااابطة في الاختبار القبلي والبعدي على مقياس الساااااالوك الانفعالي .  ولاختبار صااااااحة  
هذه الفرضااااااااااااية اسااااااااااااتخدم ) الاختبار التائي ( لعينتين مترابطتين لمعرفة دلالة الفروق بين الاختبارين  

( غير دالة إحصاااااااائياً عند موازنتها بالقيمة    0,850بعدي ، إذ تبين أن القيمة المحساااااااوةة ) القبلي وال
( وهذا يعني قبول الفرضااااية الصاااافرية أي لا توجد   0,05( وعند مسااااتوى دلالة )   2,000الجدولية ) 

 ( يوضح ذلك . 11فروق بين الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة ، والجدول ) 
 ( 11جدول ) 

 الاختبار التائي لعينتين مترابطتين للمجموعة الضابطة في الاختبار القبلي والبعدي
الوسس  العينة  المجموعة

 الحسابي 
الانحراف 
 المجياري 

الوسس 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى   القيمة التائية 
 الدلالة

 الجدولية المحسوةة 

الضابطة  
 اختبار قبلي 

30 
 

87,19 
 

7,968 
 

غير دالة   2,000 0,850 59 84
 0,05عند 

 الضابطة 
اختبار  
 بعدي

30 87,95 8,110 

 
( بين درجات   0,05لا توجد فروق ذات دلالة إحصاااااااااااااائية عند مساااااااااااااتوى دلالة )   الفرضااااااااية الثالثة :  -3

المجموعة التجريبية والضاااااااابطة في الاختبار البعدي على مقياس السااااااالوك الانفعالي .  ولاختبار صاااااااحة هذه 
الفرضاااااااااااية اساااااااااااتخدم ) الاختبار التائي ( لعينتين مساااااااااااتقلتين لمعرفة دلالة الفروق بين المجموعة الضاااااااااااابطة  

( وهي دالة إحصاااااااااائيا عند موازنتها بالقيمة الجدولية   3,5680التجريبية ، إذ تبين أن القيمة المحساااااااااوةة  )  و 
( ، وهذا يعني رفض الفرضاااااية الصااااافرية وقبول الفرضاااااية البديلة أي   0,05( عند مساااااتوى دلالة )   2,000)

توجد فروق بين المجموعة التجريبية والضااااااااابطة بعد مشاااااااااهدة الأفلام ولصااااااااالح المجموعة التجريبية والجدول  
 ( يوضح ذلك .12)
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 (12جدول )

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للمجموعة التجريبية والضابطة في الاختبار البعدي 

الوسس  العينة  المجموعة
 الحسابي 

الانحراف 
 المجياري 

الوسس 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مستوى   القيمة التائية 
 الجدولية المحسوةة  الدلالة

الضابطة في  
الاختبار  
 البعدي

30 

 

87,95 11,568 

 

دالة عند  2,000 3,5680 58 84
0,05 

التجريبية في  
الاختبار  
 البعدي

30 91,85 13,412 

 :   Raising & definding the resultsتفسير النتائج ومناقشتها 

من خلال عرم نتائج  البحث الحالي أظهرت نتائج التحليل الإحصاااااااائي بأنّه لا توجد فروق ذات دلالة      
إحصاائية بين درجات المجموعة الضاابطة في الاختبارين القبلي والبعدي على مقياس السالوك الانفعالي . لكن  

والضااابطة في الاختبار البعدي على  هناك فروق ذات دلالة إحصااائية بين رتب درجات المجموعتين التجريبية  
مقياس الساااااااااالوك الانفعالي ولصااااااااااالح المجموعة التجريبية ، وكذلك بين رتب درجات المجموعة التجريبية قبل 
تطبيق التجرةاة وةعادهاا على مقيااس الساااااااااااااالوك الانفعاالي . إن هاذه النتيجاة تعود إلى أن المجموعاة التجريبياة  

ةة , بينما لم تعرم المجموعة الضاااااااابطة عليه . لذا ظهرت الفروق عرضااااااات لمشااااااااهدة الأفلام المعدة  للتجر 
لدى المجموعة التجريبية من دون المجموعة الضااااااااابطة ، وهذا يُعدّ مؤشااااااااراً على أثر أفلام الرسااااااااوم المتحركة 
الحالي المطبق من قبل الباحثان ، ودليل على أن أثر مشااااااهدة أفلام الرساااااوم المتحركة في السااااالوك الانفعالي  

( التي أشااااارت إلى أنَّ   2005ى طلاب الصااااف الاول المتوسااااس . وهذه النتيجة تتفق مع دراسااااة ) محمد ,  لد 
السلوك الانفعالي الذي يقوم به المدرسين مع الطلبة له اثر على انخفام المستوى العلمي للطلبة وكذلك تقليد  

وسائل الأعلام لها الأثر في عملية  ما يصدر من المدرسين من سلوك انفعالي مع الطلبة  كما أشارت إلى أن 
نقل الساااااالوك الانفعالي بكل جوانبه وتقليد الأشااااااخاص الانفعاليين ويرى ) باندورا ( أنَّ كثيراً من أنواع الساااااالوك 
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مرضااااااااااااااياة كاانات أم عاادياة قاد تكونات بفعال التعلم من الآخرين عن طريق الملاحظاة أو المحااكااة أو النماذجاة . 
ويرى ) باانادورا ( أنَّ ) الافراد يتعلمون ساااااااااااااالوك العادوان عن طريق ملاحظاة نمااذا العادوان عناد الأبوين ومن  

لتي يساااااامعونها إذ يحصاااااالون على  ملاحظة التلفزيون والسااااااينما ومن القصااااااص التي يقرؤونها ومن الحكايات ا
نماذا السااااالوك العدواني التي يقلدونها أو يحصااااالون على المعلومات التي تمكنهم من الاعتداء على غيرهم أو 
على أنفساااااااااااااهم ( . أي أنَّ عملية التعلم تتم من خلال ) نماذا ( تتخذ كقدوة في سااااااااااااالوكها ، إنَّ تعبير نظرية  

العامة للتعلم الاجتماعي وذلك بالنساااااابة لاكتساااااااب نماذا جديدة من  النموذا مفيد في وصااااااف تطبيق النظرية 
الساااالوك نتيجة لما تقدمه وسااااائل الإعلام ، كما أنَّ وسااااائل الإعلام ، تعتبر مصاااادراً جاهزاً ومتاحاً وجذاباً لهذه 

 النماذا ، فهي تقدم نماذا رمزية لكل أشكال السلوك تقريباً.
 :The Conclusionsالاستنتاجات 

من خلال البرامج   تلفزيون اوان مشااااااهدة برامج الرساااااوم المتحركة المثيرة للانفعال التي تعرم من خلال  -1
الموةايل لهاا اثر كبير على نشااااااااااااااوء الساااااااااااااالوك الانفعاالي للفرد خلال نهااية مرحلاة الطفولة الموجودة في اجهزة  

 وةداية مرحلة المراهقة التي تعتبر فترة انتقالية مهمة.
ان الاشااخاص الموجودين في حياة الفرد سااواء الوالدين او الاقرةاء او المدرسااين وما يبدر منهم من ساالوك  -2

 انفعالي يؤدي الى تقليد هذا السلوك من قبل طلبة المرحلة المتوسطة.
 : التوصيات والمقترحات

 التوصيات: 
أن يقوم أولياء الأمور بمتابعة اولادهم ومعرفة البرامج الذي يقومون بمتابعتها من خلال القنوات التلفزيونية   -1

تبث برامج  او من خلال الموةايل المدعومة من اجندات خارجية تهدف الى تحطيم الجيل الناشل  والتي 
 .العنف والقهر والعادات والممارسات التي لا تناسب مجتمعنا العرةي والاسلامي

العمل على إنتاا أفلام رسوم متحركة عرةية تبث مباد  الدين الاسلامي والقيم والمباد  والعادات العرةية  -2
الاصلية التي تنشر المحبة والتسامح والتعاون والعدالة بدل الاعتماد على الأفلام الأجنبية التي تتميز بالعنف  

    والمغامرة المدعومة من القوة الناعمة.
توعية المجتمع ولاسيما ) الآباء والُأمهات ( و ) المرشدين الترةويين ( من خلال البرامج التلفزيونية     -3

والنشاطات الثقافية العامة ، بالأساليب الترةوية السليمة في عملية التنشئة الاجتماعية لأبنائهم وكيفية التعامل  
 . مع ابنائهم

فتح ورش عمل ونشااااااااطات اجتماعية اثناء العطلة الصااااااايفية وتوفير أجر بسااااااايس للطلبة المشااااااااركين فيها   -4
 لتوعيتهم بمخاطر القوة الناعمة والتي تسعى الى تحقيقه بالمجتمع العرةي والعراقي خاصة.
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على وزارة الاتصاااااااااالات متابعة المواقع الالكترونية وما تبثها من برامج لحماية افراد المجتمع الناشااااااااال من   -5
 المواقع الهدامة .
 المقترحات : 

 إجراء دراسة لمعرفة علاقة القوة الناعمة بالألحاد طلبة الجامعة. .1
 إجراء دراسة لمعرفة تأثير البرامج على شبكة الانترنت على تفكير المراهقين . .2
مضاااامونه وتحديد البرامج الأكثر عرضاااااً للعنف وتشااااخيصااااها  دراسااااة العنف في البرامج التلفزيونية وتحليل   .3

 تمهيداً لتغييرها أو معالجة عرضها للعنف بصورة مفرطة .
 المصادر 

 المصادر العربية 
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 ( 1ملحق )

( مرتبة على وفق  أسماء السادة الخبراء الذي عرض عليهم مقياس ) السلوك الانفعالي، والأحداث الصادمة والصحة العامة
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