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 م(660-622ـ/ ه40-1) أثر البيئة النباتية في غذاء ودواء أهل المدينة المنورة
 

 نكتل يوسف محسن .م                                                                                محمد عبد الله أحمدد. م.  أ.
 دابلآاكلية  -لموصلاجامعة 

 
 الملخص

لقددأ رمدد ا م يلةأالددو يلةلدد صا حددلصز ادد لنو لالاصياددو للردد  يلًاددم ص  يلددلاص     دد   اةدد   
للتمه من ملتم ت طريعيو نب ليو ذيت   ئأا  ي يلغذيء  يلدأ يء  ذذ ينقمدة  ملتمد ت يلر ادو يللب ليدو 
ا رادل ت نب ليدو ملحد ب يلنرد ل محد ب يلقةد،   يل دم     يلص لنو لاغذيء  يلةمدتمةاو لادأ يء يلدد ادأ 

  دد   اددن يلو دد ي يت محدد ب يلمددا    يلبصدد    يلقدد  ك   ي ددأت يل  يمدده  ددي    يلمددا    يلنل دد 
 ب زه ب يلتة    يلملب   يل م نكريلةأالو يلةل صا  من 

   كدد ن حمدده هددذا يلًاددل ت  يواددو  ددي   يء يهدد  يلةأالددو مددت يمت محدد  و ادديو يلتغذ ددو  
  ددد   ادددن حمددده يللب لددد ت يلاريعيدددو محددد ب يل ةدددل   يلنبدددو    مدددن لادددمب يلتةددد    يللاب دددب   يلدددأح ء

 يلم  يء   يلر  ي   غ  ه  من يللب ل ت يلاريعيو  يلةغ  سوك
ا نتدد ئ  ملحدد       ب للدد   يلةن ادد   يللاصيفيددو  ددي يلةأالددو يلةلدد صا  ل ادد   يلبنددى ذلددد اددأ 

 يلتي لب ال  مدن يلنرد ل  يلو د  يت  يل  يمده   ك ند  يلً   دو  دي يلةأالدو يلةلد صا حمدياو  غ د  
    ددد   ادددن يللب لددد ت يلاريعيدددو محددد ب يلنبدددو م كبدددو لت ددد ن مدددن يلًاتةددد   اادددد يللبددد ت يلةلاص ادددو

 كيلم  يء  ر  يل ر ا   غ  ه 
 
 

 كيلةأالو يلةل صا  اص  يل س لو  يلأ يء  يلغذيء  يلر او يللب ليوب الكلمات المفتاحية
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The impact of the plant environment on the food and medicine of the 
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Abstract 

God endowed Medina with arable land that grows trees and crops, 

in addition to what it produces of natural plant products that are useful in 

food and medicine, as the products of the plant environment that are 

suitable for food and used for medicine were divided into several plant 

varieties, including grains such as wheat, barley, celery and bitter melon, 

in addition to vegetables such as chard And onions and pumpkins, and 

fruits were also found in Medina, the most prominent of which are dates, 

grapes and pomegranates. 

The research reached many results, including: the diversity of 

agricultural crops in Medina, which varied from grains, vegetables and 

fruits, and the medicines in Medina were simple and non-compound 

consisting of relying on cultivated plants, as well as natural plants such as 

black seed or fennel and others. 

 

 

Keywords: Plant Environment, Food, Medicine, Era of the message, 

Medina. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3202 آب /33العدد  /10مجلة الملوية للدراسات الآثارية والتاريخية/ المجلد 

251 

 المقدمة: 
يلنةأ لله صل يلم لة ن  يلص ا  يلم ا ااد و لم يلة سا ن  اادد يلده  ادنبه ر ةمد ن 

 ك من لبمحم حإحم ن يلد ا ا يلأان
   ك ن لار او  يمأ  يلغذيء  يلأ يء من يلةم ئ  يلأس سيو يلتي  نت  ح  ري  ذنم ن  ي حي له

ا راددل ت نب ليدددو لاغددذيء  يلدددأ يء يللب ليددو لددلو    ييددد،  ددي هددذي يلم ندددب     قددأ ذكدد ت يلةصددد  ص اددأ 
   مدن  ملا    ي حمه يلأحي ن ب ن يلًول ن حن ى  ك ن لالب ت يل يحأ   ئأا غذيئيو    يئيدو ممد  

يلًال ت يلغذيئيو لاةأنيو يلتي ذكد ت  دي يلةصد  صب يلتةد    يلقةد،   يل دم     يلبادين   يلملدب  
 يلًلد ،   يل مدد نك   دد   اددن يلمددا    يلبصدد    يل د ي    يل دد ي     غ  هدد ك رمدد  يللب لدد ت يلأ يئيددو 
 قأ ذك ت يلةص  ص يل ح   من يلة ي  يلتي روذت من يلةأالو  م  ح لح   لم  من رب زه ب يل  ادو  
 يلبم    يلبص    يلمة ص )قاب يللو (   يل  ن ن   غ  هد ك  سد تم يلندأاى ادن يلأغذ دو  يلأ   دو 

 كيلتي للتمح  يلةأالو يلةل صا   ن غ  ه 
رود  يلر ادو يللب ليدو  دي غدذيء    يء  من هل    ء يوتي صي لة ي   يلبندى يلة سد ا بدددد ))

 لتمدداي   ؛؛ لأهةيدو يلغدذيء  يلدأ يء لانمد ن ر لً  ((ا660-622 /هدد40-1رهد  يلةأالدو يلةلد صا مدن 
  ددد   ادددن   يل ددد ء اادددد طريمدددو يلًطمةدددو  يلً   دددو يلةتماقدددو ح لر ادددو يللب ليدددو  دددي يلةأالدددو يلةلددد صا

يلً ص ح ان ملتم ت يلةأالو يلةل صا من يل  يمه  يلو    لماي  يل  ء ااد يلةلتم ت يلاريمو 
 كيلتي ل تح  بح 

 ه  ياتةأ يلةماة ن  ي يلةأالو يلةل صا  ي غذيئحم    يئحم ااد م  للتمه من من ا     -
 ك ه  ك ن هل لم لل    ي يلةن ا   را لً -
 كه  اك  حمه يلةلتم ت و نيو يلغذيء  يلأ يء را لً -

  من رهأيت يلبنى 
 كبي ن طريمو يلةأالو يلةل صا يلو  يء  يب ز ملتم لح  -
 ك ل يي، رو  يلر او يللب ليو  ي غذيء    يء يه  يلةأالو يلةل صا -
 كلماي  يل  ء ااد   نب من   ينب يلةمتةت  ي اص  يل س لو  يل ياأان -

ر لً   لانم ن  يلغذيء  يلأ يء  رهةيو  ملح ب  يلبنى  م ي    لًوتي ص  رسب ل  ا  اأ   ؛   ءت 
           لتماي  يل  ء ااد طريمو يلًطمةو  يلً   و يلةتماقو ح لر او يللب ليو  ي يلةأالو يلةل صا

يلةلتم ت   ااد  يل  ء  يل  يمه  يلو    لماي   من  يلةل صا  يلةأالو  ملتم ت  يلً ص ح ان  ان 
 يلاريمو يلتي ل تح  بح ك 
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 يل بت يلب حى يلةلح  يلت ص وي يللقأي  ي كت حو هذي يلبنى يلذي احتم حةم لمو يلة ك ت 
 يستم ن يلب حى ح لةلح  يلتنا اي؛ لت  يم ر لايء     يلن ي ا  ي ي ء يلةماي ت يلت ص ويو يلم حقو

 ك حمه يللص ص  ل يي، يلة ي  ملح  لاق صئ يل   م
يلت ص وي       يللقأي   لم لقميم يلبنى يلد     يلتلايم   حةلح  يلبنى يلماةي لم يستمة ل يلةلح  

يلةبنى يلأ ل  يو   مب حى صئيمو ذذ لنأ   يلةل صا  ب   يلةأالو  يلنر ل  ي غذيء ره      رو  
يلةل صا يلةأالو  ره   يلو  ي يت  يل  يمه  ي غذيء  رو   لانأاى ان  يلح ني  يلةبنى     ي   ك س 

 . ح ن   ء يلةبنى يلح لى مر ل   رو  يلر او يللب ليو  ي   يء ره  يلةأالو
من           يلةلا أ  لمتأاي  ل       ينب  ك  و؛  يست ة    ينبه  قأ  يلبنى  رنَّ  رزام  لً   رو   ي 

يلبنى  يلتقصي    بقد يل ة ل غ  و ال أه  يلمةيت   ل لح  الا لاا ذلً ااد م   إنْ كل    ق  
 ك ي هذي  ذلم من م  له يلنةأ  يل ك    إنْ كل  قأ قص ت  ذلم من ن مي
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 : أثر الحبوب في غذاء أهل المدينة المنورةالمبحث الاول
ط  او  ليم       اح ص  لاتولا ن  ق باو  ل  نح   يلمك ن؛  غذيء  كر ى  ي  قيةو  يلنر ل  لةح  

يلتاف ل  ن س  مو  يلتي  يلذي  ةح   م لو   يت  يل  يمه  يلتة   يلً  يلة لاا  هذا     لً  مبقح   ي 
 ك-مة  سل ى  ي مناه من يلبنى -ق ت يلةأالو يلأ ل 

 الحبوب المزروعة  :المطلب الاول
يلةأالو  يلتي  متةأ اا ح  ره   يلنر ل  لام   إنْ ك ن      للي )يل م    يلقة،(  ي مقأمو 

لا م     يلأمح   يل س لو    -يل  ي،  اص   رنَّ    - لًسية   ي  ذك   من  ذذ  يلل س  طم ا  غ لب   
يللري    (1)يل م   طم ا  ب ته     مله  يلم ا- ره   من      (2) -اا حم  يلح نيو  يلة لبو  مح   حن ى 

   يلذي  (3) لأن ه يلة  ا يلأس سيو يلةك نو لاورلا  ؛-حمأ يلتة     –ح ى يلت ي    يلًستح ك يلغذيئي  
مت ره  يليةن رنَّ      رأ  من حأاى مم ذ بن  ر     (4) اأو   ي رال ت كح  ا من يلةلم لًت  

من يل م    حتد يلذصا لذي  ح   مترأل يلصأق ت حلن ي  من   -ن ا   م  -يلةأالو ك ن  ذي نت ،   أ 
" يئتي ني حمَْ زٍب وي لٍ وَةيصٍ  رَ  لَريٍ   ي يلصأقو  مك ن يل م      بيلحي ل بأل يلنر ل ذذ ق ل

  رم  يلقة،  ح  من رطمةو و يص (5)   يلذُّصا  رهََ ني اايكم  َ وَْ ٌ  لأان ل صس لِ م ح لةأالو"
 ك(6) زهأ فيه  لم  لماه لذي نمأ رنَّ يللري  يلل س  يلذان  نرذ نه صق   )م ق (

ذذ ك ن  من يللب ل ت    –من غ   للم أ ااد زصياتح     – ا    يلذصا  ي يلةأالو يلةل صا   
حة    يلتي لأو   ي يلورلا  قأ ذك  رنَّ يلةماة ن يا بتحم مم او  ي ذحأى يلغلا يت  أا  يللري

يلل س رق يت  من  يللري        احأ  ااد  ك ن  للي  يل     رنَّ  ذك   يلذصا  امةه    قأ  حكف  
يلوة    (7) لأويه  ملح   اتوذ  يلتي  يللب ل ت  يةن  من  (8) ك ن   آو   ن ا    يلةص  ص     ذك ت 

يلما   ه  اايه  ح لغ ص    يلنر ل  اا   يلنلاو  ك ن  ق     به  له  لي   يل م    من  ي ل 
 من يلنر ل يلأو ى يل يص ا  ي     (9) يلنم ز  ك ن يةن يلًال ت يلتي لؤ ى اله زك ا يللاص  

   ك  يلذي يستمة   ي لام يلةأا(10) يللص ص يلم ئأا لتام يلنقبو  يلمةمم
 اثر الحبوب الطبيعية في غذاء أهل المدينة المنورة  :المطلب الثاني

ا    حمه يلنر ل يلتي للة  حص صا طريعيو  ي يلةأالو  يط ي ح  يلق  بو مح ب يلنةلاا   
رن  يلام ن   ك ن  لاذ   حقاو  بح    هي  لقب  ي تل ه  حتد  يلنل    (11)  كح  من         ان 

 ب احم  يلولاص،  ي ذحأى مم صكحم  (12) يلذي  قاف حبه   مةت ق ل قي  بن يلوايم
رميلْتيمْ لَنْمِري ن قِت لَ قَْ مي      كلمْاِ يمي يلَ غَ     يلحَرِ أي 
 ك (13) 

ب  ه  حب يلنل   القت ح لة ء ر  م   وم الاي  ح لة ء  يلحر أ ه  رسم  اا  ااد نقيت يللقف 
م يصله يلنل    حتد   قأ  اؤك   (14)م يص ي  يلنب  هذي  يلم ب  -   ك ن  يللص  ب  ن  رنَّ    -مة   غ   
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لة       ره   يلام ا  هم  هذي  يلولاص   ن  رم   ذمك نيو  يلتم ؤل  ي  اح    يلم ب    لم     يلر   
ي مم ز و  ليم  حقيقيو    ه  رم  لً ال ي رنْ قي  بن يلوايم رصي   ي هذي يلحم ء رنْ  لوذ رحم   

 ك لماه غ  هم من سك ن يلر ي ي
ذذ كح ت زصياو يلنلاو  ل  ن يلل س     غ   رنَّ هذي يل يت  ي اص  يللر ا لغ   فية  حمأ  

رح يلحم لنمل   حمأم   رماحم  من  من  ح يء  سلتل  لح   يلتي  يلم يق  يل  ا  حمأ  ت ح     لًسية  
 ك يلإسح ل  ي م يمه يلةوصص من يلبنى 

 أثر الخضراوات والفواكه في غذاء أهل المدينة المنورة  :المبحث الثاني
 أثر الخضروات في غذاء أهل المدينة  :المطلب الاول

يللب ليو  ي    ب او يلةأالو يلةل صا  لةح  يلو   يت  يل  يمه يلأطمةو يلا ز و يلتي ل   ه  
  لما  من    رنْ  ص ت  ي يلمأاأ من يلأال ت يللب ليو  ي يلةص  ص يلنأاحيو  يلت ص ويو    ملايصاح 

يلما   يل م    لامم   لصلت  ك ن   يم را  رنَّ  ذك   ذذ  يلةأالو  للاص   ي  ك ن   يلتي  يلو   يت 
ق ئ   ك ن   ل  يم را   ي ملاصاو لح  ااد     (15)حمه يلصن حو ا ا يلمةمو ذذ ذك  سح  بن سمأ 

رصبم ء سا    ك ن  للوذ ذذي ك ن ا ا يلمةمو  تللا  من را ل ذلم يلما   تمماه  ي قأص  وم 
لمم  اايه قب و من ام    وم لابوه فيك ن را ل يلما  ا يقو ق ل سح ب كل  نلص ت من  

    (16)ا ا يلمةمو  لمام اا ح    تق ل ذلم يلام ا ذل ل   لامقه   لتةلد ا ا يلمةمو لام مح  ذلم
ان ارأ م بن  م    ق لب صرا    رن ه ك ن  لماه مت يل طب    ا ت يلقِح ء  قأ نق  ان يللري 

 ا ت يلأح ء )يلق  (   ه  من يلًطمةو     (17)  صس ل م ااد م اايه  سام  لم  يلقح ء ح ل طب 
رنَّ وي ط    ا  صس ل م ااد م اايه  سام  لام ا    كة  ذك  رن  "  يلتي  نرح  صس ل م

ق ل      ذلد ذلم يلام اك  ق ل ذليه ورلاي من ام     م ق  فيه  ح ءالمه  ذهر  مت صس ل م  
رن ب صس ل م ااد م اايه  سام  اتبت يلأح ء من ح ل يلقصمو؛  ام رزل رحب يلأح ء حمأ ذلم  

رنَّ صس ل        ان ذلم ا ت يلح ا  يلبص   يل  ي   ي يلةأالو  ذذ ذك    ب      (18) "يل  ا
اؤذي    بم مة    ذلم  يلةممأ؛ لأنَّ  يلد  يلقأ ا  يلبص   يلح ا  يل  ي  الأ  رم   نبه ااد اأا 

  ك؛ حمرب م  لوا ه هذا يللب ل ت من صيئنو (19)  يلل س صيئنته 
     ء   ح  اأا رح  اى لماي لح  ن   من يلقأيسو   (20)  ا ت ره  يلةأالو نب ت يلحلأح ء 

 مت هذي  إنَّ لام يلًح  اى لحر      ه   ي     (21)  ل ن لام يلًح  اى م ساو  يعي و لً لص،  
  ص  ذك  نب ت يلقصب )قصب يلمك (  ي رح  اى    يلةأالو يلةل صا رنذيك كإحأى رن ي  يلو  

من غ   للم أ رن ه زص   ي يلةأالو  ل ن م   ا ن  ذلد ذك ا يةن نب ل ت يلةأالو ا       يللري
يستمة له  ي اأا نص ص  بةم لًت موتا و لم  زت يلًم  ذذ ذك ا مم ذ يةن اأا من ا    
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يللري ق ل  را  ه   ذذ  ح للاص    يلو او  يلم  ص  زك ا  يلقح ء  يلباين  يل م ن  "  بمن  ككك  لم  
اله صس ل م ا    يح       " (22)  يلقصب  يلو    م    ذك   يلنأاى ص  لً    كذلم  ي    ص  

ي رل ن من  ا   يل لن  رلملو    ه   ا ان يللري رن حم   ح  ن  ي آو  يللام ن ل  ن لحم  ا   
يلًم  يلذي     حه   ؤذ ن رن محم  (24) ك ن يلةماة ن اتواا ن      (23)   رحاد من يلمك   قا ل يلذئ ل  

   (26)    (25)نحد ان لوا   يلًسل ن حة  ا يلقصب  بيللرييستأاد يلتنذا  من ي صا ذذ ص ي رنَّ  
ي ااد ذلم الأم  ن   ) صِا(  م يل    اقِب لوا اه رسل نه     نحد اله يل  ص ق   ي و  ته للم أ 

 ك(27) حه 
 أثر الفواكه في غذاء أهل المدينة  :المطلب الثاني

ملح   رن ي   اأا  يل  يمه   ص   يلذي  ةح      رم   يلةأالو  يلتة   يل  يمه  ي  و يص  ذحأى 
 رن ه يةن يل  يمه يلتي ل  ن  ي يلملو      ان يل م ن    ، قأ  ص  ذك ا  ي يلق آن يل   م   يلةل صا

حنكم   ئأله     (28) يللب ليو  ذلم  يلةل صا  يلةأالو  ب او  للتمح   يلتي  يل  ئمو  يلًطمةو  من    يمأ  
رسم صا يللري   لاةمتةت     له  صوص  يلذي  ا   يلأم   ذلم  ق ل     ه     ب   ا ئ و  بري ن 
  ؤك  يلتة       ممر  ي ان ك نه ق ت يلراأ يلذي لً غلد اله(29)))ب   لً لة  فيه  ي   رهاه((  

ي   أو   ي رم ت م كبو مح ب يلني         ان  و له  ي را بو ره  يلةأالو يلوة   (30) مل    
يلتن  م  يللر ذ   – سا   (31)قر   قر      قأ  ك ن   يلةأالو  رنَّ  يل  يل  ذك   ان  بن  م ص  ممق  

يلإس ا  بأياته لم   ح لوة ص  يلتي  صلت حم ح  من يلتة    اا  اايه يل  ين  ه  واي  من  
لن  ةه نلال  ح ن  ا به  ان  يلةماة ن  ينتحد  يلةأالو    (32)   يلبم   يلتة   قأ  يلملب  ي     أ 

 قأ  ص  ذك ا  ي يلق آن يل   م  ي رمح  من آ و  قأ ذك  م لم لد رنَّ     يلةل صا      ان يلتة 
- قأ ب ن م   يلة ء يلذي اللاله م  و ، من يللو   يلًال ل ين يا   اأاأا ذك ه   ي كت حه يل   م

وَهُوَ الَّذِي   ﴿  ب-الا    –رنَّ لام يلمل ن  ي يلًصز موتا و يلًل ين  يلًاك ل  ق ل    -الا    
مُ  حَبًّا  مِنْهُ  نُُْرجُِ  خَضِرًا  مِنْهُ  فأََخْرَجْنَا  شَيْءٍ  نَ بَاتَ كُلِ   بهِِ  فأََخْرَجْنَا  مَاءً  السَّمَاءِ  مِنَ  وَمِنَ أنَْ زَلَ  تََاَكِبًا 

وَانٌ دَانيَِةٌ وَجَنَّاتٍ مِنْ أَعْنَابٍ وَالزَّيْ تُونَ وَالرُّمَّانَ مُشْتَبِهًا وَغَيَْْ مُتَ  شَابهٍِ انْظرُُوا إِلََ  النَّخْلِ مِنْ طلَْعِهَا قِن ْ
   لل  ل يلل س يلملب كغذيء      ان  (33)  ﴾  ثََرَهِِ إِذَا أَثَْرََ وَيَ نْعِهِ إِنَّ فِ ذَلِكُمْ لََيََتٍ لقَِوْمٍ يُ ؤْمِنُونَ 

 ي ال او يلوة  يلذي ك ن صيئم   ر ل يلحم ا حتد لن  ةه يلقامي    -حص صا نمريو    –يستمة له  
لن ن و   حم    -   ااد يل غم من ذلم يستة  يل ح    (34) حمأ غلا ا رحأ  ي يلملو يلح لحو لاحم ا

 يلوذ من اص   يلملب يلةار خ     (35)  ر  ي  من يلةماة ن ح  بح   ي اص  يللر ا  يل ياأان   -
يل ق     (36) ا يل يلا ء ذلم  يل ح   من يلصن حو  يلت حم ن     يلذي ك ن مم       ي  ذذي   ب ق ل 

لً ح س يذي   بق ئ      (38)    ري ت منةأ بن يلنمن يل  ب ني(37) ذهب واح ا  بقد واحه  م ئلا ا به  
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    و  يلملب  ي الت  (39) ا ل يلةمام ا يل يلا ء  ح  لً  مك  رم  يلةمك     و   فيه  
ق لب نمم يلً يا    ك ن  متمة  كإ يا  غة  فيه    ء ان   ب  بن ارأ م رنَّ يللري    (40)يلو 
 إنْ ك ن     له لً ل يزي    ا يلتة      مة   ماي  لًلو ااد ل ي  ا  يلًاتة    ي يلغذيء   (41)يلو 

 .  ي يلةأالو يلةل صا
رنَّ   الح (  م  )صيي  ا ئ و  ذك ت  يلباين  قأ  آنذيك  يلةم   و  يلأو ى  يل  يمه   من 

ح ل طب   يللري يلباين  )42)ك ن  لم   يلصيف  ك ن (43(  ال    ي  يلذي  يلباين  ب    حمرب  ؛ 
يل   م  يللري يلق ين  ذك   ي  يلذي  يل م ن  ان  يل طب        مت  ذك ا  ي  (44)  لماه      ص  

يللر ي  رنَّ    (45)يلنأاى  يلأو   ااد     (46) مية نو    ي  ماق ا  صم ن  حبو  صرت  الح (  م  )صيي 
 ذك  رنَّ صس ل     (47)يلًصز  لوذلح   هي غ يبو؛ لأن ح  نمةو لً  م ز رنْ لاقد ااد يلًصز  

    حة    ه يللري  ب ق ل   و ، ذيت ا ا  يلل س ات اة ن  ي يلقأص  -ااد م اايه  سام-م  
م  ل م ل  ب ن كت ل م    ب ق ل لحم  بق ل   حتد ك ن حب ت يل م ن  قلت ااد   حه من يلن مو

قرا م ك ن  من  هام  بحذي  ؟  ببمه  يلةأالو  (48) حم ه  ا  ،     ا  ي  يلذي  يلًم   حص صا    –  
 –نمريو قي س   حغ  ا من يل  يمه 

 
 أثر البيئة النباتية في دواء أهل المدينة  :المبحث الثالث

يلةلاص او   يللب ل ت  من  مم لو  رن ي   ااد  ا  حم  يلةل صا  ي  يلةأالو  سك ن  راتةأ 
 ل ن          ان لام يلتي لللي ار  يلتم صا من يلو ص،     يلاريعيو يلتي ل  أ  ي يلةأالو يلةل صا

طريمو يلبنى  حأ  ا يلة ي فيو  يلمغ يفيو لالامل  لل  ل يلم ، يلةمتةأ ااد يللب ل ت يلةلاص او  
للة  طريعي     ح  يلتي  يلتي     ر   يلق ين  ح لأذك ص  آ  ت  يل قد  نأص،  يلة ي   رلً    لالامل  طريمو 

 ك م ن  لمتمة   ي اص  يل س لو  م  حمأا كإحأى يلم   ت يةن هذي يلةااب 
 أثر الفواكه في دواء أهل المدينة المنورة :المطلب الاول

يللري  يلًستاب ل  يلةم لمو   لقأ سأ  مميء  كر  ا  ي   نب  وغ ا  يلةل صا  يلةأالو  يلد 
   ن  رح  احه  ل   ح له  ي هذي يلةم ل    للأصا من ك ن  مة  بح   ي ح  و يلاب آنذيك   ؛  ح 

ي لةمتةت يلةأالو و او  ابه يلملا  ا يلم بيو ا مو  ي هذي يلمص   م  حمأا  رابن     غليو  أ 
رق يله  ي هذي يلم نب مصأص ذلح ا لاةماة ن  يلذي ا ت لأاحم ح لاب يللر ي   م  من يللب ل ت  
يلنا     يلصأي    يلنةد   يلتح ل  مح ب  يلةتل او  يلًم يز  لم ل   قيةو  ذيت  راي ء  يلةمتمةاو 

 ك(49)  غ  ه 
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 ( 50)ان سمأ بن يبي  ق ص     ك ن لة  يلةأالو  ي طايمو يللب ل ت يلتي يستمةا  لام ، 
  م  ق ل  بق ل صس ل  م ؤ     بم ي   لايصني  ص    ذنم  كاأا(  51) "  بن  يلن ص   رو  (  52) لت 

وقيف   إنه ص   اتارب   ة ا  ايلوذ سبت لة يت من ام ا يلةأالو  ايملهن بل يهن  وم لي محن  
رنْ  لم        ذك  رنَّ رحأ يلةماة ن يات د رلة   من ي سه يلً ةن  لصاأا يللري (53) "  ااد يلًلم  

  مة   ملاز قيةو يلتة  (55)    ا ه لالم ء يلا يلي صزقن حة ل   (54)ا  لة ا ااد ي سه يلأ م 
يل ق   ذلم  ق ئ       ي ا   ت  ذلم  يلب حح ن  يحأ  ا ئم    ب ري ت  يلل ي   يلتة   ذنَّ و يص   "

       ان يلتة  (56)حص صا كر  ا ا ، آلًا يل لً ا  م  لنأوه من لغ   يت ااد  مم يلة را "  
  ا ئ يلغ ب  غ  ه  من يلةة لايت   ص ي يلا ن    أ يلمصب    بيللاب ب حك نه   اف يللري

 ك(57)  يلتي الة ز بح  هذي يلملص 
 أثر الخضروات والنباتات الطبيعية في دواء أهل المدينة  :المطلب الثاني

ر ص ت يلةص  ص يلمأاأ من يلو   يت  يللب ل ت يلاريمو يستمةا   ي يلم ،      ان        
رن ه ر اد ح لق       قأ   ء ان يللري    يلاريوو ياح  يلغذيئيو  من لام يلًال ت يلق      يئأا  

  (59()58)   اايكم ح لق    إن ه الا أ  ي يلأم غ  -ريب يلذك ء- يلًست ح ص مله؛ لأن ه الا أ  ي يلأم غ  
ه ب   يلذي  يل  ن ن  نب ت  يلة ة ا كذلم  رن ي   من  يل  ،  ط  ب  نر   نب ت  (60) ك    ه      ق  ب 

ذذ  ص ت فيه       ب ستق يء يللص ص يلتي را صت ذليه حص و يلتم  ن ا  ، يلةملد يلح ني(61) يلآس
ا  يلواي و احة ن     ذا صيت لأل  ااد زصياته   و له  ي هذي يلةم ل بن ا  ن   ي يلةين ا   قأ سي

اأو  يلبمت ن ق لب نمم     م  يل  ن ن
من غ   للم أ      لًلو ااد   أ ا  ي يلةأالو آنذيك   (62) 

لت مرح  صيئنو زكيو ح ل أ؛  ر    كه  ار  اة ه  مله  يلإ   ا  مله   ك ن  يلما   يستو ص    ااد 
  من غ   ل يي، اة    (63)  ااد يل غم من ذا صا رم   يلةؤمل ن يلد م ء يل  ن ن  رو ا  ي يلتا  ب 

؟  ملق اه  را  ن مه  يللب ت  اص صا  هذي  يل  ن ن  م ء  ك ن  ااد    ذذي  لأل   ذا صيت  فيه   قأ  ص ت 
ا  يلواي و احة ن    ي     بن ا  نزصياته   و له  ي يلةم ل يلاري  ي يلةأالو يلةل صا   قأ سي

يلةين ا اأو  يلبمت ن ق لب نمم     م  يل  ن ن
 قأ يستمة  حب ه      لًلو ااد   أ ا  ي آنذيك   (64) 

لام ، اةي      )يل ر ا(  بل   رسة ء  يستمةاته  الح  -ذذ  م  بح      (65) -صيي  رلم   لأيءٍ 
(66)  

قر  رنْ    برن ح  يستمةاته ق ل    -صيي م الح - يستمة  يلقح ء  يل طب لاتمة ن  قأ ص ت ا ئ و  
 ك(67) يصي ت  يلألي رنْ لمة للي  لطمةتي ذ  ا حتد سةل  كل    يلمةن ر و  يلد يللري

     ان يللب ل ت يلةلاص او  ي يلةأالو يلةل صا ك ن لالب ل ت يلاريعيو   ص  ي يلم ،  
رن ه     رحأه   قأ  ص  ان يللري(68) قأ ر ص ت يلةص  ص يل ح   ملح   لم   نب ت يل ةلا    يلتأي ي 

  ي أ نب ت يلصمت    (69) يل ةلا من يلةن  م ؤه  ا  ء لام ن""    بق ل
يلذي الر  م ي ق   لأحأ (  70)
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يلةأالو ب  لحم  لاح  ه (71) رام ص  لتبو    يلةماة ن  يستمةاه  مله  مة د  (72)    ب ي   ن       ذيم  
يلقأا(73) بد)يللأغو( يلتي لو ،  ي  يلق  ح  )يلنةكو( لم ،  يل  او  حقاو  ذذ ص ي رنَّ       يستمةا  

  (75)    (74)   صرى يل  او   ي قأمه   ح  تأي ى بح   ل مته  أا  م رنْ للر   ي ري  مك ن  يللري 
لة  ك ن    ؛(77) كاة  ظح ت ق حو  ي ص اه  م ن  مةمح  لالري    (76) ذيم  رنَّ ارأ م بن ممم   

رن ح  للر  طريعي    ي مم صي     روذا من ياتغ له ح ل اي   ةتا ه من ور ا  ي هذي يلةم ل  ذك  
 قأ را صت رحأ يلةص  ص لذلم من غ        قأ للاص  بذ صه  يلةمتواصو ملح    (78) يلةي ا  يلً   و

ا يلبنى(  يستمة  يلر  ي  ه     (79)للم أ ااد زصياتح   ي يلةأالو يلةل صا  ي يلنقبو يللامليو )مأ 
يلللا ف ي ق ت  و ايو  ي  له  يلةي ا  الة   ي  يللري (80) نب ت  يستمة   ي ا ،    ح        ي 
يلللا ف يلم ح  ت قف  ذذ  ييت ااد  يلةم صك  يللري   ذحأى     ذك  سح   ه   ملل ان   ح 

 ق لب كل  ح ي  ي الأم  قأا يللري  ننن ممه من غلا ا رحأ  ك ن  م ني   يح ت  صر   اايه  
  طةه م ء  رح ق  قامو حص   الأم  صرت يلأا لً ات قف ح لغم    يمته ااد يلم ح  ت قف  

   ذك  رنَّ لأام ص يلأو  يلةلت  ا  ي يلةأالو يلةل صا و يا   ا  يو  ذذ ذيم  رنَّ صم  ا (81)يلأا
يلأا يلأسل ن   قات  يلاحو   ماي  يلتي  نةاح   (82)   أ   ن مح   يلم  يو  يلو يص     لما ه  نة  

 كيلقصب  يلذي ر ينل ا  ي يللص يلم ب 
 من ربي ه   ا  ق لب    (83) ااد يلم ، بح   رهة تح   رم  يلنبو يلم  يء  قأ رم أ يللري  

 ق ل لا  ن لاب " اايكم بحذا يلنبو يلم  يء   إنَّ   ح    -ااد م اايه  سام -سةم  صس ل م  
صا   ي يلةأالو (84)   "ا  ء من ك    يء ذلً يلم ا ا  أ يلة ت     قأ ذك ت ذحأى يلةص  ص رن ح  زي

ي ان اص  يل س لو  يل ياأان      ان رن ه لم اذك  ا يحو   (85) يلةل صا      ه  مصأص حم أ  أ 
 لم ر أ  ل  ذا صا يعي و لأل  ااد     ه   ي يلةأالو     بلاصياته  ي لام يلنقبو ر  ق  ب   ملح 

 لالا ت ن ر        يلًاتة   اا ح ؛ حك نح  زصا   ي لام يلنقبو يللامليو ي هذا يلنقبو مة     مف  
رنَّ ا   ام له ه     ذذ ذك  يللري   (86) و يص ا  يو  قأ  ص  ذك ا  ي يللص ص يلنأاحيو 

" نِمم يلم يك يللا ت ن من ام ا مب صكو    برن ه ق ل    ص  ان يللري   (87) ر    ا    مت ك حه
يل م    ذهب   قراي" ا ب  يلتاةي،     (88) ح لن   ه  س يمي   س يك يلأنري ء  مة    ماي ن ا   من 

 ي ح ن   ز اة  بن يلوا ل  ارأ م بن يلعب س     ب     ام ا  ي يلةأالو ر  ق  ب   ملح 
رنَّ    ب ذك  رحأ يلةوتص ن   (89)اايه ا   يلةنص ل  -صيي م الحم - غ  هة  من يلصن حو  

لقر  يصز يلملب يللا ت ن  ق ل ذنَّ ب ن يلملب  يللا ت ن منبو    بب ن يللا ت ن  يلملب لق صب   حن ى 
 مم  ت رنَّ يلًال ل ملت  ا  ي يلةأالو    (90) م  ماو  ل ن يللا ت ن ابمأ ان يلملب ل  ئأا يلملب 

يلةل صا   يلةل صا يلةأالو  يللا ت ن  ي  مل ب   يلد  يلًم ي  يلمص   نص   ي  راب،     (91)  را ص  ذذ 
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نقاو  يلو ااد م يت   ح  يل ق      حةح حو  ذلم  قر   يلةأالو  ااد     ا  ي  مة    ماي  لًلو 
 لماه مة   يستنأ  زصياته  ي نح  و     لاأص و يلتي ا ت بح  م يت زصياته بد " مل ب  يللا ت ن "

يلًم  و يلأ لو  قي ا  يل ياأان  مت  يللب ليو  و ياح      اص   يلر او  قيةو  يلذي  مك   يلأم  
  ك يلم  يو  ي يلةأالو يلةل صا

 
 

 
 الخاتمة

ا اتر  ن لل  م   للي  ب مة   لقأ 
 كرهةيو يلغذيء  يلأ يء لانم ن  ي ممتةت يلةأالو يلةل صا  يلإنم ن اة م   ك1
 يبتمأ     لم  لل  ل يللب ل ت  يلةن ا   يللاصيفيو  يلاريعيو يلتي للتمح  يلةأالو يلةل صا  ق  ك2

 ك يلبنى ان يلةن ا   يللاصيفيو  يلاريعيو يلتي لللي ار  يلتم صا
لل    يلةن ا   يللاصيفيو  ي يلةأالو يلةل صا  يلتي لب ال  من يلنر ل ذذ يلقة،  يل م     ك3

  يلذصاك 
يلةل صا  إنْ  ك4 يلةأالو  يلنل     يلما    يلنةلاا ح ي ا  ي  يلاريمو مح ب  يلنر ل  م ن  

 كم ن  رق  يستمة لً  قي س   حغ  ه 
يلةل صا   ك5 يلةأالو  يلةماة ن  ي  يطمةو  ر   و  رحأ  يلو   يت  محا   يلنر ل  ان       

 ك  يلتي لةحا  ح لما    يلبص    يلق     يلقح ء   يلحلأح ء   غ  ه  من يلو   يت 
غذيء ره  يلةأالو    يئح   لةحا  ح لتة    يل م ن     -ااد يل غم من قا تح -م ن  يل  يمه   ك6

  يلملبك 
يلأ يء   ك7 ب ن  م   يلآو   يلبمه  لاأ يء   ةت  لاغذيء  بم ح   يللب ل ت  حمه  يستمةا  

 ك  يلغذيء
يللب ت  ك8 ااد  يلًاتة    من  لت  ن  م كبو  حمياو  غ    يلةل صا  يلةأالو  يلأ   و  ي  م ن  

 ك      ان يللب ل ت يلاريعيو مح ب يلنبو يلم  يء ر  يل ر ا  غ  ه   يلةلاص او
باأ  ك9 ك نح   يلب حح ن  يلةؤصو ن  يلمغ ي   ن؛  من  يل ح    حمل  و  يلةل صا  يلةأالو  ح    

؛ لذي سا   يل  ء ااد يل ح   من ل  ا   يلةأالو   م كلا   لته  مح    ران حه  يللري
 ك  ملح  يلغذيء  يلأ يء   ح 
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 ك2/525  (1987)يلية موب 
 ك5/2059يلبو صي  اني،  ( 6)
ك ق ل ام ب يلًصنؤ ط 3/11  (1998 ب)ب   ت   يص ق طبو   هدد(  يلةملأ241بن حلر  يل  ب ني )ت    يحةأ( 7)

 كيسل  ا اني، ااد ا ط يل يو ن
  ارددأ م اةدد  يلبدد ص  ي بلنق دد   يلةلتقددد مددن يلمددلن يلةمددلأا  ارددأ م بددن ااددي يلليمدد ب صي   يبددن يلمدد  ص ( 8)

 ك218  (1988 ب)ب   ت  مؤسمو يل ت ل يلحق فيو
 ك149  يلو ي،   ن د بن آ ا (9)
   يص ذحيدد ء 2ط  يلةلحدد ، ادد ح اددني، ممددام بددن يلنمدد ،  هددددد(767 ن ددد بددن ادد ت يللدد  ي )ت   يللدد  ي ( 10)

 ك3/51  (1972بب   ت)  يلت ي  يلم بي
 ك3/161  مملأ  ( رحةأ11)
( قي  بن يلوايم يلً سي ا ا  اح ل    صسح   من يلل س مَنْ    اه ااد حم ن رق ا اادد اد كه  رسداة  12)

لصداه روبد صا  اةد  هد    طادب ملده يل دف  ادن  -اداد م اايده  سدام-يم رله   د ن اؤذاحد   كد ن صسد ل م 
ا بدن ار دأ م  يلمةندي بال د  كذلم   م  ذلً رن ه لم  مدام لد  ي قر د  يلحمد ا طبقد ت  ند ل   منةدأ بدن سد  

 ك232-1/230  ( كت ب) أا   يص يلةأني  منة   منةأ ا م   بلنق    يل م يء
 بك ال د رم  يلحر أ  حد  حدب  يلنل د  القدت ح لةد ء مد يص ي ودم اؤكد  كب ل ظ  اا  ااد م  غاظ من يلتة ( يلغ    13)

مابمددو   رحةددأ ماادد ل –يبدد يميم يلمدد م يئي  ب ادد ين قددي  بددن يلوادديم  لنق دد     قددي  بددن يلوادديميلأ سددي
 ك18  (1962  )حغأي ب يلم ني

 ك3/431  لم ن يلم ل  ( يبن مل  ص14)
كح د  يل  ي دو  لرد ك  كد ن سح  بن سمأب بن م لدم يلولاص دي يلأنصد صي ادن بي  ا د  ادحأ مدت يللردي(  15)

نْ لدد  ي مددن يلصددن حو  ددي يلةأالددو سددلوب   قددأ اةدد   طدد      اددحأ و  ددو يل ل ددأ بددن ارددأ يلةاددم  كدد ن آودد  مددَ
 ك665-2/664؛ يبن ارأ يلر   يلًستيم ل  5/376ا(ك ال  ب يبن سمأ  طبق ت  709 -هدد 91)
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 ددت، يلبدد صي ادد ح اددني، يلبودد صي صقددم كتبدده  رب يحدده   هدددد(852يبددن حمدد   رحةددأ بددن ااددي يلممددق ني )ت ( 16)
اادد    قدد ا حإو ي دده  اددننه  رادد ت ااددد طبمددهب منددب يلددأان يلوا ددب   رح  احددهب منةددأ  ددؤي  ارددأ يلبدد قي

 ك35/ 5  (1959 ب) ب   ت   يص يلةم  و  يلم مو ارأ يلملا لا بن ارأ م بن ح ز باايه
منةأ بن ارأ يلةنمن  بلنق    مملأ رب   ي   يلاي لمي  ساية ن بن  ي   بن يلم ص   يلاي لمي   يب   يؤ (  17)

 ك2/284  (1999 بيلق ه ا)  يلت كي   يص هم  لااب او  يلل  
 ك3/785  يلة طل  م لم( 18)
(  يلةمددلأ يلصددني، يلةوتصدد  بلقدد  يلمددأل اددن يلمددأل ذلددد هددد261يلق دد  ي )تب  ربدد  يلنمددن بددن يلنمدد ، (19)

)ب دد  تب  يل ددح   حصددني، ممددام  لنق دد ب منةددأ  ددؤي  ارددأ يلبدد قي   يص ذحيدد ء يلتدد ي  يلم بددي  صسدد ل م 
 ك 395/ 1  (1915

ب ك ال دد  يلردد  ي  مددة يه يلًطبدد ء بددد)يلا و  ت(  ب حقاددو مددن يحدد يص يلبقدد ل  هددي يدد ب ن بدد ي   رهاددي  يلحلددأح ء (20)
  مابمدددو يل م لدددو يلمأادددأا  منةدددأ بدددن اردددأ يلددد حةن بدددن اةددد   يلر كدددو  دددي   ددد  يلمدددمي  يلن كدددو  يلنري ددي
 ك268  ب  كت()يلق ه ا

 ك5/105 امب يلإ ة ن  يلر حقي (21)
قددد ل يللا امددي  ددي لو  يددده يوددت ت  قددأ ادددننه يلندد مم  يددمف يسدددل  ا  ك2/386  نصددب يل ي ددو  يللا امددي( 22)

 كيحةأ
ْ صا  يلت مدددذي (23)  ح ددد ص اددد ي  بلنق ددد   يلمددد مت يل ر ددد  يلةمددد  ت بدددددد سدددلن يلت مدددذي  منةدددأ بدددن فيمدددد بدددن سدددَ

 كذك ا  لم  ما  اايه ك4/182  (1998 ب)ب   ت   يص يلغ ل يلإس مي  مم  ت
  يلصدن ح  يلمد ه ي  بال د  كمد  ابقدد مدن طمد ا بد ن يلًسدل ن  يلتوا د  ذ ود ل اديء لتل ي ده  إزيلتده  بيلواِو  (24)

 ك4/1687،
اردأ يلةماددي  بلنق د   يل ددم  ء يل ر د  منةدأ بدن اةد   يلةكدي   يلمق اددي بال د  كيلندأاى ذسدل  ا يدعيف (25)

 ك4/103 ،(1984 بب   ت)   يص يلةكتبو يلماةيو  رم ن قاممي
ك 5/2495  (1996 ب)يل  دد ز   يص يلمدداف   ك ارددأ يلدد حةن يل   دد يئي بلنق دد   ذو دد ا يلن دد    يلةقأسددي (26)

 كذك  يلةقأسي رنَّ يلنأاى فيه يمف  ي يلإسل  
  ك8/174   امب يلً ة ن  يلر حقي (27)
 ك68 بيلآ و  يل حةن( 28)
 ك3/1618  اني،  ( ممام29)
(30) ) ب يلوَاْ ي   مله سِة ي بد)يلنِي ي  ك3/920  يلصن ح  ال  ب يلم ه ي  ك ه  لةٌ   وا  حمةنٍ  رق   يلنَيْ ي
  -مددن   ن رنْ اتوةدد –هدد  رنْ الرددذ يلتةدد  ي  يللاب ددب  ددي ذندد ء مدد ء ليلوددذ مددن حدد  ا يللاب ددب  يلتةدد   بيللر ددذ (31)

  يلةصلف  ي يلأح  اى  يلأود ص  ارأ م بن منةأ  يبن يبي ا بو  بال    كفي  به و وو ر  ا فيلم  حه    يق
 بتص ت ك5/483 ( 2011 ب)ب   ت   يص يل     سم أ يلان ا بيباه  اا  اايه

 ك5/505  يلةصلف  يبن يبي ا بو( 32)
 ك4بيلآ و  ؛ يل اأ99بيلآ و  يلأنم ا( 33)
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  مؤسمددو يل سدد لو  رحةددأ منةددأ ادد م  بلنق دد    دد مت يلريدد ن  ددي لل  دد  يلقدد آن  منةددأ بددن    دد   يلاردد ي ( 34)
 ك10/571  (2000 ب)ب   ت

 ك3/1351  اني،  يلبو صي ( 35)
 ك6/2414  يلصن ح  يلم ه ي  بال   كم  طبن من اص   يلملب حتَّد ذهب واح ا بيلا ء (36)
لنق دد ب ربددي لةدديم   سدد  بددن   ادد ح اددني، يلبودد صي لًبددن حادد ل  ربدد  يلنمددن ااددي بددن واددف  يبددن حادد ل (37)

 ك6/58  (2003 بيل   ز)  2ط  مكتبو يل اأ   ذب يميم
م لد لرلدي اد ب ن  ح د  مماد  ربدي حلي دو سدلت ن ودم ل قده اادد ربدي ا سدف    بمنةأ بن يلنمن يل  ب ني  (38)

حةادد  مددن ااددم منةددأ  قدد  حم دد   ب اددلف يل تددب يل ح دد ا  ن دد  ااددم ربددي حلي ددو قدد ل فيدده يل دد  مي صحةدده م
ي  ملل ان ممللو   ح  ن   ذلً لر ل   ي   حه يل  يهو ذلً منةأ بن يلنمدن مد ت حد ل ي   ق لب م  صرا  رحأ 

 ك135  طبق ت يل قح ء  يل   يزي   بال   كسلو سبت  وة ن ن  ماو
 ك251  يلة طل  م لم (39)
 ك223/ 13  يبن مل  ص  لم ن يلم ل (40)
 ك182/ 3يلت مذي  سلن  ( 41)
يلتيمددد   ح ددد ح يلمددد مت   منةدددأ بددن لددد ، يلمددد ص  ن بدددن ااددي  يلةلددد  ي  بال ددد  كيسددل  ا ادددني،  ص  لددده وقدد ت (42)

 ك2/268  (1988 بيل   ز  )3ط  مكتبو يلإم ا يل   مي  يلصغ  
 ك121  يل ة ئ  يلةنةأ و  يلت مذي( 43)
 ك86 بيل حةن  يلآ و (44)
ص ي دوب يلمد ي بدن  ن دد   مدن حدأاى يلإمد ا سداي ن بدن سدم أ يلحد صي   رب  اردأ م سداي ن بدن سدم أ   يلح صي   (45)

 ك143 (2004 ب)ب   ت   يص يلب  ئ  يلإس ميو  ا م  حمن ار ي  بان ا  وه ان يلح صي لنق  
للا  حدد  سددلو سددبت  ددي  بلدد  يلندد ص  بددن حددلان يلح ليددو مددن بلددي ادد م  بددن امصددمو ز ، يللرددي بمية نددو( 46)

رح  اددى كح دد ا  لًسددية  لاددم يلتددي لتمادد   ص ت اددن يللرددي  اةدد ا يلق دديو   كدد ن يسددةح  بدد ا حغ دد ا صسدد ل م
يلابق ت   منةأ بن سمأ بن مليت يللاه ي   يبن سمأ كلاحم ا61 ل     سلو    يو  مت رس له  حني ا يللري

 ك135؛133؛10/128  (2001 بيلق ه ا)  مكتبو يلو نمي  ااي منةأ اة   بلنق    يل ر ى 
 ك 10/134  يلابق ت  يبن سمأ (47)
 ك2/178  يلةملأ  يحةأ (48)

(49) khafagi, A Voyage in the world of Plants as Mentioned in the Holy Quran, 243. 

بدن م لددم بدن  ه دب يللاهدد ي كد ن مددن ر يئد  يلةمداة ن  ددي مكدو ياددت ك  دي يلغدلا يت   دد   ادن يلمدد ي    سدمأ (50)
 ياتدلال يل دتن  كد ن ممدتم ل يلدأا ا   ك ن ر ل مدن صمدد حمدحم  دي سدر   م   ح د  يلة د هأ مدت يللردي

 ك137؛133؛129؛127/ 3    يلابق تب يبن سمأحتد ل  ي سلو وةم ن لاحم اك ال  
يبدددن  ك    مددده   تقددديء  مددد   -غ ددد ء يلقادددب  ق ددد ب يلقادددب ن مددده  –هددد  يل  ددد  يلدددذي راددد ب  دددؤي ا  ب( يلة دددؤ  51)

 ك4/7  يلملن  ب يبي  يؤ ؛   ل  3/329  لم ن يلم ل  مل  ص
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بددن اةدد   بددن اد ،  يسددةه اة دد  بددن ربددي سدداةو بددن اردأ يلمددلاى بددن غ دد ا بددن ادد ت بددن  ب( يلند ص  بددن كاددأا52)
 ددلم  مددن ك ندد  حدده ااددو رنْ  لليدده فيمددلله اددن ااتدده لددم   كدد ن يللرددي   كدد ن طر ددب يلمدد ل  حكيةحدد   وقيددف

 ك8/67  يلابق ت  يبن سمأ بال   كاحر  ذس مه  يسام يبل ؤا
  ك3/46  يلابق ت  يبن سمأ (53)
ب )ب   ت   يص يبن حلاا  مصا د و     نةلا يلت كي بلنق    يلاب يللر ي   رحةأ بن ارأ م  رب  نعيم(  54)

 ك382/ 1  (2006
 ك1/353  مملأ  رب   ماد (55)

(56( Nazri, The Descripttions of Date Palms, 408. 

 بب ددد  ت  )3ط  مؤسمدددو يل سددد لو  يلآ يل يل ددد فيو يلةدددل، يلة فيدددو  منةدددأ بدددن م ددد ، يلةقأسدددي  يبدددن م اددد، (57)
 ك3/26 ،(1999

 ك3/247  ا ح يللاصق ني  يللاصق ني بال   كيلنأاى م س   ي سلأا ينقا   (58)
 ك5/102امب يلً ة ن     يلر حقي (59)
 ك2/458  لم ن يلم ل  يبن مل  ص (60)
  ك2/462  يلاب يللر ي   يب  نعيم (61)
لنق د ب ربددي اردأ يلد حةن اد  ل بددن   يلةممددم لًبدن يلةقد ئ   ربد  حكد  منةددأ بدن ذبد يميم يلود زن   يبدن يلةقد ئ ( 62)

 ك338  (1998 بيل   ز)  مكتبو يل اأ  سمأ
 ك3/130  يلةصلف  يبن يبي ا بو( 63)
 ك338  يلةممم  يبن يلةق ئ ( 64)
ك ند  مدن يلةحد   يت مةدن لحد  هم لد نب همد ا   رود  مية ندو ز  دو يللردي يلوحمةيدو  بيسة ء بل  اةي   (65)

هد   ت يلدد يلنب دو ودم يلدد يلةأالدو للا  د   م د  بدن يبدي ط لدب  وادف اا حد  رحد     يلنب و  هم ا ح لةأالو
 ك3257-6/3255  مم  و يلصن حو  يب  نعيم بال   كهدد38حك  وم ااي بن يبي ط لب ل     سلو 

 ك5/424  يلةصلف  يبن يبي ا بو( 66)
 ك4/15 سلن  رب   ي   (67)
 هددي نبدد ت ل دد ن  ددي يلأصز مددن غ دد  رنْ لددلاص    سددة   كةددلا؛ لًسددتت صه    ل دد ن موايددو لندد   بيل ةدد ا (68)

يلأصز لً  صق لحدد    لً سدد ق  هددي مةدد   ا  ددأ  ددي يل بيددت    ؤكدد  ن ادد   مار ودد    لمددة  ح  يلمدد ل بددد )نبدد ت 
؛ منةدأ بدن ربدي حكد  بدن راد ل  يبدن يلقديم يلم ز دو بال د  كيل اأ(؛ لأن ح  ل ح  حكح لده   لل اد  الحد  يلأصز
 ك4/239  (1994 ب)ب   ت  27ط  زي  يلةم    ي هأي و   يلعب    مؤسمو يل س لو

 ك4/1627  اني،  يلبو صي  (69)
مدن يلبقد ل  ح لصدد    هد  يد ل مددن يللبد ت   يحألده اددمت ا   بحد  كلدي يلردد لًني رحد  ادمت ا  هدد   بيلصدمت  (70)

 ك457/ 4 لم ن يلم ل  يبن مل  ص بال   كمة   الر  حلصز يلم ل
 ك12/222  سر  يلحأى  يل ا    يلص لني (71)
 ك2/593  يلاب يللر ي   يب  نعيم( 72)
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  2ط  يلةابمو يل  و ليكيو للآح ء يليم ا  ن  ر غم  ه ل  ب ةمه   ققه   كت ل يللب ت  يل م    يلًاةمي  (73)
 ك  18(  1908 ب)ب   ت

يلةغلي ان حة  يلأس  ص  ي يلأس  ص   دي   ز ن يلأان ارأ يل حيم  يلم يقي بال   كيلنأاى م س  يعيف  (74)
 ك856  (2005 ب)ب   ت   يص يبن حلاا  لو    م   ي يلإحي ء من يلأوب ص

 ك 2/579  حغيو يلب حى  ربن يبي يس مو (75)
يسدام مبكد  ي  لًزا   من حا  ء بلي زه ا ك ن  مة  صيفي   الأ اقبو بدن يبدي معدي  بارأ م بن ممم   يلحذلي  (76)

نْ  حد  حده  دي مكدو  يللري هد    يلدد يلنب دو مد ل ن ودم يلدد يلةأالدو  ادحأ    ح ظ من يلقد ين  كد ن ي ل مدَ
-3/139  يلابقد ت  يبدن سدمأ بهك ال د 32 ك ن من  قح ء يلةمداة ن لد  ي سدلو بأص ي  غ  ه  من يلة  هأ  

 ك145
 ك235  مملأ يلإم ا ربي حلي و  رب  نعيم( 77)
 ك225-2/224  حغيو يل  ح ن  يل س لي( 78)
 ك155  كت ل يل  حو  يبن حص ل( 79)
 ك269  يلر كو  يلنري ي( 80)
 ك1/250  يلةغ زي   يل يقأي (81)
 ك24  يل ص ل يلمليو  يلةأني( 82)
 صقددو   موادد ط -مؤلددف ممحدد ل  طددب رهدد  ب دد  يللرددي اايدده يلمدد ا ب؛   ل دد 1/175 ممددلأ  يبددن صيه  دده (83)

 ك56
 ك11/152    مت  ممة  بن صياأ (84)
 ك38  يل  حو يلةأنيو  و ب لي (85)
 ك2/281  يلةممم يل ر    يلار يني (86)
 قدد ل يبددن حمدد   ددي يسددل  ا  ك1/120يلتاودديص يلنر دد     ب يبددن حمدد ؛   ل دد 3/258  يلأحدد    يل دد ب ني( 87)

 كيمف
 ك1/210  يلةممم يلً س   يلار يني( 88)
 ك1034  يلًم يل  يبن زنم  ه (89)
 ك246  نمب ق  ش  يللاب  ي  (90)
 ك55  اام يل  حو  يلل بامي (91)


