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 :انثسث يستخهص
  اٍزٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ  رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد  

هرجب١ٛخ ث١ٓ رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد رجؼب ٚكلاٌخ اٌفوٚق فٟ اٌؼلالخ الا

اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بً رٛو١ل اٌناد ٚثؼل  لأ٘لافٌٍزقٖٔ )ػٍّٟ ٚأَبٟٔ( ، ٚرؾم١مب 

( فموح، لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بً 40اٍزىّبي اعواءاد اٌجٕبء ِٓ ٕلق ٚصجبد رىْٛ اٌّم١بً ِٓ )

( ٛبٌجخ ِزيٚعخ ِؼٕفخ ِٓ ٛبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ / اٌغبِؼخ 400ٓ )ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِ

ٚلل رٍٕٛذ اٌجبؽضخ اٌٝ  SPSSاٌَّزٕٖو٠خ ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ  إٌّٙظ إٌٛفٟ ٌٍزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ

إٌزبئظ الار١خ  أقفبٗ َِزٜٛ رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد ، لا رٛعل فوٚق فٟ 

 .د رجؼب ٌٍزقٖٔ ػٍّٟ ٚأَبٟٔ رٛو١ل اٌنا

 رٛو١ل اٌناد ، اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد . انكهًاخ انًفتازُح:

 انفصم الاول: انتؼشَف تانثسث 

  :يشكهح انثسث
٠ؼل رٛو١ل اٌناد ٚئصجبرٗ ػٕل اٌفوك أِو ػبَ  ٠ٕٚطجك ػٍٝ اٌجْو٠خ  عّؼبء ِّٙب وبٔذ افزلافبرُٙ، ٚ 

١بح، ٘ٛ أْ ٠ضجذ ٚعٛكٖ، ٚلل أْغً اٌجبؽض١ٓ فٟ اٌجؾش ػٓ اٌَّججبد  اٌٙلف الأٍبٍٟ ٌىً فوك فٟ اٌؾ

اٌزٟ رلفغ الأّقبٓ ٌٕٙظ ٍٍٛن ِؼ١ٓ ٚالاِزٕبع ػٓ ٍٍٛو١بد أفوٜ، ٚمٌه لاْ اٌٍَٛن الإَٔبٟٔ لا 

ٍْ ٚاؽل. )ػوفبد،  ٠ْٕأ ِٓ اٌؼلَ، ٚلاثل ِٓ ٚعٛك أٍجبة ٚكٚافغ ٚهاء وً ٍٍٛن رؾووٗ ٚرٛعٙٗ فٟ آ

فوك ِٕقف٘ اٌزٛو١ل٠خ لا ٠ؼ١ِ ؽ١برٗ ٘ٛ ثً ٠ؼ١ِ ؽ١بح رؾىّٙب هغجبد ا٢فـو٠ٓ، اٌاْ  (10: 2009

ٚلا رْجغ ّٛٛؽٗ ٘نٖ اٌؼلالبد ، فٙٛ ٠فزمل اٌؼلالخ اٌؼ١ّمخ ٚاٌؾم١م١خ ِغ اٌطوف الافو، فٙـُ ٠ؾٍّْٛ 

ٌٗ فٟ اٌجلا٠خ ِْبػو ٕبكلخ ٚػ١ّمخ، ٍوػبْ ِب رفزو لأُٔٙ ٠ْؼوْٚ ثبٌنٔت ؽ١بٌٗ، صُ رزؾٛي ئٌٝ 

ْبػو ّفمخ ػ١ٍٗ، صُ ٍقٜ لل ٠ًٖ ئٌٝ الاّّئياى ِٕٗ، لأُٔٙ ٠لهوْٛ فٟ إٌٙب٠ـخ أٔٗ ١ٙ٠ٓ ٔفَٗ ِ

لا ٠َزط١غ اٌزؼج١و  ( ، ام ا58ٗٔ:  2013) هفٗ ،لاثزياى ِْبػوُ٘ ٚاٌؾٖٛي ػٍٝ هٙبئُٙ ِٚؾجزُٙ

ثؾمٛلٗ  ػٓ ِْبػوٖ الأفؼب١ٌخ اٌؾم١م١ـخ، ٠ٚفْـً فٟ هف٘ اٌطٍجبد غ١و اٌّؼمٌٛخ ِٕٗ، ٚلا ٠طبٌت

اٌّْوٚػخ، ٌٚل٠ٗ ئؽَبً فف١ف ثبٌـناد، ٚاٌىواِخ ٚػيح اٌـٕفٌ، ٠ْٚـؼو ثـبٌمٍك كائّـبً ٚفبٕـخ فٟ 

ٚرىّٓ فطٛهح ٙؼف رٛو١ل اٌناد ثبٌَٕجخ ٌٍطبٌجبد فٟ  :أ(2008ػج١ل، ) اٌّٛالـف الاعزّبػ١ـخ

ه ػغي٘ٓ ػٓ اٌزؼج١و ػٓ ِْبػو٘ٓ، ٚفٟ اٌلفبع ػٓ ؽمٛلٙٓ، ِٚغ ِوٚه اٌٛلذ ٚاٍزّوا

اٍزغبثزٙٓ ثٙنٖ اٌطو٠مخ اٌٍَج١خ ٍٛف رإكٞ ثُٙ ئٌٝ ٔزبئظ ٍٍج١خ ٔف١َبً ٚاعزّبػ١بً رزّضً فٟ اٌمٍك، 

ٚالاوزئبة، ٚاٌْؼٛه ثبٌٕمٔ، ٚٔز١غخ ٌنٌه فاْ ػلالبرٙٓ الاعزّبػ١خ ٍٛف رزأصو ثؾ١ش ٠ٖجؾٓ غ١و 

 (     ۰۳:۰۰،  ۳۱۰۲لبكهاد ػٍٝ اٌزٛإً ِغ ا٢فو٠ٓ )اٌؼوافٟ ، 

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ اٌَإاي اٌزبٌٟ: ِْىٍخ٠ّٚىٓ رٍق١ٔ 

ًٚ٘ ٕ٘بن افزلاف فٟ َِزٜٛ رٛو١ل  ً٘ أْ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد  ٠زٖفٓ ثزٛو١ل اٌناد ؟

 اٌناد  ٌل٠ٙٓ رجؼب ٌٍزقٖٔ )ػٍّٟ ٚأَبٟٔ (؟
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  :اهًُح انثسث

٠َزط١غ ِٓ فلاي  رؼل رٛو١ل اٌناد ٘ٛ اؽل كػبئُ اٌٖؾخ إٌف١َخ لاْ اٌفوك اٌّزٖف ثزٛو١ل ماد ػبيٍ 

اٍب١ٌجٗ اٌزٛو١ل٠خ اْ ٠قفف رٛروارٗ اٚي ثأٚي، وبلاؽزغبط، ٚاٌوف٘، فٚلاً ػٓ ٍٛجٗ ِٓ الافو رغ١١و 

اٚ رؼل٠ً ٍٍٛوٗ، اٚ اْ ٠ٛعٗ ػزبثبً اٚ ٠ٕجٗ ّقٔ ِب ػٍٝ  ٙوٚهح الاِزٕبع ػٓ ٍٍٛو١بد ِؼ١ٕخ غ١و 

: 2009ٌ أفؼبلارٗ. )اٌمؾطبٟٔ، ِمجٌٛخ ِٓ ٚعٙخ ٔظوٖ فٟ ؽ١ٓ اْ غ١و اٌّإول ٌنارٗ ٠ؼًّ ػٍٝ ؽج

( ٚٔغل اْ رٛو١ل اٌناد ٠ْزون ِغ اكاهح الأفؼبلاد فٟ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؾلك إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح 3-4

( اْ ا١ّ٘خ اوزَبة رٛو١ل اٌناد ٌٍطبٌت اٌغبِؼٟ رؼل ٙوٚهح ٍِؾخ ٚمٌه 1093: 2016)اٌجوىٔغٟ ، 

فٖبػ ػٓ اٌّْبػو ٌل٠ٗ لله الً ِٓ اٌٚغٛٛ لاْ اٌطبٌت اٌغبِؼٟ اٌنٞ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ اٌوف٘ ٚالا

إٌف١َخ، ٌٛعٛك اهرجبٛ ث١ٓ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ إٌّقفٚخ ٚث١ٓ اٌملهح ػٍٝ اٌوف٘ وأؽل اثؼبك رٛو١ل 

اٌناد، ِّب ١ْ٠و اٌٝ اْ اٌْجبة اٌن٠ٓ ٠إولْٚ مٚارُٙ ٌل٠ُٙ الً لله ِٓ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚ٘ٛ ِٓ 

( وّب لل ٠ز١ؼ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ فوٕخ 37: 2012ٗ، كلائً اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚاٌَٛاء إٌفَٟ. )هف

ك ػ١ٍٗ فٟ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌَبثمخ )اٌمبٟٙ،  ّٛ ب رؼ ّّ ٌلاٍزملاي ، ٚاٌز١ّيّ ، ٚئصجبد اٌناد ، رقزٍف ػ

(، ٌنٌه فبْ رٛو١ل اٌناد ِوْ ٚلبثً ٌٍزؼل٠ً ٚثبلإِىبْ اْ ٠زغ١و فلاي فزوح ى١ِٕخ اػزّبكا 30: 2012

 (469: ١ّ2020زٙب ، ٚػ١ٍخ فبْ رٛو١ل اٌناد ِىزَت ِٚزؼٍُ )اٌطبئٟ ٚ اٌج١برٟ ،ػٍٝ ٔٛػ١خ اٌقجوح ٚو

(  ػٓ ٚعٛك ػلالخ ا٠غبث١خ ث١ٓ رٛو١ل اٌناد ٚاٌم١ُ 2022ٚلل رٍٕٛذ ٔزبئظ كهاٍخ اثٛ ؽطت )

الاعزّبػ١خ ٚإٚٝ ثٚوٚهح الا٘زّبَ ثبٌطٍجخ اٌغبِؼخ،  اٌّزٛلغ رقوعُٙ ثؾ١ش ٠زُ هفغ َِزٜٛ 

 (4495_4469: 2022م١ُ ٚالاعزّبػ١خ ٌل٠ُٙ) اثٛ ؽطت ، رٛو١ل اٌناد ٚاٌ

 :الأهًُح اننظشَح

.رٕبٚي الاٍجبة ٚاٌؼٛاًِ اٌّإك٠خ ئٌٝ ظٙٛه اٌّْىلاد فٟ ١َِوح اٌطبٌجخ اٌغبِؼ١خ اٌّزيٚعخ فبٕخ 1

 ثبٌلهاٍخ ٚاٌزؾ١ًٍ ٠َبػل اٌّقز١ٖٓ فٟ اٌزلاث١و اٌٛلبئ١خ ثٙنٖ اٌظب٘وح ٚٚٙغ اٌؾٍٛي ٌٙب.

ػٍٝ أ١ّ٘خ رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد ػٍٝ اػزجبه أْ رٛو١ل .ئٌمبء اٌٚٛء 2

اٌناد ِٓ اٌقٖبئٔ اٌْق١ٖخ اٌّإصوح  فٟ ئكهان اٌفوك ٌٍّٛالف ِٚٓ صُ فٟ اٍزغبثبرٗ، ٚلواهارٗ. 

ٌنا فّٓ اٌٚوٚهٞ اٌزؼوف ػٍٝ ثؼ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رَبػل ػٍٝ اٌزٛافك إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٚثبٌزبٌٟ 

 ػٍٝ إٌغبػ ٚرؾم١ك ٔزبئظ ا٠غبث١خ ٍٛاء فٟ ؽ١برٗ اٌؼ١ٍّخ أَ اٌؼ١ٍّخ .  رَبػل

 :الأهًُح انتطثُقُح

.ٚفود اٌلهاٍخ ِم١بً ٌم١بً  َِزٜٛ رٛو١ل اٌناد  ٌزؾل٠ل الافواك اٌن٠ٓ ٠زَّْٛ ثٙنٖ اٌؾبٌخ ٌٛٙغ 1

 اٌَجً اٌىف١ٍٗ ٌؾٍٙب ٚػلاعٙب.

اٌؾب١ٌخ ِٚمبهٔزٙب ثٕزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ  .الإفبكح ِٓ إٌزبئظ اٌزٟ ٍٛف رزًٕٛ ٌٙب اٌلهاٍخ2

 رٕبٌٚذ ٔفٌ اٌّٛٙٛع .

 :اهذاف انثسث 
 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف 

 َِزٛی رٛو١ل اٌناد ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد .  -1

كلاٌخ اٌفوٚق فٟ َِزٜٛ رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد رجؼب ٌٍزقٖٔ )ػٍّٟ  -2

 ٚأَبٟٔ (

  :ود انثسثزذ

اٌؾلٚك اٌجْو٠خ: اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد  فٟ الَبَ  و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ_ اٌغبِؼخ  .1

 اٌَّزٕٖو٠خ.
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 2023/2024اٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ:   اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  .2

 اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ: اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ_ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ_ الَبَ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ  . .3

 ػ١خ : رٛو١ل اٌناد.اٌؾلٚك اٌّٛٙٛ .4

 تسذَذ انًصطهساخ 

 اولاً: تىكُذ انزاخ   ػشفه كم ين:

: ٘ٛ اٌملهح ػٍٝ لٛي لا ، ٍٚٛت فلِخ ِٓ الافو٠ٓ ٚاٌزؼج١و ػٓ  Lazarus ،1973لاىاهًٚ  ●

 (Lazarus,1973 ; p 697ــــ699اٌّْبػو الإ٠غبث١خ ٚاٌٍَج١خ ٚثلء الاٍزّواه فٟ ِؾبكصخ ػبِخ .)

٠ت اٌْقٔ ٌٕفَٗ ػٍٝ الاٍزغبثبد الإ٠غبث١خ ثؾ١ش ٠ىْٛ لبكهاً ػٍٝ : ٘ٛ رله 1981اٌط١ت  ●

اٌزؼج١و ػٓ ػٛاٛفٗ الإ٠غبث١خ ثْىً ػبَ، ِضً: اٌزؼج١و ػٓ اٌٖلالخ ٚاٌٛك ٚالإػغبة ٚاٌْىو ٚاٌزؼج١و 

 (.9: 1981ػٓ اٌؼٛاٛف اٌٍَج١خ ِضً اٌوف٘ ٚػلَ اٌزمجً)اٌط١ت، 

 اٌزؼو٠ف إٌظوٞ ٌزٛو١ل اٌناد:

 رؼو٠فبً ٔظو٠بً ٌزٛو١ل اٌناد فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.  Lazarus ،1973ؼو٠ف لاىاهًٚ رجٕذ اٌجبؽضخ ر 

 اٌزؼو٠ف الاعوائٟ ٌزٛو١ل اٌناد:

٘ٛ اٌلهعخ اٌزٟ رؾًٖ ػ١ٍٙب اٌَّزغ١جخ ِٓ فلاي ئعبثزٙب ػٓ فمواد ِم١بً رٛو١ل اٌناد  اٌنٞ لبِذ 

 اٌجبؽضخ ثجٕبؤٖ.

 انطانثح انًتضوخح انًؼنفح
 ( World  Health Organization 2015)ِٕظّخ اٌٖؾخ اٌؼب١ٌّخ 

٘ٛ اٌّّبهٍخ ٙل اٌّوأح ثغ١ّغ أّىبٌٗ ٌٗ آصبه ٕؾ١خ ػل٠لح ػٍٝ اٌّوأح اٌّؼٕفخ، وبلإٕبثبد اٌغَل٠خ  

ٚاٌؼب٘بد إٌبرغخ ػٕٗ ٚوّب أٔٗ ٠َجت ػلك ِٓ الاٙطواثبد إٌف١َخ ِضً اٌمٍك ٚاٌزٛرو ٚػلَ اٌْؼٛه 

ح اٌّؼٕفخ لاْ رىْٛ غ١و ِإولح ٌنارٙب فٟ ػلالزٙب ِغ ا٢فو٠ٓ، ثبلأِبْ، ٚاٌْؼٛه ثبٌنٔت ، ٚر١ًّ اٌّوا

 (Walid,2019) & Wissamٚرفزمو لاٍزقلاَ ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد. فٟ 

 انفصم انثانٍ

 يفهىو تىكُذ انزاخ
٠ؼل ِفَٙٛ رٛو١ل اٌناد ِٓ اٌّفب١ُ٘ إٌف١َخ اٌزٟ أصبهد عللاً ث١ٓ ػٍّـبء اٌـٕفٌ، فُّٕٙ ِٓ اػزجو٘ب    

ٓ أٍب١ٌت اٌْق١ٖخ، ُِٕٚٙ ِٓ اػزجو٘ـب ٍّـخ ِـٓ ٍّـبد اٌْق١ٖخ، ٚاٌجؼ٘ ألؤٙب أٍٍٛة ِ

 : َ( ۳۱۱٢ثبٌٍَٛن الإ٠غبثٟ فمٜ، ث١ّٕب ألؤٙب لَُ آفو ثبٌَـٍٛن الإ٠غـبثٟ ٚاٌٍَجٟ ِؼبً. )ثٕٟ ٠ٌٛٔ، 

زّبػ١خ رؼل رٛو١ل اٌناد أؽل  اُ٘ عٛأت اٌْق١ٖخ اٌزٟ رورجٜ ثبٌٕغبػ أٚ اٌفًْ فٟ اٌؼلالبد الاع  

٠ٚطٍك ػ١ٍٙب أؽ١بٔبً ؽو٠خ اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو. ٚوّب أٗ ١ْ٠و ئٌٝ فب١ٕخ ر١ّي الأّقبٓ إٌبعؾ١ٓ، 

 (.321: 2011ِٓ ٚعٙزٟ ٔظو اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚفبػ١ٍخ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ )اثٛ اٍؼل، 

ا اٌّفَٙٛ ِٓ ( ِٓ أٚائً اٌّٙز١ّٓ ثٙن١ْ٠ٚ۰١٩١و اٌزطٛه اٌزبه٠قٟ ٌّفَٙٛ رٛو١ل اٌناد، أْ ٍبٌزو) 

(  فمل اٍزؼًّ ۰١٩۲أِب ٌٚٚجٟ(   فلاي رٕبٌٚٗ ٌٍٍَٛن الإ٠غبثٟ أٚ الاٍزضبهٞ، ِمبثً ٍٍٛن اٌىف.

ٚاٌؼبٛف١خ، ػلا  رٛو١ل اٌناد وّٖطٍؼ فـٕٟ ٌلإّـبهح ئٌٝ اٌزؼـج١و اٌقبهعٟ ػٓ اٌّْبػو اٌٛك٠خ

 ِْبػو اٌمٍك ثطو٠مخ ِجبّوح ٕٚو٠ؾخ ِٚلائّخ 

 (.291: 1998)ئثوا١ُ٘،                                                                                    

 خصائص تىكُذ انزاخ:
 ٠ٚزّٚٓ رٛو١ل اٌناد ػلكاً ِٓ اٌّٙبهاد ِٕٙب:  أٚلا: ٔٛػٟ:

 اٌملهح ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو الإ٠غبث١خ ٚاٌٍَج١خ، ٚا٢هاء اٌّقزٍفخ ػٓ الافو٠ٓ اٚ اٌّزفمخ ِؼُٙ. ●
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 ػٓ اٌؾمٛق اٌقبٕخ، ٚالإٕواه ػٍٝ ِّبهٍزٙب. اٌلفبع ●

 اٌّجبكأح ثبٌزفبػً الاعزّبػٟ. ●

 (43: 2009هف٘ اٌّطبٌت غ١و اٌّؼمٌٛخ، ٚلٛي وٍّخ لا.  )ٕبفٟ،

 صب١ٔب: لا ٠ٕطٛٞ ػٍٝ أزٙبن ؽمٛق الافو٠ٓ : 

ؼلٞ  اْ أٍٍٛة رٛو١ل اٌناد ٠فزوٗ ؽمٛلب ئَٔب١ٔخ ٌلأفو٠ٓ ٠غت اؽزواِٙب ٚالاػزواف ثٙب ٚكْٚ اٌز 

 ( 413: 2009ػ١ٍٙب. )أثٛ اٍؼل، ػو٠جبد، 

  ثانثا: قاتم نهتؼهى:
٠مٛي عبلاىٞ لأٌٛل ثٗ ِضً ػ١ٕٛٔب اٌيهلبء ؽ١ش ٠إول ثّمٌٛزٗ اْ اٌزٛو١ل ٍٍٛن ِىزَت، ٚ٘ٛ لبثً 

ٌٍزؼٍُ، ٚاٌزطٛه، ٠ٚىزَت اِب ػٓ ٛو٠ك ثواِظ اٌزله٠ت اٌزٛو١لٞ، اٚ ثطو٠مخ مار١خ ػٓ ٛو٠ك 

اٌزٟ ٠ىزَجٙب اٌفوك، ٚفٚلا ػٓ ِؾبٌٚخ اٌفوك اٌزؼوٗ اٌٝ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ،  اٌقجواد الاعزّبػ١خ

 ( Gallasi& Galassi, 1977, p4ٚاٌزفبػلاد اٌزٟ ري٠ل ِٓ رطٛه ٍٍٛوٗ اٌزٛو١لٞ.)

 وّب اْ اٌؼبٌُ ٌٚجٟ اول اْ رٛو١ل اٌناد ِب ٘ٛ الا اٍزغبثخ ِزؼٍّخ ٠ّىٓ ِؾٛ٘ب اٚ رؼل٠ٍٙب اٚ رغ١١و٘ب.

 ُته اننسثُح: ساتؼا: فؼان

١ٌٌ ِٓ اٌٚوٚهٞ اْ ٠ىْٛ رٛو١ل اٌناد اٌّورفغ فؼبلا، ثؾ١ش ٠ّىٓ اْ ٠َجت ٌٖبؽجٗ اٌىض١و ِٓ 

اٌّْىلاد ٚاٌّزبػت، ؽ١ش رزٛلف فؼب١ٌزٗ ػٍٝ ثؼ٘ اٌّزغ١واد ِٕٙب الاكهان اٌضمبفٟ ٌزٛو١ل اٌناد، 

اٌناد فؼبلا ػٕلِب ٠مَٛ ثٗ ٚاٌغياء اٌّملَ  ِٓ الافو ٌٍفوك ؽ١ٓ ٕلٚهٖ، فّضلا ِّىٓ اْ ٠ىْٛ رٛو١ل 

 (43: 2009ِٛظف ارغبٖ ى١ًِ ٌٗ، ٌٚىٓ ٠َجت ٌٗ اٌّْبوً ؽ١ٓ ٠ىْٛ ِغ هة اٌؼًّ. )ٕبفٟ، 

 فبَِب: ػٕبٕو ٌفظ١خ ٚغ١و ٌفظ١خ ٚرزّٚٓ:

 انؼناصش انهفظُح:  ●

٘ٛ ِّْٚٛ ِب ٠مبي ِٚٙبهاد الارٖبي الأٍب١ٍخ ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو ِضً ِْبػو الا٘زّبَ الإ٠غبث١خ 

(  ، اٌملهح ػٍٝ لٛي وٍّخ 112: 1990غٚت اٌجٕبء ٚالاٍزغبثبد اٌٍفظ١خ فٟ ِٛالف ِؼ١ٕخ. )١ٍِىخ،ٚاٌ

 ـ).Lazarus،1973  :697_699لا ٚثلء الاٍزّواه فٟ ِؾبكصخ ػبِخ. )

٠َّٚٝ ثزٕط١ك اٌّْبػو، أٞ رؾ٠ًٛ اٌّْبػو ٚالأفؼبلاد اٌلاف١ٍخ اٌٝ وٍّبد ٕو٠ؾخ ِٕطٛلخ 

ٟ ؽبلاد الأفؼبلاد اٌّقزٍفخ ٍٛاء رزؼٍك ثبثلاء اٌؾت اٚ اٌوغجخ ) إٟٔ ٚثطو٠مخ رٍمبئ١خ، ٚرىْٛ ف

اؽت ٘نا...، اٚك اْ...أب اه٠ل....إٟٔ ارفك ِؼه فٟ ٘نا....(، اٚ ػلَ اٌوغجخ ) إٟٔ لا اؽت ...، ٌلٞ 

ٙب مو١خ(، هاٞ افو ....، لا ارفك ِؼه فٟ ٘نا.....( ، اٚ اٌّلػ )أه رجلٚ ا١ٔمب ا١ٌَٛ، اْ اٌىٍّخ اٌزٟ لٍز

اٚ إٌمل اٌنارٟ )ِب اؽّمٕٟ اما افؼً ٘نا(، اٚ الأٍف )إٟٔ اّؼو ثبلاٍٝ لأٟ ٍبرون مٌه اٌّىبْ(، اٚ 

 ( 121: 1983اٌزْىه )ً٘ رؼزمل إٟٔ إلق ِب رمٌٛٗ؟(. )ئثوا١ُ٘، 

 انؼناصش غُش انهفظُح:  ●
ٚاٌنهاع رَبػل اٌفوك  رزّضً ثزؼج١واد اٌٛعٗ ٚأٍب١ٌت اٌؾووخ ٚاٌّْٟ، وبٍزقلاَ الإّبهاد ثب١ٌل

 ٌٍزؾوه ِٓ ل١ٛك اٌزؼج١و، ٚاٌُّٙ اْ رىْٛ ِلاِؼ اٌٛعٗ ِلائّخ ٌٍّْبػو ِٚؾزٜٛ اٌىلاَ. 

 ( 122: 1983)ئثوا١ُ٘،                                                                                      

بػ١خ اٌزٟ ّٔزٍىٙب لٛح، ٚاْ اٌّوّل٠ٓ اٌّٙز١ّٓ اِب اٌؼ١ْٛ ِٓ اوضو أعٙيح اهٍبي الإّبهاد الاعزّ

ثزؾ١َٓ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٌّوٙبُ٘ ٠وْٚ أٗ ِٓ اٌٚوٚهٞ أٚلا رٖؾ١ؼ عٛأت اٌمٖٛه 

اٌّورجطخ ثبٌؼ١ٓ، ٠ٚجلٚ اْ إٌبً اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌقغً ٚٙؼف اٌزٛو١ل٠خ ٠زؾبّْٛ اٌزٛإً ِغ 

لٞ فلا ٠زغٕت ٔظواد الافو٠ٓ ٚلا ٠زغٕت اٌزمبء اٌؼ١ٓ الافو٠ٓ ثبٌؼ١ٓ اٌٝ ؽل وج١و، اِب اٌفوك اٌزٛو١

 ( 180: 2000ثبٌؼ١ٓ فلاي اٌؾل٠ش. )٠ٍَْٚٛ، 
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ٚاٌفوك اٌزٛو١لٞ ٠مَٛ ثؾووبد ِزٛاىٔخ، ّٚىٍٗ اٌقبهعٟ ٠َٕغُ ِغ ِب ثلافٍٗ، ٚرزٕبٍت ِغ اٌّٛلف 

 . اٌنٞ ٘ٛ ف١ٗ، ٚرىْٛ ا٠ّبءارٗ ِؼجوح ٚغ١و ِجبٌغ ف١ٙب، ١ٌٌٚ ف١ٙب ِب ٠يػظ الافو٠ٓ

 (57: 2007)اٌؾلاق،                                                                                          

 تطىَش تىكُذ انزاخ:
 ( ، فلاي ا٢رٟ :2007) Jonathanاْ رٛو١ل اٌناد ثؼل اّبه عٛٔض١بْ 

 ( Jonathan ،2007:1-2اٍزقلَ وٍّخ )أب( فٟ اٌزؼج١و ػٓ هأ٠ه ) .1

 ٓ ؽمه اْ رغ١و هأ٠ه.اْ ِ .2

 رؼٍُ لٛي وٍّخ )لا( كْٚ اْ رْؼو ثبٌنٔت. .3

اٌزؼج١و ثبٌٍَٛن غ١و اٌٍفظٟ ِضً الارٖبي ثبٌؼ١ٓ ٚؽووبد اٌغَُ ٚاٌمبِخ ، ٚرؼج١واد اٌٛعٗ  .4

اٌّلائّخ ٌٍّٛلف، اٚ اٌٍَٛن اٌٍفظٟ ِٓ ؽ١ش ٔغّخ اٌٖٛد ٚٔجورٗ ثؾ١ش رزٕبٍت ِغ ِّْٚٛ ِب 

 ٠مبي.

 (112: 1990ْبػو الا٘زّبَ ٚالإ٠غبث١خ ٚاٌغٚت اٌجٕبء. )١ٍِىخ، اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو ِضً ِ .5

 الاٙواه إٌبعّخ ػٓ أقفبٗ رٛو١ل اٌناد 

ِٓ ّأْ اٌفوك غ١و اٌّإول ٌنارٗ اْ ٠ي٠ل اؽزّبي رٛهٛٗ فٟ أٔٛاع ِٓ اٌٍَٛن اٌّْىً، ٔز١غخ  .1

وٍّخ  ٌقٚٛػٗ ٌّؾبٚلاد الافو٠ٓ، ٚفوٗ ٚعٙبد ٔظوُ٘ ػ١ٍٗ، ٚػغيٖ ػٓ هف٘ ِطب١ٌجُٙ ٚلٛي

)لا( ُٚ٘ ٠ؾبٌْٚٛ اغٛاءٖ ثبٌزٛهٛ فٟ أْٔطخ ِقبٌفخ اٚ ٍٍٛو١بد لا ٠وغجٙب. 

(Gambrill,1977,p542 ) 

اْ اٌؼغي ػٓ اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو الإ٠غبث١خ ارغبٖ الافو٠ٓ، ِضلا وبثلاء الاػغبة ثٖل٠ك، ٠ّىٓ  .2

 فَٟ ٌٍفوك. اْ ٠إكٞ اٌٝ ٕؼٛثخ ئلبِخ ػلالبد اعزّبػ١خ ٚص١مخ، ِّب ٠مًٍ ِٓ اٌزٛافك إٌ

                                                                             ،(1977،p530, Gambrill                                                                                                                            )                                                                                                                    

اْ الاوزئبة ٚاٌؼيٌخ الاعزّبػ١خ ٚرؼبٟٛ اٌّقلهاد ٚاٌّْىلاد الاعزّبػ١خ الأفوٜ ٟ٘ ِْىلاد  .3

 ( Miller ,1976 , p.78ِورجطخ ثبٔقفبٗ رٛو١ل اٌناد ٚاٌنٞ ٠ؾلس ػبكح فٟ ا١ٌَبق الاعزّبػٟ. )

اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ أقفبٗ رٛو١ل اٌناد ٠زٖفْٛ ثزغٕت الافو٠ٓ ٚاٌقغً ٚاٌقٛف ِٓ اٌّٛالف  .4

الاعزّبػ١خ ٚالاؽَبً ثب١ٌٚك ٚػلَ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚثبٌزٛاٙغ اٌّزيا٠ل ٚػلَ اٌوغجخ فٟ الارٖبي ِغ 

بٌجخ ثٙب ّٚؼٛهُ٘ الافو٠ٓ ٠ْٚؼو ٘إلاء الافواك ثبًٌٍّ ٚػلَ للهرُٙ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ ؽمٛلُٙ ٚاٌّط

 (414: 2009ثبٌل١ٔٚخ. )أثٛ اٍؼل، ػوث١بد، 

فٚلاً ػٓ مٌه فبْ اٌفوك اٌنٞ ٠ؼغي ػٓ اٌزؼج١و ػٓ أفؼبلارٗ ٠ٖبة ثىض١و ِٓ الاٙطواثبد  .5

اٌغ١َّخ ٚالاِواٗ، ِضً ٙغٜ اٌلَ، ٚاٌموؽخ ، ٚاٌنثؾخ اٌٖله٠خ، ٚاٌٖلاع، ٚٔٛثبد اٌوثٛ، 

 ٚاٌمٌْٛٛ اٌؼٖجٟ. 

 فٍ انثسث انسانٍ اننظشَح انًؼتًذج 

 1973نظشَح انًتؼذد انىسائم  لاصاسوط 
٘ٛ ِٓ اٌّزق١ٖٖٓ فٟ ػٍُ إٌفٌ الإو١ٕ١ٍىٟ، ٚلل وبْ ِٓ ِإ٠لٞ اٌؼلاط اٌٍَٛوٟ، ٚاّزون ِغ 

عٛى٠ف ٌٚجٟ فٟ ثؼ٘ الأػّبي، ئلّا أَّٔٗ أفًٖ ػٕٗ ٚأرقن ِٛلفبً ِقزٍفبً  أىاء الأٍب١ٌت اٌزٟ ألزوؽٙب 

اول لاىاهًٚ اْ رٛو١ل اٌناد ٘ٛ للهح ٠ّىٓ  (187: 2012ٍؼل ٚػوث١بد، )أثٛ أ  ٌٚجٟ فٟ اٌؼلاط

رط٠ٛو٘ب ٚرله٠جٙب، ٚأٙب اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو ٚاٌلفبع ػٓ اٌؾمٛق، ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌناد، ٚاّبه اٌٝ 

اْ ثبٍزطبػذ اٌفوك اْ ٠ىْٛ رٛو١ل٠ب فٟ ِٛالف ٠ٚىْٛ ٍٍج١ب فٟ ِٛالف افوٜ، ِٚٓ صُ ٠ىْٛ ٘لف 

ْ ٠لهة اٌفوك اٌنٞ ٠ؼبٟٔ ِٓ اٌّوٗ إٌفَٟ، ِٚٓ صُ ٠طٛه لبث١ٍبرٗ فٟ اٌزؼج١و ػٓ اٌؼلاط إٌفَٟ ا

رٛو١ل اٌناد ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ فٟ اٌّٛالف اٌزٟ ٠ؼغي ف١ٙب ػٓ مٌه، ٌنا ارغٗ اٌجبؽضْٛ ثزله٠ت الافواك اٌٝ 
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: 1998رٛو١ل اٌناد اٌنٞ لٖٛهٖ ٠إكٞ اٌٝ اػواٗ ِو١ٙخ ثّب ف١ٙب اٌمٍك   ٚالاوزئبة. )اثوا١ُ٘ ، 

257-258) 

 نًارج انشخصُح ننظشَح انًتؼذد انىسائم  
ٚفٟ هأٞ لاىٚهًٚ اْ ٕ٘بن ٍجغ ٍٚبئً ٠ٕجغٟ اوزْبفٙب فٟ ػ١ٍّخ اٌزمل٠و )اٌزم٠ُٛ(، ٚاٌؼلاط. ٚلل 

 BASIC-IDاّبه ا١ٌٙب ثبٌؾوٚف 

 Bاٌٍَٛن ٠ٚوِي ٌٗ 

 Aاٌٛعلاْ ٠ٚوِي ٌٗ 

 Sالاؽَبً ٠ٚوِي ٌٗ 

 Iاٌزق١ً ٠ٚوِي ٌٗ 

 Cّؼوف١خ ٠ٚوِي ٌٗ اٌغٛأت اٌ

 Iاٌؼلالبد اٌْق١ٖخ ٠ٚوِي ٌٗ 

  D (Lasarus ،1988:545)اٌؼمبل١و ٠ٚوِي ٌٗ 

 أهذاف انؼلاج يتؼذد انىسائم

٠ٙلف اٌؼلاط ِزؼلك اٌٍٛبئً ثْىً ػبَ ٚرؾ١َٓ إٌّٛ اٌْقٖٟ ثبٌَوػخ اٌّّىٕخ ٌٍٕٛٛي ثبٌفوك    

ّغزّغ ٚاٌٝ اٌزم١ًٍ ِٓ اٌّؼبٔبح إٌف١َخ  ، ٚمٌه ئٌٝ اٌؾبٌخ اٌطج١ؼ١خ اٌزٟ رإٍ٘ٗ ئٌٝ اٌؼٛكح ٌلأٔلِبط ثبٌ

 ػٓ ٛو٠ك ئٍزقلاَ أٍب١ٌت ػلاع١خ ِزؼلكح رقزٍف ثافزلاف الافواك ِْٚىلارُٙ.

 أِب ػٍٝ ٕؼ١ل الأثؼبك إٌٛػ١خ ٌٍْق١ٖخ، فٕؾبٚي رؾل٠ل الا٘لاف اٌزب١ٌخ:

 خ.اٌَّبػلح فٟ رمو٠و اٌّْىٍخ ٚاٌٍَٛن اٌوا٘ٓ ثاٍزقلاَ الأثؼبك اٌَجؼخ ٌٍْق١ٖ -1

 ِٛاعٙخ اٌٍَٛو١بد غ١و اٌّوغٛثخ، ٚاٌزٟ رورجٜ ثبٌّْىٍخ ٚرغ١١و٘ب ئٌٝ ٍٍٛو١بد ئ٠غبث١خ ٚفؼّبٌخ. -2

 اٌزقف١ف ِٓ ؽلح الأفؼبلاد ٚالأِيعخ اٌَبئلح. -3

 اٌزقف١ف ِٓ ِْبػو الإؽَبٍبد غ١و اٌَبهح الأٌُ ٚ ٚاٍزجلاٌٙب  ثّْبػو اوضو  ئ٠غبث١خ. -4

 رؼل٠ً أفىبه اٌَّزوّل اٌقبٛئخ ٚرٖؾ١ؾٙب. -5

 رٖؾ١ؼ ٕٛهح اٌناد ٚاٌزقف١ف ِٓ اٌنوو٠بد اٌّإٌّخ ٚأؽلاَ ا١ٌمظخ. -6

 رغ١١و اٌغٛأت اٌّؼوف١خ غ١و إٌّطم١خ ئٌٝ عٛأت ِٕطم١خ. -7

اػبكح رأ١ً٘ اٌَّزوّل ٚكِغٗ ثبٌّغزّغ ِٓ فلاي رؾ١َٓ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ، ٚاوزَبة اٌّٙبهح  -8

 فٟ رى٠ٛٓ ػلالبد اعزّبػ١خ.

 ِٕي١ٌخ اهّبك٠خ رَبػل ػٍٝ ػلاط اٌّْىٍخ. ٙوٚهح اػطبء اٌَّزوّل ٚاعجبد -9

 اٌَّبػلح فٟ رؾ١َٓ ػبكاد اٌٍَٛن اٌٖؾٟ، ٚر١ّٕخ اٌٍَٛو١بد اٌو٠ب١ٙخ  -10

 (.517: 2015)ثلاْ،                                                                                         

 أسانُة انؼلاج يتؼذد انىسائم
ؼلك اٌٍٛبئً ِزٕٛػخ ، ام ٠ّىٓ اٍزقلاَ اوضو ِٓ ١ٍٍٚٗ ٚاوضو ِٓ ٛو٠مٗ ٚمٌه ػٍٝ اٍب١ٌت اٌؼلاط ِز

 إٌؾٛ اٌزبٌٟ :

: الأطفبء ، اٌّّبهٍخ اٌٍَج١خ ، ِٕؼ الاٍزغبثخ ، اٌؼلاط ثبلافبٙخ، رم١ًٍ  Bفٟ اٌغبٔت اٌٍَٛوٟ  -1

 اٌؾَب١ٍخ اٌزله٠غٟ، اٌزؼي٠ي اٌٍَجٟ. 

أت الأفؼب١ٌخ اٌّقيٚٔخ فٟ ٚعٛك ػلالخ َِبٔلٖ ، : اٌزٕف١ٌ ػٓ اٌغٛ Aفٟ اٌغبٔت اٌٛعلأٟ   -2

 (.200: 2012اٍزؼبكح اٌّْبػو ٚ اٌزؼج١و ػٕٙب )اثٛ اٍؼل ٚػوث١بد، 

: رؾو٠و اٌزٛرو ِٓ فلاي اٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌؾ٠ٛ١خ ، الاٍزوفبء، اٌزله٠جبد Sفٟ عبٔت الاؽَبً   -3

 اٌجل١ٔخ.



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 127) 2024, pp. 369-394 

                                                              

 October  )2024(   تشرين الاول                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 375 
                                                                                                                            

 

 

 

 

عٙخ الا٠غبث١خ ٌٍّٛالف ٚاٌٚغٛٛ )ثلاْ، : رغ١١و ٕٛهح اٌناد ، رق١لاد اٌّٛاIفٟ عبٔت اٌزق١ً   -4

2015 :527..) 

 : اػبكح اٌج١ٕخ اٌّؼوف١خ ٚاٌفىو٠خ ٌٍفوك.Cفٟ اٌغٛأت اٌّؼوف١خ   -5

 : إٌّنعخ ، ٚاٌزمجً غ١و اٌّْوٚٛ. Iفٟ عبٔت اٌؼلالبد اٌْق١ٖخ  -6

ب١ٙخ، فٟ عبٔت اٌؼمبل١و : ثبلإٙبفخ اٌٝ اٌفؾٛٓ ٚاٌؼلاعبد اٌطج١خ، ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌزّو٠ٕبد اٌو٠ -7

 (.200: 2012ٚاٌزغن٠خ، ٚالاللاع ػٓ رؼبٟٛ اٌّٛاك اٌٚبهح)اثٛ اٍؼل ٚػوث١بد، 

 اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ رٛو١ل اٌناد

 Krist2011.دساسح  1

اٍزٙلفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ  اٌىْف ػٓ ػلالخ رٛو١ل اٌناد ثؼٕبٕو اٌْق١ٖخ اٌقَّخ : )الأجَبٛ ،    

، اٌٛفبق ،ا١ٌّٚو، ٚاؽزواَ اٌناد ، اٌمٍك الاعزّبػٟ ، اٌقغً ، اٌؼٖبث١خ ، الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح 

ٚاٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ رٛو١ل اٌناد ٌطٍجخ اٌغبِؼخ رجؼب ٌّزغ١و اٌؼّو، اٌغٌٕ، اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ 

ث١ٓ رٛو١ل اٌناد  ٚ)الأجَبٛ، اٌؼٖبث١خ ، الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح ، اٌٛفبق، ا١ٌّٚو( ٚاؽزواَ اٌناد، 

 ٟ، اٌقغً.اٌمٍك الاعزّبػ

( أبصبً ٚوبٔذ الاػّبه 19( موٛهاً ٚ )65ٛبٌجبً ِٓ اٌّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ ) 84ام رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

(، ٚأظٙود إٌزبئظ  اْ رٛو١ل اٌناد ٌٗ ػلالخ اهرجب١ٛخ ئ٠غبث١خ ثبلأجَبٛ ام أٗ ٌٗ 61-18ِب ث١ٓ )

ث١خ اهرجب١ٛخ ِغ ا١ٌّٚو ٚ ٕ٘بن ػلالخ ػلالخ اهرجب١ٛخ ئ٠غبث١خ ِغ الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح ٌٚٗ ػلالخ ئ٠غب

ٍٍج١خ ِغ اٌؼٖبث١خ، ٌُ رظٙو ػلالخ ث١ٓ اٌٛفبق ٚرٛو١ل اٌناد ، ٚػلالخ ٍٍج١خ ث١ٓ رٛو١ل اٌناد ٚاٌمٍك 

الاعزّبػٟ، ٚػلالخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اؽزواَ اٌناد ٚرٛو١ل اٌناد ، ٚػلالخ ٍٍج١خ ث١ٓ اٌقغً ٚرٛو١ل اٌناد 

ٚرٛو١ل اٌناد. ٌُ رظٙو أٞ فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب ٌَّزٜٛ رٛو١ل  ٚػلالخ ٍٍج١خ ث١ٓ اٌقٛف ِٓ اٌوف٘

 (Krist ،2011 :74اٌناد رجؼب ٌّزغ١و )اٌغٌٕ ،اٌؼّو(. )

 2016.دساسح وسج 2
اٍزٙلفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ  اٌىْف رٛو١ل اٌناد ٚػلالزٗ ثبٌىفبءح اٌنار١خ ػٕل  ٍٛجخ عبِؼخ ثغلاك.  ام   

ِٓ عبِؼخ ثغلاك اٌلهاٍخ الأ١ٌٚخ اٌٖجبؽ١خ، ٌٍّٚوؽٍز١ٓ   ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ400رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش  ِٓ)

( ٚأظٙود إٌزبئظ اْ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ٠زّزؼْٛ  2015-2014الأٌٚٝ ٚاٌواثؼخ، ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ) 

ثَّزٜٛ ػبٌٟ ِٓ رٛو١ل اٌناد.لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ رٛو١ل اٌناد رجؼب ٌّزغ١و اٌغٌٕ 

 ( 93: 2016ّٟ، أَبٟٔ(، ٚاٌّوؽٍخ )الأٌٚٝ، اٌواثؼخ(. )ٚهح ، )موٛه، أبس(، ٚاٌزقٖٔ )ػٍ

 انفصم انثانث

 اولاً: ينهدُح انثسث
٠َزٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٕٚفب ٌزٛو١ل اٌناد ٌلٜ ٛبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد ، ٚاػزّلد اٌجبؽضخ 

ٗ إٌّٙظ إٌٛف١خ، ٚاٌّمٖٛك ثٗ رٍه اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌجبؽش ٌٕٛف ِٛٙٛع ِؼ١ٓ ٌغو

كهاٍزٗ، ٠ٚزُ ف١ٗ ارجبع ِٕٙغ١خ ػ١ٍّخ ٕؾ١ؾخ ٚاٍزقواط إٌزبئظ ثْىً اهلبَ ِؼجوٖ ٠ّىٓ رف١َو٘ب.) 

 (.46: 2019اٌّؾّٛكٞ،

 ثانُا: اخشاءاخ انثسث
٠زّٚٓ الاعواءاد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رُ اػزّبك٘ب ِٓ لجً اٌجبؽضخ ٌزؾم١ك ٘لف اٌجؾش اٞ رؾل٠ل ِغزّغ      

 اٌناد، اٌزؾمك ِٓ اٌقٖبئٔ اٌَب٠ىِٛزو٠خ  ٌّم١بً رٛو١ل اٌناد ٚػ١ٕخ اٌجؾش، ثٕبء ِم١بً رٛو١ل

 ٚرطج١ك اكاح اٌجؾش وّب ٠ٍٟ:
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                                  Research Populationثانثاً : يدتًغ انثسث 

( ػٍٝ ع١ّغ اٌطبٌجبد 4رُ رؾل٠ل ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ فلاي رٛى٠غ اٍزجبٔخ اٍزطلاػ١خ ٍِؾك )

بد اٌّٛىػخ ػٍٝ ع١ّغ الَبَ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ  ٌٍلهاٍخ اٌٖجبؽ١خ اٌّزيٚع

، ثؼل رفو٠غ إٌزبئظ 2023/2024( ٛبٌجخ ِزيٚعخ  ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ 800ٚاٌَّبئ١خ ٚ اٌجبٌغ ػلك٘ٓ )

َ ، ( ِٛىػخ ػٍٝ الالَب465ارٚؼ اْ ِغزّغ اٌجؾش اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد اٌجبٌغ ػلك٘ٓ )

 (1ٌٍّواؽً اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌواثؼخ وّب ِٛٙؼ فٟ علٚي )

 (1خذول)

زدى يدتًغ انثسث يىصع ػهً الاقساو فٍ كهُح انتشتُح الاساسُح / اندايؼح انًستنصشَح تثؼا 

 نهتخصص )ػهًٍ وانسانٍ (

ِغّٛع اٌّزيٚعبد  الَبَ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ د

ٌٍزق١ٖٖٓ اٌّؼٕفبد 

 ػٍّٟ ٚأَبٟٔ
 رقٖٔ أَبٟٔ ٔ ػٍّٟرقٖ

 465 الاهّبك اٌغغواف١خ 1

 الاٍلا١ِخ اٌؾبٍجبد 2

 اٌزبه٠ـ اٌو٠بٙخ 3

 اٌزوث١خ اٌقبٕخ اٌو٠ب١ٙبد 4

 ه٠بٗ الاٛفبي اٌؼوثٟ 5

 اٌٍغخ الأى١ٍي٠خ اٌؼٍَٛ 6

 ِؼٍُ اٌٖف الاٚي اٌف١ٕخ 7

اٌّغّٛ

 ع

197 268 

ّٙخ ٕبكه ِٓ ػّبكح و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ *اؽٖبئ١خ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد ثىزبة ر١ًَٙ ِ

 (2ٌلالَبَ وبفخ ٍِؾك )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساتؼاً: ػُنح انثسث
( 400ٌغوٗ ئعواء اٌزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ ٌّم١بً رٛو١ل اٌناد افزبهد اٌجبؽضخ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )     

ث١خ الاٍب١ٍخ / ٛبٌجخ ِزيٚعخ ِؼٕفخ ِٓ اٌّواؽً اٌلها١ٍخ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌواثغ لألَبَ و١ٍخ اٌزو

 (2وّب ِٛٙؼ فٟ علٚي ) اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ  ٌٍلهاٍز١ٓ اٌٖجبؽ١خ ٚاٌَّبئ١خ.
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 (2خذول )

 تىصَغ ػُنح انتسهُم الازصائٍ تثؼا نهتخصص )ػهًٍ وانسانٍ (

ِغّٛع اٌّزيٚعبد  الَبَ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ  د

اٌّؼٕفبد  

ٌٍزق١ٖٖٓ )ػٍّٟ 

 ٚأَبٟٔ (

  َٔبٟٔرقٖٔ ا  رقٖٔ ػٍّٟ

 400 19 الاهّبك 13 اٌغغواف١خ 1

 32 الاٍلا١ِخ 10 اٌؾبٍجبد 2

 32 اٌزبه٠ـ 12 اٌو٠بٙخ 3

 4 اٌزوث١خ اٌقبٕخ 35 اٌو٠ب١ٙبد 4

 90 ه٠بٗ الاٛفبي 44 اٌؼوثٟ 5

 12 اٌٍغخ الأى١ٍي٠خ 35 اٌؼٍَٛ 6

 8 ِؼٍُ اٌٖف الاٚي 54 اٌف١ٕخ 7

 197 اٌّغّٛع 203 اٌّغّٛع 

  بئ١خ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد ثىزبة ر١ًَٙ ِّٙخ ٕبكه ِٓ ػّبكح و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ٌلألَبَ*اؽٖ

 (2وبفخ ٍِؾك )

 

 

 

 

 خايساً: أداج انثسث

  يقُاط تىكُذ انزاخ
ِٓ اٌقطٛاد الاٍب١ٍخ ٌؼ١ٍّخ اػلاك اٌّم١بً ٠غت اْ رّو ثبلارٟ، وّب اول ػ١ٍٗ  

(Allen&Yen1979) 

 ل ِفِٙٛٗ ِٚغبلارٗ.اٌزقط١ٜ ٌٍّم١بً ٌزؾل٠-1

 اػلاك فمواد اٌّم١بً ١ٕٚبغزٙب. -2

 رؾ١ًٍ فمواد اٌّم١بً اٌَّزقلِخ .-3

 .Alen&Yen,1979:118رطج١ك اٌّم١بً ٌؼ١ٕخ  رّضً ِغزّغ اٌجؾش. ))-4

ارجؼذ اٌجبؽضخ اٌقطٛاد اٌّنوٛهح آٔفبً فٟ ػ١ٍّخ ٚثٕبء اٌّم١بً فٚلا ػٓ اٍزقواط فبٕزٟ اٌٖلق 

 :ٚاٌضجبد ، ٚوّب ٠أرٟ 

 اٌزقط١ٜ ٌٍّم١بً  ●

ثؼل اٛلاع اٌجبؽضخ ػٍٝ الأكث١بد ٚاٌّٖبكه ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ماد اٌؼلالخ ثّٛٙٛع ثؾضٙب       

 ٚاٌزٟ رزّضً ثّب ٠أرٟ : 

 ( 2012ِم١بً ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد ٌلٜ ٛبٌجبد عبِؼخ اَ اٌموٜ )هفٗ،  -

 (2015ِم١بً رٛو١ل اٌناد  ٍٛجخ ِؼب٘ل اٌفْٕٛ اٌغ١ٍّخ )اٌؼياٚٞ ، -

 (2016ِم١بً رٛو١ل اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ )ٚهح،  -

  (2016ِم١بً  ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌّوّل٠ٓ اٌزوث١٠ٛٓ  )اٌي١٘وٞ،  -



  مجلة كلية التربية الاساسية
 الجامعة المشتنصرية –كلية التربية الاساسية 

                              

Journal of the College of Basic Education Vol.30 (NO. 127) 2024, pp. 369-394 

                                                              

 October  )2024(   تشرين الاول                                         الاساسية التربية كلية مجلة

 378 
                                                                                                                            

 

 

 

 

اْ اٌّمب١٠ٌ اٌزٟ رُ الاٛلاع ػ١ٍٙب ِٓ لجً اٌجبؽضخ وبٔذ ٌؼ١ٕبد رقزٍف ػٓ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌنا 

 غ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِزجؼخ اٌقطٛاد ا٢ر١خ : _لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بً ٌزٛو١ل اٌناد ٚفمبً ٌّغزّ

 رؾل٠ل اٌّفَٙٛ اٌّواك ل١بٍٗ  ●

ام ػوف رٛو١ل اٌناد ثبٔٗ اٌملهح ػٍٝ لٛي لا   Lazarus,1973رجٕذ اٌجبؽضخ رؼو٠ف لاىاهًٚ         

، ٍٚٛت فلِخ ِٓ الافو٠ٓ ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو الإ٠غبث١خ ٚاٌٍَج١خ ٚثلء الاٍزّواه فٟ ِؾبكصخ ػبِخ 

 ( .Lazarus1973:p53 ) 

 رؾل٠ل اثؼبك اٌّفَٙٛ اٌّواك ل١بٍٗ:  ●

 ٚاٌّمٖٛك ثٗ رؾ١ًٍ رؼو٠ف رٛو١ل اٌناد اٌٝ اثؼبك، ٌٚزؾم١ك مٌه ؽلكد إٌّظو اثؼبك اٌّم١بً الارٟ:

 : ؽو٠خ الافز١به ، ِٖطٍؼ ١ْ٠و اٌٝ للهح ػٍٝ لٛي  وٍّخ لا  ٚهف٘ ٍٛجبد    . اٌجؼل الاٚيأ

 ِٕبٍجخ الافو٠ٓ ( فمواد ثطو٠مخ٠ٚ10زأٌف ِٓ )

: اٌلفبع ػٓ اٌؾمٛق اٌزٟ رقٔ اٌّْبػو ، ٠ّٚضً اٌملهح ػٍٝ اٌزملَ ثطٍجبد ٌلأفو٠ٓ  اٌجؼل اٌضبٟٔة. 

 ( فمواد . 10ٚاٌزؾلس ػٓ اٌؾبعبد ٚاٌوغجبد ثطو٠مخ ِٕبٍجخ ٠ٚزأٌف ِٓ )

هاء الإ٠غبث١خ : اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو ، ٚ٘ٛ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾلس ػٍٕب ػٓ اٌّْبػو ٚا٢.اٌجؼل اٌضبٌشعـ 

 ( فمواد .10ٚاٌٍَج١خ ٚثْىً ِٕبٍت  ٠ٚزأٌف ِٓ )

اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ ، ٚ٘ٛ اٌملهح ػٍٝ اٌجلء ٚاٌّؾبفظخ ٚاٌزؾل٠ل ثْىً ِٕبٍت  اٌجؼل اٌواثغ :ك. 

 :Lazarus،1973) 697ـ 699( فمواد)10ٌّؾبكصخ ػبِخ ،٠ٚزأٌف ِٓ )

 اػذاد فقشاخ انًقُاط: 
ٌفمواد ػٍٝ ّىً فمواد رمو٠و٠خ ، ٚماد ػجبهاد ل١ٖوح رؼجو ػٓ ّؼٛه ٚلل رُ ١ٕبغخ ا          

اٌَّزغ١ت،  ٚرُ ػوٙٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزق١ٖٖٓ فٟ ِغبي اٌؼٍَٛ إٌف١َخ 

( فموح ِٛىػخ ػٍٝ 40ام   ٠زىْٛ  اٌّم١بً ِٓ )( ِؾىّبً ، 26ٚاٌزوث٠ٛخ ٚالاهّبك إٌفَٟ ثٍغ ػلكُ٘ )

فبع ػٓ اٌؾمٛق اٌزٟ رقٔ اٌّْبػو، ٌٍل ( فمواد10ؾو٠خ الافز١به ٚ )( فمواد ٌ 10اهثؼخ اثؼبك)

( فمواد ٌٍزفبػلاد الاعزّبػ١خ ٚرؾزٛٞ وً فموح ػٍٝ فىوح 10( فمواد ٌٍزؼج١و ػٓ اٌّْبػو ٚ)10ٚ)

% فّب فٛق 80اػزّلد اٌجبؽضخ ِٛافمخ  ٚاؽلح ٚاٙؾخ اٌّؼبٟٔ ٚث١َطخ  رؼىٌ رٛو١ل اٌناد ،

 اٌفمواد ٕبٌؾخ ٚثؼ٘ اٌفمواد اعو٠ذ ػ١ٍٙب ثؼ٘ اٌزؼل٠لاد ٌٖلاؽ١خ اٌفموح ٚوبٔذ ع١ّغ

 إػذاد تؼهًُاخ انًقُاط: ●
ئم رّٕٚذ اٌزؼ١ٍّبد و١ف١خ الإعبثخ ػٓ اٌفمواد ِٓ فلاي ِضبي ٠ٛٙؼ الإعبثخ ػٓ فمواد اٌّم١بً، 

وّب ٚٙؾذ اٌجبؽضخ ٌٍَّزغ١جبد ئْ  اٌّم١بً ِؼل لأغواٗ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمٜ ، ٚ لا ؽبعخ  ٌنوو 

 وٟ لا رزأصو اٌَّزغ١جخ ػٕل الإعبثخ. الاٍُ

 تصسُر انًقُاط  ●
ٚٙؼذ اٌجبؽضخ أِبَ وً فموح ِٓ فمواد ِم١بً رٛو١ل اٌناد فٌّ  ثلائً ِزلهعخ ٌلإعبثخ ٟ٘        

)رٕطجك ػ١ٍٗ كائّب، رٕطجك ػ١ٍٗ غبٌجب، رٕطجك ػ١ٍٗ أؽ١بٔب، رٕطجك ػ١ٍٗ ٔبكها، لارٕطجك ػ١ٍٗ أثلاً ( 

( ٌٍجل٠ً الاػٍٝ )رٕطجك ػ١ٍٗ 5ؼ ٌٍفمواد اٌنٞ ١ْ٠و ئٌٝ اػطبء اٌلهعخ )ٚػٍٝ ٚفك ِفزبػ اٌزٖؾ١

( ٌٍجل٠ً اٌجؼلٖ )رٕطجك ػ١ٍٗ 3( ٌٍجل٠ً اٌنٞ ١ٍ٠ٗ )رٕطجك ػ١ٍٗ غبٌجب(، ٚاٌلهعخ )4كائّب(، ٚاٌلهعخ )

 .( ٌٍجل٠ً الاف١و )لا رٕطجك ػ١ٍٗ اثلاً(1( ٌٍجل٠ً )رٕطجك ػ١ٍٗ ٔبكها( ٚاٌلهعخ )2اؽ١بٔب(، ٚاٌلهعخ )

 وضىذ انتؼهًُاخ نهًقُاط وفهى انفقشاخ وطشَقح انتصسُر: ●
( ٛبٌجخ ِٓ لَُ الاهّبك 20لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ ٚاٌزٟ ثٍغ ػلك٘ب )

إٌفَٟ ٚاٌزٛع١ٗ اٌزوثٛٞ ،ٌغوٗ اٌزأول ِٓ ٚٙٛػ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ٚفُٙ ػجبهارٗ ِٚفوكارٗ ٚٛو٠مخ 
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اك اٌؼ١ٕخ، ام صجذ ٚٙٛػ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً ٚػجبهارٗ ِٓ ؽ١ش اٌّؼٕٝ ٚ ا١ٌٖبغخ الإعبثخ ػ١ٍٗ ِٓ أفو

 ( كل١مخ . 25 -15، ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة اٌٛلذ اٌَّزغوق ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌّم١بً  رزواٚػ ث١ٓ )

 اٌزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ ٌفمواد ِم١بً رٛو١ل اٌناد :

 يؼايم تًُُض انفقشاخ : -أ
ٍب١ٍخ فٟ اػلاك اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ثٙلف ؽَبة فٖبئٖٗ ٠ؼل اٌزؾ١ًٍ  الاؽٖبئٟ فطٛح ا

اٌَب٠ىِٛزو٠خ )ِؼ١به٠خ( ، لاْ افز١به اٌفمواد ماد اٌقٖبئٔ اٌّلائّخ ٠ّىٓ ِٓ اػلاك ِم١بً 

( ٚرؼل اٌفموح ١ِّيح اما وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ Ghiselli،1981:44ثقٖبئٔ ل١ب١ٍخ ع١لح )

 (.356، 1990ٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ )ِب٠وى،اوجو ِ

ٌٍزؾمك ِٓ ِؼبًِ اٌز١١ّي ٌٍفمواد رُ رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ اٌجبٌغ ؽغّٙب 

( ٛبٌجخ ِزيٚعخ ِؼٕفخ ، صُ ؽَجذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً اٍزّبهح ِٚٓ صُ هرجذ ِٓ اػٍٝ كهعخ اٌٝ 400)

(  108%( ِٓ اٌلهعبد رَّٝ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚؽغّٙب  )  27اكٔٝ كهعخ و١ٍخ  ثؼل٘ب ؽلكد َٔجخ )

( صُ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ الافزجبه  108%( ِٓ اٌلهعبد رَّٝ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب ٚؽغّٙب )  27ٚ) 

اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ و١ٍٍٛخ اؽٖبئ١خ ٌؾَبة ِؼبًِ اٌز١١ّي ٌٍفموح ٚرؼل اٌفموح ١ِّيح ام وبٔذ 

( ٠ٛٙؼ مٌه .                3( ٚعلٚي ) 1996ب اوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ  اٌجبٌغخ )اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٌٙ

 (3خذول )                                                    

 يؼايم تًُُض فقشاخ يقُاط تىكُذ انزاخ

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب رًٍََ اٌفموح

ٌّزٍٜٛ ا اٌّؾَٛثخ

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

1 3.713 1.275 3.185 0.898 3.516 

2 4.175 1.066 3.444 0.765 5.792 

3 4.435 0.726 3.203 0.806 11.791 

4 4.324 0.984 3.018 1.199 8.744 

5 3.861 1.155 3.148 0.955 4.942 

6 4.351 0.960 3.101 1.058 9.090 

7 4.601 0.625 3.018 0.985 14.094 

8 4.814 0.390 3.203 1.002 15.565 

9 4.851 0.382 3.055 1.012 17.251 

10 4.703 0.659 3.101 0.864 15.316 

11 4.861 0.474 3.296 1.129 13.761 

12 4.898 0.360 3.231 1.164 14.205 

13 4.953 0.211 3.351 0.878 18.419 

14 4.796 0.507 3.768 0.991 9.590 

15 4.027 1.147 3.203 1.030 5.554 

16 3.574 1.402 2.768 1.124 4.658 

17 3.768 1.308 2.666 1.168 6.528 
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18 4.740 0.585 3.361 0.961 12.733 

19 4.407 0.896 2.888 1.044 110464 

20 4.361 0.931 2.981 1.085 10.025 

21 4.370 0.933 2.963 0.830 11.706 

22 4.648 0.616 3.398 0.926 11.673 

23 4.509 0.814 3.148 0.964 11.202 

24 4.888 0.357 3.268 0.923 17.257 

25 4.611 0.694 3.083 1.00 12.987 

26 4.416 0.938 2.713 1.111 12.173 

27 4.092 1.219 2.555 1.061 9.879 

28 4.713 0.670 3.175 1.021 13.072 

29 4.713 0.736 3.064 1.129 12.699 

30 4.888 0.417 3.370 1.156 12.831 

31 4.963 0.189 3.407 1.088 14.670 

32 4.842 0.456 3.638 1.114 10.385 

33 4.731 0.540 3.500 0.922 11.975 

34 4.694 0.703 3.268 1.064 11.616 

35 4.972 0.165 3.222 1.270 14.197 

36 4.777 0.460 3.342 1.161 11.939 

37 4.666 0.641 2.953 1.035 14.614 

38 4.444 0.470 2.879 1.047 12.676 

39 4.398 0.946 2.925 0.850 12.022 

40 4.629 0.743 2.953 0.970 14.245 

 ( 1996( رَبٚٞ )  214( ٚثلهعخ ؽو٠خ )  0905اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) 

( اْ ع١ّغ اٌم١ُ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ وبٔذ ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ػٕل ِمبهٔزٙب ثبٌم١ّخ 5ؼ ِٓ علٚي )٠زٚ

( ِّب ٠ؼٕٟ اْ ع١ّغ فمواد اٌّم١بً ماد للهح ع١لح ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ  1996اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) 

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔب ِٓ اٌلهعبد اٌى١ٍخ.

                                              .خح انكهُح نهًقُاط استثاط دسخح انفقشج تانذس -ب

اْ اهرجبٛ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ثلهعخ اٌفموح ٠ؼل ِإّواً ِّٙبً ػٍٝ اٌٖلق اٌجٕبئٟ ٌٍفمواد أٞ        

اْ اهرجبٛ اٌفموح ثّؾه ِؼ١ٓ كافٍٟ ٠ؼل ِٓ ٛوق ؽَبة ٕلق اٌّم١بً ، ٚاْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً 

فًٚ ِؾه كافٍٟ ٚاْ اهرجبٛ كهعبد اٌّم١بً ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ رؼل ل١بٍبد ِّٙخ ٌٍزغبٌٔ لأٔٙب ٟ٘ ا

 (ل١بً اٌقب١ٕخ اٚ اٌَّخ اٌزٟ ٠واك ل١بٍٙب Anastasia&Urbane ،2010 :129(رَبػل فٟ 

ٚ ٌؾَبة اهرجبٛ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ٚوبٔذ 

 (4ٕزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ علٚي )اٌ
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 (4خذول )

 قُى يؼايم استثاط دسخح انفقشج تانذسخح انكهُح نًقُاط تىكُذ انزاخ

 ( 0.098رَبٚٞ ) ( 398( ٚثلهعخ ؽو٠خ )   0.05ِؼبًِ الاهرجبٛ اٌؾوعخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

بئ١خ ( اْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ اهرجبٛ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ  ٟ٘ ماد كلاٌخ اؽ٠6ٖزٚؼ ِٓ علٚي )

 ( 09098ػٕل ِمبهٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌّؼبًِ الاهرجبٛ  اٌجبٌغخ ) 

 ط _ اهرجبٛ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ :

أْ ػلالخ كهعخ اٌفموح ثلهعخ اٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ رؼل ِٓ ِإّواد اٌٖلق اٌجٕبء، ٠ٚؼل ٘نا إٌٛع  

ٞ، لأٔٗ ٠ىْف ل١بً اٌفموح ٌٍّفَٙٛ أٚ اٌَّخ، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ِٓ اٌٖلق أوضو كلخ ِٓ اٌٖلق اٌظب٘و

 ( 234: 1998رغبٌٔ اٌفمواد فٟ ل١بً ِب ػلد ٌم١بٍٗ. )ػجل اٌوؽّٓ ،

ٌٚؾَبة اهرجبٛ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ، اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اهرجبٛ 

 ( .5ي )ث١وٍْٛ ؽ١ش وبٔذ إٌزبئظ ، وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ علٚ

 ( 5خذول ) 

 يؼايم استثاط دسخح انفقشج تانذسخح انكهُح نهثؼذ انزٌ تنتًٍ انُه

اٌزفبػلاد 

 الاعزّبػ١خ

 

رًٍََ 

 اٌفموح

اٌزؼج١و ػٓ 

 اٌّْبػو                        

 

اٌلفبع ػٓ  رًٍََ اٌفموح

اٌؾمٛق اٌزٟ 

 رقٔ اٌّْبػو

 

رًٍََ 

 اٌفموح

اٌوف٘ ٚؽو٠خ 

 الافز١به

رًٍََ 

 اٌفموح

ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ل١ّخ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

0.714 31 0.622 21 0.630 11 0.452 1 

ل١ُ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

رًٍََ 

 اٌفمواد

ل١ُ 

ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

رًٍََ 

 اٌفمواد

ل١ُ ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

رًٍََ 

 اٌفمواد

ل١ُ ِؼبًِ 

 الاهرجبٛ

رًٍََ 

 اٌفمواد

0.682 31 0.520 21 0.575 11 0.390 1 

0.580 32 0.491 22 0.569 12 0.322 2 

0.571 33 0.550 23 0.667 13 0.410 3 

0.620 34 0.640 24 0.506 14 0.418 4 

0.685 35 0.581 25 0.333 15 0.248 5 

0.633 36 0.538 26 0.231 16 0.478 6 

0.622 37 0.498 27 0.289 17 0.611 7 

0.553 38 0.569 28 0.498 18 0.648 8 

0.602 39 0.636 29 0.542 19 0.560 9 

0.596 40 0.609 30 0.502 20 0.637 10 
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0.648 32 0.439 22 0.691 12 0.475 2 

0.708 33 0.578 23 0.726 13 0.634 3 

0.712 34 0.666 24 0.551 14 0.624 4 

0.772 35 0.649 25 0.460 15 0.560 5 

0.757 36 0.648 26 0.425 16 0.553 6 

0.675 37 0.607 27 0.372 17 0.647 7 

0.698 38 0.676 28 0.608 18 0.596 8 

0.748 39 0.735 29 0.609 19 0.534 9 

0.692 40 0.677 30 0.551 20 0.648 10 

 (09098رَبٚٞ )  398( ٚثلهعخ ؽو٠خ ) 0905ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبٛ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

( اْ ل١ُ ِؼبًِ اهرجبٛ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ كاٌخ 7) ٠زٚؼ  ِٓ علٚي

( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ اْ اٌفموح رم١ٌ 09098اؽٖبئ١ب ػٕل ِمبهٔزٙب ثم١ّخ ِؼبًِ الاهرجبٛ اٌؾوعخ اٌجبٌغخ ) 

 اٌّفَٙٛ ٔفَٗ اٌزٟ رم١َٗ اٌلهعخ اٌى١ٍخ .

 ك ِم١بً  رٛو١ل اٌناد ف١ّب ث١ٕٙب  .اهرجبٛ اثؼب -ك

ٌؾَبة اهرجبٛ اثؼبك ِم١بً رٛو١ل اٌناد  ف١ّب ث١ٕٙب اٍزقلِذ اٌجبؽضخ  ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ؽ١ش 

 (                   6وبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي )

 (6علٚي )

 ل١ُ ِؼبًِ اهرجبٛ اثؼبك ِم١بً رٛو١ل اٌناد  ف١ّب ث١ٕٙب

 اٍُ اٌجؼل

 

ؽو٠خ 

 الافز١به 

اٌلفبع ػٓ 

 اٌؾمٛق 

اٌزؼج١و ػٓ 

 اٌّْبػو

اٌزفبػلاد 

 الاعزّبػ١خ 

 0,496 0,595 0,567 1 ؽو٠خ الافز١به

اٌلفبع ػٓ اٌؾمٛق اٌزٟ 

 رقٔ اٌّْبػو

 1 0,631 0,619 

 0,732 1   اٌزؼج١و ػٓ اٌّْبػو

 1    اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ

 (09098رَبٚٞ   ( 398( ٚثلهعخ ؽو٠خ )  0905كلاٌخ )ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبٛ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ 

( اْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ اهرجبٛ اثؼبك اٌّم١بً ف١ّب ث١ٕٙب وبٔذ ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ٠8زٚؼ ِٓ علٚي )

( ِّب ٠ؼٕٟ مٌه اْ ِغبلاد  اٌّم١بً 09098ػٕل ِمبهٔزّٙب ثبٌم١ّخ اٌؾوعخ ٌّؼبًِ الاهرجبٛ اٌجبٌغخ )

 ٔفٌ اٌّفَٙٛ .ِزَمخ ف١ّب ث١ٕٙب فٟ ل١بً 

  انخصائص )انسُكى يتشَح( نًقُاط تىكُذ انزاخ 
 رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً ِٓ فلاي ِإّواد ػل٠لح ٟٚ٘:

 أ ـ انصذق انظاهشٌ
اٌّمٖٛك  ثٗ اٌّظٙو اٌؼبَ ٌلافزجبه ِٓ ؽ١ش و١ف١خ ١ٕبغخ اٌّفوكاد ٚٔٛػٙب ِٚلٜ ٚٙٛؽٙب ٚكهعخ 

،فٚلاً ػٓ ٔٛع الاٍئٍخ ِٚلٜ ٕلاؽ١زٙب ٌلاٍزغبثخ  ِٓ لجً ػ١ٕخ اٌجؾش  ِب رزّزغ ثٗ ِٓ ِٛٙٛػ١خ

( ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؾلك مٌه ثؼل ػوٗ اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّقز١ٖٓ فٟ  47: 2014.)ِغ١ل ، 

( ٚ رُ Anastasia&Urbane ،2010 :79ِغبي ل١بً اٌَّخ ٌّؼوفخ أطجبػبرُٙ ٚاهائُٙ ؽٌٛٗ  )
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ػٓ ٛو٠ك ػوٗ اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ  اٌزؾمك ِٓ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٖلق

  (25اٌّزق١ٖٖٓ فٟ ِغبي اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ثٍغ ػلكُ٘)

 

خ لأهاء اٌّؾى١ّٓ ػل اٌّم١بً ٕبكلبً ِٓ ؽ١ش اٌْىً ٚاٌّّْٚٛ ، ٚاػزّل اٌجبؽش ِٛافمخ ٚٔز١غ

% فّب فٛق وّب ظٙود فمواد 80% فّب فٛق ػٍٝ اٌفموح ٚؽٍٖذ ع١ّغ اٌفمواد ػٍٝ َٔجخ 80

 اٌّم١بً ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ثؼل اٍزقواط ِوثغ وبٞ.

 صذق انثناء -ب
ُّٕ ٌم١بٍٙب ، ٕٚلق اٌجٕبء ٠ورجٜ ثجٕبء الاكٚاد اٌزٟ  ٘ٛ كهعخ ل١بً فب١ٕخ اٚ ٍّخ ِؼ١ٕخ     

 ( 358: 2013رزؾمك ِٓ ٚعٛك اٌقب١ٕخ اٚ اٌَّخ اٌّؾلكح ٌغوٗ فلِخ اكاح اٌم١بً ٔفَٙب)إٌجٙبْ،

ٚ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٖلق ِٓ فلاي ػلح ِإّواد ِٕٙب ر١١ّي اٌفمواد ٚاهرجبٛ كهعخ 

ً ٚاهرجبٛ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّغبي اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ٚاهرجبٛ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب

 اٌّغبلاد ف١ّب ث١ٕٙب.

 

 اثؼبك اٌّم١بً

 

غ١و  اٌّٛافمْٛ رًٍََ اٌفمواد

 اٌّٛافمْٛ

 ل١ّخ وــــــأٞ

 

َِزٛ

 ٜ

اٌـــــ اٌللاٌخ

 ػلك

إٌَجخ 

اٌّئٛ

 ٠خ

اٌـــــ

 ػلك

إٌَجخ 

اٌّئٛ

 ٠خ

اٌّؾَٛ

 ثخ

اٌغلٚ

 ١خٌ

رٛوــــــــــــ

٠ل 

اٌـــــــــــــنا

 د

 

 

 

 

 الاٚي :

ؽو٠خ 

 الافز١به

10,9,8,7,6,4 25 %10

0 

ٕ

 فو

 كاٌخ 3.84 25 %0

 كاٌخ 14.44 %12 3 %88 22 5,3,2,1

 اٌضبٟٔ:

اٌلفبع 

ػٓ 

 اٌؾمٛق

19,17,16,14,13,1

1 

25 100

% 

ٕ

 فو

 كاٌخ 3.84 25 %0

 كاٌخ 17.64 8% 2 92% 23 20,18,15,12

 اٌضبٌش:

اٌزؼج١و 

ػٓ 

 اٌّْبػو

30,29,28,25,23,2

2,21 

25 100

% 

ٕ

 فو

0% 

 

 كاٌخ 3.84 25

 

 كاٌخ 
 

27,26,24 

23 %92 2 %8 17.64 

 اٌواثغ :

اٌزفبػلاد 

الاعزّبػ

 ٠خ

39,38,37,35,33,3

2,31 

25 %10

0  

ٕ

 فو

 كاٌخ 3.84 25 %0

 كاٌخ 14.44 %12 3 %88 22 40,36,34
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  Scales Reliabilityثانُاً: ثثاخ انًقُاط 

٘ٛ الارَبق اٌلافٍٟ اٌنٞ ٠زؾمك ِٓ فلاي فمواد اٌّم١بً رم١ٌ اٌَّخ ٔفَٙب )ٚالارَبق        

١بً ٔزبئظ صبثزٗ ػٕل رىواه رطج١مٗ ػجو اٌيِٓ )هث١غ، اٌقبهعٟ( اٌنٞ ٠زؾمك ِٓ فلاي اػطبء اٌّم

 -ٚرؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ صجبد اٌّم١بً ثطو٠مز١ٓ ّ٘ب : (،111: 2009

  Test-Retestأـ طشَقح   الاختثاس و  اػادج الاختثاس  

ٌغوٗ اٍزقواط اٌضجبد ثطو٠مخ ا         ػبكح الافزجبه لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

( ٛبٌجخ رُ افز١بهُ٘ ثطو٠مخ ػْٛائ١خ ِٓ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ ٚٛجك  100بد ِىٛٔخ ِٓ )  اٌطبٌج

( ٠ِٛب ١ْ٠ٚو اٌّقزْٖٛ فٟ اٌم١بً اٌّلح اٌي١ِٕخ 14اٌّم١بً ِوح افوٜ ػٍٝ ٔفٌ اٌؼ١ٕخ ثؼل )

( ٚرُ ؽَبة 103: 1981( ٠ِٛب )اٌيٚثؼٟ ٚافوْٚ،14إٌّبٍجخ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ ٠غت اْ لا رمً ػٓ )

( ٚ٘ٛ 0.89ؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌزطج١م١ٓ ، ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ) ِ

 (Foram،1961:62ِؼبًِ اهرجبٛ ع١ل ٌٍضجبد وّب اّبه ٌٗ ثؼ٘ إٌّظو٠ٓ )

 Alfa- Cronbachيؼادنح انفاكشوتناش  -ب

ع١ل ٌٍضجبد فٟ ِؼظُ اٌّٛالف اْ ِؼبًِ اٌفب ٠ؼزجو ِٓ اٌّؼبِلاد اٌزٟ ريٚكٔب ثزمل٠و              

(Nunnally 1978:230 ٚلأعً اٍزقواط اٌضجبد ٚفمبً ٌٙنٖ اٌطو٠مخ  ٛجك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ  )

( ٛبٌجخ فٚؼذ ئٌٝ ِؼبكٌخ )أٌفب ووٚٔجبؿ(، فجٍغذ ل١ّخ اٌضجبد ثٙنٖ 100ػْٛائ١خ اٌجبٌغ ػلك٘ب )

 (، ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِمجٛي.0987اٌطو٠مخ )

 ؼُنح انتسهُم الازصائٍانًؤششاخ الازصائُح ن

٠ؼل اٍزقواعٙب  ٌٍزؼوف ػٍٝ ِلٜ لوة رٛى٠غ افواك ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌزٛى٠غ اٌطج١ؼٟ ٚاٌنٞ ٠ؼل 

ِؼ١بهاً ٌٍؾىُ ػٍٝ رّض١ً ػ١ٕخ ِغزّغ اٌجؾش، ِٓ اٌّؼوٚف اْ اٌظٛا٘و إٌف١َخ رزٛىع رٛى٠ؼبً اػزلا١ٌبً 

ؼّبي اٌؾم١جخ الاؽٖبئ١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ( ، رُ اٍز126:   1985ث١ٓ افواك اٌّغزّغ )فبْ كا١ٌٓ ، 

 ( ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ػلك ِٓ اٌقٖبئٔ الاؽٖبئ١خ ٌّم١بً رٛو١ل اٌناد.Spssٚإٌف١َخ )ٍ 

 (10خذول )

 انًؤششاخ الازصائُح نًقُاط تىكُذ انزاخ

 اٌم١ُ اٌّإّواد الاؽٖبئ١خ

 Smple size 400 ؽغُ اٌؼ١ٕخ

 Mean 154.8475 اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ

 Median 156.0000 ا١ٌٍٜٛ

 Mode 176.00 إٌّٛاي

 Std. Deviation 22.84423 الأؾواف اٌّؼ١بهٞ

 Variance 521.859 اٌزجب٠ٓ

 -Skewness - .541 الاٌزٛاء

 Kurtosis 0.129 اٌزفوٛؼ

 Range 120.00 اٌّلٜ

 Minimum 40.00 اكٔٝ ل١ّخ
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 ( الأػًذج انثُانُح نًؤششاخ الازصائُح نًقُاط تىكُذ انزاخ 2شكم ) 

  انىصف اننهائٍ نهًقُاط
ثؼل اْ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ فٖبئٔ فمواد اٌّم١بً ٚاٌقٖبئٔ اٌَب٠ىِٛزو٠خ ٌٗ إجؼ عب٘ي 

ٛىػٗ ( فموح  ،40ٌٍِزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش الاٍب١ٍخ ٌنا إجؼ اٌّم١بً ث١ٖغزٗ إٌٙبئ١خ ِىٛٔبً ِٓ )

 Maximum 200.00 اػٍٝ ل١ّخ
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ٚثٍغ اٌٍٜٛ  40ٚاكٔٝ كهعخ  200( فمواد ٌىً ثؼل  ٚوبٔذ اػٍٝ كهعخ 10ػٍٝ اهثغ اثؼبك ثٛالغ )

  120اٌفوٟٙ 

 انفصم انشاتغ : ػشض اننتائح وتفسُشها ويناقشتها
 اٚلا : رؼوف رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد  :

زبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌّؼوفخ كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ ِزٍٜٛ ٚرؾم١مب ٌٍٙلف اٌؾبٌٟ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ الافزجبه اٌ

 (1كهعبد اٌؼ١ٕخ  ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّم١بً ؽ١ش وبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي )

 ( 1خذول )

 نتائح الاختثاس انتائٍ نتؼشف تىكُذ انزاخ نذي انطانثاخ انًتضوخاخ انًؼنفاخ

 

 اٌّزغ١و

 

 

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

 

 

 

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

 

 

 

ٔؾواالا

ف 

 اٌّؼ١بهٞ

 

 

 

اٌٍٜٛ 

 اٌفوٟٙ

 

 

 

كهعخ 

اٌؾو

 ٠خ

 

 

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 

 

َِزٛ

 ٜ

 اٌللاٌخ

 0.05 

اٌغل١ٌٚ اٌّؾَٛثخ

 ح

 

 رٛو١ل  اٌناد

 

400 

 

114,61 

 

43,057 

 

120 

 

399 

 

2,501 

 

1,96 

 

 كاي

 (1996( رَبٚٞ ) 399) ٚثلهعخ ؽو٠خ ) 0905اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) 

( اوجوِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ 29501( اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ اٌجبٌغخ )٠1زٚؼ ِٓ اٌغلٚي )

( ِّب ٠ؼٕٟ مٌه ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد اٌؼ١ٕخ  ٚاٌّزٍٜٛ 1996اٌجبٌغخ ) 

اْ اٌطبٌجبد اٌفوٟٙ ٌٍّم١بً ٚ٘نا اٌفوق ٌٖبٌؼ اٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّم١بً ِّب ١ْ٠و مٌه اٌٝ 

 اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد ٌل٠ٙٓ َِزٜٛ ِزلٟٔ ِٓ رٛو١ل اٌناد 

صب١ٔب : رؼوف كلاٌخ اٌفوٚق فٟ رٛو١ل اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد ٚفمب ٌّزغ١و 

 اٌزقٖٔ(ػٍّٟ ، أَبٟٔ (  :

ٌخ اٌفوق فٟ رٛو١ل ٚرؾم١مب ٌٍٙلف اٌؾبٌٟ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٌّؼوفخ كلا

 (2اٌناد ٚفمب ٌّزغ١و اٌزقٖٔ اٌؼٍّٟ ؽ١ش وبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي )

 (2خذول )

نتائح الاختثاس انتائٍ نتؼشف دلانح انفشوق فٍ تىكُذ انزاخ نذي انطانثاخ انًتضوخاخ انًؼنفاخ وفقا 

 نًتغُش انتخصص انؼهًٍ

اٌزقٖ

ٓ 

 

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

 

 

 

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

 

 

 

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

 

 

 

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

 

 

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 

 

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

 0.05 
اٌّؾَٛ

 ثخ

اٌغل١ٌٚ

 ح

  45,297 113,746 150 اٌؼٍّٟ

398 

 

0,312 

 

1,96 

 

 41,740 115,136 250 الأَبٟٔ غ١و كاي
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 ( 1996بٚٞ ) ( رَ 398) ٚثلهعخ ؽو٠خ ) 0905اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) 

( إغو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ    09312( اْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ اٌجبٌغخ )    ٠2زٚؼ ِٓ اٌغلٚي )  

( ِّب ٠ؼٕٟ مٌه ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد 1996ٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) 

 اٌطبٌجبد ػٍٝ ِم١بً رٛو١ل اٌناد فٟ اٌزقٖٖبد اٌؼ١ٍّخ ٚالأَب١ٔخ 

 :لاستنتاخاخا
 اٍزٕزغذ اٌجبؽضخ  فٟ ٙٛء ِب رًٕٛ ا١ٌٗ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ٔزبئظ  :

 اْ  اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد  اٌّؼٕفبد  ٌل٠ٙٓ َِزٜٛ ِزلٟٔ ِٓ رٛو١ل اٌناد . -

 ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد رجؼب ٌّزغ١و اٌزقٖٔ -

 ) اٌؼٍّٟ ٚالأَبٟٔ (

 :انتىصُاخ 
 رٕٟٛ اٌجبؽضخ فٟ ٙٛء ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثّب ٠برٟ : 

ػمل ٚهُ ػًّ رٛػ٠ٛخ لأىٚاط  اٌطبٌجبد اٌّؼٕفبد ثٚوٚهح رٛو١ل مٚارٙٓ ٚاٌلفبع ػٓ ؽمٛلٙٓ  .1

 فٟ اٌّٛالف الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٠زؼوٙٓ ٌٙب اٌزؾبٚه ِؼٙٓ، ٚالاٍزّبع ئ١ٌٙٓ.

ْف ػٍٝ اٌطبٌجبد اٌّزيٚعبد اٌّؼٕفبد رٛظ١ف اكاح ل١بً رٛو١ل اٌناد اٌزٟ اػلرٙب اٌجبؽضخ ٌٍى .2

 ٌلِغٙٓ فٟ ثواِظ اهّبك اٍوٞ.  

 :انًقتشزاخ
كهاٍخ ِّبصٍٗ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕبد افوٜ  اٍزىّبلاً ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ رمزوػ اٌجبؽضخ ثاعواء       

 ٌّواؽً كها١ٍخ ِقزٍفخ.

  :انًصادس انؼشتُح

ؼٖو اٌؾل٠ش، فّٙٗ ٚاٍب١ٌت ػلاعٗ ـ (. الاوزئبة، اٙطواة ا1998ٌئثوا١ُ٘، ػجل اٌَزبه .) -

 (، اٌّغٌٍ إٌٟٛٛ ٌٍضمبفخ ٚاٌفْٕٛ ٚا٢كاة، اٌى٠ٛذ.239، اٌؼلك) ػبٌُ اٌّؼوفخٍٍٍَخ 

(: اٌؼلاط إٌفَٟ اٌٍَٛوٟ اٌّؼوفٟ اٌؾل٠ش اٍب١ٌجٗ ١ِٚبك٠ٓ رطج١مٗ، 2011___________ ) -

 ، اٌمب٘وح.ا١ٌٙئخ اٌّٖو٠خ ٌٍىزبة

،  1، ٛ رؼل٠ً اٌٍَٛن الأَبٟٔ ث١ٓ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك( : 2011اثٛ اٍؼل ، اؽّل ػجل اٌٍط١ف ) -

 ػّبْ : كاه ا١ٌَّوح ٌٍزٛى٠غ ٚاٌطجبػخ .

، كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو  1، ٛ ٔظو٠بد الاهّبك إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞ :(2009 )___________ -

 ٚاٌزٛى٠غ ٚاٌطجبػخ ، ػّبْ ، الأهكْ.

ٔظو٠بد الاهّبك إٌفَٟ (: 2012)أثٛ أٍؼل، أؽّل ػجل اٌٍط١ف ٚػوث١بد، أؽّل ػجل اٌؾ١ٍُ  -

 ، ػّبْ، الأهكْ،  كاه ا١ٌَّوح، ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ ٚاٌطجبػخ.ٚاٌزوثٛٞ

( : اٌم١ُ الاعزّبػ١خ ٚرٛو١ل اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ 2022ـ اثٛ ؽطت ، اٍّبػ١ً ٍؼ١ل )

(، 2) 23بد .ٚاٌلهاٍِغٍخ عوُ ٌٍجؾٛس اٌّزٛلغ رقوعُٙ ، كهاٍخ ِمبهٔخ ؽَت ِزغ١و اٌزقٖٔ 

4469_4495. 

، ػّبْ : الاػٖبه اٌؼٍّٟ 1، ٛ  ٔظو٠بد الاهّبك ٚاٌؼلاط إٌفَٟ( : 2015ثلاْ،  وّبي ٠ٍٛف )  -

 ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ .

(: ػلالخ الارياْ الأفؼبٌٟ ثَّز٠ٛبد رٛو١ل اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٍٛجخ 2005ثٕٟ ٠ٌٛٔ، ِؾّل ) -

 .  3، اٌؼلك19، ِغٍلاٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخِغٍخ عبِؼخ إٌغبػ ٌلاثؾبس ٚاٌغبِؼخ الأهك١ٔخ، 
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 هٍبٌخ ِبعَز١و )غ١و ِْٕٛهح((: رٛو١ل اٌناد ٚاصوٖ فٟ اٌزى١ف الاعزّبػٟ، 2007اٌؾلاق، الجبي ) -

 عبِؼخ كِْك  –، و١ٍخ اٌزوث١خ 

اٌجوىٔغٟ، ك١ٔب ١ٛت هٙب: فبػ١ٍخ اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الاػلاك٠خ ) اٌّوا٘م١ٓ ( ، و١ٍخ اٌزوث١خ  -

 2016ٌَٕخ  93اٌؼلك  22اٌّغٍل  الاٍب١ٍخ ،

(: اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٚػلالزٙب ثبٌملهاد الإثلاػ١خ ٚثؼ٘ اٌزغ١واد 1996_ ف١ٍفخ، ػجل الله ِؾّل )

 ، اٌى٠ٛذ.17اٌؼلك  ِغٍخ و١ٍخ الاكاة،اٌل٠ّٛغواف١خ ٌلٜ ٛبٌجبد اٌغبِؼخ، 

طجؼـخ الأٌٚٝ، اٌمب٘وح، كاه . اٌ(: رأو١ل اٌناد ٛو٠مه ٌؾ١بح أفٚـً ۳۱۱٢َـ اٌق١ٍفٟ، ِو٠ُ ػ١َٝ )

 اٌؼ١ٓ ٌٍْٕو

،  ٚاٌزٛى٠غ  ٌٍْٕو  ، كاه ا١ٌَّوح اٌّوعغ فٟ ػٍُ إٌفٌ اٌزغو٠جٟ(: 2009هث١غ، ِؾّل ّّبرٗ ) -

 ػّبْ، الاهكْ.

(: ِٙبهاد رٛو١ل اٌناد ٚػلالزٙب ثأٍب١ٌت اٌزْٕئخ اٌٛاٌل٠خ 2012هفٗ، ٍّو ثٕذ ٍؼٛك ػجل اٌؼي٠ي ) -

، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اَ اٌموٜ ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهحَ اٌموٜ، ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٛبٌجبد عبِؼخ ا

 اٌَؼٛك٠خ .

(: 1981اٌيٚثؼٟ ، ػجل اٌغ١ًٍ اثوا١ُ٘ ،اٌىٕبٟٔ ،اثوا١ُ٘ ػجل اٌؾَٓ ، ثىو، ِؾّل ا١ٌبً ) -

 ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ ،عبِؼخ إًٌّٛ .الأفزجبهاد ٚاٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ 

ٚالغ اٌؼٕف الاٍوٞ ػٍٝ اٌّوأح فٟ ِغزّغ هأً اٌق١ّخ  ( : ١2021ل ِي٠ٛك )ـ اٌْؾٟ، ١ّقخ ٍؼ

  كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ثؼ٘ إٌَبء اٌّؼفٕبد ِٓ ِووي أِبْ فٟ  اِبهح هأً اٌق١ّخ.

(: ٍّخ اٌؾ١بء ٚػلالزٙب ثبٌزٛو١ل٠خ ٚثؼ٘ اٌّزغ١واد ٌلٜ 2009ٕبفٟ، رؾو٠و اؽّل ف١ًٍ ) -

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ، اٌغبِؼخ الإٍلا١ِخ، غيح.ِْٕٛهح هٍبٌخ ِبعَز١و غ١وٛبٌجبد اٌضب٠ٛٔخ، 

اٌطبئٟ ، أفواػ ٘بكٞ ؽّبكٞ ٚاٌج١برٟ ٍؼل ػجل الله ؽَْٛ  :ِفَٙٛ اٌناد ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِغ١ٌٛٙٓ 

 2020ٌَٕخ  26( اٌّغٍل 107إٌَت ،ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ،اٌؼلك)

 اٌّؼبهف، اٌمب٘وح .، كاه افزجبه رٛو١ل اٌناد(: 1981اٌط١ت، ِؾّل ػجل اٌظب٘و) -

، اٌمب٘و ، كاه اٌفىو  3(: اٌم١بً إٌفَٟ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك ، 1998ٛػجل اٌوؽّٓ، ِؾّل ا١ٌَل ) 

 .  338اٌؼوثٟ ٌطجغ ٚإٌْو ٓ

( : أٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ٚػلالزٙب ثزأو١ل اٌناد) ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ 2013اٌؼوافٟ، أؽّل ) -

 ، عبِؼخ أَ اٌموٜ ، و١ٍخ اٌزوث١خ. ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح . هٍبٌخاٌضب٠ٛٔخ فٟ ِؾبفظخ ِٙل اٌن٘ت( 

اٌؼبِوٞ ، ػٍٟ ِؾَٓ ٠بً : وْف اٌناد ٚػلالزٗ ثبلاثزياى الاٌىزوٟٚٔ ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ،   -

اٌّإرّو اٌؼٍّٟ إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞ ٌمَّٟ الاهّبك ٚاٌزوث١خ  2024ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ، اماه 

 اٌقبٕخ

ِمبٌخ ِْٕٛهح ػٍٝ اٌّٛلغ (. رؾم١ك اٌناد ؽبعخ ٙوٚه٠خ ٌٍّغزّغ، 2009ػوفبد، ف١ٍٚخ .) -

 الاٌىزوٟٚٔ ٌّووي إٌٛه ٌٍلهاٍبد .

، روعّخ ِؾّل ٔج١ً ٔٛفً  ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ( : 1985فبْ كا١ٌٓ ، ك٠ٛثٌٛل ) -

 ، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّٖو٠خ ، اٌمب٘وح 3ٚافوْٚ ، ٛ

: اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٚػلالزٗ ثبلألِبط اٌغبِؼٟ ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ  (2012اٌمبٟٙ ،ػلٔبْ ِؾّل ػجلح ) -

 (80_26()4، اٌؼلك ) اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌزط٠ٛو اٌزفٛقاٌزوث١خ فٟ عبِؼخ رؼي . 

، روعّخ ف١ًٍ اثوا١ُ٘ اٌج١برٟ ، كاه اٌؾىّخ ٌٍطجبػخ  ػٍُ إٌفٌ اٌزغو٠جٟ( : 1990ِب٠وى ، آْ ، ) -

 ش اٌؼٍّٟ .ٚإٌْو ، ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾ
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، كاه اٌمٍُ ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ، 1، ٛ(: اٌؼلاط اٌٍَٛوٟ ٚرؼل٠ً اٌٍَٛن١ٍِ1990ىخ، ٠ٌٌٛ وبًِ ) -

 اٌى٠ٛذ.

(: ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، كاه اٌىزت، اٌغّٙٛه٠خ ا١ّٕ١ٌخ،  ۳۱۰١اٌّؾّٛكٞ، ِؾّل ٍوؽبْ ػٍٟ) -

 ٕٕؼبء، اٌطجؼخ اٌضبٌضخ.

،كاه اٌْوٚق ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ 2،ٛ اٌٍَٛو١خاٍب١ٍبد اٌم١بً فٟ اٌؼٍَٛ (:2013إٌجٙبْ، ٍِٛٝ ) -

 ،ػّبْ ،الاهكْ.

هٍبٌخ (: رٛو١ل اٌناد ٚػلالزٗ ثبٌىفبءح ػٕل ٍٛجخ عبِؼخ ثغلاك، 2016ٚهح ، اؽلاَ ؽ١َٓ ) -

 و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد/اثٓ هّل عبِؼخ ثغلاك. ِبعَز١و 

ٌُ اٌّؼوفخ (: ١ٍىٍٛع١خ فْٕٛ الاكاة، روعّخ ك.ّبوو ػجل اٌؾ١ّل، ػب٠ٚ2000ٍَْٛ، ع١ٍٓ ) -

 ، اٌى٠ٛذ.258اٌؼلك
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 ِم١بً رٛو١ل اٌناد  )ث١ٖغزٗ إٌٙبئ١خ(

 اٌغبِؼخ اٌَّزٕٖو٠خ

 و١ٍخ اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ

 لَُ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب/ ِبعَز١و

 ّبك ٔفَٟ ٚرٛع١ٗ روثٛٞ رقٖٔ اه

 

 ػي٠يرٟ اٌطبٌجخ..

ث١ٓ ٠ل٠ه ِغّٛػخ ِٓ اٌفمواد اٌزٟ رؼىٌ ِٛالف رّو٠ٓ اٚ رْؼو٠ٓ ثٙب ، اهعٛ رؼبٚٔه ِغ اٌجبؽضخ 

فٟ اعبثزه ػٓ ع١ّغ اٌفمواد ثبفز١بهن اٌجل٠ً اٌنٞ ٠ؼجو ػٓ ها٠ه ثْىً ٕو٠ؼ ، ٚاْ اعبثزه 

 ب ٍٜٛ اٌجبؽش.رَزؼًّ لأغواٗ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمٜ ٌٚٓ ٠طٍغ ػ١ٍٙ

 اٌمَــــُ :

 اٌزقٖٔ: 

 و١ف١خ الاعبثخ

اِبَ وً ِٓ اٌفمواد الار١خ رٛعل فَّخ ثلائً ٠وعٝ لواءح وً فموح ثللخ ٚػٕب٠خ  صُ الاعبثخ ػ١ٍٙب  ✔

 ثٛٙغ رؾذ اٌجل٠ً اٌنٞ ٠ٕطجك ػ١ٍه ٚوبلارٟ :

رٕطجك 

 ػٍٟ اَثلاً 

 رٕطجك

 ػٍٟ ٔبكها َ 

رٕطجك 

 ػٍٟ اؽ١بٔب

 رٕطجك

َٟ غبٌجبَ   ػٍ

طجك رٕ

 ػٍٟ كائّبً 

 اٌفموح

اعل ٕؼٛثخ فٟ لٛي وٍّخ لا ػٕلِب   ✔    

 ٠و٠ل الافو٠ٓ ِٕٟ لٛي وٍّخ ٔؼُ..

رٕطجك 

 ػٍٟ اَثلاً 

رٕطجك ػٍٟ 

 ٔبكها َ

رٕطجك ػٍٟ 

 اؽ١بٔب

رٕطجك 

َٟ غبٌجبَ   ػٍ

 د اٌفمواد رٕطجك ػٍٟ َ كائّبً 

اػغي ػٓ اٌوف٘ ػٕلِب      

٠طٍت ِٕٟ اؽل اٌم١بَ 

 ثّّٙخ ِؼ١ٕخ.

1 

اػجو ػٓ غٚجٟ ػٕلِب      

٠زغبٚى اؽل ػٍٝ 

 ِّزٍىبرٟ.

2 
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أؾوط ػٕلِب الافو٠ٓ      

٠ٛافمْٛ اٌوأٞ ٚفٟ كافٍٟ 

 غ١و ِٛافمخ.

3 

افغً اهعبع ٘ل٠خ ى١ًِ      

 ٌٟ ػٕلِب اعل ف١ٙب ػ١ت.

4 

اٍب٠وػبئٍزٟ ٚالبهثٟ      

ثّمزوؽبرُٙ ٚاْ ٌُ اهٗ 

 ػٕٙب.

5 

افجو ى١ٍِٟ ثبْ ٍٍٛوٗ       

 ٛي.غ١و ِمج

 

6 

أزمل افواك اٍورٟ ػٕلِب      

 اعل ٍٍٛوُٙ ػٍٝ فطب.

7 

الَٛ ثز١ٙٛؼ ِٛلفٟ      

لافواك اٍورٟ ػٕلِب 

 اوزْف أُٙ ػٍٝ ؽك.

8 

اؽزظ ػٍٝ ىٚعٟ ػٕلِب      

٠َزؼًّ اٌؼٕف ِغ اٛفبٌٕب 

 ام وبْ غ١و ِجوه.

9 

إو ػٍٝ رٕف١ن اٌزؼ١ٍّبد      

اٌقبٕخ  ثْإْٚ الاٍوح 

 ػٕل اػلأٙب.

1

0 

اكافغ ػٓ ؽمٛلٟ      

 اٌيٚع١خ.

1

1 

اٛبٌت ثبْ اِبهً كٚهٞ      

ويٚعخ ٌٙب ّق١ٖزٙب 

 َِزمٍخ .

1

2 

اػًّ ػٍٝ اْ ٠ىْٛ ٌٟ      

ؽك فٟ اٌّْبهوخ ثبرقبم 

 اٌمواهاد الاٍو٠خ.

1

3 

اػًّ ثغل٠خ وٟ ا١٘ٝء      

ِٕبؿ اٍوٞ ِٕبٍت لأفواك 

 اٍورٟ.

1

4 

اٍبٔل ىٚعٟ ثبٌوغُ ِٓ      

 لاهائٟ.ِقبٌفزٗ 

1

5 

اّؼو اْ اٍورٟ رجقٌ      

 ؽمٛلٟ اٌقبٕخ

1

6 
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اػبٟٔ ِٓ ٙؼف اٌّطبٌجخ      

 ثؾمٛلٟ اٌقبٕخ .

1

7 

اػزمل اْ ِٓ ؽمٟ اْ      

اوًّ كهاٍزٟ وٟ اوْٛ 

 ىٚعخ ِإولح  ٌنارٙب.

1

8 

اػزمل اْ ِٓ ؽك وً      

ىٚعخ اٌّْبهوخ فٟ فلِخ 

 ثٍل٘ب

1

9 

اػزمل اْ اٌؾو٠خ      

 ١ّٓ .اٌْق١ٖخ ّٟ ص

2

0 

اؽوٓ ػٍٝ رغٕت ا٠ناء      

ِْبػو ىٚعٟ ؽزٝ ٌٛ 

 وبٔذ ِقبٌفخ ٌوأ٠ٟ.

2

1 

اوبفؼ ِٓ اعً اٌزؼج١و ػٓ      

 اهائٟ .

2

2 

ارغٕت رٛع١ٗ إٌمل اٌلامع      

ٌىً فوك ِٓ افواك اٍورٟ 

 ٚاْ فبٌفٕٟ اٌواٞ .

2

3 

اػجو ػٓ ِْبػوٞ      

ٚافىبهٞ  ثؾو٠خ ٔؾٛ 

 افواك اٍورٟ.

2

4 

ف٘ اٌّغبٍِخ اٌيائفخ اه     

 ػٍٝ ؽَبة ِْبػوٞ.

2

5 

أؾوط فٟ اٌّٛالف      

اٌٖؼجخ ػٕل اٌزؼبًِ ِغ 

 ىٚعٟ.

2

6 

اٍوػ ثبٌق١بي ػٕلِب      

٠ٕزملٟٔ ىٚعٟ اِبَ 

الافو٠ٓ ٚاّؼو 

 ثبلأيػبط.

2

7 

أيػظ ِٓ ؽبلاد ٙؼف      

اٌّٖلال١خ فٟ اٌزؼبًِ 

 ا١ٌِٟٛ ث١ٓ افواك اٍورٟ.

2

8 

بعٟ ِٓ اػجو ػٓ أيػ     

ٍٍٛن ِغؾف ٚغ١و ػبكي 

 لبَ ثٗ ىٚعٟ ٔؾٛٞ.

2

9 

اٚعٗ اٌٍَٛ ٌيٚعٟ ؽ١ٓ       3
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 0 ٠فْٟ ٍو ائزّٕزٗ ػ١ٍٗ .

اثبكه فٟ البِخ ػلالبد      

 ع١لح ِغ افواك اٍورٟ .

3

1 

اهف٘ الاٍبءح  اٌٝ اٞ      

 فوك ِٓ افواك اٍورٟ .

3

2 

اػًّ ثبٍزّواه ػٍٝ      

رط٠ٛو ػلالزٟ الإ٠غبث١خ  

 افواك اٍورٟ .ِغ 

3

3 

اؽبٚي اْ اظٙو كٚهٞ      

الاٍوٞ فٟ اعزّبػبد 

 الاٍوح ٚاٌّغزّغ .

3

4 

اؤول ػٍٝ كٚهٞ وٟٛٔ اَ      

 لأثٕبئٟ.

3

5 

اٍٍه ٛو٠ك اٌٖلق      

ٚالأِبٔخ  ِغ ع١ّغ افواك 

 اٍورٟ.

3

6 

ارغٕت إٌمبُ اٌؾبك ،      

ٚاوْٛ ١ٍٍّخ ِغ افواك 

اٍورٟ ٌٍؾفبظ ػٍٝ 

 ػلالزٟ ثُٙ.

3

7 

اػجو ػٓ ٚعٙخ ٔظوٞ      

 اِبَ ىِلائٟ ثلْٚ رٛرو

3

8 

اّبهن ثبٌْٕبٛبد      

 ٚاٌؾل٠ش ِغ  ىِلائٟ

3

9 

اّؼو ثبٌقغجؼ٘ ِٛالف      

 اٌؾ١بح الاٍو٠خ .

4

0 
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The current research aimed to investigate the level of self-affirmation 

among battered married female students 

Abstract: 

      And the significance of the differences in the relative relationship 

between the affirmation of the relationship between abused married students 

according to specialization (scientific and humanitarian), with its research 

objectives, where the researcher measured the self-affirmation, and after 

completing the procedures for constructing validity and reliability, the scale 

consisted of (40) items. The researcher measured the scale on The 

establishment of (400) abused married female students from the College of 

Basic Education / Al-Mustansiriya University was able to  For statistical 

analysis (SPSS descriptive applications and software) 

The researcher reached the following results: a low level of self-affirmation 

among students who are married to abused women, and there are no 

differences in the relationship between self-affirmation according to scientific 

and humanities specializations. 

Keywords: self-affirmation, abused married female students 
 


