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 اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػلاهزٜب ثؼبداد اُؼوَ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ
 

 ؽ٘بٕ عٔؼخ ػجذ الله د.

 كهٛخ انتشثٛخ الأصبصٛخ -انزبيؼخ انًضتُصشٚخ 

 

 يضتخهص انجحج:

ػ٠ِ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ٛذف اُجؾش ا٠ُ رؾذ٣ذ اُزؼشف         

ؽِجخ اُزشث٤خ الأعبع٤خ ك٢ اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ، اػبكخ ا٠ُ رؾذ٣ذ اُلشٝم ك٢ ٓغزٟٞ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ 

الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ رجؼب ُٔزـ٤شاد اُغ٘ظ ، كؼلا ػٖ رؾذ٣ذ ػٖ هٞح ٝٗٞع اُؼلاهخ ث٤ٖ 

( 139( ؽبُت ٝؽبُجخ، ٝثٞاهغ )300رُي أعش٣ذ اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )أُزـ٤ش٣ٖ. ُٝزؾو٤ن 

( 40( ؽبُجخ، ٝهذ هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝهذ ربُق ٖٓ )161ؽبُجب ٝ)

ٓٞهق ٌَُ ٓٞهق ثذ٤ِ٣ٖ اؽذٛٔب ٣ٔضَ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝالاخش لا ٣ٔضِٜب ، ٝهذ اعزخشعذ 

٤بط اُظذم اُظبٛش١ ٖٓ خلاٍ اساء أُؾ٤ٌٖٔ ؽٍٞ ط٤بؿخ كوشاد أُو٤بط، كؼلا ػٖ رُي ُِٔو

اعزخشعذ ُِٔو٤بط اُخظبئض الاؽظبئ٤خ ٝاُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٓزٔضلا ثز٤٤ٔض اُلوشاد ٝطذم اُج٘بء 

آب ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ كوذ هبٓذ   ًشٝٗجبؿ ، ٝؽش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ.-ٝاُضجبد ثطش٣وز٤ٖ ٝٛٔب اُلب

ً ع٤ًِٞبً، ٣ٝزٞصع ك٢ صلاصخ ٓغبلاد 30اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ٝاُز١ ٣زٌٕٞ ٖٓ ) ( ٓٞهلب

ٓٞهق ع٢ًِٞ(، )ػبداد اُوذسح ػ٠ِ  10ٝٛــــــــــــ٢ )ػبداد اُوذسح ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُزاد ٣زؤُق ٖٓ 

ٓٞهق  8اد اُوذسح ػ٠ِ اُزل٤ٌش الإثذاػ٢ ٣زؤُق ٖٓ ٓٞهق ع٢ًِٞ(، )ػبد 12اُزل٤ٌش اُ٘بهذ ٣زؤُق ٖٓ 

ع٢ًِٞ(. ٝهذ اعزخشعذ ُِٔو٤بط اُظذم اُظبٛش١ ٖٓ خلاٍ اساء أُؾ٤ٌٖٔ ؽٍٞ ط٤بؿخ كوشاد 

أُو٤بط، كؼلا ػٖ رُي اعزخشعذ ُِٔو٤بط اُخظبئض الاؽظبئ٤خ ٝاُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٓزٔضلا ثز٤٤ٔض 

 ًشٝٗجبؿ ، ٝؽش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ..-اُلوشاد ٝطذم اُج٘بء ٝاُضجبد ثطش٣وز٤ٖ ٝٛٔب اُلب

ٝلا ٝهذ أظٜشد اُ٘زبئظ اُجؾش إ ٓغزٟٞ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ًبٕ ع٤ذاً،    

رٞعذ كشٝم ؽغت اُغ٘ظ ك٢ اُذاكؼ٤خ الاًبد٤ٔ٣خ، آب ػبداد اُؼوَ كوذ أظٜشد اُ٘زبئظ إ ٓغزٟٞ 

، ٝلا رٞعذ كشٝم ؽغت ًزـ٤ش اُغ٘ظ ك٢ ػبداد اُؼوَ. ػبداد اُؼوَ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ًبٕ ع٤ذاً 

 ٝاظٜشد اُ٘زبئظ ثبٕ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ ًبٗذ ه٣ٞخ ٝؽشد٣خ.

 :انجحجيشكهخ  

ُوذ أطجؾذ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ  أؽذ اُزٞعٜبد اُز٢ اٛزٔذ ثٜب ًض٤ش ٖٓ اُؼِّٞ الاهزظبد٣خ    

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝػِّٞ الإداسح ٝاُظؾخ ٝاُغٌبٕ ٝاُضوبكخ ٝالاعزٔبع ٝاُؼِّٞ اُ٘لغ٤خ 

ٝاُزشث٣ٞخ؛ عؼ٤ب ٜٓ٘ب ك٢ ارغبٙ رؾغ٤ٖ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ك٢ ٓغبلارٜب ٝٓغز٣ٞبرٜب أُخزِلخ. ٝهذ ٣شًض 

ُج٤ئخ اُجؼغ ك٢ ر٘بُْٜٝ ٓٞػٞع عٞدح اُؾ٤بح ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُغٞاٗت أُبد٣خ ٝالاهزظبد٣خ ُزؾغ٤ٖ ا

أُؼ٤ش٤خ، ٓضَ: اُؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح اُذخَ، أٝ سكغ ٓغزٟٞ أُؼ٤شخ، أٝ الاٛزٔبّ ثض٣بدح الإٗزبط ٝعٞدرٚ 

؛ ث٤٘ٔب ٗغذ اُجؼغ ا٥خش ٣شٟ أٗٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ اُغٞاٗت اُغبثوخ ك٢ رؾغ٤ٖ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح 

رٚ دٕٝ الاٛزٔبّ ك٢ أُوبّ ٝعٞدرٜب كبٜٗب هذ لا رؾُون اُؼٔبٗبد اٌُبك٤خ ُزؾغ٤ٖ أعِٞة اُؾ٤بح ٝعٞد

ار رؼذ اُذاكؼ٤خ أُؾشى     (.132: 2014الأٍٝ ثٌَ ٓب ٣ؾ٤ؾ ثغٞدح الإٗغبٕ ٝسػبٙ. )ثغٔبء، 

الأعبع٢ ُغِٞى اُطبُت اُغبٓؼ٢ ك٢ اُج٤ئخ اُذساع٤خ، ٝاُز١ رذكؼٞا ُِٔزؼِْ  ٝالاعزٔشاس ك٤ٚ ,ًٔب رؼذ 

ب ؽ٤ش ٣زؼٖٔ اُزؼِْ صلاصخ  ٌٓٞٗبد أعبع٤خ، اُذاكؼ٤خ اؽذٟ أٌُٞٗبد الأعبع٤خ ُِزؼِْ أُ٘ظْ رار٤



      مجلة ابحاث الذكاء      
                              Journal of Intelligent Research   انزبيؼخ انًضتُصشٚخ –كهٛخ انتشثٛخ الاصبصٛخ 

0205لسنة       71المجلد         53العدد  324  

 

رزٔضَ ك٢: أُؼشكخ، ٝٓب ٝساء أُؼشكخ، ٝاُذاكؼ٤خ، ٝرؼِْ اُزار٢  ٝرؼذ ٛزٙ أٌُٞٗبد ٓؾذداد ػبٓخ 

ُوذسح اُلشد ػ٠ِ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢، ٝإٔ أ١ ػؼق ك٢ أ١ ٓغزٟٞ ٜٓ٘ب ا ٣ئد١ ا٠ُ ػؼق ك٢ ٓغزٟٞ 

 (2014,اُزؼِْ أُ٘ظْ رار٤ب ثظلخ ػبٓخ )ث٢٘ اؽٔذ

إٔ اُؼبداد اُؼو٤ِخ رغز٘ذ ا٠ُ ٝعٞد صٞاثذ رشث٣ٞخ ٣٘جـ٢ اُزش٤ًض ػ٠ِ ر٤ٔ٘زٜب ٝرؾ٣ِٜٞب ا٠ُ عِٞى     

ٓزٌشس ٜٝٓ٘ظ صبثذ ك٢ ؽ٤بح اُطِجخ , ُزُي عبءد دػٞح اُزشث٤خ اُؾذ٣ضخ لإ رٌٕٞ ػبداد اُؼوَ ٓضَ 

ّ٘ٞ ٓجٌشاً ٤ُوّٞ ثـغَ ٝعٜٚ ػبداد الاًَ ٝاُششة ٝاُّ٘ٞ , كٌٔب ٣ؼزبد اُلشد ػ٠ِ الاعز٤وبظ ٖٓ اُ

ثبُٔبء ٝاُظبثٕٞ ٣ٝ٘ظق اع٘بٗٚ ثبُلششبح , ك٤٘جـ٢ ػ٤ِٚ إٔ ٣ؼزبد ػ٠ِ اعزؼٔبٍ ػبداد اُؼوَ هجَ إٔ 

٣وّٞ ثؤ١ ػَٔ . ٖٝٓ ٛزا أُ٘طِن ٣زلن ٓلّٜٞ ػبداد اُؼوَ ٓغ ٓوُٞخ أُشث٢ الأٓش٢ٌ٣ ٛٞس٣ظ ٓبٕ 

Horace Mann ؿ٤ِع ر٘غظ خ٤ٞؽٚ ًَ ٣ّٞ ؽز٠ ٣ظجؼ اُز١ ٣شجٚ اُؼبدح ثؤٜٗب ػجبسح ػٖ " ؽج َ

ً ٝك٢ اُٜ٘ب٣خ ٣ظؼت ػ٤ِ٘ب هطؼٚ. ٝك٢ ٛزا اُظذد أشبس هطب٢ٓ ا٠ُ إٔ أثشص أُشٌلاد اُز٢  ع٤ٌٔب

رٞاعٚ اُطِجخ ك٢ ػذّ ثبُشػب ػٖ رخظظ٤ْٜ اُذساع٢ ٣ئد١ ا٠ُ رذ٢ٗ ٓغزٟٞ داكؼ٤زٚ ٓٔب هذ ٣٘غْ 

اُطِجخ اُز٣ٖ ٣زغٕٔٞ ثذاكؼ٤خ اًبد٤ٔ٣خ رار٤خ  ػ٘ٞ ػذّ ٓلائٔخ اؽز٤بعبد أٝ ٓزطججبد أُغزٔغ. ار إ

 ٣ٝز٤ٔضٕٝ ثٔٞهغ ػجؾ دائ٢ٔ ٣شزشًٕٞ ك٢ اداء اُٞاعت اٝ اُ٘شبؽ اٝ اُلؼب٤ُخ ثٌَ ؽ٣ٞ٤خ ٝعذ٣خ.

ٝإٔ ػبداد اُؼوَ لا رٔبسط ٓ٘ؼضُخ ػٖ ثؼؼٜب , ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غزؼَٔ ٓغٔٞػخ ٜٓ٘ب ك٢ اُؾبُخ    

اُٞاؽذح , ٝإٔ ُٜزٙ اُؼبداد هٞح رٞعٜ٘ب ٗؾٞ اُغِٞى الاخلاه٢ أُ٘غغْ ٝالأط٤َ أ١ أٜٗب أُؾشًبد 

ؼ اؽبساً ك٢ الأعبع٤خ ك٢ أُشؽِخ اُذائٔخ ٗؾٞ اُزٌبَٓ , ٢ٛٝ رغزؼَٔ ك٢ اُؾبلاد اُـبٓؼخ  ٝرظج

 ؽبُخ الأعٞثخ ؿ٤ش اُٞاػؾخ , ٢ٛٝ ٜٓبسح ر٢ٜء اُطِجخ ُِؾ٤بح اُؾو٤و٤خ .

ٖٝٓ ٛ٘ب اٗطِوذ كٌشح اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ٓؾبُٝخ اُزؼشف ػ٠ِ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػلاهزٚ    

ِجخ ثؼبداد اُؼوَ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ، خبطخ ك٢ ظَ اُظشٝف اُؾ٤بر٤خ اُؼبؿطخ اُز٢ ٣ٔشٕٝ ثٜب اُط

ٗز٤غخ ٖٓ أصٓبد ػذح ًزلش٢ اُجطبُخ ٝرذ٢ٗ ٓغزٟٞ دخَ اُؼبئِخ اُز١ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب اُطبُت .  ٝاٗطلاهبً 

 ٓٔب عجن كبٕ ٓشٌِخ اُجؾش رٔضِذ ثبُزغبإٍ ا٥ر٢: 

 ؟يبْٙ ػلالخ انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ ثؼبداد انؼمم ، ٔيب ْٙ طجٛؼخ انؼلالخ 

 أًْٛخ انجحج:

ثزط٣ٞش ٗٞع ٓؾذد ٖٓ اُذاكؼ٤خ ُذٟ ؽِجزْٜ ٝٛٞ اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ، ؽ٤ش رؼشف  ٣ٜـزْ أُؼِٕٔٞ       

ثؤٜٗب ٤َٓ اُطبُت لارخبر ٗشبؽبد أًبد٤ٔ٣خ راد ٓؼ٠٘ رغزؾن اُغٜذ ، ٣ٌٝٔـٖ ُٔـظ اُلٞائذ الأًبد٤ٔ٣خ 

ٝا٤ُٔضاد اُ٘برغخ ػٜ٘ب، ٣ٌٖٝٔ ٝطق اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ثؤٜٗب عٔخ ػبٓخ ٝؽبُخ خبطخ ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ. 

ض٤شح ٢ٛ اُؼٞآَ اُز٢ رغْٜ ك٢ ث٘بء اُذاكؼ٤خ ُِـزؼِْ ٜٓ٘ب: اُزخط٤ؾ، ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ الأٛذاف، ًٝ

ٝاُٞػ٢ ٓب ٝساء أُؼشك٢ ُٔب ٤ٔ٣َ اُلشد ا٠ُ رؼِٔٚ، ٝاُجؾش اُ٘شؾ ػٖ ٓؼِٞٓبد عذ٣ـذح، ٝالإدساى 

ٖٓ اُلشَ.  اُٞاػـؼ ُِزـز٣ـخ اُشاعؼـخ ٝاُشؼٞس ثبُشػب ػٖ ٓغزٟٞ اُزؾظ٤َ، ٝػذّ اُوِن أٝ اُخٞف

ٓـٖ ٛ٘ـب ٣لاؽع إٔ اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ رزطِت أًضش ٖٓ ٓغشد اُشؿجخ ك٢ اُزؼِْ، كوشاءح ٗض ػـشش ٓشاد 

ٓضلاً هذ ٣ذٍ ػ٠ِ أُضبثشح ٌُٖٝ اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ رزؼٖٔ اعـزشار٤غ٤بد ُِذساعـخ اُلبػِخ راد أُؼ٠٘، 

هبد الأعبع٤خ ث٤ٖ أُلب٤ْٛ، ٓضَ: اُزِخ٤ض، ٝاُزٞع٤غ ُلأكٌبس الأعبع٤خ، ٝسعـْ ٓخططـبد ُِؼلا

ٝرشٌَ اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ٓٞػغ اٛزٔبّ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُغبٍ اُزشث١ٞ،  (.Woolfolk 2001ٝؿ٤ش رُي )

ً ًج٤شاً ٖٓ هجَ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜز٤ٖٔ ك٢ أُغبٍ اُزشث١ٞ ثبػزجبسٛب ؽبُخ داخ٤ِخ  كوذ لاهذ اٛزٔبٓـب

. ٝاُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ رض٣ذ ٓـٖ اُغٜـٞد ٝاُطبهخ رـغزض٤ش عِٞى اُلشد ٝرؼَٔ ػ٠ِ رٞع٤ٜٚ ٗؾٞ ٛذف ٓؼ٤ٖ

أُجزُٝخ ُزؾو٤ن الأٛذاف، ٝرؾذد َٛ ع٤زبثغ اُطبُت ٜٓٔـخ ٓؼ٤٘ـخ ثؾٔبعـخ ٝشٞم، ٣ٝضبثش ػ٠ِ اُو٤بّ 

ثغِٞى ٓؼ٤ٖ ؽز٠ ٣زْ اٗغبصٙ، أّ أٗٚ ع٤وّٞ ثبُؼَٔ ث٘ٞع ٖٓ اُلزٞس ٝاُلآجبلاح. ًٔب أٜٗب رؾذد اُ٘ٞارظ 
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ْ ػ٠ِ أداء ٓذسعـ٢ أكؼَ، كبُطِجخ أُذكٞػٕٞ ُِزؼِْ ْٛ أكؼَ رؾظ٤لاً ٖٓ أُؼضصح ُِزؼِْ، ٝرؼٞدٛ

  2005).أهشاْٜٗ )اُؼزـّٞ ٝآخـشٕٝ، 

ٓ٘ز اُغجؼ٤٘٤بد ٖٓ اُوشٕ أُبػ٢ ثج٘بء ثشآظ ُض٣بدح اُذاكؼ٤خ Dweck (1986 )ٝهذ اٛزْ د٣ٝي    

 ٣Ryan andشٟ د٣غ٢ ٝسا٣بٕ ُِزؼِّْ ٓٔب أصبس الاٗزجبٙ ا٠ُ أ٤ٔٛخ ٛزا أُزـ٤ش اُظل٢ اُزؼ٢ٔ٤ِ. ٝ

Deci (1990 ِْٜإٔ اصبسح اُذاكؼ٤خ ُذٟ اُطِجخ رغؼَ ػ٤ِٔخ رؼِّْٜٔ أًضش كبػ٤ِخ، ٝػ٤ِٔخ رلبػ )

أُذسع٢ ٝاُظل٢ أًضش ا٣غبث٤خ، ٝرض٣ذ ٖٓ ؽٔبعْٜ ُلاشزشاى ك٢ ٓٞاهق اُزؼِّْ اُظل٤خ. ٝاُذاكؼ٤خ 

ٝهذ اٗذٓبعٚ ك٢ الأٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرش٤ًض ُِزؼِْ اُظل٢ ُٜب أ٤ٔٛخ ك٢ ص٣بدح اٗزجبٙ اُطبُت، ٝص٣بدح 

ػضٝٙ ك٢ ٗغبؽٚ ٝكشِٚ ا٠ُ ػٞآَ داخ٤ِخ، ٝع٤طشرٚ ػ٠ِ اُؼٞآَ أُئصشح ك٢ اٗغبص ٜٓٔخ اُزؼِّْ، 

 ٣ٝغْٜ رُي ك٢ ص٣بدح عٜذٙ ٝع٤طشرٚ ػ٠ِ خجشاد اُزؼِّْ ٣ٝض٣ذ داكؼ٤زٚ 

(145:1987 ,Brophy and Good)     ى أسثؼخ ٓجبدة ( ا٠ُ إٔ ٛ٘ب2011أشبس طبدم )كوذ

سئ٤غخ ر٘جضن ٖٓ اُجؾٞس أُؼشك٤خ ٝاُز٢ رئًذ ػشٝسح ر٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ؛ رزٔضَ ك٢: ٓغبػذح اُطِجخ 

ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٓؼبسكْٜ، ٝاُج٘بء ػ٠ِ ٓب ُذ٣ْٜ ٖٓ ٓؼبسف، ٝرغ٤َٜ ػ٤ِٔخ رغ٤ٜض ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد، 

شح ك٢ اُؼ٤ٓٞٔخ اُزؼ٤ٔ٤ٔخ ٝرغ٤َٜ اُزل٤ٌش اُؼ٤ٔن ٝعؼِٚ ٝاػؾب، ٝٓضبثشح, إٔ ٣٘ؤى رذاػ٤بد ًض٤

رؾٍٞ دٕٝ أصبسح اُذاكؼ٤خ الأًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اُطِجخ ٤٘ٓب أعب٤ُت أُزو٤ٖ أُزجؼخ ك٢ اُزذس٣ظ ػؼق 

اعزغبثخ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ ُٔزطٞساد اُؾبطِخ ك٢ ٓلب٤ْٛ ٜٝٓبساد اُزؼِْ ٖٝٓ اٜٛٔب ٓلّٜٞ اُزؼ٤ْٔ 

 (2009ك٢ اُزذس٣ظ ٝالآزؾبٕ. )هطب٢ٓ, اُزار٢, ٝاُغٔٞى الاثزٌبس١, ٝإٔ رؼ٤ٔٔ٘ب اُشاٖٛ ٣ٌزل٢

َّٕ ٓٔبسعخ اُلشد ُؼبداد 2012ٝرشٟ اُِؤب٢ٗ )    ( ثؤٕ ػبداد اُؼوَ رٔضَ سإ٣خ عذ٣ذح ُِزًبء، ؽ٤ش ا

اُؼوَ رغْٜ ك٢ رط٣ٞش رًبء ٓزوذّ ٝٗبعؼ ك٢ اُغ٤طشح ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ، ٓٔب ٣غْٜ ك٢ رؾو٤ن 

ٝأُٜبساد اُجغ٤طخ أُٜبسح ك٢ اداسح اُؼوَ ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ أُخزِلخ ثذءاً ٖٓ اُؼبداد 

ا٠ُ اُؼبداد الأًضش رؼو٤ذاً، ٝطٞلاً ا٠ُ ٜٓبسح اداسح اُزؼِْ. ٝثبُزب٢ُ كبٕ اًزغبة اُؼبداد اُؼو٤ِخ ُذٟ 

 (.  2002أُزؼ٤ِٖٔ ٣ؼ٢٘ ر٤ٔ٘خ اُزًبء ٖٓ أُغزٟٞ اُ٘ظش١ ا٠ُ أُغزٟٞ اُؼ٢ِٔ )اُؾبسص٢، 

ًْ ٛٞ ػذد الأعٞثخ اُز٢ ٣ؼشكٜب اُطلاة ثَ أ١ أٗ٘ب ػ٘ذٓب ٗؼِْ ػبداد اُؼوَ كبٕ ٓب ٣ٜٔ٘ب ٤ُظ كوؾ    

ً ٤ًق ٣زظشكٕٞ ػ٘ذٓب لا ٣ؼشكٕٞ اُغٞاة , أ١ ٓب ٣ٜٔ٘ب ٛٞ إٔ ٗلاؽع ٤ًق ٣٘زظ اُطلاة  أ٣ؼب

أُؼشكخ ٤ُٝظ ٓغشد اػبدح اٗز٘بعٜب , كبؽذ اُظلبد ا٤ُٔٔضح ك٢ اُ٘بط الأر٤ًبء ٤ُظ آزلاى 

ً ٓؼشكخ ٤ًق ٣زؼبِٕٓٞ ثٜب . ٓٔب ٣غزذػ٢ الاُزلبد ا٠ُ ٛزٙ اُوؼ٤خ     أُؼِٞٓبد كؾغت ثَ أ٣ؼب

ٝاُؼ٘ب٣خ ثٜب؛ ار إٔ اعزلؾبٍ ٛزٙ اُظبٛشح ٝرؼٔوٜب ٝاٗزشبسٛب ث٤ٖ اُطِجخ ٣زشى آصبساً عِج٤خ ػ٠ِ أث٘بء 

الأٓخ ٝٓغزوجِْٜ  ٣ٝؼؼق رؾو٤ن أٛذاف أُئعغخ اُزشث٣ٞخ. ُزُي اٛزْ اُزشث٣ٕٞٞ ثؼ٤ِٔبد اُزؼِّْ 

 ً ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُجؾٞس اُ٘ظش٣خ أٝ  ٓزضا٣ذاً ك٢ اُغ٘ٞاد الأخ٤شح، عٞاء ٝاُذاكؼ٤خ ٝعٞدح اُزؼ٤ِْ  اٛزٔبٓب

ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٔبسعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ؽ٤ش أطجؼ الاٛزٔبّ ثبُذاكؼ٤خ ٝػ٤ِٔبد اُزؼِّْ ٗلغٜب ٝخظبئض 

ٌَّ ث٘بء أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُلبػِخ ثٜذف عؼَ  أُزؼ٤ِٖٔ ٖٓ أْٛ الأ٣ُٞٝبد ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ . ُزُي ٣ش

 ٝٗزبعبرٜب  ٤خخ ٓؾججخ ٓض٤شح ُذاكؼ٤خ اُزؼِْ، رؾذ٣بً أٓبّ أُٜز٤ٖٔ ثبلأؽذاس اُظلاُظق ث٤ئ

                                                                                        (1993 Stewart) 

     

 

 

 

 اْذاف انجحج : 
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 ٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ:  

 اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.ٓغزٟٞ اُذاكؼ٤خ  -1

َٛ رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ  ؽغت ٓزـ٤ش اُ٘ٞع  -2

 الاٗبس(؟ -)اُزًٞس

 ٓغزٟٞ ػبداد اُؼوَ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ. -3

-َٛ رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ اُذاكؼ٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ؽغت ٓزـ٤ش اُ٘ٞع )اُزًٞس -4

 الاٗبس(.

 هٞح ٝارغبٙ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ. -5

 حذٔد انجحج:

 اُؾذٝد اُجشش٣خ : ؽِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ٝاُزشث٤خ الاعبع٤خ ُِذساعبد اُظجبؽ٤خ .-1

 اُؾذٝد أٌُب٤ٗخ: ٤ًِخ اُزشث٤خ الاعبع٤خ/ اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ.-2

 ّ.2023-2022اُذساع٢ اُؾذٝد اُضٓب٤ٗخ : اُؼبّ -3

 اُؾذٝد أُٞػٞػ٤خ : ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝٓو٤بط ػبداد اُؼوَ.-4

 :تحذٚذ انًصطهحبد

 ألاً: انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ :

( ٢ٛ اعزٔزبع أُزؼِْ  ثؼ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزؼِْ أُذسع٢ ٝالاعش١ Goffried,1985ػشكٚ ًٞكش٣ذ) -

اُزلٞم ٝاُز٤ٌٖٔ  ٝاٌُلبءح ٝالاعزولاٍ اُزار٢ ٝؽت الاعزطلاع ٝالاعزٌشبف اُز١ ٣زغٚ ثٚ ٗؾٞ 

 (Goffried,1985ٝأُضبثشح ٝالاعزٜبد ٝالاطشاس ٝسٝػ اُزؾذ١ ُِٜٔبّ اُظؼجخ .)

(: ٢ٛ اْٛ الاعظ اُذاكؼخ ُِ٘شبؽ اُزار٢ اُزِوبئ٢ ُِلذس, ٝروق خِق 1989ػشكٚ )ثب٢ٛ ٝشِج٢  -

 (1989خ اُؼبٓخ . )ثب٢ٛ ٝشِج٢ اٗغبصارٚ الاًبد٤ٔ٣خ اٝ ا٤ُٜ٘ٔ

ٛــ٢ اهــذاّ اُطبُــت ػــ٠ِ الاُزؾبم ثبُذساعــخ اُغبٓؼ٤خ (: Vallerand et al,1992ػشكٚ )-

ثؾـٔـبط ٝٗشــبؽ ٓ٘طِوـب ٓـٖ الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔـخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزطج٤و٤ـخ ُٜزٙ أُشؽِخ اُذساعــ٤خ، 

 الأًبد٤ٔ٣خ .

: ٢ٛ ٓغٔٞع رو٤٤ٔبد اُطِجخ ُغٞاٗت ؽ٤برْٜ اُغبٓؼ٤خ WHO,2016)ػشكٚ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼ٤ِٔخ)-

ك٢ ٓغبلاد اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ ٝٓذٟ رٞاكش اُخذٓبد ٝالأٗشطخ اُطلاث٤خ ك٤ٜب، ٝاُؼلاهبد الإٗغب٤ٗخ 

الإ٣غبث٤خ ث٤ٖ ػ٘بطشٛب، ٝعٞدح اُزؼ٤ِْ ٝاُذساعخ، ٝعٞدح اُ٘ظْ أُزجؼخ ك٢ اُزو٤٤ْ ٝالاخزجبساد، 

ٔزبع ٝاُلخش ٝالاٗزٔبء ُِٔغزٔغ اُغبٓؼ٢، ٝاُشػب ػٖ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ثظٞسح ٝٓذٟ اُشؼٞس ثبلاعز

ػبٓخ. ٝرؼ٢٘ اعشائ٤ب : اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطبُت ػ٠ِ ٓو٤بط عٞدح اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ثؤثؼبدٙ 

 (WHO,2016;42اُلشػ٤خ. )

زبعٕٞ ا٤ُٚ : اُشؼٞس اُؼبّ ثبُشػب اُز١ ٣شؼش ثٚ اُطلاة ٣ٝؾ( 2014ػشكٚ )ٜٓذ١ ٝاُغ٤ذ، -

٣ٝشؿجٕٞ ثٚ، ٓغ اُزش٤ًض ػ٠ِ اُخجشاد ا٤ٌُِخ ُِطبُت داخَ اُغبٓؼخ ثذلا ٖٓ الاهزظبس ػ٠ِ ؽذٝد 

 (97: 2019)اؽٔذ،  اُظق اُذساع٢ اُز١ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٚ.

 (.2014اُزؼش٣ق اُ٘ظش١ ُِذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ:  رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق )ٜٓذ١ ٝاُغ٤ذ،

الاًبد٤ٔ٣خ: ٢ٛٝ اُذسعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطبُت ٖٓ خلاٍ اُزؼش٣ق الاعشائ٢ اُذاكؼ٤خ 

 اعبثزٚ ػ٠ِ كوشاد ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ الاًبد٤ٔ٣خ .

 

 حبَٛب: ػبداد انؼمم:
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( : ٓغٔٞػخ أكٌبس ٗوّٞ ثٜب ٓشاساً ٝرٌشاساً ٌُٝ٘٘ب لا Stephen Covey,2007ػشكٚ ش٤ٖ ًٞك٢ )-

ٗذسًٜب ٓؼظْ اُٞهذ ك٢ٜ رؼَٔ ػ٠ِ رٞع٤ٜ٘ب ثظٞسح رِوبئ٤خ , ثؼؼٜب ع٤ذح ٝالأخشٟ عِج٤خ ٝثؼؼٜب 

 ٤ُغذ ٜٓٔخ ٢ٛٝ هبثِخ ُِزـ٤٤ش ثؼذ اُزذس٣ت ػ٤ِٜب ُٔذح ٖٓ اُٞهذ  . 

ٝاُو٤ْ اُز٢ رٌٖٔ اُلشد ٖٓ ث٘بء ( ثؤٜٗب : ٓغٔٞػخ أُٜبساد ٝالارغبٛبد 2008ػشكٚ ٗٞكَ )-

رلؼ٤لاد ٖٓ الاداءاد أٝ اُغ٤ًِٞبد اُز٤ًخ , ث٘بء ػ٠ِ أُض٤شاد ٝأُ٘جٜبد اُز٢ ٣زؼشع ُٜب ؽ٤ٖ 

 روٞدٙ ا٠ُ ٓشٌِخ ٓب , أٝ هؼ٤خ , أٝ رطج٤ن عِٞى ثلبػ٤ِخ ٝأُذاٝٓخ ػ٠ِ ٛزا اُٜ٘ظ.  

 

 انفصم انخبَٙ: خهفٛخ َظشٚخ

رٜذف اُذٝاكغ ا٠ُ خلغ ؽبُخ اُزٞرش ػ٘ذ اُلشد ٝرخ٤ِظٚ ٖٓ ؽبُخ ػذّ اُزٞاصٕ ا٠ُ ٝػغ رٞاصٕ   

اُز٤ِٔز ؽبعبد ٣٘جـ٢ إٔ رـشجغ، كـذٝس أُؼِْ ٛٞ اُو٤بّ ثٔؾبُٝخ لإشجبع  ػ٘ذ عذ٣ذ؛ ُزا ٣ٌٖٔ اُوٍٞ: إ

ائن أٓبّ أُؼِْ ؽبعبد اُز٤ِٔز ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعزٚ ُِ٘شبؽبد أُذسع٤خ أُخزِلخ، ٌُٖ هذ رٞعذ ػٞ

٣ظؼت ثٞعٞدٛب اشجبع ؽبعـبد اُطبُـت، ًؤٕ رٌٕٞ الأٛذاف أُشعٞٓخ ُِطبُت ؿ٤ش عزاثخ، أٝ إٔ 

اُؼبئن ث٤ٖ اُلـشد ٝرؾو٤ـن ٛذكٚ ػؼ٤لبً، أٝ ػ٘ذٓب ٣ؾذس طشاع ث٤ٖ دٝاكغ ػذح رغؼ٠ ع٤ٔؼٜب 

ٖ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ ٣ٌٝٔ ). 1996ُلإشجبع ٓٔـب هـذ ٣وَِ ٖٓ اُوٞح أُٞعٜخ ُذٝاكغ اُلشد )ٓ٘غ٢، 

،ٝاُذاكؼ٤خ  Motivation Intrinsic اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ؽغت ٓظذس اعزضبسرٜب ٝٛٔب: اُذاكؼ٤ـخ اُذاخ٤ِخ

أٓب اُذاكؼ٤خ اُذاخ٤ِخ ك٢ٜ اُز٢ ٣ٌٕٞ ٓظذسٛب أُزؼِْ ٗلغٚ، . Motivation Extrinsic اُخبسع٤خ

، ٝعؼ٤بً ٝساء اُشؼٞس ثٔزؼخ اُزؼِْ، ًٝغجبً ؽ٤ش ٣وذّ ػ٠ِ اُزؼِْ ٓذكٞػبً ثشؿجـخ داخ٤ِخ لإسػبء رارٚ

اُذاخ٤ِخ  اُذاكؼ٤خ ُِٔؼبسف ٝأُٜـبساد اُز٢ ٣ؾجٜب ٤ٔ٣َٝ ا٤ُٜب ُٔب ُٜب ٖٓ أ٤ٔٛخ ثبُ٘غجخ ا٤ُٚ. ُزا رؼذ

شـشؽبً ػشٝس٣بً ُِزؼِْ اُزار٢ ٝاُزؼِْ ٓذٟ اُؾ٤بح. أٓب اُذاكؼ٤خ اُخبسع٤خ كٜـ٢ اُزـ٢ ٣ٌـٕٞ ٓظذسٛب 

ً ًبُٔؼِْ أٝ ا داسح أُذسعخ أٝ أ٤ُٝبء الأٓٞس أٝ الأهشإ؛ كوـذ ٣وجـَ أُزؼِْ ػ٠ِ اُزؼِْ عؼ٤بً خبسع٤ب

ٝساء سػ٠ أُؼِْ أٝ ٌُغت اػغبثٚ ٝرـشغ٤ؼٚ، ُِٝؾـظٍٞ ػ٠ِ اُغٞائض أُبد٣خ أٝ أُؼ٣ٞ٘خ اُز٢ 

ٝهذ ٣وجَ أُزؼِْ ػ٠ِ اُزؼِْ اسػبء ُٞاُذ٣ٚ ًٝغجبً ُِزوذ٣ش ٝاُؾت، أٝ  Lumsden (1994 ) ٣وذٜٓب

ِؾظٍٞ ػ٠ِ ًغت ٓبد١ أٝ ٓؼ٘ـ١ٞ ٜٓ٘ٔب. ٝهذ رٌٕٞ اداسح أُذسعخ ٓظذساً آخش ُِذاكؼ٤خ ثٔب روذٓٚ ُ

٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ الأهشإ ٓظذساً ُٜزٙ اُذاكؼ٤خ ك٤ٔب ٣جذٝٗـٚ ٓـٖ اػغـبة أٝ ؽـغذ  .ٖٓ ؽـٞاكض ُِٔـزؼِْ

ع٢ اُـ٠ أُغزٟٞ ُض٤ِْٜٓ. ٝرئًذ اُزشث٤خ اُؾذ٣ضخ أ٤ٔٛخ ٗوَ داكؼ٤خ اُزؼِْ ٖٓ أُغزٟٞ اُخـبس

اُذاخ٢ِ، ٓغ ٓشاػبح رؼ٤ِْ أُزؼِْ ٤ًل٤خ اُزؼِْ، ٝرُي ٓ٘ز ٗؼٞٓخ أظلبسٙ كـ٢ دٝس اُؾؼبٗخ ٝس٣بع 

الأؽلبٍ. ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٣ٌٕٞ ثٔوذٝس أُزؼِْ الاعزٔشاس كـ٢ اُزؼِْ اُزار٢ ك٢ أُغبلاد اُز٢ 

ُزؼِْ ك٤ٜب ٓذٟ اُؾ٤بح. ٖٝٓ رطٞسد ُذ٣ٚ الاٛزٔبٓبد ٝا٤ٍُٔٞ ٗؾٞٛب، ٓٔب ٣ذكؼـٚ ا٠ُ ٓٞاطِخ ا

 .اُغذ٣ش ثبُزًش إٔ ٓؼِٔبً ٣لزوذ اُذاكؼ٤ـخ كـ٢ رؼ٤ِٔٚ لا ٣غزط٤غ ثضٜب ك٢ ٗلٞط ؽلاثٚ

 يكَٕبد انذافؼٛخ:

رٔضَ ٌٓٞٗبد اُذاكؼ٤خ ٓٞهؼبً سئ٤غبً ك٢ ًَ ٓب هذٓٚ ػِْ اُ٘لظ، ٣ٝشعغ رُي ا٠ُ إٔ ًَ عِٞى ٝساءٙ   

اُزجب٣ٖ ٝاُزؼذد ك٢ ٗظش٣بد ػِْ اُ٘لظ الا أٜٗب رٌبد ر٘لن  داكغ، أ١ رٌٖٔ ٝساءٙ داكؼ٤خ ٓؼ٤٘خ، ٝسؿْ

ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُذاكؼ٤خ، ك٤شٟ ثؼؼْٜ إٔ اُذاكؼ٤خ ػبٓخ رزٌٕٞ ٖٓ أسثؼخ أثؼبد ٢ٛ: الإٗغبص، 

 Demboٝاُطٔٞػ، ٝاُؾٔبعخ، ٝالإطشاس ػ٠ِ رؾو٤ن الأٛذاف أُشعٞح ٝأُضبثشح. ٝرزًش د٣ٔجٞ 

( إٔ ٛ٘بى صلاصخ ٌٓٞٗبد اُذاكؼ٤خ راد ػلاهخ ثغِٞى اُز٘ظ٤ْ اُزار٢، 2005) أُشبس ا٤ُٜب ك٢ أثٞ عبدٝ

٢ٛ ٌٕٓٞ اُو٤ٔخ اُز١ ٣زؼٖٔ أٛذاف اُطِجخ ٝٓؼزوذارْٜ ؽٍٞ أ٤ٔٛخ أُٜٔخ )ُٔبرا أهّٞ ثٜزا اُؼَٔ؟(، 

ٌٕٝٓٞ اُزٞهغ اُز١ ٣زؼٖٔ ٓؼزوذاد اُطِجخ ؽٍٞ هذسرْٜ ػ٠ِ أداء اُؼَٔ أٝ أُٜٔخ )َٛ أعزط٤غ 
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ثٜزا اُؼَٔ ؟(، ٝإٌُٔٞ الاٗلؼب٢ُ اُز١ ٣زؼٖٔ سدٝد اُلؼَ الاٗلؼب٤ُخ ٗؾٞ أُٜٔخ ) ٤ًق أشؼش اُو٤بّ 

ؽ٤بٍ ٛزٙ أُٜٔخ؟(. ًٔب أشبس ا٠ُ أٗٚ هذ رْ اُزٞطَ ا٠ُ ع٘خ ػٞآَ اُذاكؼ٤خ ك٢ اُذساعخ اُز٢ أعشاٛب 

ٗغبص، ٝاُزوب٢ٗ ك٢ ( ٢ٛ أُضبثشح، ٝاُشؿجخ أُغزٔشح ك٢ الإ2005ؽغ٤ٖ أُشبس ا٤ُٜب ك٢ أثٞ عبدٝ )

اُؼَٔ ٝاُزلٞم، ٝاُظٜٞس ٝاُطٔٞػ ٝاُشؿجخ ك٢ رؾو٤ن اُزاد. ٝؽذد أخشٕٝ ٌٓٞٗبد اُذاكؼ٤خ ػ٠ِ 

 ( Scholl( 2002اُ٘ؾٞ ا٥ر٢ )

(: كبلأكشاد Intrinsic process Motivation.اُذاكؼ٤خ اُ٘بثؼخ ٖٓ اُذاخَ أٝ راد أُ٘شؤ اُذاخ٢ِ )1

ُذاخ٤ِخ ٣وٕٞٓٞ ثبلأٗشطخ اُز٢ ٣غزٔزؼٕٞ ثٜب، ٝلا ٣ْٜٜٔ اُزـز٣خ اُز٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ٓذكٞػ٤ٖ ثبُؼ٤ِٔبد ا

 اُشاعؼخ لأدائْٜ ُِٜٔٔخ.

( ٝالأكشاد اُز٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ٓذكٞػ٤ٖ lastrumental Motivation. اُذاكؼ٤خ الأدٝار٤خ أٝ اُٞع٤ِ٤خ )2 

اُ٘وذ٣خ،  ثٜزا اُذاكغ ٣ؼزوذٕٝ إٔ اُغِٞى اُز١ ع٤وٕٞٓٞ ثٚ ٛٞ أداح ُجِٞؽ ٛذف ٓؾذد، ٓضَ الأعشح

 ٝاُض٘بء ٝأُذ٣ؼ، ٝؿ٤ش رُي.

 External Self Concept-based. اُذاكؼ٤خ أُغز٘ذح ا٠ُ ٓلّٜٞ اُزاد اُخبسع٢ ( 3 

Motivation ٕٞٔكبلأكشاد اُز٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ٓذكٞػ٤ٖ ثٜزا اُؼبَٓ ٣زجٕ٘ٞ رٞهؼبد أُغٔٞػخ، ار ٣ٜز )

ػخ ٤َُ٘ اُشػب ٝاُوجٍٞ ٝأٌُبٗخ ثبُزـز٣خ اُشاعؼخ الاعزٔبػ٤خ ٣ٝزظشكٕٞ ثطش٣وخ رشػ٢ أُغٔٞ

 اُغ٤ذح ث٤ٜ٘ب.

 Internal Self Concept-based.اُذاكؼ٤خ أُغز٘ذح ا٠ُ ٓلّٜٞ اُزاد اُذاخ٢ِ (  4 

Motivation كبلأكشاد اُز٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ٓذكٞػ٤ٖ ثٜزا اُؼ٘ظش ٓٞع٤ٜٖ رار٤بً، ار ٣وٕٞٓٞ ثٞػغ )

 الإٗغب٤ٗخ. ٓؼب٤٣شْٛ اُخبطخ ثْٜ، ٝاُز٢ رظجؼ ثذٝسٛب أعبعبً ُِزاد

 كبلأكشاد اُز٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ٓذكٞػ٤ٖ ثٜزا Goal (Internalization. اعزذخبٍ الأٛذاف )5 

 اُ٘ٞع ٖٓ اُذاكؼ٤خ ٣غزذخِٕٞ رٞعٜبد أٝ ع٤ًِٞبد ٓؼ٤٘خ ر٘غغْ ٝسإ٣زْٜ اُشخظ٤خ.

 انؼٕايم انًإحشح فٙ تًُٛخ انذافؼٛخ نهتؼهى:

ٞس ٜٓ٘ب: ه٤بّ أُؼِْ ثزؾذ٣ذ اُخجشح أُشاد رؼِٜٔب رزٞهق هٞح اُذاكؼ٤خ ُِزؼِْ ػ٠ِ ٓشاػبح ػ٘ذ ٖٓ الأٓ  

رؾذ٣ذاً ٣ئد١ ا٠ُ كْٜ أُٞهق اُز١ ٣ؼَٔ ك٤ٚ اُزلا٤ٓز، ٖٝٓ شؤٕ رُي إٔ ٣ئد١ ا٠ُ اصبسح ٗشبؽ ٓٞعٚ 

ُزؾو٤ن اُٜذف، ٝاخز٤بسٙ ُلأٛذاف ثؾ٤ش رٌٕٞ ٓشرجطخ ثبُذاكغ ٖٓ عٜخ، ٝث٘ٞع اُ٘شبؽ أُٔبسط ٖٓ 

ز١ ٣خزبسٙ أُؼِْ ٓ٘بعجبً ُٔغزٟٞ اعزؼذاداد اُزلا٤ٓز اُؼو٤ِخ، لأْٜٗ عٜخ أخشٟ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ اُٜذف اُ

٣ؾغٕٔٞ ػٖ ثزٍ أ١ عٜذ ُزؾو٤ن ٛذف ٣زؼزس ػ٤ِْٜ اُٞطٍٞ ا٤ُٚ، كؼلاً ػٖ اعزخذاّ اُزؼض٣ض 

(. ٓٔب روذّ ٣زج٤ٖ 2005ٓجبششح ثؼذ رؾو٤ن اُٜذف، لإٔ رُي ٣ض٣ذ ٖٓ اُوٞح اُلبػِخ ُِذاكغ )أثٞ عبدٝ، 

ً ُ٘غبؽٚ ك٢ اعزضبسح ٗشبؽْٜ، ٝرٞع٤ٚ ٛزا إٔ ًلب٣خ أُؼِ ْ ك٢ اعزضٔبس دٝاكغ رلا٤ٓزٙ رؼذ ششؽب

اُ٘شبؽ، ٝػٔبٕ اعزٔشاسٙ ؽز٠ ٣زؾون اُٜذف، ٝك٢ عؼ٤ٚ ُزُي ػ٤ِٚ ألا ٣لشؽ ك٢ اعزخذاّ أٌُبكبد، 

ٝإٔ ٣شاػ٢ اُؾزس ك٢ اعزخذاّ أُ٘بكغخ ث٤ٖ اُزلا٤ٓز، ٝإٔ ٣زؼشف ٓؼذٍ اُزوذّ ُذٟ رلا٤ٓزٙ ٝٓغزٟٞ 

ظ٤ِْٜ، ؽز٠ لا ٣٘لؼْٜ ا٠ُ ٓغز٣ٞبد رلٞم اعزؼذادارْٜ، ٓٔب هذ ٣ئد١ ا٠ُ اُلشَ ٝاُشؼٞس ثٔشاسح رؾ

 (.2005الإؽجبؽ )أثٞعبدٝ،

 َظشٚخ انتمشٚش انزاتٙ  

ٗظش٣خ ُِزوش٣ش اُزار٢ ثبػزجبسٛـب ٓ٘ظـٞساً ٓزؼذد الأثؼبد ُِذاكؼ٤خ،  Deci   &Ryan اكزشع ًَ ٖٓ  

ً ٓزؼذدح ٖٓ الأعجبة اٌُبٓ٘خ ٢ٛٝ ثذ٣َ ه١ٞ ُِذساعبد أؽبد٣خ  اُجؼذ ُِذاكؼ٤خ، ؽ٤ش رلزـشع أٗٔبؽب

 Continuum Determination ٝساء عِٞى اُلشد، اُز٢ ٣ٌٖٔ رشر٤جٜب ػ٠ِ ٓزـظَ اُزوش٣ش اُزار٢

Self كل٢ اُٜ٘ب٣خ اُؼ٤ِب ٛ٘ـبى اُذاكؼ٤ـخ اُذاخ٤ِخ ، Motivation Intrinsic  اُز٢ رؼجش ػٖ طٞسح،
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شاً ُِـزاد، ٝاُز٢ رزؼٖٔ اُو٤بّ ثبُغًِٞبد ثغجت أُزؼخ ٝاُشػب أُزؤطِخ ك٤ٜب، اُذاكؼ٤خ الأًضش روش٣

ٝاُزـ٢ رؼجـش ػـٖ  Motivation Extrinsic ٝاُ٘ٔؾ اُضب٢ٗ ٖٓ اُذاكؼ٤خ ٛٞ اُذاكؼ٤خ اُخبسع٤خ

أُـشبسًخ ٝالاٗخشاؽ ك٢ ٗشبؽ ٓب لأعجبة خبسط رُي اُ٘شبؽ، ٝٛ٘بى أٗٔـبؽ ٓزؼـذدح ُِذاكؼ٤ـخ 

ٍٕ ُزوش٣ش اُزاد ا٠ُ ٓغزٟٞ اُخبسع٤خ،  رز٘ٞع ك٢ ٓغزٟٞ روش٣ش اُزاد، ٝرزشاٝػ ٓب ث٤ٖ ٓغزٟٞ ٓزذ

ٍٍ ٖٓ اُزوش٣ش اُزار٢، ٝأهَ طٞس اُذاكؼ٤خ اُخبسع٤خ روش٣شاً ُِزاد ٛـ٢ داكغ اُز٘ظ٤ْ اُخبسع٢  ػب

Regulation External  ٝاُز١ ٣زؼٖٔ اُو٤بّ ثبُغِٞى ٖٓ أعـَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُضٞاة أٝ رغ٘ت،

 Regulation ، ٝاُظٞسح اُضب٤ٗخ ٖٓ اُذاكؼ٤خ اُخبسع٤ـخ ٛـ٢ اُز٘ظ٤ْ ؿ٤ش اُٞاػ٢اُؼوبة

Interjected  اُز١ ٣ؼشف ثبُٔشبسًخ كـ٢ ٗـشبؽ ٓـب اعز٘بداً ا٠ُ ٓب ر٤ِٔٚ اُج٤ئخ ٖٓ ػ٘بطش رْ رز٣ٝجٜب

ثؾ٤ش أطجؾذ عضءاً ٖٓ ث٤٘خ اُزاد، ك٢ طٞسح ٓوشسح ثشٌَ ؿ٤ش رار٢، ٝٓضَ ٛزا اُزٌبَٓ أُز٘بكش 

ُٔزطِجبد اُج٤ئـخ ٣وـذّ ؽش٣وخ ُِو٤بّ ثبُغ٤ًِٞبد خبسط ؽذٝد اُشؼٞس ثبُزٗت ٝػشٝسح الاُزضاّ، 

٣ٝظٜش ٛـزا اُ٘ٔؾ ٖٓ اُذاكؼ٤خ ػ٘ذٓب ٣ٞاعٚ اُلشد ػـٞؽبد ٖٓ أعَ أداء ٜٓٔخ ٓب، ٣ٌٕٝٞ ٓظذس 

طٞس  ٛزا اُؼـؾ ٖٓ داخَ اُلشد ًبُشؼٞس ثبُخغَ ُؼذّ اُو٤بّ ثبُغِٞى، أٓب اُظٞسح اُضبُضـخ ٖٓ

،ؽ٤ش رغز٘ذ اُغ٤ًِٞبد ا٠ُ  Regulation Identified شك٢اُذاكؼ٤خ اُخبسع٤خ ك٢ٜ اُز٘ظ٤ْ أُؼ

أًضش طٞس اُذاكؼ٤خ اُخبسع٤خ روش٣شاً  ٖٓ الاخز٤بس اُشخظ٢ ٝالأ٤ٔٛخ، ٝٛزا اُ٘ٔؾ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ ٣ؼذ

 Motivation اكؼ٤خٜٓٔبً ٣ٝزْ اخز٤بسٙ ٖٓ هجـَ اُلشد. أٓب ؿ٤بة اُذ اُ٘شبؽ ُِزاد، ٣ٝظٜش ػ٘ذٓب ٣ؼذ

ك٤زؼٖٔ ٗوظبً ك٢ اؽزٔب٤ُخ ؽذٝس ش٢ء ثـ٤ٖ أكؼبٍ اُلشد ٝرٞاثغ رِي الأكؼبٍ، ٝرؼجش ػٖ ػـذّ ٝعـٞد 

  (Ratelle al et,2004) اُذاكؼ٤ـخ

طٞسح ساثؼـخ ٓـٖ طـٞس اُذاكؼ٤ـخ اُخبسع٤خ ٢ٛٝ داكغ اُز٘ظ٤ْ )Sanson ,٣2000ؼ٤ق عبٗغٕٞ ) ,

اُ٘شبؽ عـضءاً ٖٓ اُزاد ٣زْ اخز٤بسٙ ثؾش٣خ، ًٔب ؽ٤ش ٣ؼذ Regulation Integrated أُزٌبَٓ

اعز٘بداً ا٠ُ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ  .أٗٚ ٣زٞاكن ٓغ ه٤ْ اُلشد ٝٓؼزوذارٚ، ٝرٔضـَ أػِـ٠ دسعبد اُزوش٣ش اُزار٢

 ٝالاعزولاٍ اُزار٢ Competent ٣شٟ ًَ ٖٓ د٣غ٢ ٝس٣بٕ إٔ الإٗغبٕ ثؾبعخ اُـ٠ اُـشؼٞس ثبٌُلب٣خ

Autonomous ٕرشجغ ؽبعخ اُلشد ا٠ُ اٌُلب٣خ ٝالاعزولا٤ُخ  ،ؽ٤ش أ ً الأٗـشطخ أُذػٞٓخ داخ٤ِب

ً ٣ٌٖٔ إٔ روٞ شؼٞس اُلشد ثبلاعزولاٍ لإٔ اُلـشد  عاُزار٤خ، ٝثبُؼٌظ كبلأٗشطخ أُذكٞػخ خبسع٤ب

ػ٘ـذٛب ٣ؼـضٝ ػجطٚ ُغًِٞٚ ا٠ُ ٓظبدس خبسط رارٚ، ًٔب إٔ اُطِجخ اُـز٣ٖ ٣ٔزٌِـٕٞ داكؼ٤ـخ ٓوشسح 

 ً أًضش اؽزٔبلاً ُلاعـزٔشاس كـ٢ أُذسعـخ ٝاُزظشف ػ٠ِ  Motivation Determined Self رار٤ب

ٍ اُذاكؼ٤ـخ، اُز٢ ٣زْ رشغ٤ؼٜب ٖٓ خلاٍ ٗؾٞ ع٤ذ ٝاظٜبس اُوذسح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُلْٜ. ٝاٌُلب٣خ رغٚ

 & Williams ,2002ٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد أُزٞهؼخ، ٝرِو٢ رـز٣خ ساعؼخ راد ٓؼ٠٘ ٝه٤ٔخ ػٖ الأداء )

Sternbergاُ٘ظش٣ــخ الإٗغب٤ٗخ (Humanistic 

٣لــشع ٓبعــِٞ إٔ اُذاكؼ٤ــخ ر٘ٔــٞ  ٗؾــٞ ٛشٓــ٢ لإٗغبص ؽبعــبد راد ٓغــزٟٞ ٓشرلــغ  

ًؾبعــبد رؾو٤ن اُــزاد، ؿــش إٔ ٛــزٙ اُؾبعبد اٍ رزجــذٟ  عــِٞى اُلــشد  ثؼــذ الإشجبع ػــ٠ِ 

ت اُغــِٞى اُ٘غــب٣ٖ ٗؾــٞ ٛشٓــ٢، ٣ٝؼزوــذ كش٣ٝــذ ك٢ ٗظش٣ــخ اُزؾ٤ِــَ اُ٘لــغ٢ إٔ ٓؼظــْ عٞاٗــ

ٓذكــٞع ثؾبكض٣ــٖ ؿش٣ض١، ٜٓــب ؽبكــض اُغ٘ظ ٝؽبكــض اُؼــذٝإ، ٣ٝطــشػ ٓلٜــّٞ اُذاكؼ٤ــخ 

اُلاشؼٞس٣خ ُزلغــش ٓــب ٣وــّٞ ثــٚ اُلــشد ٓــٖ عــِٞى دٕٝ إٔ ٣ٌــٕٞ هــبدسا ػــ٠ِ رؾذ٣ذ أٝ 

 (. 69: ٣1996ذ ، )ٗشٞآؼشكــخ اُذٝاكــغ اٌُبٓ٘ــخ ٝساء عــًِٞٚ ٛــزا 

 

 

 ػبداد انؼمم:
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رؼزجش ػبداد اُؼوَ ٗٔؾ ٖٓ الاداءاد اُز٤ًخ ، عٔزٜب الأ٠ُٝ اُؼوَ اُـ٠٘ أُ٘طِن لا اُؼطَ أُ٘طو٢   

أُؾبكع ، ٝٓغؤُخ اُزوذّ ٤ُغذ ٓغؤُخ ػوٍٞ ر٤ًخ ٓزلٞهخ ثٔوذاس ٓب ، اٗٔب ٛزٙ ٓغؤُخ ػوٍٞ ٓغذدح 

ش٤بء ٖٓ عٞاٗت ٓزؼذدح ٝعذ٣ذح ، ٖٝٓ صْ، ٣ؼشف ًٞعزب خلاهخ ٓجب٣٘ٚ ُِٔؤُٞف هبدسح ػ٠ِ سإ٣خ الأ

ًٝب٤ُي ػبداد اُؼوَ ، ثؤٜٗب رش٤ًجخ رزؼٖٔ ط٘غ اخز٤بساد ؽٍٞ أ١ الأٗٔبؽ ُِؼ٤ِٔبد اُز٤٘ٛخ اُز٢ 

٣٘جـ٢ اعزخذآٜب ك٢ ٝهذ ٓؼ٤ٖ ػ٘ذ ٓٞاعٜخ ٓشٌِخ ٓب ، أٝ خجشح عذ٣ذح رزطِت ٓغزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ 

خ ثظٞسح كبػِخ ٝر٘ل٤زٛب ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب ، ٢ٛٝ اُوذسح ػ٠ِ أُٜبساد لاعزخذاّ اُؼ٤ِٔبد اُز٤٘ٛ

اُز٘جئ ٖٓ خلاٍ اُز٤ِٔؾبد اُغ٤به٤خ ثبُٞهذ أُ٘بعت لاعزخذاّ اُ٘ٔؾ الأكؼَ ٝالأًلؤ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد 

اُز٤٘ٛخ ػٖ ؿ٤شٙ ٖٓ الأٗٔبؽ ػ٘ذ ؽَ ٓشٌِخ ، أٝ ٓٞاعٜخ خجشح عذ٣ذح، ٝرو٤٤ْ اُلشد ُلبػ٤ِخ اعزخذآٚ 

ُؼ٤ِٔبد اُز٤٘ٛخ ػٖ ؿ٤شٙ، أٝ هذسرٚ ػ٠ِ رؼذ٣ِٚ ٝاُزوذّ ثٚ ٗؾٞ رظ٤٘لبد ٓغزوِخ ُٜزا اُ٘ٔؾ ٖٓ ا

(Costa&Kallick,2000;111.) 

 -٣ٝؼزوذ ًٞعزب ثٜش٤ٓخ اُزل٤ٌش اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ ث٘بء ًَ ٓشؽِخ ػ٠ِ أُشؽِخ اُز٢ رغجوٜب ٢ٛٝ:    

اُزل٤ٌش ًٜٔبسح ٓ٘لظِخ : ٣ٝزؼٖٔ أُٜبساد أُززبثؼخ اُزب٤ُخ، ادخبٍ اُج٤بٗبد ، رشـ٤ِٜب ، صْ اعزخشاط 

 اُ٘ٞارظ ثؼذ اُزؼذ٣َ ٝاُزط٣ٞش.

د اُزل٤ٌش أُ٘لظِخ ٖٓ خلاٍ اعزشار٤غ٤بد ٣غزخذٜٓب اُلشد اعزشار٤غ٤بد اُزل٤ٌش : ٝرؼ٠٘ سثؾ ٜٓبسا-

ػ٘ذ ؽبعزٚ ُٜب ، ٜٝٓ٘ب اعزشار٤غ٤بد ؽَ أُشٌلاد ، اعزشار٤غ٤بد اُزل٤ٌش اُ٘بهذ ، اعزشار٤غ٤بد ارخبر 

 اُوشاساد اعزشار٤غ٤بد الاعزذلاٍ ، ٝاعزشار٤غ٤بد أُ٘طن.

اُز٢ ٣غزخذٜٓب اُلشد لإٗزبط أٗٔبؽ عذ٣ذح  اُزل٤ٌش ًؼ٤ِٔخ اثذاػ٤خ : ٣ٝزؼٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغ٤ًِٞبد -

ُِزل٤ٌش رزظق ثبُخجشح ٝالاعزجظبس ، ٢ٛٝ الإثذاع ، اُطلاهخ، اُزل٤ٌش أُغبس١ ، اُؾذع٤خ ، ػَٔ 

 اُ٘ٔبرط ، ٝالاعزجظبس .

زل٤ٌش ًشٝػ ٓؼشك٤خ : ٝرزٔضَ ك٢ هٞح الإسادح ٝالاعزؼذاد ٝاُشؿجخ ٝالاُزضاّ، ٣ٝزظق طبؽجٜب اُ-

ُزٖٛ ، اؽزلبظٚ ثؤؽٌبٓٚ ُ٘لغٚ ، اُجؾش ػٖ ثذائَ ، اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُـبٓؼخ ، ثبُزب٢ُ . رلزؼ ا

 ( .     57:  1996الاٛزٔبّ ثبلأكٌبس اُشئ٤غ٤خ ، ٝاُشؿجخ ك٢ اُز٘ل٤ز  )ٓغذ١ ؽج٤ت ، 

( ، ػبداد اُؼوَ ا٠ُ صلاصخ أهغبّ سئ٤غ٤خ ٣زلشع ٜٓ٘ب ػذد ٖٓ  Hyerle 1999ٝهذ هغْ ) ٛب٣شٍ   

 اُؼبداد اُلشػ٤خ ًٔب ٢ِ٣ :

خشائؾ ػ٤ِٔبد اُزل٤ٌش ، ٣ٝزلشع ٜٓ٘ب : ٜٓبسح ؽشػ الأعئِخ . ٜٓبسح ٓب ٝساء أُؼشكخ ، ٜٓبسح -

 اُؾٞاط أُزؼذدح ٝأُٜبساد أُ٘طو٤خ.

بسح أُشٝٗخ ، ٜٓبسح ؽت الاعزطلاع ، ٜٓبسح اُؼظق اُز٢٘ٛ ، ٣ٝزلشع ٜٓ٘ب : ٜٓبساد الإثذاع، ٜٓ-

رٞع٤غ اُخجشح ٓ٘ظٔبد اُشعّٞ ، ٣ٝزلشع ٜٓ٘ب : ٜٓبسح أُضبثشح ، ٜٓبسح اُز٘ظ٤ْ، ٜٓبسح اُؼجؾ ، 

(  Costa & Kallick, 2000( ًٝٞعزب ًٝب٤ُي )  Marzano1999ٜٝٓبسح اُذهخ .أٓب ٓبسصاٗٞ ) 

ٝع٤ًِٞبرْٜ اُز٢ ر٘ظْ اُؼ٤ِٔبد اُلٌش٣خ ، ٢ٛٝ  كوذ ؽذدا ػبداد اُؼوَ اُز٢ رظق خظبئض الأر٤ًبء

 ًٔب ٢ِ٣ :

: ٢ٛ هذسح اُلشد ػ٠ِ الاُزضاّ ٝٓٞاطِخ اُؼَٔ ثبُٜٔٔخ أًُِٞخ ا٤ُٚ ؽ٤ٖ اًزٔبُٜب ، ٝإ  انًخبثشح-

رٌٕٞ ُذ٣ٚ اُوذسح ػ٠ِ رؾ٤َِ أُشٌلاد ثطشم ٜٓ٘غ٤خ ، ٣ٝزؼٖٔ ٛزا ٓؼشكخ ٤ًق ٣جذأ ، ٝٓب ٢ٛ 

 ٝٓب ٢ٛ اُج٤بٗبد اُز٢ ٣زؼ٤ٖ ر٤ُٞذٛب أٝ عٔؼٜب. اُخطٞاد اُٞاعت أداإٛب ،

 

ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ الإطـبء ُٞعٜبد اُ٘ظش اُجذ٣ِخ ُِٝزؼ٤ِٔبد ٝاُزؤَٓ ٝاُزل٤ٌش هجَ  انتحكى ثبنتٕٓس :-

رؤع٤ظ سإ٣خ أُ٘زظ ٓب أٝ ٝػغ خطخ ، ٝرزؼٖٔ اُوذسح ػ٠ِ اُزؤَٓ ك٢ اُجذائَ ٝاُ٘زبئظ ٖٓ ٝعٜبد 
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ر٤غ٤بد ُِزؼبَٓ ٓغ أُٜٔخ ٝرؤع٤َ اطذاس الأؽٌبّ ٝاُزو٤َِ ٖٓ اُؾبعخ ٗظش ثذ٣ِخ ٖٝٓ صْ رط٣ٞش اعزشا

 ُِزغشثخ ٝاُٞهٞع ك٢ اُخطؤ ػٖ ؽش٣ن عٔغ أُؼِٞٓبد.

ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ الإطـبء ٝاُزؼبؽق ٓغ ٝعٜخ ٗظش اُشخض ا٥خش  الإصغبء ثتفٓى ٔتؼبطف :-

هبدسا ػ٠ِ اػبدح ط٤بؿخ  ٝاؽزشاّ أكٌبسٙ ٝأسائٚ ٝاُزغبٝة ٓؼٚ ثظٞسح ع٤ِٔخ ٝٓلائٔخ ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ

 ٓلب٤ْٛ ٝٓشٌلاد ٝأساء ا٥خش٣ٖ ثشلبك٤خ أٝ اػبكخ ٓؼبٕ ُزٞػ٤ؾٜب ٝرلغ٤شٛب .

اُزل٤ٌش ثٔشٝٗخ : ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ اُزل٤ٌش ثجذائَ ٝخ٤بساد ٝؽٍِٞ ٖٓ خلاٍ ٓؼبُغخ ؽضٓخ ٖٓ -

ٖٓ خلاٍ  اُج٤بٗبد ثطشم ٓخزِلخ ، ٝهبث٤ِخ اُز٤ٌق ٓغ أُٞاهق أُخزِلخ اُز٢ ٣زؼشع ُٜب اُلشد

اػطبئٜب اؽبسا ٓخزِلب اُزل٤ٌش ؽٍٞ اُزل٤ٌش ) كٞم أُؼشك٢ ( : ٛٞ هذسح اُلشد ػ٠ِ رط٣ٞش خطخ ػَٔ 

ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب ك٢ اُزٖٛ كزشح ٖٓ اُضٖٓ صْ اُزؤَٓ ك٤ٜب ٝرو٤٤ٜٔب ػ٘ذ اًزٔبُٜب ٝششػ خطٞاد 

غ٤برٚ ك٢ ط٘غ اُوشاس رل٤ٌشٙ، ٤ًٝق إ اُزل٤ٌش ؽٍٞ اُزل٤ٌش ٣غبػذ ك٢ أداء ٜٓٔزٚ ٝ ششػ اعزشار٤

 ٝرخط٤ؾ الاعزشار٤غ٤بد ٖٓ اعَ اٗزبط أُؼِٞٓبد اُلاصٓخ ٝرو٤٤ْ ٓذٟ اٗزبع٤خ

رل٤ٌشٙ اٌُلبػ ٖٓ اعَ اُذهخ : ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ اُؼَٔ أُزٞاطَ ثؾشك٤خ ٝاروبٕ دٕٝ أخطبء ٝثبهزظبد -

َٔ ثبعزٔشاس ٝأخز ك٢ اُطبهخ . ٝاُزؤًذ ٖٓ ٝرزؼٖٔ اُؾشك٤خ ، اُذهخ ٝاُٞكبء ٝالإخلاص ٝاػبدح اُؼ

 اُٞهذ اٌُبك٢ ُزلؾض ٓ٘زغبرْٜ اٜٗب رزٞاكن ٓغ أُؼب٤٣ش اُز٢ ٣٘جـ٢ الاُزضاّ ثٜب .

رطج٤ن أُؼبسف أُبػ٤خ ػ٠ِ أٝػبع عذ٣ذح : ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ اُِغٞء ا٠ُ أُبػ٢ لاعزشعبع    

٣ؼبػ، أٝ ٓخضٕٝ ٖٓ أُؼبسف ٝاُزغبسة ًٔظبدس ث٤بٗبد ُذػْ ٓب ٣وُٕٞٞ، أٝ ٗظش٣بد رغْٜ ك٢ الإ

ػ٤ِٔبد ُؾَ ًَ رؾذ عذ٣ذ . أ١ اْٜٗ هبدسٕٝ ػ٠ِ اعزخلاص أُؼ٠٘ ٖٓ رغشثخ ٓب ٝاُغ٤ش هذٓب ٖٝٓ 

 صْ رطج٤وٜب ػ٠ِ ٝػغ عذ٣ذ.

ٛٞ هذسح اُلشد ػ٠ِ رٞط٤َ ٓب ٣ش٣ذ هُٞٚ ثذهخ عٞاء أًبٕ رُي  انتفكٛش ٔانتٕصٛم ثٕضٕس ٔدلخ :-

ُزؼج٤شاد أُؾذدح ٝرؾذ٣ذ اُظلبد اُشئ٤غ٤خ ٝر٤٤ٔض ًزبث٤ب أّ شل٣ٞب ٖٓ خلاٍ اعزؼٔبٍ اُِـخ اُذه٤وخ ٝا

اُزشبثٜبد ٝالاخزلاكبد ، ٝاُوذسح ػ٠ِ ط٘غ هشاساد أًضش ش٤ُٞٔخ ، ٝالاثزؼبد ػٖ الإكشاؽ ك٢ اُزؼ٤ْٔ 

 ٝدػْ كشػ٤برٚ ثج٤بٗبد ٓوجُٞخ ٖٓ خلاٍ اُِـخ أُؾذدح.

اعَ رؾو٤ن ٓض٣ذا ٖٓ اُطلاهخ ٛٞ هذسح اُلشد ػ٠ِ الاسروبء ثؤعِٞثٚ ٖٓ  انخهك ٔانتصٕس ٔالاثتكبس :-

ٝاُزلبط٤َ ٝاُغذح ٝاُجغبؽخ ٝاُؾشك٤خ ٝأٌُبٍ ٖٓ خلاٍ رظٞس ٗلغٚ ك٢ ادٝاس ٓخزِلخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ 

 رلؾض الإٌٓبٗبد اُجذ٣ِخ ٖٓ ػذح صٝا٣ب.

ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ الاعزٔزبع ثؾَ أُشٌلاد ٝاُزٞاطَ ٓغ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ  الاصتزبثخ ثذْشخ ٔسْجخ :-

اُزؤَٓ ك٠ اُزش٤ٌلاد أُزـ٤شح ٝالاعزٔزبع ثغٔبٍ الأش٤بء، ٝاُشؼٞس ثبُؾٔبط ، ٝؽت الاعزطلاع ٝ

 ٝأُؾجخ رغبٙ اُزؼِْ ٝاُزوظ٢ ٝالإروبٕ .

ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ الاٗطلام ا٠ُ ٓب ٝساء اُؾذٝد أُغزوشح ُزغشثخ  لإلذاو ػهٗ يخبطش يضئٕنخ :-

ا٤ُو٤ٖ ٝاُ٘ظش ا٠ُ اٌُ٘غبد  اعزشار٤غ٤بد ٝأكٌبس عذ٣ذح ، ٝهجٍٞ الاسرجبى ٝاُشي ٝاُزش٣ٞش ٝػذّ

ػ٠ِ أٜٗب ٓض٤شح ُلاٛزٔبّ ٝر٘ط١ٞ ػ٠ِ اُزؾذ١ ، ٝر٘طِن ٓخبؽشٙ ٖٓ أسػ٤خ ٓزؼِٔخ ٣ؼشف ٖٓ 

 خلاُٜب إٔ ٤ُظ ًَ أُخبؽش رغزؾن الإهذاّ ػ٤ِٜب

ٛٞ هذسح اُلشد ػ٠ِ رجش٣ش الأكٌبس ٝاخزجبس ٓذٟ طلاؽ٤خ اعزشار٤غ٤بد ؽٍِٞ  انتفكٛش انتجبدنٙ :-

َ اُزـز٣خ اُشاعؼخ ٖٓ طذ٣ن ٗبهذ ٝاُؼَٔ ػٖٔ ٓغٔٞػبد ٝاُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ا٥خش٣ٖ ، ٝروج

 ٝاُؾغبع٤خ رغبٙ اؽز٤بعبرْٜ.
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ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ ادساى الأٝػبع ٖٓ ٓٞهغ ٓ٘بعت ٝأط٤َ ٝٓض٤ش ُلاٛزٔبّ  ئٚزبد انذػبثخ : -

طبثن ٝاعزؾغبٕ دػبثبد ا٥خش٣ٖ ٝاُغشٝس ٝأُزؼخ ٝاُؼؾي ٖٓ خلاٍ اُزؼِْ ٖٓ ؽبلاد ػذّ اُز

 ٝأُلبسهبد ٝاُضـشاد.

ٛٞ هذسح اُلشد ػ٠ِ اُزؼِْ أُغزٔش ٝآزلاى اُضوخ أُوشٝٗخ ثؾت  الاصتؼذاد انذائى نهتؼهى انًضتًش : -

الاعزطلاع ٝٓٞاطِخ اُجؾش ٖٓ اعَ اُزؾغ٤ٖ ٝاُ٘ٔٞ ٝاُزؼِْ ٝاُزؼذ٣َ ٝرؾغ٤ٖ اُزاد، ٝاُزوبؽ 

 كشص ص٤ٔ٘خ ُِزؼِْ أُشٌلاد ٝأُٞاهق ٝاُزٞرشاد ٝاُظشٝف ٓؼزجش٣ٖ اٜٗب 

                                                                          (26 - 23  :1997 Elias  . ) 

 ٣ٝش٤ش ًٞعزب ا٠ُ إٔ ػبداد اُؼوَ رز٤ٔض ثضلاس ٓظبٛش ٢ٛ :   

ٝرؼ٠٘ هذسح اُلشد ػ٠ِ رغخ٤ش ٜٓبسارٚ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؾ٤َِ ، ٝاُزو٣ْٞ، ٝاُؾٌْ ، ثٔؼ٠٘ إٔ  انتحهٛم :-

 ٣ظجؼ اُلشد هبدسا ػ٠ِ اؽذاس ػ٤ِٔز٢ أُوبسٗخ ٝاُزجب٣ٖ . 

٣ٝزؾِن رُي ثشٌَ ٗٔٞرع٢ ػ٘ذٓب رزؾٍٞ رِي اُؼ٤ِٔبد ا٠ُ عِٞى اػز٤بد١ ُذٟ اُلشد ٣ئد٣ٚ ثظٞسح   

 ثٜب عٞاء ك٢ ث٤ئزٚ أٝ ك٢ اُج٤ئبد الأخشٟ . ك٢ ًَ أُٞاهق اُز٢ ٣ٔش ؽج٤ؼ٤خ

٣ٝؼ٠٘ هذسح اُلشد ػ٠ِ رغخ٤ش ٜٓبسارٚ ك٢ ػ٤ِٔبد الاثزٌبس ٝالاخزشاع ٝالاًزشبف  الاثتكبس : -

 ٝاُزخ٤َ ٝاهبٓخ الاكزشاػبد، ٝث٘بء اُلشٝع ، ٝرُي ػ٘ذٓب رٞاعٚ اُلشد ٓشٌِخ ٓب .

 انُظشح انتكبيهٛخ نهًؼشفخ :
إ ػبداد اُؼوَ رئًذ ػ٠ِ اُغ٤ًِٞبد اُلٌش٣خ اُؼش٣ؼخ راد اُظِخ ث٤ٖ أُٞاد اُذساع٤خ ثؼؼٜب ٓغ  

ثؼغ ، ًٔب رشثؾ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ اُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ كؼ٠ِ عج٤َ ٗغذ إ ػبداد اُزل٤ٌش ثٔشٝٗخ ٝاُوذسح 

، ٢ٛٝ راد طِخ  ػ٠ِ سإ٣خ الاش٤بء ٖٓ ٓ٘بظش ٓز٘ٞػخ ػشٝس٣خ ُزـ٤٤ش الادُخ ٝاُظٞاٛش اُؼ٤ِٔخ

ُلْٜ الاػٔبٍ الادث٤خ ًٔب اٜٗب ٛبٓخ عذا ك٢ ط٘غ ٝارخبر اُوشاساد ٌٝٛزا ُجو٤خ ػبداد اُؼوَ ٌُٖٝ َٛ 

ػبداد اُؼوَ هبثِخ ُلاٗزوبٍ ٖٓ ٓبدح دساع٤خ ا٠ُ اخشٟ . كَٜ ٣ٌٖٔ رؾ٣َٞ ػبدح اُزغبإٍ ٝؽشػ 

  .أُشٌلاد ك٢ ٓبدح اُؼِّٞ ا٠ُ ٓبدح الادة ٝاُلٕ٘ٞ اٝ أ١ ع٤بم اخش

٣شرٌض ٓلّٜٞ ػبداد اُؼوَ ػ٠ِ ٤َٓ اُشخض ٝاعزؼذادٙ ُ٘وَ اُغِٞى اُلٌش١ ٖٓ ٓبدح دساع٤خ ا٠ُ 

ٓبدح دساع٤خ اٝ ع٤بم اخش ، ٢ٛٝ ػبدح ػو٤ِخ ثؾذ رارٜب ٣٘جـ٢ رؼِٜٔب ، ًٔب إ هبث٤ِخ الاٗزوبٍ ٗلغٜب 

شخظ٤خ ٝاُو٤ْ رؼجش ػٖ ٗظشح رؾ٤ُٞخ ُِزًبء رزغبٝص اُوذسح اُؼو٤ِخ الاعبع٤خ رشَٔ اُظلبد اُ

ٝاُؼٞاؽق ، ثٔب ك٤ٜب اُؾغبع٤خ ُزلغ٤ش اُؼٞاؽق ٝأُض٤شاد الاخشٟ ، ًؤدٝاد ٓؼشك٤خ . ٝٓٔب ٣ئ٣ذ 

ٛزا اُلْٜ إ ػذد ٖٓ اُجبؽض٤ٖ اخزٝا ٣٘ظشٕٝ ا٠ُ اُزل٤ٌش اُلؼبٍ ػ٠ِ اٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ٍُٔٞ 

ٔؾ اُزٞعٜبد ٝاُجشآظ اُزل٤ٌش٣خ اُوبثِخ ُِزؾ٣َٞ ٖٓ ع٤بم ا٠ُ اخش . ٝرزٞاكن ػبداد اُؼوَ ٓغ ٗ

اُزشث٣ٞخ اُز٢ رشزشى ك٢ كِغلخ ػبٓخ رشًض ػ٠ِ رؼ٤ِْ ٝرؼِْ اٝعغ ٝاًضش شٔٞلا ٓذٟ اُؾ٤بح ، ًٝزُي 

 (.Marzano,1992كوذ اسرجطذ ػبداد اُؼوَ ثؼذد ٖٓ اُجشآظ ٜٝٓ٘ب ثشآظ ا٣ؼبد اُزؼِْ )
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 انفصم انخبنج: يُٓزٛخ انجحج ٔئرشاءاتّ

 

 انجحج:يُٓذ  -أٔلاً 

ٖٓ اعَ رؾو٤ن أٛذاف اُجؾش كوذ اػزٔذ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ الاسرجبؽ٢، ك٢ اُزؼشف ػ٠ِ       

اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػلاهزٜب ثؼبداد اُؼوَ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ، ٣ٜٝذف ٛزا أُٜ٘ظ ك٢ عٔغ 

ٜظ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد ػٖ ٓزـ٤شاد ه٤ِِخ ُؼذد ًج٤ش ٖٓ الأكشاد، ٣ٝطجن ٛزا أُ٘

اُذساعبد ٖٓ أعَ ٝطق اُٞػغ اُوبئْ ُِظبٛشح ثشٌَ رلظ٢ِ٤ ٝده٤ن، ٝٓوبسٗخ اُظبٛشح "ٓٞػٞع 

 اُجؾش" ثٔغز٣ٞبد ٝٓؼب٤٣ش ٣زْ اخز٤بسٛب ُِزؼشف اُذه٤ن ا٠ُ خظبئظٜب ٝعٔبرٜب. 

 ً  يزتًغ انجحج:  -حبَٛب

اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ ُِؼبّ  –٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ؽِجخ ٤ًِبد اُزشث٤خ ٝاُزشث٤خ الأعبع٤خ   

( ؽبُت 12265( ُِذساعبد اُظجبؽ٤خ، ٝثزُي ثِؾ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ )2023-2022اُذساع٢ )

( 5170( ُِزخظض اُؼ٢ِٔ، ٝ)7095( ؽبُجخ، ٝثٞاهغ)6484( ؽبُجبً، ٝ)5781ٝؽبُجخ، ثٞاهغ )

 ب٢ٗ، ُِزخظض الإٗغ

 حبنخبً: ػُٛخ انجحج الاصبصٛخ:

( 139( ؽبُت ٝؽبُجخ، ٝثبهغ )300اخز٤شد ػ٤٘خ اُجؾش ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ ؽجو٤خ ٗغج٤خ ، ٝهذ ثِـذ )  

  اُغبٓؼخ أُغز٘ظش٣خ. –( ؽبُجخ، ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ الأعبع٤خ 161ؽبُجبً  ٝ)

  ً  اداح انجحج: -ساثؼب

 يمٛبس انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ:-1  

ٖٓ خلاٍ ٓشاعؼخ الادث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ ُْ رغذ اُجبؽضخ ٓو٤بط ٓلائْ ُطج٤ؼخ ػ٤٘خ اُجؾش، -أ  

( ٓٞهق ٌَُ ٓٞهق ثذ٤ِ٣ٖ اؽذٛٔب ٣ٔضَ 40ثج٘بء ه٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الأًبد٢ٔ٣ ، ٣زٌٕٞ ٖٓ ) ُزا 

 اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝالاخش لا ٣ٔضِٜب.

 تؼهًٛبد انًمٛبس:--ة

ؼ٤ِٔبد أُو٤بط ثٔضبثخ اُذ٤َُ اُز١ ٣ششذ أُغزغ٤ت ا٠ُ ٤ًل٤خ الإعبثخ , ُزا ساػذ اُجبؽضخ ك٢ رؼذ ر 

اػذاد اُزؼ٤ِٔبد أُو٤بط إٔ رٌٕٞ ٝاػؾخ ٣ٝغ٤شح ٝده٤وخ ٝعِٜخ اُلْٜ ٝٓ٘بعجخ ُٔغزٟٞ أُلؾٞط٤ٖ, 

ٝطشاؽخ  ٝهذ رؼٔ٘ذ رؼ٤ِٔبد أُو٤بط ٤ًل٤خ الإعبثخ ، ٝؽِت ٖٓ أُغزغ٤ج٤ٖ الإعبثخ ػٜ٘ب ثظذم

ٖٓ اعَ أُظِؾخ اُؼ٤ِٔخ، ٝرْ اُطِت ٖٓ أُغزغ٤ج٤ٖ ػذّ رًش أعٔبئْٜ ُِزـِت ػ٠ِ ػب٢ِٓ ا٤َُٔ 

 ُلاعزؾغبٕ ٝػذّ اُؾشط، ٝرْ ؽٔؤٗخ أُلؾٞط٤ٖ إ أُو٤بط ٓؼذ لأؿشاع اُجؾش اُؼ٢ِٔ.

ٝ ٣ؼذ اُظذم ٖٓ الاعشاءاد الاعبع٤خ لأ١ ٓو٤بط عٞاء اًبٕ ث٘بء أُو٤بط ا: انصذق انظبْش٘-ط

٣ؼذ ٖٓ اُخظبئض أُٜٔخ ك٢ ث٘بء أُوب٤٣ظ ٝالاخزجبساد، كٜٞ ٣ٜذف ا٠ُ اٌُشق رج٢٘ أُو٤بط، ار 

ٝاُزؼشف ػ٠ِ أُظٜش اُؼبّ ُِٔو٤بط اٝ الاخزجبس ا١ اُظٞسح اُخبسع٤خ ُٚ ٖٓ ؽ٤ش ٗٞع أُلشداد 

ٝاُزؼشف  ٤ًٝل٤خ ط٤بؿزٜب ٝٓذٟ ٝػٞػ اُلوشاد ٝٓ٘بعجزٜب ُو٤بط اُغٔخ أٝ اُظبٛشح أُشاد ه٤بعٜب

 (.260 :2006ػ٤ِٜـــــــب )اُؼب٢ٗ،

ُٝـشع اُزؾون ٖٓ كوشاد أُو٤بط رو٤ظ ٓب ٣لزشع اد رو٤غٚ ، رْ ػشع كوشاد أُو٤بط ػ٠ِ  

ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزخظظ٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ، ُلأخز ثآسائْٜ ثشؤٕ طلاؽ٤خ ٓٞاهق 

 ٓو٤بط، ٝٓلائٔزٜب ُطج٤ؼخ ػ٤٘خ اُجؾش, ٝثؼذ رؾ٤َِ آساء اُغبدح أُؾ٤ٌٖٔ ثبعزخذاّ ٓشثغ ًؤ١ ُٔؼشكخ

( اظٜشد اُ٘زبئظ  إ ع٤ٔغ كوشاد أُو٤بط 0.05دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ آساء اُخجشاء ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ)

 طبُؾخ ُِو٤بط.
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 انتزشثخ الاصتطلاػٛخ:-د

( 50هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الأًبد٤ٔ٣خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ثغ٤طخ، ثِؾ ػذدٛب )  

٤خ الاعبع٤خ ،  ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ ٝػٞػ ٓٞهق الاخزجبس ؽبُت ٝؽبُجخ، اخز٤شٝا ٖٓ ٤ًِخ اُزشث

ٝٓؼشكخ ٓذٟ ٝػٞػ ٓٞاهق أُو٤بط ًٝزُي ٓؼشكخ اُضٖٓ اُز١ اعزـشهٚ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ الاعبثخ 

 ( ده٤وخ .30ثٔذٟ ٓوذاسٙ )

 انتحهٛم الاحصبئٙ نفمشاد يمٛبس انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ:-ٛـ

٠ُ اُزؾون ٖٓ دهخ اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ ُلاخزجبس ٗلغٚ, لإ ٣ٜذف اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ُِلوشاد ا   

خظبئض الاخزجبس رؼزٔذ ا٠ُ ؽذ ًج٤ش ػ٠ِ خظبئض كوشارٚ، ٝلإ اُزؾ٤َِ أُ٘طو٢ ٖٓ خلاٍ اساء 

ً ػٖ طذم اٝ طلاؽ٤خ اُلوشاد ثشٌَ ده٤ن ك٢ ؽ٤ٖ إ اُزؾ٤َِ  أُؾ٤ٌٖٔ، هذ لا ٣ٌشق أؽ٤بٗب

ار ٣ش٤ش ا٣جَ لوشاد ك٢ ه٤بط ٓب ٝػؼذ ٖٓ أعَ ه٤بعٚ، الإؽظبئ٢ ُِذسعبد ٣ٌشق ٓذٟ دهخ اُ

Ebel ا٠ُ إ اُٜذف ٖٓ رؾ٤َِ اُلوشاد ٛٞ الاثوبء ػ٠ِ اُلوشاد اُغ٤ذح ك٢ أُو٤بط 

(Ebel,1972:392.)     ٖٓ كؼلاً ػٖ رُي كبٕ ٛزا الأعشاء ػشٝس١ ُِز٤٤ٔض ث٤ٖ الأكشاد ار لا ثذ

اعزجؼبد اُلوشاد اُز٢ لا ر٤ٔض ث٤ٖ أُغزغ٤ج٤ٖ ٝالإثوبء ػ٠ِ اُلوشاد اُز٢ ر٤ٔض ث٤ْٜ٘، ٣ٝش٤ش ع٤ضٍ 

ا٠ُ ػشٝسح اثوبء اُلوشاد راد اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ك٢ اُظٞسح اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بط ٝاعزجؼبد اُلوشاد ؿ٤ش 

ُِٝزؼشف ػ٠ِ اُخظبئض    ( ٤ُٔٔGhisell, 1984 :434ضح اٝ رؼذ٣ِٜب ٝرغش٣جٜب ٖٓ عذ٣ذ. )ا

( 300الاؽظبئ٤خ ُلوشاد أُو٤بط، رْ رطجن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ اُجبُؾ ػذدٛب )

ؽبُجب ٝؽبُجخ، ٢ٛٝ ٗلظ ػ٤٘خ اُجؾش الاعبع٤خ.  ٝثؼذ رظؾ٤ؼ اعزغبثبد اُطِجخ ػ٠ِ أُو٤بط، رْ 

ر٤ت اُذسعبد ا٤ٌُِخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب أكشاد اُؼ٤٘خ رشر٤جب ر٘بص٤ُب ٖٓ أػ٠ِ دسعخ ا٠ُ أد٠ٗ دسعخ رش

%( ٖٓ اُذسعبد اُذ٤ٗب ُزٔضلا 27%( ٖٓ اُذسعبد اُؼ٤ِب ٝٗغجخ )27ُِٔو٤بط، ٝرْ اخز٤بس ٗغجخ )

( 162أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ، ٝك٢ ػٞء ٛزٙ اُ٘غجخ ثِؾ ػذد الاعزٔبساد ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ )

% ػ٤ِب ٝد٤ٗب رٔضَ أكؼَ 27ٝإ ٗغجخ  ( اعزٔبسح ،81اعزٔبسح ، ًٝبٗذ اُؼذد ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ )

ٗغجخ ٣ٌٖٔ اػزٔبدٛب, كؼ٘ذ ٛزٙ اُ٘غجخ ٣زؾون أهظ٠ ٓب ٣ٌٖٔ ٖٓ اُزطشف ٝاًجش ٓب ٣ٌٖٔ ك٢ اُؾغْ 

صْ أعش٣ذ ػ٠ِ . ( 74: 1981.ٝٛزإ اُششؽبٕ ٜٓٔبٕ ك٢ ر٤٤ٔض اُلوشاد. )اُضٝثؼ٢ ٝآخشٕٝ, 

 غٔٞػز٤ٖ اُزؾ٤ِلاد الإؽظبئ٤خ الار٤خ: أُ

 انمٕح انتًٛٛزٚخ:-1

 ُـشع اعشاء ر٤٤ٔض كوشاد أُو٤بط رْ اعشاء اُخطٞاد الار٤خ:

 رظؾ٤ؼ اعزٔبساد أُو٤بط ُؼ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢.-1

رشر٤ت اُذسعبد ا٤ٌُِخ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب اكشاد اُؼ٤٘خ رشر٤جبً ر٘بص٤ُبً ٖٓ اػ٠ِ دسعخ ا٠ُ أد٢ٗ دسعخ -2

 ك٢ أُو٤بط.

%( ٖٓ الاعزٔبساد 27%( ٖٓ الاعزٔبساد اُؾبطِخ ػ٠ِ اػ٠ِ اُذسعبد، ٝ)27اخز٤بس )-3

( 81اُؾبطِخ ػ٠ِ أد٠ٗ اُذسعبد، ٝك٢ ػٞء ٛزٙ اُ٘غجخ ثِؾ ػذد الاعزٔبساد ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ )

 ( ٝدسعبد أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب اد٠ٗ 35-48اعزٔبسح ٝهذ رشاٝؽذ دسعبد أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ث٤ٖ )

(27-18. ) 

رْ ؽغبة اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ٌَُ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ثؤعِٞة أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ ك٢ -4

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ، ٝػُذدَّ اُو٤ٔخ اُزؤئ٤خ T.Testالاعزغبثخ ٖٓ خلاٍ اعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ )

( 0.05ٓغزٟٞ دلاُخ )( ػ٘ذ 1.960أُؾغٞثخ ٓئششاً ٖٓ خلاٍ ٓٞاصٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ )

  (، ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ اُو٤ْ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ .160ٝثذسعخ ؽش٣خ )
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 ػلالخ انفمشح ثبنذسرخ انكهٛخ نهًمٛبس:-ة

رؼذ ػلاهخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط )الارغبم اُذاخ٢ِ( ك٢ٜ رش٤ش ا٠ُ رغبٗظ كوشاد أُو٤بط     

ٛشح اُغ٤ًِٞخ ا٤ٌُٔخ لإٔ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط رغ٤ش ك٢ أُغبس ٗلغٚ اُز١ ٣غ٤ش ك٢ ه٤بط اُظب

(. ًٔب إ اعزخذاّ ؽش٣وخ الارغبم اُذاخ٢ِ Allen and Yenk;1979;124ك٤ٚ أُو٤بط ًٌَ )

رغبػذ اُجبؽش ك٢ رؾذ٣ذ ٓٞهغ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط، ٝثبُزب٢ُ ٣٘جـ٢ الإثوبء ػ٠ِ اُلوشاد اُز٢ 

ٓؼبٓلاد اسرجبؽ دسعخ ًَ كوشح ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ػب٤ُخ، ٝؽزف اُلوشح ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ  رٌٕٞ

(. ٝلأعَ اعزخشاط ػلاهخ ًَ كوشح ٓغ 43: 1981ٓؼبَٓ اسرجبؽٜب ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ػؼ٤ق )اُضٝثؼ٢: 

اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط رْ اعزخذاّ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ثب٣غ٤ش٣َ اُ٘وط٢ ؽ٤ش ظٜشد إ ع٤ٔغ كوشاد 

 أُو٤بط داُخ اؽظبئ٤خ. 

 حجبد دسربد انًمٛبس :
 ٣ش٤ش ٓلّٜٞ اُضجبد ا٠ُ ٓذٟ الارغبم ك٢ روذ٣ش اُذسعخ اُؾو٤و٤خ اُز٢ ٣و٤غٜب أُو٤بط،  

 :ٝهذ اعزؼِٔذ اُجبؽضخ ؽش٣وز٤ٖ ُؾغبة صجبد ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ ٛٔب 

  ُلارغبم اُذاخ٢ِ:   Cronbach  Alpha طشٚمخ انفبكشَٔجبخ-7

اُطش٣وخ ػ٠ِ الارغبم ك٢ اداء اُلشد ٖٓ كوشح ا٠ُ اخشٟ، ٝرغز٘ذ ا٠ُ الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ رؼزٔذ ٛزٙ   

ُِٔوجبط ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ُِلوشاد أُلشدح، ٝإ ؽش٣وخ )أُلب ًشٝٗجبؿ( رؼط٢ اُؾذ الأد٠ٗ ُِو٤ٔخ 

َ ػ٠ِ صجبد اُزوذ٣ش٣خ ُٔؼبَٓ صجبد دسعبد أُو٤بط، كبرا ًبٗذ ه٤ٔخ أُلب ٓشرلؼخ، كٜزا ٣ذٍ ثبُلؼ

(, ُزُي اعزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبدُخ ) أُلب ًشٝٗجبؿ( ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ 2004:284الاخزجبس )اُ٘جٜبٕ، 

ًشٝٗجبؿ ( ؽبُت ٝؽبُجخ، ٝهذ أظٜشد اُ٘زبئظ إ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد اُلب 300الاؽظبئ٢ ٝاُز٢ رجِؾ )

 (.0.683ُلارغبم اُذاخ٢ِ )

 : ( Half  Split) طشٚمخ انتززئخ انُصفٛخ : -0

روّٞ كٌشح ٓؼبَٓ اُضجبد ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ اُز٘بعن اُذاخ٢ِ ػِجش روغ٤ْ كوشاد أُو٤بط ثؼذ     

الاعبثخ ػٜ٘ب ػ٠ِ هغ٤ٖٔ )صٝع٢ ٝكشد١( رٔضَ ك٤ٚ  اسهبّ اُلوشاد اُلشد٣خ اُوغْ الاٍٝ ، ك٢ ؽ٤ٖ 

ث٤ٖ دسعبد اُوغ٤ٖٔ ٝاُز١  رٔضَ اسهبّ  اُلوشاد اُضٝع٤خ هغٔٚ اُضب٢ٗ ، صْ ٣زْ ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ

( ٝهذ  أػزٔذد اُجبؽضخ رُي ك٢ اعزخشاط صجبد ٓو٤بط 280: ٣2004ٔضَ ٓؼبٓــَ اُضجبد )اُ٘جٜبٕ ،

( ؽبُت ٝؽبُجخ، ثؼذ إٔ هغٔذ كوشاد 300اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُضجبد ٝاُز٢ رجِؾ )

وشاد اُضٝع٤خ(، صْ رْ ؽغبة ٓؼبَٓ اسرجبؽ أُو٤بط ا٠ُ هغ٤ٖٔ )اسهبّ اُلوشاد اُلشد٣خ، ٝاسهبّ اُل

(، ٝٛٞ ٣ٔضَ ٗظق الاسرجبؽ، ٝثؼذ رظؾ٤ؾٚ  0.539ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜزٙ اُطش٣وخ )، )ث٤شعٕٞ( 

  ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ذ.0.701ثِؾ )   Spearman-Brown formulaثشإٝ : –ثٔؼبدُخ عج٤شٓبٕ 

 انُٓبئٛخ:ٔصف يمٛبس انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ ثصٛغتّ 

( كوشح، ٝػ٘ذ اُزظؾ٤ؼ رؤخز 40رٌٕٞ ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )   

( ُِجذ٣َ اُز١ لا ٣و٤ظ اُذاكؼ٤خ، ٝثزُي كبٕ اػ٠ِ 0( ُِجذ٣َ اُز١ ٣و٤ظ اُذاكؼ٤خ، ٝاُذسعخ )1اُذسعخ )

 ( دسعخ.٢20 ُِٔو٤بط )(، ٝأُزٞعؾ اُلشػ0( دسعخ، ٝاهَ دسعخ ُِٔو٤بط )40دسعخ ُِٔو٤بط )

 :يمٛبس ػبداد انؼمم-2

ثؼذ الاؽلاع ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ ٝأُوب٤٣ظ اُز٢ اعزخذٓذ ك٤ٜب ٓو٤بط )ػبداد اُؼوَ(،  ُْ رغذ   

 اُجبؽضخ ٓو٤بط ٓ٘بعت ُطج٤ؼخ اُؼ٤٘خ، ُزا هبٓذ ثج٘بء ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ٝكوب ُِخطٞاد الار٤خ:

 ٔصف يمٛبس ػبداد انؼمم:-أ
 ( ٓٞهلبً ع٤ًِٞبً، ٣ٝزٞصع ك٢ صلاصخ ٓغبلاد ٝٛــــــــــــ٢: 30ٓو٤بط )ػبداد اُؼوَ( ٖٓ )٣زؤُق   
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 : ػبداد اُوذسح ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُزاد: ٝرشَٔ اُؼبداد ا٥ر٤خ :انًزبل الأٔل

٣ْ الأكؼبٍ  ، اُؾغبع٤خ رغبٙ اُزـز٣خ اُشاعؼخ , اُٞػ٢  ّٞ اُٞػ٢ ثبُزل٤ٌش ، اُزخط٤ؾ اُلؼـبٍ ، رو

 ( ٓٞاهق ع٤ًِٞخ ٖٓ ٛزٙ اُؼبداد. 10ٝس٣خ ٝاعزخذآٜب( ٣ٝزؤُق أُو٤بط ٖٓ )ثبُٔظبدس اُؼش

 : ػبداد اُوذسح ػ٠ِ اُزل٤ٌش اُ٘بهذ: ٝرشَٔ اُؼبداد ا٥ر٤خ: انًزبل انخبَٙ

)اُغؼ٢ ُِذهــخ ، ًجؼ الاٗذكبػ٤خ , رلزؼ اُؼوــَ, اُغؼ٢ ُِٞػٞػ , اُؾغبع٤خ ُٔشبػش ا٥خش٣ٖ 

 ً ( ٓٞهق ع٢ًِٞ 12ؽ٤ٖ ٣وزؼ٢ الأٓش رُي( , ٣ٝزؤُق أُو٤بط ٖٓ) ٝٓغزٟٞ ٓؼشكزْٜ , ارخبر ٓٞهلب

 ٖٓ ٛزٙ اُؼبداد.

: ػبداد اُوذسح ػ٠ِ اُزل٤ٌش الإثذاػ٢: ٝرشَٔ ػ٠ِ اُؼبداد ا٥ر٤خ : )ر٣ٌٖٞ ٓؼب٤٣ش انًزبل انخبنج

خبطخ ثبُطبُت ُِزو٣ْٞ ٓغ اُضوخ ك٤ٜب ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب, الأٗذٓبط ثٌضبكخ ك٢ أُٜبّ ؽ٤ٖ لا رِٞػ 

ئششاد اُؾٍِٞ أٝ الإعبثبد ك٢ الأكن ، اُزٞطَ ا٠ُ ؽشائن عذ٣ذح ُشإ٣خ أُٞهق خبسط اُؾذٝد ٓ

أُزؼبسف ػ٤ِٜب ك٢ أُؼ٤بس, رغبٝص ؽذٝد أُؼشكخ ٝاُوذساد ٝاُزؾذ١ ٝاُزٞعغ ( , ٣ٝزؤُق أُو٤بط 

 ( ٓٞاهق ع٤ًِٞخ ٖٓ ٛزٙ اُؼبداد. 8ٖٓ )

 صذق يمٛبس ػبداد انؼمم:-ة

رْ ػشع )ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ( ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُخزظ٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ اُزشث١ٞ,     

ُج٤بٕ اُشأ١ ك٢ طلاػ اُلوشاد ٝاُؼبداد اُز٢ ر٘ز٢ٔ ُٜب, ٝثذائَ اُلوشاد , أٝ ؽزف أٝ اػبكخ كوشاد 

ً ُؼ٤٘خ اُجؾش , , ٝثبػزٔبد ه٤ٔخ )ٓشثغ ًآ١  أخشٟ أٝ أ١ رؼذ٣َ ٓوزشػ , ثٔب ٣غؼَ أُو٤بط ٓلائٔب

Chi-Square أُؾغٞثخ ٓؼ٤بساً ُوجٍٞ اُلوشح ٖٓ ػذٓٚ ُٔو٤بط ػبداد اُؼوَ أُ٘زغخ, ٝرْ أعشاء )

رؼذ٣لاد ثغ٤طخ ٖٓ ؽ٤ش ط٤بؿخ اُلوشاد, ٝثؼذ رؾ٤َِ ٓلاؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ ثبػزٔبد ٓشثغ ًآ١ 

(Chi-squareًٝع٤ِخً اؽظبئ٤خ رج٤ّٖ إٔ ه٤ٔخ ٓشثغ ًآ١ أُؾغٞثخ ُغ٤ٔغ اُلوشاد أ ) جش ٖٓ اُو٤ٔخ

(  ٝثزُي رْ الإثوبء ػ٠ِ ع٤ٔغ 1( , ثذسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )3.84اُغذ٤ُٝخ,   )

 . كوشاد أُو٤بط

 انتحهٛم الاحصبئٙ نفمشاد انًمٛبس:-ط

 ( ؽبُت ٝؽبُجخ. 300ؽجن ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ٝاُز٢ رجِؾ )   

 انًمٛبس:انمٕح انتًٛٛزٚخ نفمشاد  

رؼشف اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُِلوشاد ثبٜٗب ٓذٟ هذسح اُلوشح ػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ أُغزغ٤ج٤ٖ اُز١ ٣ظٜش ُذ٣ْٜ    

اداء ٓوجٍٞ ٝأُغزغ٤ج٤ٖ اُز٣ٖ ٣ظٜش ُذ٣ْٜ اداء ػؼ٤ق ٝٛزا ثذٝسٙ ٣ئد١ ا٠ُ إ ٣ٌٕٞ أُو٤بط 

ج٢ ؿ٤ش ٓزشاثؾ كبٕ ٤ٔٓضاَ ك٢ ؽبُخ ًبٕ اداء أُغزغ٤ج٤ٖ ػب٢ُ ٝٓزشاثؾ آب ك٢ ؽبُخ ًبٕ الاداء عِ

(. ٖٝٓ اعَ 327: 2016أُو٤بط ٣ٌٕٞ ػؼ٤لبً ٝثبُزب٢ُ ٣ؼؼق ٓغزٟٞ اُظذم ٝاُضجبد )٤ٓخبئ٤َ، 

  -ؽغبة اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُِلوشاد ارجؼذ اُجبؽضخ اُخطٞاد اُزب٤ُخ :

 سرجذ اُذسعبد ا٤ٌُِخ ٌَُ اعزج٤بٕ رشر٤جب رظبػذ٣ب .  .1

%( ٖٓ الاعزٔبساد ٠ِ27 اُذسعبد، ٝ)%( ٖٓ الاعزٔبساد اُؾبطِخ ػ٠ِ اػ27اخز٤بس ) .2

 اُؾبطِخ ػ٠ِ أد٠ٗ اُذسعبد.

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ٝرُي ُـشع اخزجبس اُلشٝم ث٤ٖ  T-Testاعزخذّ الاخزجبس اُزبئ٢  .5

أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب ٌَُٝ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ٝثزُي اػزجشد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

( 1.960ن ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )أُؾغٞثخ ٓئششا ُز٤٤ٔض ًَ ٓٞهق ٝرُي ػٖ ؽش٣

( ٝثذسعخ 0.05ٝثزُي أظٜشد اُ٘زبئظ إ ع٤ٔغ كوشاد أُو٤بط ٤ٔٓضح ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 (. 160ؽش٣خ )
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 صذق ثُبء :

رْ اعزخشاط طذم اُج٘بء ُٔو٤بط ػبداد اُؼوَ ػٖ ؽش٣ن  ؽغبة ػلاهخ دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ   

 ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط ػبداد اُؼوَ : 

  دسرخ انفمشح ثبنذسرخ انكهٛخ نًمٛبس ػبداد انؼمم )الاتضبق انذاخهٙ( :ػلالخ 

رْ اػزٔبد ٓؼبَٓ اسرجبؽ )ث٤شعٕٞ( لاعزخشاط ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ    

لإكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ )ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ( ثؾغت أُغبلاد اُلشػ٤خ ُٚ ,  ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد 

( ػ٘ذ ٓغزٟٞ 0.098داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ُٔؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )الاسرجبؽ 

(, ٝٛٞ ٓئشش ػ٠ِ طذم كوشاد اُو٤بط ُــ )ػبداد اُؼوَ ( , ٝإ 298( ثذسعخ ؽش٣خ )0,05دلاُخ )

 أُو٤بط طبدم ُو٤بط اُظبٛشح .

 حجبد يمٛبس:

رْ رطج٤ن )ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ( ػ٠ِ ػ٤٘خ  سرٙ(:طشٚمخ الاختجبس ٔئػبدح الاختجبس )الاتضبق انخب-أ

( ؽبُجخ، اُغذٍٝ . صْ أػ٤ذ 30( ؽبُجبً ٝ)30( ؽبُجبً ٝؽبُجخ , ٝثٞاهغ )60ػشٞائ٤خ ثغ٤طخ ٓئُلخ ٖٓ )

ار ٣لؼَ إٔ ٣ٌٕٞ اعشاء اُزطج٤ن ػ٠ِ اُطِجخ أٗلغْٜ , ثؼذ ٓؼ٢ أعجٞػ٤ٖ ػ٠ِ اُزطج٤ن الأٍٝ، 

 Person Correlation, ٝاػزٔذ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ) اُلبطَ اُض٢٘ٓ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ٓ٘بعت

Coefficient ث٤ٖ دسعبد أكشاد ػ٤٘خ اُضجبد ك٢ اُزطج٤و٤ٖ الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ، ًٝبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد )

 اُضجبد راد ٓئششاد ع٤ذح ػ٠ِ اعزوشاس اعبثبد اُطِجخ ػ٠ِ أُو٤بط ػجش اُضٖٓ.

 (7رذٔل )

 انًُتزخ ثطشٚمخ الاختجبس ٔئػبدح الاختجبسيؼبيلاد انخجبد نًمٛبس ػبداد انؼمم 

 ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد أُو٤بط

ػبداد اُؼوَ 

 أُ٘زغخ

 اُزل٤ٌش الإثذاػ٢  اُزل٤ٌش اُ٘بهذ ر٘ظ٤ْ اُزاد 

0.794 0.863 0.839 

  0.848 أُو٤بط ًٌَ

 كشَٔجبخ( نلاتضبق انذاخهٙ: –يؼبدنخ )انفب -ة

ًشٝٗجبؿ( , ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بط )ػبداد اُؼوَ ( , ٝهبٓذ  –رْ اػزٔبد ٓؼبدُخ )أُلب   

( ؽبُت ٝؽبُجخ ,ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد راد 300اُجبؽضخ ثزؾ٤َِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ اُجبُـخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي.2ٓئشش ع٤ذ ٣ذٍ ػ٠ِ ارغبم كوشاد ٝصجبد أُو٤بط، ٝاُغذٍٝ )

 (0رذٔل )

 كشَٔجبخ( –يؼبيلاد انخجبد نًمٛبس ػبداد انؼمم انًُتزخ ثطشٚمخ )أنفب 

 لًٛخ يؼبيم انخجبد انًمٛبس

ػبداد اُؼوَ 

 أُ٘زغخ

 اُزل٤ٌش الإثذاػ٢  اُزل٤ٌش اُ٘بهذ ر٘ظ٤ْ اُزاد 

0.741 0.775 0.790 

 0.784 أُو٤بط ًٌَ

 

 

 

 يمٛبس ػبداد انؼمم ثصٛغتّ انُٓبئٛخ:
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( كوشح، ٝهذ ط٤ـذ ثذائَ الإعبثخ ػٖ كوشاد ٓو٤بط 30ثِؾ ػذد كوشاد ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ )    

ػبداد اُؼوَ : )أهّٞ ثٜزا اُغِٞى دائٔبً، أهّٞ ثٜزا اُغِٞى أؽ٤بٗبً، لا أهّٞ ثٜزا اُغِٞى أثذاً( , ٣ٝؤخز 

ٞؽ اُغِج٢ ٣ؤخز ( , ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ك٢ ؽبُخ اُظٞؽ الا٣غبث٢, ٝك٢ ؽبُخ اُظ1,  2,  3الأٝصإ )

( 30( دسعخ ٝأهَ دسعخ ُِٔو٤بط )90( , ٝثزُي رٌٕٞ أػ٠ِ دسعخ ُِٔو٤بط )3,  2,  1الأٝصإ )

 ( دسعخ. 60دسعخ ثٔزٞعؾ كشػ٢ ُِٔو٤بط )

  خبيضبً: انٕصبئم الاحصبئٛخ:
اعزخذٓذ اُجبؽضخ اُٞعبئَ الاؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ عٞاء ك٢ اعشاء اُجؾش أٝ اعزخشاط ٗزبئغٚ ٖٓ خلاٍ 

 ٢ٛٝ: SPPS+22خذاّ اُجشٗبٓظ الاؽظبئ٢ اعز

 الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح:-1

 ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ ُذٟ اُطِجخ . 

 الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ: -3

ك٢ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ ُٔؼشكخ اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب، ٝٓؼشكخ اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ 

 الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ.

   ًشٝٗجبؿ: -ٓؼبدُخ اُلب-4

 لاعزخشاط صجبد ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ.

 ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ:-5

لاعزخشاط طذم الارغبم اُذاخ٢ِ ُلوشاد ٓو٤بط اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػبداد اُؼوَ، ٝا٣غبد 

 ث٤ٖ أُزـ٤ش٣ٖ.اُؼلاهخ 

 انفصم انشاثغ: َتبئذ انجحج

 ٚٓذف انجحج انحبنٙ

 انتؼشف ػهٗ يضتٕٖ انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ نذٖ طهجخ انزبيؼخ: -7

ُـرررشع اُزؾورررن ٓرررٖ اُٜرررذف الاٍٝ،  رٔرررذ ٓؼبُغرررخ اُج٤بٗررربد الإؽظررربئ٤خ ُرررذسعبد أكرررشاد اُؼ٤٘رررخ 

(، ٝثررررربٗؾشاف 25.122غررررربث٢ )( ؽبُجررررربً ٝؽبُجرررررخ، هرررررذ ثِرررررؾ أُزٞعرررررؾ اُؾ300ٝاُجررررربُؾ ػرررررذدْٛ)

(، ٝثٔوبسٗررررخ أُزٞعررررؾ 20( دسعررررخ، كرررر٢ ؽرررر٤ٖ ثِررررؾ أُزٞعررررؾ اُلشػرررر٢)2.341ٓؼ٤رررربس١ هررررذسٙ )

اُؾغررربث٢ ٓرررغ أُزٞعرررؾ اُلشػررر٢،
 

ثبعرررزؼٔبٍ الاخزجررربس اُزررربئ٢ ُؼ٤٘رررخ ٝاؽرررذح ًبٗرررذ اُو٤ٔرررخ اُزبئ٤رررخ 

دلاُرررخ  (، ػ٘رررذ ٓغرررز1.960ٟٞ(، ٝٛررر٢ اًجرررش ٓرررٖ اُو٤ٔرررخ اُزبئ٤رررخ اُغذ٤ُٝرررخ  )84.341أُؾغرررٞثخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي.3(، ٝاُغذٍٝ)298(،ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05)

 ( 5رذٔل ) 

 رٕدح انحٛبح الاكبدًٚٛخَتبئذ الاختجبس انتبئٙ نؼُٛخ ٔاحذح نًمٛبس 

 أُزـ٤ش
أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢ 

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 أُزٞعؾ اُلشػ٢

 ُِٔو٤بط

ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُذلاُخ
 اُذلاُخ 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

اُذاكؼ٤خ 

اُزار٤خ 

 الاًبد٤ٔ٣خ

 داُخ 0,05 1,960 84.592 20 2.341 25.122
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٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش رُي ثبٕ الاعٞاء اُذساع٤خ ٝعٞدح اُؾ٤بح اُذساع٤خ ٓٔب ٣زٞاكش ك٢ ا٤ٌُِخ ٖٓ اث٤٘خ دساعخ 

ٝسؽلاد ُغِٞط اُطِجخ ٤ٌٓٝلبد ٛٞاء ثٔٞطلبد ع٤ذح ٝٓشاكن طؾ٤خ ٝعبؽبد ٝؽذائن ٝٓشاكن 

 اخشٟ رغؼَ اُطبُت ٣شؼش ثبُشػب ػٖ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ، ٝرزلن ٗزبئظ ٛزا اُجؾش ٓغ دساعخ 

 (.2008)ع٤ِٔبٕ، 

-ْم تٕرذ فشٔق راد دلانخ احصبئٛخ فٙ انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ حضت يتغٛش انُٕع )انزكٕس-2

 الاَبث(.

ُـشع اُزؾون ٖٓ اُٜذف اُضب٢ٗ،  رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ ُذسعبد أكشاد اُؼ٤٘خ ، هذ ثِؾ 

(، ٝأُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُلاٗبس 1.534( ، ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )23.643أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِزًٞس )

( 1.530ٝ(، ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )25.012)
 

ثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ًبٗذ اُو٤ٔخ 

(، ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 1.960(، ٢ٛٝ اطـش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ  )0.536اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي. 4(، ٝاُغذٍٝ) 298(،ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05)

 ( 4رذٔل ) 

 نهفشٔق حضت انزُش رٕدح انحٛبح الاكبدًٚٛخَتبئذ الاختجبس انتبئٙ نؼُٛتٍٛ يضتمهتٍٛ نًمٛبس 

 ٓزـ٤ش اُغ٘ظ

 

 أُزٞعؾ

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 اُو٤ٔخ

 اُزبئ٤خ أُغؾٞثخ

 اُو٤ٔخ

 اُغذ٤ُٝخ

 ٓغزٟٞ

 اُذلاُخ

 اُذلاُخ

 1.534 23.643 اُزًٞس
0.536 1.960 0.05 

 ؿ٤ش داُخ

 1.530 25.012 الاٗبس

ً راد دلاُخ اؽظبئ٤خ  ك٢ ٓو٤بط عٞدح اُؾ٤بح ٣4ظٜش ٖٓ خلاٍ اُغذٍٝ ) ( ا٠ُ ػذّ ٝعٞد كشهب

الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش ؽغت اُغ٘ظ ، ٝرلغش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثبٕ اكشاد ػ٤٘خ اُجؾش عٞاء اًبٗٞا ٖٓ 

ؽ٤برْٜ الاًبد٤ٔ٣خ، ٝرشٟ اُجبؽضخ إٔ اُزًٞس أّ ٖٓ الاٗبس ٓزلوٕٞ ك٢ آسائْٜ دسعخ سػبْٛ ػٖ 

اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ٣زؼب٣شٕٞ ٓغ ٗلظ اُظشٝف اُل٤ض٣و٤خ داخَ ؽشّ اُغبٓؼخ، اػبكخ ا٠ُ الاػجبء 

الاًبد٤ٔ٣خ ٝثبُزب٢ُ كبٕ ٓذٟ سػبْٛ ػٖ اُؾ٤بح الاًبد٤ٔ٣خ ٓزوبسثبً عذاً، ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ اُؼذ٣ذ 

(، ٝدساعخ ٢2014 اُذاكؼ٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ًذساعخ )آدّ، ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ث٤٘ذ ػذّ ٝعٞد كشٝم ك

( اُز٢ ث٤٘ذ ػذّ ٝعٞد كشٝم ك٢ اُذاكؼ٤خ 2012(، ٝرخزِق ٓغ دساعخ )ٗؼ٤غخ، 2012)شوٞسٙ، 

 الاًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ رجؼبً ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ .

 انتؼشف ػهٗ يضتٕٖ ػبداد انؼمم نذٖ طهجخ انزبيؼخ: -3

اُضبُش،  رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ ُذسعبد أكشاد اُؼ٤٘خ ٝاُجبُؾ ُـشع اُزؾون ٖٓ اُٜذف   

ً ٝؽبُجخ، هذ ثِؾ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ )300ػذدْٛ) (، ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ 66.908( ؽبُجب

(، ٝثٔوبسٗخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٓغ أُزٞعؾ 60( دسعخ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ أُزٞعؾ اُلشػ٢)8.601)

اُلشػ٢،
 

(، ٢ٛٝ اًجش 12.699زبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )ثبعزؼٔبٍ الاخزجبس اُ

(، ٝاُغذٍٝ)  298(،ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05(، ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )1.960ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ  )

 ( ٣ٞػؼ رُي.5
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 ( 3رذٔل ) 

 ( نؼُٛخ ٔاحذح نًمٛبس ػبداد انؼممT- testَتبئذ الاختجبس انتبئٙ )

 انًتغٛش
انًتٕصط 

 انحضبثٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

 انًتٕصط انفشضٙ

 نهًمٛبس

يضتٕٖ  انمًٛخ انتبئٛخ

 انذلانخ

دلانخ 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ انفشق

ػبداد 

اُؼوَ 

 أُ٘زغخ

 داُخ 0,05 1,960 12,699 60 8,601 66,908

( ا٠ُ ٝعٞد كشهبً راد دلاُخ اؽظبئ٤خ  ك٢ ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ُذٟ ػ٤٘خ  ٣5ظٜش ٖٓ خلاٍ اُغذٍٝ )

اُجؾش ُٝظبُؼ ػ٤٘خ اُجؾش، ؽ٤ش ًبٕ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش اًجش ٖٓ أُزٞعؾ اُلشػ٢ 

 ُِٔو٤بط، ٝثزُي كبٕ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُذ٣ْٜ ػبداد اُؼوَ.

انؼمم حضت يتغٛش انزُش )انزكٕس  انتؼشف ػهٗ دلانخ انفشٔق راد انذلانخ الاحصبئٛخ فٙ ػبداد-4

 الاَبث(.–

ُـشع اُزؾون ٖٓ اُٜذف اُشاثغ،  رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ ُذسعبد أكشاد اُؼ٤٘خ ، هذ ثِؾ 

(، ٝأُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُلاٗبس 3.570( ، ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )23.012أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِزًٞس )

( 4.483ٝ(، ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )24.232)
 

الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ًبٗذ اُو٤ٔخ  ثبعزخذاّ

(، ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 1.960(، ٢ٛٝ اطـش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ  )0.375اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي.6(، ٝاُغذٍٝ)298(،ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05)

 ( 6رذٔل ) 

 ػبداد انؼمم( نؼُٛتٍٛ يضتمهتٍٛ نذسربد يمٛبس T- testَتبئذ الاختجبس انتبئٙ )

 انزُش
انًتٕصط 

 انحضبثٙ

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

يضتٕٖ  انمًٛخ انتبئٛخ

 انذلانخ

دلانخ 

 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ انفشق

 3.570 23,012 اُزًٞس

0.375 1.960 0,05 
ؿ٤ش 

 داُخ

 4.483 24.232 الاٗبس

( اٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ػبداد اُؼوَ ؽغت ٓزـ٤ش  ٣6طٜش ٖٓ خلاٍ اُغذٍٝ )   

  اُغ٘ظ.

 لٕح ٔاتزبِ انؼلالخ الاستجبطٛخ ثٍٛ انذافؼٛخ انزاتٛخ الاكبدًٚٛخ ٔػبداد انؼمم.انتؼشف ػهٗ -5

ُـشع اُزؾون ٖٓ اُٜذف اُخبٓظ ٝاُز١ ٣زؼِن ثب٣غبد اُؼلاهخ ث٤ٖ )اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ   

 ( ؽبُجب ٝؽبُجخ،300اُؼوَ(،  رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد الإؽظبئ٤خ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٝاُز٢ رجِؾ ) ٝػبداد

ؼلاهخ ٌُِٝشق ػٖ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ رْ اعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ، ٝهذ رج٤ٖ إ ؽج٤ؼخ اُ

ٔخ ( اًجش ٖٓ اُو0.260٤ؽشد٣خ، ًٝبٗذ رٝ دلاُخ اؽظبئ٤خ ؽ٤ش إ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ أُؾغٞثخ )

ٝإ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ه٣ٞخ ؽ٤ش  (،560( ٝثذسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )0.098اُغذ٤ُٝخ )
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  (.0.313إ ثِؾ ٓؼبَٓ اُزؾذ٣ذ )

 الاصتُتبربد:

 إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُذ٣ْٜ اُشؼٞس ثبُذاكؼ٤خ اُزار٤خ الاًبد٤ٔ٣خ . .1

الاًبد٤ٔ٣خ ثبٜٗب رٔزغ ثغٞدح لا ٣ٞعذ كشم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس ك٤ٔب ٣شؼشٕٝ ك٤ٚ ثبُذاكؼ٤خ  .2

 اُؾ٤بح الاًبد٤ٔ٣خ.

 إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُذ٣ْٜ ػبداد ػوَ ٓ٘زغخ. .3

 لا ٣ٞعذ كشم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس ك٢ ػبداد اُؼوَ. .4

 انتٕصٛبد:

الاٛزٔبّ ثزؾغ٤ٖ ثبُذاكؼ٤خ الاًبد٤ٔ٣خ اُغبٓؼ٤خ ٝػ٘بطشٛب ُذٟ ؽلاة اُغبٓؼخ ٖٓ خلاٍ   .1

أُٜبّ ٝالأٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣ٔبسعٜٞٗب ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ رزشغغ اُطلاة ػ٠ِ أُشبسًخ ك٢ 

 ٓغز٣ٞبد اُطٔٞػ ُذ٣ْٜ ك٢ ؽ٤برْٜ.

اُؼَٔ ػ٠ِ رلؼ٤َ ٓشًض الإسشبد اُ٘لغ٢ ٝاُزشث١ٞ  ثبُغبٓؼخ، ٝاُز١ ٣ؼ٠٘ ثؾبلاد ػذّ  .2

اُزٞاكن ٝاُشػب اُؼبّ ػٖ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ُذٟ ثؼغ اُطلاة ٖٓ ر١ٝ أُغز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 أُخزِلخ .

 انًمتشحبد:

 اعشاء دساعخ ؽٍٞ  اُذاكؼ٤خ الاًبد٤ٔ٣خ ٝػلاهزٜب ثذاكؼ٤خ اُزؼِْ ٝٓغزٟٞ اُطٔٞػ ُذٟ .1

 ؽلاة عبٓؼخ ثـذاد  ك٢ اخزظبطبد ػ٤ِٔخ ٝاٗغب٤ٗخ.

اعشاء دساعخ رز٘بٍٝ ػبداد اُؼوَ  ٝػلاهزٜب ثجؼغ ٓزـ٤شاد أخشٟ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٓضلا  .2

 اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ٝالارغبٙ ٗؾٞ الاخش٣ٖ.

 نًصبدسا

كؼب٤ُخ اعزخذاّ ٗٔٞرط أثؼبد اُزل٤ٌش ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبساد اُؼو٤ِخ   (.2013أؽٔذ، شؼجبٕ ) -

انًزهخ  أٌُٞٗخ ُؼبداد اُؼوَ أُ٘زظ ٝاُذاكؼ٤خ ُلإٗغبص ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ثؤع٤ٞؽ،

 .637 -584، (3) 29، انؼهًٛخ

اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُوٞح اُش٣بػ٤خ (. أصش ثشٗبٓظ ٓوزشػ هبئْ ػ٠ِ ػبداد 2015ؽ٤ِٞٙ، سؽبة ) -

رؼ٤ِْ أعبع٢( ك٢ عبٓؼخ اُوذط أُلزٞؽخ ثـضح،  -ٝػ٤ِٔبرٜب ُذٟ اُطِجخ أُؼ٤ِٖٔ )هغْ اُزشث٤خ

 .سعبُخ ٓبعغز٤ش، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ اُوذط أُلزٞؽخ، ؿضح

، اُذاس تًُٛخ يٓبساد انتفكٛش: سؤٚخ ئششالٛخ فٙ تطٕٚش انزاد  .(2010ص٣زٕٞ، ؽغٖ ) -

 .٤خ ُِزشث٤خ، اُش٣بعالأطُٞ

(. ػبداد اُؼوَ ٝػلاهزٜب ثبُزل٤ٌش الإثذاػ٢ ك٢ ػٞء اُ٘ٞع 2013اُشٔش١، ٓشؼَ ) -

سصبنخ  ٝاُزخظض ُذٟ اُطِجخ كبئو٢ ٝٓزٞعط٢ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذ،

 .، ٤ًِخ اُذساعبد اُؼ٤ِب، عبٓؼخ اُخ٤ِظ اُؼشث٢، اُجؾش٣ٖيبرضتٛش

زؼِْ أُج٢٘ ػ٠ِ الاعزوظبء ٝٓغزٟٞ اُزًبء ك٢ (. اُزلبػَ ث٤ٖ ا2011ُطبدم، ٤٘ٓش ) -

يزهخ  اُزؾظ٤َ ٝثؼغ ػبداد اُؼوَ ٝالارغبٙ ٗؾٞ اُؼِّٞ ُطِجخ اُظق اُغبثغ الأعبع٢،

 351. -185، (7) 2، انتشثٛخ انؼهًٛخ

دساعخ ُجؼغ أُزـ٤شاد أُؾذدح ُٔغزٟٞ اٌُلبءح الأًبد٤ٔ٣خ ك٢   .2008ػلاّ، ؽغٖ )) -

 567. -523، 22)) 6، هخ كهٛخ انتشثٛخ ثأصٕاٌيز ػٞء ٗظش٣خ ػبداد اُؼوَ،
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دساعخ ٓوبسٗخ ” ػبداد اُؼوَ ٝػلاهزٜب ثبعزشار٤غ٤خ ؽَ أُشٌلاد   (.2014ػٔشإ، محمد ) -

، عبٓؼخ الاصٛش، سصبنخ يبرضُٛش ؿضح، -ثغبٓؼخ الاصٛش” ث٤ٖ اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ ٝاُؼبد٤٣ٖ

 .ؿضح

اُؼو٤ِخ، اُزخظض اُذساع٢ ٝاُغ٘ظ (. ػبداد اُؼوَ ـ اُذاكؼ٤خ 2018ػجذاُشؽ٤ْ، ؽبسم ) -

انًزهخ  ًٔزـ٤شاد ر٘جئ٣خ ٌُلبءح اُزؼِْ الإ٣غبث٤خ ُذٟ ؽِجخ عبٓؼخ عٞٛبط، ٤ًِخ اُزشث٤خ،

 .559 – 448 ، 52))، انتشثٕٚخ

ػبداد اُؼوَ ُطلَ اُشٝػخ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن،   (.2009هطب٢ٓ، ٣ٞعق ٝصبثذ، كذٟٝ ) -

 .، داس د١ ثٞٗٞ، ػٔب1ٕؽ

انًزهخ انتشثٕٚخ ثكهٛخ انتشثٛخ  ػبداد اُؼوَ ٝاعزشار٤غ٤بد رلؼ٤ِٜب،  .2011ٓبصٕ، ؽغبّ )) -
 .354 331)، (29) 2، ثضْٕبد

ٓغزٟٞ اًزغبة ؽِجخ أُشؽِخ الأعبع٤خ ك٢ ٓذاسط   (.2018ٓؾ٤غٖ، ٜٓب ٝص٣زٕٞ، ػب٣ش ) -

ٝػلاهزٚ ثٔزـ٤شاد أُغزٟٞ 2061 ًٝبُخ اُـٞس اُذ٤ُٝخ ُؼبداد اُؼوَ ك٢ ػٞء ٓششٝع 

 .2020 -2005(، 5) 41ٝاُغ٘ظ ٝاُزؾظ٤َ اُذساع٢، دساعبد اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ، اُزؼ٢ٔ٤ِ 

، داس تطجٛمبد ػًهٛخ فٙ تًُٛخ انتفكٛش ثبصتخذاو ػبداد انؼمم  .(2008ٗٞكَ، محمد ) -

 .أُغ٤شح، ػٔبٕ

(. أصش اعزخذاّ ٗٔٞرط اُؾَ الاثذاػ٢ ُِٔشٌلاد ك٢ رؾغ٤ٖ ػبداد ٤ٛٝ2019ج٢، آز٘بٕ ) -

، سصبنخ دكتٕساِ ؽَ أُغؤُخ اُش٣بػ٤خ ُذٟ ؽِجخ اُظق اُزبعغ الأعبع٢، اُؼوَ ٝاُوذسح ػ٠ِ

 .عبٓؼخ ا٤ُشٓٞى، ٤ًِخ اُزشث٤خ، اسثذ، الأسدٕ
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Abstract: 

The goal of the research to determine the identification of the correlation 

between the academic self -motivation of students of basic education at Al -

Mustansiriya University, in addition to determining the differences in the 

level of academic self -motivation and the customs of the mind according to 

sex variables, as well as determining the strength and type of relationship 

between the two variables. To achieve this, the study was conducted on a 

sample of (300) male and female students, and with (139) students and (161) 

students, and the researcher adopted the scale of the academic self -

motivation, which , which consists of (40) positions for each of the two 

alternatives, one of which represents the motivation Academic subjectivity 

and the other does not represent it, and it was extracted for the virtual 

honesty scale through the opinions of the arbitrators about the formulation of 

the vertebrae of the scale, in addition to that the statistical and mechanical 

characteristics were extracted to the discrimination of the vertebrae and the 

sincerity of construction and stability in two ways, namely Alpha-Cronbach, 

and the method of half-shine. 

 As for the scale of the habits of the mind, the researcher built the scale of 

the habits of the mind, which consists of (30) behavioral positions, and is 

distributed in three areas, which (the customs of the ability to plan the self 

consists of 10 behavioral positions), (the customs of power. 

 

 


