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بعط انخغُرّاث انُسدُت انًرظُت انُاحدت يٍ حأثُر أشعت انهاحف انًحًىل عهً 

  Coturnixcoturnix japonicaالأععاء انخكاثرَت نطائر انسًاٌ انُاباٍَ 

اٌ فرج عبذ انصاحبــــإحس
(1)

ار عبىد فارســـــــسج  ,  
(1)

 

                                  Satar_af68@yahoo.com    ,     Ahsanfrij694@gmail.com   

 اٌؼشاق- رٞ لبس ’ صبِؼت رٞ لبس , و١ٍت اٌخشب١ت ٌٍؼٍَٛ اٌقشفت  (1)

  انخلاصت

      أصش٠ج ٘زٖ اٌذساعت ٌّؼشفت حأر١ش الأؽؼت إٌّبؼزت ِٓ اٌٙبحف اٌّغّٛي ػٍٝ اٌخشو١ب إٌغضٟ ٌخقٝ 

ِٓ  ( ه١شااً 48)ع١ذ أعخخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعت , Coturnixcoturnix japonicaس اٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ ااِٚبب٠ل ه

ٚفٟ  ٘زٖ اٌط١ٛس فٟ ألفبؿ خؾب١ت ببٌغت،ٚمؼجاٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ اٌخٟ وبٔج بأػّبس ٚأٚصاْ هبئش روٛس ٚإٔبد 

لغُّج . (َْ 25 إٌٝ 23)ظشٚف ِخخبش٠ت ِٕبعبت ِٓ ع١ذ اٌخ٠ٛٙت ٚالإمبءة ٚدسصت اٌغشاسة اٌخٟ حخشاٚط ِٓ 

ػشُمج اٌّضّٛػت الأٌٚٝ ,  ( إٔبد6 روٛس ٚ 6)فٟ وً ِضّٛػت  (ااً  ه١ش12)ٌٝ أسبغ ِضب١ِغ ٚبٛالغ اٌط١ٛس إ

أِب  ( 60َٛ٠)ٚاٌّضّٛػت اٌزبٌزت ٌّذة  ( 30َٛ٠)ٚاٌّضّٛػت اٌزب١ٔت ٌّذة  ( أ٠ب7َ)لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٌّذة 

 ٚبؼذ إٔـخٙبء فـخشة اٌـخؼـشك ؽشُعج اٌـط١ٛس ٚإعخـخـشصج الأػنبء ع١طشة اياٌّضّٛػت اٌشابؼت فٟٙ ِضّٛػت 

 أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت عقٛي حغ١شاث ٔغض١ت فٟ اٌخقٝ  .(اٌخقٝ ٚاٌّبب٠ل)اٌـّـشاد دساعـخـٙـب 

حغًٍ إٌغ١ش ٚ فٟ اػذاد اٌخلا٠ب اٌّىٛٔت ٌٍٕطف لٍت فٟ أػذاد اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت ٚلقبْحّزٍج ٘زٖ اٌخغ١شاث بٓ

 ب١ٓ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ببلإمبفت اٌٝ حٙؾُ فٟ صذاس إٌب١ب إٌّٛٞ ٚحٕخش فٟ اٌظٙبسة إٌب١ب١ت ٚوزٌه عقٛي مبَاي

ي حٙؾُ فٟ صذاس اٌّب١ل ٚ ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت عـب١ّٕج فٟ اٌّبب٠ل ب١ّٕب, ٔضف دِٛٞ ب١ٓ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت 

ببلإمبفت إٌٝ إسحؾبط اٌخلا٠ب ٚوزٌه عقٛي إعخمبْ ٚٔضف دِٛٞ ٚٔمقبْ فٟ أػذاد اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت 

 .الإٌخٙبب١ت

 

 . اٌٙبحف اٌّغّٛي ، هبئش اٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ ، اٌخقٝ ، اٌّبب٠ل :انكهًاث انًفخاحُت 
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Abstract  

The study was conducted in to identification the effect of mobile phone radiation on 

histological structure of testes and ovaries of Coturnixcoturnix japonica , the study 

includes (48) birds from both sexes (males and females) from Coturnixcoturnix 

japonica , the birds put in wooden cages at organization and controlled whence 

ventilation , lighting and temperature ranged between (23-25 C
º
) , the bird divided 

into four groups with for 12 birds in each group (6 males and 6 females) , the first 

group was exposed of mobile phone radiation for (7) days , the second group was 

exposed for (30) days , and the third group for (60) days , while the fourth group was 

a control group , and after the end exposure period vivisection the birds and we 

extracted the organs we want study (testes and ovaries) . 

      The results of the current study showed histological changes in testes these 

changes were decrease in spermatozoa counts and lack of numbers of  spermatogonia 

and degenerating connective tissue between seminiferous tubules addition to smashed 

in the wall of seminiferous tubule and as well as epithelium necrosis and hemorrhage 

between seminiferous tubules , while in ovaries the results showed  smashed into the 

wall of the ovary and lack in numbers ovarian follicles and vascular congestion and 

hemorrhage in addition to infiltration of inflammatory cells . 

 

Key words : Mobile phone , Coturnixcoturnix japonica , Testes , Ovaries. 
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 :انًمذيت . 1

حٌُٛذ اٌٙٛاحف اٌخ٠ٍٛت ٚالأبـشاس اٌـخٍـ٠ٛت الأؽؼـبع اٌـىٙشِٚغٕبه١غٟ ٚأفبغج ِقذس ِخىشس ٌـخـٍـٛد اٌـبـ١ـئـت 

ٚأْ ,  Non-ionizing radiation( Dindic,et al.,2010)اٌـبؾش٠ت ِٓ خلاي أٔخبس الإؽؼبع غ١ش اٌّؤ٠ٓ 

الإؽؼبع اٌّخٌٛذ ِٓ لبً اٌٙٛاحف اٌّغٌّٛت ٠ّىٓ أْ ٠ؤرش ػٍٝ اٌضغُ بطشق ػذ٠ذة ٚا٢ربس اٌقغ١ت لذ لاحقبظ 

ٚامغت ٌغٕٛاث ػذ٠ذة ٚحخشاٚط ٘زٖ ا٢ربس ِٓ أػشاك خـفـ١ـفـت ِزً إعّشاس اٌـضـٍـذ إٌـٝ أربس خـط١شة ِزً 

ٚٔـٛع  (Doseاٌـضـشػت )ٚ٘ــزٖ ا٢رـبس حـؼـخـّـذ ػـٍٝ و١ّت الإؽؼـبع اٌـزٞ ٠ـّـخــقٗ اٌـضـغـُ, اٌـغشهبْ 

ٚلذ ٚصذ إْ اٌط١ٛس ٟ٘ أوزش عغبع١ت  , (Haddow,et al.,2008)الإؽـؼــبع ٚهــٛي ٚلــج اٌـخـؼــشك 

ٌٍّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٚإٔٙب حخأرش إٌٝ عذ وب١ش بٙب ٚرٌه بغبب صّبصّٙب اٌشل١مت ٚعشوخٙب اٌؼب١ٌت 

(Pourlis, 2009)  إْ حؼشك اٌط١ٛس ٌلإؽؼبع اٌىٙشِٚغٕبه١غٟ ٠ؤدٞ اٌٝ حغ١ش فٟ عٍٛن اٌط١ٛس ٚإْ ٘زا ،

، وّب إْ (Everaert and Bauwens, 2007)الإؽؼبع ٠ّىٓ أْ ٠ؤرش ػٍٝ حشب١خٙب ٚوزٌه ػٍٝ ب١ٛمٙب 

. ( Balmori, 2009)اٌـخؼشك ٌـلإؽؼبع اٌـىٙشِٚغٕبه١غٟ ٠ؤرش ػٍٝ بٕبء اٌـؼؼ ٚاٌـب١ل ٚاٌخقٛبت ٚاٌفمظ 

أص١بي فٟ اٌغٕت إمبفت إٌٝ لقش فخشة (4–3)ه١ٛساٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ حّخٍه خقبئـ ِؼ١ٕت ِزً لذسحٙب ػٍٝ إٔخبس 

اً وّب إْ ِؼذي ّٔٛ٘ب عش٠غ ٟٚ٘ أوزش ِمبِٚت لأِشاك ((16 – 18اٌض١ً ع١ذ حخشاٚط ِذة فمغٗ ِبب١ٓ  ٠ِٛب

ع١ذ ٠غخخذَ اٌغّبْ ػٍٝ , اٌذٚاصٓ اٌؾبئؼت ِّب ٠ضؼٍٙب حغخخذَ وغ١ٛأبث ِخخبش٠ت ِّبرٍت ٌٍضشراْ ٚاٌفئشاْ 

ٔطبق ٚاعغ فٟ اٌـؼذ٠ذ ِٓ اٌـّضبلاث ِٕٙب ػٍُ اٌٛسارت ٚاٌفغٍضت ٚالأِشاك ٚالأصٕت ٚالأٚساَ 

،ٚإْ اٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌذساعت ٘ٛ ِؼشفت حأر١ش الإؽؼبع إٌّبؼذ ِٓ (Ainsworth,et al.,2010)ٚغ١ش٘ب

. اٌٙٛاحف اٌّغٌّٛت ػٍٝ خقٝ ِٚبب٠ل ه١ٛس اٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ 

 :انًىاد وغرائك انعًم . 2

 Coturnixcoturnixِٓ روٛس ٚإٔبد هبئش اٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ   (ه١شااً 48)حنّٕج اٌذساعت اٌغب١ٌت اعخخذاَ 

japonica ْاٌخٟ حُ اٌغقٛي ػ١ٍٙب ِٓ الأعٛاق اٌّغ١ٍت ٌّذ٠ٕت عٛق اٌؾ١ٛػ فٟ ِغبفظت رٞ لبس ٚوبٔج بأٚصا

مؼج فٟ ألفبؿ خؾب١ت فٟ ظشٚف ِخخبش٠ت ِغ١طش ػ١ٍٙب ِٓ ع١ذ اٌخ٠ٛٙت ٚالإمبءة , ٚأػّبس ببٌغت  ُٚ ع١ذ 

فٟ  ( ه١شااً 12)ٚلغُّج اٌط١ٛس إٌٝ أسبغ ِـضب١ِغ ٚبٛالغ دسصت ِئ٠ٛت (25-23)ٚدسصت اٌغشاسة اٌخٟ حخشاٚط ِٓ 

أ٠بَ ٚاٌّضّٛػت  (7)ػشُمج اٌّضّٛػت الأٌٚٝ لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٌّذة   ( إٔبد6 روٛس ٚ 6)وً ِضّٛػت 

اً ٚاٌّضّٛػت اٌزبٌزت ٌّذة  (30)اٌزب١ٔت ٌّذة  اً أِب اٌـّضّٛػت اٌـشابؼت فٟٙ ِضّٛػت اٌغ١طشة ٚبؼذ  (60)٠ِٛب ٠ِٛب

عـ١ذ حـُ  (اٌـخقٝ ٚاٌـّبب٠ل)أخٙبء فخشة اٌـخؼشك ؽشُعج  اٌـط١ٛس ٚإعخخُشصج الأػـنبء اٌـّـشاد دساعخٙب 

ِٚـٓ رـُ حـُ % 10ٚصْ ٘ـزٖ الأػـنبء بـٛاعطت ِـ١ـضاْ عغبط ِٚـٓ رـُ  ٚمؼج ببٌـفـٛسِـبٌـ١ـٓ بـخـشوـ١ـض 

 ,Luna,1968 ; Bancroft and Gamble)حــغــنـ١ــش اٌـّــمـبهـغ اٌـٕـغضـ١ـتإػــخــّــبدااً ػــٍـٝ هـش٠ـمـت 

 Ocular ٚبؼذ رٌه حُ ل١بط ألطبس إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ٚاٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت الأ١ٌٚت بئعخخذاَ ػذعت ل١بط (2008
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micrometer ٟرُ حُ حق٠ٛش الأٔغضت بئعخخذاَ وب١ِشا ِشبٛهت بّضٙش ٚلذ حُ إصشاء اٌخغ١ًٍ الإعقبئ ِٓٚ 

 .ٌخغ١ًٍ إٌخبئش ٚإخخببس ِؼ٠ٕٛخٙب SPSS (2012)بئعخخذاَ اٌبشٔبِش الإعقبئٟ اٌضب٘ض 

: انُخائح. 3

      أظٙش اٌخغ١ًٍ الإعقبئٟ ٌٕخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت ٚصٛد إٔخفبمّؼٕٛٞ فٟ ِؼذي ٚصْ اٌخقٝ ٚاٌّبب٠ل ػٕذ 

،  (P≤ 0.05)اٌّمبسٔت ب١ٓ ِضّٛػت اٌغ١طشة ٚاٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ػٕذ ِغخٜٛ إعخّبي 

وّب أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت ٚصٛد إٔخفبك ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي لطش اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت الأ١ٌٚت ػٕذ 

، وّب  (1)اٌّمبسٔت ب١ٓ ِضّٛػت اٌغ١طشة ٚاٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي وّب فٟ اٌضذٚي سلُ 

أظٙش اٌخغ١ًٍ الإعقبئٟ ٚصٛد إٔخفبك ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي لطش إٌب١ب إٌّٛٞ ػٕذ اٌّمبسٔت ب١ٓ ِضّٛػت 

اٌغ١طشة ٚاٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي وّب ب١ٕج اٌذساعت اٌغب١ٌت ػذَ ٚصٛد فشق ِؼٕٛٞ فٟ 

أ٠بَ ، ب١ّٕب ب١ٕج  ((7ِؼذي عّه هبمت اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت ب١ٓ ِضّٛػت اٌغ١طشة ٚاٌّضّٛػت اٌّؼشمت ٌّذة 

إٌخبئش ٚصٛد إٔخفبك ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي عّه هبمت اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت ػٕذ اٌّمبسٔت ب١ٓ ِضّٛػت اٌغ١طشة 

 (. 1) ٠َٛ وّب ِٛمظ فٟ اٌضذٚي سلُ  (60 ٚ(30ٚاٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٌّذة 

      أظٙشث اٌّمبهغ إٌغض١ت إْ الأؽؼت اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت إٌّبؼزت ِٓ اٌٙبحف اٌّغّٛي حؤرش ػٍٝ اٌخشو١ب 

:  إٌغضٟ ٌلأػنبء اٌّذسٚعت ٚوّب ٠ٍٟ 

أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت ٌٍخقٝ فٟ ه١ٛس اٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي : انخصً  -1

عقٛي حغ١شاث ٔغض١ت ِخّزٍت بٕمقبْ أػذاد اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت ٚلٍت فٟ أػذاد اٌخلا٠ب اٌّىٛٔت ٌٍٕطف 

ٚحغًٍ إٌغ١ش اٌنبَ ب١ٓ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ٚحٙؾُ فٟ صذاس إٌب١ب إٌّٛٞ ٚحٕخش فٟ اٌظٙبسة إٌب١ب١ت 

ِمبسٔت ِغ ِضّٛػت اٌغ١طشة اٌقٛسة ) 34 ,2 ,)ببلإمبفت إٌٝ عقٛي ٔضف دِٛٞ وّب فٟ اٌقٛس 

(1 .) 

أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت ٌٍّب١ل فٟ ه١ٛس اٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف : انًبُط  -2

اٌّغّٛي عقٛي حغ١شاث ٔغض١ت ِخّزٍت بٕمقبْ أػذاد اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت ٚحٙؾُ فٟ صذاس اٌّب١ل 

ِمبسٔت ِغ ِضّٛػت اٌغ١طشة اٌقٛسة (78 ,6 ,)ٚوزٌه عقٛي ٔضف ٚإعخمبٔذِٛٞ وّب فٟ اٌقٛس 

(5 . ) 

 

 ٠ٛمظ حأر١ش الأؽؼت اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت إٌّبؼزت ِٓ اٌٙبحف اٌّغّٛي فٟ ِؼذي ٚصْ اٌخق١ت :(1)خذول رلى 

ٚاٌّب١ل بذْٚ اٌب١ٛك إٌبمضت ِٚؼذي لطش اٌغ٠ٛقٍت اٌّب١ن١ت الأ١ٌٚتٚإٌب١ب إٌّٛٞ ٚإسحفبع هبمت اٌخلا٠ب 

 اٌضشر١ِٛت فٟ ه١ٛس اٌغّبْ ا١ٌبببٟٔ

انصفت 

 

انًدايُع 

وزٌ انخصُت 

بانغراو 

وزٌ انًبُط 

بذوٌ بُىض 

َاظدت بانغراو 

لطر انحىَصهت 

انًبُعُت الأونُت 

بانًاَكرويُخر 

لطر انُبُب 

انًُىٌ 

بانًاَكرويُخر 

إرحفاع غبمت 

انخلاَا 

اندرثىيُت 

بانًاَكرويُخر 

 0.100a 0.766±0.060a 121.6±8.164a 237±0.664a 75±0.995a±1.85يدًىعت 
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انسُطرة 

انًدًىعت 

انًعرظت 

 أَاو 7نًذة 

1.74±0.073b 0.666±0.108b 110±3.535b 230±0.680b 75±0.761a 

انًدًىعت 

انًعرظت 

 30نًذة 

َىو 

1.66±0.163c 0.620±0.135c 105.7±4.498c 215±0.995c 72±0.376b 

انًدًىعت 

انًعرظت 

 60نًذة 

َىو 

1.65±0.105d 0.635±0.131c 97.5±2.738d 185±0.561d 65±0.562c 

L.S.D 0.002 0.015 4.285 6.708 0.229 

  الأرلاو حًثم لُى(Mean ± S.D) ولُىL.S.D 

  انحروف انًخخهفت حذل عهً وخىد فرق يعُىٌ عُذ يسخىي إحخًال(P≤0.05)  ٍُعُذ انًمارَت ب

 .انًدايُع عًىدَاً 

 

ٚإٌغ١ش ((Aِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌخق١ت ٌّضّٛػت اٌغ١طشة ٠ٛمظ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت (: 1)صىرة  

 (F)ٚخ١ٍت عشحٌٟٛ ((Eٚاٌغلاٌت اٌب١نبء ((D ٚاٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت ((Cٚاٌخلا٠ب اٌٌّٛذة ٌٍٕطف ((B ب١ٕٙبمبَاي

(100 X( )H&E. ) 
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 ((Aمبَ ٠ٛمظ حغًٍ إٌغ١ش ايإعبٛعػشك ٌّذة ثِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌخق١ت ٌّضّٛػت اي(: 2)صىرة 

B))( 400 X( )H&E )ٚحٕخش اٌظٙبسة إٌب١ب١ت

 

 ٚحٕخش ((Aػشك ٌّذة ؽٙش ٠ٛمظ إٌضف اٌذِٛٞ ثِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌخق١ت ٌّضّٛػت اي(: 3)صىرة 

 ( .400 X( )H&E )(B)اٌظٙبسة إٌب١ب١ت
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 ((A ٠ٛمظ حٕخش اٌظٙبسة إٌب١ب١ت٠ٓػشك ٌّذة ؽٙشثِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌخق١ت ٌّضّٛػت اي: (4)صىرة 

 B))( 400 X( )H&E. ) ب١ٓ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت مبَٚحغًٍ إٌغ١ش اي

 

ٚع٠ٛقٍت ((Aِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌّب١ل ٌّضّٛػت اٌغ١طشة ٠ب١ٓ اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت : ( 5)صىرة 

( . 100 X( )H&E)( D)ٚخ١ٍت اٌب١نت (C)ٚإٌغ١ش اٌنبَ  ((Bوشاف 

 

ػشك ٌّذة إعبٛع ٠ٛمظ اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت ثِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌّب١ل ٌّضّٛػت اي (:6)صىرة 

A)) ٚع٠ٛقٍت وشافB))  َٚإٌغ١ش اٌنبC))(400 X( )H&E. ) 
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 ((Aػشك ٌّذة ؽٙش ٠ب١ّٓ اٌخٙؾُ فٟ صذاس اٌّب١ل ثِمطغ ػشمٟ فٟ ٔغ١ش اٌّب١ل ٌّضّٛػت اي(: 7)صىرة 

 ( .400 X( )H&E )(B)ٚلٍت اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت 

 

ػشك ٌّذة ؽٙش٠ٓ ٠ٛمظ الإعخمبْ اٌذِٛٞ اٌؾذ٠ذ ثفٟ ٔغ١ش اٌّب١ل ٌّضّٛػت ايػشمٟ ِمطغ (: 8)صىرة 

(A)  َٚإٌغ١ش اٌنبB))( 400 X( )H&E. ) 

انًُالشت . 4

:- حأثُر أشعت انهاحف انًحًىل عهً انخصً  

 أظٙشث ٔخبئش اٌخغ١ًٍ الإعقبئٟ فٟ اٌذساعت اٌغب١ٌت عقٛي إٔخفبك فٟ ِؼذي ألطبس إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت 

ِٚؼذي ٚصْ اٌخق١ت ٚإٔخفبك فٟ عّه هبمت اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت فٟ خقٝ روٛس ه١ٛس اٌّضب١ِغ اٌّؼشمت 

ٚاٌزٞ Kim,et al.(2001)لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ِمبسٔت بّضّٛػت اٌغ١طشة ٚ٘زٖ إٌخ١ضت حخفك ِغ ِب روشٖ 

ٚسبّب ٠ىْٛ ب١ّٓ إْ حؼشك اٌفئشاْ ٌٍّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٠ؤدٞ إٌٝ عقٛي إٔخفبك فٟ ٚصْ اٌخقٝ ، 

عبب ٘زا الإٔخفبك فٟ ِؼذي ٚصْ اٌخقٝ ٚفٟ ِؼذي ألطبس إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ٘ٛ اٌـض٠بدة فٟ اٌّٛث اٌخٍٛٞ 

 Kesari,et)اٌزٞ ٠غقً بؼذ اٌخؼشك ٌٍّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٚ٘ـزا ِب أوـذٖ بـؼـل اٌـبـبعـزـ١ـٓ ِٚـٕـٙـُ 
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al.( 2010 عـ١ـذ أٚمظ إْ اٌخؼشك لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٠ؤدٞ إٌٝ عقٛي ص٠بدة فٟ ِٛث اٌخلا٠ب 

ٚوـزٌـه حـخـفـك ٘ـزٖ اٌـٕـخـ١ـضـت ِـغ  فٟ خـقٝ اٌـضـشراْ اٌـّـؼـشمـت ٌـلإؽـؼـبع ،apoptosisاٌّبشِش 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ دساعت أصش٠ج ػٍٝ اٌفئشاْ اٌّؼشمت ٌٍّٛصبث Rajaei,et al.( 2009)ِـبروـشٖ 

أ٠بَ عقٛي إٔخفبك فٟ ِؼذي ٚصْ اٌخقٝ ٚ إٔخفبك 10اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٌّذة عبػخ١ٓ فٟ وً ٠َٛ ٌٚفخشة 

 ).Kumar,et al)وّب إْ ٘زٖ إٌخ١ضت حخفك ِغ ِب روشٖ , فٟ لطش اٌمٕٛاث اٌخىبرش٠ت ٚاٌخلا٠ب اٌظٙبس٠ت ٌٍخقٝ 

ٌلأؽؼت اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت إٌّبؼزت ِٓ اٌٙبحف  ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ اٌّؼشمت 2014

اٌّغّٛي عقٛي إٔخفبك وب١ش فٟ لطش إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ِمبسٔت ِغ ِـضـّـٛػت اٌـغ١ـطـشة ، ٚلا حـخـفـك ٘ـزٖ 

 ٚاٌزٞ ب١ٓ فٟ دساعخٗ اٌخٟ أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ اٌّؼشمت إٌٝ Kim,et al.( 2007)اٌـٕـخـ١ـضـت ِـغ ِـب روشٖ 

اً ٌٚفخشة و١ىب١٘شحض2.45  أعبب١غ ػذَ عقٛي إخخلاف 8ِٓ اٌّضبي اٌىٙشِٚغٕبه١غٟ ٌّذة عبػت أٚ عبػخ١ٓ ١ِٛ٠ب

أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت فٟ ِؼذي ٚصْ اٌخقٝ فٟ اٌّضّٛػت اٌّؼشمت ِمبسٔت ِغ ِضّٛػت اٌغ١طشة ، وّب

إْ اٌخقٝ فٟ روٛس اٌط١ٛس ٌّضّٛػت اٌغ١طشة وبٔج هب١ؼ١ت اٌخشو١ب ع١ذ ٠ّىٓ ِلاعظت إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت 

اٌغب٠ٚت ػٍٝ اٌطبمت اٌضشر١ِٛت اٌخٟ حّزً اٌّشاعً اٌّخخٍفت ٌخى٠ٛٓ إٌطف ٚخلا٠ب عشحٌٟٛ اٌّٛصٛدة ػٕذ ِغ١و 

إٌب١ب ا٠ٌّٕٛىّب ٠ّىٓ ِلاعظت إٌطف إٌبمضت ػٕذ حض٠ٛف إٌب١ب إمبفت إٌٝ اٌـٕـغ١ـش اٌـنبَ اٌـزٞ ٠ـفـقً 

ع١ذ روش إْ Al-Tememy ( 2010)بـ١ـٓ اٌـٕـبـ١ـبـبث اٌـّـٕـ٠ٛـت ٚ٘ـزٖ اٌـٕـخـ١ـضـت حـخـفـك ِـغ ِـبروـشٖ 

اٌخق١ت فٟ هبئش اٌغّبْ ِغبهت بّغفظت ِٓ ٔغ١ش مبَ وز١ف غ١ش ِٕخظُ ٠غّٝ اٌغلاٌت اٌب١نبء ٚإْ اٌخق١ت 

حّخٍىٕب١ببث ٠ِٕٛت ٚاعؼت غ١ش ِٕخظّت اٌؾىً ِغ ظٙبسة صشر١ِٛت ِخؼذدة اٌطبمبث حخىْٛ ِٓ خلا٠ب حّزً ص١ّغ 

ِشاعً حى٠ٛٓ إٌطف وّب روش إْ اٌظٙبسة اٌضشر١ِٛت اٌّبطٕت ٌٍٕب١ببث ا٠ٌّٕٛت فٟ خقٝ هبئش اٌغّبْ حخىْٛ ِٓ 

وّب أظٙشث إٌخبئش فٟ خقٝ روٛس اٌّضب١ِغ ,ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌخلا٠ب ٟ٘ خلا٠ب عشحٌٟٛ ٚاٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت 

اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٚصٛد لٍت أٚ ٔمقبْ فٟ أػذاد اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت إٌبمضت ٚٔمقبْ فٟ أػذاد 

 ع١ذ روشٚا إْ حؼشك Ai and Soleimany( 2008)اٌخلا٠ب اٌّىٛٔت ٌٍٕطف ٚ٘ـزٖ اٌـٕـخ١ضت حخفك ِغ ِبروشٖ 

ٚوزٌه حخفك ,روٛس اٌضشراْ ٌٍّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٠ؤدٞ إٌٝ لٍت أٚ ٔمقبْ فٟ اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت إٌبمضت 

 و١ىب١٘شحض ِٓ 2.45 ٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ حؼشك اٌضشراْ إٌٝ Usikalu,et al.( 2012)٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِب روشٖ 

الأؽؼت ا١ٌّىش٠ٚٚف١ت ٠ؤدٞ إٌـٝ عقٛي ٔـمقبْ فٟ أػـذاد اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت ٚػذَ إٔخظبَ فٟ ٔغ١ش اٌخق١ت 

ع١ذ أصشٜ دساعت Salama,et al.( 2010)ِغ ِبروشٖ ِ ٚوزٌه حخفك ٘زٚ٘زا ٠ؤرش عٍبباً ػٍٝ خقٛبت اٌزوٛس ، 

أعبب١غ ٚب١ّٓ ف١ٙب عذٚد حشاصغ 8عبػبث ١ِٛ٠ب ٌٚفخشة 8ػٍٝ الأسأب اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙٛاحف اٌخ٠ٍٛت ٌّذة 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ Kesari,et al.( 2010)ٚوزٌه حخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِبروشٖ , وب١ش فٟ ػذد اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت 

 ٠ـَٛ 35دساعخٗ اٌخٟ أصُش٠ج ػٍٝ اٌضشراْ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌخٍٛٞ ٌّذة عبػخ١ٓ فٟ ا١ٌَٛ ٌٚـفـخشة 

اً ِغ ِب روشٖ , عـقٛي ٔمقبٔف١أػـذاد اٌـغـ١ـٛأـبث ا٠ٌّٕٛت   Wang,et)وّب حخفك ٘زٖ اٌـٕـخ١ـضـت صـضئ١ب

al.(2008 َٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ اٌّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت حؤرش ػٍٝ الأٚػ١ت اٌذ٠ِٛت اٌخٟ حضٚد اٌخقٝ ببٌذ 

ٚالاٚوغض١ٓ ٚببٌخبٌٟ فئْ ٘زا اٌخأر١ش ٠ّىٓ أْ ٠ؤدٞ إٌٝ ٔمقبْ الاٚوغض١ٓ فٟ ٔغ١ش اٌخق١ت وّب روش بأْ ٔغ١ش 

اٌخق١ت ٠ؼخّذ بؾىً وب١ش ػٍٝ الاٚوغض١ٓ ٌٍـم١بَ بـؼ١ٍّت حـى٠ٛٓ اٌـغ١ٛأبث اٌـ٠ّٕٛت ٚبـبٌخبٌٟ فئْ ٔمـ 

الاٚوغض١ٓ فٟ اٌـخق١ت ٠ؤدٞ إٌٝ مؼـف أٚ ػـذَ إٔـخـظبَ فٟ حـى٠ٛٓ اٌـغ١ٛأبث اٌـ٠ّٕٛت ،ٚوـزٌـه حـخـفـك ٘ـزٖ 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ إْ اٌخؼشك ٌلأؽؼت Derias,et al.( 2006)اٌــٕخ١ضت ِـغ ِـب روـشٖ 



Journal of College of Education for pure sciences(JCEPS) 
Web Site: http://eps.utq.edu.iq/              Email: eps_tqr@yahoo.com 

Volume 7, Number 2, May 2017 

166 
 

اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت إٌّبؼزت ِٓ اٌٙبحف اٌّغّٛي ٠ؤدٞ إٌٝ عقٛي إٔخفبك فٟ ػ١ٍّت حى٠ٛٓ اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت 

ٚوزٌه ٠ٚغذ ِٓ ػ١ٍّت ٔنضٙب فٟ اٌضشراْ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ِمبسٔت ِغ ِضّٛػت اٌغ١طشة ،

 ١ِغب١٘شحض ِٓ 900ٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ حؼشك الإٔغبْ إٌٝ Falzone,et al.( 2011)حخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِب روشٖ 

 فٟ اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت ، وّب أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت اٌّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٠ؤدٞ إٌٝ عقٛي لٍت

عقٛي حغًٍ ٚحٕخش فٟ اٌطبمت اٌضشر١ِٛت ِٓ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ببلإمبفت إٌٝ ٔمـ فٟ وزبفت اٌـٕغ١ش اٌـنبَ اٌزٞ 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ ٠Khayyat( 2011)فقً ب١ٓ اٌـٕـب١ـببث اٌـ٠ّٕٛت ٚحغٍـٍٗ ٚ٘زٖ اٌـٕخ١ضت حـخـفـك ِغ ِـبروـشٖ 

دساعت أصش٠ج ػٍٝ روٛس اٌفئشاْ اٌّؼشمت ٌٍّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت عقٛي حغ١شّاث ٔغض١ت فٟ اٌخقٝ 

ِخّزٍت بغقٛي حٕخش فٟ اٌخلا٠ب اٌظٙبس٠ت ٌٍٕب١ببث ا٠ٌّٕٛت ٚحغًٍ اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت ٚوزٌه حخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف El-Bediwi,et al.(2011)ِبروشٖ 

اً ٌٚفخشة رلاد أؽٙش إْ اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت حىْٛ ألً ِغ حٕخش فٟ بؼل إٌب١ببحب٠ٌّٕٛت  اٌّغّٛي ٌّذة عبػت ١ِٛ٠ب

ٚٚرِت فٟ الأٔغضت اٌخلا١ٌت وّب روش بأٔٗ ِغ ص٠بدة اٌخؼشك ٌُ ٠لاعع ٚصٛد اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت ٚحخىْٛ ٚرِت 

وّب أظٙشث اٌذساعت اٌغب١ٌت عقٛي حٙؾُ فٟ صذاس إٌب١ب إٌّٛٞ إمبفت إٌٝ , وب١شة فٟ الأٔغضت اٌخلا١ٌت 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ اٌّضبلاث Cao,et al.(2009)عقٛي ٔضف ب١ٓ إٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ٚحخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِبروشٖ 

ٚوـزٌـه , اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت حؤدٞ إٌٝ حٍف اٌخق١ت ٚإٌب١ببث ا٠ٌّٕٛت ٚعّبوت اٌغؾبء ٚحٕخش اٌخلا٠ب اٌضشر١ِٛت 

 ٚاٌزٞ ب١ّٓ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ إْ حؼشك Al-Damegh( 2012)حخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِب روشٖ 

٠ؤدٞ إٌٝ آرـبس عٍب١ت ػٍٝ حـشو١ب أٚ  دل١مت فٟ ا١ٌَٛ 60إعبٛع ٌّٚذة 2اٌضشراْ لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٌفخشة 

بـ١ٕـت ٔغ١ش اٌـٕبـ١ـب اٌـّٕٛٞ ٚوـزٌـه ٠غذ ِـٓ ػـّـٍـ١ـت ٔـنش اٌـغـ١ـٛأـبث اٌـّـٕـ٠ٛـت داخـً اٌـٕـبـ١ـب اٌـّـٕـٛٞ 

 Panagopoulos and)ِـمـبسٔت ِغ ِضّٛػت اٌغ١طشة ، ٚلا حخفك ٔـخـ١ـضـت ٘زٖ اٌذساعت ِغ ِبروشٖ 

Margaritis( 2010 ع١ذ روشا إْ اٌخؼشك ٌٍّٛصبث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ِٓ اٌٙٛاحف اٌخ٠ٍٛت ١ٌظ ٌٗ أٞ آربس 

. مبسة ػٍٝ اٌغ١ٛأبث ا٠ٌّٕٛت فٟ اٌخقٝ 

:- حأثُر أشعت انهاحف انًحًىل عهً انًباَط 

 أظٙشث ٔخبئش اٌخغ١ًٍ الإعقبئٟ فٟ اٌذساعت اٌغب١ٌت عقٛي إٔخفبك فٟ ِؼذي ٚصْ اٌّب١ل ِٚؼذي لطش 

اٌـغ٠ٛـقلاث اٌـّـبـ١ـن١ـت الأ١ٌٚت فٟ اٌـّـضـبِـ١ـغ اٌـّـؼـشمـت لإؽـؼـبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٌّذة ؽٙش ٚؽٙش٠ٓ 

 )Panagopoulos and Margaritis)ِمبسٔت ِغ ِضّٛػت اٌغ١طشة ٚ٘زٖ إٌخ١ضت حخفك ِغ ِب روشٖ 

ٚاٌٍزاْ أٚمغب فٟ دساعت أصش٠ج ػٍٝ ربببت اٌفبوٙت عقٛي إٔخفبك وب١ش فٟ عضُ اٌّب١ل فٟ اٌغؾشاث 2010

 وّب أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت اٌّؼشمت ٌلإؽؼبع ٚروشا بأْ عبب رٌه ٠ؼٛد إٌٝ حغطُ اٌب١ٛك فٟ اٌّب١ل ،

إْ ٔغ١ش اٌّب١ل فٟ إٔبد اٌط١ٛس ٌّضّٛػت اٌغ١طشة ٠خأٌف ِٓ ِٕطمت اٌمؾشة ٚاٌٍب ع١ذ ٔلاعع ٚصٛد 

 )Thomasاٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت اٌخٟ حىْٛ فٟ ِشاعً ِخخٍفت ِٓ إٌّٛ ٚ٘زٖ إٌخ١ضت حخفك ِغ ِبروشٖ 

ٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ اٌّب١ل ٠خىْٛ ِٓ اٌمؾشة ٚاٌٍب ٚإٔٗ ٠غخٛٞ ػٍٝ اٌىز١ش ِٓ اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت اٌخٟ (2014

ٟ٘ ػببسة ػٓ أصغبَ ِذٚسة ِقفشة ِغبهت ببٌغؾبء اٌغب١بٟ ٚإْ ٘زٖ اٌغ٠ٛقلاث حـىـْٛ فٟ ِـشاعً ِخخٍفت 

 ٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ اٌّب١ل ٠غخٛٞ Majama,et al.( 2016)ٚوـزٌـه حـخـفـك ٘ـزٖ اٌـٕـخ١ضت ِـغ ِبروشٖ , ِٓ إٌّٛ 

وّب أظٙشث ٔخبئش اٌذساعت اٌغب١ٌت ٌٍّب١ل فٟ إٔبد ،ػٍٝ هبمبث ِخغذة اٌّشوض ِخخٍفت ِٓ اٌغ٠ٛقلاث 

اٌّضب١ِغ اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي عقٛي إعخمبْ فٟ الأٚػ١ت اٌذ٠ِٛت ٚٔضف دِٛٞ ٚإسحؾبط اٌخلا٠ب 



Journal of College of Education for pure sciences(JCEPS) 
Web Site: http://eps.utq.edu.iq/              Email: eps_tqr@yahoo.com 

Volume 7, Number 2, May 2017 

167 
 

الإٌخٙبب١ت ببلإمبفت إٌٝ عقٛي حٙؾُ فٟ صذاس اٌّب١ل ٚٔمقبْ فٟ أػذاد اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت ٚ٘زٖ إٌخ١ضت 

 ٚاٌزٞ ب١ٓ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ إْ إؽؼبع اٌٙبحف اٌخٍٛٞ Gul,et al.( 2009)حخفك ِغ ِبروشٖ 

٠ؤدٞ إٌٝ عقٛي ٔمقبْ فٟ أػذاد اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت فٟ الإٔبد اٌّؼشمت لإؽؼبع اٌٙبحف اٌّغّٛي ٚإْ 

 ).Usikalu,et al)رٌه ٠ؾ١ش إٌٝ ٚصٛد حأر١شاث ػٍٝ اٌّب١ل ، ٚوزٌه حخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِب روشٖ 

ػتاٌّب٠ىش٠ٚٚف١ت  و١ىب١٘شحض ِٓ الأػ2.45ٚاٌزٞ أٚمظ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ اٌضشراْ اٌّؼشمت إٌٝ 2012

عقٛي إعخمبْ فٟ الأٚػ١ت اٌذ٠ِٛت ٚظٙٛس اٌفضٛاث فٟ اٌخلا٠ب اٌضش٠ب١ت ٚوزٌه عقٛي ٔمقبْ فٟ أػذاد 

اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت ٚوزٌه عقٛي ٚرِت خ٠ٍٛت فٟ ٔغ١ش اٌّب١ل فٟ اٌّضب١ِغ اٌّؼشمت ِمبسٔت ِغ ِضّٛػت 

 ٚاٌزٞ ب١ّٓ إْ اٌخؼشك ٌٍّضبلاث Roshanger,et al.( 2014)اٌغ١طشة ، ٚوزٌه حخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِب روشٖ 

اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت إٌّخفنت اٌخشدد ٠ؤدٞ إٌٝ عقٛي ٔمقبْ فٟ أػذاد اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت ٚوزٌه ٠ؤرش ػٍٝ 

 فٟ ٘زٖ الأٔغضت وّب DNAِٛ٘ب ٚحطٛس٘ب ع١ذ أٚمظ إْ ٌٍّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت حأر١شاث ػٍٝ ػ١ٍّت ْ

ب١ّٓ إْ اٌغشاسة إٌّبؼزت ِٓ اٌّضبلاث اٌىٙشِٚغٕبه١غ١ت ٠ّىٓ أْ حغبب فمذاْ اٌقفبث اٌطب١ؼ١ت ٌٍخلا٠ب فٟ 

 ٚاٌزٞ ب١ٓ فٟ دساعت أصشا٘ب ػٍٝ Hajiuon( 2013)ٚلاحخفك ٘زٖ إٌخ١ضت ِغ ِبروشٖ اٌغ٠ٛقلاث اٌّب١ن١ت ،

اٌضشراْ ػذَ عقٛي أٞ حغ١شاث ٔغض١ت فٟ اٌّب١ل فٟ اٌّضب١ِغ اٌّؼشمت ٌٍٙبحف اٌّغّٛي ببٌّمبسٔت ِغ 

.  ِضّٛػت اٌغ١طشة 
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