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 الانفعالي وفقا لخطوط اللعب للاعبي  لذكاءبناء وتقنين مقياس ا
 كرة القدم للمنطقة الجنوبية بالعراق

 

 الباحثان
 جناني اسراء كريم احمد                                                   ا. د رحيم عطيه

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة -جامعة ميسان 
 ملخص البحث

، وتطرقت الباحثة لأهمية اب الاول على مقدمة واهمية البحث، اذ احتوى الباشتمل البحث على اربعة ابواب
الذكاء عدم وجود مقياس يقيس ، اما مشكلة البحث فتكمن في لمجال الرياضي ولاسيما كرة القدمفي ا الذكاء الانفعالي

، اما مجالات البحث فقد اشتملت على المجال البشري الذي تمثل لقدملدى لاعبي أندية الدرجة الاولى بكرة ا الانفعالي
( لغاية 9/3/2016) ، وتحدد المجال الزماني للمدة من(2016-2015ندية ميسان للموسم الرياضي )بلاعبي ا

المنهج  ةالباحث أستخدمهو. دية المنطقة الجنوبية بكرة القدمالمجال المكاني في ملاعب ان، في حين كان (30/6/2016)
ة ببناء الباحث قامة، واندية المنطقة الجنوبية( لاعباً من لاعبي 224وتكونت عينة البحث من ) ،المسحيسلوب الأالوصفي ب

ة في بناء مقياس الباحث واستنتجه ،نتائج البحث( للحصول على SPSSنظام )، كما تم استعمال الذكاء الانفعاليمقياس 

سية التي تؤثر اهتمام المدربين بالجانب النفسي كونه احد المتطلبات الاسا ة، لذا توصي الباحثكرة القدمب الذكاء الانفعالي
 .في الأداء الرياضي

Abstract 

Building and legalization of emotional intelligence scale along the lines of play 

for soccer players for the Southern District in Iraq 

Researchers 
Asraa Karim Ahmed                               prof. Dr. Rahim Attica Janna 

University of Misan - College of Physical Education and Sports Sciences 
A research contained four-chapters, as it contained the first chapter on the front and 

the importance of research, and touched a researcher of the importance of emotional 

intelligence in the field of sports, especially football, either the research problem lies in the 

lack of a scale measuring emotional intelligence among the players first division clubs in 

football, either the areas of research have included on the human sphere, which represents 

clubs Mayan my players for the sports season (2015 -2016), and determine the temporal 

sphere, for the period from (5/25/2016) to very (25/07/2016), while the spatial Clubs South 

region football. And used by the researcher applied descriptive survey manner, and formed 

the research sample of 224 players from players clubs southern region, and the height of the 

researcher to build emotional intelligence scale, as was the use of the system (SPSS) to get the 

search results, he concluded, a researcher at building emotional intelligence scale football. so 

researcher recommends interesting coaches psychological aspect of being one of the basic 

requirements that affect athletic performance.  

 حث:التعريف بالب -1
  -مقدمة البحث وأهميته: 1ـ1 

م الينفس بشيكل  عيام وعلي وسائل القياس النفسيي فيي عليم الينفس العياملازالت الجهود العلمية في البحث عن أنسب 
الرياضييين فيي مختليج الألعياب التربية البدنية بشيكل  خيام مسيتمرة بهيدج ديجياد ميا هيو ملائيم لخصيائم  الرياضي في

. الفيرو  الفرديية ةومراعيانيو  الرياضية أو الفعاليية التخصصيية  ا، يستصيدرهضوء عدة مبادئ  في والفعاليات الرياضية
بسييهولة التطبييي  وقليية الكلفيية وتييرتبط  القييياسمكانيييات المتاحيية لهييذا ن تسييتند دلييى تييوافر اإأعلييى محييددات، وغيرهييا ميين ال

ات ميين أداة تتمتيير بدرجيية عالييية ميين الدقيية والجهييد والوقييت المبييذول فيهييا فضييلاً عيين ذلييا وهييو الأهييم هييو اسييتخلام بيانيي
 .لتحقي  الأهداج المرجوة يسهم مر هذهِ الجهود، وهذا السعي بكل تأكيد والموضوعية

 

 -مشكلة البحث: 1-2
دذ تكمن مشكلة البحث في عدم وجود مقياس للذكاء الانفعالي يختم بالبيئة العراقية وتحديداً لاعبي أندية المنطقة 

، ولكثيرة مقياييس اليذكاء دلا أن مراعياة الجانيب التخصصيي اليدقي  للكشيج عين هيذا التميييز فيميا بيين القيدملجنوبية بكيرة ا
 و  من العينات على حد علم الباحثان.اللاعبين حسب خطوط اللعب لم يتم التطر  لها مسبقاً مر هذا الن
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   -:البحث هدفا 1-3
 في أندية الدرجة الأولى للمنطقة الجنوبية.بناء مقياس الذكاء الانفعالي للاعبي كرة القدم  -1
 تقنين مقياس الذكاء الانفعالي للاعبي كرة القدم في أندية الدرجة الأولى للمنطقة الجنوبية. -2
 
 -:مجالات البحث 1-4
 لاعبو أندية الدرجة الاولى بكرة القدم في المنطقة الجنوبية. -ـ المجال البشري:1
 .2016/ 6/ 30ولغاية  9/3/2016للمدة الممتدة من    -:ـ المجال الزمني2
المحافظييات الييثلاث )البصييرة، مقييرات أنديييه الدرجيية الأولييى بكييره القييدم فييي المنطقيية الجنوبييية فييي  -ــــ المجــال المكــاني:3

 .، وذي قار(وميسان
 
 :يدانيةمنهج البحث وإجراءاته الم -2
علميية معينية فيي تنياول المشيكلات او الظيواهر ومعالجية القضيايا ال "اتبا  خطوات منطقيية المنهج يعني منهج البحث:2-1

المنهج  ةالباحث استخدمهفأن هذا يعني أن لكل بحث منهاجاً خاصاً يتبر لحل مشكلته، وقد  (1)" للوصول الى اكتشاج الحقيقة
محيددة وتصيويرها كمًياً  أحد أشكال التحليل والتفسيير العلميي المينظم لوصيج ظياهرة أو مشيكلة الوصفي الذي يعرج بأنه"

 .(2)بوساطة جمر البيانات والمعلومات المقننة عن الظاهرة أو المشكلة وتصنيفها وتحليلها ودخضاعها للدراسة الدقيقة"
 
 مجتمع البحث وعينته: 2-2
تحدييد مجتمير البحيث بالطريقية العمديية وهيم مين لاعبيي انديية الدرجية الاوليى بكيرة القيدم فيي  متي البحـث:مجتمع  2-2-1

"ذليا الجيزء مين المجتمير اليذي يجيري اختيياره عليى  .تؤخذ العينة منه كونها )العينة( محافظة ميسان ومجتمر البحث التي
ويتألج المجتمر الخام بهيذا البحيث مين لاعبيي اليذين  (3)وف  قواعد واصول علمية بحيث تمثل المجتمر تمثيلا صحيحا".

  -الاتيي   ( لاعيب وتيم تقسييمهم عليى النحيو224( والبالغ عددهم )2016/ 2015يشاركون في الدوري للموسم الرياضي)
 .( يوضح ذلا1والجدول )

 يبين توزيع أفراد مجتمع البحث على الأندية الرياضية في المحافظات الثلاث (1جدول )
 عدد اللاعبون النادي المحافظة ت عدد اللاعبون النادي المحافظة ت

 22 البحري البصرة 7 20 ةدجل ميسان 1

 20 القرنة البصرة 8 20 ميسان ميسان 2

 20 الكهرباء البصرة 9 20 المشرح ميسان 3

 22 الجنوب البصرة 10 20 الميمونة ميسان 4

 20 الناصرية ذي قار 11 20 العمارة ميسان 5

 224 الكلي المجموع 20 الزبير البصرة 6

اليذين مثليوا انيديتهم  اً ( لاعبي224، و بلغ عدد افراد العينة )العشوائيةعينة البحث بالطريقة  اختيار مت البحث:عينة  2-2-2
 .التقنينة ينعينة لتطبي  التجربة الاستطلاعية وعينة لبناء المقياس وعال وقد راعت الباحثةالرياضية من مجتمر البحث 

 
تم اختييارهم  القدمبكرة  اً ( لاعب10تكونت العينة الاستطلاعية من ) عينة البحث الاستطلاعية)تجريب المقياس(:2-2-2-1

 .أجراء المعاملات العلمية للمقياسعشوائياً من مجتمر الاصل وقام بتجربة أدوات القياس في الدراسة الاستطلاعية و
 
 لاعيب (124) اليذكاء الانفعيالي مينتكونيت عينية بنياء مقيياس  :التحليل الإحصائي للمقيـاس()عينة عينة البناء 2-2-2-2

عشيوائياً مين المجتمير  اختيارهيا، تيم  يمين المجتمير الأصيل لاعبي اندية الدرجة الاولى بكرة القدم فيي محافظية ميسيانمن 
 .الكلي
 
عينية البحيث التطبيقيية بالطريقية العشيوائية ، و بليغ عيدد افيراد  اختييارتم  عينة تطبيق البحث)العينة الرئيسة(: 2-2-2-3

 .من مجتمر البحث اً ( لاعب90العينة )
 
يمكيين أتباعهييا عنييد بنيياء الاختبييار أو الخطييوات التييي  الاســتبانة للــذكاء الانفعــالي:وبنــاء لإعــداد الخطــوات الأساســية  2-3

 .لقياس الجوانب الكلية للمهارة أو السمة أو الصفة أو القدرة الاستبانةوكيفية الربط بين وحدات  الاستبانة

                                           
(، 1999  )الكويت، مطبعة الفلاح، 2، طالى مناهج البحث العلمي في التربية والعلوممدخل عبد الله عبد الرحمن الكندري ومحمد عبد الدايم؛ ( 1)

 .107م
 .278، م 2011، بغداد ، مكتب النعيمي، مناهج البحث في التربية وعلم النفسكاظم كريم رضا الجابري؛ ( 2)
 .64، م1986دار الكتب للطباعة والنشر،   جامعة الموصل، مديرية 1، طاصول البحث العلمي؛ محمد زاهر السماا، واخرون( 3)
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المسيلمات الأساسيية قبيل الشيرو  ببنياء  كميا هيو معيروج أن مين :للذكاء الانفعالياستبانة بناء  إعداد الغرض من2-3-1
بمقيياس لليذكاء المتعيدد وأداة الدراسية الحاليية تتحيدد ، القيياس أي الغير  منيه فييالمقياس هي تحديد أسم المقيياس وهدفيه 

، وكما تم التطر  دليه فيي البياب النظيري الصور أو المعادلات .... وغيرها وليس اختبار يستهدج قدرة الذكاء بالرموز أو
فيهيا وبما يتواف  مر متطلبات الدراسية ونيو  عينتهيا والظياهرة المدروسية بأنه لا يمكن تحديد تعريج عام وشامل للذكاء ، 

 (.الذكاء المتعدد للاعبي كرة القدم، ويدل أسمه على هدفه وهو قياس )(اس الذكاء المتعدد للاعبي كرة القدممقيتم تسميته )
 
تحديد الظاهرة المطلوب قياسها وان يكون مفهومهيا وحيدودها واضيحين  يينبغ دراستها:تحديد الظاهرة المطلوب  2-3-2

 .في الأندية الرياضية الذكاء الانفعالي للاعبي كرة القدم وتماما، ودن الظاهرة التي يهدج البحث الى التعرج عليه ه
 
للاعبيي  اليذكاء الانفعيالي مجيالاتعرضيت  :للاعبي كرة القدم لأنديـة الدرجـة الاولـى الذكاء الانفعالي بعد صلاحية -2-4

( 12وكيان عيددهم ) والاختبيار والقيياس الينفس الرياضيي على ذوي الخبرة والاختصام ضمن اختصيام عليمكرة القدم 
 أييةودبيداء  تهاوبييان صيلاحيلليذكاء الانفعيالي للاعبيي كيرة القيدم المناسيبة  او تغيير المجيالات ذلا لتحديد ومختم  خبير 

ان لاتفيا  رأي الخبيراء أسيفر التحلييل النهيائي عليى  كيأي(مربير )جابات وذلا باسيتخدام قيانون ملاحظات، وبعد تحليل اإ
الجدوليية عنيد مسيتوى دلالية  كيأيمين قيمتهيا الجدوليية اذ كانيت درجية  كبيرالمحسيوبة أ كيأيكانيت درجية  تالمجالا جمير

 مجييالاتخبييير، فقييد تحييددت  (19( خبييير ميين أصييل )17( أي بواقيير )3،84( تسيياوي )1)( وعنييد درجيية حرييية 0،05)
 .( يبين ذلا2والجدول ) ،(وحسب ما استخرج من خلال) النسبة المئوية ةالاستبان

 لفقرات مقياس الذكاء الانفعالييبين النسبة المئوية لاتفاق رأي الخبراء والمختصين  (2جدول )
 درجة القبول النسبة المئوية عدد الخبراء المتفقين عدد الخبراء المقياس ت

 مقبولة 89.47 17 19 الذكاء الانفعالي 1
ميين أهيم الخطييوات اذ تتطلييب تييوافر  الاسييتبانةتعييد عملييية أعيداد فقييرات  :تحديـد أســلوب وأســس صـياقة الفقــرات 2-4-2

 - (1)وهي الاستبانةفي صياغة فقرات  أسسعلى  الاستبانة، واستندت الباحثةمصمم  ةشروط معينة لدى الباحث
 .واحد ومحددان يكون للفقرة معنى 

 .تعاد عن استخدام اسلوب نفي النفيالاب
 الاسيتبانةومين خيلال الاطيلا  عليى الادبييات الخاصية بطبيعية بنياء  ة،ممثلية لأبعياد الاسيتبانوتكتب بلغة سهلة و واضحة .

فيي  ات ( فقير10) اعيداد فيي ةالباحثي ارتيأت ،وكيفية صيياغة الفقيرات والاسيتفادة مين المقيابلات مير الخبيراء والمختصيين
 .( يبن ذلا3والجدول) للاعبي كرة القدم الذكاء الانفعالي

 الذكاء الانفعالي استبانةيبين عدد فقرات  (3)جدول

 عدد الفقرات الابــــــــعاد ت
 10 الذكاء الانفعالي 1

عليى مجموعية مين المحكميين مين أصيحاب الخبيرة  ةعر  سلم التقدير المناسيب للاسيتبان مت التقدير:اختيار سلم  2-4-3
فيي سيلم التقيدير المقتيرح وكيان سيلم  أراءهيموالاختبيار والقيياس وذليا لبييان  علم النفس الرياضييوالاختصام في مجال 

 . ثنائيالتقدير 
 

الحصيول عليى لغير   الذكاء الانفعالي للاعبي كرة القدم لأندية الدرجـة الاولـى: استبانةتصحيح فقرات  أسلوب 2-4-4
ومن خلال جمر درجات المستجيب على  ةدرجة الكلية لكل فرد من أفراد العينة تعطى أوزان مناسبة لبدائل فقرات الاستبان

قيد صييغت اليذكاء الانفعيالي  اسيتبانةنحصل على الدرجة الكلية لكل فرد ، ومن خيلال ذليا فيان فقيرات  الثنائيسلم التقدير 
،  الاسيتبانة( درجات لكيل فقيرة مين فقيرات صفر - 1وقد تحددت أوزان الفقرات من ) الانفعال اي باتجاه بالاتجاه الايجابي

 .( يبين ذلا4والجدول )
 ها بعد إطفاق الخبراء والمتخصصين الأكاديميين عليهاأوزانونوع بدائلها والمقياس  يُبين أتجاه فقرات (4) جدول

 أتجاه الفقرات
تنطبق علي 
بدرجة كبيرة 

 جدا

علي تنطبق 
 بدرجة كبيرة

تنطبق علي 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق علي بدرجة 
 قليلة

لا تنطبق علي 
 مطلقا  

 1 2 3 4 5 الإيجابي

اليذكاء الانفعيالي للاعبيي كيرة  ةجاهزيية التطبيي  لاسيتبان أكمليتبعيد أن  :استبانة الـذكاء الانفعـاليتعليمات  إعداد 2-4-5
فقيد اليذكاء الانفعيالي للاعبيي كيرة القيدم  اسيتبانةعلى فقيرات  اإجابةاعُدت التعليمات وكيفية طريقة ، بالصيغة الاولية القدم

 وأيضيا، ةالعينة يكون استخدامها لغر  البحث العلمي فقط ولن يطلير عليهيا أحيد سيوى الباحثي دجابةحُددت التعليمات بان 

                                           
 .539، م2000، دار الفكر العربي، القاهرة، 10، طالقياس والتقويم التربوي والنفسيصلاح الدين محمود  ( 1)
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 دلىبدقة على جمير الفقرات لغر  الوصول  واإجابةبالعينة العينة بعد ملئ استمارة المعلومات الخاصة  دفرادالطلب من 
 .نتائج موضوعية ومثمرة

 

بييرجراء التجربيية الاسييتطلاعية قبييل  ةالباحثيي ةللتطبييي  قاميي ةجيياهز ةسييتبانالا تبعييد أن أصييبح :التجربــة الاســتطلاعية  2-5
 لاعيب( 10( وعليى عينية مكونيه مين )الانفعياليالذكاء  استبانةالتطبي  النهائي للبحث بوقت ملائم وذلا من خلال تطبي  )

ومين  الاسيتبانةلغر  تهيئة أسباب النجاح عند تطبي  الاختبار الرئيس عليى عينية البحيث والتأكيد مين فهيم العينية لفقيرات 
 بأمور عديده وهي  ةالباحث ةوقد قام اجل تلافي أي أخطاء أو صعوبات عند التطبي  خلال الاختبار الرئيس للبحث.

 ضاح طريقة اإجابة إفراد العينة.دي -1
 .معرفة الصعوبات التي تواجه الباحث وفري  العمل المساعد -2
 .عن اإجابات حول فقرات الاستبانةتكون صورة واضحة للباحثة وفري  العمل المساعد  -3

 دن الفقيييييييرات مناسيييييييبة، ومتوسيييييييط الوقيييييييت المسيييييييتغر  فيييييييي اإجابييييييية  قيييييييد تيييييييراوح بيييييييين انالباحثييييييي ووجيييييييده
 .ء الانفعالي لدى لاعبي كرة القدمالذكا هلا ستبان ( دقيقة20-25)
 

 :التحليل الاحصائي لمقياس الذكاء الانفعالي 2-7
أن الصد  الظاهري لفقرات مقياس الذكاء الانفعالي للاعبي كيرة القيدم لا يعطيي ميدلولاً  :استخراج معامل التمييز 2-7-1

، وعلييه عميدت الباحثية دليى ديجياد ذليا لتحقيي  التشيخيم فيي قيياس الظياهرة ييزها فيما بين المسيتجيبين عليهياعن دقة تم
هي أحيد أهيم مؤشيرات صيد  البنياء التكيويني  التي صُمم المقياس من أجل قياسها، دذ أن القدرة التمييزية لفقراتالمبحوث 

صيورته عليى عينية التحلييل  ، وتم التحقي  مين ديجادهيا لكيل فقيرة فيي الأبعياد الخمسية مين المقيياس وذليا بتطبيي سللمقايي
، بمراعاة التسلسل المنطقيي لهيذهِ ( لاعب بعد دجراء الصد  الظاهري124اإحصائي المُحددة )عينة البناء( البالغ عددهم )

اإجراءات وتم ذلا باعتماد أسلوب المجموعتين الطرفيتين لهذهِ العينة وذلا بعد ترتيب نتائج درجات المستجيبين على كل 
( 33.48، دذ بلغييت )%( لتكييون المجموعية الييدنيا27سييبة )%( لتكييون المجموعيية العلييا ون27ييياً وتحديييد نسيبة )فقيرة تنازل

، وتمت المعالجة اإحصائية فيميا بيين كل من المجموعتين العليا والدنيا( ليكون عدد اللاعبين في 33والتي تم تقريبها دلى )

دذ ييذكر فرييد . (5، وكما مُبين فيي الجيدول)( للعينات غير المترابطةt-testنتائج المجموعتين الطرفيتين باستخدام قانون )

البشتاوي "أن دلالة قيمة اختبار )ت( المحسوبة فيما بين نتيائج المجميوعتين المتطيرفتين مين عينية التحلييل الاحصيائي هيي 
   (1)."بول تمييز الفقرة واإبقاء عليهاالعامل الحاسم في ق

 القدرة التمييزية لفقرات مقياس الذكاء الانفعالي للاعبي كرة القدميبين نتائج  (5جدول )

عد
لب
ا

ت 
را
فق
ال

 
 التمييز الدلالة (Sig)درجة  )ت( المحسوبة + ع س   المجموعة ن

ء 
كا
لذ
ا

ي
عال
نف
لا
ا

 
1 

 0.508 4.52 العليا 33
 مميزة دال 0.000 14.625

 0.984 1.7 الدنيا 33

2 
 0.603 4.36 العليا 33

 مميزة دال 0.000 13.248
 0.893 1.88 الدنيا 33

3 
 0.609 4.61 العليا 33

 مميزة دال 0.000 16.426
 0.867 1.58 الدنيا 33

4 
 0.528 3.18 العليا 33

 مميزة دال 0.000 13.351
 0.595 1.33 الدنيا 33

5 
 0.415 4.21 العليا 33

 مميزة دال 0.000 12.946
 0.992 1.79 الدنيا 33

6 
 0.6 4.12 العليا 33

 مميزة دال 0.000 22.908
 0.415 1.21 الدنيا 33

7 
 0.174 2.03 العليا 33

 قير مميزة قير دال 0.162 1.414
 0.174 1.97 الدنيا 33

 مميزة دال 0.000 14.126 0.585 4.3 العليا 33 8

                                           
 .55، م 2014  عمان، دار وائل للنشر والتوزير والطباعة، دليل بناء المقاييس النفسيةفريد البشتاوي؛  (1)
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 0.883 1.7 الدنيا 33

9 
 0.666 4.55 العليا 33

 مميزة دال 0.000 15.613
 0.81 1.7 الدنيا 33

10 
 0.564 4.45 العليا 33

 0.839 1.73 الدنيا 33 مميزة دال 0.000 15.492
 0.777 1.67 الدنيا 33

 (0.05) ≤ (Sig)( دلالة التمييز أذا كانت درجة 0.05مستوى الدلالة ) 64( = 2-2+ن1درجة الحرية )ن*       

 
 :ة القدملدى لاعبي كرالذكاء الانفعالي  ةالعلمية لاستبان المعاملات 2-8
بيه دليى أي  ويقصيدالصد  مين الخصيائم التيي يجيب الاهتميام بهيا فيي الاختبيارات وبنياء المقياييس  يعدالصدق:  2-8-1

بأنه "الدرجة التي تقيس بها الاختبار أو  (ليلى السيد فرحات)وكما عرفته  أجله ،درجة يقيس المقياس الغر  المصمم من 
 .البناء( ، صد الظاهري. وهناا عدة انوا  من الصد  ولذا فقد استخدم الباحث )الصد  (1)"قياسه الشيء المرادالمقياس 

 اي صياد  فيي صيورته الظياهرة وبمعنيى صيدقه ،( اليذي ييدل اسيمه عليى الاستبانةالاختبار ) هو الظاهري:أولا : الصدق 
. ويعد الصد  الظاهري أحيد انيوا  الصيد  اليذي يتضيح مين خيلال محتوييات اسيتمارة (2)آخر ليس صدقاً علمياً واحصائياً 

الذكاء  الانفعالي ليدى لاعبيي  ةستباناومن خلال الفقرات في قياس الظاهرة المراد قياسها وذلا من خلال عر   الاستبانة
 .والاختبار والقياس  علم النفس الرياضيعلى ذوي الخبرة والاختصام في التربية الرياضية ضمن اختصام  كرة القدم

، اذ انيه يشيكل الاطيار انيوا  الصيد  اليذي يهيتم بالاختبياروهذا النو  من الصيد  يعيد اهيم  :التكوين الفرضي : صدقثانيا  
 - الاختبار الحالي بالطريقة الاتيةفي الصد  الفرضي في  ، وقد حققه الباحثان(3)النظري للاختبار

صيد  اسيتخدمه الباحثية معاميل الاتسيا  اليداخلي ب معامل الاتسا  الداخلي )علاقية درجية الفقيرة بالدرجية الكليية(
ة مير تجيانس كيل فقير دوهو يقيس العلاقية بيين الدرجية الكليية للمقيياس ودرجيات كيل فقيرة لان معاميل التمييز لا يحيد البناء

"دن معامل التمييز بين المجموعتين العليا والدنيا يقيس تمييز كل فقرة ولا يحدد مدى تجانس الفقرات القياس الكلي للمقياس 
 (5)"دم لنيا اليدليل عليى تجيانس الفقيرات، دذ انيه "يقيلا يستخدم معاميل الاتسيا  اليداخلي، لذ(4)في قياسها للظاهرة السلوكية"

وإيجياد معاميل الاتسيا   (6)هو "معامل الارتباط بين درجات كل فقيرة والدرجية الكليية لمقيياس" ومعامل الاتسا  الداخلي"
( 124الداخلي تم استخدام معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس ولجمير أفراد العينية البالغية )

( تحت مستوى دلاله 0.217( البالغة )يةر الجدولنتها بقيمة )ة احصائياً عند مقارلاعباً وأتضح أن جمير فقرات المقياس دال
معنوييية لكييون  الييذكاء الانفعيياليجمييير فقييرات مقييياس ، اذ ظهييرت 122= 2 – 124( = 2 –( ودرجيية حرييية ) ن0.05)
 .( يبين ذلا6، والجدول )يمتها المحسوبة اكبر من الجدوليةق

 (6الجدول )
بطريقة الاتساق  البحثعينة دى ل الذكاء الانفعاليمعاملات الارتباط البسيط لـ)بيرسون( لفحص صلاحية فقرات مقياس 

 كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس الداخلي ما بين استجابات
 رقم الفقرة الخطأمستوى  معامل ارتباطها رقم الفقرة

 مقبولة 0.000 0.617 1

 مقبولة 0.000 0.729 2
 مقبولة 0.000 0.813 3
 مقبولة 0.000 0.654 4
 مقبولة 0.000 0.477 5
 مقبولة 0.000 0.718 6

                                           
 .67، م 2001، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، 1، طالقياس المعرفي الرياضي  ليلى السيد فرحات( 1)
  .122، م 2007، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، 4، طالقياس والاختبار في التربية الرياضيةليلى السيد فرحات  ( 2)
 .384 ، م1985، الاردن، جامعة اليرموا، القياس في العملية التدريسيةاحمد سليمان عوده   (3)
، 77المجلة العربية للبحوث التربوية، مجلد  ،بناء مقياس اتجاهات الطلبة نحو مهنة التدريس؛ البداوي( باسم نزهت السامرائي وطار  حميد 4)

 .92 ، م1987، 2د العد
 .47، م1999، القاهرة، مركز الكتاب للنشر، المعاملات العلمية بين النظرية والتطبيق؛ مصطفى حسين باهي( 5)
 ،ادجامعة بغدابن الرشد/-، أطروحة دكتوراه، كلية التربيةبناء مقياس مقنن لسمات شخصية المرحلة الإعدادية في العراق  علي مهدي كاظم( 6)

 .113، م1994
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 مقبولة 0.000 0.901 7
 مقبولة 0.000 0.479 8

 مقبولةقير  0.078 0.081 9
يعيد حسياب الثبيات مين خصيائم المقيياس الجييد لأنيه يؤشير اتسيا  فقيرات القيياس فيي قيياس ميا  :ثبات المقيـاس 2-8-2

والاختبار الثابت يعنيي ان الاختبيار اليذي يعطيي نفيس النتيائج أو مقاربية لينفس ، "يفتر  أن يقيسه بدرجة مقبولة من الدقة
وللتحقي  مين ثبيات  ،"(1) دذا ظهير معاميل الارتبياط معنويياً  ودحصيائياً  العينة أو مشابهة لها وتحت نفس الظيروج يعيد ثابتياً 

المقيياس مين خيلال  ، وقد تم التحق  من ثبياتخكرو نبالتجزئة النصفية ومعادلة الفا الباحث طريقتين هما ا استخدمالمقياس 
  - الطرائ  الآتية

ستطير تطريقة التجزئة النصفية لأنها من أكثر طر  الثبات استخداما فقد لا  انالباحث اعتمد :: طريقة التجزئة النصفيةأولا  
الذي قد  رواحد التغيي، كما أن الاختبار في هذه الطريقة يطب  لمرة (2)جمر أفراد العينة ثانية إعادة تطبي  الاختبار ةالباحث

 اسيتخدمتيطرأ على حالية اللاعيب النفسيية والصيحية لأننيا لا نظمين ثبيات ظيروج دجيراء الاختبيارين الأول والثياني. ليذا 
يمم الفقيرات فرديية 124البالغة )استمارات عينة التطبي  الاحصائي  ةالباحث ( لاعب لحساب معامل الثبات بهذه الطريقية وقسم

، وقد بلغت قيمة النصفين باستخدام معامل الارتباطوزوجية )كما اشرنا( ثم تم استخراج معامل الثبات بين مجمو  درجات 
أنيه يمكين التنبيؤ بمعاميل السييد " فيؤاد البهيي وييرى(، 0.01عند مستوى خطيأ بليغ ) (0.92معامل الارتباط بين النصفين )

 ، وكما علمنا أن هذه القيمة توضح الثبات لنصج الاختبار ليذا(3)ثبات أي مقياس دذا علمنا معامل ثبات نصفه أو جزء منه"
بييراون  سيييبرمانتعييديل قيميية معامييل ثبييات نصييج الاختبييار بمعادليية دلاليية ثبييات لبييراون(  -سيييبرمانتييم اسييتخدام )معادليية 

(Spearman – Brawn وقيييد بلغيييت قيمييية معاميييل )ليكيييرث( وهيييذا مؤشييير جييييد دذ ييييذكر 0.96للمقيييياس ) تالثبيييا 

(Lazarus1963" )وهيو معاميل ثبيات، (4) ("0.93 – 0.62عليه يتراوح ما بين ) أن معامل الثبات الذي يمكن الاعتماد 

 Lazarus) ليكييرث( وهييذا مؤشيير جيييد دذ يييذكر 0.96ت للمقييياس ) .تميياد  عليييه لتقييدير ثبييات الاختبييارعييال، يمكيين الاع
بات عيال، يمكين وهو معامل ث، (5) ("0.93  –0.62ن الاعتماد عليه يتراوح ما بين )أن معامل الثبات الذي يمك" (1963

  .عليه لتقدير ثبات الاختبار الاعتماد
مين أكثير مقياييس الثبيات اسيتخداما لكونهيا تعتميد عليى  خكيرو نبياتعد طريقة الفيا   : (خكرو نباـ  : طريقة )معامل الفاثانيا  

 اليذكاء الانفعيالي اعتميدهلقيياس مقيياس  خكرو نبياولحساب الثبات بمعامل الفا  ،"(6)اتسا  أداء الأفراد من فقرة الى أخرى"
تضييح أنهييا تبلييغ ( لاعبيياً، وعنييد احتسيياب قيميية معامييل الثبييات ا124علييى عينيية بنيياء المقييياس نفسييها البييالغ عييددها ) ةالباحثيي

 .امل ثبات عال يمكن الاعتماد عليهوهو مع (0.05( ومستوى خطا )122( عند درجة حرية )0.813)
 
بعد أن تيم تفرييغ البيانيات مين الاختبيار وأعادتيه اتضيح بيان جميير العبيارات كانيت واضيحة  موضوعية المقياس: 2-8-3

تقبيل اإجابية عين أكثير مين بيديل ولا توجيد فيهيا عبيارة ل جابية  للعينة كما أنها تتمييز بكيون البيدائل اختييار مين متعيدد ولا
 المفتوحة حيث تعد الاستبانة ذات موضوعية عالية ولا يمكن الاختلاج على الدرجات التي يحصل عليها أفراد العينة.

 
( 8رته النهائية من )بصوالذكاء الانفعالي مقياس  نيتكو القدم:عبي كرة الذكاء الانفعالي للامقياس ل النهائي وصفال 2-9
، كميا الحي  بالمقيياس ده دلى كيفية الاجابة عن المقيياسكما تضمن المقياس معلومات عن المستجيب وتعليمات ترش، اتفقر

وبعيد  (5، 1على كل فقرة تحت ميا يلائمهيا مين البيدائل ) ل جابة، وحقول جابة، تضمنت معلومات عن المستجيبورقة ل 
( 40الكبييرى ) ( والدرجيية8، اذ تتكييون الدرجيية الصييغرى للمقييياس ككييل )الييذكاء الانفعيياليميير درجييات مقييياس ذلييا يييتم ج

 .(24والوسط الفرضي )
 

 نتائج النهائية( للحصول على الSPSS) الحقيبة اإحصائيةخدم الباحثان است :الإحصائية طالوسائ 10ــ2

                                           
 120، م 2010، اربيل ، مديرية دار الكتب ،  1، ط الإحصاء والاختبار في المجال الرياضي  وآخرون  الميدعينلؤي غانم ( 1)
  ) وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ، جامعة القادسية ، الاختبارات والقياس والإحصاء في المجال الرياضيعلي سلوم جواد الحكيم ؛ ( 2)

 . 34م  ، 2004
 421( م 1979  ) القاهرة ، دار الفكر العربي ،  علم النفس الإحصائي وقياس العقل البشريفؤاد البهي السيد ؛ ( 3)

(4) Lazarus, R.; OP.CIT, New York, P.228. 
(5)Lazarus, R.; OP.CIT, New York, P.228. 

،  4( ، عبد الله الكيلاني وعبد الرحمن عدس ، طترجمة، ) القياس والتقويم في علم النفس والتربيةروبرت ثورندايكوالزابيث هيجن ، ( 6)
 79، م 1989الأردن ، مركز الكتب الأردني للطباعة ، 
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  :عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها -3
مـن خـلال  مـافالهـدف الأول والثـاني تـم تحقيقه , تحقيـق أهـداف البحـثل الأول الفصـللقد صمم هذا البحث كمـا ذكـر  فـي 

 الذكاء الانفعالي للاعبي كرة القدم استبانة واعدادفي بناء  ةبها الباحث ةالاستعراض المفصل لمجمل الإجراءات  التي قام
 الثالث الخاص بمنهجية البحث وإجراءاته الميدانية. الفصلوكما موضح في 

 -:الذكاء الانفعالي وتحليلها مقياسعرض نتائج  3-1-1
 (7جدول)

يبين المعالم الإحصائية للاعبي كرة القدم )عينة التطبيق( في نتائج أبعاد مقياس الذكاء الانفعالي بالمقارنة مع الوسط 
 الفرضي

 (3+قيمة معامل فيما بين )( وحدة القياس )الدرجة( التوزيع الطبيعي = 90عينة التطبيق الكلية =)* 

الانفعالي للاعبي كرة القدم كيان الذكاء ( أن الوسط الحسابي لعينة التطبي  الكلية في نتائج مقياس 7يُبين الجدول )

( مما يدل على عيدم وجيود 0.675-( ، وبلغ معامل الالتواء )6.57( ، والانحراج المعياري )22( ، والوسيط )20.26)

ينة لم تتعدى مستوى ( يتبين أن الع24م ، وبمقارنة الوسط الحسابي مر الوسط الفرضي للبُعد البالغ )قيم متطرفة في نتائجه

 .الوسط الفرضي
 

يـاس الـذكاء علـى فقـرات مق لاعبي كرة القدم في أندية الدرجة الأولى للمنطقة الجنوبيـة استجابات: عرض نتائج 4-2-3

   -الانفعالي وتحليلها:
 (8جدول)

الذكاء بُعد  للتكرارات والنسب المئوية والوسط الحسابي المرجح والاهمية النسبية لكل فقرة من فقراتيُبين وصف 
 الانفعالي من مقياس الذكاء المتعدد للاعبي كرة القدم

 ت

تنطبق علي بدرجة 
 كبيرة جدا

تنطبق علي بدرجة 
 كبيرة

تنطبق علي بدرجة 
 متوسطة

تنطبق علي بدرجة 
 قليلة

لا تنطبق علي 
 مطلقا  

 الوسط
الحسابي 
 المرجح

الأهمية 
 النسبية

 % ك % ك % ك % ك % ك

1 11 12.222 8 8.889 70 77.778 1 1.111 0 0 3.322 66.444 
2 22 24.444 24 26.667 26 28.889 10 11.111 8 8.889 3.467 69.333 
3 13 14.444 14 15.556 19 21.111 29 32.222 15 16.667 2.789 55.778 
4 13 14.444 20 22.222 20 22.222 19 21.111 18 20 2.900 58.000 
5 3 3.333 80 88.889 1 1.111 1 1.111 5 5.556 3.833 76.667 
6 17 18.889 17 18.889 13 14.444 42 46.667 1 1.111 3.078 61.556 
7 12 13.333 16 17.778 12 13.333 25 27.778 25 27.778 2.611 52.222 
8 2 2.222 4 4.444 8 8.889 11 12.222 65 72.222 1.522 30.444 

 90ن = 

حققييت أعلييى ( تزعجنييي أصييوات مشييجعي الفرييي  المنييافس)( يتبييين أن الفقييرة الخامسيية 8ميين ملاحظيية الجييدول )  

 88.889( بنسيبة مئويية )80تكرار من انجذاب استجابات عينة التطبيي  عنيد البيديل )تنطبي  عليي بدرجية كبييرة( دذ بليغ )

( ليكيون ترتيبهيا أولاً مين الاسيتجابات ، 76.667( و)3.833%( وأكبر وسط حسابي مرجح وأهمية نسبية على التيوالي )

أعليى تكيرار فيي البيديل )لا تنطبي   (أعتذر دذا أخطأت بح  اللاعب الزميل أو اللاعب المنيافس)بينما حققت الفقرة الثامنة 

%( ، وأصييغر وسييط حسييابي مييرجح وأهمييية نسييبية علييى التييوالي  72.222) ( بنسييبة مئوييية65علييي مطلقيياً( دذ بلييغ )

لييذكاء الانفعييالي ميين مقييياس االييذكاء ( ليكييون ترتيبهييا أخيييراً ميين اسييتجابات العينيية علييى فقييرات بُعييد 30.444( و)1.522)

 المتعدد للاعبي كرة القدم.

 أبعاد المقياس
عدد 
 الفقرات

الدرجة الكلية 
 للمحور

الوسط 
 الحسابي

الوسط 
 الفرضي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

الفرق 
بين 

 الوسطين

ترتيب 
نتائج 
 البُعد

الذكاء 
 الانفعالي

 الخامس 3.74- 0.675- 6.57 22 24 20.26 40 8
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 الاستنتاجات والتوصيات: – 4
 -الاستنتاجات: 4-1

م والعمل الذي واكيب البحيث فيي عينتيه ودجراءاتيه الميدانيية والنتيائج اإحصيائية للبيانيات تيمن خلال اإجراءات 
 -التوصل دلى الاستنتاجات الآتية 

 .فقرة (8بي كرة القدم مكون من )اسفرت عملية التحليل الاحصائي على بناء مقياس الذكاء الانفعالي للاع -1
 لديهم مستوى ذكاء انفعالي غير مقبول. أن لاعبي أندية الدرجة الأولى بكرة القدم -2
 
 -التوصيات: -4-2 

  - الباحثة تم وضر التوصيات الآتية للنتائج والاستنتاجات التي توصله دليها وفقاً 
 .سية التي تؤثر في الأداء الرياضياهتمام المدربين بالجانب النفسي كونه احد المتطلبات الاسا  -1
 فييمين أهميية  الميا لهي النفسيية المقياييسولاسييًما فيي  لاعبيي كيرة القيدممن الضيروري دجيراء اختبيارات دوريية عليى  -2

 .اذلواجراء دراسات تتعل  ب المهارى لهمبما يعزًز مستوى الأداء  النفسية التعًرج على مستوياتهم
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