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 :الخلاصة 
 )الجبن ،الخاثر والقشطھ(  الحلیب ومنتجاتھ      تظمن البحث دراسة مستوى التلوث المیكروبي الذي یمكن ان یتعرض لھ       

من اسواق محلیة مختلفھ لمحافظة عینات بصورة عشوائیة التم جلب اذ ،المصنعة محلیا خارج اطار المؤسسات او المعامل الصحیة 

 Nutrient Agar ,   MacConkey Agar ,Mannitol)  اوساط زراعیة  انمائیةخمسة عینات على الزرعت العراق، و- ذي قار

Salt Agar ,Malt Extract Agar and            Potata Dextrose Agar) كل من المحتوى الكلي  لغرض التحري عن 

 .، الخمائر  على الترتیبالاعفان Escherichia-coli،, Staphylococcus aureusالقولون الھوائیھ، بكتریا بكتریا لل

  أضافھ الى أنواع E.coli،  Klebsiella pneumoniaeتم تشخیص العدید من الاحیاء المجھریھ  اثناء الدراسة شملت  بكتریا 

 Aspergillus fungi, , Aspergillus nidulans, Aspergillus flavus,      Aspecrgillus عدیده من الاعفان مثل

ostianus , Aspergilus niger Penicillium spp., Rhizopus stolonifer . 

كان اكثر من تلوث  )الجبن ،الخاثر والقشطھ (ان جمیع ھذه النماذج ملوثة وبشكل كبیر ولكن تلوث المنتجات تائج النأظھرت           

 اذ لم یظھر اي نمو PDA الحلیب ،وظھرارتفاع  بتلوث المنطقھ الاولى لكل العینات وبكل الاوساط الزرعیھ المستخدمھ ،الا الوسط 

 وظھر MEA في الوسط .C.F.U 279ظھراعلى مستوى تلوث بالعفن والخمائر في خاثر المنطقھ الاولى  . مكروبي في الحلیب

، أما اقل مستوى للتلوث فكان .C.F.U 251ایضا  )الاولى( وفي المنطقة .Mac.Aأعلى ارتفاع لبكتریا القولون في القشطھ بالوسط 

 على الترتیب MSA  و PDAفي الوسطین  )1,1( .C.F.Uفي المنطقة الثالثة اذ كانت اعداد التلوث   )الجبن والقشطة (في عینتي 

 ً  .وكانت ھذه المنطقة اقل المناطق تلوثا

 
 

 Aspergillus  ، تلوث بكتیري ،  منتجات الحلیب:الكلمات المفتاحیة 
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 المقدمھ
  لاناث الحیوانات الثدییھ  والذي لا تزید الحموضة فیھ عن  mammary glands ھو الإفراز الطبیعي للغدد اللبنیة  الحلیب        

من ھذا  %85 سنویاً یصل نصیب الدول المتقدمة حوالي 536 ملیون طن  یبلغ الإنتاج العالمي من اللبن حوالي % 0.16-0.17

 )2007 الجوھري،  (ةالمتبقیة ھي نصیب الدول النامي %15 الإنتاج والــ 

قوة ، اظھرت الدراسات والبحوث ان الشعوب التي تستھلك الحلیب ومشتقاتھ بمقادیر اكثر من غیرھا  تتصف بطول القامھ        

 یعتبر الحلیب لذا، الحلیب ھو الغذاء الذي لا یصل الیھ اي غذاء اخر في كمالھ.نظارة البشره وطول العمر ،سرعة النمو ،البنیة 

 وتزداد اھمیتھ  في ،ومنتجاتھ وسط لتجمعات  كبیرة من الاحیاء التي لا تشترك مع بعضھا بشئ سوى الوسط الغذائي الذي یجمعھا

 .  (Rohm et al., 1994) في اطالة عمر الانسانتھالدول العربیة والاوربیة لفوائده الصحیة  ووظیف

عملیة وقد عرف الانسان . Imad) ،1985(       لنوعیة الحلیب اھمیة كبیره في تحدید نوعیة منتجاتھ مثل الخاثر،الجبن والقشطة  

غوب فیھ للاستھلاك وقابل للحفظ مدة ر ميعملیة التي یتعرض الیھا الحلیب  فیتحول طعمھ الى طعم حامضالوھي ،التخثر منذ القدم 

عام قبل   500وقد نشأت  ھذه العملیة من تخزین  حلیب الماعز في وادي الرافدین منذ حوالي  ) 1987 وسمیر، اسماعیل(اطول 

المیلاد ضمن ظروف الجو الحار  التي ادت الى تشكیل خثرة عرفت باللبن  ویطلق على اللبن عدة تسمیات حیث یسمى في أوربا 

یعد و  ،) 1990 ،باشا(  باللبن الرائب  وفي سوریا  في مصر بالزبادي   یطلق علیھ  حین  باھورت  في بالیوغورت وتركیا بأسم

 Sodini (وقد استعمل غذاء اساسیاً لشعوب شرق الاوسط . اللبن الرائب من اھم منتجات الالبان في سوریا  وبعض الدول الاخرى 

et al.,2004 (،ازداد استھلاك اللبن الرائب في العقدین الماضیین مع زیادة  ورشات  التصنیع الصغیرة والشركات الجدیدة  و

 ترجع اسباب زیادة انتاجھ الى قابلیتھ للحفظ مدة اطول من الحلیب العادي  وزیادة الوعي  الصحي للمستھلك والطعم لھ ، ومنتجة ال

، لكثیر من المستھلكین واستخدامھ في تصنیع  الاغذیة الاخرى فضلا عن استخدامھ  غذاء خاصاً في وجبات معینھلالمرغوب فیھ 

 یستعمل بكثرة من قبل المرضى حیث یمنع نمو میكروبات مسببھ للعفن البروتیني في ونھائي المنتج الامكانیة التحكم في نوعیة 

 0  (Pitt et al., 2000)الامعاء

جواد (عنھwhey وفصل الشرش coagulationھو المنتوج الطبیعي الطازج الناتج من عملیة تخثر الحلیب  الجبن          

یكون مصدراً مھما في وبالتالي ھا  ر وسط ملائم لنمو الاحیاء المجھریة وتكاث یكونغني بالمواد الغذائیة لذا،وھو) 2008وأخرون،

 Rampling ,1996(0(تفشي الامراض

ً  القشطة          تمتاز  باحتوائھا على الطاقة الحراریة  )بقیمر العرب (     ھي ذلك الجزء من الحلیب الغني بالدھون  وتسمى محلیا

ملاح لافیتامینات  واالسكر والالعالیھ  بسبب احتوائھا  العالي من الدھون  بالاضافة  الى مكونات الحلیب الاخرى  كالبروتین و

لتسمم الغذائي  ونقل  الامراض ل  تمتاز  القشطة بسرعة  تلفھا كونھا  وسط جید لنمو الجراثیم  مما یشكل مصدر مھمو،  المعدنیة  

)Jackson , 1978(0 

الحلیب ومنتجاتھ عرضھ للتلوث البكتیري وخصوصا في ظروف التصنیع المحلي التي لاتعتمد على بسترة الحلیب          یكون

ان .اضافة الى عدم نظافة العاملین في ھذه الصناعھ ،وتفتقر الى ابسط مستلزمات النظافھ والتعقیم للادوات المستخدمھ للتصنیع 

وقلة ، فاتساخ الحیوانات وعدم نظافة ضروعھا وزرائبھا،ظروف عملیة الحلب نفسھا غیر مشتملھ على الشروط الصحیھ المطلوبھ 

كلھا عوامل بالغة التأثیر في نوعیة الحلیب ، اھتمام الحلاب بنظافة وتعقیم یدیھ وادوات جمع الحلیب اضافة الى عدم تبریده 

وبالنظر لزیادة استھلاك الحلیب ومنتجاتھ المحلیة في محافظة ذي قار  ).2008،جواد واخرون (البكتریولوجیھ ونوعیة منتجاتھ 

   :-جاءت ھذه الدراسة لتھدف
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:- اھداف الدراسة
 0 والأعفان والخمائرالھوائیةالبكتریا محتوى الحلیب  ومنتجاتھ من بكتریا  القولون  و على عرفالت -1

 0 لمحافظة ذي قارمناطق مختلفة الملوثھ للحلیب ومنتجاتھ في أربع )الأعفان والخمائر( عزل وتشخیص البكتریا والفطریات- 2

 : وطریقة العملالمواد
جمعت ثلاثة انواع من منتجات الحلیب المحلیة التي شملت الجبن،الخاثر والقشطة المصنعة من حلیب : جمع العینات- أ

منطقة الحبوبي ،شارع عشرین، (محافظة ذي قار ین في اسواق ي من الباعھ المحلالجاموس،حیث جمعت العینات بطریقة عشوائیة ،

 عینات من كل منطقة تضمنت 4تم اخذ . 11/4/2016  الى 20/3/2016 الفترة من  خلال *، )قضاء الشطره ،ناحیة الغراف

 كلیة مختبر(  الى ت النماذجنقلعینھ  و16 نماذج فكان مجموع كل العینات 4الحلیب ،الخاثر ،الجبن والقشطھ ،ومن كل عینھ 

جراء الفحوصات  لإ  مْ 4 بواسطة فلینة تحتوي على قطع صغیرة من الثلج ثم وضعت في الثلاجة بدرجة حرارة  )الزراعة 

  0المختبریة 

 ,1980  الواردة في المصادر باقر (Pour plat)تم الزرع البكتریولوجي للعینات باستخدام طریقة صب الاطباق : طریقة العمل -ب

   بعد اجراء التخافیف اللازمة لعینات الحلیب ومنتجاتھ وباستعمال محلول الملح Harrigan and McCance , 1976و 

مل من التخافیف لكل طبق 1،أضیف  )%0.9كلورید الصودیوم في الماء المقطر وبنسبة NaCl ( الفسیولوجي اذ حضر بأذابة   

                                                                                               بتري معقم ، ثم استعملت الاوساط الزرعیة التي شملت

              Nutrient Agar ,MacConkey Agar , Mannitol Salt Agar ,Malt Extract Potata Dextrose Agar    

Agar  andانتاج شركة   (Himedia/India)    اذ صبت، 

  

 .على الترتیب )المنطقة الرابعة ‘ المنطقة الثالثة ‘ المنطقة الثانیة ، المنطقة الاولى( بسمیت المناطق التي اخذت منھا عینات البحث *

 مْ، ثم حرك الطبق برفق حركة دائریة وتركت الاطباق لكي  ( 46-44)في أطباق بتري بعد تعقیمھا وتبریدھا عند درجة حرارة

ایام للعفن  )4-2( مْ ولمدة )30-25 ( ساعة للبكتریا وحرارة  48 مْ ولمدة  ( 37-35)حضنت بعدھا بدرجة . یتصلب الوسط 

  باستعمال جھاز عد )Colony   Forming Unit ) . C.F.Uعدد الوحدات المكونة للمستعمرات تم حساب . والخمائر

وضرب في معكوس  )اذ زرع طبقین لكل تخفیف  (كل مكرر واستخرج المعدل الحسابي ل (colony counter) .المستعمرات  

.  مل 1 للحصول على عدد الخلایا في معامل التخفیف

مثل دراسة الصفات (  باستخدام الاختبارات التشخیصیة الكیموحیویةوباقي عزلات الاعفان والخمائر  شخصت العزلات البكتیریة 

). (Garrity; et. al. 2001ووفقا لما جاء في   ) وغیرھا Gramالمیكروسكوبیھ  وتأثرھا بصبغة ، المظھریة  

 

 النتائج والمناقشة
ارتفاع  اعداد البكتریا الھوائیة وبكتریا القولون والاعفان والخمائر في الحلیب ومنتجاتة  المستخدمة في  )1,2,3,4 (تبین الجداول 

في خاثر  )الاعفان والخمائر(فنلاحظ ان اعلى نسبة تلوث بالبكتریا الھوائیة و، البحث بالنسبة  لجمیع المناطق المشمولة بالدراسھ 

اما  ، .C.F.U 251وتلوث القشطة ببكتریا القولون اذ بلغت اعدادھا ، على التوالى  C.F.U. 260,276المنطقة الاولى اذ كان 

في ، على التوالي .C.F.U 233,247المنطقة الثانیة فكان تلوث الخاثر واضحا بكل من الاعفان والخمائر وبكتریا القولون اذ كانت   

وكان اعلى تلوث ، C.F.U 216حین اظھرت  المنطقة الرابعة اعلى معدل تلوث بالاعفان والخمائرفي الخاثر اذ بلغت اعدادھا  

   Klebsiellae    pneumoniae  ببكتریا .C.F.U 190للمنطقة الثالثة في الجبن  
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 لم  PDAفعند الكشف عن الاعفان والخمائر باستعمال وسط ، عند ملاحظة النماذج بشكل عام نجد ان الحلیب كان اقل العینات تلوث 

 لم یظھرنمو في الحلیب لثلاثة مناطق الا   وعند الفحص عن المكورات العنقودیة ، یظھر اي نمو للفطریات  في المناطق الاربعة 

 ، .C.F.U 47بینما بكتریا القولون كان اعلى نمو في الحلیب بالمنطقة الاولى اذ بلغ  ،  .C.F.U 37في المنطقة الاولى  اذ سجلت 

  فقد اظھر الحلیب نسبة عالیة من التلوث بھا  للمناطق  الاربعة  حیث كان اعلى MEAاما الاعفان والخمائر وعند استعمال الوسط  

یتضح لنا ان اعلى المناطق تلوث كانت  )5 (من ھذه النتائج ومن ملاحظة الجدول، .C.F.U 243معدل تلوث في المنطقة الاولى  

اما اقل المناطق تلوث فكانت المنطقة الثالثة كما .والعفن والخمائر، وبكتریا القولون ، من حیث البكتریا الھوائیة ، المنطقة الاولى 

 ).3 (یظھر من الجدول 

 مل اوغم من الحلیب ومنتجاتة في المنطقة الاولى1/ اعداد الاحیاء المجھریة ) 1 (جدول 

التشخیص  المعدل                 .MEA /  C.F.Uأعدد الاعفان والخمائر باستعمال وسط 

 .A. fungi  +  Rhiz. Sto . +A.fl **243 200 250 280حلیب  

   .A.fungi  + Rhiz. sto   120 159 100 100جبن  

 .A.n. + A.fungi  + Rhiz. sto   **276 279 300 250 خاثر 

 .A. fungi  + Rhiz. sto .   A.n 192 180 195 200 قشطة 

  المعدل  PDAأعداد الاعفان والخمائر باستعمال وسط 

 - - - - - حلیب 

   Rizopus stolonifer    2 2 3 1 جبن 

 Rhiz. sto. + A.flavus 2 2 2 3 خاثر 

  .A.fungi  + Rhiz. sto 3 3 2 3 قشطة 

   اعداد البكتریا الھوائیة

 Klebsiella pneumoniae 108 125 100 100 حلیب 

  E.coli 151 159 145 150 جبن 

 K. pneumoniae + E.coli **260 250 280 250 خاثر 

 Klebsiella pneumoniae 48 62 31 50 قشطة 

   أعداد بكتریا المكورات العنقودیة

 Staphyloccus aureus   37 29 31 51 حلیب 

 Staphyloccus aureus 2  6 - - جبن 

 Staphyloccus aureus   19 32 25 - خاثر 

 Staphyloccus aureus    11 13 8 11 قشطة 

   اعداد بكتریا القولون

 E.coli 47 49 62 31 حلیب 

 E.coli 176 237 191 100 جبن 
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ومنتجاتة في المنطقة الثانیة  مل اوغم من الحلیب1 /اعداد الاحیاء المجھریة )2(جدول 

 Klebsiella pneumonia **210 230 150 250 خاثر

 Klebsiella pneumonia**251  234 250 269 قشطھ

التشخیص  المعدل                 .MEA  /  C.F.Cوسط  اعداد الاعفان والخمائر باستعمال

 .A.fungi + Rhiz. Sto   65 93 51 50حلیب  

  .A.niger + A.fungi +A.ost 127 150 151 80جبن  

 .A.niger +  Rhiz. Sto    247 ** 150 291 300خاثر  

  .A.fungi+  Rhiz. Sto  143 169 51 200قشطة  

 المعدل   PDAوسط اعداد الاعفان والخمائر باستعمال 

- - - - - حلیب  

 .Rhiz. Sto. +  A.fungi +A.osti 2 1 2 3جبن  

  +.A. niger + Rhiz. Sto 3 2 4 3خاثر  

A.flavus 

  .A.n. + A.fungi  + Rhiz. sto 2 1 2 3قشطة  

   اعداد البكتریا الھوائیة

 Klebsiella  pneumoniae 100 100 100 100حلیب  

  E. coli 183 159 200 191جبن  

   Klebsiella  pneumoniae 167 171 180 180خاثر  

 Klebsiella  pneumoniae 82 72 81 93قشطة  

   اعداد بكتریا المكورات العنقودیة

  -- - - حلیب  

 Staphylococcus aureus   20 29 18 13جبن  

 Staphylococcus aureus 35 91 32 32خاثر  

 Staphylococcus aureus 4 2 2 8قشطة  

   اعداد بكتریا القولون

 E. coli 3 8- - حلیب  

 E.coli 116 169 150 30جبن  

 .E.coli  Klebsiella p + 233 200 300 200خاثر 
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منتجاتة في المنطقة الثالثة ومل اوغم من الحلیب 1 /اعداد الاحیاء المجھریة )3 (جدول 

 

 
 

 .E.coli  Klebsiella p + 193 200 150 229 قشطھ

التشخیص  المعدل                     .MEA  /  C.U.F وسط اعداد الاعفان والخمائر باستعمال

 A.flavus 23 25 22 21حلیب 

 A.niger +R. sto. + A.flavus 60 69 81 30جبن  

 A.niger + A.flavus   130 190 150 150خاثر  

 .A.niger +R. sto. + A.fl  76 98 69 62قشطة  

 المعدل   PDAوسط اعداد الاعفان والخمائر باستعمال 

- - - - - حلیب  

 .Rhiz. Sto 1 2 1 1جبن  

 A.flavus  2 3 2 2خاثر  

  .Rhiz. sto  2 1 2 2قشطة  

   اعداد البكتریا الھوائیھ

 E.coli 97 121 91 80حلیب  

 .E.coli  + Klebsiella p  117 132 111 109جبن  

  Klebsiella  pneumoniae 101 109 105 90خاثر  

 Klebsiella  pneumonia 88 122 91 50قشطة  

  أعداد بكتریا المكورات العنقودیة 

 Staphylococcus aureus -- -  1حلیب  

 Staphylococcus aureus 14 9 1 32جبن  

 Staphylococcus aureus 18 25 21 8خاثر  

 Staphylococcus aureus 1 1 1 2قشطة  

   اعداد بكتریا القولون

 E.coli 2-  4 2حلیب  

 K.  pneumonia 190 201 199 169جبن  

 E.coli + K. pneumoniae 57 89 31 50خاثر 

 E.coli  150 150 150 150 قشطھ
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مل اوغم من الحلیب ومنتجاتة في المنطقة الرابعة 1  /اعداد الاحیاء المجھریة ) 4(جدول 

بسبب كثرة اعداد التلوث فقد تم تقدیر اعداد الاحیاء المجھریة في  بعض الاطباق التي ظھر فیھا نمو كثیف على **: ملاحظ    

 .  مستعمرة  300 اساس ان الطبق لایستوعب اكثر من 

 

 
 

التشخیص  المعدل   .MEA  /C.U.F  اعداد الاعفان والخمائر باستعمال وسط 

 .Rhiz. Sto 92 101 82 93حلیب  

   Rh. Sto. + A.niger 145 125 160 150جبن  

   A.niger  + A.fungi   216 212 226 209خاثر  

  .A.fungi + Rhzi. Sto. + A.n  182 180 168 199قشطة  

 المعدل   PDAوسط اعداد الاعفان والخمائر باستعمال ال

- - - - - حلیب  

 .A.fungi +A.ost +   3 2 4 3جبن  

 A.niger  + A.flavus 2 1 3 3خاثر  

  .A.fungi  + Rhiz. sto  2 4 1 1قشطة  

   اعداد البكتریا الھوائیھ

 E.coli 23 19 20 31حلیب  

  E.coli  + K.pneumoniae 117 97 121 132جبن  

 K +.pneumoniae  E.coli 133 112 159 121خاثر  

 K.  pneumonia 120 119 129 111قشطة  

   أعداد بكتریا المكورات العنقودیة

  -- - - حلیب  

 Staphylococcus aureus 10 14 8 9جبن  

 Staphylococcus aureus 11 12 10 12خاثر  

 Staphylococcus aureus 3 2 4 3قشطة  

   اعداد بكتریا القولون

 E.coli 1 1- - حلیب  

 K. pneumoniae + E.coli  93 82 96 102جبن  

 K. pneumoniae + E.coli 59 52 61 63خاثر 

 E.coli  33 29 83 83 قشطھ
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 (جدول 5) ترتیب اخر للنتائج یظھر مقارنة التلوث المیكروبي للمناطق الاربعة باستعمال الاوساط   الغذائیة 

 /المختلفة لكل 1مل من العینات

 .C.F.U/ المنطقة الاولى       عدد الاحیاء 

 .Staph اعداد بكتریا       اعداد البكتریا الھوائیة Fungiالاعفان  العینات 

aureus  

اعداد بكتریا 

 القولون

 47 37 108 234 حلیب

 176 2 151 120 جبن

 210 19 260 276 خاثر

 251 11 48 192 قشطھ

 .Staph اعداد بكتریا       اعدادالبكتریا الھوائیة  Fungiالاعفان  المنطقة الثانیة

aureus 

اعداد بكتریا 

 القولون

 3 _ 100 65 حلیب

 116 20 183 127 جبن

 233 35 167 247 خاثر

 193 4 82 143 قشطھ

 .Staph اعداد بكتریا       اعدادالبكتریا الھوائیة Fungiالاعفان  المنطقة الثالثة

aureus 

اعداد بكتریا 

 القولون

 2 _ 92 23 حلیب 

 190 14 117 60 جبن

 57 18 101 130 خاثر

 150 1 88 76 قشطھ

 .Staph اعداد بكتریا       اعدادالبكتریا الھوائیة Fungiالاعفان  المنطقة الرابعة

aureus 

اعداد بكتریا 

 القولون

 _ _ 23 92 حلیب

 93 10 117 145       جبن

 59 11 133      216 خاثر

 65 3 120 182 قشطھ

 

ارتفاع العدد الكلي  )1978،  السامرائي(فقد لاحظ .   وبصورة عامة فأن ھذه النتائج متقاربة مع نتائج البحوث المحلیة والعالمیة 

 Sebia et(جد و كما. عینھ حلیب خام في اربعة حقول لانتاج الحلیب في مدینة بغداد200للبكتریا وعدد بكتریا القولون عند فحص   

al .,1980(  ان عدد بكتریا  القولون كان) في  الحلیب عند استعمال ماكنة  حلیب تحت ظروف اعتیادیة  وانخفض العدد  )81×103
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واشار الى ان نوعیة الحلیب الخام تعتمد على اتباع الطرق الصحیة في انتاج  ،مل  عند غسل وتعقیم ماكنة  الحلیب/10 ×2.9 الى 

 . وخزن وتبرید ونقل الحلیب 

  مغ/ خلیة   102 ×8.4 ، 10 ×10يمحلیھ وجد معدلھا  كان  على  التوالالمحلي والقشطة الفي  دراسة اخرى  اجریت على الجبن و

         .)2001،  ساجت(والتي شملت  العدید  من المسببات  المرضیة 

 58ففي دراسة اجریت على ، وفي البلدان ذات المناخ الحار تسبب ھذه المنتجات الكثیر من امراض الجھاز الھضمي للمستھلكین 

 (Vaishnav et al  .,2001) .    ببكتریا القولون  لوثةــھذه العینات كانت م  ان جمیع    الھندي وجدpaneer یرنعینة من جبن البا

 في حلیب النعاج المریضھ انتقلت الى الجبن المصنع منھ Staphylococcus aureusان بكتریا   (Bone et a1,1989)وقد وجد

دراسات 0(Adesiyum and Romani,1999)وان عدوى ھذه البكتریا تنتقل الى الاخرین من الابقار المصابة او العاملین علیھا  ،

اخرى اشارت الى ان سبب تفشي حمى التیفوئید في البلدان الغربیھ ھو استھلاك الجبن الصلب غیر المنضج المصنع من حلیب خام 

ولتلوث الجبن وباقي المنتجات في مثل ھذه . (Topley and Wilson's,1990)مجھز بواسطة اشخاص حاملین لمرض التیفوئید 

 Sims et al,1989;Topley and)الاعداد تأثیر مباشر في تفشي حالات التسمم الغذائي ونقل العدید من الامراض الى الانسان  

Wilson's,1990) 

اذ یتفاوت المصنعون فیما بینھم في النظافة ،یرجع ھذا التفاوت بالتلوث الى مصدر ھذه المنتجات والى الطرق المتبعة في تحضیرھا 

فھي لاتتبع اي قواعد او ضوابط صحیة او رقابة من قبل الدولة وتبقى نظافة المنتوج وسلامتھ متعلقھ بنظافة  العامل او .المتبعة 

اضافة الى طرق عرض ھذه المنتجات للبیع فاغلبھا تكون في اناء واحد او اواني معاد . البائع الذي یكون مسؤول عن ھذه المنتجات 

 .استعمالھا لعدة مرات اضافة لكونھا مكشوفة او غیر محكمة الغلق  

والقشطة  قد یعود  الى عوامل  والخاثر عینات وخاصة الجبن لفي ا القولون كتریاوببكتریا الھوائیة بال  تلوثان ارتفاع معدل الو     

عدیده منھا  استخدام حلیب خام حاوٍ على اعداد كبیرة من  البكتریا او ربما یعود السبب  الى عدم تعرضھ الى ایة معاملات حراریة  

 في بیوت او الحقول او المعامل الاھلیة اضافة الى تسویق المنتجات  في ظروف خالیھ من الشروط المنتجات المحلیة تصنعفاغلب 

 للھواء مما یؤدي الى زیادة محتواھا  المیكروبي وكذلك ارتفاع البكتریا یدل على عدم نظافة ھذه منتجاتالصحیھ  وتعرض ال

و                   ولا سیما التلوث البرازي اهالمنتجات وھذا یعود الى عدم كفایة  بسترة الحلیب  او تلوث

 .وجود بكتریا مرضیة 

 

 الاستنتاجات والتوصیات
تعتبر ھذه المنتجات ثروة وطنیة للبلاد ومصدر غذائي مھم للمواطنین وذات طعم مرغوب وممیز لذا یجب الاعتناء بھذه المنتجات 

لكي نرتقي بانتاجھا الى المستوى .وأن تخضع للمراقبة الصحیة المستمره ، ویجب ان توضع ضوابط تتحكم بھذه الصناعة المتمیزة 

الذي تستحقھ ، أذ استطاعت بعض الدول ان تصدر مثل ھذه المنتجات الى الخارج وذلك حسب المواصفات القیاسیة  ،لذلك یجب 

الاھتمام بقواعد النظافة والسلامة  ، فمثلا یجب ان یتم بسترة الحلیب المستعمل قبل التصنیع وان یلبس المُصَنعین او البائعین 

القفازات الصحیة ، وأن تباع المنتجات في علب ذات استخدام واحد اي لایعاد استخدام الاواني اكثر من مرة واحدة ، وأن لاتكون 

المنتجات مكشوفة ، وعدم جلوس البائعیین على الطرقات او في اماكن غیر صحیة او تحت اشعة الشمس المباشرة ، مع ضرورة 

 .تبرید المنتجات عند عرضھا للبیع وغیرھا من الضوابط الصحیة التي یجب ان تتُبع حفاظاً على سلامة وصحة المستھلك 
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