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  أسباب تدني مستوى تدريس مادة التربية الرياضية
    في محافظة ميسانةفي المدارس ألمتوسطه والاعدادي

  
  م عدنان راضي فرج.م  محمد عبد الرضا كریم                     م.م

   كلیة التربیة الریاضیة–جامعة میسان 
  ملخص البحث

یھ في المدارس ومعالجتھا لھ الدور الكبیر في إن التعرف على المشاكل التي تواجھ درس التربیة ألریاض
وان ھذه .  إنجاح ھذا الدرس وھذا یعني إدخال التجدیدات على الخطط والمناھج الخاصة بالتربیة ألریاضیھ

التجدیدات تعني أیضا دینامیكیة أسالیب تكوین السلوك التربوي والعلمي لمدرس التربیة ألریاضیھ لمدارس 
  .المستقبل

سھ إلى ضرورة التعرف على المشاكل التي تواجھ درس التربیة التربیة ألریاضیھ في ھدفت الدر ا
  .مدارس محافظة میسان والعمل على الحد منھا في الوقت الحاضر وحل مایمكن حلھ في المستقبل

من المشرفین الاختصاص مع مدیر النشاط الریاضي في )٣(مدرسا مع ) ٧٩(تكونت عینة البحث من
  .ھ لتربیة میسانألمدیریھ ألعام

 وقد استخدم الباحثان المتوسط الحسابي ٥/٤/٢٠٠٦ولغایة ٥/٣/٢٠٠٦تم تطبیق الاستبیان للفترة من 
  . احصائیھ لمعالجة البیاناتوالانحراف المعیاري ودرجة ألحده كوسیلة

  _:وقد توصلت الدر اسھ إلى النتائج ألتالیھ
  .بیة ألریاضیھضعف مساھمة إدارات  بعض المدارس في دعم درس التر -١
 .التفاوت في ضعف الإمكانیات ألمادیھ والبشریھ من قضاء لاخر -٢
لاتسمح  المباني الموجوده في المدارس باستیعاب العدد المتزاید للتلامیذ وھذه الكثافة تربك عمل الكادر  -٣

 في التدریسي ومن ضمنھم مدرسوا التربیة ألریاضیھ بالإضافة إلى التأثیر على الإمكانیات الموجوده
 .ألمدرسھ

 .قلة الدعم المادي بالمدارس -٤
 .عدم الاھتمام بالریاضة ألمدرسیھ من قبل دوائر ألدولھ المعنیة بالریاضة والتركیز على ریاضة الاتحادات -٥
 .عدم الاھتمام الكافي من قبل وسائل الإعلام على الدور الذي تلعبھ ألریاضھ ألمدرسیھ -٦

ادة الدعم المادي والمعنوي والإعلامي للریاضة ألمدرسیھ وانتھت الدر اسھ إلى عدة توصیات منھا زی
وكذلك توسیع المدارس للتخلص من نظام الفترتین وكثافة التلامیذ في الصف الواحد وكذلك ألحالھ الصحیھ 

  .للتلامیذ

  الباب الأول
   التعريف بالبحث- ١
   ألمقدمه وأهمية البحث١- ١

خدام العلم والتكلوجیا في جمیع محافلھ لان اللجوء إلى مجتمعنا المعاصر یشھد تغیرا ملموسا أبرزه است
العلم ومبتكراتھ ماھو إلا استجابة لحاجھ إنسانیھ في مجابھة مشكلات فرضتھا علیھ الظروف ألمعاصره ،وقد 
تراكمت لدى البشریة معلومات كانت بمثابة حلول لمشكلات  قائمھ وسبل لجعل الحیاة متغیره دائما،اذكان على 

أن یعیش مع ھذا التغیر الذي فرضھ العلم،وان بحث دوما عن سبل ممنھجة تسھل لھ البحث عن انجح الإنسان 
البدائل لكي یغیر ویتغیر، فكان الإنسان بطبعھ باحثا بأسلوب وبآخر، والمدرسة ھي الأخرى تغیرت وتغیر 

لم بھ إن سبل الحیاة تتغیر دورھا في المجتمع المعاصر لتعد رجالا ونساء بالمستوى المطلوب ، فإذا كان المس
من حولنا ، فان التربیة التي تضطلع ألمدرسھ بھا ینبغي أن تتغیر ھي الأخرى،وان تبقي على ماھو جید وتعدل 
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أو تستبدل ماھو غیر جید أو غیر ملائم،وان تكون ھناك عملیة اختبار وتقییم مستمر للحكم على ماھو جید أو 
تبدالھ، وعلى ذوي العلا قھ ألمباشره من المختصین التربویین والمدراء ماھو أجود أو ماینبغي تعدیلھ أو اس

والطلبة وبقیة المساھمین في العمل المدرسي أن یستخدموا قدراتھم لتحدید الممارسات التي ینبغي تغییرھا 
  .لمواجھة متطلبات الحیاة ألمعاصره، ولوضع الحلول لكل مشكلھ تفرزھا الممارسات التربویة المستمرة

التلامیذ ھم من یحبوا الحركھ وحب التعلم ونحن نلاحظ ذلك إثناء لعبھم في الملاعب أو في الشارع وان و
الحركة بالنسبة لھم تمثل شكلا من أشكال السعادة والمتعة نتیجة الشعور بفعل شيء محدد یقومون بھ، 

م تنمیة مھارات الحركھ وتتزاید وكمدرسون علینا مسؤولیة أن نحبب التلمیذ في التربیة ألریاضیھ وبالتالي یت
لدیھم ألمعرفھ بأنواع الحركات وكیفیة ادائھا بشكل سلیم خلال مراحل حیاتھم كما إن  في ألمدرسھ تدریس 
التربیة ألریاضیھ للتلامیذ بمراحلھا المختلفة یساعد على تنمیة روح ألمنافسھ وھو موضوع شیق عباره عن 

المدرس ویجب أن تكون الدروس ممتعھ ویشعر بھا التلمیذ بأنھ یقضي موقف یتم فیھ التفاعل بین التلمیذ و
  ). المدرس والتلمیذ(أوقات سعیده لكلاھما 

ولكن یفھم الكثیر من الناس تعبیر التربیة ألریاضیھ فھما خاطا لذلك كان من الواجب العمل على توضیح 
یھ ھي الانشطھ ألریاضیھ المختلفة وآخرون المقصود بھذا التعبیر فنجد البعض منھم یعتقد بان التربیة ألریاض

یفكرون بأنھا بناء اذرع وعضلات وأرجل قویھ من اجل أجسام قویھ ومنھم من یعتقد بان التربیة ألریاضیھ 
منفصلھ عن التربیة ألعامھ وھذا الاعتقاد یكاد أن یكون عاما لھذا لایمكننا إلقاء اللوم علیھم لجھلھم بھذه الأمور 

وقد لاحظ الباحثان . قنا نحن المختصین في مجال التربیة ألریاضیھ نوضح المفاھیم الحقیقیھ لھم بل یقع على عات
في كثیر من مدارسنا إن التربیة ألریاضیھ مشوھة ألصوره فلا یوجد ھناك قیاس ثابت في التدریب ولافھم موحد 

الى الاطلاع على الأمور العالقة وھذا یعود إلى عدم فھم الكثیر من الاتجاھات ألحدیثھ للتربیة ألریاضیھ و
بأذھان الناس إن التربیة ألریاضیھ مجرد لعب لایحتاج إلى الإشراف أو التدریب وإنھا للأفراد المدربین تدریبا 

فقط أما الآخرین فھم متفرجین لااكثر حتى ان ھناك قسما من الناس تقودھم خبرتھم الریاضیھ ) الأبطال(جیدا
  .)١( ألریاضیھ لیس لھا ھدف أساسي سوى اللیاقة البدنیةعلى الاعتقاد بان ألتربیھ

      إن ھؤلاء الناس والذي معظم مفاھیمھم خاطئھ یعتقدون بان العقل والبدن شیئان منفصلان فالعقل لایمكن 
تثقیفھ الا عن طریق الكتب ألقیمھ عن طریق اللعب أي استعمال البدن كواسطھ للوصول إلى أھداف التربیة 

  .العامة
     إن التربیة ألریاضیھ لم تعد مجرد نشاط جسمي یستھدف تقویة العضلات واعضاء الجسم، وانما اصبحت  

فنا تربویا لھ اصولھ وقواعده، ولھ اھدافھ التي تتكامل مع اھداف الجوانب الاخرى للعملیة التربویھ، ولاشك ان 
ربیة والتعلم عموما وتطور مفھوم وظیفة ھذا التطور في مفھوم التربیة ألریاضیھ یرتبط اساسا بمفھوم الت

  .المدرس بوجھ خاص
     إن العمل في ألمدرسھ لایخلو من بعض  المشاكل التي تواجھ تدریس مادة التربیة ألریاضیھ حیث تحتمھ 
ھذه المشاكل سویھ في اعاقة درس التربیة الریاضیھ للوصول الى اھدافھ وبالصوره المرجوة منھ، ومن ھنا 

 ھذه الدراسھ للتعرف على اسباب تدني تدریس مادة التربیة الریاضیھ في المدارس المتوسطھ جاءت اھمیة
  .)٢(والاعدادیھ من اجل طرح ھذه المشكلھ وایجاد لھا المسببات وحصر اثارھا وتحدید طرق ووسائل حلھا

   مشكلة البحث٢- ١ 
و التنسیق مع التطور المتعدد الاتجاھات          للتربیة الریاضیھ مھمھ اساسیھ كجزء من التربیة العامھ وھ

  النفسیھ والتطور البدني لممارسي الانشطھ الریاضیھ واعداد الشباب لرفع مستوى رغبتھم نحو تكامل ھدفھم 
النھائي في العمل والنشاط الجماعي المفید وھذا یتطلب تطویر جمیع الانشطھ الریاضیھ في المدارس واالتاكید 

لطلبھ وبشكل عام ضرورة الاعداد لجمیع الكفاءات من قبل المختصین بالتربیة على ممارستھا من قبل ا
  .الریاضیھ

      

                                                        
 .١٦،ص١٩٩٩ كلیة التربیة ألریاضیھ،-جامعة بابل. نظریات وطرائق التربیة ألریاضیھ):وآخرون( محمود داود الربیعي)١(
  .١٦ص. مصدر سبق ذكره):وآخرون( محمود داود الربیعي)٢(
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       وفي مدارسنا تواجھ ادرةو تنظیم الانشطھ الریاضیھ مشاكل عدیده وخاصھ في مدارسنا منھا الاجتماعیھ 
ي درس التربیة الریاضیھ اذان أي والمھنیھ والعلمیھ نتیجة للروابط فیما بینھم حیث تؤثر ھذه المشاكل مجتمعھ ف

تاثیر سلبي على الناحیھ التربویھ للعمل التدریسي لایضمن تدریس مادة التربیة الریاضیھ على اساس سلیم 
وبالتالي لایحقق اھدافا العامھ والخاصھ ومن ھنا ارتأى الباحثان ان  تدرس ھذه المشكلات التي تواجھ درس 

  .التربیة الریاضیھ وطرق علاجھا
   اهداف البحث٣- ١
 تصمیم استمارة الاستبیان للتعرف على اھم الاسباب والمشاكل التي تواجھ درس التربیة الریاضیھ في - ١ 

  .المدارس المتوسطھ الاعدادیھ لمحافظة میسان
 التعرف على الاسباب التي تؤدي الى تدني تدریس مادة التربیة الریاضیھ في المدارس المتوسطھ -٢

  .والاعدادیھ
  -: فرض البحث٤- ١

یفترض الباحثان وجود اسباب تربویھ وعلمیھ واجتماعیھ ومھنیھ واداریھ ومادیھ في المدارس تؤثر على 
  .تدریس مادة التربیة الریاضیھ ونجاحھا

  -: مجالات البحث٥- ١
  . مدرسوا التربیة الریاضیھ في المدیریة العامھ لتربیة میسان: اال البشري١- ٥- ١

  .٥/٤/٢٠٠٦ ولغایة٣/٢٠٠٦ /٥تنفیذ اجراءات الاستبیان للفترة من :اني اال الزم٢- ٥- ١

 المدارس المتوسطھ والثانویھ والمشرفون الاختصاص ومدیریة النشاط الریاضي في : اال المكاني٣- ٥- ١
  .المدیریة الاعامھ لتربیة میسان

  الباب الثاني
  : الدراسات النظريه١- ٢
  : معنى التربية١- ١- ٢

ي الوسیلھ الوحیده والاسلوب الاجتماعي الذي یكسب من خلالھ الافراد طرائق الحیاة ان التربیة ھ
واتجاھات المجتمع وقیمھ، لھذا فان من اولى مسؤولیات التربیة تحدید الفلسفھ والسیاسھ التربویھ التي تخدم 

  .)١(مع وتحقیق اھدافھالمجتمع ثم تحدد الاسالیب التي تساعدافرادھا على تحقیقھا وذلك في اطار تنمیة المجت
  : معنى التربية الرياضيه٢- ١- ٢

والمتعھ بالنسبة للطلبھ تعني المرح واتاحة ) انھا متعھ غرضیھ(ان المفھوم الحدیث للتربیة الریاضیھ ھي
  .الفرصھ لاظھار الطاقھ والقوه المدخره لدیھم خلال فترات النشاط خارج نطاق الصفوف الدراسیھ

ھ كنشاط اختصاصي مرتبط بشكل رئیسیب مع الشباب لھذا فھي جزء من بما ان التربیة الریاتضی
البرنامج العام للعملیة التربویھ نحو بناء المجتمع المنشود، فالتربیبة الریاضیھ كضاھره اجتماعیھ متكاملھ 

  .)٢(مرتبطھ دائما بجزء كبیر جدا في المجتمع
  :لاقة التربية الرياضيه بالتربية ع٣- ١- ٢

یاضیھ تساھم مساھمھ فعالھ في تحقیق اھداف التربیة الریاضیھ واتجاھاتھا التي تتماشا مع ان التربیة الر
اتجاھات التربیة الحدیثھ من حیث اھتماماتھا بالناحیھ التطبیقیھ وملائمة الماده لدوافع ورغبات الفرد واستقاءھا 

                                                        
  .٣ص.مصدر سبق ذكره): وآخرون(ود الربیعي محمود داو)١(
 .٨ص.نفس المصدر): وآخرون( محمود داوود الربیعي)٢(
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ؤثر في سلوكھ بطریقھ غیر مباشره ولھا بتفكیره وصلتھا بحیاتھ لكونھا تتمیز بانھا طبیعیھ ومحببھ الى الفرد وت
ھذا بالاضافھ الى اھتماماتھا بالعلاقھ بین المدرس والطالب من حیث توجیھھ .صلة وثیقھ بحیاتھ في المجتمع

ومساعدتھ على حل مشاكلھ ومن طبیعتھا ایجاد روابط قویھ بینھم مما یجعل اثر مدرس التربیة الریاضیھ قویا 
  .)١(لھفي توجیھ الطالب وحل مشاك

  :همية التربية الرياضيه المدرسيه ا٤- ١- ٢
ان التربیة الریاضیھ باوجھ نشاطھا المفید تتناول الحیاة الاجتماعیھ والمثل الخلقیھ والقدره على التفكیر 
بجانب عنایتھا بصحة نمو الاعضاء الحیویھ، فاثرھا لذلك عمیق وقوي وھي تعد من اقوى اسلحة الدولھ لتربیة 

ولھذا فان التربیة الریاضیھ تساعد على تحسین الاداء الجسماني للتلمیذ واكسابھ . ادھم لحیاة سعیدهابناءھا واعد
  .المھاره الاساسیھ، وزیادة قدراتھ الجسمانیھ الطبیعیھ

كما ان الخبرات الاساسیھ لممارسة الانشطھ الریاضیھ تمد التلمیذ بالمتعھ من خلال الحركات المؤدات 
  .رینات التي تتم من خلال تعاون التلمیذ مع اخرین او منفردفي المسابقات والتم

اذن فالتربیة الریاتضیة في المدارس بمراحلھا المختلفھ ھي عملیھ حیویھ ولھا دور اساسي في تنمیة 
  .اللیاقھ البدنیھ الشخصیھ وانتماءاتھم تجاه التربیة الریاضیھ

  -:)٢( اهداف التربية الرياضيه٥- ١- ٢
  :د یجب ان یشتمل على مساعدة التلامیذ في تحقیق الاھداف التالیھان البرنامج الجی

  .امدادھم بالمھارات الجسمانیھ المفیده -١
 .تحسین النمو الجسماني وتنمیة النمو بشكل سلیم -٢
  .المحافظھ على اللیاتقھ البدنیھ وتنمیتھا -٣
 .تعلیمھم المعرفھ وتفھمھم اساسیات الحركھ -٤
 . المواقفقدرتھم على معرفة الحركات في مختلف -٥
 .تنمیة القدره على استمرار التمرینات الریاضیھ للحفاظ على اللیاقھ البدنیھ العامھ -٦
 .تعلیمھم معرفة المھارات الاجتماعیھ -٧
 .تحسین قدرتھم الابتكاریھ -٨
 .تحسین القدره على اداء الاشكال المختلفھ للحركھ -٩

 .)٣(تنمیة القدره على التقییم الشخصي والرغبھ الشخصیھ في التقدم - ١٠
  :في المدارس المتوسطه والاعداديه اهمية تدريس التربية الرياضيه ٦- ١- ٢

   ان مھمة التدریس وخاصھ تدریس التربیة الریاضیھ ھي مھمھ لیست سھلھ فانھا علم وفن في تطبیق 
دد النظریات والطرق في مجالات التربیة والتعلیم، والتربیة الریاضیھ ھي جزء مھم من التربیة وھنا مایؤكده ع

ان من المباديء المھمھ في تدریس (حیث یقول(white head)من خبراء التربیة الریاضیھ وعلمائھا منھم
التربیة الریاضیھ من خلال الدروس المقرره ھو الخبره والكفاءه الشخصیھ اضافة الى المؤھلات الاجتماعیھ 

  .)١()وصولا
ي ومنھا نمو عقلي ونمو نفسي ویتمیز ان مرحلة الدراسھ المتوسطھ تتمیز بالبلوغ یصاحبھ نمو بدن

  .)٢(باضطراب نفسي نتیجة للخصائص الجنسیھ التي تتمیز فیھا المرحلھ
ان حصة التربیة الریاضیھ الحدیثھ والمشوقھ اثبتت انھا وسیلھ ھامھ لمساعدة الفتیان والفتیات على 

كذلك یجب ان یرعى المدرس . حلھفي الاداء التي تظھر في اوائل تلك المر) عدم الرغبھ(التغلب على مظاھر 
  . )٣(الفروق الفردیھ في ھذه المرحلھ ویحاول ایجاد حلول فردیھ  لكل حالھ على حده

                                                        
  .٧ص.نفس المصدر): وآخرون( محمود داوود الربیعي)١(
  .٢٣ص.١٩٩٨،مركز الكتاب للنشر،١ط.طرق التدریس في التربیة ألریاضیھ:  ناھده محمود سعد ونیلي رمزي فھیم)٢(
 .٢٣ص.مصدر سبق ذكره:یلي رمزي فھیم ناھده محمود سعد ون)٣(

)١( white head,H.teaching physical  education in England,I.comp London,1976.p.130. 
  . ٢٠٨ص.مصدر سبق ذكره:فھیم:  ناھده محمود سعد ونیلي رمزي فھیم)٢(
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٥  

اما في المرحلھ الثانویھ نلاحظ ان الاجھزه ترجع تدریجیا الى حالتھا الكفائیھ ونى ھذا واضحا في تزاید 
حتى انتھاء مرحلة الشباب . ستقرار الدوافع والرغباتالرغبھ لدى التلامیذ لاداء الانشطھ البدنیھ وذلك بسبب ا

ونلاحظ ھذا في حصة التربیة . والنضوج الجسماني یكون قد اكتمل في حین النضوج الاجتماعي لم یكتمل بعد 
وفي ھذه المرحلھ یبطؤ النمو فتزداد القوه والجلد والقدره على التحكم في حركات الجسم فھي . الریاضیھ ایضا

ان التلمیذ في ھذه المرحلھ یجب ان یعترف كشاب . راحل لترقیة المھارات التي تحتاج لدقھ حركیھمن احسن الم
 في ملابشسھم ونستطیع ان ننتفع - نلاحظ ذلك في طریقة تعاملھم. ناضج والشباب یریدون ان یصبحوا كبارا

دتھم وتوجیھھم، انھم یقلدون بھذه الظواھر في حصة التربیة الریاضیھ، لان التلامیذ في ھذه المرحلھ یمكن قیا
فعلى مدرس التربیة الریاضیھ .  ملابسھم تكون نظیفھ كذلك طریقة تعاملھم تصبح طبیعیھ-الابطال الریاضیین

وفي . ان یعطي لھم مسؤولیات في ادارت الصف وفي الاشراف على المحطات ومساعدة زملائھم اثناء النشاط
  )٤("یھ بطریقھ كاملھ جیده وعلى المدرس ان یثبت ھذه المھاراتھذه المرحلھ یجب ان تؤدى المھارات الاساس

  الباب الثالث
  :منهج البحث واجراءاته الميدانيه - ٣
  : منهج البحث١- ٣

  :      استخدم الباحثان المنھج الوصفي لملائمتھ وطبیعة المشكلھ ویتطلب تحقیق اھداف ھذا البحث مایلي
  .تحدید المجتمع الاصلي -١
 .بھ وممثلھ للمجتمع الاصلاختیار عینھ مناس -٢
 .بناء اداة تتمیز بالصدق والثبات والموضوعیھ -٣
 ؟.تطبیق ھذه الاداة على عینة البحث -٤
 .استخدام اسالیب احصائیھ مناسبھ في تحلیل نتائجبیانات ھذا البحث -٥

  : مجتمع البحث٢- ٣
 بلغ عددھم یتألف المجتمع  من مدرسوا التربیة الریاضیھ في المدارس المتوسطھ والاعدادیھ قد

وقد كانت نسبة ) ١(ومدیر النشاط الریاضي) ٣(مدرسا ومدرسھ والمشرفون الاختصاص٧٥(
  %)١٠٠(المجتمع
  

  تقسیم العینھ ) ١( ویظھر الجدول رقم
  

  
  

  یبین توزیع العینھ) ١(                                             جدول
  مدیر النشاط  تصاصالمشرفات الاخ  المشرفون الاختصاص  مدرسات  مدرسون

١  ١  ٢  ٣٢  ٤٨  

  ٨٤  المجمــــــوع
  

  
                                                                                                                                                                                      

 .        ٢١١ص.نفس المصدر:فھیم:  ناھده محمود سعد ونیلي رمزي فھیم)٣(
 .٢١٢-٢١١ص.نفس المصدر:فھیم: محمود سعد ونیلي رمزي فھیم ناھده )٤(
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٦  

  : ادوات البحث٣- ٣
          یتطلب بناء الاستفتاء المغلق استفتاء مفتوح یمكن بواسطتھ الحصول على البیانات اللازمة لتصمیم 

على عینھ .) ١(الاستفتاء المغلق وقد قام الباحثان اعداد استفتاء مفتوح یتالف من سؤال واحد،انظر ملحق رقم
مدرس ومدرسھ ومن مجتمع البحث نفسھ وذلك لاستطلاع ارائھم في واقع عملھم ) ٣٠(استطلاعیھ تتالف من

  .واھم المشاكل التي تواجھ درس التربیة الریاضیھ في مدارسھم
ت باعلى وتثبیت المعوقات التي حظی) كثیرا - دائما -احیانا) (نعم ،كلا(    تم تفریغ البیانات باستخدام المفتاح

  .التكرارات ، بعد ذلك تم صیاغة الاستماره بشكلھا النھائي ووزعة على مجتمع البحث
  -:صدق وثبات وموضوعية الاستماره ٤- ٣

 ممن عملو في شؤون التدریس وذلك *قام الباحثان بصیاغة فقرات الاستماره وعرضھا على ثلاثة خبراء
ثم بعد ذلك قام الباحثان بتثبیت صیغة الاستماره . ئھموتم تصحیح الفقرات حسب ارا. لبیان صدق الاستماره

مدرسا ومدرسھ واعید علیھم الاستبیان بعد اسبوع )١٥(لغرض اختبار ثباتھا حیث تم توزیع الاستماره على 
  .)١(%)٧٥(وتم حذف الفقرات التي لم تحصل على نسبة 

  
  -: الوسائل الاحصائيه٤- ٣

  -:حصائیھ التالیھ       استخدم الباحثان الوسائل الا
  )١(.الوسط الحسابي-أ

  ١×٣ن+٢×٢ن+٣×١ن.                                         الانحراف المعیاري-ب
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ:       )٢( درجة الحده وتستخدم من المعادلھ التالیھ-ج

  ٣ن+٢ن+١                                          ن                                   
  الباب الرابع

  -: مناقشة النتائج- ٤
  الخاص بالاداره)٢(جدول

  ع+  -س  درجة الحده  الاسئلھ  ت

١  
  ھل تعتقد بان عدم احترام الدرس من قبل بعض ادارات
المدارس ینعكس سلبا على عدم احترام الطلبھ للدرس 

  ایضا
٢,٣٤      

ا نظام الفترتین في الدوام یؤثر على درس ھل تعتقد ب  ٢
      ٢,١٧  التربیة الریاضیھ في المدارس

ھل تعتقد بان درس التربیة الریاضیھ عندما لایتم اشراكھ   ٣
      ٢,٩٣  في الامتحانات یكون سببا في عدم اھتمام الطالب بھ

      ٢,٩٠  ھل تعتقد بان الوقت وعدد الحصص في الاسبوع كاف  ٤
      ٢,١٣ضع الدرس في الدروس الاخیره بالنسبة ھل تعقد بان و  ٥

                                                        
  : الخبراء*
  . جامعة بغداد-كلیة التربیة الریاضیھ-د عبد الوھاب غازي.أ
  . جامعة البصره- كلیة التربیة الریاضیھ- د محمد عبد الوھاب.م.ا
  . كلیة التربیة الریاضیھ- جامعة البصره–د عبد الكاظم جلیل .م.أ
 .٤١١ص.١٩٨٢دار الفكر العربي،:القاھره.القیاس في التربیة الریاضیھ وعلم النفس:وي ومحمد نصر الدین محمد حسن علا)١(
دار الكتب للطباعھ :الموصل.التطبیقات الاحصائیھ وواستخدامات الحاسوب في بحوث التربیة الریاضیھ: ودیع یاسینوحسن محمد عبد)١(

 .١٠٢،ص١٩٩٩والنشر،
 .١٥٤،ص١٩٨٤:دار النھضھ العربیھ للطباعھ والنشر،بیروت.مھ في طرق التحلیل الاحصائيمقد: مختار محمودالھانسي)٢(
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٧  

  للجدول مناسب

٦  
ھل تعتقد بانقلة عددالمشرفین وعدم متابعتھم المستمره 

یسبب ضعف في تدریس درس التربیة الریاضیھ في 
  المدارس

٣      

٧  
ھل ان الاعتقاد السائد بان درس التربیة الریاضیھ ھو 

 الاخرى عباره عن فترة راحھ بین الدروس الاكادیمیھ
  یؤثر في تدریسھ في المدرسھ

١,٩٧      

ھل تعتقد بان وجود اكثر من مدرسھ في المدرسھ الواحده   ٨
      ١,٩٠  لھو تاثیر على الدرس في المدارس

  ٠٠+المتوسط العام لحدة المحور
  الانحراف المعیاري

٠,٥١  ٢,٣٤    ١٩,٣٤  

  
  -:دلت نتائج البحث مایلي) ٢(من الجدول

بعض ادارات المدارس لاتحترم درس التربیة الریاضیھ حیث بلغت درجة حدة اكدت عینة البحث ان  -١
   وھو فوق المتوسط للحده٢,٣٤المشكلھ بشكل عام 

كان راي عینة البحث فیمایتعلق بنظام الفترتین في الدوام بمستوى فوق المتوسط حیث بلغت حدة المشكلھ  -٢
 ٢ أي اكثر من ٢.١٧

لتربیة الریاضیھ في الامتحانات النظریھ یكون سببا في ضعفھ اكدت عینة البحث ان عدم اشراك درس ا -٣
  وھي نسبھ فوق المتوسط٢,٩٣حیث بلغت حدة المشكلھ 

  وھي فوق المتوسط٢,٩٠ان وقت وعدد الحصص في الاسبوع غیر كاف حیث بلغت الحده  -٤
 مناسب وكانت وفیما یتعلق بوضع الدرس في الجدول في الدروس الاخیره اكدت عینة عینة البحث بانھ غیر -٥

 ٢,١٣النسبھ 
اما فیما یتعلق بعدد المشرفین القلیل وعدم متابعتھم المستمره فقد اكدت عینة البحث ان ھناك تاثیر كبیر على  -٦

  وھي اعلى من المتوسط٣الدرس وكانت الحده 
 بقیة وكان راي عینة البحث فیما یتعلق بالاعتقاد السائد بان درس التربیة الریاضیھ ھو فترة راحھ بین -٧

 وھي اقل من المتوسط١.٩٧الدروس اكدت عینة البحث بان لیس لھذا الاعتقاد سبب في ضعفھ وكانت الحده 
اما فیما یخص وجود اكثر من من مدرس في المدرسھ الواحده زتاثیره على الدرس اكدت عینة البحث بانھ  -٨

  وھي نسبھ قلیلھ١,٩٠لایوجد تاثیر لذلك وكانت الحده 
  

  .اي فوق مستوى المتوسط٢,٤٢ المتوسط الحسابي لحدة المحور بلغ وبصوره عامھ فان
  

  الخاص بالمحورین المھني التربوي والعلمي) ٣(جدول 
       
  ع+  -س  درجة الحده  الاسئلھ  ت

ھل تعتقد بان مستوى بعض مدرسي التربیة الریاضیھ   ١
      ٢,١٥  ضعیف وھو ماسبب في ضعفھ بالمدرسھ

حاتك تتناسب للعمل في مجال ھل تعتقد بان قدراتك وطمو  ٢
      ٢,٩٠  التربیة الریاضیھ

ھل تعتقد بان لتنقلات المدرسین كل عام بین المدارس سببا   ٣
      ٢,٢٠  في ضعف ھذا الدرس

      ٢,٨٨ھل تعتقد بان افتقار درس التربیة الریاضیھ للدروس   ٤
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٨  

  النظریھ یسبب ضعف في تدریسھ

 والدروس ھل تعتقد بان قلة عدد الدورات ألتخصصیھ  ٥
      ٢,٧٥  ألتدریبیھ الخاصھ بھذا الدرس سببا في ضعفھ

ھل تعتقد بان مدرسوا التربیة الریاضیھ ھم اقل مستوى   ٦
      ١,٩٣  علمي من بقیة الاختصاصات الاخرى

٧  
ھنالك اعتقاد خاطيء بان لایجوز ان یقوم البنات بحركات 
ارضیھ عنیفھ لانھا تؤذي أعضاء جسمھن وھل ھو سبب 

  ھذا الدرس في مدارس البناتفي ضعف 
١,٥٥      

  ٠٠+المتوسط العام لحدة المحور
  ٠.٧٠  ٣.٤٥    ١٤.٩٦  الانحراف المعیاري

  
  -:دلت نتائج البحث مایاتي) ٣(من الجدول 

اكدت عینة البحث بان مستوى بعض مدرسي التربیة الریاضیھ ضعیف مما سبب في ضعف ھذا  -١
   وھي فوق المتوسط٢,١٥الدرس وبلغت الحده 

بدت عینة البحث بان قدراتھم وطموحاتھم تتناسب للعمل في مجال التربیة الریاضیھ    وكانت الحده ا -٢
  وھي فوق المتوسط٢,٩٠

اما فیما یخص تنقل المدرسین بین المدارس فقد اكدت عینة البحث بانھ لیس لھا تاثیر على الدرس وقد  -٣
  وھي اقل من المتوسط١,٢٠بلغت الحده 

 في رفع مستواه وھذا مااكدتھ العینھ حیث بلغت الریاضیھ الى مناھج نظریھ تساعد یحتاج درس التربیة -٤
  وھي نسبھ اعلى من المتوسط٢,٨٨الحده 

یحتاج مدرسوا التربیة الریاضیھ في المدارس الى تطویر مھنتھم وذلك باشراكھم في دورات اعداد  -٥
  قوق المتوسط وھي٢,٧٥مھنیھ سنویا حیث اكدت العینھ ھذا التجاه وكانت الحده 

مدرسوا التربیة الریاضیھ لایقلون مستوى علمي وثقافي عن بقیة مدرسي الاختصاصات الاخرى وھذا  -٦
  وھي اقل من المتوسط١,٩٣مااكدتھ العینھ وكانت الحده 

اما فیما یخص درس التربیة الریاضیھ للبنات فقد اكدت عینة البحث بانھ لایوجد سبب یؤدي الى عدم  -٧
 ١,١٥ للنشاطالریاضي وان الاعتقادات عن ھذا الموضوع خاطئھ حیث بلغت الاحده ممارسة الطالبات

 وھي اقل من المتوسط
  

  . وھو اعلى من المتوسط٣,٤٥وبصوره عامھ فان المتوسط الحسابي لحدة المحور بلغ 
  

  الخاص بالمحور الاجتماعي)٤(جدول
  ع+  -س  درجة الحده  الاسئلھ  ت

محیط اثر في ضعف درس ھل تعتقد بان نظرة المجتمع ال  ١
      ١,٥١  التربیة الریاضیھ

ھل تعتقد بان للعلاقة بین المدیر ومدرس التربیة الریاضیھ   ٢
      ٢.٧٠  اثر على انجاح او ضعف الدرس في المدرسھ

  ٠,٦٠  ٢,١٠    ٤,٢١  الانحراف المعیاري٠٠+المتوسط العام لحدة المحور
  

  :دلت نتائج الحث مایاتي)٤(من الجدول
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٩  

 البحث بان نظرة المجتمع المحیط لاتؤثر سلبا على درس التربیة الریاضیھ في المدارس بل اكدت عینة -١
   وھي اقل من المتوسط١,٥١العكس من ذلك وكانت الحده قد بلغت 

اما فیما یخص العلاقھ بین مدیر المدرسھ ومدرس التربیة الریاضیھ فقد اكدت العینھ على انھا لھا تاثیر كبیر  -٢
  وھي اعلԩمن المتوسط٢,٧٠یث بلغت الحده في انجاح الدرس ح

  
  . وھو اعلى من المتوسط٢,١٠وبصوره عامھ فان المتوسط الحسابي بلغ 

  
  الخاص بمحور الادوات المساعده) ٥(جدول

  ع+  -س  درجة الحده  الاسئلھ  ت

ھل ان توفر المكان المناسب لمدرس التربیة الریاضیھ لھ   ١
      ٢,٦٥  ھ في المدجرسھتاثیر على تدریس درس التربیھ الریاضی

ھل تساعد التجھیزات والمستلزمات الریاضیھ في انجاح   ٢
      ٣  درس التربیة الریاضیھ

٣  
ھل تعتقد بان وجود الملاعب والساحات الریاضیھ 

بمستوى رديء او عدم وجودھا في بعض المدالرس یسبب 
  ضعف في تدریس الدرس بالمدرسھ

٣,٠٣      

  ٠,١٥  ٢,٨٨    ٨,٦٤  الانحراف المعیاري٠٠+المتوسط العام لحدة المحور
  

  :دلت النتائج مایاتي)٥(من الجدول

اكدت عینة البحث ان وجود مكان مناسب لمدرس التربیة الریاضیھ ھو عامل ایجابي في تدریسھ في  -١
   وھي فوق المتوسط٢,٦٥المدارس وبلغت الحده 

عامل الرئیس الاول في انجاح امافیمایخص التجھیزات الریاضیھفقد اجمعت عینة البحث على انھا ال -٢
  وھي اعلى من المتوسط٣الدرس وھذا مااكدتھ العینھ حیث بلغت الحده 

ان وجود الملاعب والساحات الریاضیھ او عدم وجودھا یؤدي الى خلل في تدریس الدرس في  -٣
  وھي عالیھ قیاسا بالمتوسط٢,٩٩المدارس    وھذا ما اكدتھ العینھ حیث بلغت الحده 

  . وھو اعلى من المتوسط٢,٨٨ھ المتوسط الحسابي للحده بلغ وبصوره عام
  الخاص بمحور الحوافز والامكانات المادیھ)٦(جدول

  ع+  -س  درجة الحده  الاسئلھ  ت

ھل تعتقد بان الامكانات المادیھ تساعد في تطویر الدرس   ١
      ٣  في المدارس

٢  
ھل ان عدم رسوب الطلبھ في الامتحان الخاص بدرس 

یاضیھ یعتبر من الاسباب التي تؤدي الى ضعفھ التربیة الر
  في المدارس

٢,٤٠      

ھل تعتقد بان اللعب خارج المدرسھ یغني الطالب عن   ٣
      ١,٣٥  وجود درس التربیة الریاضیھ في المدرسھ

  ٠,٦٩  ٢,٢٥    ٦,٧٥  الانحراف المعیاري٠٠+المتوسط العام لحدة المحور
  

  :دلت نتائجح البحث مایاتي) ٦(من الجدول

اكدت العینھ على ان الامكانات المكادیھ تساعد في تطویر الدرس في المدارس حیث بلغت حدة  -١
   وھي اعلى من المتوسط٣المشكلھ 
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١٠  

ان عدم رسوب الطلبھ في الامتحان یعتبر من الاسباب التي تؤدي الى ضعفھ في المدرسھ وھذا مااكدتھ  -٢
  وھي فوق المتوسط٢,٤٠العینھ حیث بلغت الحده 

 القول بان اللعب خارج المدرسھ یغني الطالب عن وجود درس التربیة الریاضیھ في امابخصوص -٣
  وھي اقل من المتوسط١,٣٥المدرسھ ابدت العینھ انھ لایسبب في ضعف تدریسھ وبلغت الحده 

  . وھو اعلى من المتوسط٢,٢٥وبصوره عامھ المتوسط الحسابي بلغ 
  الخاص بمحور التقویم)٧(جدول 

  ع+  -س  الحدهدرجة   الاسئلھ  ت

١  
ھل تعتقد بان التقویم المتحیز من قبل المشرفین 
الاختصاص في نھایة العام الدراسي من اسباب ضعف 

  الدرس في المدارس
٢,٥٨      

ھل تؤید فكرة تقویم مدرس التربیة الریاضیھ من قبل مدیر   ٢
      ٢,٨١  المدرسھ والمشرف الاختصاص

  ٠,١١  ٢,٦    ٥,٧٩  لمعیاريالانحراف ا٠٠+المتوسط العام لحدة المحور
  

  :دلت نتائج البحث مایاتي)٧(من الجدول
تعتقد عینة البحث بان التقویم المتحیز من قبل المشرفین في نھایة العام الدراسي من الاسباب التي  -١

   وھي اعلى من المتوسط٢,٥٨تؤدي الى ضعف الدرس في المدارس وكانت الحده 

ھ من قبل المدرسھ مع المشرف الاختصاص اكدت العینھ اما بخصوص تقویم مدرس التربیة الریاضی -٢

وبصوره   وھي نسبھ فوق المتوسط٢,٨١على انھ من الضروري العمل بھذا التنقویم وقد بلغت الحده 

  . وھي اعلى من المتوسط٢,٦عامھ بلغ المتوسط الحسابي لحدة المشكلھ 

  
  

  الباب الخامس
  :الاستنتاجات والتوصيات- ٥
  : الاستنتاجات١- ٥

  :  وضع الباحثان استنتاجاتھما من خلال النتائج التي حصلوا علیھا واھم ھذه الاستنتاجات مایلي 
  .ضعف مساھمة إدارات بعض المدارس في دعم درس التربیة ألریاضیھ -١
 .مادة التربیة ألریاضیھ مازالت إلى ألان ماده لیس لھا تأثیر في مجموع الدرجات الكلي -٢
 .أولیاء أمور ألطلبھعدم وجود الوعي الریاضي بین  -٣
لاتسمح المباني الموجودة في المدارس باستیعاب العدد الأكبر من التلامیذ وكذلك الإمكانیات ألریاضیھ  -٤

 .وعدم توفرھا بالمدارس
من قضاء لاخر فھناك اقضیھ یغلب علیھا الطابع الریفي وھناك ) المادیھ-البشریھ(تفاوت ضعف الامكانات -٥

 .من سكان المدینھ
رات حیث نجد ان كثیر من المدارس تطبق نظام الفترتین فینتج عن ذلك ضغط الیوم التعلیمي نظام الفت -٦

 .واعطاء الاولیات للمواد الاخرى مع اھمال المواد التربویھ مثل التربیة الریاضیھ
 .مشاكل مرتبطھ بالحالھ الصحیھ والغذائیھ للتلامیذ وانخفاض المستوى الاقتصادي والصحي للتلامیذ -٧
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١١  

د الوعي الریاضي بین اولیاء امور الطلبھ والتركیز على اجتیاز الشھادات العامھ وعلى الدروس عدم وجو -٨
 .الخصوصیھ واھمال التربیة الریاضیھ

 .عدم الاھتمام الكافي من قبل وسائل الاعلام على الدور الذي تلعبھ الریاضھ المدرسیھ -٩

  
  : التوصيات٢- ٥

نتائج التي توصل إلیھا الباحثان في ھذا البحث ومن خلال استنادا إلى الاستنتاجات ألسابقھ وجمیع ال
  -:الإجراءات والمعالجات وضع الباحثان التوصیات ألتالیھ

  .على إدارات المدارس ألمساھمھ في رفع شان درس التربیة ألریاضیھ في المدارس ألمتوسطھ والاعدادیھ -١
 .لدرجات الكليمن الضروري أن تكون لمادة التربیة ألریاضیھ تأثیر في مجموع ا -٢
 .رفع الوعي الریاضي لدى أولیاء أمور ألطلبھ منن خلا ل الندوات والمؤتمرات داخل المدارس -٣
من الضروري التقلیل من عدد ألطلبھ داخل الصف الواحد وذلك لتسھیل عمل مدرس التربیة ألریاضیھ في  -٤

 .مزاولة العمل بشكل ناجح وكذلك باقي الاختصاصات الأخرى
یعة الجانب الاقلیمي لان مشكلات المدینھ تختلف عن القرى بالرغم من اشراك الجمیع في التركیز على طب -٥

مجموعھ من المشاكل الرئیسیھ التي تجمع بینھما جمیعا بعضھا عام وبعضھا خاص بدرس التربیة الریاضیھ 
 في المدارس 

 .رفع المستوى الصحي للتلامیذ -٦
عنایھ بالریاضھ المدرسیھ وعدم الاقتصار على ریاضة حث الدوائر المعنیھ بالتربیة الریاضیھ على ال -٧

 .الاتحادات فقط
 .زیادة الاھتمام من قبل الاعلام بالریاضھ المدرسیھ والدور الذي تلعبھ -٨
 .یجب العمل بخطة یتم بموجبھا شطر المدارس وذلك للحد من نظام الفترات السائد في الوقت الحاضر -٩

  المصادر   
   - :المصادر باللغة العربية 

دار الفكر   :القاھره.القیاس في التربیة الریاضیھ وعلم النفس:محمد حسن علاوي ومحمد نصر الدین* 

  ١٩٨٢العربي،

كلیة التربیة _جامعة بابل .نظریات وطرائق التربیة ألریاضیھ):وآخرون(محمود داوود الربیعي  *

  .١٩٩٩ألریاضیھ،

دار النھضھ العربیھ للطباعھ .يمقدمھ في طرق التحلیل الاحصائ:مختار محمود الھانسي* 

  .١٩٨٤:والنشر،بیروت

  .١٩٩٨،مركز الكتاب للنشر،١ط.طرق التدریس في التربیة ألریاضیھ: ناھده محمود سعد ونیلي رمزي فھیم* 

التطبیقات الاحصائیھ واستخدامات الحاسوب في بحوث التربیة  : ودیع یاسین وحسن محمد عبد* 

  . ١٩٩٩،١٠٢اعھ والنشر،دار الكتب للطب:الموصل.الریاضیھ
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١٢  

  -:المصادر باللغه الانكليزيه
    
-1( .1976, Londoncomp.I,teaching physical  education in England.H,white head 

  
  )١(ملحق رقم
  

  استبیان مفتوح
  

 اسباب تدني تدریس مادة التربیة الریاضیة في المدارس المتوسطة والاعدادیھ في محافظة میسان      
  عزیزتي المدرسة ....  عزیزي المدرس- الساده المشرفون-ید مدیر النشاط الریاضيالس

   - : تحیـــــــــة طیبة
التعرف اسباب تدني تدریس مادة التربیة ألریاضیھ في المدارس (نروم إعداد دراسة تھدف إلى 
  )ألمتوسطھ والاعدادیھ في محافظة میسان
  . یرجى الاجابة على السؤال الآتي وبنقاط ....... ...      ولثقتنا الأكیدة بتعاونكم معنا

ھناك اسباب معینھ لتدني مستوى تدریس مادة التربیة الریاضیھ في المدارس المتوسطھ والاعدادیھ في   (
  ) محافظة میسان، فمابرایك ھذه الاسباب ولماذا؟

  
  

   - :   ملاحظة 
  . یستخدم ھذا الاستبیان لإغراض البحث العلمي فقط -١
 . ي لذكر الاسم لا داع -٢

                                                            الباحثان
  
  


