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 ٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ٓؼوكخ :ٍؽزريض اىجحش: 

 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ .-١

اُلوٝم ك٢ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الأغلبٍ ٝكوب ُٔزـ٤و١ ٓلح اُقلٓخ ٝاُزؾص٤َ -٢

 اُلها٢ٍ .

 بد ه٣بض الأغلبٍ .الإه٘بع الإعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔ-٣

اُلوٝم ك٢ الإه٘بع الإعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الأغلبٍ ٝكوب ُٔزـ٤و ٓلح اُقلٓخ ٝاُزؾص٤َ -٤

 اُلها٢ٍ .

 اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالإه٘بع الإعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ -٥

 لاغلبٍ ٓلٟ اٍٜبّ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ الإه٘بع الإعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض ا-٦

ٖٝٓ أعَ رؾو٤ن أٛلاف اُجؾش اُؾب٢ُ اػزٔلد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ٝ هبٓذ ثج٘بء ٓو٤بً اُزل٤ٌو 

( كووح ، ًنُي 35أُ٘ظ٢ٓٞ ثبلاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘ظو٣خ  اُج٘بئ٤خ ام ثِؾ ػلك كوواد ٓو٤بً اُزٞهغ الا٣غبث٢)

ل ػ٠ِ ٗظو٣خ اُجود ثبٗلٝها ُلاه٘بع الاعزٔبػ٢ ٝأُؼزٔ (1999)هبٓذ اُجبؽضخ ثزج٢٘ ٓو٤بً ٓصطبف 

( ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼِٔبد 400( كووح، ٝهل رْ رطج٤ن الإكاهر٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ )25ك٢ ث٘بئٚ ٌٕٓٞ ٖٓ )

ٝرْ  ٢٢٢٢/٢٢٢١ه٣بض الاغلبٍ ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوصبكخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ 

( SPSSُجوٗبٓظ الاؽصبئ٢ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ )افز٤به اُؼ٤٘خ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ  ٝثبٍزقلاّ ا

 رٞصِذ اُجبؽضخ ا٠ُ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ :

 رٔزغ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ثبُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ-١

 –ٍ٘ٞاد 10 - 5ٛ٘بى كوٝم ث٤ٖ أُؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ك٢ ) ٓلح اُقلٓخ ُصبُؼ أُلح ٖٓ )-٢

ُصبُؼ اُجٌِٞه٣ًٞ ٓوبهٗخ ثبُٔبعَز٤و( ٝاُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ُصبُؼ أُؼٜل ٓوبهٗخ ُِجٌبُٞه٣ًٞ ٝ

 ُِزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ

 رٔزغ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ثبلاه٘بع الاعزٔبػ٢ -٣

 –ٍ٘ٞاد 10-5ٛ٘بى كوٝم ث٤ٖ أُؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ك٢ )ٓلح اُقلٓخ ُصبُؼ أُلح ٖٓ )-٤

بُٔبعَز٤و( ٝاُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ُصبُؼ أُؼٜل ٓوبهٗخ ُِجٌبُٞه٣ًٞ ُٝصبُؼ اُجٌِٞه٣ًٞ ٓوبهٗخ ث

 ُلإه٘بع الإعزٔبػ٢ .

 ٛ٘بى ػلاهخ كاُخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالإه٘بع الإعزٔبػ٢ .-٥

ّٕ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٣َْٜ ك٢ الإه٘بع الإعزٔبػ٢ ٌُٖ َٗجخ ٛنا الإٍٜبّ ظؼ٤لخ. -٦  ا

 .اُوٝظخاُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ , ه٣بض الاغلبٍ ,الاه٘بع الاعزٔبػ٢ , ٓؼِٔبد  :َفزبحٞخاىنيَبد اى
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 اىفظو الاٗه / اىزؼطٝف ثبىجحش

 اٗلا : ٍشنيخ اىجحش : 

رزؼوض أُؼِٔخ ا٠ُ أٗٞاع ٓزجب٣٘خ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُز٢ رزِوبٛب اٝ رؾصَ ػ٤ِٜب ٖٓ ٓصبكه ًض٤وح، ٝك٢ 

أؽ٤بٕ رٌٕٞ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ٍٔزٜب اُز٘بهط ، الأٓو اُن١ ٣وزع٢ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٓعب٤ٖٓ ػ٤ِٔةخ ٓوًجةخ 

ٓبد رزعؼ ك٤ٜب ًبكةخ اُؼلاهةبد ثة٤ٖ أُلةب٤ْٛ ٝأُٞظةٞػبد ٓٔةب ٣غؼةَ أُؼِٔةخ هةبكهح ٖٓ فلاٍ ٓ٘ظٞ

( ٝػِة٠ اُةوؿْ 194: 2010ػ٠ِ اكهاى اُصٞهح ا٤ٌُِخ ُٔعةب٤ٖٓ أُ٘ظٞٓةبد أُؼوٝظةخ) اٌُج٤َة٢ ,

ٖٓ رؤ٤ًل ٓؼِٔبد ه٣بض الأغلبٍ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُقزِلخ الا إٔ اُٞاهغ اُلؼِة٢ ٣وًةي ػِة٠ 

أُؼِٔخ اٌُْ اُٜبئةَ ٓةٖ أُؼِٞٓةبد اُزة٢ رةيكؽْ ثٜةب أُوةوهاد ، ٓٔةب أكٟ اُة ٠ اػزٔةبك غو٣وةخ  اًَبة

اُزله٣ٌ اُزو٤ِل٣خ أُزٔضِخ ك٢ اُزِو٤ٖ ُ٘وَ رِي أُؼِٞٓةبد اُة٠ أمٛةبٕ الاغلةبٍ ٝثبُزةب٢ُ ٣ظٜةو اُعةؼق 

ٝاد رؼٔةَ ػِة٠ اُن١ أظٜورٚ ٓقوعبد اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞةخ ًٔةب إٔ رِةي اُجةوآظ رقِةٞ كة٢ اُـبُةت ٓةٖ أك

( 189: 2011ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب ٝفبصب ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُل١ أُؼِٔخ . ) اُوعبح ,

.إ ؽِوخ اُٞصَ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالإه٘بع الاعزٔبػ٢ إٔ الاَٗبٕ ثطج٤ؼزٚ ٣شٌَ ٗظبٓب اعزٔبػ٤ب 

ٖ شةةقلآ ٥فةةو ثؾَةةت ٍةةٔبرٚ ٝهةةٞح ٓلزٞؽةةب ٣ةةئصو ٣ٝزةةؤصو ثٔؾ٤طةةٚ , الا إ كهعةةخ اُزةةؤص٤و رزلةةبٝد ٓةة

شقص٤زٚ ٝه٘بػزٚ , َٝٓزٞاٙ اُضوبك٢ ٝأُؼوك٢ اُِن٣ٖ ٣شٌلإ هٞرٚ اُلٌو٣خ ٝاهز٘بػٚ ثؤهائٚ ٝارغبٛبرٚ . 

كٌِٔب ىاكد هٞرٚ اُلٌو٣خ اصجؼ أُوء ٓئصوا ك٢ أُغزٔغ , ًِٝٔب رواعؼذ ًبٕ أُوء أهَ رؤصوا ٝرؤص٤وا 

ب٢ُ رزٔؾٞه ؽٍٞ هلهح أُؼِٔخ ثؤػزجبهٛب ُٜب كٝه كؼبٍ كة٢ ثٔؾ٤طٚ الاعزٔبػ٢ .ٝإ ٓشٌِخ اُجؾش اُؾ

ٓغةةبٍ ػِٜٔةةب ٓةةٖ فةةلاٍ روةةل٣ْ أُؼِٞٓةةبد ثطو٣وةةخ عل٣ةةلح ٝؿ٤ةةو َٓةةجٞهخ رَةةْٜ كةة٢ اه٘ةةبع )الاغلةةبٍ( 

ثولهارْٜ ػ٠ِ رؼِٜٔب ثطوم ٓقزِلةخ ُِٞصةٍٞ اُة٠ ٗزةبئظ ا٣غبث٤ةخ كة٢ ٓغةبٍ رؼِة٤ْ الاغلةبٍ. ٝػ٤ِةٚ كةبٕ 

ػِةة٠ اُزَةةبإٍ الارةة٢ :ٓةةب غج٤ؼةةخ اُؼلاهةةخ الاهرجبغ٤ةةخ ثةة٤ٖ اُزل٤ٌةةو  ٓشةةٌِخ اُجؾةةش رزٔضةةَ كةة٢ الاعبثةةخ

 أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ؟ 

 صبّٞب : إَٞخ اىجحش:

ر٘جضن ا٤ٔٛةخ اُجؾةش ٓةٖ ا٤ٔٛةخ ٓؼِٔةبد ه٣ةبض الاغلةبٍ، ًةٜٖٞٗ ٣ِؼةجٖ كٝها  ٜٓٔةب كة٢ رؾو٤ةن اُز٤ٔ٘ةخ 

بلاد اُؼو٤ِخ ٝاُغ٤َٔخ ٝاُؾو٤ًةخ ٝالاٗلؼب٤ُةخ ٝالاعزٔبػ٤ةخ ٝاُقِو٤ةخ، اُشبِٓخ ٝأُزٌبِٓخ ُِطلَ ك٢ أُغ

ك٢ٜ أَُئُٝخ ػٖ ًَ ٓب ٣زؼِٔٚ، ثٔب ٣ؾون الاٛلاف اُزوث٣ٞخ اُزؼ٤ٔ٤ِةخ، ٝكشةِٜب كة٢ رؾو٤ةن مُةي ٣ؼ٘ة٢ 

كشَ أُئٍَخ اُزوث٣ٞخ ُو٣بض الاغلبٍ، ُنُي رٔضةَ ٓؼِٔةخ ه٣ةبض الاغلةبٍ ؽغةو اُيا٣ٝةخ كة٢ اُؼ٤ِٔةخ 

 (. 7: 2016ث٘بء أُغزٔغ)اُيث٤ل١، اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ

( اٗةٚ لا ٣ٌٔةٖ ػةل ػ٤ِٔةخ رؾو٤ةن اٛةلاف ه٣ةبض الاغلةبٍ ٝٝظبئلٜةب Culkin,1953ًٔب اشبه ًٌُٖٞ )

ػ٤ِٔخ ٍِٜخ، ثَ ٢ٛ ػ٤ِٔخ رزطِت ٓؼِٔبد ٣ٔزٌِٖ ػِٔب ٝك٘ةب ٜٝٓةبهح ٝفجةوح ٝاكهاًةب  لأثؼةبك َٓةبهاد 

 ٓؼٚ، ٤ًٝل٤خ اُزلبػَ ٓؼٚ ٝاُزؤص٤و ك٤ٚ ٝٓطبُت ٝؽبعبد ٗٔٞ اُطلَ، ٝاٍب٤ُت ر٘شئزٚ  ٝاُزؼبَٓ

 (Culkin,1953:P.6  .) 

 ٣ٌٖٝٔ ا٣غبى أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُ٘وبغ ا٥ر٤خ :

إ ٓؼِٔخ اُوٝظةخ ُٜةب كٝه كؼةبٍ كة٢ ٓوؽِةخ اُطلُٞةخ كٜة٢ ػٔةبك ث٘ةبء أَُةزوجَ، ٝاُشةو٣ؾخ اُزة٢ روةغ  -1

رؼُلَ آب  ثل٣لا  ُِطلَ أٝ آب  ٌِٓٔخ ُةلٝه ػ٤ِٜب َٓئ٤ُٝخ ث٘بء أُغزٔغ ٝرولٓٚ ٗؾٞ اُوه٢ ٝالاثلاع. ًٜٞٗب 

الاّ، ٝرؾزَ أُورجةخ اُضب٤ٗةخ ثؼةل الأٍةوح ٓةٖ ؽ٤ةش ٓوًيٛةب ػ٘ةل اُطلةَ، كٞظ٤لزٜةب لاروةق ػ٘ةل هػب٣ةخ 

 اُطلَ ٝرصؾ٤ؼ افطبء اُزوث٤خ الاٍو٣خ كوػ، ثَ رزؼلٟ مُي ا٠ُ اُو٤بّ ثؤكٝاه افوٟ ٓزؼلكح.

اُجؾش ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضةخ، ٝثةنُي ٍةزٌٕٞ اظةبكخ اُة٠  هِخ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد -2

 أٌُزجخ اُؼواه٤خ ٝاُؼوث٤خ.
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رؤر٢ أ٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ ٓؾبُٝزٚ اٌُشق ػٖ غج٤ؼخ اُؼلاهةخ اُزة٢ ٣ٌٔةٖ إٔ رةوثػ ثة٤ٖ اُزل٤ٌةو أُ٘ظة٢ٓٞ  -3

ٝالاه٘ةةبع الاعزٔةةبػ٢ ًةةؤٍٝ ٓؾبُٝةةخ ػ٤ِٔةةخ ُةةْ ٣َةةجن إٔ ر٘بُٜٝةةب اُجةةبؽضٕٞ ٓةةٖ هجةةَ ؽَةةت ػِةةْ اُجبؽضةةخ 

 غلاػٜب، ُنا ٣ٔضَ اُجؾش اُؾب٢ُ أظبكخ ػ٤ِٔخ عل٣لح ك٢ ٛنا أُغبٍ.ٝا

٣ٌٔةةٖ إٔ رةةٞكو أكث٤ةةبد اُجؾةةش اُؾةةب٢ُ ٝاكٝارةةٚ ٝٓةةب ٣َةةلو ػ٘ةةٚ ٓةةٖ ٗزةةبئظ هبػةةلح ث٤بٗةةبد ٓؼوك٤ةةخ ٣ٌٔةةٖ  -4

 الاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ ٓغبلاد اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ.

بٍ، ٓةٖ فةلاٍ ٓؼوكةخ اُزل٤ٌةو هل رَبػل ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ كْٜ ٍة٤ٌُٞٞع٤خ ٓؼِٔةخ ه٣ةبض الاغلة -5

أُ٘ظة٢ٓٞ ُةل٣ٜب، ٝالاه٘ةةبع الاعزٔةبػ٢ ٝمُةةي ٓةٖ شةةؤٗٚ إٔ ٣ؼةٞك ثبُلبئةةلح ػِة٠ ثةةوآظ ه٣ةبض الاغلةةبٍ 

 ٝفططٜب ك٢ اػلاك ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ، ٓب ٣٘ؼٌٌ أصوٙ ػ٠ِ رؾو٤ن اٛلاف اُزوث٤خ. 

ٞع ٗلَٚ اٝ ك٢ ٓٞظٞػبد ٖٓ أٌُٖٔ إ رٌٕٞ ٛنٙ اُلهاٍخ ثٔضبثخ اظبءح ُلهاٍبد لاؽوخ ك٢ أُٞظ -6

 ٓزشبثٜخ ٝػ٤٘بد أفوٟ .

 صبىضب :إساف اىجحش : 

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ رؼوف :

 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ . -1

اُلةةوٝم كةة٢ اُزل٤ٌةةو أُ٘ظةة٢ٓٞ ُةةلٟ ٓؼِٔةةبد ه٣ةةبض الاغلةةبٍ ٝكوةةب ُٔزـ٤ةةو اُزؾصةة٤َ اُلهاٍةة٢ ٝٓةةلح  -2

 اُقلٓخ .

 ه٣بض الاغلبٍ .الاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد  -3

اُلةةوٝم كةة٢ الاه٘ةةبع الاعزٔةةبػ٢ ُةةلٟ ٓؼِٔةةبد ه٣ةةبض الاغلةةبٍ ٝكوةةب ُٔزـ٤ةةو اُزؾصةة٤َ اُلهاٍةة٢ ٝٓةةلح  -4

 اُقلٓخ .

 اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ . -5

 ضاثؼب :حسٗز اىجحش : ٝزحسز اىجحش اىحبىٜ ثَب ٝأرٜ :

 زل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝٓو٤بً الاه٘بع الاعزٔبػ٢.ؽلٝك ػ٤ِٔخ : ٓو٤بً اُ -

 ؽلٝك ثشو٣خ : ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ. -

 . 2021 – 2020ؽلٝك ىٓب٤ٗخ : اُؼبّ اُلها٢ٍ  -

 ؽلٝك ٌٓب٤ٗخ : أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ اُوصبكخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ . -

 ذبٍؽب : رحسٝس اىَظطيحبد :

 ػطفٔ مو ٍِ : ( Systems thinkingاٗلاً : اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ )

( ُِزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ثؤٗٚ : اُزل٤ٌو اُن١ ٣وًي ػ٠ِ ٓعب٤ٖٓ ػ٤ِٔخ ٓوًجخ ٓةٖ ٢٢٢٤ػلبٗخ ٝٗشٞإ )   -أ

فلاٍ ٓ٘ظٞٓبد رزعؼ ك٤ٜب ًبكخ اُؼلاهبد ثة٤ٖ أُلةب٤ْٛ ٝأُٞظةٞػبد ٓٔةب ٣غؼةَ أُةزؼِْ هةبكها ػِة٠ 

ٗٚ ٣وًي ػ٠ِ اٌَُ أُوًت اُن١ ٣زٌٕٞ اكهاى اُصٞهح ا٤ٌُِخ ُٔعب٤ٖٓ أُ٘ظٞٓبد أُؼوٝظخ ، ُنا كب

ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٌٓٞٗةبد رةورجػ ك٤ٔةب ث٤ٜ٘ةب ثؼلاهةبد ٓزلافِةخ رجبك٤ُةخ اُزةؤص٤و ٝك٣٘ب٤ٌ٤ٓةخ كة٢ اُزلبػةَ . 

 (34: ٢٢٢٤)ػلبٗخ ٝٗشٞإ,

( ثبٗٚ : ٛٞ اُزل٤ٌو اُن١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ؽَ أُشٌِخ اٝ اُظبٛوح ٢ٛٝ ك٢ ؽبُخ ؽوًةخ ٢٢٢٥عٔبٍ )  –ة 

ػ٘بصوٛب ؽ٤ش ٣وّٞ َٓزقلٓٞا ٛنا اُزل٤ٌو ثٔلاؽظخ اُؼ٘بصو ٝأُزـ٤ةواد ٓلاؽظةخ  ٝؽبُخ رلبػَ ث٤ٖ

كه٤وةةخ اص٘ةةبء رلبػِٜةةب ٓؼةةب . ؽزةة٠ ٣ٌٔةةٖ ٝصةةق اُؼلاهةةخ أُزجبكُةةخ ثةة٤ٖ ٛةةنٙ اُؼ٘بصةةو أُقزِلةةخ ٝاٍةةز٘زبط 

 اُؼلاهخ ث٤ٖ أُلفلاد ٝاُؼ٤ِٔبد ٝأُقوعبد .

َٓةزوِخ ٝٓ٘لصةِخ اُة٠ ٗٔةبمط ٝاٗٔةبغ اًضةةو  ( ثبٗةٚ ٗظةبّ ٣زغةبٝى الاؽةلاس اُزة٢ رجةةل٢٢٢٢ٝػِة٢ )  -ط

 (21: 2009ػٔوذ ٖٓ فلاٍ اكهاى اُوٝاثػ ث٤ٖ الاؽلاس ٝرؾ٤َٖ كْٜ الاؽلاس ٝاُزبص٤و ك٤ٜب.)ػ٢ِ, 
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 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلأه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 فِق أ.ّ .ك ٓوٝط ػبكٍ                         شٜل اؽٔل ٣ب٤ٍٖ اُجبؽضخ

 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 

( رؼو٣لب ٗظو٣ب  ُشُٔٞٚ ع٤ٔةغ عٞاٗةت اُزل٤ٌةو ٢٢٢٥رج٠٘ اُجبؽضٕٞ رؼو٣ق عٔبٍ) اىزؼطٝف اىْظطٛ :

      أُ٘ظ٢ٓٞ.                                 

 اىزؼطٝف الاعطائٜ:

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ رؾصَ ػ٤ِٜب أُؼِٔخ ٖٓ فلاٍ اعبثزٜب ػ٠ِ كوواد أُو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ  .

 ( ػطفٔ مو ٍِ : Social persuasionصبّٞب : الاقْبع الاعزَبػٜ )

ا٥هاء اٝ (: رؤص٤و ٣ٔبهً ػ٠ِ الاكواك ٖٓ فلاٍ اُزؼ٤ِوبد Albert Bandura,l997ٝاُجود ثبٗلٝها ) - أ

اُ٘ٔبمط ا٤ًَُِٞخ ،ٝهل ٣ٌٕٞ اه٘بػب ُلظ٤ب كاف٤ِب ٣ؤفةن اُؾةل٣ش الا٣غةبث٢ ٓةغ اُةناد ك٤ةٞكو ُِلةوك كوصةخ 

ٓلاؽظخ أكائٚ أٝ هلهرٚ ٖٓ فلاٍ ا٥فو٣ٖ . ٣ٝؼزٔل رةؤص٤و ػ٤ِٔةخ الاه٘ةبع اُة٠ كهعةخ ًج٤ةوح ػِة٠ فجةوح 

 (.Bandura,1997:125ٝٓصلاه٤خ ٓصبكه الاه٘بع )

:ػ٤ِٔخ رٜلف ا٠ُ رـ٤٤و ٓٞهق أٝ ٍِٞى شقلآ )أٝ ٓغٔٞػخ( رغبٙ ؽلس ٓؼة٤ٖ، (  Jenah 2001ة_  )

كٌوح، ش٢ء، أٝ أ١ شةقلآ أٝ أشةقبآ رفةو٣ٖ  ، ٣ةزْ مُةي ثبٍةزقلاّ ًِٔةبد ٌٓزٞثةخ أٝ ٓ٘طٞهةخ ُ٘وةَ 

 ( . Jenah, 2001:55أُؼِٞٓبد، ٝأُشبػو، أٝ ُلاٍزللاٍ، أٝ ٓي٣ظ ٜٓ٘ب." ) 

ً أُؼزولاد ٝاُو٤ْ ك٢ ٗلًٞ الافو٣ٖ ٖٓ فلاٍ اُزؤص٤و ػ٠ِ ( : ٛٞ اُولهح ػ٠ِ ؿوhogan,2004ط _ )

 (hogan,2004:33اكٌبهْٛ ٝاػٔبُْٜ ػ٠ِ ٝكن فطػ اٍزوار٤غ٤خ . )

 اىزؼطٝف اىْظطٛ :

 رج٠٘ اُجبؽضٕٞ رؼو٣ق ثبٗلٝها ُشُٔٞٚ ع٤ٔغ عٞاٗت الاه٘بع الاعزٔبػ٢ 

 اىزؼطٝف الاعطائٜ :

 لاٍ اعبثزٜب ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً الاه٘بع الاعزٔبػ٢.اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ رؾصَ ػ٤ِٜب أُؼِٔخ ٖٓ ف

 (: Kindergartenصبىضبً: ضٝبع الاؽفبه )

( ٍة٘ٞاد روٓة٢ اُة٠ 6-4( : ٢ٛ ٓئٍَخ روث٣ٞخ روجَ الاغلبٍ ك٢ ػٔةو)1990ػوكزٜب ٝىاهح اُزوث٤خ ) - أ

ر٤ٔ٘ةةةةةخ عٞاٗةةةةةت شقصةةةةة٤برْٜ اُغَةةةةة٤ٔخ ٝاُؼو٤ِةةةةةخ ٝالاٗلؼب٤ُةةةةةخ ٝالاعزٔبػ٤ةةةةةخ ٝاُوٝؽ٤ةةةةةخ ٝاُٞغ٤٘ةةةةةخ 

 (.9: 1990اُو٤ٓٞخ)ٝىاهح اُزوث٤خ, ٝ

 اىفظو اىضبّٜ : إؽبض ّظطٛ ٗزضاؼبد ؼبثقخ :

  Thinking Systemicاىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ : 

٣ئك١ اُزل٤ٌو ٝظ٤لز٤ٖ أٍبٍة٤ز٤ٖ رٔضةَ الأُٝة٠ اٗشةبء أُؼةب٢ٗ . ٣ةزْ رٌة٣ٖٞ أُؼةب٢ٗ ثبلاػزٔةبك ػِة٠     

لاٍةةزللاٍ ٝاُزةة٢ رؼ٘ةة٢ اصةةلاه ؽٌةةْ أ١ اهبٓةةخ الإكهاى اُؾَةة٢ ٝاُقجةةواد أُجبشةةوح، أٓةةب اُضب٤ٗةةخ كٜةة٢ ا

ػلاهخ ث٤ٖ ؽلص٤ٖ أٝ ظةبٛور٤ٖ أٝ ٓلٜة٤ٖٓٞ أؽةلٛٔب ٓؼةوٝف ٝالأفةو ٓغٜةٍٞ، ٣ٝؼزٔةل الاٍةزللاٍ كة٢ 

ػجةبهح ػةٖ ٓغٔٞػةخ  Systemعٞٛوٙ ػ٠ِ اُطج٤ؼخ أُغوكح ُِؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ، ًٔب ٣ؼوف اُ٘ظبّ ثؤٗةٚ 

لٝك ٝاظةؾخ رلصةَ اُ٘ظةبّ ػةٖ أُؾة٤ػ، ٝػلاهةبد ٖٓ اُؼ٘بصو أٝ أٌُٞٗبد، رٞعل ث٤ٜ٘ب ػلاهةخ، ٝؽة

( ًٔب أٗٚ ٣ؼل ٖٓ اُ٘ٔبمط اُؾل٣ضخ كة٢ اُزل٤ٌةو أُؼوكة٢ 182: 2018رجبك٤ُخ ٓؼ٤٘خ ٓغ ث٤ئخ اُ٘ظبّ )ػ٢ِ,

اُشبَٓ، ٣وّٞ ػ٠ِ ٓجلأ اُ٘ظوح اُشبِٓخ ُِٔٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ثصةٞهرٚ أُزٌبِٓةخ، فةلاٍ رٞظ٤ةق أُ٘ظٞٓةخ 

رٞظةةؼ اُؼلاهةةبد ثةة٤ٖ أُلةةب٤ْٛ ٝروثطٜةةب ٓؼةةب ثؼلاهةةبد شةةج٤ٌخ رجبك٤ُةةخ اُزةة٢ رةة٘ظْ اُقجةةواد اُزؼ٤ٔ٤ِةةخ ٝ

رلبػ٤ِخ؛ ُزؾو٤ن أٛلاف أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝٛٞ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣َةْٜ كة٢ هكةغ ًلةبءح اُزةله٣ٌ ٝاُزؼِْ)اثةٞ 

٣ٝظٜو اُٞاهغ اُزؼ٢ٔ٤ِ إٔ اُزل٤ٌو اُقط٢ ٛٞ اَُةبئل كة٢ ٓلاهٍة٘ب ؽزة٠ ا٥ٕ ،  ( . 192: 2008اٍؼل ,

٤ْٛ أٝ ٓٞظٞػبد أ١ ٓووه ٓ٘لصِخ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ػٖ ثؼعٜب ثؼعب ثؾ٤ش ؽ٤ش رولّ ٓلب

رٞك١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ هًبّ ٓؼوك٢ ٛبئَ ؿ٤و ٓزواثػ ٣ٜلف ا٠ُ َٓبػلح اُطلاة ػ٠ِ اعز٤بى آزؾبٗبد 

روزصةو ػِة٠ ه٤ةبً اُغبٗةت أُؼوكةة٢ كة٢ َٓةز٣ٞبرٚ اُةل٤ٗب. ٝػِة٠ ٛةةنا كةبٕ الاٛزٔةبّ ثبُغبٗةت اُؼوِةة٢ ٝ 

ؼ٤ِٔةةبد ٝأُٜةةبهاد اُؼو٤ِةةخ اُقبصةةخ ثةةبُزل٤ٌو أُ٘ظةة٢ٓٞ أصةةجؼ ٓةةٖ أُزطِجةةبد الأٍبٍةة٤خ ٝاُٜبٓةةخ اُ
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٣ٝوٍٞ ثبرَزب إ هلهح أُؼِٔخ ػ٠ِ رٌة٣ٖٞ الأث٤٘ةخ اُؼو٤ِةخ  (  183: ٢٢٢٥ُٔٞاعٜخ أَُزوجَ . ) ػج٤ل ،

ل ٓةٖ اُؼ٘بصةو اُزة٢ اُز٢ رزوَ ٖٓ اُزل٤ٌو ثصٞهٙ ٓؾلكح ا٠ُ اُلٌو اُشبَٓ اُن١ ٣غؼِٜب ر٘ظو ا٠ُ اُؼل٣

ًبٗذ رزؼبٓةَ ٓؼٜةب ثبػزجبهٛةب ٓٞظةٞػبد ٓزجبػةلح كزواٛةب ٓشةزوًخ كة٢ اُؼل٣ةل ٓةٖ اُغٞاٗةت، أ١ أٜٗةب 

 ( .1998:5Battistaر٘ظو ا٠ُ الأش٤بء ثٔ٘ظبه ث١ٞ٤٘ أٝ ٓ٘ظبه ٓ٘ظ٢ٓٞ. )

 اىْظطٝبد اىزٜ رْبٗىذ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘:

 اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ٗاىْظطٝخ اىجْبئٞخ : -1

ٛٞ ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٘بصو أٝ أٌُٞٗبد ، رٞعل ث٤ٜ٘ب ػلاهخ ٝؽلٝك ٝاظؾخ  systemاُ٘ظبّ 

رلصَ اُ٘ظبّ ػٖ أُؾ٤ػ ، ٝػلاهةبد رجبك٤ُةخ ٓؼ٤٘ةٚ ٓةغ أٗ٘ةب صةبٗؼٞ ٗٔةبمط اُج٤ئةخ اُ٘ظب٤ٓةخ ، ٝاُزل٤ٌةو 

ٌةَ ٣ؼ٠٘ ُِؼبُْ أُؾة٤ػ ث٘ةب ٝأٗ٘ةب لا ٗلاؽةع اُؾو٤وةخ أُٞظةٞػ٤خ. ك Thinking systemicأُ٘ظ٢ٓٞ 

ُِؾو٤وةخ. رِؼةت اُ٘ٔةبمط كٝها هئ٤َة٤ب كة٢ ٓلاؽظزٜةب  ModeIٗظبّ ٗلاؽظٚ ٛٞ ك٢ ؽو٤وخ الأٓو ٗٔٞمط 

ُزطٞه اُ٘ظبّ ثؤًِٔٚ ، ٝاُن١ ٣ج٤ٖ اٌُض٤و ٖٓ اُؼلاهبد اَُجج٤خ أُٞعٞكح ث٤ٖ ػ٘بصو اُ٘ظبّ. ) اٌُبَٓ ، 

ٌزَت أُزؼِْ ٖٓ فلاٍ ٛةنا (   ٣ؼل اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٖٓ أَُز٣ٞبد اُؼ٤ِب ُِزل٤ٌو، ؽ٤ش 80٣: ٢٢٢٣

اُ٘ٔػ ٖٓ اُزل٤ٌو َٓز٣ٞبد رل٤ٌو ٓزؼلكح ٝٓز٘ٞػخ ُٜةنا ٣ؼةل ٓةٖ ٗٞػةب ٓةٖ أٗةٞاع اُزل٤ٌةو اُشةبِٓخ اُزة٢ 

رعةةْ أٗٞاػةةب ٓقزِلةةخ ٓةةٖ اُزل٤ٌةةو، ًٔةةب ٣ٌزَةةت اُطبُةةت اُوةةلهح ػِةة٠ اُ٘وةةل ٝالإثةةلاع ٝالاٍزوصةةبء ؽ٤ةةش 

 ُٔٞظٞػبد اُو٣بظ٤خ ثصٞهح شبِٓخ٣َزط٤غ أُزؼِْ ٖٓ فلاٍ ٛنا اُ٘ٔػ ٖٓ اُزل٤ٌو هإ٣خ ا

 ( . 129: 2014) اُؾ٢َ٘,

٣َٝز٘ل اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ ٓلٜٞٓٚ ا٠ُ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ اُز٢ رةوٟ إٔ ث٘ةبء أُؼوكةخ ٝٓ٘ظٞٓبرٜةب ٓةٖ 

هجَ أُزؼ٤ِٖٔ ٣زْ ٖٓ فلاٍ اُزلبػَ ث٤ٖ اُقجواد اَُبثوخ ٝاُقجواد اُغل٣ةلح أص٘ةبء ػ٤ِٔةخ اُةزؼِْ، ثؾ٤ةش 

بػَ ا٠ُ رل٤َو أُؼبهف ث٘بء ػ٠ِ اُقجواد اَُبثوخ ٝثبُزب٢ُ ث٘بء أُؼ٠٘ رجؼةب لاٛزٔبٓةبد ٣ئك١ ٛنا اُزل

أُزؼِٔةة٤ٖ أُؼوك٤ةةخ، ُةةنُي كةةبٕ أٍةةبً اُزل٤ٌةةو أُ٘ظةة٢ٓٞ ٣وةةّٞ ػِةة٠ ٝػةة٢ اُلةةوك كةة٢ اُزل٤ٌةةو ث٘ٔةةبمط 

ا ٝٓ٘ظٞٓبد ٝاظؾخ ٝاكهاًٚ ثؤٜٗةب ٓ٘ظٞٓةبد ٝٗٔةبمط ٤َُٝةذ ؽوةبئن، ٣ٌٔ٘ةٚ ث٘بءٛةب ٝرؾ٤ِِٜةب اػزٔةبك

 ػ٠ِ أشٌبٍ اُزٔض٤َ أُزبؽخ .

٣ٝنًو ػج٤ل ٝػلبٗخ ًلاٛٔةب ثةؤٕ أُ٘ظٞٓةبد رؼزٔةل كة٢ ر٣ٌٜٞ٘ةب ػِة٠ اُ٘ظو٣ةخ اُج٘بئ٤ةخ ٝاُزة٢ رؼزجةو إٔ 

أُؼِٞٓةةبد أُلٌٌةةخ ٝؿ٤ةةو أُزواثطةةخ ثٔؼِٞٓةةبد أُةةزؼِْ ُةة٤ٌ ُٜةةب ه٤ٔةةخ كةة٢ ر٣ٌٞ٘ةةٚ أُؼوكةة٢ ، ام إٔ 

ّٞ أُزؼِٔةةٕٞ ثج٘ةةبء أُؼ٘ة٠ ٝكوةةب ُؾةةبعزْٜ ٝفِل٤ةةبرْٜ أُؼوكةخ اُؾو٤و٤ةةخ ٛةة٢ رِةي اُزةة٢ ٣وةةّٞ أُةةزؼِْ ٣ٝوة

أُؼوك٤خ ٝاٛزٔبٓبرْٜ . ٝٛنا ٛٞ أٍبً اُزل٤ٌو أُ٘ظة٢ٓٞ. اُةن١ ٣ٌةٕٞ ك٤ةٚ اُلةوك ٝاػ٤ةب ثؤٗةٚ ٣لٌةو كة٢ 

ٗٔبمط ٝاظؾخ. ٝػ٤ِٚ إٔ ٣لاؽع ٛنٙ اُ٘ٔبمط ػِة٠ أٜٗةب ٗٔةبمط ٤َُٝةذ ؽوةبئن ٝ إٔ ٣ٌةٕٞ ُل٣ةٚ اُوةلهح 

إٔ ث٘ةةبء اُ٘ٔةةبمط ٣ةةورجػ اهرجبغةةب ٝص٤وةةب ثةةؤكٝاد ٝأشةةٌبٍ اُزٔض٤ةةَ أُزبؽةةخ .) ػِةة٠ ث٘بئٜةةب ٝرؾ٤ِِٜةةب. ػِةة٠ 

 (6:  ٢٢٢٤اٌُبَٓ ، 

 ّظطٝخ أٗظثو فٜ اىزؼيٌ اىَؼطفٜ : -2

روًي ٗظو٣ٚ أٝىثَ ػ٠ِ ٓب ٠َٔ٣ ثبُزؼِْ م١ ٓؼ٘ة٠ ٣ٝوصةل ثةٚ مُةي اُةزؼِْ اُةن١ ٣ؾةلس ٗز٤غةخ ُةلفٍٞ 

يٗةٚ كة٢ اُج٤٘ةخ أُؼوك٤ةخ ػ٘ةل اُلةوك ثٔؼ٘ة٠ إٔ ٓؼِٞٓبد عل٣لح ا٠ُ أُـ ُٜب صةِخ ثٔؼِٞٓةبد ٍةبثوٚ كزق

أُؼِٞٓةةةبد اُغل٣ةةةلح رٌةةةٕٞ ٓةةةٖ ٗٞػ٤ةةةخ أُؼِٞٓةةةبد ٗلَةةةٜب أُٞعةةةٞكح ُل٣ةةةٚ أٝ ٓٔبصِةةةخ ُٜةةةب. )كٜٔةةة٢ 

(  إ ٗظو٣خ أٝىثَ روّٞ ػ٠ِ ٓجةلأ ػةبّ ٛةٞ إ اُؼبٓةَ الاًضةو ا٤ٔٛةٚ كة٢ اُةزؼِْ ٛةٞ 84: 2001شٜبة،

ِٔةة٤ٖ ٝاُزةة٢ رزةةؤُق ٓةةٖ ػةةلك أُلةةب٤ْٛ الاًضةةو شةةٔٞلا ٓوةةلاه ٝظةةٞػ ٝر٘ظةة٤ْ اُج٤٘ةةخ أُؼوك٤ةةخ ُةةلٟ أُزؼ

ٝػ٤ٓٞٔٚ، ٝثبُزب٢ُ كؤٕ اُزؼِْ اُلؼبٍ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ًلبءٙ اُج٤٘ٚ أُؼوك٤خ، كؼ٘لٓب ٣ورجػ أُلٜةّٞ ٝأُؼوكةخ 

اُغل٣ةةلح ثبُٔلةةب٤ْٛ ٝأُؼِٞٓةةبد اَُةةبثوخ ُةةنُي ثزٌةةٕٞ ٓؼوكةةٚ عل٣ةةلح رٌةةٕٞ ٝاظةةؾخ ٝٓ٘ظٔةةخ ثبُج٤٘ةةخ 
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 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 

ػِةة٠ ٓعةةب٤ٖٓ ػ٤ِٔةةٚ ٓوًجةةٚ ٓةةٖ فةةلاٍ  اُةةن١ ٣وًةةي زل٤ٌةةو أُ٘ظةة٢ٓٞأُؼوك٤ةةخ، ٝٛةةنا ٛةةٞ اٍةةبً اُ

 ٓ٘ظٞٓبد ٓزٌبِٓخ رزعؼ ك٤ٜب ًبكٚ اُؼلاهبد ث٤ٖ أُلب٤ْٛ.

 

 

 اىسضاؼبد اىؼطثٞخ :-اىسضاؼبد اىؽبثقخ : أ

 ( 2011زضاؼخ حَٞس ) -1

 )اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ٗػلاقزٔ ثسافغ الاّغبظ اىسضاؼٜ ىسٙ ؽيجخ عبٍؼخ رنطٝذ( 

( غبُجةب ٝغبُجةخ عبٓؼ٤ةخ رةْ افز٤ةبهْٛ ثبُطو٣وةخ اُطج٤ؼةخ اُؼشةٞائ٤خ ٓةٞىػ٤ٖ 200اٍخ )ثِـذ ػ٤٘خ اُله

ثبُزَب١ٝ ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ ٝاُزقصةلآ هبٓةذ اُجبؽضةخ ثج٘ةبء ٓو٤ةبً ُِزل٤ٌةو أُ٘ظة٢ٓٞ، ٝرج٘ةذ 

( رٞصَ اُجؾش ا٠ُ رلٞم اُنًٞه ػ٠ِ الاٗةبس 2007اُجبؽضخ افزجبه كاكغ الاٗغبى اُلها٢ٍ ٍ)أَُِبٕ، 

َٓزٟٞ اُزل٤ٌو أُ٘ظة٢ٓٞ، ًٝةنُي رلةٞم الافزصةبآ اُؼِٔة٢ ػِة٠ الاَٗةب٢ٗ كة٢ َٓةزٟٞ اُزل٤ٌةو ك٢ 

أُ٘ظ٢ٓٞ، إ غِجخ اُغبٓؼخ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ع٤ل ٖٓ كاكغ الاٗغبى اُلها٢ٍ رلٞم الاٗبس ػ٠ِ اُنًٞه ك٢ 

َٓةةزٟٞ الاٗغةةبى اُلهاٍةة٢ ، رلةةٞم اُزقصةةلآ اُؼِٔةة٢ ػِةة٠ اُزقصةةلآ الاَٗةةب٢ٗ كةة٢ كاكةةغ الاٗغةةبى 

 ا٢ٍ، ًٝنُي ٝعٞك ػلاهخ ٓٞعجخ ٝكاُخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝكاكغ الاٗغبى اُلها٢ٍ اُله

 (2011)ؽ٤ٔل، 

  (:2015زضاؼخ زٝبة ) -2
ٍؼطفةخ فؼبىٞةخ اؼةزرساً ثؼةغ اؼةزطارٞغٞبد اىةزؼيٌ اىقةبئٌ ػيةٚ اىةسٍبؽ فةٜ رَْٞةخ ٛلكذ اُلهاٍةخ اُة٠ 

ٞخ ٍ٘از اعزَبػٞخ )ربضٝد ٗعغطافٞب( اىزطث ثشؼجخ اىَؼيٌ اىطبىت ىسٙ اىَْظٍٜ٘ ثؼغ ٍٖبضاد اىزفنٞط

، ُٝزؾو٤ن مُي اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣جة٢ ثزصة٤ْٔ أُغٔٞػةخ فٜ عبٍؼخ اىعقبظٝق ثَظط

ثؼل١، ُٝزؾو٤ن ٛلف ٛنٙ اُلهاٍخ هبٓذ اُجبؽضخ ثبػلاك افزجةبه ُو٤ةبً ثؼةط  -اُٞاؽلح ٓغ رطج٤ن هج٢ِ 

اُزل٤ٌةو الاكزةواض الاٍةز٘زبط(، ٝرٌٞٗةذ ػ٤٘ةخ اُلهاٍةخ  -اُز٘جةئ  -ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُ٘ظ٠ٓٞ )اُزو٤ًت

( ُٔؼبُغةخ اُج٤بٗةبد، ٝهةل أظٜةود اُ٘زةبئظ ٝعةٞك كةوٝم ماد t( غبُجب، ٝهل رْ اٍزقلاّ افزجبه )45ٖٓ )

كلاُخ اؽصبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد غلاة أُغٔٞػةخ اُزغو٣ج٤ةخ كة٢ اُزطج٤وة٤ٖ اُوجِة٢ ٝاُجؼةل١ ُصةبُؼ 

 اُزطج٤ن اُجؼل١.

 ( 2016زضاؼخ ػ٘ع ) -3

)اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ٗػلاقزٔ ثبىَطّٗخ اىَؼطفٞخ ىسٙ ٍسٝطٛ اىَساضغ الاػسازٝخ ٗاىضبّ٘ٝخ اىَزَٞعِٝ 

 ّٗظطاٌّٖ اىؼبزِٝٞ(

ٛةةلكذ اُلهاٍةةخ اُةة٠ رؼةةوف اُزل٤ٌةةو أُ٘ظةة٢ٓٞ ٝػلاهزةةٚ ثبُٔوٝٗةةخ أُؼوك٤ةةخ ُةةلٟ ٓةةل٣و١ أُةةلاهً  

( ٓةل٣وا ٝٓةل٣وح ٓةٖ 70ػ٤٘ٚ اُجؾةش ػِة٠ ) الاػلاك٣خ ٝاُضب٣ٞٗخ أُز٤ٔي٣ٖ ٝٗظواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ٝاشزِٔذ

( ٖٓ ٓغزٔغ اُلهاٍخ، رةْ ٣٥ٓلاهً الاػلاك٣خ أُز٤ٔي٣ٖ ٝٗظوائْٜ اُؼبك٤٣ٖ اُز٢ شٌِذ َٗجخ ؽٞا٢ُ )

افز٤ةةبهْٛ ثطو٣وةةخ ػشةةٞائ٤خ ُٔةةل٣و١ أُةةلاهً الاػلاك٣ةةخ اُؼةةبك٤٣ٖ ٝثطو٣وةةخ هصةةل٣خ ُٔةةلهاء أُةةلاهً 

 &Moore 2003زل٤ٌةةو أُ٘ظةة٢ٓٞ أُؼةةل ٓةةٖ هجةةَ )الاػلاك٣ةةخ أُز٤ٔةةي٣ٖ اػةةلد اُجبؽضةةخ ٓو٤ةةبً اُ

Dolansky(ٖٓ ٌٕٞاُن١ ٣ز )( كووح، ٝاػلد ا٣عب ٓو٤بً أُوٝٗخ أُؼوك٤خ أُؼل ٖٓ هجَ )ٓبهرٖ 37

( كوةوح، ٝهبٓةذ اُجبؽضةخ ثج٘ةبء ٓو٤ةبً اُؼٔةَ الاكاه١ أُز٤ٔةي 12( اُةن١ ٣زٌةٕٞ ٓةٖ )1995اٗلهٍٕٞ، 

صلم الاكٝاد ٝصجبرٜب، غجوذ اُجبؽضخ أُوب٤٣ٌ اُضلاس ػِة٠ ( كووح. ٝثؼل اُزؤًل ٖٓ 43اُن١ رؤُق ٖٓ )

( test- 1اكواك اُؼ٤٘خ ك٢ ٝهذ ٝاؽل ٝثؼل رلو٣ؾ ث٤بٗبد الاكٝاد ٝٓؼبُغزٜؤ اؽصبئ٤ب ثبٍزؼٔبٍ افزجبه )

ًوٝٗجبؿ، ٝرل٤َُ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢، رْ اُزٞصةَ  -ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ، ٝٓؼبَٓ اُلب 
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جبغ ث٤وٍٕٞ، ٝ ا٠ُ اُ٘زبئظ الار٤خ: ٣زٔزغ ٓل٣وٝ أُلاهً الإػلاك٣خ ٝاُضب٣ٞٗخ ثَٔزٟٞ ػةبٍ ٝٓؼبَٓ اهر

ٖٓ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ. ٝٛ٘بى ػلاهخ اهرجبغ٤خ كاُخ اؽصبئ٤ب ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝأُوٝٗةخ أُؼوك٤ةخ 

 ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً الاػلاك٣خ أُز٤ٔي٣ٖ ٝٗظوائْٜ اُؼبك٤٣ٖ .

 (2016) ػٞض,                                                                                               

  (:2017زضاؼخ ػجس اىَغٞس ) -4
ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٓؼوكخ كؼب٤ُةخ رةله٣ٌ اُؼِةّٞ ثبٍةزوار٤غ٤خ رل٤ٌةو الأهةوإ ثصةٞد َٓةٔٞع كة٢ ؽةَ 

لاثزلائ٢ ثبٌُِٔٔةخ اُؼوث٤ةخ اَُةؼٞك٣خ، أُشٌلاد ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ غلاة اُصق اُواثغ ا

ثؼةل١(،  -ٝارجؼذ اُجبؽضةخ أُةٜ٘ظ شةجٚ اُزغو٣جة٢، ثزصة٤ْٔ أُغٔةٞػز٤ٖ أُزٌةبكئز٤ٖ مٝ اُزطج٤ةن )هجِة٢

ُٝزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ هبٓذ اُجبؽضخ ثبػلاك أكٝاد اُلهاٍخ ٝاُز٢ رٔضِذ ك٢ افزجبه اُزل٤ٌةو أُ٘ظة٠ٓٞ 

( غبُجب ٖٓ غلاة ٓلهٍةخ ع٤ةَ اُل٤صةَ الأ٤ِٛةخ، ٝهةل رةْ 59) ٝك٤َُ أُؼِْ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ

ٝاٌَُت أُؼلٍ ُجلاى ُزؾ٤َِ اُ٘زبئظ، ٝهل أظٜود اُ٘زبئظ كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ  tاٍزقلاّ افزجبه 

رل٤ٌةةو الأهةةوإ ثصةةٞد َٓةةٔٞع كةة٢ ؽةةَ أُشةةٌلاد كةة٢ ر٤ٔ٘ةةخ اُزل٤ٌةةو أُ٘ظةة٢ٓٞ ُةةلٟ غةةلاة اُصةةق 

 اُواثغ الاثزلائ٢.

 اىسضاؼبد الاعْجٞخصبّٞب : 

( )اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ٗاصطٓ فةٜ رحؽةِٞ ّزةبئظ اىزلاٍٞةص al et Freeman.1999. زضاؼخ فطَٝبُ )١

 اىَؼطػِٞ ىيطؼ٘ة أٗ اىفشو الامبزَٜٝ(

Perspective and impact on improving the results of students exposed to 

the student or academic failure ُة٠ رؾَة٤ٖ ٗزةبئظ اُزلا٤ٓةن أُؼوظة٤ٖ ٛةلكذ اُلهاٍةخ ا

ُِوٍٞة أٝ اُلشَ الاًبك٢ٔ٣ ثبُزؼوف ػ٠ِ اُظوٝف اُؾو٤و٤خ اُزة٢ رؼةوض ُٜةب اُزلا٤ٓةن كة٢ ٓلهٍةز٤ٖ 

ٝاٍزؼٔبٍ اُلفَ أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ ؽَ أُشٌِخ. أُلهٍخ الأ٠ُٝ هبٓةذ ثزؾ٤ِةَ اُؼٞآةَ أُورجطةخ ثبُوةلهح 

َ اصود ٓجبشوح ػ٠ِ ٗغبػ اُطبُت اُٜ٘بئ٢ ٢ٛٝ: ػ٠ِ الاؽزلبظ ٝاصلاه اُوواهد ٝؽلكد اه٣ؼخ ػٞآ

َٓةةزٟٞ ٗعةةظ اُطبُةةت , َٓةةبٗلح اُٞاُةةل٣ٖ أُوةةلهح  -ٓؼزوةةلاد أُؼِةةْ ػةةٖ ٓوةةلهح اُطبُةةت ػِةة٠ اُ٘غةةبع 

الاًبك٤ٔ٣خ , ٝأٍ٘لد اُؼغي ٝالافلبم ك٢ اُ٘غبػ ا٠ُ ػلّ أُٞاظجخ ػ٠ِ اُؾعٞه، ٝٗولآ ك٢ ٜٓبهاد 

ٔلهٍةخ اُضب٤ٗةخ كؾصةذ ٍةغلاد اُطةلاة ُٔؼوكةخ ٝرؾل٣ةل اُوواءح ٝٗولآ ك٢ ٜٓةبهاد اُو٣بظة٤بد، ٝاُ

ُٔبما هٍجٞا ك٢ اُؼشوح اَُ٘ٞاد أُبظ٤خ، ٝٝعلد إٔ اُصق اُضبُةش ٝاُصةق اَُةبثغ ًةبٗٞا ٓةوؽِز٤ٖ 

ٜٓٔز٤ٖ علا ثبَُ٘جخ ُِؼب٤ِٖٓ كة٢ أُلهٍةخ لإٔ ٗصةق اُطةلاة روو٣جةب اُةن٣ٖ هٍةجٞا كة٢ ٜٗب٣ةخ أُوؽِةخ 

ٖٓٔ هٍةجٞا كة٢ الآزؾةبٕ ٢٢شل٣لح ٝٛبٓخ ك٢ اُصق اُضبُش ٝ ًبٗٞا هل ٝاعٜٞا أٝ رؼوظٞا ُصؼٞثبد

هل رؼوظةٞا ُصةؼٞثبد شةل٣لح ٜٝٓٔةخ كة٢ اُصةق اَُةبثغ ٝث٘ةبء ػِة٠ ٛةنٙ أُؼِٞٓةبد هبٓةذ أُةلاهً 

أُؾ٤ِةةخ ثبٍةةزؼٔبٍ أُةةلفَ أُ٘ظةة٢ٓٞ كةة٢ رطةة٣ٞو ٝرزل٤ةةل اٍةةزوار٤غ٤بد ُي٣ةةبكح اُ٘غةةبػ ٝرو٤ِةةَ َٗةةجخ 

أُٞاػ٤ل ؽغواد اُ٘غبػ، ارصبٍ أُؼ٤ِٖٔ ػجو ع٤ٔةغ  اُوٍٞة ٓزعٔ٘خ َٓزٟٞ اُصق ظٖٔ علاٍٝ

 (Freeman,1999أُواؽَ ٝٗٔٞمط أُلهٍخ أَُوػخ )

 ( 2001) ٍؼَو أثحبس اىزطثٞخ الإقيَٜٞ ,  -١

 )أؼزؼَبه اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ فٜ حو ٍشنيخ اّرفبع ٍؽز٘ٙ رحظٞو اىزلاٍٞص(

The use of systemic thinking to solve the problem of low level of student 

achievement ٟٞٛةةلكذ اُلهاٍةةخ اُةة٠ اٍةةزؼٔبٍ أُةةلفَ أُ٘ظةة٢ٓٞ كةة٢ ؽةةَ ٓشةةٌِخ اٗقلةةبض َٓةةز

% ٓةٖ أُةلاهً كة٢ ٤ٗةٞ 50رؾص٤َ اُزلا٤ٓن ك٢ ٓوبغؼةخ ٛةبٗح ؽ٤ةش ًبٗةذ اُ٘زةبئظ ٓزل٤ٗةخ لا رزؼةلٟ 

٣َةزلػ٢ رـ٤ةوا  ٤ٌٌَٓٞ ٝاهزوػ ٓؼَٔ اُزؼ٤ِْ اٍزقلاّ أُلفَ أُ٘ظة٢ٓٞ كة٢ ؽةَ ٛةنٙ أُشةٌلاد ٓٔةب
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ًةبٓلا كة٢ ػ٘بصةةو أُ٘ظٞٓةخ اُزؼ٤ٔ٤ِةخ )ٓؾزةةٟٞ أُةٜ٘ظ، غةوم اُزةةله٣ٌ، اٍةب٤ُت اُزوة٣ْٞ، الاٛةةلاف، 

أُؼ٤ِٖٔ( ٝاػزٔبك ٛنا اُزـ٤و شةبَٓ ػِة٠ ٓؾةبٝه ٛة٢ عٔةغ ٝرلَة٤و اُج٤بٗةبد، ا٣غةبك اُةوٝاثػ، رشة٤ٌَ 

كةة٢ َٓةةزٟٞ اُطةةلاة  ٓؾةةبٝه، آٌب٤ٗةةبد أُج٘ةة٠، رؼي٣ةةي , الاثزٌةةبه( ٝرٞصةةِذ اُلهاٍةةخ اُةة٠ رؾَةة٤ٖ

ٜٝٓةةبهاد ًٝلةةبءاد أُؼِٔةة٤ٖ ٝهةةلهح أَُةةئ٤ُٖٝ ػِةة٠ ؽةةَ أُشةةٌلاد اُزؼ٤ٔ٤ِةةخ ًٔةةب ٍةةبػل اٍةةزؼٔبٍ 

أُلفَ أُ٘ظ٢ٓٞ ػ٠ِ ى٣بكح هلهح اُطلاة ػ٠ِ الاثزٌبه ٝث٘ةبء صوبكةخ ٓلهٍة٤خ ٤ٜ٘ٓٝةخ. )ٓؼٔةَ اثؾةبس 

 (2001اُزوث٤خ الاه٢ٔ٤ِ، 

 صبّٞب:  الاقْبع الاعزَبػٜ : 

ع الاعزٔبػ٢ ظبٛوح اَٗب٤ٗخ ٓبهٍٜب الاَٗبٕ ٓ٘ن ثلء اُق٤ِوخ ٝؽز٠ ا٤ُّٞ ٝالاه٘بع ك٢ اُِـةخ إ الاه٘ب   

"اُوظب" ٝ "اُو٘بػخ" اُوظب ثبُوَْ ، ٝثبثٚ ٍِْ كٜٞ ه٘غ ٝه٘ةٞع ، ٝاه٘ؼةٚ اُشة٢ء أ١ : أهظةبٙ )ٓؼغةْ 

، ثؤٗةٚ اُوجةٍٞ ( ، ًٔب ٗغل ك٢ أُؼغةْ اٍُٞة٤ػ رؾل٣ةلا أًضةو ُٔؼ٘ة٠ الاه٘ةبع 864:  865ٓوب٤٣ٌ اُِـخ ، 

ثةةبُلٌوح أٝ اُةةوأ١ ٝالاغٔئ٘ةةبٕ ا٤ُةةٚ ، ٝٛةةنا أكم ٓةةٖ ٓغةةوك اُوظةةب : اهز٘ةةغ : ه٘ةةغ ، ٝهجِةةٚ ٝاغٔةةئٖ ا٤ُةةٚ 

( ًٔةةب ٣ٌٔةةٖ إٔ رةةؤر٢ أُلةةوكح ثصةة٤ـخ اُقشةةٞع ٝاُزٞاظةةغ ٝالاعةةلاٍ 763/2)أُؼغةةْ اٍُٞةة٤ػ ، ه٘ةةغ ، 

ْ ٝاكئةلرْٜ ٛةٞاء( . ٝهةل عةبء ًٞهٝكٛب ك٢ اُوورٕ اٌُو٣ْ )ٜٓطؼ٤ٖ ٓو٘ؼ٢ هإٍْٜٝ لا ٣ورل ا٤ُْٜ غوكٜ

اُوةةورٕ اٌُةةو٣ْ أُصةةله الاٍبٍةة٢ ُلاه٘ةةبع ، ٝاػزٔةةبكٙ اٍةةِٞة الاه٘ةةبع ، اُزةةؤص٤و اُٞعةةلا٢ٗ كةة٢ ٓقبغجةةخ 

اُ٘لًٞ ٝاُعٔبئو ٖٓ فلاٍ اُزوؿ٤ت أٝ اُزو٤ٛت ٝٓقبغجخ اُؼوَ ثبُؾغظ ٝاُجةوا٤ٖٛ اُؼو٤ِةخ أُ٘طو٤ةخ 

٣ئًةةل ػِةة٠ كٝه اُؾغةةخ كةة٢ الاه٘ةةبع ٝثطوائةةن ( ٝثةةنُي كةةبٕ اُوةةوإ اٌُةةو٣ْ 56:  2005)اُؾَةة٘ب١ٝ ، 

ٓقزِلخ ػ٠ِ ٝكن هلهاد اُ٘بً اُؼو٤ِخ ٝاُؼبغل٤خ ، كْٜٔ٘ ٖٓ ٣و٘غ ثبُلٌوح ػٖ غو٣ن اٍةزٜٞاء اُؼبغلةخ 

، ٝا٣وبظ اُشؼٞه ك٤ٜزل١ ا٠ُ أُؼوكخ ٝا٠ُ اُؾٌْ ػةٖ غو٣ةن رؤٓةَ ثةبغ٢٘ كة٢ اُؾغةظ ، ٝٓةْٜ٘ ٓةٖ لا 

 لاٍزللاٍ أُ٘طو٢ ًبُو٤بً ٝاُزٔض٤َ ٝالاٍزوواء ٣نػٖ ُـ٤و اُجوٛبٕ أُجبشو ، ٣َٝزؼَٔ ا

 ( . 33)٤ٍل هطت ، ة د :                                                                              

ٝفلاصخ اُوٍٞ إٔ اُوورٕ اٌُو٣ْ اػزٔل اُؾٞاه ٝاُغلٍ ثةبُز٢ ٛة٢ أؽَةٖ ٝالاٍةِٞة اُؼةبغل٢ ٝاُؼوِة٢ 

 ُج٢٘ اُجشو ٝٛلا٣زْٜ ُٔؼوكخ اُؾو٤وخ ، ٝالا٣ٔبٕ ثبلله رجبهى ٝرؼب٠ُ.  ك٢ الاه٘بع الاعزٔبػ٢

أٓب ػ٠ِ صؼ٤ل رطٞه اُلٌو اُٞظؼ٢ ، اُغبٗت اُزٞص٤و٢ رؾل٣لا كةبٕ كهاٍةخ الإه٘ةبع روعةغ اُة٠ ا٤ُٞٗةبٕ 

ث٤ٖ اُوو٤ٖٗ اُواثغ ٝاُقبٌٓ هجَ ا٤ُٔلاك ٝاٍٜبٓبد اكلاغٕٞ ٝاهٍطٞ ك٢ رط٣ٞو اُقطبثبد ، ثؼل مُةي 

و ر٘ظ٤و ٓل٢ٜٓٞ ػ٠ِ ٗؾٞ ػ٢ِٔ ٣ٞاى٣ةٚ أٝ ٣زولٓةٚ كة٢ ٓغةبٍ الاه٘ةبع ؽزة٠ اُوةوٕ اُؼشةو٣ٖ ام ُْ ٣ظٜ

ثةةلأد اُلهاٍةةبد اُؼ٤ِٔةةخ الاعزٔبػ٤ةةخ ُلاه٘ةةبع كةة٢ اُضلاص٤٘ةةبد ثبُجؾةةش ٝاص٘ةةبء اُؾةةوة اُؼب٤ُٔةةخ اُضب٤ٗةةخ 

 " ٝىٓةلاإٙ اعةواء اُجؾةٞس أُٜٔةخ كة٢ ٓغةبٍ ػِةْ اُة٘ل1953ٌ( ، صْ رةبثغ "ٛٞلاٗةلٝ 1942-1945)

ٝالارصبٍ ٝاُغٔغ ث٤ٖ ثواػخ رغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓ٘غ٤ةخ اُؼِةْ ٓةغ أكٌةبه ؽٌة٤ْ الاه٘ةبع اُوةل٣ْ ٝأٍٝ ػةبُْ كة٢ 

الاه٘بع "اهٍطٞ" ًبٕ اُؼَٔ كة٢ اغةبه اُغبٓؼةخ كوةل اعةوٟ "ٛٞكلاٗةل ٝىٓةلاإٙ" ٍَِةِخ ٓةٖ اُزغةبهة 

ظغ "ٛٞكلاٗل ُلهاٍخ رؤص٤واد الارصبلاد أُو٘ؼخ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ أهٍطٞ ثصٞه ٓي٣غ٤خ ، ٝثبٍزقلاّ ، ٝ

اُ٘ل٢َ رو٤٘بد ؽل٣ضخ ك٢ اُزغبهة اُؼ٤ِٔةخ ُلاه٘ةبع ٝهةل اٍةزٔو ٗشةبغ اُؼِةْ  -ٝىٓلاإٙ" أُلّٜٞ اُؼ٢ِٔ 

اُز٘ةبكو  -اُزؼي٣ي٣ةخ  -ٓ٘ن ٓ٘زصق اُوةوٕ اُؼشةو٣ٖ ٝؽزة٠ ا٤ُةّٞ ، كةبٗزظ اُؼل٣ةل ٓةٖ أُلةب٤ْٛ الاه٘بػ٤ةخ 

 ( pcroff,2003:24الاه٘بع الاعزٔبػ٢.) -اُؾٌْ الاعزٔبػ٢  -أُؼوك٢ 

 :  Persuasion of kindsاّ٘اع الاقْبع 

 رظْٞف الاقْبع ٗفق ؽجٞؼخ الارظبه الاقْبػٜ ػيٚ ّ٘ػِٞ َٕب:   -١

 (: persuasion lnterpersonalالاقْبع ثِٞ الاشربص ) -أ

الاه٘بع الاعزٔبػ٢ ٛٞ ػ٤ِٔخ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓةخ ٓؼوةلح، ٝإٔ ٓؼوكةخ الأشةقبآ ثزو٤٘ةبد اًزَةبة اُقعةٞع )اٝ 

اُلبػِخ ٝأُئصوح ٝاٛلاكْٜ ٝرؤص٤وْٛ ك٢ الافو٣ٖ ٣ئصو ك٢ اٍزوار٤غ٤خ الافز٤ةبه، إٔ الاه٘ةبع الاٗص٤بع( 
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ث٤ٖ الأشقبآ ٣ئك١ كٝهح ٓوًي٣خ ك٢ ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ ٝك٢ اُزؼبٓلاد الاهزصبك٣خ ٝالاعزٔبػ٤ةخ، ك٤غةت 

( take and giveػ٤ِ٘ةةب كٜٔةةٚ ٝاروبٗةةٚ، كةةبُٔو٘غ اُ٘ةةبعؼ ٣ةةلهى إٔ الإه٘ةةبع ٣زطِةةت الأفةةن ٝاُؼطةةبء )

ٝأُوٝٗخ ٝاُولهح ػ٠ِ هإ٣خ الأش٤بء ٖٓ ٓ٘ظٞه اُطوف الافو ث٤ٖ اُ٘بً كة٢ ٛةنٙ اُؾبُةخ ٝعٜةب ُٞعةٚ 

(face tO face ٝٛةْ هةبكهٕٝ ػِة٠ هإ٣ةخ ثؼعةْٜ اُةجؼط، ٣ٝلاؽظةٕٞ رؼةبث٤و ٝعةْٜٞٛ ٝاَُةِٞى )

ٓةغ  الأفو ؿ٤و اُشل٢ٜ، ٝٛةْ ٣زجةبكُٕٞ هٍةبئَ شةل٣ٞخ، ٓةضلا اُزؾةلس ٓةغ الافةذ، أٝ ٓ٘بهشةخ ٓٞظةٞع

 ( Steinberg,2009: 142أصلهبء ًِٜب آضِخ رلٍ ػ٠ِ الارصبٍ اُشقص٢ ث٤ٖ الأكواك  )

  (:persuasion— lntraاقْبع اىصاد ) -ة
إٔ اه٘بع اُناد هل ٣ٌةٕٞ اُشةٌَ الأًضةو كبػ٤ِةخ ٓةٖ ثة٤ٖ أشةٌبٍ الاه٘ةبع كٜةٞ ٣قِةن ر٘بهعةب لاٗةٚ ٣زؾةلٟ 

بد اُضبثزخ اُز٢ رؾبكع ػ٠ِ اُو٤ْ اَُةبئلح، كلة٢ اه٘ةبع أُجبكة ٝالاػزوبكاد ٝاُو٤ْ، ٣ٝقَ ثزٞاىٕ الاكهاً

اُناد، إٔ الأكواك لا ٣ٔ٘ؾٕٞ اُلوصخ ُزؾو٣ي ككبػبرْٜ اُنار٤ةخ اُزة٢ روةبّٝ ثَةُٜٞخ ٛغٔةبد الأصةٞاد 

الأفوٟ، ثللا ػٖ مُي، ٣ٞظغ الاشقبآ ٝظؼ٤خ رـ٤ةو رةو٤ًجزْٜ اُنار٤ةخ لاٜٗةْ ٣َةزٔؼٕٞ ُصةٞد كة٢ 

اُناد لا ٣ؤر٢ ٖٓ اُقبهط ًٞٗٚ ٍِطخ فبهع٤خ رٌٜٔ ُِ٘بً ثةؤٕ ٣وجِةٞا كافِْٜ ثطو٣وخ عل٣لح، إٔ اه٘بع 

ثؼةةط اُوةة٤ْ، اٜٗةةب رةةؤص٤و ٓةةٖ اُةةلافَ ًصةةٞد كافِةة٢ )ًزؼج٤ةةو ػةةٖ رـ٤٤ةةو اُةةناد ( ٣ٝةةلهى اُؼلاهةةخ ثةة٤ٖ 

(. كل٢ اُؼلاهبد اُز٢ رؾصَ كافَ اُشقلآ، رشزوى اُةناد كوةػ) Aicorn 1994,:52ٌٓٞٗبد اُناد)

 ٓ٘ب ُٚ اكٌبه صبثزخ ك٢ اُلٓبؽ، ٌُٖٝ ٓب ٛٞ ٓلٟ ٝػ٤ٌْ ثؤٕ اُؼل٣ةل ٓةٖ ٣ٝزصَ اُشقلآ ٓغ ٗلَٚ( ًٝلا

رِي الأكٌبه رزعٖٔ اه٘بع اُناد ؟ ام اٗي رٞاعٚ ؽغظ كاف٤ِخ اشزوًذ ك٢ الإه٘بع، كة٢ ٜٗب٣ةخ أُطةبف، 

 ( McDaniel, 1994: 44ٍٝٞف رزقن هواها ثلٞى عبٗت ٝاؽل       )

 (. Conscious٘اػٜ )اىشؼ٘ضٛ رظْٞف الاقْبع ػيٚ ٗفق ؽجٞؼخ الارظبه اى -1

( )الاه٘بع كٕٝ رل٤ٌو( ، ٝك٢ Preconsciousالاه٘بع ثؼل اُزل٤ٌو ٝالارصبٍ ؿ٤و اُٞاػ٢ )هجَ اُشؼٞه 

٤ًِٜٔب ٣ٌٖٔ إٔ رو٘غ الافو٣ٖ ثطو٣وةخ رل٤ٌةو، ٌُٝةٖ كة٢ ًةَ غو٣وةخ رَةزقلّ ٍٝةبئَ ٓقزِلةخ رٔبٓةب كة٢ 

 ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد. 

  (:Consciousاٗلا: ؽطٝق اىشؼ٘ض )

ا٤ُي رؾبٍٝ اُو٤بّ ثٔؾبُٝخ ٝاػ٤خ ٝكبػِخ لأعَ كْٜ ٝرؼو٣ق ٝٓؼبُغخ ٓ٘بهشخ ٓةب، كبُشةقلآ اٗةذ ٝٓةٖ 

٣َزٔغ أُٜزْ ثٔؾبٝلاري الاه٘بػ٤خ ٣زٔزغ ثؾبكي اٍزٔبع ًج٤و، ك٢ٜ ٍزٌٕٞ هبكهح ػ٠ِ رو٤٤ْ هٍبُزي ػٖ 

 غو٣ن رو٤٤ْ اُؾغظ أُئ٣لح ٝأُؼبهظخ. 

 (: Subconsciousصبّٞب: ؽطٝقخ قجو اىشؼ٘ض) 

ٝك٤ٚ ٣وعة٢ أُ٘صةذ اُو٤ِةَ ٓةٖ اُٞهةذ اٝ لا ٣وعة٢ أ١ ٝهةذ كة٢ ٓؼبُغةخ أُؼِٞٓةبد، ٝرؾةلس هكٝك 

اُلؼَ رِي ػ٘ل ارجبع ؽلٍي اٝ اٍزؼٔبٍ اُطو٣وخ اُن٤٘ٛخ اُوص٤وح، ام ٣صةَ مٛ٘ةي اُة٠ اُوةواه ٓةٖ كٕٝ 

ُؼبغلةخ، كبلأشةقبآ اُو٤بّ ثؤ٣خ ػ٤ِٔةخ ٓؼبُغةخ ٓ٘طو٤ةخ، ٝرِةي اُوةواهاد اُةلا ٝاػ٤ةخ روٞكٛةب اُـو٣ةيح ٝا

اُن٣ٖ ٣وعٕٞ ٝهزب ك٢ غو٣وخ اُلاٝػ٢ ٣لؼِٕٞ ٛنا ثَجت هِةخ اُٞهةذ، ٝاُةلاكغ ٝاُوؿجةخ أٝ اُوةلهح ػِة٠ 

الإٗصبد ُوٍبُزٌْ، كْٜ ؿ٤و ٓشزو٤ًٖ ثبُلؼَ ك٢ أُٞظٞع، ٣وٕٞٓٞ ثبٍزؼٔبٍ ؿوائيْٛ اٝ ػٞاغلْٜ 

 ل رئصو ك٢ ارقبم هواهارْٜ ثللا ػٖ رل٤ٌوْٛ ٝرؾلي أُؼبُغخ اَُِج٤خ ٝاُوواه اُزِوبئ٢ هٞاػ

                                                                    (20-21 :2004 ,Mortensen .) 

 اىْظطٝبد اىزٜ فؽطد الاقْبع الاعزَبػٜ : 

 أٗلا/ ّظطٝخ اىنفبٝخ اىصارٞخ اىَسضمخ ىجبّسٗضا :

 ً  ( theory dissonance Cognitiveّظطٝخ اىزْبفط اىَؼطفٜ )/  صبّٞب

( ؿ٤ةود ٛةنٙ اُ٘ظو٣ةخ اُطو٣وةخ اُزة٢ ًةبٕ ٣٘ظةو ثٜةب festinger Leonٗظو٣خ ٝظؼٜب )٤ُٕٞ كَز٘غو 

ػِٔةةبء اُةة٘لٌ َُةةِٞى الاكةةواك الاعزٔةةبػ٢، كوةةل ظٜةةود كةة٢ فَٔةة٤٘٤بد اُوةةوٕ اُؼشةةو٣ٖ، آةةب كٌورٜةةب 
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اكٌةبه أُلهٍةخ ٝكهاٍزٜب اُزغو٣ج٤خ ًبٗةذ ثٔضبثةخ اُصةلٓخ اُزة٢ ٛةيد ٓةب رجوة٠ ٓةٖ ه٘بػةبد ػةٖ كبئةلح 

ظٜو أُةلفَ اُ٘ظةو١ اُقةبآ ثبلاٍةزغبثخ  ١٢٦٢(.  ٝك٢ ػبّ ٣١٢: ٢٢٢٦ا٤ًَُِٞخ الا٤ُخ)اُؼ٘ي١، 

( ٤ُئًةةةل ػِةةة٠ إٔ ػ٤ِٔةةةخ الاه٘ةةةبع ٤َُةةةذ ٓغةةةوك اٍةةةزوجبٍ ٍةةةِج٢ Cognitive Responseأُؼوك٤ةةةخ )

ام ٣ؼزٔةل الاه٘ةبع  ُِٔؼِٞٓبد اٝ ُِزؤص٤و ٝاٗٔب ٢ٛ ػ٤ِٔخ ٓشبهًخ ا٣غبث٤خ كة٢ ػ٤ِٔةخ الارصةبٍ الاه٘ةبػ٢،

ا٤ٌُل٤خ اُزة٢ ٣لَةو ثٜةب أُزِوة٢ اُوٍةبُخ اُزة٢ رؼزٔةل هطؼةب اُة٠ اُلوك٣ةخ ٝغج٤ؼةخ أُٞهةق ٝالاٍةزؼٔبلاد 

أَُزقلٓخ، ُٝول اًل كَز٘غو ك٢ ٗظو٣زٚ ػٖ اُز٘بكو أُؼوك٢، ٝاُز٢ ٖٓ فلاُٜةب ؽةبٍٝ اُز٘جةئ ثؼولا٤ٗةخ 

ِوةة٢ ػِةة٠ ٗٔطةة٤ٖ ٓؼةةوك٤٤ٖ ٓزؼبهظةة٤ٖ اَُةةِٞى، ػِةة٠ إٔ اُز٘ةةبكو أُؼوكةة٢ ٣ؾةةلس ػ٘ةةلٓب ٣ؾصةةَ أُز

أُؼزولاد، الاهاء، الاكٌبه، ٝٛنا ٓب ٣ئك١ اُة٠ ظٜةٞه ٗةٞع ٓةٖ اُوِةن ٝاُزةٞرو ٝاُةن١ ٤ٔ٣ةَ اُلةوك اُة٠ 

رغ٘جٚ اٝ اُزو٤َِ ٖٓ ؽلرٚ هةله أَُةزطبع ػةٖ غو٣ةن رـ٤٤ةو اؽةل اُ٘و٤عة٤ٖ، ٝٛ٘ةب ٣ٔةبهً اُلةوك عٜةلا 

  (. 302 :١2008 ٓغبٛل ٝافوٕٝ،  Anita:Aُلاه٘بع اُنار٢ )

إٔ اُلٌوح الاٍب٤ٍخ ُ٘ظو٣خ اُز٘بكو أُؼوك٢ ٢ٛ إ فجوح اُز٘بكو أُؼوك٢ أُ٘لةوكح رؾةلس ؽ٤٘ٔةب ٣ٌةٕٞ 

ُلٟ اُلوك ٝؽلر٤ٖ م٤٘ٛز٤ٖ ؿ٤و ٓزَوز٤ٖ ٗل٤َب )اػزوبك٣ٖ اٝ كٌور٤ٖ ٓز٘بهعز٤ٖ ؽةٍٞ ٗلةٌ أُٞظةٞع 

٤ب ىاك هةله اُز٘ةبكو أُؼوكة٢ اٝ اُش٢ء اٝ اُؾلس اٝ اُشقلآ(، ًِٝٔب ىاكد ا٤ٔٛخ ٛبر٤ٖ اُٞؽةلر٤ٖ ٗلَة

ٝىاكد كاكؼ٤خ اُلوك ُقلط ٛنا اُز٘بكو، ٓةضلا: ٓؼوكةخ أُةلفٖ اُةن١ ٣ةلفٖ ثشةواٛخ إ اُزةلف٤ٖ ٣َةجت 

اَُةةوغبٕ ٣ز٘ةةبهط ٓةةغ ٓؼوكزةةٚ ثبٍةةزٔواه ه٤بٓةةٚ اُزةةلف٤ٖ، اٝ رةةوى اُزةةلف٤ٖ، اٝ أٗةةٚ ٣ؾةةبٍٝ روًةةٚ، هةةل 

ه ثبُصةةؾخ، ٝاُطو٣ةةن الافةةو ُقلةةط ٛةةنا ٣قلعةةبٕ اُز٘ةةبكو لاٜٗٔةةب ٣زلوةةبٕ ٓةةغ اػزوةةبكٙ إٔ اُزةةلف٤ٖ ظةةب

اُز٘ةةبكو ٛةةٞ رـ٤٤ةةو مٛ٘ةةٚ ُزةةؤص٤واد اُزةةلف٤ٖ ػِةة٠ اُصةةؾخ ٝاػزوةةبكٙ ثةةؤٕ اُزةةلف٤ٖ ؿ٤ةةو ٓعةةو ثبُصةةؾخ، 

٣ٝؾلس ٛن ُٞ أٗٚ، ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ اهز٘غ ثؤش٤بء ا٣غبث٤خ ٖٓ اُزلف٤ٖ )فلط اُزةٞرو( أٝ أٗةٚ اهز٘ةغ ثةؤٕ 

اُج٤ئ٢ اُن١ رَججٚ ا٤َُبهاد اٝ افطبه ؽةٞاكس اَُة٤و اظواه اُزلف٤ٖ هل رٌٕٞ اهَ ٖٓ اظواه اُزِٞس 

 (. 313 -312: 2006)اُؼ٘ي١، 

 ً  ( theory Efficacy— Selfّظطٝخ فبػيٞخ اىصاد ) / صبىضب

- efficacy( الاه٘ةبع الاعزٔةبػ٢ كة٢ اغةبه ٗظو٣ةخ كبػ٤ِةخ اُةناد Bandura 1977ُول ر٘بٍٝ اُؼةبُْ )

Selfه كبػ٤ِخ اُةناد، ُٝةٚ اُةلٝه أُٜةْ كة٢ روةل٣ْ الاؽَةبً ، ٝػل الاه٘بع الاعزٔبػ٢ ٝاؽلا ٖٓ ٓصبك

ثلبػ٤ِةةخ اُةةناد، لا ٍةة٤ٔب كةة٢ ث٤ئةةخ اُةةزؼِْ، ام إٔ أُؼِٔةة٤ٖ ٝالاثةةبء ٝاُ٘ظةةبئو ٣ٌٔةةْٜ٘ اه٘ةةبع أُةةزؼِْ ُلظ٤ةةب 

ثولهرٚ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ ٜٓبٓٚ، ٝاًةل ثبٗةلٝها ػِة٠ إ الاه٘ةبع الاعزٔةبػ٢ ٣ٌٔةٖ إ ٣َةبػل اُلةوك ػِة٠ 

ُناد ػٖ غو٣ن الاٗزجبٙ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُةناد ثةللا ٓةٖ الاٛزٔةبّ ث٘وةبئلآ اُشقصة٤خ. ٓٞاعٜخ ػلّ اُضوخ ثب

 ٝك٤ٔب ٣ؤر٢ ػوض ُٔعٕٔٞ ٗظو٣خ كبػ٤ِخ اُناد: 

 ( Efficacy - Self)اٗلا ( رؼطٝف فبػيٞخ اىصاد )

( كبػ٤ِةخ اُةناد أٜٗةب. " رٞهؼةبد اُلةوك ػةٖ اكائةٚ َُِةِٞى كة٢ Bandura, ٣1977:191ؼوف ثبٗلٝها )

ثةةبُـٔٞض، ٝرةة٘ؼٌٌ ٛةةنٙ اُزٞهؼةةبد ػِةة٠ افز٤ةةبه اُلةةوك ُ ٗشةةطخ أُزعةةٔ٘خ كةة٢ الاكاء،  ٓٞاهةةق رزَةةْ

 ١٢٩٢( ٣ٝشةةة٤و )٤٤: ٢٢٢٢ٝاُغٜةةةٞك أُجنُٝةةةخ ٝٓٞاعٜةةةخ اُصةةةؼبة ٝاٗغةةةبى اَُةةةِٞى، )اُؼجةةةل٢ُ، 

Bandura اُةة٠ إٔ اٌُلةةبءح اُنار٤ةةخ ٛةة٢ ػ٤ِٔةةخ اه٘ةةبع اُةةناد، ٝػةةبكح ٓةةب رؤفةةن شةةٌَ اُؾةةٞاه اُةةلاف٢ِ )

:(٢٢٢٢  .Other  ١Makin ٣٦٦ .) 

( ثةةؤٕ ٗظو٣ةةخ كبػ٤ِةةخ اُةةناد اشةةزوذ ٓةةٖ Bandura ١٢٩٦)صب٤ٗةةب( أصةةَ ٗظو٣ةةخ كبػ٤ِةةخ اُةةناد ثةة٤ٖ )

( اُزةة٢ اٍَةةٜب، ٝاًةةل ك٤ٜةةب ثةةؤٕ الاكاء theory Social cognitiveاُ٘ظو٣ةةخ أُؼوك٤ةةخ الاعزٔبػ٤ةةخ )

٘ظو٣ةةخ أُؼوك٤ةةخ الاَٗةةب٢ٗ، ٣ٌٔةةٖ إ ٣لَةةو ٓةةٖ فةةلاٍ أُوبثِةةخ ثةة٤ٖ اَُةةِٞى، ٝ ٓقزِةةق اُؼٞآةةَ، ٝاُ

 الاعزٔبػ٤خ روّٞ ػ٠ِ الاكزواظبد اُ٘ظو٣خ ٝأُؾلكاد أُٜ٘غ٤خ ا٥ر٤خ:
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إ ٓؼظْ اٗةٞاع اَُةِٞى ماد ٛةلف ٓؼة٤ٖ ًٔةب اٜٗةب ٓٞعجةخ ػةٖ غو٣ةن اُوةلهح ػِة٠ اُزل٤ٌةو أَُةزوج٢ِ  -1

 ًبُز٘جئ أٝ اُزٞهغ .

 ٣زؼِْ اُلوك ػٖ غو٣ن ٓلاؽظخ ٍِٞى الافو٣ٖ ٝٗزبئغٜب . -2

اُولهح ػ٠ِ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢، ػٖ غو٣ةن اُزةؤص٤و ػِة٠ اُةزؾٌْ أُجبشةو كة٢ اَُةِٞى، ًٔةب  ٣ٔزِي اُلوك - 3

 ٣عغ الأكواك ٓؼب٤٣و شقص٤خ ًَُِْٜٞ ٣ٝو٤ٕٔٞ ًٍِْٜٞ ث٘بء ػ٠ِ ٛنٙ أُؼب٤٣و. 

رزلبػَ الاؽلاس اُج٤ئ٤خ ٝاُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ٓةغ اَُةِٞى ثطو٣وةخ ٓزجبكُةخ لا اكةواك ٣َةزغ٤جٕٞ )ٓؼوك٤ةب  -4

٤ًِٞب( الاؽةلاس اُج٤ئ٤ةةخ ٝٓةةٖ فةلاٍ اُوةةلهاد أُؼوك٤ةخ كةةؤْٜٗ ٣ٔبهٍةةٕٞ اُةزؾٌْ كةة٢ اَُةةِٞى ٝاٗلؼب٤ُةب ٍةة

اُنار٢ اُن١ ٣ئصو ػ٠ِ اُؾبلاد أُؼوك٤خ الاٗلؼب٤ُخ ٝٛنا ٣ٌٔ٘ٚ ٓجلا اُؾز٤ٔةخ أُجبكُةخ اُةن١ ٣ؼةل ٓةٖ أٛةْ 

خ كبػ٤ِةخ اُةناد اكزواظبرٜب اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ الاعزٔبػ٤خ ٝػ٠ِ ٝكن ٗٔٞمط اُؾزٔةخ أُزجبكُةخ كة٢ ٗظو٣ة

إ أُةةزؼِْ ٣ؾزةةبط اُةة٠ ػةةلك اُؼٞآةةَ أُزلبػِةةخ شقصةة٤خ، ٍٝةة٤ًِٞخ ،ٝث٤ئ٤ةةخ ( ؽ٤ةةش رطِةةن اُؼٞآةةَ 

اُشقص٤خ ػ٠ِ ٓؼزولاد اُلةوك ؽةٍٞ هلهارةٚ ٝارغبٛبرةٚ ٝإ اُؼٞآةَ اَُة٤ًِٞخ كززعةٖٔ ٓغٔٞػةخ ٓةٖ 

٣زؼةةبِٕٓٞ ٓةةغ اُلةةوك الاٍةةزغبثبد اُصةةبكهح ٓةةٖ اُلةةوك ٝػٞآةةَ ث٤ئ٤ةةخ رشةةَٔ الأكٝاه اُزةة٢ ٣وةةّٞ ثٜةةب ٓةةٖ 

(130:zimm erman&rigvo,l985  .) 

رٞهؼبد كبػ٤ِخ اُناد: ُول ٤ٓي ثبٗلٝها اُلوم ث٤ٖ رٞهؼبد كبػ٤ِخ اُناد، ٝاُزٞهؼبد أُزؼِوخ ثبُ٘زبئظ  -ط

ٝرزعٖٔ رٞهؼبد اُ٘زبئظ ك٢ ٓؼ٘بٛب ٓب ٣ؼزولٙ اُلوك ك٢ رول٣وٙ َُِِٞى ُن١ ٣لكؼٚ ُِضوخ ث٘زبئظ أكائةٚ ،آةب 

ػ٤ِخ اُناد رزعٖٔ رطٞه ه٘بػٚ ُلٟ اُلوك ثولهرٚ ػ٠ِ رؾو٤ن الأكاء اُ٘بعؼ ٝاٗغبىٙ َُِِٞى رٞهؼبد كب

أُوؿٞة ٝػ٘ل رؾو٤ن اُ٘زبئظ أُوؿٞثخ ٢ٛٝ رَجن رٞهؼبد اُلوك ػٖ ٗزبعبد اَُةِٞى رزؾةلك رٞهؼةبد 

 اُ٘زبئظ أُوؿٞثخ ك٢ ظٞء ٗزبئظ اَُِٞى .ٝرزؾلك رٞهؼبد اُلبػ٤ِخ 

وّٞ ثٜةب اُلةوك ٝرزؾةلك غو٣وةخ اَُة٤و اُةن١ ٣َةٌِٚ اُلةوك ًةؤعواء ٍة٢ًِٞ ٝأًةل ك٢ ظٞء أُضبثوح اُز٢ ٣

(. 167 166: 2004)ثبٗلٝها( ػِة٠ اهرجةبغ كبػ٤ِةخ اُةناد )أُورلؼةخ ٝ أُ٘قلعةخ ( ثبُج٤ئةخ )هطةب٢ٓ ,

 ُٝول ر٘بٍٝ ثبٗلٝها الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ك٢ اغبه ٗظو٣خ كبػ٤ِخ اُناد ػ٠ِ ٝكن ٓب ٢ِ٣: 

l -زٔبػ٢ ٣ؼل اؽل ٓصبكه كبػ٤ِخ اُناد ٝهأٟ )ثبٗلٝها( إ الإه٘بع اُِلظ٢ ٣ؼ٢٘ إ الإه٘بع الاع 

اُؾل٣ش اُن١ ٣زؼِن ثقجواد ٓؼ٤٘خ ُ فو٣ٖ ٝالاهز٘بع ثٜب ٖٓ اُلوك اٝ ٓؼِٞٓةبد رةؤر٢ اُة٠ اُلةوك ُلظ٤ةب 

ػٖ غو٣ن الأفو٣ٖ رٌزَت ٗٞػةب ٓةٖ اُزوؿ٤ةت كة٢ الأكاء اٝ اُلؼةَ ،٣ٝةئصو كة٢ ٍةِٞى اُشةقلآ اص٘ةبء 

ٚ لأكاء أُٜٔةةةخ ،ٝإ الإه٘ةةةبع الاعزٔةةةبػ٢ ُةةةٚ كٝه ٜٓةةةْ كةةة٢ روةةةل٣ْ الاؽَةةةبً ثلبػ٤ِةةةخ اُةةةناد ٓؾبُٝزةةة

(Bandura,1977:200 ٝاشبه ثبٗلٝها ا٠ُ إ الإه٘بع اُِلظ٢ ٣َزقلٓٚ الأشقبآ ػ٠ِ ٗؾٞ ٝاٍةغ .)

 علا ٓغ اُضوخ ك٢ ٓب٣ٌِٔٞٗٚ ٖٓ هةلهاد ٝٓةب ٣َةزط٤ؼٕٞ اٗغةبىٙ ،ٝاٗةٚ رٞعةل ػلاهةخ رجبك٤ُةخ ثة٤ٖ الإه٘ةبع

اُِلظ٢ ٝالأكاء اُ٘بعؼ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُلبػ٤ِةخ اُشقصة٤خ ٝأُٜةبهاد اُزة٢ ٣ٔزٌِٜةب اُلةوك ،كعةلا ػةٖ 

ػ٤ِٔبد اُزشةغ٤غ ٝاُزةلػ٤ْ ٓةٖ الأفةو٣ٖ ، أٝ ٓةب ٣َة٠ٔ ثبلإه٘ةبع الاعزٔةبػ٢ كةبلأفو٣ٖ كة٢ ث٤ئةخ اُةزؼِْ 

 )أُؼِٔةةةةةةةٕٞ ٝا٥ثةةةةةةةبء ٝالأهةةةةةةةوإ( ٣ٌٔةةةةةةةْٜ٘ اه٘ةةةةةةةبع أُةةةةةةةزؼِْ ُلظ٤ةةةةةةةب ثولهارةةةةةةةٚ ػِةةةةةةة٠ اُةةةةةةةناد .

(Bandura,1995:125) 

ٝإ الإه٘بع اُِلظة٢ اٝ الاعزٔةبػ٢ ٣ؼ٘ة٢ ػ٤ِٔةخ رشةغ٤غ اٝ رـن٣ةخ هاعؼةخ ث٘ةبءح ػةٖ غو٣ةن كةوك ٣ةلهى 

أُزِو٢ اٗٚ مٝ ٓؼوكخ ،ٝإ الإه٘بع ٣ٌٖٔ إ ٣َْٜ ك٢ الأكاء اُ٘بعؼ ا٠ُ كهعخ إ اُزؼي٣ي الاه٘بػ٢ كة٢ 

اّ اٍزوار٤غ٤خ  عل٣لح اٝ ٓؾبُٝخ ى٣بكح عٜةل كبػ٤ِخ اُناد ٣وٞك اُشقلآ ُِجلء ثٜٔٔخ ٓب ،ٝٓؾبُٝخ اٍزقل

 ( Ball,2005,16اًجو ثٔب ك٤ٚ اٌُلب٣خ ُِ٘غبػ )

 ر٘بُٝذ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٓلّٜٞ الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ اٗٚ الإه٘بع اُن١ ٣زْ ٖٓ فلاٍ ٓب ٣ؤر٢: -2

٢ ٓةغ ارصبٍ اُلوك ٓغ مارٚ ثٞصلٚ ٓوٍَ َٝٓزوجَ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ، ٣ٝؤفن شةٌَ اُؾةٞاه الا٣غةبث أٗلا:

اُةةناد اُةةن١ ٣ؼةةوف )ثبلإه٘ةةبع اُةةنار٢( اُةة٢ اٗةةٚ اه٘ةةبع كافِةة٢ ثؾ٤ةةش ٣ؼزٔةةل أُؼبُغةةخ الاكها٤ًةةخ ُٔقزِةةق 
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ٓصبكه اُلبػ٤ِخ اُنار٤خ اُز٢ رشَٔ أُؼِٞٓبد أُ٘زوِخ كؼ٤ِب ٝاعزٔبػ٤ةب ٝكَة٤ُٞٞع٤ب، كبلأشةقبآ اُةن٣ٖ 

ًضو اؽزٔبلا ثؤٕ ٣وٞٓٞا ثغٜل اًجةو ٣و٘ؼٕٞ اٗلَْٜ ُلظ٤ب ثؤْٜٗ ٣ٌِٕٔٞ اُوبث٤ِخ ػ٠ِ اروبٕ ٗشبغ ٓب ْٛ الأ

ٝأُؾبكظةخ ػ٤ِةٚ ٓٔةب ُةٞ ًةبٗٞا ٣ٌ٘ةٕٞ اُشةي ثبُةناد ٣ٝوًةيٕٝ ػِة٠ اُ٘ةٞاهلآ ٝاَُةِج٤بد ػ٘ةل ظٜةٞه 

 (. Bandura ,1995:11ٓشٌِخ ) 

ارصبٍ اُلوك ٓغ الأفو٣ٖ أ١ رؾلس أُصله أُئ٤ِٖٛ أٝ ٓؾلي١ اُلبػ٤ِةخ ٓةغ أُزِوة٢ )الأهةوإ  صبّٞب:

( ػ٠ِ ٗؾٞ ٓجبشةو ٝعٜةب ُٞعةٚ ثٜةلف اُزشةغ٤غ ٝالإه٘ةبع ٝآةزلاى اُوةلهح ػِة٠ رؤك٣ةخ ،الأث٘بء ،اُيٝعخ 

أُٜٔةةبد ٝرؾَةة٤ٖ اُةةناد ،ٝإ الإه٘ةةبع الاعزٔةةبػ٢ ٣ٌٔةةٖ إ ٣َةةبػل الأكةةواك ػِةة٠ ٓٞاعٜةةخ ػةةلّ اُضوةةخ 

ثبُةةةةةةةناد ٝرو٤ًةةةةةةةي اٗزجةةةةةةةبْٜٛ ػِةةةةةةة٠ رؾَةةةةةةة٤ٖ اُةةةةةةةناد ثةةةةةةةللا ٓةةةةةةةٖ اُزو٤ًةةةةةةةي ػِةةةةةةة٠ ٗوةةةةةةةبئلآ 

 (. (Hays,2006:143اُشقص٤خ

 بد اىؽبثقخ : اىسضاؼ

 ( : )اصط اىحبىخ اىَعاعٞخ ىيَؽزقجو فٜ ظٝبزح فبػيٞخ الارظبه الاقْبػٜ (1999زضاؼخ )ضٗٝح  -1

ٕسفذ اىسضاؼخ اىحبىٞخ إىٚ اذزجبض اىفطػٞبد اٟرٞخ : رؼطف  أصط اىحبىخ اىَعاعٞخ ىيَؽزقجو فةٜ ظٝةبزح 

زوواه ٝأصةو الإرصةبٍ الاه٘ةبػ٢ ، ٝرؼةوف  اُؾبُةخ أُياع٤ةخ َُِٔةزوجَ كة٢ اٍةفبػيٞخ الارظبه الاقْةبػٜ 

ػجةةو اُةةيٖٓ ، ٣ٝٞعةةل اصةةو م١ كلاُةةخ اؽصةةبئ٤خ ُِؾبُةةخ أُياع٤ةةخ َُِٔةةزوجَ كةة٢ هلهرةةٚ ػِةة٠ اٍةةزوعبع 

أُؼِٞٓبد أُولٓخ كة٢ الارصةبٍ الاه٘ةبػ٢ ، اٍةزؼَٔ اُجبؽةش ٓو٤بٍة٤ٖ ُِلهاٍةخ ام ث٘ة٠ ٓو٤ةبً أُةياط 

ب اُجبؽةش ٝغجةن أُو٤بٍة٤ٖ ػِة٠ ػ٤٘ةخ ٝاٍزؼَٔ ٓو٤بً الاه٘بع اُن١ رعٖٔ صلاس ٓؾةبٝه أػةلٛب اػةلٛ

( غبُجب ٝغبُجخ ٖٓ غِجخ هَْ ػِْ اُة٘لٌ ، ٝهةل اٍةزؼَٔ اُجبؽةش رؾ٤ِةَ اُزجةب٣ٖ اُض٘ةبئ٢ 120ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُزغو٣ج٤ةخ ثبلإظةبكخ اُة٠ افزجةبه ٤ٗٞٓةبٕ ًةُٞي ٝهةل اٍةزؼَٔ 

ػجو اُيٖٓ ٝهل اشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ اُة٠ ٝعةٞك أصةو م١ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ ُٔؼوكخ ارَبم الأهاء 

كلاُخ اؽصبئ٤خ ُِؾبُخ أُياع٤خ َُِٔزوجَ كة٢ ػ٤ِٔةخ الاه٘ةبع ، ام ظٜةو إ ؽبُةخ أُةياط اُغ٤ةل َُِٔةزوجَ 

ماد أصو ًج٤و ك٢ ى٣بكح كبػ٤ِخ رؤص٤و الارصبٍ الاه٘بػ٢ ، ٝاٍزوواه اصو الارصبٍ الاه٘بػ٢ ػجو اُيٖٓ ، 

ء أَُةةزؾلصخ كةة٢ ؽبُةةخ أُةةياط اُغ٤ةةل ٝهلهرةةٚ ػِةة٠ اٍةةزوعبع أُؼِٞٓةةبد ٝظٜةةو إ ام ظٜةةو إٔ ا٥ها

الاكواك ك٢ ؽبُخ أُياط ا٢َُء ٝاُؼبك١ ْٛ اًضو هلهح ػ٠ِ اٍزوعبع أُؼِٞٓةبد أُولٓةخ كة٢ الارصةبٍ 

 الاه٘بػ٢ ٖٓ الاكواك ك٢ ؽبُخ أُياط اُغ٤ل . 

 ( 2011زضاؼخ )اىؼنٞيٜ  -2

 صارٜ (ٗػلاقزٔ ثبلاقْبع الاعزَبػٜ ٗالاؼزٖ٘اء اىَؼبز)الاعزَبػٜ اى اىشرظٜء ب)اىصم 

اؼةةةزٖسفذ اىسضاؼةةةخ قٞةةةبغ اىةةةصمبء اىشرظةةةٜ )الاعزَةةةبػٜ اىةةةصارٜ( ٗػلاقزةةةٔ ثبلاقْةةةبع الاعزَةةةبػٜ  

ٗالاؼزٖ٘اء اىَؼبز ٗمةصىل اىزؼةطف ػيةٚ اىفةطٗى ػيةٚ ٗفةق ٍزغٞةط اىْة٘ع الاعزَةبػٜ )شمة٘ض اّةبس( 

واد اُلهاٍةةخ اُةةةضلاس ٝٓةةلٟ اٍةةةٜبّ ٓزـ٤ةةو١ الاه٘ةةةبع ٝاُزؼةةوف ػِةة٠ اُؼلاهةةةخ الاهرجبغ٤ةةخ ثةةة٤ٖ ٓزـ٤ةة

الاعزٔبػ٢ ٝالاٍزٜٞاء أُعبك ك٢ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُٔزـ٤و اُنًبء اُشقص٢ ، ُٝزؾو٤ن اٛلاف اُجؾش ػٔل 

الاٍةزٜٞاء أُعةبك( غجوةذ  -الاه٘بع الاعزٔةبػ٢  -اُجبؽش ا٠ُ ث٘بء صلاس ٓوب٤٣ٌ ُ  )اُنًبء الاعزٔبػ٢ 

 172غبُةت ٝغبُجةخ ثٞاهةغ  400اُضب٣ٞٗخ ُِٔز٤ٔي٣ٖ ك٢ ٓل٣٘خ ثـلاك ثِـةذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ غِجخ أُلاهً 

% ، ؽِِذ اُج٤بٗبد ثبٍزؼٔبٍ الافزجةبه اُزةبئ٢ ُؼ٤٘ةخ ٝاؽةلح 57غبُجخ ثٞاهغ  228% ٝ 43غبُت ثَ٘جخ 

ٝالافزجةةبه اُزةةبئ٢ ُؼ٤٘زةة٤ٖ َٓةةزوِز٤ٖ ٝٓؼبٓةةَ اهرجةةبغ ث٤وٍةةٕٞ ًٔةةب اٍةةزؼبٕ اُجبؽةةش ثجوٗةةبٓظ اُؾو٤جةةخ 

ك٢ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ٝهل رٞصِذ اُ٘زبئظ اُة٠ إ اُطِجةخ أُز٤ٔةي٣ٖ ٣زٔزؼةٕٞ ثبُةنًبء  SPSSالاؽصبئ٤خ 

اُشقصةة٢ الاعزٔةةبػ٢ اُةةنار٢ ٝالاه٘ةةبع الاعزٔةةبػ٢ ٝالاٍةةزٜٞاء أُعةةبك ، ٝٝعةةٞك كةةوٝم ماد كلاُةةخ 
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 اؽصبئ٤خ ك٢ اُنًبء اُشقص٢ اُنار٢ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُصبُؼ الاٗبس ٝاٗزلبء اُلوٝم ث٤ٖ اُطِجخ كة٢

اُنًبء اُشقص٢ الاعزٔبػ٢ ٝالاٍزٜٞاء أُعبك رجؼةب ُٔزـ٤ةو اُ٘ةٞع الاعزٔةبػ٢ ٓةغ ٝعةٞك ػلاهةخ كاُةخ 

 . اؽصبئ٤ب ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش اُضلاصخ

 اىفظو اىضبىش : اعطاءاد اىجحش 

رعٖٔ ك٢ ٛنا اُلصَ رؾل٣ل أُٜ٘ظ أَُزؼَٔ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝاعواءارٚ ٖٓ ؽ٤ش رؾل٣ل         

افز٤به اُؼ٤٘خ ٝالأكٝاد كعلا  ػٖ رؾل٣ل اٍُٞبئَ الاؽصبئ٤خ اُز٢ اٍزؼِٔذ ك٢ ٛنا ٓغزٔغ اُجؾش ٝ

 أُغبٍ .

 أٗلاً: ٍْٖغٞخ اىجحش 

ك٢ كهاٍزْٜ اُؾب٤ُخ , ٝاُن١ ٣ؼ٢٘ كهاٍخ  اػزٔل اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ٍْٖغٞخ اىجحش : 

ؼلاهبد الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ أُزـ٤واد اُظبٛوح اُواٛ٘خ ٝػ٤ِٔبرٜب ٝرو٤ًجٜب ٌُٝٞٗٚ اَٗت أُ٘بٛظ ُلهاٍخ اُ

 (293: 1994ٝاٌُشق ػٖ اُلوٝم ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب )كبٕ كا٤ُٖ ,

 ٍغزَغ اىجحش  -

( ماد اُؼ٘بصو اُز٢ ٣َؼ٠ اُجبؽةش Universal(أُغٔٞػخ ا٤ٌُِخ )Population ٣وصل ثبُٔغزٔغ )   

٣ٝزٌٕٞ ٓغزٔةغ اُجؾةش (.159:1992ا٠ُ إٔ ٣ؼْٔ ػ٤ِٜب اُ٘زبئظ ماد اُؼلاهخ ثبُٔشٌِخ )ػٞكح ٌٝٓب١ٝ ،

أُل٣و٣بد اُؼبٓةخ ُزوث٤ةخ ٓؾبكظةخ ثـةلاك اُوصةبكخ )الاُٝة٠ ٝاُضب٤ٗةخ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ك٢ اُؾب٢ُ 

 ( ٓؼِٔخ ٝاُغلٍٝ الار٢ ٣ٞظؼ مُي :1034ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ )ٝاُضبُضخ( 

 ( 1سٗه ) ع

سضاؼٜ أػساز اىطٝبع ٗأػساز ٍؼيَبد ضٝبع الأؽفبه فٜ ٍسٝطٝخ رطثٞخ اىططبفخ ىيؼبً اى

(2020-2021) 

 ػسز اىطٝبع ػسز اىَؼيَبد اىَسٝطٝخ

 28 399 اىططبفخ الأٗىٚ 

 54 489 اىططبفخ اىضبّٞخ

 20 146 اىططبفخ اىضبىضخ

 102 1034 اىَغَ٘ع

 

 ػْٞخ اىجحش : -

٣وصل ثبُؼ٤٘خ ٝؽلاد ٖٓ أُغزٔغ رقزبهٛب اُجبؽضخ ثطو٣وخ ػشٞائ٤خ لأعواء كهاٍزٚ ػ٤ِٜب 

( ٝرؾو٤وب  ٢67:1990 رٔضَ أُغزٔغ رٔض٤لا  صؾ٤ؾب  )كاٝك ٝػجل اُوؽٖٔ ،ٝكن هٞاػل فبصخ ٌُ

لأٛلاف اُجؾش ك٢ روص٢ ٓزـ٤واد اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد 

 ه٣بض الأغلبٍ ، ُنا هبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به ػ٤٘خ ُجؾضٜب ًٝٔب ٢ِ٣:

 .ػْٞخ ثْبء اىَقبٝٞػ )ػْٞخ اىزحيٞو الإحظبئٜ(  - أ

( هٝظخ ًَ ٖٓ 20افز٤ود ػ٤٘خ اُو٣بض ٝأُؼِٔبد ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ ٝرعٔ٘ذ)

ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوصبكخ )الا٠ُٝ ، اُضب٤ٗخ , اُضبُضخ( ٝشِٔذ ػ٤٘خ ث٘بء ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع 

 ( ٓؼِٔخ 400الاعزٔبػ٢ ٝاُزؾ٤َِ الاؽصبئ٢ )

 ػْٞخ اىزطجٞق اىْٖبئٜ -ة
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ػ٤٘خ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ ٖٓ روث٤خ ٓؾبكظخ ثـلاك افز٤ود ا٣عب  

 اُوصبكخ الا٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ، ؽ٤ش رْ افز٤به ٗلٌ  ػ٤٘خ اُج٘بء .

 صبىضبً : ازٗاد اىجحش 

 رؾو٤وب لأٛلاف اُجؾش اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ اكار٤ٖ ُو٤بً ٓزـ٤واد اُجؾش ٝػ٠ِ اُ٘ؾٞ الار٢:

 

 ٍقٞبغ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ :اٗلاً: 

 اعطاءاد ثْبء اىَقٞبغ 

(، 174: 2011إٔ اُزقط٤ػ ُِٔو٤بً ٣ؼل عيءا  ٖٓ اُزقط٤ػ ُِجؾش ثصٞهح ػبٓخ )اُغبثو١، 

ُنُي رٞعل ٛ٘بى فطٞاد ػ٤ِٔخ ٓؾلكح ُج٘بء أُوب٤٣ٌ، ام ٣ش٤و أُقزصٕٞ ك٢ اُو٤بً اُ٘ل٢َ ا٠ُ 

٘ظو٣خ اُز٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب اُجبؽش ك٢ ث٘بء أُو٤بً هجَ ظوٝهح رؾل٣ل أُلب٤ْٛ اُج٘بئ٤خ ٝأُ٘طِوبد اُ

 ، ٝٛنٙ اُقطٞاد ٢ٛ:Cronbach,1970:404)اُجلء ثبُقطٞاد اُؼ٤ِٔخ ُج٘بئٚ )

 

 اىَْطيقبد اىْظطٝخ ٗاىَْٖغٞخ ىجْبء اىَقٞبغ -1

ٖٓ فلاٍ ٓب ػوض ك٢ الإغبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ُِجؾش اُؾب٢ُ، كول رْ رؾل٣ل أُ٘طِوبد 

ٝأُٜ٘غ٤خ اُز٢ رَز٘ل ا٤ُٜب اُجبؽضخ ك٢ ث٘بء أُو٤بً، لأٜٗب رؼط٢ هإ٣ب ٝاظؾخ ر٘طِن ٜٓ٘ب اُ٘ظو٣خ 

 اُجبؽضخ ُِزؾون ٖٓ اعواءاد ث٘بء أُو٤بً ٝػ٤ِٚ ؽلك اُجبؽضٕٞ أُ٘طِوبد اُ٘ظو٣خ ا٥ر٤خ:

 رحسٝس ٍفًٖ٘ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ : -2
ُن١ ٣ؼزٔل ك٢ ؽَ أُشٌِخ اٝ ٛٞ اُزل٤ٌو اثؼل إٔ ؽلك اُجبؽضٕٞ ٓلّٜٞ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ )

اُظبٛوح ٢ٛٝ ك٢ ؽبُخ ؽوًخ ٝؽبُخ رلبػَ ث٤ٖ ػ٘بصوٛب ؽ٤ش ٣وّٞ َٓزقلٓٞ ٛنا اُزل٤ٌو ثٔلاؽظخ 

اُؼ٘بصو ٝأُزـ٤واد ٓلاؽظخ كه٤وخ اص٘بء رلبػِٜب ٓؼب ؽز٠ ٣ٌٖٔ ٝصق اُؼلاهخ أُزجبكُخ ث٤ٖ ٛنٙ 

آب  ( .14: 2005( )عٔبٍ , بد ٝأُقوعبدث٤ٖ أُلفلاد ٝاُؼ٤ِٔ اُؼ٘بصو أُقزِلخ ٝاٍز٘زبط اُؼلاهخ

أُغبلاد كول ؽلكد ُٜنا أُلّٜٞ ثبلاٍز٘بك ا٠ُ الاغبه اُ٘ظو١ اما اػزل اُجبؽضٕٞ ٝعٜخ اُ٘ظو اُزٌب٤ِٓخ 

 ُِجؾش اُؾب٢ُ ٢ٛٝ:

ٛٞ الاٍزقلاّ اُغ٤ل ٝاُصبئت ُِٞهذ أُؾلك ٝأَُٔٞػ ثٚ ُزؾو٤ن ؿب٣خ ٓب ٍغبه إزاضح اى٘قذ : -اٗلا 

 (13: 2018 )اُؾٔلا٢ٗ,

اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رَزقلّ ك٤ٜب ؽبٍخ اٝ اًضو ُِزؼوف ػ٠ِ صلبد الاش٤بء اٝ  ٍغبه اىَلاحظخ :  -صبّٞب 

 ( . 2002اُظٞاٛو ُز٤َٔزٜب .)اُشو٣ق ,

٢ٛ ػ٤ِٔبد كاف٤ِخ ٝفبهع٤خ َٓئُٝخ ػٖ هصل ٝرو٤٤ْ  ٍغبه اىزْظٌٞ اىصارٜ ىلاّفؼبلاد :  -صبىضب

 ٝرؼل٣َ هكٝٝك اُلؼَ اُؼبغل٤خ

ٛٞ اُولهح ػ٠ِ رغيئخ أُبكح أُزؼِٔخ ٝاكهاى اُؼلاهخ ث٤ٖ  ٍغبه إزضاك اىؼلاقبد اىَْظٍ٘ٞخ : -ب ضاثؼ

 ( .60: 2010ٛنٙ الاعياء )اٌُج٢َ٤ , 

 :طٞبغخ اىفقطاد -3

ُـوض ص٤بؿخ كوواد ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ هبّ اُجبؽضٕٞ ثبلاغلاع ػ٠ِ ٓب ر٤َو ُْٜ ٖٓ      

 ُؼلاهخ ثبُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞالأكث٤بد ٝالأغو اُ٘ظو٣خ ماد ا

ٝث٘بء ػ٠ِ مُي ٝارَبهب ٓغ الإغبه اُ٘ظو١ اُن١ اػزٔلرٚ اُجبؽضخ ك٢ كهاٍخ ٛنا أُزـ٤و، ٝثبلاٍزؼبٗخ 

( كووح 35ثبلأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝإٌُٔٞ ٖٓ )

( كوواد ٝٓغبٍ أُلاؽظخ  ٝرٌٕٞ ٖٓ  9ٓغبٍ اكاهح اُٞهذ  ٝرٌٕٞ ٖٓ  ) ( ٓغبلاد 4ٓٞىػخ ػ٠ِ )
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 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلأه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 فِق أ.ّ .ك ٓوٝط ػبكٍ                         شٜل اؽٔل ٣ب٤ٍٖ اُجبؽضخ

 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 
ٓغبٍ اكهاى اُؼلاهبد  ( كوواد. 9ٓغبٍ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُلاٗلؼبلاد ٝرٌٕٞ ٖٓ  ) ٝ ( كوواد. 8) 

( ام ٣ش٤و ثؼط أُقزص٤ٖ ك٢ اُو٤بً اُ٘ل٢َ ا٠ُ 2،ِٓؾن )( كوواد 9أُ٘ظ٤ٓٞخ ٝرٌٕٞ ٖٓ ) 

وواد اُز٢ رؼل ك٢ ثلا٣خ ث٘بء أُو٤بً أًضو ٖٓ اُؼلك أُطِٞة ك٢ اُص٤بؿخ ظوٝهح إٔ ٣ٌٕٞ ػلك اُل

 اُٜ٘بئ٤خ لاؽزٔبلاد اٍزجؼبك ثؼط اُلوواد ػ٘ل رؾ٤ِِٜب ٢ً ٣جو٠ ٜٓ٘ب ٓب ٣ـط٢ أَُخ أُواك ه٤بٍٜب. 

 (1980) ا٣جَ , 

 طلاحٞخ فقطاد ٍقٞبغ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘  -4
ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ؽٍٞ صلاؽ٤خ أُو٤بً،  ٣زطِت ٛنا الإعواء اُؾصٍٞ ػ٠ِ رٞاكن ٓغٔٞػخ

ٝػوظذ كوواد ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُقزص٤ٖ ك٢ اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ٝػِْ 

( ٝهل أثلٝ هأ٣ْٜ ؽٍٞ صلاؽ٤خ اُلوواد ٖٓ ؽ٤ش: صلاؽ٤خ ًَ كووح ٖٓ كوواد 1اُ٘لٌ ِٓؾن )

٢ ظٞء اهاء أُؾ٤ٌٖٔ ػٖ ٝظٞػ اُزؼ٤ِٔبد. اعواء اُزؼل٣لاد ثبُؾنف ٝالإظبكخ . ٝك أُو٤بً

 (.2% كبًضو ًٔب ك٢ اُغلٍٝ )80( رْ هجٍٞ اُلوواد اُز٢ ؽصِذ ػ٠ِ َٗجخ ارلبم 1أُو٤بً ِٓؾن )

 (2اىغسٗه )

 % فأمضط80اىفقطاد اىظبىحخ اىزٜ حظيذ ػيٚ ّؽجخ 

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ أُٞاكو٤ٖ ػلك أُؾ٤ٌٖٔ أههبّ اُلوواد

1-2-4-7-10-11-14-16-17-18-19-22-25-27-

29-30-31-33-34-35 
10 10 100% 

3-5-8-9-12-15-23-24-28-32 9 9 90% 

6-13-20-21-26 8 8 80% 

 أػساز رؼيَٞبد اىَقٞبغ  -5
 ٝظغ اُجبؽضٕٞ رؼ٤ِٔبد الاعبثخ ػٖ ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ ظٞء الاػزجبهاد ا٥ر٤خ:

 ص٤بؿخ ُـ٣ٞخ ث٤َطخ، ٝاظؾخ ٓجبشوح. -

 َٔزغ٤ت ُجل٣َ الاٍزغبثخ أُ٘بٍجخ اىاء ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً.اُزؤ٤ًل ػ٠ِ اُلهخ ك٢ افز٤به اُ -

رْ اُزؤ٤ًل ػ٠ِ إٔ ٛنٙ الإعبثبد لأؿواض  اُجؾش اُؼ٢ِٔ كوػ ٍٝٞف ُٖ ٣طِغ ػ٤ِٜب اؽل ٍٟٞ  -

 اُجبؽضخ، ٝاٗٚ لا رٞعل ٛ٘بى ؽبعخ ُنًو أَُزغ٤جخ لأٍٜٔب .

 اىزطجٞق الاؼزطلاػٜ ىيَقٞبغ  -6
اعةةواء ٛةةنا اُزطج٤ةةن ٓةةٖ اعةةَ اُزؼةةوف ػِةة٠ ٝظةةٞػ رؼ٤ِٔةةبد أُو٤ةةبً  ُوةةل ٍةةؼ٠ اُجةةبؽضٕٞ اُةة٠      

ٝكووارةٚ ٝثلائِةٚ ، كعةلا ػةٖ اٌُشةق ػةٖ اُلوةةواد اُـبٓعةخ ٝؿ٤ةو اُٞاظةؾخ لأكةواك اُؼ٤٘ةخ ٝٓؾبُٝةةخ 

رؼةةل٣ِٜب ٝؽَةةبة اُٞهةةذ أَُةةزـوم كةة٢ الإعبثةةخ ػةةٖ أُو٤ةةبً ُٝزؾو٤ةةن مُةةي هبٓةةذ اُجةةبؽضٕٞ ثزطج٤ةةن 

( ٓؼِٔةخ افز٤ةوٝا ػشةٞائ٤ب  ٓةٖ هٝظةبد ٓؾبكظةخ ثـةلاك رةْ افز٤ةبه 50أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗةخ ٓةٖ )

اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ ٖٓ ٗلٌ ه٣بض الاغلبٍ اُز٢ رْ افز٤به ػ٤٘خ اُج٘بء الا إ اٍةٔبء أُؼِٔةبد افزِةق 

 ك٢ اُؼ٤٘ز٤ٖ . 

 رظحٞح اىَقٞبغ  -7

ز٢ رٔضَ ٣وصل ثزصؾ٤ؼ أُو٤بً ٛٞ اُؾصٍٞ ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ كوك ٖٓ اكواك اُؼ٤٘خ اُ

اٍزغبثبرٚ ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٝهل اػزٔل اُزلهط اُقٔب٢ٍ ٝرؼط٢ ُجلائِٚ اُلهعبد 

 ( ٣ٞظؼ مُي 3ٝاُغلٍٝ )

 

 



 

 

 
  

 15(  أُغِل )32اُؼلك)                                                  اثؾبس اُنًبء                         ٓغِخ

 (2021) خ( اَُ٘
 

                                                                                                                            

- 144 - 
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 (3عسٗه )

 رظحٞح اىَقٞبغ

رْطجق ػيٜ  رْطجق ػيٜ زائَب 

 غبىجب

رْطجق ػيٜ 

 أحٞبّب

لا رْطجق ػيٜ  رْطجق ػيٜ ّبزضا

 أثسا

 زضعخ 1 ضعخز 2 زضعبد 3 زضعبد 4 زضعبد 5

 اىزحيٞو الإحظبئٜ ىفقطاد ٍقٞبغ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘  -8

 ٍؼبٍو رَٞٞع اىفقطاد  .أ 
إٔ اُٜلف ٖٓ رؾ٤َِ اُلوواد ٛٞ اُؾصٍٞ ػ٠ِ ث٤بٗبد ٣زْ ػٖ غو٣وٜب ؽَبة اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُلوواد   

صلخ اُز٢ أُو٤بً ٝرٞظؼ اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ُِلوواد ٓلٟ هلهرٜب ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ الأكواك أُز٤ٔي٣ٖ ك٢ اُ

٣و٤َٜب أُو٤بً ، ٝث٤ٖ الأكواك اُعؼبف ك٢ رِي اُصلخ، ٖٝٓ صْ ك٢ٜ رؼَٔ ػ٠ِ اثوبء اُلوواد اُغ٤لح 

 Ebel,1972:392)  ك٢ أُو٤بً )

ٝرؾزبط ػ٤ِٔخ رؾ٤َِ اُلوواد ا٠ُ ػ٤٘خ ٣ز٘بٍت ؽغٜٔب ٓغ ػلك اُلوواد أُواك رؾ٤ِِٜب ٣ٝش٤و 

( ٢ِ٘ٗNunnaly,1970ُا٠ُ إٔ اُؾل الأك٠ٗ ا ).َٔٔٞػ ثٚ ٛٞ فٌٔ اكواك ٌَُ كووح 

(Nunnaly,1970:215 ) 

( كووح ، كول افز٤ود 35ٝؽَت ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الأغلبٍ أُزٌٕٞ ٖٓ ) 

 ( ٓؼِٔخ ُٝـوض ا٣غبك اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ كول ارقند اُقطٞاد الأر٤خ :400ػ٤٘خ ٓزٌٞٗخ ٖٓ )

 ُؼ٤٘خ ر٘بى٤ُب  ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ أٝغؤ كهعخ . هرجذ اُلهعبد اُز٢ ؽصَ ػ٤ِٜب اكواك ا -

%( ٖٓ 27%( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبصِخ ػ٠ِ أػ٠ِ اُلهعبد )أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب( ٝاُ )27رْ رؼ٤٤ٖ اُ ) -

 الاٍزٔبهاد اُؾبصِخ ػ٠ِ أٝغؤ كهعخ )أُغٔٞػخ اُل٤ٗب(.

ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ %( 27( ٓؼِٔخ كول ثِـذ َٗجخ اُ )400ؽَت ػ٤٘خ اُجؾش كبٕ ػلك اكواك اُؼ٤٘خ ) -

( ٓؼِٔخ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ُٝنُي رٌٕٞ ُل٣٘ب ٓغٔٞػزبٕ ثؤًجو ؽغْ ٌٖٓٔ ٝأهص٠  108)

 (Mehrens&Lehman,1973رجب٣ٖ.)

إٔ ارقبم ٓضَ ٛنا الأعواء ٣ؼل ٖٓ أًضو اُزو٤َٔبد ر٤ٔيا َُٔز٣ٞبد اُعؼق ٝالآز٤بى ٝرؼزٔل ػ٠ِ  -

ش ٣زؤُق اُوَْ اُؼ١ِٞ ٖٓ اُلهعبد اُز٢ رٌٕٞ َٗجخ رو٤َْ اُلهعبد ػ٠ِ غوك٤ٖ ػ١ِٞ ٍٝل٢ِ ، ثؾ٤

 (538:1971%( ٖٓ اُطوف أُٔزبى ٣ٝوبثِٜب اَُ٘جخ ٗلَٜب ٖٓ اُطوف اُعؼ٤ق.)ا٤َُل 27)

رْ ؽَبة أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝاُزجب٣ٖ ٌَُ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ ؽلٙ ٌَُٝ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٝاٍزقلّ  -

(، كزج٤ٖ إٔ 0.05( ٝثَٔزٟٞ كلاُخ )214لهعخ ؽو٣خ )( ٝثT-Testالافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ )

(، ِٓؾن  1.96ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ٤ٔٓيح لإ اُو٤ْ أُؾَٞثخ ًبٗذ أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ْ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ )

إ ع٤ٔغ اُو٤ْ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ًبٗذ ماد كلائَ اؽصبئ٤خ  ( ٝرج٤ٖ 4)

( ٓٔب ٣لٍ مُي إ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً رز٤ٔي ثولهح 1,96ئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ ) ػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ْ اُزب

 ع٤لح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ ك٢ اُلهعبد .

 ػلاقخ زضعخ اىفقطح ثبىسضعخ اىنيٞخ ىيَقٞبغ  .ة 
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هعبد ًَ رؼزٔل ٛنٙ اُطو٣وخ ك٢ اٍزقواط الارَبم اُلاف٢ِ ُِلووح ػ٠ِ اُؼلاهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ ك   

(، ٢ٛٝ رز٤ٔي ػٖ اُطو٣وخ الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤ش أٜٗب Nunnlly,1978:262كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً )

رٌشق ػٖ ٓلٟ رغبٌٗ كوواد أُو٤بً، كٌَ كووح رو٤ٌ اُجؼل ا٢ًَُِٞ ٗلَخ اُن١ ٣و٤َٚ أُو٤بً 

ُن١ ٤َ٣و ك٤ٚ كزؼط٢ ثنُي ٓئشوا ػ٠ِ إٔ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً اٗٔب ر٤َو ك٢ أَُبه ٗلَٚ ا

،ٝهل رْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ Allen&Yen,1979:129)أُو٤بً ًِخ ثغ٤ٔغ كووارٚ  )

(Person Correlation Coefficients لإ٣غبك اُؼلاهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ كهعبد ًَ كووح ٓغ اُلهعخ )

و أُ٘ظ٢ٓٞ ًبٗذ ماد ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ام أشبهد ا٠ُ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبغ ُلوواد ٓو٤بً اُزل٤ٌ

 (.0.05كلاُخ اؽصبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 ػلاقخ زضعخ اىق٘ح ثبىسضعخ اىنيٞخ ىيَغبه اىصٛ رْزَٜ اىٞٔ. .ط 

ُٝؾَبة اهرجبغ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ثبُٔغبٍ اُز٢ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٖ 

٤ٌِخ ُِٔغبٍ اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ رص٘ق ماد .ٝرج٤ٖ إ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبَٓ اهرجبغ كهعخ اُوٞح ثبُلهعخ اُ

 ( ٢،٢٢٩كلاُخ اؽصبئ٤خ ػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُؾوعخ ُٔؼبَٓ الاهرجبغ اُجبُـخ )

 ٍؤشطاد طسى ٗصجبد ٍقٞبغ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ -9

 رؾون اُجبؽضٕٞ ٖٓ ٛنٙ اُقصبئلآ ُِٔو٤بً ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 جبؽضٕٞ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اٗٞاع اُصلم ٢ٛٝ : ُِزؾون ٖٓ صلم اُجؾش اُؾب٢ُ اٍزقلّ اُ أٗلاً: اىظسى:

 اىظسى اىظبٕطٛ: -
هبّ اُجبؽضٕٞ ثبُزؾو٤ن ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُصلم ٖٓ فلاٍ ػوض أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء   

( ٝهل أفند ثآهائْٜ ٝٓوزوؽبرْٜ ؽٍٞ صلاؽ٤خ اُلوواد ١ٝأُقزص٤ٖ ك٢ اُو٤بً ٝػِْ اُ٘لٌ ِٓؾن )

 ( ٣ٞظؼ مُي.2) ك٢ ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ِٝٓؾن

 طسى اىجْبء: -
٣وصل ثٚ رؾ٤َِ كهعبد أُو٤بً اٍز٘بكا ا٠ُ اُج٘بء اُ٘لَة٢ ُِظةبٛوح أُةواك ه٤بٍةٜب أٝ كة٢ ظةٞء ٓلٜةّٞ 

( ٝٛةٞ أُةلٟ اُةن١ ٣ٌٔةٖ إٔ ٣وةوه ثٔٞعجةخ إٔ Stanley& Hop Kins,1972:111ٗلَة٢ ٓؼة٤ٖ ) 

ِةة٠ ٓئشةةو ُصةةلم اُج٘ةةبء ٝهةةل رةةْ اُؾصةةٍٞ ػ( Anstasi,1976:151الافزجةةبه ٣وةة٤ٌ فبصةة٤خ ٓؼ٤٘ةةخ)

 ُِٔو٤بً اُؾب٢ُ ٖٓ فلاٍ:

 اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ثطو٣وخ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ . -1

 ا٣غبك اُؼلاهخ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً. -2

 ا٣غبك ػلاهخ اُلووح ثلهعخ أُغبٍ . -3

 ا٣غبك ػلاهخ أُغبلاد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب . -4

 صبّٞبً: اىضجبد 

 ؽطٝقخ أػبزح الاذزجبض  -
٠ اُجبؽش إٔ ٣طجن الافزجبه ٗلَٚ ػ٠ِ أُجؾض٤ٖ ٓور٤ٖ ٓززب٤ُز٤ٖ ٝاُلبهم ث٤ٜ٘ٔب لا ٣وَ ٛٞ ػِ

ػٖ أٍجٞع ٝلا ٣ي٣ل ػٖ شٜو، ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ اُزطج٤ن ٓٞائٔب  اُظوٝف ثوله الإٌٓبٕ 

(، ُٝؾَبة اُضجبد ثٜنٙ اُطو٣وخ رْ رطج٤ن ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 166:2002)صبثو،

( ٓؼِٔخ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٝثلبصَ ى٢٘ٓ هلهٙ 50ٓئُلخ ٖٓ ) غلبٍ ٓؼِٔبد ه٣بض الا

(  ك٢ اػبكح رطج٤ن الافزجبه ا٠ُ إ اُلزوح اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ Adamsفَٔخ ػشو ٣ٞٓب  ام ٣ش٤و اكٓي)

 Adams , 1964اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ ٣غت إٔ لا رزغبٝى الأٍجٞػ٤ٖ أٝ اُضلاصخ أٍبث٤غ  )
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,p:85 ٝاٍزقلّ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ لاٍزقواط الاهرجبغ ث٤ٖ اُلهعبد ك٢ اُزطج٤و٤ٖ ؽ٤ش ثِؾ )

(٢،٩٦١ ) 

 ٍؼبٍو اىفب ىلارؽبى اىساذيٜ -

ُول أشبه ًَ ٖٓ صٞهٗل٣ي ٤ٛٝغٖ ا٠ُ إٔ اٍزقواط اُضجبد ػ٠ِ ٝكن ٛنٙ اُطو٣وخ ٣زٞهق ػ٠ِ       

ً، ٝٛٞ ٣ؼزٔل ػ٠ِ الاٗؾواف أُؼ٤به١ الارَبم ك٢ اٍزغبثخ اُلوك ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤ب

( ُـوض 116:2002ُِٔو٤بً ًِٚ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ كووح ػ٠ِ أُو٤بً)صبثو ٝفلبعخ،

ٓؼوكخ ٓلٟ الارَبم ث٤ٖ كوواد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُلبًوٝٗجبؿ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُضجبد 

 (0,801الأٗلخ ُنًو، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد اُلب )

 ٗطف ٍقٞبغ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘  -10

( 4( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ )٣35زؤُق ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُٔؼِٔبد ه٣بض الأغلبٍ ٖٓ )

ٓغبلا  أُو٤بً ٣ٝزلهط فٔب٢ٍ )ر٘طجن رٔبٓب ، ر٘طجن ؿبُجب ، ر٘طجن اؽ٤بٗب ، ر٘طجن ٗبكها ، لا ر٘طجن 

( كهعخ ٝأُزٍٞػ 35هعخ ٓؾزِٔخ ٢ٛ )( ٝاهَ ك175أثلا (، ًٝبٗذ أػ٠ِ كهعخ ٓؾزِٔخ ػ٠ِ أُو٤بً)

 ( كهعخ.105اُ٘ظو١ ) 

 صبّٞبً: ٍقٞبغ الإقْبع الاعزَبػٜ 

َّٕ ٓو٤بً       ثؼل اغلاع اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ الأغو اُ٘ظو٣خ اُز٢ ر٘بُٝذ كاكغ الاروبٕ , ٝهل ٝعل اُجبؽضٕٞ أ

ثبٗلٝها  ػ٠ِ اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ الاعزٔبػ٤خ ُؼبُْ اُ٘لٌ ) أُجود ( أُؼزٔل2019)ٓصطبف ,

ALBERT BANDURA ،)  ٚاَٗت ٓوب٤٣ٌ, ٝهل رْ رج٢٘ أُو٤بً َُُٜٞخ رطج٤وٚ ٝرصؾ٤ؾ ٖٓ

هل ػوف الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ثؤٗٚ: رؤص٤و ٣ٔبهً ػ٠ِ الأكواك ٝٝظٞػ كووارٚ ٝٓلائٔزٚ ُِلئخ اُؼٔو٣خ .

كاف٢ِ ٣ؤفن  ٖٓ فلاٍ اُزؼ٤ِوبد ) ا٥هاء ( اُشل٣ٞخ أٝ اُ٘ٔبمط ا٤ًَُِٞخ، أٝ هل ٣ٌٕٞ اه٘بع ُلظ٢

اُؾل٣ش الإ٣غبث٢ ٓغ اُناد، ك٤ٞكو ُِلوك كوصخ ٓلاؽظخ أكائٚ أٝ هلهرٚ ٖٓ فلاٍ ا٥فو٣ٖ. ٣ٝؼزٔل 

 Bandura 1997رؤص٤و ػ٤ِٔخ الإه٘بع ا٠ُ كهعخ ًج٤وح ػ٠ِ فجوح ٓصبكه الإه٘بع ٝٓصلاه٤زٜب) 

,1995)  

كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٓغب٤ُٖ ٛٔب  (25ٝثؼل رؼل٣َ أُو٤بً ثٔب ٣زلائْ ٓغ ػ٤٘خ اُجؾش رٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )

 : )الاه٘بع اُنار٢ , ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ( ٝٛٔب ًبلأر٢ : 

 : Self - Persuasionاىَغبه الأٗه : الإقْبع اىصارٜ 

(، ٝهةل ٣ٌةٕٞ Bandura, 1995ٝٛٞ اه٘بع ُلظ٢ كافِة٢ ٣ؤفةن اُؾةل٣ش الإ٣غةبث٢ ٓةغ اُةناد ) 

٘بهط )اُصواع كافَ اُشقلآ ٗلَٚ، ٣ٝزؾلٟ أُؼزولاد ا٤ٍُِٞخ الأًضو كبػ٤ِخ ك٢ الإه٘بع، ام ٣قِن اُز

 (Ajzen Fishbein and Lcek Martin 1994ٝٓجب٢ٗ اُو٤ْ، ٣ٝ٘ظْ اُؼلاهبد ث٤ٖ ٌٓٞٗبد اُناد )

ٝإٔ الأكٌبه اُضبثزخ كة٢ اُؼوةَ ر٘طة١ٞ ػِة٠ الإه٘ةبع اُةنار٢، ٝؽة٤ٖ ٗو٘ةغ أٗلَة٘ب ثلؼةَ ٓةب ٗو٣ةل ٣ٌٔةٖ إٔ 

 ( REBECCA MCDANIEL1994ٗزٞهغ اه٘بع ا٥فو٣ٖ.) 

  : Social Persuasionاىَغبه اىضبّٜ : الإقْبع الاعزَبػٜ 
ٛٞ رؤص٤و ٣ٔبهً ػ٠ِ الأكواك ٖٓ فلاٍ اُزؼ٤ِوبد )ا٥هاء( اُشل٣ٞخ أٝ اُ٘ٔبمط ا٤ًَُِٞخ، ٣ٝٞكو ُِلوك 

كوصخ ٓلاؽظخ أكائٚ أٝ هلهرٚ ٖٓ فلاٍ ا٥فو٣ٖ. ٣ٝؼزٔل رؤص٤و ػ٤ِٔخ الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ا٠ُ كهعخ 

وح ػ٠ِ فجوح ٓصبكه الإه٘بع ٝٓصلاه٤زٜب. ٝإٔ الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ٣َبػل الأكواك ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ػلّ ًج٤

اُضوخ ثبُناد ٝرغ٘ت اُزو٤ًي ػ٠ِ ٗوبئلآ اُشقص٤خ ٣َٝبػل ػ٠ِ ه٤بً اُ٘غبػ ٖٓ ٗبؽ٤خ اُزؾ٤َٖ 

(1997,Bandura  

 طلاحٞخ فقطاد اىَقٞبغ  -
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ثٜب ك٢ ث٘بء أُوب٤٣ٌ ٝالافزجبهاد  ٣ؼل اُصلم ٖٓ اُقصبئلآ أُٜٔخ اُز٢ ٣غت الاٛزٔبّ

ٝالافزجبه اُصبكم ٛٞ مُي الافزجبه اُوبكه ػ٠ِ ه٤بً أَُخ أٝ اُظبٛوح اُز٢ ٝظغ ٖٓ أعِٜب . ٣ٝؼل 

اُصلم اُظبٛو١ أؽل ٓئشواد اُصلم ، ٣ٝزعؼ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُصلم ثبُلؾلآ أُجلئ٢ 

( ا٠ُ إٔ أكعَ ٤ٍِٝخ ُِزؤًل ٖٓ Ebel,1972( . ٣ٝش٤و أ٣جَ ) 84:2005ُٔؾز٣ٞبد أُو٤بً )اُغِج٢ ،

صلاؽ٤خ كوواد أُو٤بً ه٤بّ ػلك ٖٓ اُقجواء ك٢ أُغبٍ ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ ًٕٞ اُلوواد ٓٔضِخ ُِصلخ 

( ٝهل رطجن ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُصلم ثؼوض كوواد ٓو٤بً الإه٘بع Ebel,1972,555أُواك ه٤بٍٜب )

خ ٖٓ اُقجواء ك٢ اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ٝػِْ (ػ٠ِ ٓغٔٞػ١( كووح ِٓؾن )25الاعزٔبػ٢ اُجبُؾ ػلكٛب )

اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ، ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ صلاؽ٤خ كوواد ٓو٤بً الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ٝكهخ رٔض٤ِٜب  ُ كاء 

( رْ هجٍٞ اُلوواد ٣ا٢ُٜ٘ٔ ُٔؼِٔبد ه٣بض الأغلبٍ ٝك٢ ظٞء أهاء أُؾ٤ٌٖٔ ػٖ أُو٤بً ِٓؾن )

 ( ٣ٞظؼ مُي 4% كؤًضو ٝاُغلٍٝ )80اُز٢ ؽصِذ ػ٠ِ َٗجخ ارلبم 

 (4اىغسٗه )

 % فأمضط80اىفقطاد اىظبىحخ اىزٜ حظيذ ػيٚ ّؽجخ ارفبى 

ػسز  ػسز اىَحنَِٞ ضقٌ اىفقطح

 اىَ٘افقِٞ

 اىْؽجخ اىَئ٘ٝخ

1-3-6-7-9-10-11-12-13-15-18-20-21-23-

25 
10 10 100% 

2-4-8-15-16-19-22 9 9 90% 

5-14-17-24 8 8 80% 

 أػساز اىزؼيَٞبد ىيَقٞبغ  -1

ل ػ٤ِٔخ أػلاك اُزؼ٤ِٔبد ُِٔو٤بً ثٔضبثخ اُل٤َُ اُن١ ٣زجؼٚ أَُزغ٤ت ك٢ أص٘بء اٍزغبثزٚ رؼُّ 

ُلوواد أُو٤بً ُنا رْ ٓواػبح اُٞظٞػ ك٢ ص٤بؿزٜب ٝرْ اُزؤ٤ًل ك٤ٜب ػ٠ِ ظوٝهح أفز٤به أَُزغ٤ت 

٤ل ك٤ٜب ػ٠ِ إٔ ُِجل٣َ اُن١ ٣واٙ ٓؼجوا ػٖ هأ٣ٚ ٖٓ اُجلائَ أُٞعٞكح اُقبصخ ثبُٔو٤بً ٝأ٣عب  رْ اُزؤً

الاٍزغبثخ ُٖ ٣طِغ ػ٤ِٜب أؽل ٍٟٞ اُجبؽضخ كلا ٓجوه إٔ رنًو الاٍْ لأٜٗب ٍٞف رَزؼَٔ لأؿواض 

اُجؾش اُؼ٢ِٔ ًٝنُي ؽوصذ اُجبؽضخ ػ٠ِ ػلّ الإكصبػ ػٖ اُـوض اُؾو٤و٢ ُِٔو٤بً ٝمُي ُِزو٤َِ 

َ ٓٔب ْٛ ػ٤ِٚ ػ٘لٓب ٖٓ أصو ػبَٓ أُوؿٞث٤خ اُن١ ٣لكغ اُ٘بً ا٠ُ إٔ ٣ظٜوٝا أٗلَْٜ ثصٞهح أكع

 ٣َؤُٕٞ أٝ ؽ٤ٖ رؼوض ػ٤ِْٜ الاٍزجبٗخ .

 رظحٞح اىَقٞبغ -2

٣وصل ثزصؾ٤ؼ أُو٤بً ٛٞ اُؾصٍٞ ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ كوك ٖٓ أكواك اُؼ٤٘خ ٝمُي ثغٔغ 

اُلهعبد اُز٢ رٔضَ اٍزغبثبرٚ ػ٠ِ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً، ٝهل اػزٔل أُو٤بً اُزلهط اُقٔب٢ٍ 

 (5ٚ كهعبد ًٔب ٓٞظؼ ك٢ علٍٝ)ٝرؼط٢ ُجلائِ

 ( رظحٞح اىَقٞبغ5عسٗه )

لا ر٘طجن ػ٢ِ  ر٘طجن ػ٢ِ ٗبكها ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗب ر٘طجن ػ٢ِ ؿبُجب ر٘طجن ػ٢ِ كائٔب

 أثلا

 كهعخ 1 كهعخ 2 كهعبد 3 كهعبد 4 كهعبد 5

 اىزحيٞو الإحظبئٜ ىفقطاد اىَقٞبغ  -3
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ٍب٤ٍخ ك٢ ث٘بء الافزجبهاد  ٝأُوب٤٣ٌ ٣ؼل رؾ٤َِ كوواد أُو٤بً اؽصبئ٤ب ٖٓ أَُزِيٓبد الا

لاٗٚ ٣ٌشق ػٖ كهزٜب ٝهلهرٜب ػ٠ِ ه٤بً ٓب ٝظؼذ ٖٓ اعِٚ. )كوط ، اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ

،331:1980 ) 

ٝرش٤و اكث٤بد اُو٤بً اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ ا٠ُ إٔ رؾ٤َِ كوواد الافزجبه ٣ئك١ ا٠ُ رؾ٤َٖ ٗٞػ٤زٚ 

ٝاٍزجؼبك ؿ٤و اُصبُؼ ٓ٘ٚ ٖٓ فلاٍ اًزشبف ٓٞاهق اُعؼق ك٤ٚ ٝأػبكٙ ص٤بؿزٚ 

(Scannel,1975,214 ًُنُي كؤٕ اُٜلف ٖٓ اُزؾ٤َِ ٛٞ اُزضجذ ٖٓ صلاؽ٤خ كوواد  أُو٤ب ،)

ٝرؾ٤َٖ ٗٞػ٤زٜب ، ُٝزؾو٤ن ػ٤ِٔخ اُزؾ٤َِ الإؽصبئ٢ ُلوواد ٓو٤بً الإه٘بع الاعزٔبػ٢ رْ اُو٤بّ ثٔب 

: ٢ِ٣ 

٘خ ٣ز٘بٍت ؽغٜٔب ٝػلك اُلوواد أُواك رؾزبط ػ٤ِٔخ رؾ٤َِ اُلوواد ا٠ُ ػ٤ٍؼبٍو رَٞٞع اىفقطاد  -

 )( ا٠ُ إٔ اُؾل الأك٠ٗ أَُٔٞػ ثٚ ٛٞ فٌٔ اكواك ٌَُ كووح.Nunnaly,1970رؾ٤ِِٜب ٝرش٤و ٢ِ٘ٗ  )

Nunnaly,1970:215)( ٖٓ ٌٕٞكووح كول افز٤ود ػ٤٘خ 25ٝؽَت ٓو٤بً الإه٘بع الاعزٔبػ٢ أُز )

 خ ُِلوواد رْ اُو٤بّ ثٔب ٢ِ٣:( ٓؼِٔخ، ُٝـوض ا٣غبك اُوٞح اُز٤ٔي400٣ٓزٌٞٗخ ٖٓ )

 هرجذ اُلهعبد اُز٢ ؽصِذ ػ٤ِٜب اُؼ٤٘خ ر٘بى٤ُب  ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ أك٠ٗ كهعخ. -

%( ٖٓ 27%( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبصِخ ػ٠ِ أػ٠ِ اُلهعبد )أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب( ٝافز٤به )27افز٤به ) -

ؾل٣ل ٓغٔٞػز٤ٖ رزصلبٕ الاٍزٔبهاد اُؾبصِخ ػ٠ِ اك٠ٗ اُلهعبد )أُغٔٞػخ اُل٤ٗب (، ٝمُي ثٜلف ر

(،ٝك٢ ظٞء مُي ثِؾ ػلك الاٍزٔبهاد Anastasi, 1976, 208ثؤًجو ؽغْ ٝأهص٠ رٔب٣ي ٌٖٓٔ )

( اٍزٔبهح  ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ )اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب(، ٝثٜنا ٣ٌٕٞ ػلك الاٍزٔبهاد اُقبصخ ثبُزؾ٤َِ 108)

 ( اٍزٔبهح.216الإؽصبئ٢ )

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ لافزجبه كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٢T-test )رْ رؾ٤َِ الاٍزٔبهاد ثبٍزقلاّ الافزجبه اُزبئ -

أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٌَُ كووح ، ٝهل ػلد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ٓئشوا ُز٤ٔي ًَ كووح ٝمُي 

 ثٔوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ.

اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ اًجو ( لإ اُو٤ٔخ 0.05أظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُلوواد ع٤ٔؼٜب ٤ٔٓيح ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )  -

 (214( ٝثلهعخ ؽو٣خ )1,96ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ) 

 ػلاقخ زضعخ اىفقطح ثبىسضعخ اىنيٞخ  -4

اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ لاٍزقواط اُؼلاهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٖٓ 

ٜب اُز٢ فعؼذ ُِزؾ٤َِ كوواد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ام ًبٗذ ماد الاٍزٔبهاد ٗلَ

الإؽصبئ٢ ك٢ ظٞء أٍِٞة )أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ (رج٤ٖ إٔ ٓؼبٓلاد الاهرجبغ ع٤ٔؼٜب ماد كلاُخ 

( ام ًبٗذ اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ُٔؼبَٓ 0.05اؽصبئ٤خ  ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

ٌ اُلوواد ع٤ٔؼٜب ك٢ ه٤بً (ٛنا ٣ش٤و ا٠ُ رغب398ٗ( ك٢ كهعخ ؽو٣خ )0.098الاهرجبغ اُجبُـخ )

 أَُخ أُواك ه٤بٍٜب .

 ػلاقخ زضعخ اىفقطح ثبىسضعخ اىنيٞخ ىيَغبه اىصٛ رْزَٜ اىٞٔ  -5

ٝعلد اُؼلاهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ، 

أُؾَٞثخ ُٔؼبَٓ  ٝثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ لاٍزقواط اُؼلاهخ الاهرجبغ٤خ رج٤ٖ إٔ اُو٤ْ

( ٝثلهعخ ؽو٣خ )  0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ ) ٢،٢٢٩الاهرجبغ أًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

٣،٢٩ . ) 

 اضرجبؽ ٍغبلاد ٍقٞبغ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ فَٞب ثْٖٞب  -

 ُِزؾون ٖٓ مُي اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ٓؼبكُخ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ 

 بػٍٜؤشطاد طسى ٗصجبد ٍقٞبغ الاقْبع الاعزَ -6
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٣ؼل اُصلم ٝاُضجبد ٖٓ أُلب٤ْٛ الاٍب٤ٍخ ك٢ اُو٤بً اُ٘ل٢َ ، ٝإٔ رٞاكو ٛن٣ٖ أُل٤ٜٖٓٞ ك٢ 

 (331:1980اُو٤بً أٗٔب ٣لٍ ػ٠ِ صلاؽ٤زٚ ُلاٍزقلاّ. )كوط ،

 Validityأٗلاً: اىظسى 

  ٛاىظسى اىظبٕطFace Validity 
أٝ ٛٞ       أُظٜو  ٣ش٤و اُصلم اُظبٛو١ ا٠ُ ٓلائٔخ الافزجبه ُِـوض اُن١ ٝظغ ٖٓ اعِٚ

اُؼبّ أٝ اُصٞهح اُقبهع٤خ ُلافزجبه ٖٓ ؽ٤ش ٗٞع أُلوكاد ٤ًٝل٤خ ص٤بؿزٜب ٝٓلٟ ٝظٞؽٜب ، 

 (.Ebel,1978:555ٝكهعخ ٓب رزٔزغ ثٚ ٖٓ ٓٞظٞػ٤خ. )

ٝهل هبّ اُجبؽضٕٞ ثب٣غبك ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُصلم ٖٓ فلاٍ ػوض أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ػِْ اُ٘لٌ ٝهل أفند ثآهائْٜ ٝٓوزوؽبرْٜ ؽٍٞ صلاؽ٤خ   اُلوواد اُقجواء ٝأُقزص٤ٖ ك٢ اُو٤بً ٝ

 ( ٣ٞظؼ مُي.3ك٢ ه٤بً الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ِٝٓؾن )

 : طسى اىجْبء 

 ٝهل رؾون مُي اُ٘ٞع ٖٓ فلاٍ أ٣غبك ٓب ٣ؤر٢:  

 اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ثطو٣وخ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ . -1

 و٤بً.أ٣غبك اُؼلاهخ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔ -2

 .أ٣غبك اُؼلاهخ ث٤ٖ كهعخ اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ -3

 اهرجبغ ٓغبلاد أُو٤بً ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب . -4

  Reliabilityصبّٞبً : اىضجبد 

 رْ اٍزقواط اُضجبد ُٔو٤بً الإه٘بع الاعزٔبػ٢ ثؤرجبع غوائن ػلح ٜٓ٘ب . 

  ؽطٝقخ أػبزح الاذزجبضTest-Re-test Mothod 

( ٓؼِٔخ. ٝثلبصَ ى٢٘ٓ 50اُجبؽضٕٞ ثزطج٤ن الافزجبه ٝاػبكح رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓئُلخ ٖٓ )ٝهل هبّ 

ٝاٍزقلّ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ لاٍزقواط الاهرجبغ ث٤ٖ اُلهعبد ك٢  هلهٙ فَٔخ ػشو ٣ٞٓب

 (٢،٩١١)  اُزطج٤و٤ٖ ؽ٤ش ثِؾ

  ٍٜؼبٍو اىفب مطّٗجبخ ىلارؽبى اىساذيAlpha Cronbach 
هبّ اُجبؽضٕٞ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ اُلبًوٝٗجبؿ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُضجبد الاٗلخ ُٝـوض ؽَبة اُضجبد 

 (.ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ٓوجٍٞ 0.775ثبُنًو، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد اُلب   ) 

 اىزطجٞق اىْٖبئٜ ىلأزارِٞ :

ٗظوا ُِظوٝف اُز٢ ٣ٔو ثٜب ثِلٗب اُؼي٣ي ٝاُؼبُْ ثؤًِٔٚ ٖٓ عواء أىٓخ عبئؾخ ًٞهٝٗب ، ام رْ 

ُٔو٤ب٤ٍٖ ككؼخ ٝاؽلح ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزطج٤ن )ٓو٤بً اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ، ٓو٤بً الاه٘بع الاعزٔبػ٢ رطج٤ن ا

( ام رْ رطج٤ن أُو٤ب٤ٍٖ ثصٞهح Google Drive( ثصٞهرٜٔب اُٜ٘بئ٤خ ػٖ غو٣ن ًًَٞ كها٣ق )

ظ  اٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ أُؼِٔبد ػٖ غو٣ن هاثػ اٌُزو٢ٗٝ رْ رٞى٣ؼٚ ػ٠ِ أُؼِٔبد ٖٓ فلاٍ رطج٤ن ثوٗبٓ

                         .  Telegramاٌُزو٢ٗٝ ر٤ِغواّ  

 ّزبئظ اىجحش  :
ُِزؾون ٖٓ اُٜلف اُؾب٢ُ اٍزقلّ  رؼطف اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ىسٙ ٍؼيَبد ضٝبع الاؽفبه : -

اُجبؽضٕٞ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ثٜلف ٓؼوكخ كلاُخ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ  ٝأُزٍٞػ 

 .(٤6بً ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ )اُلوظ٢ ُِٔو
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 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلأه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 فِق أ.ّ .ك ٓوٝط ػبكٍ                         شٜل اؽٔل ٣ب٤ٍٖ اُجبؽضخ

 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6عسٗه )

 ّزبئظ الاذزجبض اىزبئٜ ىزؼطف اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ىسٙ ٍؼيَبد ضٝبع الاؽفبه
 

 اىَفًٖ٘

 

 

حغٌ 

 اىؼْٞخ

 

 

 

اىَز٘ؼؾ 

 اىحؽبثٜ

 

 

 

الاّحطاف 

 اىَؼٞبضٛ

 

 

 

اىَز٘ؼؾ 

 اىفطػٜ

 

 

 

زضعخ 

 اىحطٝخ

 

 

 اىقَٞخ اىزبئٞخ

 

 

 اىسلاىخٍؽز٘ٙ 

0.05 

 
 اىغسٗىٞخ اىَحؽ٘ثٞخ

اىزفنٞط 

 اىَْظٍٜ٘

 

400 

 

153,٢٢٢ 

 

20,220 

 

105 

 

399 

 

47,69 

 

1,96 

 

 زاه

 (1.96( رؽبٗٛ ) 399( ٗثسضعخ حطٝخ ) 0.05اىقَٞخ اىزبئٞخ اىغسٗىٞخ ػْس ٍؽز٘ٙ زلاىخ ) 

ًجوٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ( ا47,69( إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ اُجبُـخ )٣6زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )  

( ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽصبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ  ٝأُزٍٞػ 1,96اُجبُـخ )

اُلوظ٢ ُِٔو٤بً ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي إ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ 

 ٣ز٤ٔيٕ ثبُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ . 

ٜ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ىسٙ ٍؼيَبد ضٝبع الاؽفبه ٗفقب ىَسح اىرسٍخ رؼطف زلاىخ اىفطٗى ف -2

 ٗاىزحظٞو اىسضاؼٜ .
رؾو٤وب ُِٜلف اُؾب٢ُ ؽَت اُجبؽضٕٞ أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ ٖٓ ٓلح اُقلٓخ  

ٝثؼل ؽَبة أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُٔزـ٤و ٓلح اُقلٓخ ٝاُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ,

اُلها٢ٍ اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢ ثزلبػَ ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٝاُزؾص٤َ 

 ( .7أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ  ؽ٤ش ًبٗذ ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ًٔب ٛٞ ٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ )

 (7) عسٗه

 ّزبئظ رحيٞو اىزجبِٝ اىضْبئٜ ثزفبػو ىَؼطفخ زلاىخ اىفطى ٗفقب ىَسح اىرسٍخ ٗاىزحظٞو اىسضاؼٜ

 اىزجبٍِٝظسض 

 

 

زضعخ  ٍغَ٘ع اىَطثؼبد

 اىحطٝخ

 اىقَٞخ اىفبئٞخ ٍز٘ؼؾ اىَطٝؼبد

 اىغسٗىٞخ اىَحؽ٘ثخ

 3415,007 ٍسح اىرسٍخ

 

2 1707,5035 6,361  

3 

 32,970 8849,725 2 17699,450 اىزحظٞو اىسضاؼٜ
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 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلأه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 فِق أ.ّ .ك ٓوٝط ػبكٍ                         شٜل اؽٔل ٣ب٤ٍٖ اُجبؽضخ

 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 

اىزحظٞو 

ٍسح ×اىسضاؼٜ

 اىرسٍخ

2041,823 4 510,45575 1,901  2,38 

 اىرطأ

 

104948,280 

 

391 268,4099233   

  400 128105 اىَغَ٘ع

(    3( رؽبٗٛ )   391 – 2( ٗثسضعخ حطٝخ ) 0,05اىقَٞخ اىفبئٞخ اىغسٗىٞخ ػْس ٍؽز٘ٙ زلاىخ ) ̽ 

 (2,38( رؽبٗٛ ) 391 – 4ٗثسضعخ حطٝخ ) 

( إ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ اؽصبئ٤خ ك٢ اُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ٝٓلح اُقلٓخ ٣7زصؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ؼوكخ ٓصله اُلوم اٍزقلٓذ اُجبؽضخ افزجبه ش٤ل٤خ ُِٔوبهٗبد اُجؼل٣خ ُِؼ٤٘بد ؿ٤و أُزَب٣ٝخ ؽ٤ش ُٝٔ

 ( 8ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ )

 (8عسٗه )

 ّزبئظ اذزجبض شٞفٞخ ىيَقبضّبد اىجؼسٝخ ٗفقب ىيزحظٞو اىسضاؼٜ ٍٗسح اىرسٍخ

 اىَزغٞط

 )ٍسح اىرسٍخ (

اىفطى ثِٞ  اىَز٘ؼؾ اىحؽبثٜ

 ىَز٘ؼطبدا

قَٞخ شٞفٞخ 

 اىَحؽ٘ثخ

 اىسلاىخ

 زاه 1,052 8,241 151,598 ( 5اقو ٍِ ) 

( اىٚ اقو ٍِ  5ٍِ )

(10 ) 

159,839 

 غٞطزاه 0,679 0,086 151,598 ( 5اقو ٍِ ) 

 151,512 ( فبمضط 10ٍِ )

( اىٚ اقو ٍِ  5ٍِ )

(10 ) 

 زاه 0,794 8,327 159,839

 151,512 ( فبمضط 10ٍِ )

 اىَزغٞط

 )اىزحظٞو اىسضاؼٜ (

اىفطى ثِٞ  اىَز٘ؼؾ اىحؽبثٜ

 اىَز٘ؼطبد

قَٞخ شٞفٞخ 

 اىَحؽ٘ثخ

 اىسلاىخ

 زاه 1,457 6,279 160,024 ٍؼٖس

 153,745 ثني٘ضٝ٘غ

 زاه 2,447 20,278 160,024 ٍؼٖس

 139,746 ػيٞب

 زاه 1,935 13,999 153,745 ثني٘ضٝ٘غ

 139,746 ػيٞب

( ٝعٞك كوٝم ك٢ ٓزـ٤و ٓلح اُقلٓخ ث٤ٖ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ٝٛنا اُلوم 8لٍٝ )٣زعؼ ٖٓ اُغ

( ا٠ُ 5( ٝأُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ ٖٓ )5ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ اهَ ٖٓ )

( ًٔب إ 10( ا٠ُ اهَ ٖٓ )5( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد ُلار٢ ٓلح فلٓزٜٖ ٖٓ   ) 10اهَ ٖٓ )

( ٝ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ 10( ا٠ُ اهَ ٖٓ )5وم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ  ٖٓ )ٛ٘بى ك

 ( 10( ا٠ُ اهَ ٖٓ )5( ٝٛن اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ ٖٓ )10اًضو ٖٓ )
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 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلأه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 فِق أ.ّ .ك ٓوٝط ػبكٍ                         شٜل اؽٔل ٣ب٤ٍٖ اُجبؽضخ

 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 

آب ٖٓ ؽ٤ش اُلوٝم ك٢ اُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ث٤ٖ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ اظٜود ٗزبئظ افزجبه ش٤ل٤ٚ 

ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ٓؼٜل( ٝ اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ثٌِٞه٣ًٞ(  ٝعٞك كوٝم

ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ ) ٓؼٜل ( ًٔب إ ٛ٘بى كوم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ 

اُلها٢ٍ )ٓؼٜل( ٝأُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ )ػ٤ِب( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ 

٢ ) ٓؼٜل ( ًٔب ٣ٞعل ٛ٘بى كوم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ ) ثٌِٞه٣ًٞ( ٝاُز٢ اُلهاٍ

 رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ػ٤ِب( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ ) ثٌِٞه٣ًٞ(.

 

 رؼطف الاقْبع الاعزَبػٜ ىسٙ ٍؼيَبد ضٝبع الاؽفبه : -3

الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ثٜلف ٓؼوكخ كلاُخ اُلوم ث٤ٖ ُِزؾون ٖٓ اُٜلف اُؾب٢ُ اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ 

ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ  ٝأُزٍٞػ اُلوظ٢ ُِٔو٤بً ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ 

(9) 

 ( 9علٍٝ ) 

 ٗزبئظ الافزجبه اُزبئ٢ ُزؼوف الاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 

 اىَفًٖ٘

 

 

حغٌ 

 اىؼْٞخ

 

 

 

اىَز٘ؼؾ 

 اىحؽبثٜ

 

 

 

الاّحطاف 

 اىَؼٞبضٛ

 

 

 

اىَز٘ؼؾ 

 اىفطػٜ

 

 

 

زضعخ 

 اىحطٝخ

 

 

 اىقَٞخ اىزبئٞخ

 

 

 ٍؽز٘ٙ اىسلاىخ

0.05 

 
 اىَحؽ٘ثخ

 

 اىغسٗىٞخ

الاقْبع 

 الاعزَبػٜ

 

400 

 

101,207 

 

16,570 

 

75 

 

399 

 

31,632 

 

1,96 

 

 كاٍ

 (1.96( رؽبٗٛ )  399خ ) ( ٗثسضعخ حط0.05ٝاىقَٞخ اىزبئٞخ اىغسٗىٞخ ػْس ٍؽز٘ٙ زلاىخ ) 

( اًجوٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ  31,632( إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ اُجبُـخ )٣9زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

( ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽصبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ  ٝأُزٍٞػ 1,96اُجبُـخ )

٘خ ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي إ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ اُلوظ٢ ُِٔو٤بً ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤

 ٣ز٤ٔيٕ ثبلاه٘بع الاعزٔبػ٢ .

رؼطف زلاىخ اىفطٗى فٜ الاقْبع الاعزَبػٜ ىسٙ ٍؼيَبد ضٝبع الاؽفبه ٗفقب ىَسح اىرسٍخ  -4

 ٗاىزحظٞو اىسضاؼٜ .
رؾو٤وب ُِٜلف اُؾب٢ُ ؽَجذ اُجبؽضٕٞ أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٌَُ ٖٓ ٓلح اُقلٓخ 

ٝثؼل ؽَبة أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُٔزـ٤و ٓلح اُقلٓخ ٝاُزؾص٤َ اُلها٢ٍ 

ٝاُزؾص٤َ اُلها٢ٍ اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢ ثزلبػَ ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ 

 ( . 10أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ  ؽ٤ش ًبٗذ ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ًٔب ٛٞ ٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ ) 

 ( 10عسٗه ) 

 ّزبئظ رحيٞو اىزجبِٝ اىضْبئٜ ثزفبػو ىَؼطفخ زلاىخ اىفطى ٗفقب ىَسح اىرسٍخ ٗاىزحظٞو اىسضاؼٜ

 ٍظسض اىزجبِٝ

 

 

زضعخ  ٍغَ٘ع اىَطثؼبد

 اىحطٝخ

 اىقَٞخ اىفبئٞخ ٍز٘ؼؾ اىَطٝؼبد

 اىغسٗىٞخ اىَحؽ٘ثخ

 ٍسح اىرسٍخ

 

8773,770 2 4386,885 17,469  

3 
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 اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاهزٚ ثبلأه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ

 فِق أ.ّ .ك ٓوٝط ػبكٍ                         شٜل اؽٔل ٣ب٤ٍٖ اُجبؽضخ

 ؽَٖ عجو ّ.ك. كلاػ 

 
 

 4,046 1015,924 2 2031,848 اىزحظٞو اىسضاؼٜ

ٍسح ×اىزحظٞو اىسضاؼٜ

 اىرسٍخ

614,927 4 153,732 0,612  2,38 

 اىرطأ

 

98187,951 391 251,120   

  400 109608,496 اىَغَ٘ع

( ٝثلهعخ 3( رَب١ٝ ) 391 – 2( ٝثلهعخ ؽو٣خ ) 0,05اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )  

 (2,38( رَب١ٝ ) 391 – 4ؽو٣خ ) 

( إ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ اؽصبئ٤خ ك٢ اُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ٝٓلح اُقلٓخ 10صؼ ٖٓ اُغلٍٝ )٣ز

ُٝٔؼوكخ ٓصله اُلوم اٍزقلٓذ اُجبؽضخ افزجبه ش٤ل٤خ ُِٔوبهٗبد اُجؼل٣خ ُِؼ٤٘بد ؿ٤و أُزَب٣ٝخ ؽ٤ش 

  (11ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ )

 ( 11 ) عسٗه

 ؼسٝخ ٗفقب ىيزحظٞو اىسضاؼٜ ٍٗسح اىرسٍخّزبئظ اذزجبض شٞفٞخ ىيَقبضّبد اىج

اىفطى ثِٞ  اىَز٘ؼؾ اىحؽبثٜ )ٍسح اىرسٍخ ( 

 اىَز٘ؼطبد

قَٞخ شٞفٞخ 

 اىَحؽ٘ثخ

 اىسلاىخ

 زاه 1,707 3,027 104,652 ( 5اقو ٍِ ) 

 10( اىٚ اقو ٍِ ) 5ٍِ )

) 

107,679 

 زاه 1,066 7,840 104,652 ( 5اقو ٍِ ) 

 96,811 ( فبمضط 10ٍِ )

 10( اىٚ اقو ٍِ ) 5ٍِ )

) 

 زاه 1,246 10,867 107,679

 96,811 ( فبمضط 10ٍِ )

اىفطى ثِٞ  اىَز٘ؼؾ اىحؽبثٜ اىزحظٞو اىسضاؼٜ 

 اىَز٘ؼطبد

قَٞخ شٞفٞخ 

 اىَحؽ٘ثخ

 اىسلاىخ

 زاه 0,489 1,946 103,368 ٍؼٖس

 101,422 ثني٘ضٝ٘غ

 زاه 0,829 6,579 103,368 ٍؼٖس

 96,789 ػيٞب

 زاه 0,649 4,633 101,422 ثني٘ضٝ٘غ

 96,789 ػيٞب

( ٛ٘بى كوم ك٢ ٓزـ٤و ٓلح اُقلٓخ ث٤ٖ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ٝٛنا اُلوم ث٤ٖ ٣11زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

( ا٠ُ اهَ 5( ٝأُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ ٖٓ )5ٓزٍٞػ كهعبد أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ اهَ ٖٓ )

( ًٔب إ ٛ٘بى 10( ا٠ُ اهَ ٖٓ )5ؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ ٖٓ   )( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ ا10ُٖٔٓ )
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( ٝٛن 10( ٝ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ اًضو ٖٓ )5كوم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ اهَ ٖٓ )

( ًٔب إ ٛ٘بى كوم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح 5اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ اهَ ٖٓ )

( ٝٛنا اُلوم 10( ٝث٤ٖ أُؼِٔبد اُِٞار٢ ٓلح فلٓزٜٖ اًضو ٖٓ )10ٖٓ ) ( ا٠ُ اه5َفلٓزٜٖ ٖٓ   )

آب ٖٓ ؽ٤ش اُلوٝم ك٢ اُزؾص٤َ  (.10( ا٠ُ اهَ ٖٓ )5ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ ٓلح فلٓزٜٖ ٖٓ )

اُلها٢ٍ ث٤ٖ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ اظٜود ٗزبئظ افزجبه ش٤ل٤ٚ إ ٛ٘بى كوٝم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ 

ؼٜل( ٝ اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ثٌِٞه٣ًٞ( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ٓ

رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ) ٓؼٜل ( ًٔب إ ٛ٘بى كوم ث٤ٖ أُؼِٔبد اُِٞار٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ٓؼٜل( 

ٝأُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ  )ػ٤ِب( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ )ٓؼٜل( ًٔب 

 ث٤ٖ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ ) ثٌِٞه٣ًٞ( ٝ اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ  ٣ٞعل ٛ٘بى كوم

 ) ػ٤ِب ( ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ أُؼِٔبد اُز٢ رؾص٤ِٜٖ اُلها٢ٍ ) ثٌِٞه٣ًٞ ( .

 رؼطف اىؼلاقخ ثِٞ اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ٗالاقْبع الاعزَبػٜ ىسٙ ٍؼيَبد ضٝبع الاؽفبه . -5

ُجبؽضٕٞ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ ُٔؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ  اُزل٤ٌو ُِٝزؾون ٖٓ اُٜلف اُؾب٢ُ اٍزقلّ ا

أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ؽ٤ش ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞٓٞظؼ ك٢ 

 ( 12)اُغلٍٝ 

 ( 12عسٗه )                                           

 ٗالاقْبع الاعزَبػٜقَٞخ ٍؼبٍو الاضرجبؽ ىيؼلاقخ ثِٞ  اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ 

 اىَزغٞطاد

 

حغٌ  

 اىؼْٞخ

قَٞخ ٍؼبٍو االاضرجبؽ ثِٞ 

اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ ٗالاقْبع 

 الاعزَبػٜ 

 ٍؽز٘ٙ اىسلاىخ اىقَٞخ اىزبئٞخ

 اىغسٗىٞخ اىَحؽ٘ثخ 

اىزفنٞط اىَْظٍٜ٘ 

الاقْبع ×

 الاعزَبػٜ

 

400 

 

0,455 

 

10,193 

 

1,96 

 

 زاه

(٣زعؼ ٖٓ  1,96( رَب١ٝ )  398( ٝثلهعخ ؽو٣خ )  0,05زٟٞ كلاُخ ) اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓ

( 0,455اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ٢ٛ ) ( إ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبغ ث12ٖ٤اُغلٍٝ )

ٝلافزجبه كلاُخ ٓؼبَٓ الاهرجبغ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ الافزجبه اُزبئ٢ ؽ٤ش ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ 

( ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي ٝعٞك ػلاهخ 1,96لاهرجبغ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )ُللاُخ ٓؼبَٓ ا

ٓٞعجخ غوك٣خ كاُخ اؽصبئ٤ب ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢   ا١ إ ًِٔب ىاك اُزل٤ٌو 

 أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ىاك الاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُل٣ٜٖ  .  

 رفؽٞط اىْزبئظ :

وٗزبئظ اُٜلف الاٍٝ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽصبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ  ٝأُزٍٞػ رش٤-1

اُلوظ٢ ُِٔو٤بً ٝٛنا اُلوم ُصبُؼ ٓزٍٞػ كهعبد اُؼ٤٘خ ٓٔب ٣ؼ٢٘ مُي إ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ 

ثٚ ٣ز٤ٔيٕ ثبُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ غو٣وخ رله٣َٜٖ ُلاغلبٍ ٝرؤر٢ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ َٓ٘غٔخ ٓغ ٓب عبء 

ثبرَزب ك٢ إ أُؼِٔخ ُٜب اُولهح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ الأث٤٘خ اُؼو٤ِخ اُز٢ رزوَ ٖٓ اُزل٤ٌو ثصٞهح ٓؾلكح ا٠ُ 

اُلٌو اُشبَٓ اُن١ ٣غؼِٜب ر٘ظو ا٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼ٘بصو اُز٢ رزؼبَٓ ٓؼٜب ثبػزجبهٛب ٓٞظٞػبد 

ٔ٘ظبه ث١ٞ٤٘ اٝ ٓ٘ظبه ٓزجبػلح كزواٛب ٓشزوًخ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُغٞاٗت ، ا١ أٜٗب ر٘ظو ا٠ُ الاش٤بء ث

 (  Battista1998:5ٓ٘ظ٢ٓٞ .)
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 10رش٤و ٗزبئظ اُٜلف اُضب٢ٗ ٝأُزؼِن ثٔلح اُقلٓخ ا٠ُ إ أُؼِٔبد اُلار٢ ُل٣ٜٖ فلٓخ اهَ ٖٓ -2

ٍ٘ٞاد ٣زٔزؼٖ ثبُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝرلَو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثبٕ أُؼِٔبد ُل٣ٜٖ اُولهح ػ٠ِ اُزؼِْ ٝر٘ظ٤ْ  

ُٝلاكاهح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٛنا ٖٓ عبٗت ٖٝٓ عبٗت افو إ أُؼِٔبد  ناد لاٗلَٜٖ ًٜٖٞٗ ك٢ ٓوؽِخ اصجبد اُ

اصجؼ ُل٣ٜٖ ٓؼوكخ ثبٍب٤ُت ٝغوم اُزل٤ٌو اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ رله٣ٌ الاغلبٍ ٗز٤غخ ُلاغلاع ُِٝزطٞه 

الاٌُزو٢ٗٝ كعلا ػٖ اُلهٝاد اُز٢ رؤفنٛب أُؼِٔبد ك٢ ٓغبٍ اُزقصلآ ,آب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزؾص٤َ 

اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُؾبصلاد ػ٠ِ شٜبكح ٓؼٜل ٝاُؾبصلاد ػ٠ِ شٜبكح  ؤشبهدكاُلها٢ٍ 

ثٌِٞه٣ًٞ ُصبُؼ اُؾبصلاد ػ٠ِ شٜبكح أُؼٜل هل روعغ ا٠ُ ٓلح اُلهاٍخ ٝاُز٢ رزعٖٔ كهاٍخ ُٔلح 

فٌٔ ٍ٘ٞاد كعلا ػ٠ِ ؽصٍٞ أُزقوعخ ػ٠ِ اُزؼ٤٤ٖ ٓجبشوح ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔوبهٗخ ث٤ٖ اُؾبصِخ 

بكح اُجٌِٞه٣ًٞ ٝأُبعَز٤و اشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ُصبُؼ اُؾبصِخ ػ٠ِ شٜبكح ػ٠ِ شٜ

اُجٌِٞه٣ًٞ ٝروعغ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُجبؽضٕٞ ا٠ُ  رل٤ٌو أُؼِٔخ ك٢ ٓغبٍ ػِٜٔب كوػ 

ٝٓؾبُٝخ رط٣ٞو ٗلَٜب ك٢ ٓغبٍ اُزقصلآ ػ٠ِ ػٌٌ أُؼِٔخ اُؾبصِخ ػ٠ِ شٜبكح أُبعَز٤و ٝاُز٢ 

 ٗلَٜب اصجؾذ ك٢ ٌٓبٗخ اًجو ٖٓ ٓغوك اُزله٣ٌ ك٢ ه٣بض الاغلبٍ . هل روٟ

ا٠ُ إ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ٣ز٤ٔيٕ ثبلاه٘بع الاعزٔبػ٢ ٝرزلن ٛنٙ  اُضبُشرش٤و ٗزبئظ اُٜلف -3

اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب عبء ثٚ ثبٗلٝها ك٢ إ أُؼِٔبد ٣ٌْٜٔ٘ اه٘بع الاغلبٍ ثولهرْٜ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ ٜٓبْٜٓ 

كبلإه٘بع الاعزٔبػ٢ ٣ٔضَ ٓورٌي٣ٖ اٍب٤٤ٍٖ ٛٔب فبهع٢ ٝكاف٢ِ اؽلٛٔب ٣ئصو ك٢ الافو  أٌُِل٤ٖ ثٜب

كبُقبهع٢ ْٜٓ  ًٞٗٚ ٣ئصو ك٢ الاغلبٍ ٣َٝبػلْٛ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ػلّ اُضوخ ثبُناد ػٖ غو٣ن الاٗزجبٙ 

 (. Bandora,1995:125ػ٠ِ رج٤ٖ اُناد )

َٔ ٓغ  الاغلبٍ ُٔلح غ٣ِٞٚ رٌَجٜب اُقجوح ٣ٝلَو اُجبؽضٕٞ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إ أُؼِٔخ ٖٓ فلاٍ ُِؼ -4

ٝأُؼوكخ ك٢ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ الاغلبٍ ٝاُزؤص٤و ك٤ْٜ الآو اُن١ ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ ٍُٜٞخ اه٘بػْٜ ٝاُزؤص٤و 

            ك٤ْٜ.

 الاؼزْزبعبد :

 .رزٔزغ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ثبُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ -١

 وا  ك٢ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ .إ ٌَُ ٖٓ ٓلح اُقلٓخ ٝاُزؾص٤َ اُلها٢ٍ اص-٢

 رزٔزغ ٓؼِٔبد ه٣بض الاغلبٍ ثبلإه٘بع الاعزٔبػ٢ -٣

 .اُزؾص٤َ اُلها٢ٍ ( اصوا  ك٢ الإه٘بع  الاعزٔبػ٢  –إ ٌَُ ٖٓ  ) ٓلح اُقلٓخ  -٤

 .ٛ٘بى ػلاهخ ا٣غبث٤خ كاُخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ -٥

 اىَظبزض اىؼطثٞخ .- أ

(: كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ كائوح اُزؼِْ ٝاُزله٣ٌ ٖٓ ٓ٘ظٞه ٢٢٢٩اُؾ٤ٔل )اثٞ اٍؼل ، ػجل -

 اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ اُوبٛوح.     

(: ػِْ اُ٘لٌ اُصؾ٢، )روعٔخ ٍٝبّ ثو٣ي، ٝكٞى١ غؼ٤ٔخ(، ػٔبٕ: كاه اُؾبٓل 1978رب٣ِو، ش٢ِ٤ )-

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.

زٚ ثلاكغ الاٗغبى اُلها٢ٍ ُلٟ غِجخ عبٓؼخ ( : اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ٝػلاه٢٢١١ؽ٤ٔل ، ٤ٍٔبء هاكغ )-

 رٌو٣ذ ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ، عبٓؼخ رٌو٣ذ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح .

( :اٍب٤ُت الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ، كاه اُوبك٤ٍخ ، 2005عٔبٍ ، صجؾ٢ ػجلاُِط٤ق ) -

 ثـلاك

ّ اُ٘ٔنعخ اُو٣بظ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ ( : أصو اٍزقلا٢٢١٤اُؾ٢َ٘ ، كبرٖ )-

اُو٣بظ٤بد ٝا٤َُٔ ُلٟ غبُجبد اُصق اُقبٌٓ الاٍب٢ٍ ثـيح )هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ( 

 اُغبٓؼخ الاٍلا٤ٓخ ، ؿيح .
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  ( : ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ثؤٍب٤ُت ٓشٞهخ ، ك٣جٞٗٞ ُِطجبػخ  ٝاُ٘شو ،ػٔبٕ .  ٢٢٢5اُؾَ٘ب١ٝ ػجل اُٞاؽل ) -

( : اُو٤بً ٝاُزغو٣ت ك٢ ػْٔ اُ٘لٌ ٝاُزوث٤خ، ث٤وٝد، كاه اُ٘ل٤عخ 1990كاٝك ٝػجل اُوؽٖٔ ، )-

 اُؼوث٤خ .

 ( : اُو٤بً اُ٘ل٢َ ، غ، ٌٓزجخ اُللاػ ، ا٣ٌُٞذ. ١٢٢١ػجل اُوؽٖٔ ، ٍؼل )-

(: اصو اٍزقلاّ ثؼط اٍزوار٤غ٤بد ٓب ٝهاء أُؼوكخ ك٢ رله٣ٌ ٢٢٢٤ػلبٗٚ ػيٝ ، ٗشٞإ ر٤َ٤و )-

ُو٣بظ٤بد ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ ُلٟ غِجخ اُصق اُضبٖٓ الاٍب٢ٍ ثـيح ، أُئرٔو اُؼ٢ِٔ ا

 اُضبٖٓ الاثؼبك اُـبئجخ ك٢ ٜٓ٘بط اُؼِّٞ ثبُٞغٖ اُؼوث٢ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ اُشٌٔ ، ٓصو.

(: أصو رؼِْ ثؼط أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ك٢ فلط اَُِٞى 2009اُؼجل٢ُ ، ٓظٜو ػجل اٌُو٣ْ )-

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ، ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ، اثٖ ا٤ُٜضْ ، ثـلاك . اُؼلٝا٢ٗ 

 ( :الاهشبك ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ الاٍو١ ، كاه اُلٌو اُؼوث٢ ، اُوبٛوح2011اُؼ٢ِ٤ٌ، ػلاء اُل٣ٖ )-

(: ارغبٛبد ؽل٣ضخ ك٢ غوائن اُزله٣ٌ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ , فطٞح 2009ػ٢ِ , ػجل اُٞاؽل ) -

 , كاه صلبء ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ , ػٔب1ٕاػلاك أُؼِْ , غ ػ٠ِ غو٣ن رط٣ٞو

، اُ٘بشو، ٌٓزجخ أُِي ك٤ل  4( : ػِْ اُ٘لٌ الاعزٔبػ٢، غ2006اُؼ٘ي١، كزبػ ٓؾوٝة اُجٔؼب٢ٍ )-

 اُٞغ٤٘خ، اُو٣بض.

( : أُلفَ أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ ٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد اُزوث٣ٞخ ٢٢٢١ك٢ٜٔ ،ا٤ٖٓ كبهٝم، شٜبة ، ٠٘ٓ )-

 ٤ِخ ، كاه أُؼبهف اُوبٛوح . أُؼبصوح ٝأَُزوج

( : ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ روث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ، روعٔخ : محمد ٗج٤َ ٝأفوٕٝ ، ٌٓزجخ ١٢٢٤كبٕ كا٤ُٖ )-

 الاٗغِٞ ، اُوبٛوح.

 ( ، كاه اُلٌو اُؼوث٢ ، اُوبٛوح ، ٓصو.١( : اُو٤بً اُ٘ل٢َ ، )غ١٢٩٢كوط، صلٞد )-

 ار٢ ٝالاه٘بع الاعزٔبػ٢ ، ٌٓزجخ ا٤ُٔبٓخ ، ثـلاك( :٤ٌٍُٞٞع٤خ اُٞػ٢ اُن 2012اُووؿ٢ُٞ ، ؽَٖ )-

 ( :اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ الاعزٔبػ٤خ ٝرطج٤وبرٜب ، كاه اُلٌو ، ػٔبٕ. 2004هطب٢ٓ ، ٣ٍٞق )-

(: رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو أُ٘ظ٢ٓٞ , أُغِخ اُزوث٣ٞخ  , اُؼلك اُضبٖٓ , عبٓؼخ ػ٤ٖ 2003ًبَٓ ؽَٖ محمد -

 اُشٌٔ

( :اٍزقلاّ أُلفَ أُ٘ظ٢ٓٞ ك٢ ؽَ ٓشٌِخ اٗقلبض َٓزٟٞ ٢٢٢١ٓؼَٔ اثؾبس اُزوث٤خ الاه٢ٔ٤ِ )-

 رؾص٤َ اُزلا٤ٓن.

(: اصو اٍزقلاّ أُلفَ أُ٘ظ٠ٓٞ ك٢ اًزَبة أُلب٤ْٛ ٝاُزل٤ٌو  , ٓطجؼخ اُؾٌٔخ , 2010اٌُج٢َ٤ , )-

 اُؼوام.

 ( : أىٓخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ ٓصو ٝاُٞغٖ اُؼوث٢. ٢٢٢١محمد ، َٓؼل ٣بهٞد )-

 (: ٓلفَ ا٠ُ الارصبٍ اُغٔب٤ٛو١، كاه أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ.2008) ٓغبٛل، ٝافوٕٝ-

,كاه ا٤َُٔوح 2(: ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ الاٌٍ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤و٤خ , غ2000ِٓؾْ , ٍب٢ٓ ) -

 ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ , ػٔبٕ
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Abstract: 

  The aim of the current research is to identify  

1. Systemic thinking among kindergarten teachers. 

 2. Differences in thinking among kindergarten teachers according to the 

variables of service duration and academic achievement. 

 3. Social persuasion among kindergarten teachers. 

 4. Differences in social persuasion among kindergarten teachers according to 

the variable of service duration and academic achievement  

5. The relationship between systemic thinking and social persuasion among 

female teachers  Kindergarten. 

 6. The period of the contribution of systemic thinking to social persuasion 

among kindergarten teachers.  

 The 1999 Mustaf Scale of Social Persuasion, which is based on Albert 

Bandura’s theory in its construction, and consists of (25) items. The two tools 

were applied to a sample of 400 kindergarten teachers in the Rusafa First, 

Second and Third Education Directorate for the academic year 2020-2021. 

The sample was chosen by a simple random method and using  Statistical 
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Program for Social Sciences (SPSS) The researcher reached the following 

results: 

 1. Kindergarten teachers enjoy systemic thinking  

2.There are differences between kindergarten teachers in the length of service 

in favor of the period from (5-10 years) and academic achievement in favor 

of the Institute compared to the bachelor’s and in favor of the bachelor 

compared to the master) for systemic thinking  

3 Kindergarten teachers enjoy social persuasion 

 4.There are differences between kindergarten teachers in (duration of service 

in favor of the period from 5-10 years and academic achievement in favor of 

the institute compared to the bachelor’s and in favor of the bachelor 

compared to the master’s for social persuasion).  And the proposals, 

including: Recommendations Based on the findings of the research, the 

researcher recommends: 

 1. Work to strengthen the relationship of kindergarten teachers with the child 

through incentives and incentive rewards that increase their systemic thinking 

in the future 

 2. Directing the Ministry of Education to schools in the necessity to take into 

account the satisfaction of the needs of teachers through the social context  

And the educational context for forming positive beliefs about social 

persuasion The proposals.  

Keyword: Systemic thinking , relationship , social persuasion , kindergarten 

teachers . 

 

 

 

 

 

 

 


