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 الاقتدار الانداني لدى معلمات معاهد التربية الخاصة
 

 نادية شعبان مرطفى  د.. أ

 مدتخلص البحث 

يدتيجف البحث الحالي قياس الاقتجار الإنداني لجى معمسات معاىج التخبية           
ولتحقيق البحث تؼ تظبيق مكياس الاقتجار الإنداني عمى . الخصافة/الخاصة في بغجاد

بؾاقع ( العقمية والدسعية)معمسة مؽ معاىج التخبية الخاصة، للئعاقة ( ٥٥)عيشة قجرىا 
معاىج، وتبيؽ بعج استخخاج الكيسة التائية ( ٥)عمسات مؽ تمػ السعاىج وعجدىا م( ٠٥)

 .لعيشة واحجة إن السعمسات يتستعؽ باقتجار إنداني

 .عمؼ الشفذ الإيجابي، الاقتجار الإنداني، معمؼ التخبية الخاصة: الكلمات المفتاحية
Human Strengths of Teachers of Special Education Institutes  

Prof. Dr. Nadia Shaaban Mustafa  

Abstract  

          The current research aims to measuring the human strengths 

of teachers of special education institutes in Baghdad / Rusafa. To 

achieve the aim of the research, the human strengths scale is applied 

to a sample of (50) female teachers from the special education 

institutes for disability (mental and hearing impaired children's 

institutes. Then the researcher has used t-test to find out the results 

which show that those teachers have human strengths.  

Key words: positive psychology, human strengths, special 

education teacher. 

 -:مذكلة البحث وأهميته

يمعب السعمؼ برؾرة عامة دوراً ىام في محؾر العسمية التخبؾية، فيؾ السحؾر        
ن معمؼ التخبية الخاصة يعسل عمى غخس الكيؼ الأساسي لشجاح تمػ العسمية ككل، وأ

والسيارات والسعخفة في نفؾس الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، وحيث أنو يتعامل مع 
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الاعاقات العقمية والبرخية والدسعية والانفعالية والمغؾية )فئات التخبية الخاصة 
سؾ، وعميو فأن معمؼ والتي تبجي قرؾراً جدئياً أو كمياً في بعض نؾاحي الش…( والحخكية

التخبية الخاصة مظالب بأن يتعامل مع أي فئة مؽ ىحه الفئات عمى أساس فيؼ تام 
لخرائريؼ الشفدية وسمؾكياتيؼ وأحتياجاتيؼ وميؾليؼ وأىتساماتيؼ، كسا عميو أن يدعى 
لتقجيؼ ما يشاسبيؼ مؽ الظخق والأساليب والأنذظة التي تتساشى معيؼ وتتشاسب مع 

وعميو إن معمؼ التخبية الخاصة يتؾلى مياماً صعبة في . شاسب نؾع إعاقتيؼمدتؾياتيؼ وت
، ٥٥٠٥بؾزندن، )تعاممو مع تمػ الفئات والتي تحتاج إلى بحل جيج كبيخ ووقتاً كثيخاً 

 (. ٤٤ص

وبسا إن معمؼ التخبية الخاصة مؽ أىؼ مجخلبت العسمية التعميسية وأكثخىا تأثيخاً في         
وي الاحتياجات الخاصة، فيؾ بالتالي يحجد نؾعية مدتقبل ىؤلاء الأطفال تخبية الأطفال ذ

وأنجماجيؼ بالسجتسع، لأن اي إصلبح مدتيجف ليحه الفئة يشظمق مؽ الأثار التي يتخكيا 
معمؼ التخبية الخاصة عمى سمؾكيات تمػ الفئات وأحلبميؼ وعقؾليؼ وشخرياتيؼ، فسيسا 

بأحجث التقشيات التكشؾلؾجية فإن ذلػ لؽ يججي تظؾرت مشاىج التعميؼ وزودت السجارس 
نفعاً في بشاء السجتسع، مالؼ يكؽ ىشاك معمؼ يعج قجوة ليؤلاء والسجتسع الحي يعيذؾن فيو 

 (. ٣، ص٥٥٠٥عخفة، )

إن سمؾكيات السعمؼ برؾرة عامة ومعمؼ التخبية الخاصة تحجيجاً تتخح ثلبثة أشكال          
ناقلًب لمسعخفة وعميو يجب أن يكؾن مُمساً بالسادة  -٠ -:رئيدية حيث يعتبخ فيو السعمؼ

نسؾذجاً، حيث يجب أن يكؾن السعمؼ ذو كفاية عالية  -٥. ومتقشاً أساليب تجريديا
مؤثخاً في تذكيل إتجاىات  -٣. وشخرية قادرة عمى تحفيد الأطفال وإثارة تفكيخىؼ

و نسؾذجاً ورمداً في مؾقف  وقج يكؾن السعمؼ ناقلًب لمسعخفة. الأطفال وميؾليؼ وقيسيؼ
, Donne and Wregg)تعميسي واحج وىحا سيشعكذ عمى نؾعية السخخجات التخبؾية 

٠٠٥, ٠٩٩٦.) 

وبسا إن معمؼ التخبية الخاصة يتستع بظبيعة خاصة لكؾنو معمؼ لحوي            
 الاحتياجات الخاصة، فسؽ الخرائص التي يتستع بيا، خرائص الرحة الشفدية والمياقة
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متقؽ لمعسل، مخمراً )البجنية والاخلبقية والذخرية و الأكاديسية، و تذسل مثلًب أن يكؾن 
في عسمو، قادراً عمى الحؾار، محفد للؤطفال، مبجعاً، عارفاً لشغخيات التعمؼ، قادراً عمى 

بالحكاء والفظشة، قؾة الذخرية، )يتستع ( إدارة وضبط الرف، ودوداً، أن يخاعي الآخخيؽ
ة، القجرة عمى ضبط الشفذ، الأمانة الفكخية، تذجيع الأطفال لمعسل التعاوني، السؾضؾعي

التدامح، الالتدام، السدؤولية، القجرة عمى حل مذكلبت الأطفال، إستخجام الجوافع، وإثارة 
أساليب التفكيخ، الربخ وسعة الرجر، اليجوء والاتدان الانفعالي، التعاون مع أسخ ذوي 

حسؾدة، )لقجرة عمى أدارة إستخاتيجيات استخجام ميارة السعخفة الاحتياجات الخاصة، ا
٤، ٥٥٠٣.) 

ويعسل السعمؼ كسخشج لتؾجيو سمؾك الأطفال في ضؾء تؾقعاتو حيث يكؾن معمؼ            
التخبية الخاصة مشغساً لأساليب التعميؼ مثيخ لمجافعية لجى الستعمؼ ومجركاً لمفاعمية التخبؾية 

تداعج عمى التعميؼ وعميو تجاوز ميشتو مؽ مجخد حذؾ لعقؾل ىؤلاء  ومييئا لمخبخات التي
ويديؼ . الأطفال إلى خمق وتججيج مؾاقف لمتجريب عمى التفكيخ فيتعمؼ مشو الأطفال ذلػ

أيزاً في بشاء الذخرية الاستقلبلية ليؼ مؽ الشؾاحي العقمية والاجتساعية والخمكية وأنو 
جاع وىحا ما يحتاجو فئات ذوي الاحتياجات الخاصة، مججد ومبتكخ وقادراً لمتظؾيخ والإب

ويسكؽ معمؼ التخبية الخاصة عمى تشغيؼ الإترال والتفاعل الاجتساعي بيشو وبيؽ الأطفال 
 (.٠٦٥، ص٥٥٠٥قديسة، )

في دراستيا لستظمبات القخن الحادي والعذخيؽ لإعجاد ( ٥٥٥٥الدخديية، )وتحكخ          
ية نغخ أساتحة الجامعة، أن مؽ أولؾيات تمػ الستظمبات معمسي التخبية الخاصة مؽ وج

، ٥٥٥٥الدخديية، )إعجادىؼ عمى ميارات الحياة اليؾمية والتؾاصل والإبجاع وغيخىا 
 (. ٤٥ص

أن معمسي التخبية ( ٥٥٥٧, Amog and Shechatman)ومؽ نتائج دراسة         
بيؽ استخجاميؼ لاستخاتيجيات الخاصة يتستعؾن بكفاءة ذاتية وعلبقة مؾجبة دالة بيشيا و 

السداعجة والعؾن تبعاً لشؾعية السذكلبت الدمؾكية لجى التلبميح ذوي الاحتياجات الخاصة 
 (Amog and Shechatman ,٥٥٥٧ .) 
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فتؾصمت إلى إن مجرسي ذوي ( ٥٥٥٧, Maccini and Gagnon)أما دراسة         
التجريذ وتظبيق مسارسات الاحتياجات الخاصة يدتخجمؾن إستخاتيجيات خاصة في 

 (. ٥٥٥٧, Maccini and Gagnon)تجريبية أكثخ صجقاً ودقة مؽ مجرسي العادييؽ 

ومسا سبق يبجو ىشاك علبقة بيؽ خرائص معمؼ التخبية الخاصة وأىتسامات عمؼ       
الشفذ الإيجابي، حيث ييتؼ ىحا العمؼ بالإندان كفخد مؽ حيث تؾافقو، والخضا والتجفق 

الستعة الحدية، والدعادة في الحاضخ، والتفاؤل والأمل والايسان بالسدتقبل، والسخح و 
ويدعى إلى تشسية الدسات الفخدية الإيجابية كالقجرة عمى الحب والعسل والذجاعة والسيارة 
في اقامة علبقات شخرية والتدامح و الأصالة والانفتاح عمى السدتقبل والإبجاع والحكسة 

ل تشسيتو السجتسعية وتفزيل دور السؤسدات التي تعسل عمى وييتؼ بالسجتسع مؽ خلب
الدظؾحي، )تحديؽ الؾاقع وتشسية السدؤوليؽ لجى الإقخار والايثار والتدامح والعسل الخمقي 

يُعتبخ عمؼ مكامؽ القؾة وإطلبق القجرات وعمؼ تحديؽ الفزائل و (. ٠٨٦، ص٥٥٠٤
 (. ٣٨، ص٥٥٠٣عبج الله، )الإيجابية وتعديدىا وتشسيتيا لجى الرغار والكبار 

وييتؼ ببشاء التسكيؽ الذخري وحدؽ الحال الحاتي في الحياة، ويتؾجو التسكيؽ إلى       
البحث في وسائل بشاء الاقتجار الإنداني عشج الكبار والرغار، وذلػ عمى مختمف 

كيخ ويعتبخ التف. السدتؾيات الحىشية والسعخفية والدمؾكية والسيشية والاجتساعية والعامة
الإيجابي نؾاة الاقتجار وفاعمية التعامل مع مذكلبت الحياة وتحجياتيا والتغمب عمى محشيا 
وشجائجىا وتعتبخ الزامؽ للبقتجار في التعامل مع قزايا الحياة وأزماتيا وأنو السجخل 
لتعجيل الحالات الؾججانية وتعديد الرحة الشفدية، وان أول مقؾمات التفكيخ الإيجابي ىؾ 

، ومؽ (السخونة الحىشية والدمؾكية)و الفاعمية الحاتية و اليقغة الحىشية والتلبؤمية الؾعي 
جية أخخى فإن الانفعالات والعؾاطف الإيجابية ميسة أيزاً للبقتجار الإنداني وأنو يتظمب 

، ٥٥٠٨عياد، )تبعاً لمحاجة والغخوف ( التفكيخ الإيجابي والانفعالات)تشذيط الشغاميؽ 
 (. ٣ص

وحيث أن مؽ تظبيقات عمؼ الشفذ الإيجابي، تحديؽ الخضا الؾعيفي عؽ العسل          
وتحديؽ السشغسات والسجتسعات مؽ خلبل اكتذاف الغخوف والذخوط التي تعدز الثقة، 
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والتؾاصل والخيخية بيؽ الأفخاد وتحديؽ الخرائص الأخلبقية لمسجتسع مؽ خلبل فيؼ 
وما تؼ ذكخه . وحية وغخسيا داخل الذخرية البذخيةوتشسية الجوافع والكيؼ الأخلبقية و الخ 

لخرائص ومؾاصفات معمؼ التخبية الخاصة تتحجد مذكمو البحث في الإجابة عمى الدؤال 
 -:التالي

 ىل تتستع معمسات التخبية الخاصة في معاىجنا بالاقتجار الإنداني؟ -

 -:وتتجمى أىسية البحث بالتالي

التخبية الخاصة بسا يستمكو مثلًب مؽ الانفتاح عمى  ألقاء الزؾء عمى طبيعة قجرة معمؼ-
الججيج وإكتداب معارف ججيجة وتقجيؼ السذؾرة و مؾاجية التحجيات والحب وضبط 

 …. الانفعالات

أعتسادىا عمؼ الشفذ الإيجابي وىؾ تيار حجيث يعتسج عمى تشسية مكامؽ القؾة ودراسة -
 . ت داخل الفخدماىؾ جيج ومفعؼ بالأمل والتفاؤل وضبط الانفعالا

نجرة البحؾث العخبية والعخاقية عمى وجو الخرؾص مؽ دراسة الاقتجار الإنداني بذكل -
 . عام ولعيشة معمسات التخبية الخاصة بذكل خاص حدب عمؼ الباحثة

 -:هدف البحث

 -:يدتيجف البحث الحالي إلى

 . قياس الاقتجار الإنداني لجى معمسات معاىج التخبية الخاصة       
 -:حدود البحث

السعاىج الحكؾمية لمعؾق / يقترخ البحث الحالي عمى معمسات التخبية الخاصة        
 . ٥٥٥٥-٥٥٠٩الخصافة لمعام الجراسي / في بغجاد( العقمي والدسعي)
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 -:تحديد المرطلحات

 Human Strengthsالاقتدار الإنداني 

: ٥٥٠٥خيف حجازي اعتساداً عمى تع( ٥٥٠٩مرظفى وكظفان، )عخفو كل مؽ       
يسثل الؾجو الشكيض لحالات الاضظخاب والقرؾر والعجد التي اىتؼ بيا عمؼ الشفذ )بأنو 

 . وتؼ تبشيو كتعخيف نغخي ( ٩٤، ص٥٥٠٩مرظفى وكظفان، ( )السخضي تقميجياً 
 -:التعريف الإجرائي

كياس الجرجة الكمية التي تحرل عمييا معمسة التخبية الخاصة عشج أجابتيا عمى فقخات م
 . الحي تؼ تبشيو( ٥٥٠٩مرظفى وكظفان، )الاقتجار الإنداني 

 -:معمسات معاىج التخبية الخاصة

ىؾ مؽ يقؾم بالتعميؼ في : )، السعمؼ٥٥٠٤تعخفو دائخة رعاية ذوي الاحتياجات الخاصة، 
( ٠٨)السعاىج التعميسية مؽ ذوي الاختراص ولا يقل نراب السعمؼ في السعاىج كافة عؽ 

 -:حرة وليا السيام الآتية( ٥٥)ديج عؽ حرة ولا ت

إعجاد خظة سشؾية وأسبؾعية ويؾمية لكل مادة دراسية مدتخجمة كافة الؾسائل التعميسية . أ
 . السشاسبة ليا

تخبية التلبميح وتثكيفيؼ وتشسية الخرال الشبيمة لجييؼ وتقؾية الخغبة في الاعسال . ب
 . التعاونية

 . ج مؽ نغافة أجداميؼ وملببديؼ ومخاقبتيؼالإشخاف عمى التلبميح والتأك. ج

 . التعاون مع الباحث الاجتساعي لحل السذكلبت التي قج تحجث أثشاء سيخ التعمؼ. د

يذارك السعمؼ في مجالذ الآباء والسعمسيؽ ويكؾن عشرخاً فاعلًب في عخض مدتؾيات . ه
 . التلبميح وتقجميؼ عشج طمب ذوييؼ ذلػ

وزارة العسل والذؤون الاجتساعية، . )كل تمسيح سشؾياً  إعجاد تقخيخيؽ مفرميؽ عؽ. و
 (.٣٥،ص٥٥٠٤
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 الإطار النظري 

  الاقتدار الإنداني

يعج عمؼ الشفذ الإيجابي مجخل وبؾابة لاستعادة التؾازن وترحيح السدار ومشيج           
ة وتشسيتيا ويعتبخ السشيج الؾقائي والعلبجي لاكتذاف مكامؽ القؾة الإنداني. الؾقاية والعلبج

وتعغيسيا فيخكد عمى اوجو القؾة عشج الإندان والفخص لمتعامل معيا وعمى تعديد 
وعميو ييتؼ ببشاء القؾة والقجرة . الإمكانات بجلًا مؽ التخكيد عمى الاضظخابات وعلبجيا

والستعة والرحة في الإندان وصؾلًا إلى أقرى حالات الاقتجار والتسكيؽ والإنجاز والخضا 
 (.٥٥-٥٥، ص٥٥٠٩العديدي، )وجؾدة الحياة  والدعادة

ويعتبخ الاقتجار الإنداني مؽ السفاليؼ السيسة لعمؼ الشفذ الإيجابي، حيث يتألف          
وأنو يسثل . مؽ مقؾمات كثيخة عمى مختمف خرائص الإندان وسمؾكياتو وادارتو لؾجؾده

عمؼ الشفذ السخضي  الؾجو الشكيض لحالات الاضظخاب والقرؾر والعجد التي اىتؼ بيا
كسا ذكخىا  -:تقميجياً ويتزسؽ الاقتجار الإنداني الرفات والخرال الأساسية التالية

 (٥٥٠٥حجازي، )

الاقتجارات السعخفية وتتزسؽ إكتداب السعخفة واستعساليا وتتسثل عشاصخىا في كل مؽ . ٠
( ججيجةإكتداب ميارات ومعارف )الإبجاع والفزؾل والانفتاح الحىشي وحب التعمؼ 

القجرة عمى تقجيؼ السذؾرة للآخخيؽ، الشغخ إلى العالؼ بظخق ذات معشى )والسشغؾرية 
 (. لمحات ولمغيخ

مؾاجية التحجيات، عجم )الجدارة والسجابية : وتتزسؽ كل مؽ: اقتجارات الذجاعة. ٥
التخاذل أمام الرعاب أو السعاناة وخرؾصاً التسدػ بالقشاعات الحاتية ولؾ تعارضت 

، السثابخة في متابعة السيسات والغايات حتى الشياية، الاستقامة (عخف الذائعمع ال
الأمانة والؾفاق مع الحات، تحسل السدؤولية الحاتية، الرجق في تقؾيؼ الحات، )

 (. الحساسة، الظاقة، مقاربة الحياة بالحيؾية والعدم)الحيؾية 

 . ويتزسؽ كل مؽ الحب، الخقة والحكاء الاجتساعي: اقتجار الحذ الإنداني. ٣
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 ويتزسؽ الاقتجارات السجنية : اقتجار العجالة. ٤

 (. الحذ السجني، السؾاطشة، الإنراف في التعامل، الكيادة)

ويتزسؽ التدامح والخفق، التؾاضع، التعقل والتأني والزبط الحاتي، : اقتجار الاعتجال. ٥
ت وادراكيا، مؾازنة السذاعخ والافعال، ضبط الذيؾات التؾجيو الحاتي، التحكؼ بالحا

 . والانفعالات

ويتزسؽ كلب مؽ تقجيخ الجسال والتسيد في الإنجاز والخرال، عخفان : اقتجار التدامي. ٦
الجسيل، الأمل، التفاؤل، حدؽ الفكاىة والجعابة، الخوحانية، الإيسان، التجيؽ، الغائية 

-٠٩٥، ص٥٥٠٥حجازي، )ة السذاعخ والأفعال في الحياة، التحكؼ بالحات ومؾازن
٠٩٣.) 

مؽ ىحه الرفات والخرال أبعاد الاقتجار الإنداني والتي تؼ ( ٥٥٠٥)وقج أشتق حجازي 
 -:عمييا، والتي تسثمت( مرظفى وكظفان)بشاء مكياس الاقتجار الإنداني 

 . ة الذخريةالستسثل في الحالات الستقجمة مؽ الرحة الشفدية ومكان: الاقتجار الشفدي. ٠

الستسثل في القجرات الحىشية القادرة عمى التعامل مع قزايا الحياة : الاقتجار السعخفي. ٥
 . بإيجابية وفاعمية حيث يسثل التفكيخ الإيجابي أحج أبخز مغاىخىا

 . الستسثل في مجال الاختراص وامتلبك وسائل الفاعمية السيشية: الاقتجار السيشي. ٣

الستسثل في السيارات الاجتساعية والكيادة والسذاركة والانتساء : يالاقتجار الاجتساع. ٤
 (. ٠٨٥، ص٥٥٠٥حجازي، )والسشاعة الخمفية إزاء اغخاءات الإنحخاف والفداد 

 اجراءات البحث

 مجتمع البحث: أولًا 

الحكؾمية ( الإعاقة العقمية والدسعية)يتألف مجتسع البحث مؽ معمسات معاىج            
إذ بمغ السجسؾع الكمي ( ٥٥٥٥-٥٥٠٩) الخصافة لمعام الجراسي / بغجاد في مجيشة
 . يؾضح ذلػ( ٠)معمسة مؾزعة عمى خسدة معاىج وججول   ( ٨٣)لمسعمسات 
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 (١)جدول 

الحكهمية ( العقلية والدمعية)مجتمع البحث من معلمات معاهد التربية الخاصة للإعاقة 
 مهزعة حدب الإعاقة والمكان

 المكان  نهع الإعاقة  المعلمات  عدد أسم المعهد

 الكخادة عقمية ٠٨ الخجاء 

 البشؾك عقمية  ٠٥ الآمال

 الرجر عقمية  ٠٧ الخسائل

 الكخادة سسعية ٠٨ الأمل 

 الاعغسية سسعية ٠٥ الازدىار

 ٨٣ السجسؾع

 عينة التطبيق -:ثانياً 

سات التي ذكخىا مجتسع معمسة مؽ السعم( ٥٥)تؼ التظبيق لمبحث الحالي عمى عيشة قؾاميا 
معمسات مؽ كل معيج وججول ( ٠٥)البحث، واختيخت بالظخيقة العذؾائية الستداوية بؾاقع 

 . يؾضح ذلػ( ٥)

 (٢)جدول 

 عينة البحث من المعلمات مهزعة حدب المعاهد ونهعها

 نهعه عدد المعلمات  أسم المعهد 

 عقمية  ٠٥ الخجاء 

 عقمية  ٠٥ الآمال 
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 ية عقم ٠٥ الخسائل

 سسعية ٠٥ الأمل 

 سسعية ٠٥ الازدىار

 ٥٥ السجسؾع 

 أداة البحث  -:ثالثاً 

  مقياس الاقتدار الإنداني

لكياس الاقتجار الإنداني لظمبة ( ٥٥٠٩مرظفى وكظفان، )تبشت الباحثة مكياس        
تشظبق عميَّ دائسا، )فقخة وذو خسدة بجائل لكل فقخة وىي ( ٤٥)الجامعة السؤلف مؽ 

وأعظيت ( بق عميَّ غالباً، تشظبق عميَّ أحياناً، تشظبق عميَّ نادراً، لا تشظبق عميَّ ابجاً تشظ
 . عمى التؾالي، وجسيع الفقخات صيغت مع فكخة السؾضؾع(٠، ٥، ٣، ٤، ٥)درجات 

والستؾسط الفخضي ( ٤٥)وأدنى درجة ( ٥٥٥)عمساً بأن أعمى درجة لمسكياس        
لرجق الغاىخي وتسييد فقخاتو بأسمؾب العيشتيؽ الستظخفتيؽ وتؼ استخخاج صجقو با( ٠٥٥)

. وعلبقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية وبظخيقة علبقة درجة السجالات بالجرجة الكمية لمسكياس
( ٥،٨٤)أما ثباتو فتؼ استخخاجو بظخيقة الاختبار واعادة الاختبار وبمغ معامل الارتباط 

 (. ٥٥٠٩مرظفى وكظفان، ( )٥،٨٦)بات وبظخيقة الفاكخونباخ وبمغ معامل الث

وقامت الباحثة باستخخاج الرجق الغاىخي لمسكياس، حيث تؼ عخضو عمى           
لمتعخف عمى مجى صلبحيتو بالتظبيق عمى ( التخبية وعمؼ الشفذ) محكسيؽ في(* ٥)

٪ فأكثخ معياراً لرلبحية ٨٥معمسات معاىج التخبية الخاصة واعتسجت الباحثة ندبة 
 . قخات في قياس ما وضعت مؽ أجل قياسو واتزح إن جسيع فقخات السكياس صالحةالف

بعج تظبيق السكياس عمى عيشة وقجرىا ( الفاكخونباخ)وتؼ استخخاج ثباتو بظخيقة           
وعميو تؼ تظبيق ( ٥،٨٨)وبمغ معامل الثبات ( أخؾية السحبة)مؽ معمسات معيج ( ٠٥)
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في معاىج التخبية ( معمسات التخبية الخاصة)شة البحث مكياس الاقتجار الشفدي عمى عي
 . الخاصة الحكؾمية

  الهسائل الاحرائية

 -:تحكيقاً ليجف البحث الحالي استخجمت الؾسائل الاحرائية الآتية        

 . معادلة الفاكخونباخ للبتداق الجاخمي لاستخخاج ثبات السكياس-

خفة دلالة الفخق بيؽ متؾسظات درجات استجابة الاختبار التائي لعيشة واحجة، استخجم لسع-
 .السعمسات

 
  أسماء المحكمين والقابهم العلمية و الاختراص والمكان* 

 السدتشرخية / كمية التخبية /بدسة كخيؼ شامخ   صحة نفدية. د. أ. ٠

 السدتشرخية /كمية التخبية / علبىؽ محمد عمي   ارشاد نفدي. د. أ. ٥

 السدتشرخية / كمية التخبية /عمؼ الشفذ التخبؾي / لسياء جاسؼ محمد.د. أ.٣

  السدتشرخية/ كمية التخبية / ازىار ماجج كاعؼ      ارشاد نفدي . د. م. أ. ٤

 السدتشرخية /كمية التخبية /عمؼ الشفذ التخبؾي /نيخان يؾسف جبخ.د. م. أ.٥

 

 نتائج البحث

ت الييا الباحثة وفقاً ليجف يتزسؽ عخضاً وتفديخاً ومشاقذة لمشتيجة التي تؾصم        
 -:البحث، واستشتاجات وتؾصيات ومقتخحات وكسا يأتي

 عرض النتائج وتفديرها ومناقذتها

ىجف البحث الحالي التعخف عمى الاقتجار الإنداني لجى معمسات معاىج التخبية       
تائج أن لعيشة واحجة، وأعيخت الش( t-test)الخاصة ولتحقيق ذلػ استخجم الاختبار التائي 
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( ٠٥٥)معمسة مداوي ل( ٥٥)الستؾسط الحدابي لجرجات الاقتجار الإنداني لعيشة البحث 
درجة وعشج معخفة دلالة الفخق بيؽ الستؾسط الحدابي ( ٠٨،٤٦)درجة وبانحخاف معياري 

اتزح بؾجؾد فخق ذو دلالة إحرائية عشج ( ٠٥٥)والستؾسط الفخضي لمسكياس البالغ 
وىي أكبخ مؽ الكيسة الججولية ( ٠٥،٣)الكيسة التائية السحدؾبة إذ بمغت ( ٥،٥٠)مدتؾى 

 . يؾضح ذلػ( ٣)وججول ( ٤٩)بجرجة حخية ( ٥،٦٨)
 (٣)جدول 

نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لمقياس الاقتدار الإنداني لدى معلمات التربية 
  الخاصة

المتهسط  العينة
 الحدابي

الإنحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفرضي

مدتهى  قيمة التائيةال
 الدلالة

 الجدولية المحدهبة

٥،٥٠ ٥،٦٨ ٠٥،٣ ٠٥٥ ٠٨،٤٦ ٠٥٥ ٥٥ 

 ٤٩=درجة الحخية* 

وىحا يجل عمى ان معمسات معاىج التخبية الخاصة يتستعؽ بالاقتجار الإنداني             
لسذكلبت حيث لجييؽ القجرة عمى الإلتدام بالسؾاعيج  وقادرات عمى إيجاد الحل السشاسب 

الأطفال الدمؾكية ويتستعؽ بتفكيخ متشؾع ويذعخن بالارتياح في عسميؽ وحالتيؽ الشفدية 
مدتقخة ولجييؽ قجرة في مؾاجية مذكلبت الحياة وتخبظيؽ علبقة جيجة مع زميلبتيؽ وأسخ 
ذوي الاحتياجات الخاصة ويذعخن بشذاط وحيؾية ولجييؽ القجرة عمى إطلبق الظاقات 

فاؤل والأمل والجافعية، وىحا يتفق مع كل مؽ الجراسات الدابقة مثل دراسة الحية وتعمؼ الت
(Maccini and Gagnon ,٥٥٥٧ ) ودراسة(Amog and Shechatman ,٥٥٥٧ )

 (. ٥٥٠٤الدظؾحي، )ودراسة ( ٥٥٠٥قديسة، )ودراسة 
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 :الاستنتاجات

اني بسختمف تدتشتج الباحثة إن معمسات التخبية الخاصة يتستعؽ باقتجار إند         
وىحا يجل عمى إن الاقتجار الإنداني (. الشفدي والسعخفي والسيشي والاجتساعي)مجالاتو 

فعلب يسثل الؾجو الشكيض لحالات الاضظخاب والقرؾر والعجد وييتؼ بجراسة وتحميل 
الخبخات الذخرية الحاتية ذات الكيسة، والأمل والتفاؤل وغيخىا وتحميل الدسات الإيجابية 

مثل ميارات العلبقات الاجتساعية والقجرة عمى والعسل وغيخىا وأنو يجور حؾل للئندان 
الفزائل التي تحخك الفخد تجاه السدؤولية والأدب والأخلبق وغيخىا، وأيزاً تدتشتج الباحثة 
إن ما وضع مؽ تعخيف لسعمسات التخبية الخاصة وصفات وخرائص يتفق مع عمؼ الشفذ 

 . ي برؾرة خاصةالإيجابي و الاقتجار الإندان
 -:ضرورة: التهصيات

 . الاىتسام بجور الاقتجار الإنداني في تحقيق ما تدعى إليو معمسات التخبية الخاصة. ٠

تؾافخ الذخرية القادرة القادرة عمى التأثيخ في الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة . ٥
 . املبً وكدب حبيؼ وتقجيخىؼ، حتى يتسكؽ مؽ بشاء شخرياتيؼ بشاءاً سميساً متك

الاقلبل مؽ دور معمسة التخبية الخاصة كشاقمة لمسعخفة وزيادة دورىا كسذخف ومخشج . ٣
 . ومخظط لمعسمية التعميسية لكؾنيا تتستع باقتجار إنداني في أبعاده السختمفة

( الاقدام التخبؾية والشفدية والإرشاد)التأكيج عمى التعاون ما بيؽ الجامعات . ٤
مؤسدات السجتسع السجني في تظؾيخ بيئة تحدؽ وتعدز مؽ والسجتسعات الجيشية و 

مكامؽ القؾة والفزائل الإندانية الإيجابية لجى البذخ برؾرة عامة ولجى معمسات 
 . التخبية الخاصة برؾرة خاصة
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 :إجراء دراسة مماثلة: المقترحات

خاصة في والسقارنة ما بيؽ معمسات التخبية ال( الاقتجار الإنداني)لمجراسة الحالية . ٠
 . السعاىج الحكؾمية والسعاىج الأىمية

 . لأولياء أمؾر الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة. ٥

 . لمباحثات الاجتساعيات في معاىج التخبية الخاصة. ٣

إجخاء دراسة لمتعخف عمى أثخ البخامج الإرشادية السعتسجة عمى إستخاتيجيات عمؼ الشفذ . ٤
ني لجى معمسات التخبية الخاصة وعيشات أخخى مثل الإيجابي لتشسية الاقتجار الإندا

 . أولياء الأمؾر والباحثات الاجتساعيات والسخشجيؽ التخبؾييؽ

 

 :المرادر

 المرادر العربية. أ

، أطلبق طاقات الحياة، قخاءات في عمؼ الشفذ الإيجابي، (٥٥٠٥)حجازي، مرظفى -
 .٥٥-٩التشؾيخ لمظباعة والشذخ، ص

متظمبات القخن الحادي والعذخيؽ لسعمسي التخبية ) ،(٥٥٥٥)مخوح خمف الدخديية، ليا -
، السجمة الجولية لمبحؾث في (٥٥٣٥الخاصة في ضؾء رؤية السسمكة العخبية الدعؾدية 

 .٥٥٥٥، يشايخ ٠٥. ، ع٣. العمؾم التخبؾية مج

إستخاتيجيات عمؼ الشفذ الإيجابي ودورىا في  ،(٥٥٠٤)الدظؾحي، ىاني عبج الحفيظ -
خمق بيئة مجرسية ايجابية لجى معمسي التخبية الفكخية، مجمة القخاءة والسعخفة، مرخ، 

 .٥٥٤-٠٦٩، ديدسبخ ص٠٥٨العجد، 

خرائص ومؾاصفات معمؼ التخبية الخاصة، ورقة عسل مقجمة ( ٥٥٠٣)سميسان، حسؾدة -
-www.academia. )لمجسعية الخيخية لخعاية وتأىيل السعاقيؽ، بخيجة

edu/٥٥٥٤٨٦٥.)/ 
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، مقجمة في عمؼ الشفذ الإيجابي، دار السعخفة، الجامعية، (٥٥٠٣)عبج الله، مججي -
 . الاسكشجرية

أخلبقيات ميشة التخبية الخاصة، الدعؾدية، مكتبة  ،(٥٥٠٥)عخفة، عبج الباقي محمد -
 . الخشيج

ماىيتو وأسدو، مجمة الانجلذ : ، عمؼ الشفذ الإيجابي(٥٥٠٩)العديدي، محسؾد عبجة -
 (.٥٥٠٩)يؾليؾ -، ابخيل(٦)، السجمج (٥٥)ؾم الاندانية والاجتساعية، العجد لمعم

 .acofps.com، عمؼ الشفذ الإيجابي، أكاديسية عمؼ الشفذ، (٥٥٠٨)عياد، رامي -

دراسة الكفايات التعميسية لجى معمسي صغار الرؼ، دراسة  ،(٥٥٠٥)قديسة، فخيج -
 . ائخ، الجدائخميجانية، رسالة ماجدتيخ مشذؾرة، جامعة الجد 

، الاقتجار الإنداني وعلبقتو (٥٥٠٩)مرظفى، نادية شعبان وكظفان مشتغخ سمسان -
، ٥بجافعية الإتقان لجى طمبة الجامعة، مجمة أبحاث البرخة لمعمؾم الاندانية، العجد، 

 .٠٠٤-٩٠، ص(٤٤)السجمج 

اية ذوي ، دليل تعخيفي بسيام دائخة رع(٥٥٠٤)وزارة العسل والذؤون الاجتساعية -
 . الاحتياجات، العخاق، مظبعة العسال السخكدية

مرادر ضغؾط العسل لجى معمسات معاىج التخبية الخاصة، ( ٥٥٠٥)يؾزندن، نريخة -
 depacg unv-misa. Dz. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة، جامعة السديمة، الجدائخ
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