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Molecular study for Paraoxonase 1 gene( PON1)and lipid 

profile in artherosclrosis Patients 
 

 و مرتسم الذهون  Paraoxanase (PON1)دراسة جزٌئٍة لجٍه 

 فً مرضى تصلب الشراٌٍه
 

 ٠بع١ّٓ  خؼ١ش خٍف                 أ. حغ١ٓ ػٍٟ ػجذ اٌٍط١ف .وبظُ غبٌت            أ.َ.د إٔزظبس

 عبِؼخ وشثلاء  -و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ   -لغُ ػٍَٛ اٌح١بح 

 اٌجحش ِغزً ِٓ سعبٌخ اٌجبحش الاٚي
 

 

 المستخلص
ِغزشفٝ /فٟ ٚحذح اٌؼٕب٠خ اٌّشوضح ٌٍمٍت 2016وبْٔٛ اٌضبٟٔ  – 2015اعش٠ذ اٌذساعخ ٌٍّشػٝ ٚاٌغ١طشح ث١ٓ شجبؽ  

ِش٠غ  150اٌض٘شاء اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ِحبفظخ وشثلاء ِٚخزجش اٌزح١ٍلاد اٌّشػ١خ ٌّغزشفٝ اٌحغ١ٓ اٌزؼ١ٍّٟ . شٍّذ اٌذساعخ 

أٔضٝ(  25روش ٚ 50( ِش٠غ ثبٌزثحخ اٌظذس٠خ )75أٔضٝ ( ٚ) 18ٚروش  57( ِش٠غ ثأحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ )75)٠زؼّٓ 

 15روٛس ٚ 35)شخظب ِٓ الأطحبء ٚاٌزٟ رؼ50ّٓث١ّٕب اشزٍّذ اٌذساعخ ػٍٝ  ,عٕخ ( 88-31ٚرشاٚحذ أػّبسُ٘ ث١ٓ )

١ش٠ذاد ٚاٌى١ٍغ TC )Total  cholesterolأٔضٝ( ٚرؼّٕذ اٌذساعخ ِشرغُ اٌذْ٘ٛ : وزشو١ض اٌى١ٌٛغزشٚي اٌىٍٟ فٟ اٌذَ )

-LDLٚاٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاؽئخ اٌىضبفخ ٌٍى١ٌٛغزشٚي  HDL-Cٚاٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ ٌٍى١ٌٛغزشٚي  TGاٌضلاص١خ 

C  ٚاٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاؽئخ اٌىضبفخ عذاً ٌٍى١ٌٛغزشٚيVLDL-C ( ًٚأعزخذِذ رم١ٕخ رفبػً أٔض٠ُ اٌجٍّشح اٌّزغٍغPCR )

 ػٝ رظٍت اٌششا١٠ٓ.ٌزحذ٠ذ اٌغ١ٓ اٌطبفش فٟ ِش

ٚأٔخفبع ِؼٕٛٞ TC TG, , LDL-C  ٚVLDL-C( فٟ ِغز٠ٛبد  P<0.05أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ أسرفبع ِؼٕٛٞ)

(P<0.05ٜٛفٟ ِغز )HDL  . ٌّشػٝ أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ ٌىلا اٌزوٛس ٚالأبس 

( ٌّشػٝ أحزشبء اٌؼؼٍخ 45.33( ثٕغجخ ) bp 99ٔبرظ )  PON1ٌٛحع ِٓ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ أْ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش

( ٌّشػٝ اٌزثحخ اٌظذس٠خ ٚث١ٕذ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد ػلالخ ٌٍزأس٠خ اٌؼبئٍٟ ٌذٜ اٌّشػٝ ٚأسرفبع 37.33اٌمٍج١خ ٚثٕغجخ )

اٌطبفش . وّب أظٙشد اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ٚعٛد رأص١ش ٌٍزذخ١ٓ ػٍٝ ظٙٛس اٌغ١ٓ  PON1خطٛسح الاطبثخ ثبٌّشع ٚظٙٛس اٌغ١ٓ 

PON1  فٟ ص٠بدح خطٛسح الاطبثخ ثبحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ . ٚث١ٕذ إٌزبئظ اْ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش

PON1 . ٓثٕغجخ أػٍٝ فٟ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثؼغؾ اٌذَ ٚثذاء اٌغىشٞ ِمبسٔخ ثبٌّشػٝ غ١ش اٌّظبث١ 
 

Abstract 
This study was a case-control study conducted from AL-Zahraa Teaching Hospital in 

February 2015 to January 2016. The study was carried out at the coronary care unit / in Kerbala 

province/Iraq and Pathological laboratory analyzes Hussein Teaching Hospital  by taking 150 

patients consist of (75) myocardium infarction patients (57 male and 18 female) and (75) angnia 

pectoris patients  with an average age (31-88 year),.Also, the study included 50 apparently 

healthy individuals who were (35 male and 15 female). the study included measurement of  lipid 

profile total Cholesterol (TC) concentration in the blood and Triglycerides (TG) and the 

concentration of the High Density Lipoproteins for cholestrol (HDL-C) and Low Density 

Lipoproteins for cholestrol  (LDL-C) and Very Low Density Lipoproteins for cholestrol  

(VLDL-C) . In this study,the polymerase chain reaction (PCR) was used for mutant PON1 gene 

identification in artherosclorosis patients. The present  study showed significant increase P <0.05 

in TC ,TG ,HDL-C ,VLDL-C and significant decrease P <0.05 in HDL for myocardium 

infarction and angnia pectoris patients  both males and females. The present study identified 

PON1 gene (99bp) ratio (45.33) in Myocardium infarction patients and (37.33) in angnia pectoris 

patients. The present study showed positive relationship between family history for both genes 

occure also showed effect of smoking ,high blood pressure  and diabetes on occure of PON1 

genes in all patients. 
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 المقذمة
الاعجبة اٌشئ١غ١خ ٌٍٛفبح فٟ اٌؼبٌُ , ٚرضا٠ذد ٔغجزٗ ثشىً وج١شفٟ  ٘ٛأحذ Atherosclerosisرظٍت اٌششا١٠ٓ  ِشع٠ؼذ 

               , ح١ش اسرفؼذ ٔغجخ اٌٛف١بد إٌبعّخ ػٓ أِشاع اٌمٍت ٚالأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ثٕغجخ رض٠ذ ػٍٝ 2010-1990اٌؼبٌُ. ٌٍفزشح ِٓ ػبَ 

 ِٓ اٌحغُ ٚاٌّزٛعطخ اٌىج١شح اٌششا١٠ٓ فٟ ٠حذس ِؼمذا ِضِٕب ِشػب رظٍت اٌششا١٠ٓ ٠ٚؼذ.(2,1) %فٟ ع١ّغ أٔحبء اٌؼبٌُ 30

(ٚفٟ اٌؼشاق ػٍٝ 3اٌشش٠بْ ) عذاس ِٓ ٚاٌّزٛعطخ اٌذاخ١ٍخ اٌطجمخ فٟ  Plaques ٠ٌٛحبد ث١ٙئخ شّؼ١خ اٚ د١ٕ٘خ ِبدح رشعت خلاي

 اٌّشرجخ الأٌٚـٝ وغجت ٌٍـٛفبحاٌشغُ ِٓ اٌم١ٛد ػٍٝ إحظـبئ١بد اٌٛف١ـبد ٕ٘ـبن ادٌـخ رشـ١ش إٌـٝ أْ اِـشاع اٌمـٍت اٌٛػـبئ١خ رحـزً 

  2030ٚ رزٛلغ ِٕظّخ اٌظحخ اٌؼب١ٌّخ أْ رشرـفغ ٔغت اٌٛفـ١بد ثغـجت اِـشاع اٌمـٍت اٌٛػـبئ١خ ثشىً وج١ش ثح١ش رظً ػبَ   (4)

 .( 5ٍِــ١ْٛ حبٌـخ ٚفـبح عـ٠ٕٛب  )  23.4إٌٝ 

ٓ اٌى١ٌٛغزشٚي فٟ عذساْ اٌششا١٠ٓ اٌزبع١خ ٠ٕزظ ِشع رظٍت اٌششا١٠ٓ ِٓ رشاوُ اٌّشزمبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاٌزٟ رزىْٛ اطلا ِ

.٠ؤدٞ ٘زا اٌزشعت اٌٝ حذٚس اٌزٙبة ِٛػؼٟ ٚص٠بدح رشاوُ اٌخلا٠ب الاٌزٙبث١خ ٚإٌغ١ظ اٌٍّفٟ ِّب٠ؤدٞ اٌٝ ػ١ك ٚأغذاد اٌششا١٠ٓ 

اد ِفبعئ ثبٌشش٠بْ لذ رٕزظ ٠ٚؤدٞ وزٌه اٌٝ اػزلاي ثطبٔخ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ِغ ص٠بدح اٌمبث١ٍخ ٌٍزغٍؾ ٠ؤدٞ فٟ اح١بْ وض١شح اٌٝ أغذ

رظٍت اٌششا١٠ٓ ٘ٛ ِشع رذس٠غٟ ٠ز١ّض ثزشاوُ اٌذْ٘ٛ ٚاٌؼٕبطش ا١ٌٍف١خ فٟ اٌششا١٠ٓ  ػٕٗ إٌٛثخ اٌمٍج١خ اٚ اٌٛفبح اٌّفبعئخ .

 (6 (اٌىج١شح   

ٔمض ٘ٛحذٚس ٔخش فٟ خلا٠ب اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ِّب٠ؤدٞ اٌٝ    Acute Myocardial Infarctionأحزشبءاٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ 

 (                                                                        9( ٚ ٘ٛ احذ الاعجبة اٌشئ١غ١خ  ٌٍٛفبح فٟ اٌؼبٌُ  )8,7)اٌزش٠ٚخ ٌٍخلا٠ب ثشىً ِغزّش ٚوج١ش

أٌُ اٌظذس اٌزٞ ٠ٛطف ثأٔٗ احغبعًب ػب١ٌبً ثبٌؼغؾ اٚ )ػظشٖ( فٟ  AMIاُ٘ اٌؼلاِبد ٌّشع أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ 

اٌغضء اٌٛعطٟ ِٓ اٌزغ٠ٛف اٌظذسٞ )اٌمفض اٌظذسٞ( , ٚأزشبس الاٌُ اٌٝ اٌفه, ٚالاعٕبْ, ٚاٌىزف, ٚاٌزساع, ٚاٌٝ اٌظٙش 

     (11,10) ,لظش اٌزٕفظ, رمئ,  رؼشق,  عؼبي, ٚخفمبْ ٚلذ ٠زٛلف اٌمٍت ثشىً ِفبعٟء  

اٌششا١٠ٓ ٘ٛ أحذ الاِشاع اٌزٟ رظ١ت اٌششا١٠ٓ ٠ٚحذس ٔز١غخ ٌزذاخً اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ ٚاٌٛساص١خ. ٚ وشف  رظٍت

اٌزمذَ  فٟ اٌزم١ٕبد اٌٛساصخ اٌغض٠ئ١خ ثبْ الاعبط اٌٛساصٟ ٠ؤصش ثشىً وج١ش ػٍٝ الاطبثخ  ثبلأِشاع الأٚػ١خ ٌٍششا١٠ٓ. ثبلاػبفخ 

اٌّشرجؾ ثّشع رظٍت  ٚاٌزؼذد اٌّظٙشٞ ٌٍغ١ٓ حٛس ػٍٝ الأِشاع اٌٛساص١خ ٚ اٌغ١ٕبد اٌّششحخاٌٝ رٌه رُ اعشاء اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌج

 (.12)اٌششا١٠ٓ فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح ح١ش ٠ضداد ػذد٘ب ثشىً عش٠غ 

. ع١ّؼٙب رّزٍه خظبئض ِؼبدح PON1:    PON ,PON2ٚ ,PON3 ٠ٛعذ صلاصخ أٛاع ِٓ الاشىبي اٌغ١ٕ١خ ٌغ١ٓ إٌـ

٠ٚٛعذ ثظٛسح  PON3ٚPON1 ػٍٝ ِغزٜٛ الأحّبع الأ١ٕ١ِخ,. ألا اْ  رؼج١ش٘ب ٠خزٍف فٟ الأغغخ, 65%ثـ  ٌلأوغذح  ٚرزشبثٗ

٠ٚٛعذ فٟ اٌخلا٠ب اٌجطب١ٔخ ٌلإٔغبْ ٚخلا٠ب اٌؼؼلاد اٌٍّغبء  HDL ,PON2خبطخ فٟ اٌىجذ ٠ٕٚزمً فٟ اٌجلاصِب اٌذَ ٠ٚزشرجؾ ثـ 

 . (14,13)ٌٍشش٠بْ الأثٙش فٟ الإٔغبْ 

PON1, PON2 ٚ PON3 رؼًّ ػٍٝ اٌحّب٠خ ِٓ الاطبثخ ثّشع  رظٍت اٌششا١٠ٓ  ٚرٌه ثّٕغ اوغذح اٌذْ٘ٛ  ٙبع١ّؼ

 . (15)( LDLاٌجشٚر١ٕخ راد اٌىضبفخ اٌٛاؽئخ )

ٟٚ٘ ػبئٍخ ِزؼذدح اٌغ١ٕبد. ٚرمغ عٕجب إٌٝ عٕت ػٍٝ اٌزساع ٠paraoxinaseٕزّٟ إٌٝ ػبئٍخ ثبساأٚوغ١ٕ١ض  PON1 ع١ٓ

٠زىْٛ  PON1ٚوشف أْ ٘زا اٌغ١ٓ   DNAٚرغٍغً اٌحّغ إٌٛٚٞ (7q21.3-q22.1)ٌلأغبْ  7اٌط٠ًٛ ٌٍىشِٚٛعَٛ 

    (16 ,18,17) إٔزشٚٔبد. 8الإوغٛٔبد ٚ 9و١ٍٛ صٚط اٌمبػذح ٠زؼّٓ  kB 26ِب٠مبسة  

.   LDL (19 ), ٘ٛ ثشٚر١ٓ ٠شزشن فٟ ِٕغ أوغذح  paraoxinaseػٓ أض٠ُ ٠غّٝ أ٠ؼب ثبساأٚوغ١ٕ١ض  PON1 ٠ؼجش ع١ٓ 

اٌّشرجطخ  paraoxinaseأعبعب إٌٝ أٔض٠ُ ِؼبد ٌلأوغذح ثبساأٚوغ١ٕ١ض  ٠ٚHDLؼضٜ إٌشبؽ ِىبفحخ رظٍت اٌششا١٠ٓ ِٓ 

21,20))  

٠شفش لأزبط ثشٚر١ٓ عىشٞ اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌىبٌغ١َٛ ٠زُ رظ١ٕؼٗ فٟ اٌىجذ ٚ ٠فشص فٟ اٌجلاصِب ٠ٚشرجؾ  PON1ع١ٓ 

ِٓ  ٠ٛ٘ٚPON1شرجؾ ِغ غشبء اٌخ١ٍخ ٠ٚزُ اصاٌخ  .high-density lipoproteins (HDL) ثبٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ

ٌٚٗ دٚس فٟ اٌحّب٠خ ِٓ الاطبثخ ِٓ الاوغذح ٚث١شٚوغ١ذ اٌذْ٘ٛ  (LDL) ٚ٘ٛ ٠ّٕغ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ  اٌٛاؽئخ  اٌىضبفخ اٌغشبء,

   PON2 ٚPON3. (25)ثبلاػبفخ اٌغ١ٕ١ٓ  (24,23,22)ثّشع رظٍت اٌششا١٠ٓ  

فٟ اِشاع اٌمٍت ٚاٌششا١٠ٓ عٛاء ػٍٝ ِغزٜٛ إٌّؾ اٌغ١ٕٟ ِٚغزٜٛ إٌشبؽ  PON1اصجزذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد دٚس 

  (26 ,27 ,28) ِٚ٘ٛؤشش ػٍٝ اْ اٌّشع ٚساصٟ

 ٘ٛفٟ وٛدPON1ْٚثبلاطبثخ ثّشع رظٍت اٌششا١٠ٓ ٚالأِشاع اٌّشرجطخ ثزمذَ اٌغٓ, اوضش شىً ٌغ١ٓ  ٠PON1ؤصش 

192 (Q192R)  ٓرُ دساعزٗ اٌىٍٛرب١ِ glutamineٓاعزجذاي ثألاسع١ٕ١( arginine)  ً٠ؼذ اٌشىQ192R  ٠شرجؾ ثّشع

 familialٚاٌغىزخ اٌذِبغ١خ ٚفشؽ و١ٌٛغزشٚي اٌذَ اٌؼبئٍٟ coronary artery diseaseاٌششا١٠ٓ اٌزبع١خ

hypercholesterolemiaِْٛشع ثبسوٕغ ,Parkinson’s disease٠شرجؾ  ) 29َ), ٚظٙٛس اسرفبع ػغؾ اٌذL55  ا٠ؼب ِغ

, ٚاٌجشٚر١ٓ, ٚفؼب١ٌخ اٌجبساأوغ١ْٛ, ٌٚىٓ PON1ِٚغز٠ٛبد  LDLٚعٛد اخزلافبد فٟ ِغز٠ٛبد اٌجلاصِب اٌىٍٟ ٚاٌى١ٌٛغزشٚي 

(, ِٚشع ٠CADؤصشا٠ؼب  ِغ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌحبلاد اٌّشػ١خ ِضً اٌغىزخ اٌذِبغ١خ ِٚشع اٌششا١٠ٓ اٌزبع١خ )

 (29)ثبسوٕغْٛ

فٟ ا٠غ ٌٍذْ٘ٛ. ٚ٘ٛ ٠حًٍ اٌج١شٚوغ١ذاد اٌذ١ٕ٘خ فٟ عذساْ اٌششا١٠ٓ, ِٕٚغ اوغذح اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ  PON1 ٠شزشن ا

ِٓ اٌذْ٘ٛ اٌفٛعفبر١خ   HDLاٌّشزمخ ِٓ اوغذح اٌذْ٘ٛ اٌفٛعفبر١خ ٠ّٕٚغ أوغذح  LDLإٌّخفؼخ اٌىضبفخ, ٠ٚضجؾ ٔشبؽ 

  .(31)حّب٠خ ِٓ الاطبثخ ثزظٍت اٌششا١٠ٓ ٚثبٌزبٌٟ ٘ٛ(30)
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ٚدساعخ ثؼغ اٌغٛأت اٌفغ١ٌٛٛع١خ اٌّزؼٍمخ  Paraoxonase (PON)٘ذفذ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ اٌٝ اٌزحشٞ ػٓ ظٙٛس ع١ٓ 

 ثٗ ٌذٜ ِشػٝ رظٍت اٌششا١٠ٓ فٟ ِحبفظخ وشثلاء .
 

    :  المواد وطرائق العمل
فٟ ِغزشفٝ  cronary care unit(ccu) أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّشػٝ اٌّشاعؼ١ٓ ٌٛحذح اٌؼٕب٠خ اٌّشوضح ٌٍمٍت

اٌّمذعخ ثؼذ أخز ِٛافمزُٙ ,ٚوزٌه ِخزجش اٌزح١ٍلاد اٌّشػ١خ اٌزبثغ ٌّغزشفٝ اٌحغ١ٓ اٌض٘شاء )ع( اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ِحبفظخ وشثلاء

وبْٔٛ اٌضبٟٔ    30ٌغب٠خ شجبؽ    20و١ٍخ اٌؼٍَٛ عبِؼخ وشثلاءٌٍٚفزشح ِٓ –اٌزؼ١ٍّٟ ِٚخزجش اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ لغُ ػٍَٛ اٌح١بح 

2016  . 

 30لأوضش ِٓ  أخزد ػ١ٕبد اٌذَ ِٓ الاشخبص اٌز٠ٓ ادخٍٛا سد٘خ اٌؼٕب٠خ اٌمٍج١خ لأطبثزُٙ ثبلالاَ فٟ اٌظذس اٌزٟ أعزّشد

اٌطج١ت (ٚاسرفبع ثؼغ اٌذلائً اٌح١بر١خ اٌمٍج١خ ,ٚثبلاػزّبد ػٍٝ رشخ١ض ECGدل١مخ ,ٚعٛد رغ١شاد فٟ رخط١ؾ اٌمٍت اٌىٙشثبئٟ )

ثأِشاع اٌمٍت  فٟ رشخ١ض اٌحبٌخ اٌّشػ١خ ٌٍّشػٝ ٌزحذ٠ذ اٌّغب١ِغ اٌزٟ شٍّزٙب اٌذساعخ ,ح١ش شٍّذ اٌذساعخ اٌّخزض 

  .عٕخ 88-31(,ٚرشاٚحذ اػّبسُ٘ ِٓ (58(ٚػذد الأبس (142(فشدا ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ ثٍغ ػذد اٌزوٛس(200

, اٌزثحخ اٌظذس٠خ ٚالاطحبء ِغّٛػخ  ج١خثأحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمًٍِ( ِٓ اٌذَ اٌٛس٠ذٞ ِٓ وً شخض ِظبة  10رُ عحت )

إر رُ سعٙب ثشىً خف١ف  EDTA ًِ ِٕٗ فٟ أٔبث١ت ِبٔؼخ  ٌٍزخضش  2ثؼذ عحت اٌذَ ٚػغ اٌغ١طشح  ثٛاعطخ ِحبلٓ ؽج١خ ٔج١زٖ, 

لغُ ػٍَٛ  –ٔمٍذ ثٛعبؽخ طٕذٚق ِجشد إٌٝ ِخزجش اٌذساعبد اٌؼ١ٍب َ   -4  دسعخ حشاسحٚحفظذ اٌؼ١ٕبد رحذ  ٌّٕغ رخضش اٌذَ

حغت ػذح  DNA(عبػخ لإعشاء اٌفحٛطبد اٌغض٠ئ١خ ٌٙب رُ اعزخلاص  (24و١ٍخ ٌٍؼٍَٛ فٟ عبِؼخ وشثلاء ثٛلذ لا٠زؼذٜ  –اٌح١بح

(kit ٌششوخ )Geneaid  ًٚاعشاء رفبػً اٌجٍّشح اٌّزغٍغPCR  اعزخذَ اٌجٛادٞءPrimers بفشٌغ١ٓ اٌط 

 Forward:5′- GAAGAGTGATGTATA 

         GCCCCAG -3 ′ٚ(32)  Reverse: 5′-TTTAATCCAGAGCTAATGAAAGCC -3′ 

ثغ١خ اٌحظٛي ػٍٝ Gel tube رحزٛٞ ػٍٝ ِبدح اٌغً ٌؼضي اٌّظً ثلاعز١ى١خ أٔبث١ت(ًِ فٟ  (8,ٚاٌغضء اٌّزجمٟ ِٓ اٌذَ 

دلبئك   10دٚسح / دل١مخ  ٌّذح   4000دل١مخ,صُ ٔجزد الأبث١ت ِشوض٠بً ثغشػخ 15اٌى١ّخ اٌىبف١خ  ِٓ اٌّظً ٚرشوذ الأبث١ت ٌّذح 

َ   -20حـشاسحٚحفع فٟ حبٌخ اٌزغ١ّذ ػٕذ دسعخ  appendroff tubes اثٕذسٚفٌفظً اٌّظً ٚلغُ اٌّظً فٟ ػذح أبث١ت 
ٚاعزخذَ رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ  TC ,TG ,HDL, LDL  ,VLDLٌغشع الاخزجبساد اٌفغٍغ١خ  ٚرُ ل١بط ِشرغُ اٌذْ٘ٛ ٚاٌزٟ شٍّذ 

رُ اٌزح١ًٍ الإحظبئٟ ثبعزؼّبي اٌجشٔبِظ  ٔٛع اٌّشع ػٍٝ ِشرغُ اٌذْ٘ٛ.رأص١شحغت رظ١ُّ اٌزبَ اٌؼشٛائٟ ٌغشع دساعخ 

Statistical Analysis System (SAS )2001/ V 6.12 (33) 
 

 PCRثٛاعطخ رفبػً  PON1ع١ٓ  ( ٠ٛػح اٌجشٔبِظ اٌّغزخذَ ٌٍىشف ػٓ 1عذٚي سلُ )

No. Steps Temperature Time No. of cycles 

1 Initial Denaturation 94C
°
 3min. 1 

2 Denaturation 94C
°
 30sec. 

30 

 
3 Annealing 58C

°
 30sec. 

4 Extension 72C
°
 40sec 

5 Final Extension 72C
°
 5min. 1 

6 Final hold 4 -  
 

 النتبئج :
( ٚاٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ TC()235.12( ثّغزٜٛ اٌى١ٌٛغزشٚي اٌىٍٟ )P<0.05أسرفبع ِؼٕٛٞ )( ٚعٛد 2ث١ٕذ ٔزبئظ اٌغذٚي )

( فٟ ِشػٝ اٌزثحخ اٌظذس٠خ ِٓ اٌزوٛس ِمبسٔخ ِغ ِشػٝ أحزشبء اٌؼؼٍخ LDL-C( )169.44اٌٛاؽئخ اٌىضبفخ )

٠لاحع ِٓ إٌزبئظ أْ ٕ٘بن (ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ,107.51ٚ,)(176.60اٌغ١طشح)ِٚغّٛػخ اٌزٛاٌٟ (ػ146.64ٍٝ(,)214.19اٌمٍج١خ)

( ٌذٜ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثأحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ TC(ٚ)LDL-C( ثّغزٜٛ )>050P.أسرفبع ِؼٕٛٞ )

 اٌغ١طشح.

( ٌذٜ ِشػٝ أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ِٓ TG(ٚ)VLDL-C( ثّغزٜٛ )>050P.(أسرفبع ِؼٕٛٞ )2أظٙشد ٔزبئظ اٌغذٚي )

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 34.16(,)172.24( ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثبٌزثحخ اٌظذس٠خ )38.44(,)192.24اٌزوٛس)

( فٟ ِغزٜٛ P<0.05( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ,فٟ ح١ٓ أْ ٕ٘بن أسرفبػب ِؼ٠ٕٛب)23.21(,)109.20ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح )

(TG(ٚ)VLDL-C.ٌذٜ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثبٌزثحخ اٌظذس٠خ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ) 

( 29.14( ٌّشػٝ أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ )HDL-C( فٟ ِغزٜٛ )P<0.05( أٔخفبػب ِؼ٠ٕٛب )2ث١ٕذ ٔزبئظ اٌغذٚي)

 ( ,٠ٚلاحع ِٓ إٌزبئظ أْ ٕ٘بن أٔخفبػب فٟ ِغزٜٛ 46.51( ِٓ اٌزوٛس ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح )28.44ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ )
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(HDL-Cٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثبٌزثحخ اٌظ ) ذس٠خ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثأحزشبء اٌؼؼٍخ

 (.P>0.05اٌمٍج١خ ألا أْ الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ )
 

 

 (رأص١ش ٔٛع اٌّشع ػٍٝ ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛح٠ٛ١خ ٌٍزوٛس2عذٚي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اٌخطأ اٌم١بعٟ± اٌّؼذي 

 اٌحشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ
 

 

ٌذٜ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثبٌزثحخ  TCٚLDL-C(ثّغز٠ٛبد P<0.05(أسرفبػب ِؼ٠ٕٛب )3)عذٚيأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ 

( ػٍٝ 154.72(,)215.66( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ِمبسٔخ ِغ ِشػٝ أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ)178.00(,)242.36اٌظذس٠خ ِٓ الأبس)

( P<0.05( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ , ٠ٚلاحع ِٓ إٌزبئظ اْ ٕ٘بن اسرفبع ِؼٕٛٞ ) 101.53(,)166.26اٌزٛاٌٟ  ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح)

 ٌذٜ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثبحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح .  TC ٚLDL-Cثّغز٠ٛبد 

ٌذٜ ِشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ  TG  ٚVLDL-Cثّغز٠ٛبد  (P<0.05( اسرفبع ِؼٕٛٞ )3ث١ٕذ ٔزبئظ اٌغذٚي )

ٌزٛاٌٟ  ِمبسٔخ ِغ ( ػٍٝ ا26.87(,)134.16( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚاٌّظبث١ٓ ثبٌزثحخ اٌظذس٠خ  ِٓ الأبس)29.35(,)146.83)

 ( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ,فٟ ح١ٓ وبْ الاسرفبع أوضش ٌذٜ اٌّظبث١ٓ ثأحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ.17.36(,)87.06ِغّٛػخ اٌغ١طشح )

( ٌذٜ ِشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ 4( عذٚي )(99bpحغُ إٌبرظ PON1اٌـ  أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ رحذ٠ذ اٌغ١ٓ اٌطبفش

 %(  ػٍٝ اٌزٛاٌٟ .37.33%(,)45.33اٌمٍج١خ  ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ  )

%( فٟ اٌزوٛس  38.59( ثٕغجخ )99bpحغُ إٌبرظ )  PON1ث١ٕذ إٌزبئظ اٌّٛػحخ فٟ اٌغذٚي رارٗ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش

%( فٟ الأبس فٟ ِشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ث١ّٕب وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ  فٟ ِشػٝ اٌزثحخ اٌظذس٠خ ثٕغجخ 66.66ٚ)

 الأبس .  (32%) س ٚ( فٟ اٌزو%40ٛ)

( ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش فٟ اٌّشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ ِّٓ 4أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ عذٚي)

%( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ. ث١ّٕب اٌّشػٝ اٌز٠ٓ لا٠ٍّىْٛ ربس٠خ اٌؼبئٍٟ   43.58%( ,)٠47.61ٍّىْٛ ربس٠خ ػبئٍٟ ثبلاطبثخ وبٔذ إٌغت )

ِشاع اٌمٍج١خ وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش فٟ ِشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ لأطبثخ ثبلا

 %(ػٍٝ اٌزٛاٌٟ .%30.55()42.42)

ث١ٕذ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي أػلاٖ أْ الاشخبص اٌّذخ١ٕٓ فٟ وً ِٓ ِشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ وبٔذ ٔغجخ 

%( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ,ث١ّٕب وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفشفٟ الاشخبص اٌّشػٝ غ١ش اٌّذخ١ٕٓ 51.21%( ,)56.81ظٙٛس اٌغ١ٓ  )

%( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٠ٚلاحع ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفشثٕغجخ اػٍٝ فٟ اٌّشػٝ اٌّذخ١ٕٓ ِمبسٔخ ثبٌّشػٝ  %20.58( , )29.03)

 غ١شاٌّذخ١ٕٓ 

  

 

 

 

 

 

 
 

 اٌّزغ١شاد

 اٌؼ١ٕبد

Triglycerie 

mg|dl)) 

Total cholesterol 

( mg|dl) 

VLDL –C 

mg|dl)) 

LDL   -C 

mg|dl)) 

HDL-C 

mg|dl)) 

 109.20 اٌغ١طشح

± 

6.48 

a 

176.60 

± 

10.15 

a 

23.21 

± 

1.52 

a 

107.51 

± 

5.12 

a 

46.51 

± 

4.55 

a 

أحزشبء 

اٌؼؼٍخ 

 اٌمٍج١خ

192.24 

± 

11.75 

b 

214.19 

± 

8.60 

b 

38.44 

± 

2.70 

b 

146.64 

± 

8.63 

b 

29.14 

± 

2.63 

b 

اٌزثحخ 

 اٌظذس٠خ

172.24 

± 

9.15 

c 

235.12 

± 

13.28 

c 

34.16 

± 

2.50 

c 

169.44 

± 

10.56 

c 

28.44 

± 

2.61 

b 
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 اٌى١ّٛح٠ٛ١خ ٌلأبسرأص١ش ٔٛع اٌّشع ػٍٝ ثؼغ اٌّؼب١٠ش  (3عذٚي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌخطأ اٌم١بعٟ± اٌّؼذي 

 ِؼ٠ٕٛخاٌحشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ٚعٛد فشٚلبد 
 

أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ أْ اٌّشػٝ ثبحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ  ِّٓ ٌذ٠ُٙ أِشاع ِشافمخ فبٌّشػٝ 

%( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ, ث١ّٕب وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش فٟ 43.90%()57.89اٌّظبث١ٓ ثبٌؼغؾ وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش )

%( ػٍٝ 29.41%( ,)32.43اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ اٌز٠ٓ غ١ش ِظبث١ٓ ثّشع اٌؼغؾ فىبٔذ إٌغت ) ِشػٝ أحزشبء

 اٌزٛاٌٟ.

ث١ٕذ ٔزبئظ اٌغذٚي أػلاٖ أْ اٌّشػٝ ثبحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ  ِّٓ ٌذ٠ُٙ أِشاع ِشافمخ فبٌّشػٝ 

%( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ , ث١ّٕب وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفشفٟ ِشػٝ 60)%( , 58.06اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ وبٔذ ٔغجخ ظٙٛس )

 %( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ .26()36.36%أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ اٌز٠ٓ غ١ش ِظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ  فىبٔذ إٌغت )

 

 ١شاد اٌّشٌّٛخ فٟ اٌذساعخ( ٌؼذد ِٓ اٌّزغ99 bp)PON1( ٠ٛػح إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاطبثخ ثبٌطفشح اٌٛساص١خ فٟ ع١ٓ 4عذٚي )
 

 اٌزثحخ اٌظذس٠خ          احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ      اٌّزغ١شاد

ػذد 

 اٌّشػٝ

 ػذد ظٙٛس اٌطفشح ػذداٌّشػٝ ػذد ظٙٛس اٌطفشح

 %) 45.33n(34)( % 75  (37.33n(28))        75 ٔغجخ اٌى١ٍخ ٌٍغ١ٓ

     اٌغٕظ

 n(22)(38.59%) 50  n(20)(40%)     57   روش

 n(12)(66.66%) 25 n(8)(32%) 18    أضٝ

     رأس٠خ اٌؼبئٍٟ 

 n(20)(47.61%) 39 n(17)(43.58%) 42    ِٛعٛد

 n(14)(42.42%) 36 n(11)(30.55%)    33   غبئت

     اٌزذخ١ٓ 

 n(25)(56.52%) 41 n(21)(51.21%) 44    ِذخٓ 

 n(9)(29.03%) 34 n(7)(20.58%) 31    غ١ش ِذخٓ

     ػغؾ اٌذَ

 n(22)(57.89%) 41 n(18)(43.90%) 38   ِظبة 

 n(12)(32.43%) 34 n(10)(29.41%) 37   غ١ش ِظبة

     داء اٌغىشٞ

 n(18)(58.06%) 25 n(15)(60%) 31   ِظبة 

 n(16)(36.36%) 50 n(13)(26%) 44   غ١ش ِظبة

 اٌّزغ١شاد

 الاِشاع

Triglyceride 

( mg|dl) 

Total 

cholesterol 

(mg|dl) 

VLDL -C 

(mg|dl) 

LDL   -C 

mg|dl)) 

HDL-C 

mg|dl)) 

 87.06 اٌغ١طشح

± 

5.67 

a 

166.26 

± 

11.67 

a 

17.36 

± 

1.14 

a 

101.53 

± 

7.53 

a 

49.06 

± 

3.91 

a 

أحزشبء اٌؼؼٍخ 

 اٌمٍج١خ

146.83 

± 

9.10 

b 

215.66 

± 

7.32 

b 

29.35 

± 

2.62 

b 

154.72 

± 

9.95       

b 

29.55 

± 

1.07 

b 

 134.16 اٌزثحخ اٌظذس٠خ

± 

8.72 

c 

242.36 

± 

12.33 

c 

26.87 

± 

3.54 

c 

178.00 

± 

9.69 

c 

29.28 

± 

2.89 

b 
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11        10    9       8       7       6       5       4      3       2       1 

 
 

فٟ ِشػٝ احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ  bp 99ٔبرظ (PON1ٌٍغ١ٓ ) PCR( اٌزشح١ً اٌىٙشثبئٟ ٌٕٛارظ ٠1ٛػح اٌشىً )إر 

( ثحغُ Size markerفٌٛذ ٌّٚذح عبػخ ٚٔظف ح١ش ٠ّضً اٌؼّٛد الأٚي اٌّؼٍُ اٌحغّٟ ) 70% عً الأوبسٚص ػٕذ 2ثبعزخذاَ 

صٚط لبػذح ٚاٌزٟ رّضً اٌؼ١ٕبد اٌزٟ  99( اٌحضَ ثحغُ 11,10,9,8,7,6,5.4( صٚط لبػذح, ث١ّٕب رظٙش الأػّذح )100-2000)

 ٌغ١ٓ ا٠ؼبٌّغّٛػٗ اٌغ١طشح ٚظٙٛس ا( فزّضً اٌؼ١ٕبد 3,2ظٙش ثٙب اٌغ١ٓ, أِب الأػّذح )

 

13     12  11     10      9       8       7        6     5     4        3     2     1 

 
 

ثبعزخذاَ  اٌزثحخ اٌظذس٠خفٟ ِشػٝ  bp 99ٔبرظ  (PON1ٌٍغ١ٓ ) PCR( اٌزشح١ً اٌىٙشثبئٟ ٌٕٛارظ ٠2ٛػح اٌشىً )إر 

-100( ثحغُ )Size markerفٌٛذ ٌّٚذح عبػخ ٚٔظف ح١ش ٠ّضً اٌؼّٛد الأٚي اٌّؼٍُ اٌحغّٟ ) 70% عً الأوبسٚص ػٕذ 2

صٚط لبػذح ٚاٌزٟ رّضً اٌؼ١ٕبد اٌزٟ  99( اٌحضَ ثحغُ (2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13( صٚط لبػذح, ث١ّٕب رظٙش الأػّذح2000

 ػ١ٕبد ِغّٛػخ اٌغ١طشح. ((13,12ث١ّٕب الاػّذح ظٙش ثٙب اٌغ١ٓ, 
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 : المنبقشة
( ٌٍّغب١ِغ اٌّشػ١خ  ِمبسٔخ ِغ TC,TG,LDL,VLDL( أسرفبع ِشرغُ اٌذْ٘ٛ )3,2ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ عذٚي)

( فٟ دساعخ ػٍٝ ِشػٝ فٟ عٕٛة إٌٙذ 34(ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٌذٜ وً ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِٛافمخ ٌّب ٚعذٖ

ِمبسٔخ ِغ  HDLٚأٔخفبع فٟ ِغزٜٛ  TC,TG,LDL,VLDL)ثبلاِشاع اٌمٍج١خ ح١ش ث١ٓ ص٠بدح فٟ ِغزٜٛ ِشرغُ اٌذْ٘ٛ )

( أر أشبسٚا اٌٝ اْ اٌّظبث١ٓ ثبِشاع اٌمٍت ٠ىْٛٔٛ اوضش ػشػخ ٌزشاوُ 35ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚ٘زا ٠زفك ا٠ؼب ٌّب عبء ثٗ وً ِٓ )

٠ؼذ ِٓ اُ٘ اٌؼٛاًِ فٟ ص٠بدح  HDLفٟ اٚػ١زُٙ اٌذ٠ِٛخ ِؤد٠خ اٌٝ رظٍت اٌششا١٠ٓ. ٠ٚشعغ ااٌٝ اْ الأخفبع ثزشو١ض  اٌذْ٘ٛ

 (.37((ٚ٘زٖ إٌز١غخ رزفك ِغ  ٔزبئظ 36خطش الاطبثخ ثبلاِشاع اٌمٍج١خ )

فٟ  HDL-Cٟ ِغزٜٛ ٚأخفبع ِؼٕٛٞ ف TG,TC ٚLDL-C ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ ثّغزٜٛ وً ِٓ 

ولا ِغّٛػخ اٌزوٛس ِٚغّٛػخ الأبس اٌّظبث١ٓ ثأحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚعبءد 

( فٟ دساعزٗ ػٍٝ اٌّشػٝ ثأِشاع اٌششا١٠ٓ اٌزبع١خ فٟ ِظشح١ش ث١ٓ اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ 37٘زٖ إٌزبئظ ِزفمخ ٌّب عبء ثٗ) 

فٟ اٌّشػٝ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١طشحٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ وً HDL-C ٚأخفبع فٟ ِغزٜٛ  TC,TG  ٚLDL-C ِغز٠ٛبد 

ح١ش رؼذ اٌزغز٠خ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغجت اسرفبع رشاو١ض اٌذْ٘ٛ فٟ اٌجلاصِب ار ٠شرفغ ِغز٠ٛبد اٌى١ٌٛغزشٚي  (39,38) ِٓ

ثغجت رٕبٚي اٌغزاء اٌحبٚٞ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌذْ٘ٛ اٌّشجؼخ  HDL-Cٚاٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ ٠ٕٚخفغ ِغز٠ٛبد 

٠ٚشعغ عجت  (42,41)ِغ ٔزبئظ  TG ٚHDL-C. ٚرزفك ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ثبٌٕغجخ ٌّغزٜٛ (40)ٚاٌىبسث١٘ٛذساد  اٌؼب١ٌخ 

ٌٕغبء أر ٠ؼًّ ػٍٝ رم١ًٍ ( ٌذٜ اEstrogenأخفبع ِغز٠ٛبد اٌى١ٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ اٌٝ رأص١ش ٘شِْٛ اٌغٕغٟ الاعزشٚع١ٓ )

ِغز٠ٛبد اٌى١ٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ ػٓ ؽش٠ك ص٠بدح ِؼذي الا٠غ اٌٙذِٟ ٌٙب ِّب ٠غجت أٔخفبع ِغز٠ٛبرٙب ٌذٜ إٌغبء ِمبسٔخ ثبٌزوٛس 

(43. ) 

(  اٌٝ اْ اٌض٠بدح 44()2009ِزفمخ ِغ إٌزبئظ اٌزٟ حظً ػ١ٍٙب اٌشّشٞ ) VLDL-Cعبءد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ٌّغزٜٛ 

فٟ اٌّشػٝ اٌزوٛس ِمبسٔخ ثبلأبس اٌّظبثبد ثبلاِشاع اٌمٍج١خ  ٚاْ اٌّىْٛ اٌشئ١غٟ  VLDL-Cاٌّؼ٠ٕٛخ فٟ ِغزٜٛ 

( ,وّب أْ 45) VLDL-C( ٌزٌه فأْ اسرفبع اٌى١ٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ ٠ؤدٞ اٌٝ أسرفبع VLDL-Cٌٍى١ٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ ٘ٛ اٌـ )

اٌٝ TG  اٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ رح٠ًٛ  Lipoprotein Lipase (LPL)ػًّ أٔض٠ُ  ( لذ٠ىْٛ ٔبرظ ػٓ خًٍ فVLDL-Cٟأسرفبع اٌـ )

-LDLاٌزٞ عشػبْ ِب٠زحٛي اٌٝ   Intermediate Density Lipoprotein (IDL)أحّبع د١ٕ٘خ  ٚفٟ ٘زٖ الاصٕبء ٠زىْٛ اٌـ 

C  ( َ46اٌزٞ عٛف ٠ؤدٞ اٌٝ أسرفبع ِغزٛاٖ فٟ ِظً اٌذ.) 

 DNAِٓ خلاي دساعخ  Q192R( ٠ىْٛ ظٙٛسٖ ِشرجؾ ثحذٚس ؽفشح bp 99ٔبرظ) PON1ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ ع١ٓ اٌطبفش 

اٌغ١ٕ١َٛ  ِّب٠ذي ػٍٝ ػشٚسح اٌذساعخ ٌٙزا الا١ًٌ ٌزمظٟ أٔزشبسٖ فٟ اٌّشػٝ اٌؼشال١١ٓ ٚثبٌزاد فٟ ِحبفظخ وشثلاء اٌّمذعخ 

( ح١ش رُ الاعزمظبء ػٓ ٘زٖ اٌطفشح فٟ اٌّشػٝ الا٠شا١١ٔٓ ػٕذ 47ٚٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ عبءد ِطبثمخ ٌّب عبء ثٗ دساعخ )

 . Q192Rٚرحذ٠ذ اٌطفشاد ٚالا١ٌلاد  PON1اٌزمظٟ ػٓ ٚعٛد ٘زٖ اٌطفشح فٟ اٌّشػٝ ٚثؼذ رٌه دساعخ رؼذد الاشىبي لأض٠ُ 

ٌه لاْ ثذا٠خ رظٍت ( ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش ٔغجخ اطبثخ اٌزوٛس اػٍٝ ِٓ الأبس ٚر4ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ عذٚي )

  (34)اٌششا١٠ٓ فٟ إٌغبء ٠زأخش ص١ِٕب ػٓ اٌشعبي 

 اٌطبفش ٌٗ دٚس فٟ الاطبثخ ثبِشاع اٌششا١٠ٓ اٌزبع١خ .PON1 ( اْ ع١ٓ 34رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ)

خ١ٕٓ ِمبسٔخ ثغ١ش اٌطبفش  ح١ش رشرفغ ٔغجخ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش فٟ اٌّشػٝ اٌّذPON1 رزفك ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ٌغ١ٓ 

( ح١ش رضداد ٔغجخ الاطبثخ ثبلاِشاع اٌمٍج١خ ٌذٜ اٌّذخ١ٕٓ ٚرٌه لاْ اٌزذخ١ٓ ٌٗ اصش وج١ش ػٍٝ رؼذ٠ً  (49اٌّذخ١ٕٓ ِغ ٔزبئظ 

ٚاوغذح اٌذْ٘ٛ ٚرٌه ٌمذسرٗ ٌّٕغ  PON1إٌّؾ اٌغ١ٕٟ ٌٚٗ دٚس فٟ خطش الاطبثخ ثبِشاع اٌششا١٠ٓ اٌزبع١خ ٠ٚمًٍ ِٓ ٔشبؽ 

-Lٕ٘بٌه أدٌخ ػٍٝ أْ اٌخًٍ فٟ الاغش١خ اٌٛظ١ف١خ لاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌّزظٍجخ  ٌذٜ اٌّذخ١ٕٓ ٠زشافك ِغ ٔمض فٟ , (50)الاوغذح

arginine (51( ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٟ عبء ثٙب ,)52)   ح١ش وبْ ظٙٛس اٌغ١ٓ اٌطبفش  PON1(192R) ٝفٟ اٌّشػ

١ٓ ٚرٌه ح١ش اْ رذخ١ٓ اٌغغبئش ٠حزٛٞ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغزٚس اٌحشح, ٚ ٠ىْٛ اٌّذخ١ٕٓ فٟ شّبي إٌٙذ اػٍٝ ٔغجخ ِٓ غ١ش اٌّذخٕ

ِٓ اٌّذخ١ٕٓ رٌٛذ أوضش ِٕزغبد  LDLاٌّذخْٕٛ ػبدح ِؼبداد الأوغذح ألً لذسح ِٓ غ١ش اٌّذخ١ٕٓ. ٌزٌه, رزأوغذ عغ١ّبد 

 ِٓ غ١ش اٌّذخ١ٕٓ.  LDLث١شٚوغ١ذ ِٓ 

اْ خطٛسح الاطبثخ ثّشع احزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚاٌزثحخ اٌظذس٠خ  PON1ٚاظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ اْ ع١ٓ اٌطبفش

( ٚرٌه ٔز١غخ اٌٝ اٌزغ١شاد اٌغ١ٕ١خ ٚالا٠ؼ١خ ح١ش اْ (53رضداد ٌذٜ اٌّشػٝ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشع اٌغىشٞ ٚرزفك ِغ ٔزبئظ 

ٚ٘زا ٠زطبثك ِغ  (55,54)الاوغذح  الأّبؽ اٌٛساص١خ رىْٛ ِشرجطخ عضئ١ب ثّشع اٌغىشٞ ٔز١غخ الأشطخ الأض١ّ٠خ ٌحّب٠خ ػذ 

رزشافك   Paraoxinaseٌغ١ٓ  Q192R   ٚL55M( فٟ دساعزٗ اٌٝ رؼذد الاشىبي اٌغ١ٕ١خ ِشرجطخ ثحذٚس ؽفشح 56ِبأشبس ٌٗ )

اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ ٚ٘زا ٠زفك ِغ  ِغ الاِشاع اٌمٍت اٌزبع١خ ِٚشػٝ اٌغىشٞ فٟ دساعزٗ ػٍٝ إٌٙٛد الاع١٠ٛ١ٓ اٌّظبث١ٓ ثأحزشبء

ح١ش رشرفغ ٔغجخ الاطبثخ ثّشع أحزشبء اٌؼؼٍخ اٌمٍج١خ أوضش فٟ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ  PON1ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ثبٌٕغجخ ٌغ١ٓ 

 ثذاء اٌغىشٞ.

ػبِخ  فٟ ٠CADىْٛ ِشرجؾ ثبلاطبثخ ثبلاِشاع اٌمٍج١خ  PON1ٚلذ أصجزذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اْ اٌغ١ٓ اٌطبفش

 (.52فٟ اٌزّض١ً اٌغزائٟ ٌٍذْ٘ٛ )  PON1رٌه اٌٝ دٚس أض٠ُ إٌبط ٚلذ ٠شعغ عجت 
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