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 ملخص البحث
لطمأنينة في نفس الطفل، فمنها يتعلم ان الأسرة لها الأثر النفسي في تقويم سلوك الفرد ، وبعث إ     

اللغة ويكتسب بعض القيم والتوجهات، وقد أسهمت الأسرة بطريقة مباشرة في بناء الحضارة الإنسانية، 
وإقامة العلاقات التعاونية بين الناس، وإليها يرجع الفضل في تعلم الإنسان لأصول الاجتماع، وقواعد 

سرة أحدى المسلمات في علم النفس، فالكائن الإنساني يمر الآداب والأخلاق، وقد أصبحت أهمية الأ
تنتهي هذه المرحلة فأنها تسلمه إلى مرحلة  مابمرحلة الحضانة البيولوجية في رحم الأم، وعند

الحضانة الاجتماعية، لتعمل على تحويل إمكاناته واستعداداته السلوكية إلى سلوك فعلي، أي تنشئته 
 (.59:  1999مجتمع ومواطن في دولة )الكفافي،  اجتماعياً، بوصفه فرداً في

 .لطفل الروضة ةالأسري المرونةالتعرف على  -هدف البحث :
اعتمدت   ،لطفل الروضة  ةالأسري المرونةمقياس  أعدت الباحثات  هدف البحث  ولتحقيق     

الأسرية  ( كاطار نظري نظرية )النظم وتبنن    الباحثات على الأدبيات والنظريات والدراسات السابقة 
(  0،  1،  2دائما ، تعزز ، لا تعزز ( ، وبدرجات )  بدائل المقياس )  تعزز ،في اعداد المقياس

 ات دراسة استطلاعية : قدمت الباحث أجريت .و  المرونة الأسرية وعليه فكلما زادت الدرجة زاد تعزيزه 
الاسري  للطفل  .على  التماسكر سلوكيات استبيان مفتوح لامهات اطفال الروضة ، طلب فيه منهن ذك

 ( وهي فقرات إيجابية تطبيق   22وفق ذلك بلغ عدد الفقرات )  
 الاستنتاجات 

 _ يعاني الاطفال من ضعف في التماسك  الأسري 
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Abstract:  

       Parental emotionality affects an individual’s behavior by providing 

comfort, acquiring language, forming habits, and imitating actions. children. 

As an organizational system of individual building, families have helped 

develop civilizations, contributed to socialization, and made individuals aware 

of the best social ethics, conducts, and practices. A family, therefore, is a 

pivotal element of psychology, as individuals’ life proceeds from pregnancy 

through parental and social care-taking. Individuals are later behaviorally 

transformed into sociable persons, local citizens, and community members. 

This paper addresses parental flexibility towards kindergarteners. To do so, a 

parental flexibility towards kindergartener scale has been designed, drawing 

on previous and scholarly backgrounds, studies, and theories. The proposed 

instrument of analysis, represented by family systematics, is a three-level 

theoretical framework of scale-informed degrees (always reinforces; 
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reinforces; do not reinforce), graded by 2, 1, 0, respectively. Following this 

scale, the higher the degree is, a higher family reinforcement will be expected. 

The paper, additionally, included a questionnaire. An open 22-positevely 

applicable item survey questionnaire was submitted to kindergarteners’ 

mothers, where they were required to elaborate on kindergarteners’ parental 

cohesion. The paper findings showed that surveyed kindergarteners suffered 

from a parental incoherence. The paper, accordingly, recommends that more 

non-kindergarten activities, such as scientific tours, be made, to familiarize 

those kindergarteners with surroundings, help them re-discover, and enhance 

their curious knowledge. The paper, also, recommends that parents maintain a 

kindergarten-parent communication. As for further suggestions of study, the 

paper suggests a similar study to be applied on kindergarten education 

undergraduates, and a further study can investigate the relationship between 

parental flexibility and family nonemotion in kindergarteners. 

Keywords: Kindergarteners; Parental flexibility; Educational psychology; 

Parental coherence; Socialization; Childhood psychology.    

 

 -: Research Problem -مشكلة البحث:

عد مرحلة الطفولة المبكرة من المراحل العمرية المهمة في حياة الإنساااااااااااااااان لقابليتها للتأثير على ت       
إلى نمو ساااااااااااااليم متكامل يحقق ذلك عن طريق الإنساااااااااااااان وما يحي  به من عوامل مدتلفة التي ت دي 

الدبرات والتفاعل مع البيئة المحيطة داخل الأساااااااااااارة خارجها من الآباء والأخوة ، لضاااااااااااامان التنشاااااااااااائة 
في تنشااائة الطفل وتعد السااانوات الأولى التي يقضااايها الطفل في  عد عنصااارا أسااااساااياً الساااليمة للطفل وت  

مسااااااتقبله فهي أول وساااااا  ينمو فيه الطفل، ويتشاااااارب منزله من اكبر الم ثرات المساااااا ولة عن تشااااااكيل 
الأحكام الأخلاقية والتقاليد والعادات والأعراف السااااليمة من خلال الجو العاطفي الذي يتفاعل معه في 

سااااااااااارة ، فتفعيل الويائف التربوية لا يتحقق إلا بتكاتف جهود الأسااااااااااارة فتقوم بأدوار وواجبات عديدة الأ  
نفسااااااية وتوساااااايع مداركه وزيادة معارفه، وحتى تتمكن الأساااااارة من القيام أهمها إشااااااباع حاجات الطفل ال

حدد من تعطي فق  دون مبادلة العطاء , لذا ت  ان الأسرة بدورها التربوي لا بد من إعدادها بشكل سليم. 
  مشكلة بحث
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 هل توجد مرونة أسرية لطفل الروضة ؟

 -: Research Importance -أهمية البحث :ا

مرحلة رياض الأطفال من المراحل المهمة لكل طفل لأنها القاعدة الأساس في تشكيل وتكوين إنَّ      
شاااادصاااايته عن طريق تحديد مسااااارات نموه )الجساااامي والعقلي والانفعالي( لتميزها بدصااااائ  تضاااافي 
عليها ميزة شااااادصااااايته المساااااتقبلية ولهذه المرحلة حاجات معينة ترتب  بعضاااااها البعض بارتبا  جوانب 

فيكون لساااابل إشااااباعها دور أساااااسااااي في وصااااول الطفل إلى مرحلة النمو بشااااكل سااااليم وبصااااورة النمو 
ميسااورة وت عدع عملية إرشاااد الطفل جزءا من العملية التربوية في الروضااة لأنها عملية متكاملة تسااتهدف 
فضاالًا نمو الطفل ككل متكامل وكما تعنى بشاادصاايته في جوانبها كافة )الجساامية، العقلية، الانفعالية( 

عن تشااااااااااااااكيل عاداته واتجاهاته وتظهر في هذه المرحلة قابليته للتأثر بعوامل البيئة المحيطة به مما 
يبرز أهمية هذه المرحلة في تكوين شاادصاايته بصااورة تترك الأثر في حياته المسااتقبلية لذا تكون تربيته 

تربية البيئية لابد ان تبدا ان ال (3: 1998في هذه المرحلة أمرا يسااااااااااااااتحق العناية البالغة )العيثاوي، 
خلال الساانوات الاولى المبكرة من عمر الطفل ,من خلال تنمية الاحساااس باحترام البيئة والعناية بها , 

 (    pringle,2005:80والا فانه يصبح من الصعب تنمية تلك الاتجاهات لديه فيما بعد , )
بالطفولة  لم يكن جديد وانما كان اهتمام وعلى الرغم مماتناولته الدراساااااااااااااااات الحديثة  فأن الاهتمام 

المربين منذ الازل فقد كان للفلاساااااااااااافة والعلماء اراء تربوية واهتمامات بالغة وهي مسااااااااااااتمرة الى الوقت 
الحاضاااااااار  وتزداد  اهمية  البحث كونه  يساااااااال  الضااااااااوء على مرحلة مهمة من مراحل الطفولة  وهي 

لاساااااااتعداد الى النضااااااا  والتفتح بعمق تاثرها بما يمس أمن الطفولة المبكرة التي تتميز بسااااااارعة النمو وا
الطفل وسااالامته وشااادة ارتباطه باولئك الذين ينشاااأ بينهم في الاسااارة وهنا يدرك ذاته واساااتقلاليته ويتعلم 
انه موجود من خلال تفاعله مع الأخرين فيلتمس ملامح صااااورته اوهيأته في أعين الاخرين وتصاااارفهم 

 ( 4,  2001كندي , لتمنحه الثقة بالذات )ال
ومرحلة الصقل والتكوين والاعداد، ولان الطفل يتسم في هذهِ المرحلة بقلة الدبرة والمرونة، فدبرات     

الطفولة ت ثر في مقدار قوتهِ او ضعفهِ في مرحلة الرشد، وهي ت ثر في سماتهِ التي تظهر في مرحلة 
  (238: 2000الرشد. )العيسوي، 
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الطفل من جو البيت والاسرة الى العالم الدارجي، وتهي ئه  لمرحلة المدرسة كما تنقله تنقل هذهِ المرحلة 
من مرحلة الاعتماد على اهله الى الاعتماد على نفسه، وتنمي قدرته  الحركية عبر نشا  اللعب، وهي 

عاون مع اول مراحل تربية وتعليم الطفل الآداب والسلوكيات، كما تجعله يعمل بروح الفريق الواحد ويت
اقرانه ويندم  معهم، كما انها تقوي العلاقة بينه وبين معلمته، وتنمي قدرته العقلية من خلال تعليمه 
العد، وهذا ما يساعده على معرفة الاعداد والتذكر بشكل بسي ، كما تنمي قدرته الكلامية، وتجعله قادراً 

  (56: 2018على التعبير عن افكاره وعن نفسه. )محمد، 
فالتربية الأسااااارية لا يدتلف على أهميتها اثنان، لضااااامان التنشااااائة الساااااليمة للطفل وتعد عنصااااارا       

أسااااااسااااايا في تنشااااائة الطفل وتعتبر السااااانوات الأولى التي يقضااااايها الطفل في منزله من اكبر الم ثرات 
 ولة عن تشكيل مستقبله فهي أول وس  ينمو فيه الطفل.  المس

 هدف البحث :

 التعرف على المرونة الأسرية لطفل الروضة .يهدف البحث الحالي 
 -: Limitation of Research -حدود البحث :

يتحدد البحث الحالي بأطفال الرياض الحكومية في مدينة بغداد بجانبيها الكرخ )الأولى الثانية _      
ذكور( للعام الدراساااااااااااي  -الثالثة( ومن كلا الجنساااااااااااين )إنا   –الثالثة( والرصاااااااااااافة )الأولى _ الثانية 

(2021  ,2022 .) 
 : Definition of Terms -تحديد المصطلحات :

 (Olson 2006عرفها )

ير المتاحة في الأدوار القيادية ، والأدوار الأساااااااااااااارية يكمية التغ  المرونة الأساااااااااااااارية إلى تعرف     
ر في الأسااااس الذي يقدرة الأسااارة على التوازن ما بين الثبات في مقابل التغي دوالمعايير الأسااارية ، وتع  

 (Olson 2006 , Gorall: & 88يقوم عليه مبدأ المرونة الأسرية . )

: مقاومة الطفل   النظم الأساااااااااريةة من نظرية الأساااااااااري  : اشاااااااااتقت  الباحثات المرونةالنظري  التعريف
كون الباحثات تبنن  من خلال الالتزام بقواعدها وقوانينها  تغييرمحاولة تمزيق او تفكك  لأيالاساااااااااااااارة 

 . نظرية النظم الاسرية
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  -التعريف الإجرائي :

الذي اعد  المرونة الأسريةالدرجة التي يحصل عليها الطفل من خلال الإجابة عن فقرات مقياس      
 لهذا الغرض  . اتمن قبل الباح

 (:1994وعرفتها: وزارة التربية ) أطفال الروضة

بل فيها الطفل الذي يكمل الرابعة من عمره أو من       مرحلة تكون ما قبل المدرساااااااااااااااة الابتدائية ويق 
مرحلتين هما  الى سااااي كملها في نهاية الساااانة الميلادية ولا يتجاوز الساااانة السااااادسااااة من العمر، وتقساااام 

وير وتهدف الروضاااااااااااااااة إلى تمكين الأطفال من النمو السااااااااااااااليم وتطأذ مرحلة الروضاااااااااااااااة والتمهيدي، 
شااااادصاااااياتهم من جوانبها الجسااااامية والعقلية بما فيها من النواحي الوجدانية والدلقية وفقاً لحاجاتهم من 
جوانب وخصاااااائ  مجتمعهم ليكون في ذلك أسااااااس صاااااالح لتنشااااائتهم نشاااااأة ساااااليمة والتحاقهم بمرحلة 

 .(4: 1994التعليم الابتدائي" )وزارة التربية,

 الفصل الثاني الأطار النظري 

الأسرة هي الركيزة الأساسية والم سسة الأولى التي تقوم بمهمة التنشئة الاجتماعية وعملياتها      
البنائية والوييفية. ولهذا فقد احتلت الأسرة مكانة بارزة في المجتمعات البشرية بشكل عام، حيث إنها 

راره، وتكتسب تمارس العديد من الويائف الأساسية التي تساهم في حفظ المجتمع الإنساني واستم
الأسرة أهميتها ومكانتها في البناء الاجتماعي كونها أحد الأنظمة الاجتماعية المهمة التي يعتمد عليها 

كثيراً في رعاية أفراده منذ ولادتهم وتربيتهم وتلقيهم ثقافة المجتمع وقيمه الأصيلة، ولذلك ,  المجتمع 
الكثير من الاعتماد المتبادل ولا يمكن أن يستغني  فإن العلاقة بين الأسرة والمجتمع علاقة متينة فيها

كصمام أمان يحد من الكثير من المشكلات الاجتماعية   أحدهما عن الآخر، مفهوم المرونة الأسرية
تعني العمل على ضب  التوازن والسيطرة وتحقيق التضامن والتعاون  والمثالب النفسية للأسرة،

لاسرة وتحقيق حياة آمنة لأفرادها، وتعمل على موازنة والاتصال العاطفي بدرجة عالية داخل ا
 (98: 2006)فارس ,الاستقرار مقابل التغير الحاصل في النظام الأسري ومواجهة تحدياته وتجلياته.
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ديفيد أولسون( في أنموذجه النظري أن التواصل والتماسك يمكن أن يحد  بين أفراد الأسرة ووضح )
ء من المرونة في القيادة، أي يبتعد قائد الأسرة عن التزمت بالرأي، عندما يتمتع النظام الأسري بشي

واتداذ القرارات ال حادية دون مشاركة أفراد الأسرة لأن الإقصائية، والتمسك بالرأي، والانغلاق في 
لد بالتالي ضغوطاً نفسيةً ومشاكل أسرية، وعللًا كثيرة  الفهم.. يشكل ضغطاً كبيراً على أفراد الأسرة ويوع

 (76: 2007)قنديل ,تهدد استقرار الأسرة. 
التحليل النفسي )سيجموند فرويد( المرونة بين أفراد الأسرة على أساس وجود الرواب   نظرية     

الوجدانية بين أفرادها، مشيراً أنه من الممكن أن تكون هناك مرونة أسرية إذا كانت اهتمامات أو حاجات 
شبعت حاجاته في طفولته بشكل جيد فإن شدصيته ستكون عرضة أفرادها مشتركة، فالطفل الذي قد ا

 2005رك )غنيم ,للتفاؤل وتصبح سوية مستقبلًا، لأن المرونة بين أعضاء الأسرة تمثل الهدف المشت
:43) 

 Family Flexibility: المرونة الأسرية 

، والأدوار الأسرية والمعايير  ير المتاحة في الأدوار القياديةيتشير المرونة الأسرية إلى كمية التغ       
ر في الأساس الذي يقوم عليه يقدرة الأسرة على التوازن ما بين الثبات في مقابل التغي دالأسرية ، وتع  

 (Olson 2006 , Gorall: & 88مبدأ المرونة الأسرية . )
وهي عملية بأنها القدرة على التوافق مع الأحدا  الصادمة والمحن والمواقف الضاغطة والمتواصلة 

 (Newman,2012: 89مستمرة يظهر من خلالها الفرد سلوكاً توافقياً وايجابياً في مواجهة المحن )
القدرة على ايجابية الفرد على التوافق مع الضغو  النفسية وتمكنة من أداء ويائفة بشكل جيد  وتشيرالى

Masten,2009:326)) 
راوح ما بين الصرامة الأسرية  )وتشير إلى اندفاض سرية تتوهناك أربعة مستويات للمرونة الأ        

المرونة الأسرية إلى أقصى حد ، إلى المستوى المنتظم  )وهنا تتراوح المرونة ما بين المستوى المندفض 
إلى المتوس ( ، إلى المستوى المرن  )وهنا تتراوح المرونة الأسرية من المستوى المتوس  إلى المرتفع( 

وتمشيا مع ما سلف  ,فوضوي  )وتكون المرونة الأسرية هنا في أقصى درجاتها( المستوى ال آ، وأخير 
سرية  )المستويين ترتب  المستويات المركزية أو المتوازنة من المرونة الأ  أذ سري ، ذكره في التماسك الأ  

 المنتظم والمرن( بأفضل درجات الأداء الوييفي الأسري ، بدلاف المستويات الطرفية  )المستويين
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الصارم والفوضوي( لارتباطهما ببعض المشكلات داخل النطاق الأسري على المدى البعيد .  
(66:2006 Olson,& Gorall) 

 الدراسات السابقة 
 على حد علم الباحثات لا توجد دراسات سابقة عن المرونة الأسرية لطفل الروضة .

 الفصل الثالث
المنه   ثاتلطفل الروضة فقد اختارت الباح الأسريةالمرونة ما ان هدف البحث هو التعرف على ب     

والذي يعد من أدق أنواع أساليب البحث وأكثرها كفاءة في التوصل إلى نتائ  دقيقة يوثق بها  الوصفي 
، مما يتيح الفرصة لجمع الملاحظات والبيانات عن طريق باحث أو أكثر وهذا يوفر التحقق من ثبات 

 ( 374:  2002النتائ  وصدقها .)ملحم ،
  -: Population of the Researchمجتمع البحث :  -

يشمل جميع مفردات الظاهرة من أفراد أو أشداص أو أشياء والذين يشكلون موضوع مشكلة البحث     
التي يقوم الباحث بدراستها فالمجتمع هو المجموعة الكلية الأكبر الذي يفترض ان نعمم نتائ  البحث 

 .(97: 2007زينة ، عليه . )البطش وأبو 

التابعة للمديريات العامة للتربية في  يتحدد مجتمع البحث الحالي من أطفال الرياض الحكومية     
محافظة بغداد بجانبيها الكرخ )الاولى ، الثانية ، الثالثة( والرصافة )الاولى، الثانية ، الثالثة( للعام 

( من كلا والروضة مرحلة التمهيدي( سنوات )6-5( ممن هم بعمر )2022 - 2021الدراسي )
 ( يوضح ذلك .1( وجدول )185( كما بلغ عدد الرياض الحكومي )49554الجنسين البالغ عددهم )

 (1جدول )
 المديريات العامة للتربية في مدينة بغداد يوضح عدد الرياض والاطفال المسجلين حسب

 عدد الرياض المديرية العامة للتربية ت
 مرحلة التمهيدي

 المجموع
 اناث ذكور

 6409 3205 3204 32 الكرخ الاولى 1
 8338 4168 4170 30 الكرخ الثانية 2
 5903 3021 2882 21 الكرخ الثالثة 3
 8015 3935 4080 28 الرصافة الاولى 4
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 14775 7606 7169 54 الرصافة الثانية 5
 6114 3065 3049 20 الرصافة الثالثة 6

 49554 25000 24554 185 المجموع
  -: Sample of the Researchعينة البحث :  -

من المعروف صعوبة دراسة جميع أفراد مجتمع البحث ، لذا من المناسب أن يتم اختيار عينة ممثلة 
لمجتمع البحث ، بحيث تمثل هذه العينة عناصر المجتمع أفضل تمثيل وأمكانية تعميم نتائجها على 

 (160:  1992وملكاوي ، مجتمع البحث.)عودة 
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تعد العينة إنموذجاً يشكل جزءاً من وحدات المجتمع المعني بالبحث او الدراسة وممثلة له تمثيلًا و       
 (.112:  2002حقيقياً إذ تحمل الصفات المشتركة جميعها )قندلجي ، 

 الأسري لطفل الروضة( : التماسكولتحقيق هدف البحث في معرفة )

( من الرياض لكل مديرية من مديريات تربية الكرخ والرصافة %10اختارت الباحثة عشوائيا نسبة)-1
 ( روضة 10, بلغ عددها )

  المرونة الأسرية أولًا : بناء مقياس 

يكون مناسب لعينة البحث ، اعتمدت الباحثة الدطوات العلمية  ةالأسريالمرونة لغرض اعداد مقياس 
 اللازمة لاعداد المقياس وهي : 

 التدطي  للمقياس . -1

 اعداد الفقرات وصياغتها . -2

 التأكد من صلاحية الفقرات. -3

 التأكد من وضوح الفقرات والتعليمات )الدراسة الاستطلاعية(. -4

 التحليل الأحصائي لفقرات المقياس . -5

 ( Allen & YEN,1979:118الدصائ  السيكومترية .) الاستدراج

 التدطي  للمقياس : لغرض اعداد المقياس اعتمدت الدطوات التالية : 

 المرونةمراجعة الادبيات المتدصصة للاستفادة مما كتب حول اهتمام البحث الحالي في حقل  -
الروضة على وفق   لطفل المرونة الأسريةالطفل الروضة . وقد حددت الباحثة معنى  ةالأسري

 .الاطار النظري في الفصل الثاني
 في اعداد المقياس . على النظريات والادبيات اعتمدت الباحثة  -

( ووضعت الباحثة 0،  1،  2تحديد بدائل المقياس )تعززدائما ، تعزز ، لا تعزز( ، وبدرجات ) -
  -ثلا  بدائل بأوزان ، هي :

 ( عندما تضع الا2يحصل الطفل على درجة ) )م تأشيرتها تحت البديل )تعززدائما 

  ( 1يحصل الطفل على درجة)( عندما تضع الام تأشيرتها تحت البديل )يعزز 
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 ( 0يحصل الطفل على درجة)( عندما تضع الام تأشيرتها تحت البديل )لا يعزز 

 الأسري . للتواصلوعليه فكلما زادت الدرجة زاد تعزيزه 

  النظريات والأدبيات الباحثة فقرات المقياس معتمدة على أعداد الفقرات وصياغتها : وضعت  -

دراسة استطلاعية : قدمت الباحثة استبيان مفتوح لامهات الاطفال ، طلب فيه منهن ذكر سلوكيات  -
 التماسكتمثل سلوكيات فقرات للطفل . وبعد حساب تكرار الإجابات تبين ان هناك  المرونة الأسرية

 الأسري لطفل الروضة .

 ( فقرة وهي فقرات إيجابية .22 )على وفق ذلك بلغ عدد الفقرات_ 

  -وقد راعت الباحثة عند صياغة الفقرات ان تكون :

 2009واضحة )الشايب ، ,  بمعنى فكرة واحدة فق  ,  قصيرة . ومفهومة,  مرتبطة بأهداف البحث ) 
 :74. ) 

 : ( الصدق الظاهري ) صـــدق المقياس
يكاد يتفق المتدصصون في مجال القياس النفسي على ان الصدق من أهم الم شرات التي ينبغي      

توافرها في المقاييس والاختبارات النفسية والتربوية لأنه يمثل مقدرة المقياس على قياس لطفل الروضة 
يتضح  الذي اعتمدت الباحثة الصدق الظاهري الذي يشير الى ان المقياس يقيس ما اعد لقياسه ياهرياً 

الاولي لمحتويات المقياس ثم المطابقة بين ما يبدو ان المقياس يقيسه بالوييفة المراد قياسها بالاختبار 
فاذا اقترب الاثنان كان المقياس صادقاً صدقاً ياهرياً ، وعليه عرضت فقرات المقياس بصورته الأولية 

على (  1كما موضح في ملحق رقم ) وضة لطفل الر  المرونة الأسرية ( فقرة لقياس22)المتكونة من 
مجموعة من المحكمين في مجال رياض الأطفال وعلم النفس والارشاد النفسي والاختبارات والمقاييس 

  لطفل الروضة المرونة الأسريةلبيان صلاحية فقرات المقياس ومدى صدقها في قياس 

اى آراء مجموعة من المحكمين ( الى ان الصدق الظاهري يعتمد علاااااا2008اذ يشير )خوري ، 
( . وفي ضوء آرائهم استبقت الفقرات التي حصلت 60:  2008المتدصصين في المجال )خوري ، 

سيتم تحليلها احصائياً بهدف حساب  (9،  3( فأكثر وأجرتْ تعديلات على الفقرة )%80على نسبة )
 ( .3قوتها التمييزية ومعامل صدقها. كما موضح في جدول )
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 (3جدول )
 الأسري لطفل الروضة التماسكيوضح اراء الخبراء في صلاحية فقرات مقياس 

 النسبة
غير 

 الموافقون 
 الفقرات الموافقون  النسبة

اسم 
 المجال

0% 0 100% 15 16,14,15,1,2,3,4,5,6,7,8,17,18 

المرونة 
 الأسرية 

6,666% 1 93,33% 14 13,12,10,22,21,20 

20% 3 80% 12 19,11,9 

 

 تعليمات المقياس: اعداد
قامت الباحثة بإعداد تعليمات للاجابة على المقياس فحرصت على ان تكون تعليمات المقياس واضحة 
ودقيقة اذ ان لها تأثيراً في المستجيب فكلما كانت واضحة وبسيطة كلما قلت اخطاء الاجابة )الجبوري، 

1990  :96.) 
البحث هو لأغراض البحث العلمي وعمدت الى اخفاء وبينت الباحثة للمعلمات والامهات ان الهدف من 

 الهدف من المقياس كي لا تتأثر به عند الاجابة عليه.
 لذا طلبت الباحثة من المعلمات والامهات الاجابة بصراحة وعدم ترك اي فقرة.

 تصحيح المقياس: -
( للبديل 2تعطي ) ( للبديل حيث0(, )1(, )2اعتمدت الباحثة تصحيح المقياس على الدرجات الاتية: )

 ( للبديل لا يعزز 0( للبديل اذا كانت الاجابة يعزز و تعطى )1اذا كانت الاجابة يعزز دائماً، وتعطى )
 الدراسة الاستطلاعية :

لغرض معرفة وضوح تعليمات المقياس ووضوح فقراته وبدائله ، والكشف عن الصعوبات التي تواجه 
تستغرقه المعلمة والأم للاجابة بعض رياض الاطفال حيث تم توزيع المعلمة والام لتلافيها، والوقت الذي 
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الاطفال لاستكمال الأجابة عليه للفقرات التي تهم الام وبعد اجراء هذا التطبيق  أمهات المقياس على
وجدول )  تبين ان فقرات المقياس وتعليماته كانت واضحة لمعلمات رياض الاطفال وأمهات الأطفال 

 .( يوضح ذلك  4
 (4جدول )

 يوضح عينة وضوح الفقرات والتعليمات
 ت اسماء الروضات عدد الاطفال معلمات الاطفال امهات الاطفال 

 1 روضة الربيع  10 5  5

 2 روضة قطر الندى  10 5 5

 المجموع     20  10 10

 * حيث تجيب المعلمة على المقياس لاكثر من طفل واحد

 مؤشرات صدق البناء لفقرات  -

  Item analysis التحليل الاحصائي

تعد عملية تحليل الفقرات احصائيا" من الدطوات الأساسية لبناء المقياس ، وهي تجعله اكثر صدقاً 
وثباتاً ، فمن خلالها يتم اختيار الفقرات التي تتميز بالدصائ  السااااااااااايكومترية الجيدة ويتم استبعاد غير 

، فان دقة المقياس في قياس ما وضعت لقياسه  (Chisell et.al , 1981 : P.428)الجيدة منها 
( . فالفقرة المميزة هي التي 45:  2009( )الشايب ، 14:  1994تعتمد على دقة الفقرات )ربيع ، 

( . التحليل 320:  2010تمييز بين شدصين يدتلفان مثلًا فيها اختلافاً سلوكياً )المنيزل وغرايبه ، 
 الاحصائي للفقرات :

  المرونةأولًا : القوة التمييزية لفقرات مقياس 

( اساااااارة من 100على عينة بلغت )المرونة الأساااااارية لحساااااااب القوة التمييزية طبقت الباحثة أداة قياس 
اسر اطفال الروضة ، وذلك تحقيقاً لهدف البحث ومن اجل ان يكون المقياس مميز الفقرات في قياس 

 لطفل الروضة .  المرونة الأسرية 

 وقد قامت الباحثة بالخطوات الاتية في حساب القوة التمييزية للفقرات وعلى النحو الاتي: :
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 ( طفاال وطفلااة من الرياااض التااابعااة 100تطبيق المقياااس على عينااة عشااااااااااااااوائيااة مكونااة من )
 لمديريات الكرخ )الاولى، الثانية، الثالثة( والرصافة )الاولى، الثانية، الثالثة(.

 الكلية لافراد عينة التحليل الاحصاااائي رتبت اختارت الباحثة نسااابة الا  الحصاااول على الدرجات
عند تحليل مفردات المقياس الاعتماد على  (Kelly)%( العليا والدنيا وقد اوصى كيلي  27)

( %46( من الاسااااااااتمارات لكل من المجموعتين المتطرفتين واسااااااااتبعاد نساااااااابة )%27نساااااااابة )
تين في افضااااااااااااااال ما يكون في الحجم والتباين. الوسااااااااااااااطى وان هذه النساااااااااااااابة تجعل المجموع

(Ghiselli et al , 1981 : 434) ,  
حيااث وزعاات الباااحثااة المقياااس على معلمااات وامهااات الاطفااال وطلباات منهن الإجااابااة عن فقراتااه بمااا 
يلاحظ على الطفل ثم رتبت أوراق الإجابات تنازلياً على أسااااااس الدرجة الكلية لكل اساااااتمارة ثم اختيار 

( من الإجابات حيث ياااااااارى الاحصائيون منهم ان اعتماد نسااااابة %27( واقل )%27ي اعلى )ما يساو 
( عليا وأخرى دنيا يوفر لنا مجموعتين بأفضااااااال ما يمكن من حجم وتمايااااااااااااز )الزوبعي آخرون 27%)
 ،1981  :71) 

لكل مجموعة ، وبالاعتماد على القيمة   اسااااااااااااتمارة( إ22( إجابات بواقع )100بلغ عدد عينة التمييز )
  التائية المحسوبة مقارنة بالقيمة التائية الجدولية

 ياس التماسك الٍأسري معاملات تمييز فقرات مق( 5جدول )

جال
الم

قرة 
 الف

رقم
 

 
القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 المحسوبة
T-test 

 الوسط الحسابي الدلالة
Mean 

 الانحراف لمعياري 
Std. Deviation 

 الوسط لحسابي
Mean 

 الانحراف المعياري 
Std. Deviation 

رية
لأس

ة ا
رون

الم
 

1 0,962 0,192 0,648 0,482 3,974 

ــــة
لــــــ

دا
 2 0,703 0,461 0,480 0,504 2,335 

3 0,795 0,405 0,554 0,501 2,535 

4 1,148 1,137 0,759 0,431 2,992 

5 0,518 0,504 1,165 4,992 2,854 

6 0,944 0,231 0,462 0,503 5,807 
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7 0,87 0,338 0,314 0,467 6,39 

8 0,833 0,376 0,537 0,503 3,252 

9 0,870 0,339 0,370 0,487 5,681 

10 0,870 0,339 0,37 0,486 5,67 

11 1,296 2,744 0,5 0,504 4,548 

12 0,851 0,358 0,518 0,504 3,7 

13 0,996 0,405 0,759 0,43 2,692 

14 0,87 0,339 0,314 0,468 6,39 

15 0,702 0,460 0,481 503 2,336 

16 0,851 0,358 0,518 0,504 3,7 

17 0,907 0,292 0,461 0,503 5,174 

18 0,87 0,338 0,314 0,468 6,39 

19 1,148 1,136 0,759 0,431 2,992 

20 1,796 6,131 0,665 0,476 4,538 

21 0,870 0,339 0,370 0,487 5,681 

22 0,945 0,231 0,462 0,503 5,803 

 

  -وقد تحقق هذا الم شر من خلال :: صدق الفقرات )الاتساق الداخلي( ثانياً : 

 . علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس :1

الداخلي للفقرات الذي يظهر من خلال العلاقة بين درجة الفقرة والدرجة الكلية لحساااااااب الاتساااااااق      
( استمارة اسااااااااااااااااااااااااااااااتعملت 100للمقياس قامت الباحثة بحساب العلاقة لعينة التحليل الاحصائي البالغة )

ن معاملات معامل ارتبا  )بيرسن( بااااااااااااااااااااين درجة الفقرة والدرجاااااااااااااااااااااااااة الكلية للمقياس وايهرت النتائ  ا
الجدولية التائية  الارتبا  جميعها بدلالة إحصااااااااااااااائية ، وذلك من الاسااااااااااااااتدلال عليها بمقارنتها بالقيمة 
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(  6جدول ) (0,05( وعند مسااااااااااااااتوى دلالة )98( بدرجة حرية )0,139لمعاملات الارتبا  البالغة )
 ، يوضح ذلك 

 (6جدول )
 الكلية للمجال الذي تنتمي اليهمعامل ارتباط بيرسن يبين درجة الفقرة والدرجة 

 المرونة الأسرية

 ت
معامل 
 الارتباط

 ت
معامل 
 الارتباط

1 0,721 18 0,541 
2 0,258 19 0,441 
3 0,270 20 0,321 
4 0,248 21 0,221 
5 0,248 22 0,331 
6 0,72   
7 0,59   
8 0,333   
9 0,451   

10 0,610   
11 0,364   
12 0,724   
13 0,591   
14 0,661   
15 0,421   
16 0,3761   
17 0,391   
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 ثبات المقياس
 ( ولعاااادد من المرات في الظروف نفسااااااااااااااهااااا 131: 1985مصاااااااااااااامم من اجاااال قياااااسااااااااااااااااااه )دوران ، 

 ( ولغرض الحصول على الثبات اعتمدت الباحثة الطريقة الاتية:30:  1981)الزوبعي وآخرون، 
 : (Test – Retest)إعادة الاختبار 

( انه معامل الارتبا  دال معنوياً حيث بلغت 20ثم قامت الباحثة بتطبيق المقياس على عينة بلغت )
(عند مسااااااااااااااتوى الدلالة 0,36( وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة )0,86القيمة المحسااااااااااااااوبة له )

ى ان ( ال1985( اذ يشااااااااااااااير )دوران ، 0,86( وان معامل الثبات بلغت )19(وبدرجة حرية )0,05)
: 1985( يعد م شااااااااااراً جيد للاختبار الثابت )دوران ، 0,90 – 0,70معامل الثبات الذي يتراوح بين )

133) 
 كرونباخ(  –. الثبات بطريقة )الفا 2

وتعد من اكثر الطرائق شااايوعاً لحسااااب الاتسااااق الداخلي للمقياس ، اذ تمتاز بإمكانية الوثوق بنتائجها 
ب الارتبا  بين درجات جميع فقرات المقياس وعلى جعل كل فقرة ، وتعتمد هذه الطريقة على حساااااااااااااااا

مقياساااااااااااااااً بذاته . وي ثر معامل الثبات في اتساااااااااااااااق أداء الافراد ، أي التجانس بين فقرات المقياس ، 
:  2010وتعطي هذه الطريقة الحد الأعلى الذي يمكن ان يصاااااااااااااااااااااااااااااااال اليه معامل الثبات )الكبيسي ، 

286  ،297 ، ) 
ا ا  ان قيمة الثبات بهذه وقا ا ا ا ا ا ا ا ا اي فبينت النتائ ا ا ا ا ا ا اذه الطريقة على عينة التحليل الاحصائ ا ا ا اد طبقت ها ا ا ا ا ا ا ا

( 0,05(عند مسااااااااااااااتوى الدلالة )0,036( وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة )0,79الطريقة بلغت )
 (19وبدرجة حرية )

 المقياس بصورته النهائية :
تعزز _ لاتعزز( وبأوزان  -( فقرة وثلا  بدائل )تعزز دائماً 22تكون المقياس بصاااااورته النهائية من ) 

( واقل درجة )صااااااافر( 66( للفقرات التماساااااااك الأساااااااري الساااااااليم اعلى درجات المقياس )2,1)صااااااافر ,
 (  22ومتوس  فرضي )

 التطبيق النهائي لمقياس البحث 
 ( فقرة 22تكون المقياس بصورته النهائية من )

 ولكل بدائل ثلاثة هي :
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)يعزز دائماً فيحصااااااااال الطفل على درجتان , يعزز أحياناً فيحصااااااااال الطفل على درجة واحدة ,لايعزز 
 فيحصل الطفل على صفر(

(كاعلى درجة وبوساااا  فرضااااي 66وعليه تراوحت الدرجة الكلية للمقياس بين )الصاااافر( كاقل ودرجة و)
(22) 

زاد المرونة الأساااااااارية  للطفل وعليه ان جميع الفقرات هي ايجابية وتتفق وعليه كلما زادت الدرجة كلما 
 مع مفهوم التواصل الاسري .  

للتحقق من صااااااااااااااحة المقياس والبرنام  واسااااااااااااااتدراج النتائ  علماً انها اعتمدت الحقيبة الإحصااااااااااااااائية 
(SPSS)  

 . (Person – Relation Ship)معامل ارتبا  بيرسون  .1
 . (T-Test)الاختبار التائي لعينتين متساويتين بالحجم  .2
 الاختبار التائي لعينة واحدة . .3
 كرونباخ . -معادلة الفا .4

 -الفصل الرابع : تفسير النتائج عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها :
يتضمن هذا الفصل عرضاً لنتائ  البحث الحالي على وفق تسلسل أهدافه، فضلا عن تفسير النتائ  

  -والاستنتاجات والتوصيات والمقترحات وعلى النحو الآتي:
 تعرف  على المرونة الأسرية لطفل الروضة  . -تحقيقاً للهدف البحث الحالي الذي يرمي إلى:

 (لعينة واحدة لمعرفة الفرق بين المتوس  الحسابي والبالغ     T-testوباستعمال  الاختبار التائي 
 ( ، تبين أن القيمة التائية المحسوبة بلغت 22( والمتوس  الفرضي البالغ )  14,533

( ، وإن الفرق دال إحصائياً عند مستوى  1,96( درجة وهي أكبر من القيمة التائية الجدولية)21,58)
(. وهذا يشير إلى أن افراد العينة  ليس لديهم درجة من التماسك  99رية )  ( وبدرجة ح 05,0دلالة )

  (   يوضح ذالك . 7الأسري  وجدول ) 
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 (7جدول ) 
 القيمة التائية لمتوسط درجات أطفال عينة البحث لمقياس المرونة الأسرية 

 المتوسط العينة
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 

المتوسط 
 الفرضي

الدلالة  القيمة التائية
القيمة   05,0

التائية    
 المحسوبة

القيمة التائية     
 الجدولية

 دالة 1,96 21,58 22 99 3,468 14,533 100
 (. 99(  وبدرجة حرية)  05,0( عند مستوى دلالة)  1,96*القيمة التائية الجدولية تسااوي )  

 _ لايوجد للأطفال  مرونة أسرية 
تبين من عرض النتائ  في  بين درجات الاطفال لديهم درجة مندفضاااة  في مقياس  المرونة الأسااارية 

كما أشاااااااااااااااارا اليها نتائ  البحث الحالي  من خلال الاجابات على  ان الاطفال ليس لديهم تماساااااااااااااااك ,
أشاااااااااااارت الى , ومن الجدير بالذكر انه النتائ  الحالية كانت مثلما بينت ذلك النظريات التي المقياس  

مبدأ الساااااااببية الدائرية وفقا لهذا البدا، فإن الأفعال التي يقوم بها عضاااااااو أو فرد من افراد الاسااااااارة ت ثر 
على أفعال كل أفراد الأساااااارة وت ثر على أداء النظام الأسااااااري ، بما في ذلك الشااااااد  المساااااا ول عن 

 ( ،Goldenberg & 200.Goldenbergالحد  الأول )
الكائن الحي بيئته على الكلية ، وتهتم بالعلاقات بين الفرد ،و الازواج والأساااارة ، على ان التفاعل بين 

والبيئة الاجتماعية الثقافية كما تعرف بالفرد والأفاق النظامية التي تمتد إلى أبعد من الأسااااااااارة لتشااااااااامل 
 في ما بعد القوى الإجتماعية الثقافية التي تمثل البيئة الفيزيقية والاجتماعية للفرد , الاتجاهات

 الاستتاجات :
 يعاني الاطفال من ضعف المرونة. -
-  

 التوصيات :
تعزيز الأنشطة اللاصفية في الروضات وإقامة السفرات العلمية التي من شأنها ان تنمي  -3

 معارفهم واداركهم لاكتشاف البيئةالمحيطة من حولهم.
 يمكن أن يستفيد الأهل من تعزيز التواصل بين  الأسرة والروضة   -4

 تقترح الباحثة :المقترحات : 
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 أجراء دراسة مماثلة للدراسة  لقياس المرونة الأسرية لدى طالبات قسم رياض الأطفال  -3
 أجراء دراسة لمعرفة علاقة المرونة الأسرية والحرمان العاطفي لطفل الروضة   -4

 صادر العربية الم
 القرأن الكريم        
، كلية التربية، جامعة حلوان، 2005في علم النفس المعرفي، غنيم، محمد عبد السلام: مفاهيم أساسية  .1

 مركز الإسكندرية للكتاب، مصر.
 ، دار أسامة للنشر والتوزيع، عمان.1،  2006الأنشطة، -الإدارة-فارس، عصام: رياض الأطفال/ التنشئة .2
 ، عالم الكتب، القاهرة.1،  2013قزامل، سونيا هانم علي: المعجم العصري في التربية،  .3
، دار الفكر للنشر والتوزيع، 1،  2007قنديل، محمد متولي وبدوي، رمضان مسعد: بيئات تعلم الطفل،  .4

 عمان.
 (:العلوم السلوكية،المكتب الجامعي الحديث، الاسكندرية.2002شفيق، محمد) .5
وزيع ، ، دار الشااااروق للنشاااار والت 1( : المبادئ العامة لعلم النفس الارشااااادي ،   2012العيثاوي ، احمد  ) .6

 الأردن . –عمان 
(. مقياس جيليام التقديري لتشدي  اضطراب التوحد. القاهرة: مكتبة دار 2006عادل  , عبد الله محمد ) .7

  الرشاد.
، دار الثقافة للنشااار 1(: تعديل السااالوك الإنسااااني،  2005العزة، ساااعيد حساااين وعبد الهادي، جودت عزت ) .8

 والتوزيع، الأردن.
 الاضطرابات النفسية في الطفولة والمراهقة. القاهرة: دار القاهرة للكتاب (. ۲۰۰۳حسن عبد , المعطي ) .9
(. علم النفس الطفل غير 2007أساااااااااامة محمد البطانية، عبدالناصااااااااار دياب الجراح، مأمون محمود غواغة ) .10

 العادي. عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة
 –د النفساااي والتربوي بين النظرية والتطبيق مسااا وليات وواجبات (، الإرشاااا2009الدواجا، عبد الفتاح محمد ) .11

 1دليل الأباء والمرشدين، دار الثقافة عمان،  
 ، دار وائل للنشر ، عمان ، الأردن 1( : أسس البحث التربوي ،    2009الشايب ، عبد الحافظ ) .12
دارالمسيرة للنشر والتوزيع ،  1( : مناه  البحث في التربية وعلم النفس ،  2002ملحم ، سامي محمد ) .13

 والطباعة ، عمان ، الاردن .
 ( : قياس الشدصية ، دار المعرفة ، القاهرة . 1994ربيع ، محمد شحاته ) .14
( : القياس والتقويم في التربية والتعليم ،  مجد الم سسة الجامعية للدراسات والنشر  2008خوري ، جورج )  .15

 والتوزيع ، بيروت .
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( : اساسيات القياس والتقومي النفسي في تدريس العلوم ،  ترجمة خليل يوسف  1985دوران ، ردوني )  .16
 الادرن  –الدليلي وآخرون ، دار التربية ، جامعة اليرموك ، اربد 

( : الاختبارات والمقاييس النفسية ،  دار الكتب للطباعة والنشر  1981الزوبعي ، عبد الجليل وآخرون )  - .17
 ، الموصل .

( : الإحصاء التطبيقي في العلوم الاجتماعية ،  م سسة مصر مرتضى للكتاب  2010هيب ) الكبيسي ، و  .18
 العراقي ، العالمية لمتحدة ، لبنان .

( سيكولوجية المشكلات اللأسرية , عمان ,  2014احمد عبد اللطيف أبو أسعد , سامي محسن الدتاتنه ,) .19
 دار المسيرة للنشر والتوزيع , الاردن .

( بحث منشور علاقة الاستقلالية بمفهوم الذات لدى أطفال الامهات العاملات وغير  2012يم )أمل داود سل .20
 العاملات , مجلة كلية التربية للبنات . جامعة بغداد 

أمل داود سليم , انوار فاضل عبد الوهاب , بحث منشور المهارات الابداعية في حل المشكلات البيئية لدى  .21
 ربية للبنات , جامعة بغداد طفل الروضة ,مجلة كلية الت

  المصادر الاجنبية

22. Vliem, S. J., (2009). Adolescent coping and family functioning in the family of a 

child with autism (Doctoral dissertation). University of Michigan, United States 

23. Chisell, E. & Others (1981) : Museremant Theory for Behavioral Sciences , San 

Francisco: H.Freeman and Company  .  

24. Dyches, T. T., Wilder, L. K., Sudweeks, R. R., Obiakor, F. E., & Algozzine, B., 

(2004). Multicultural issues in autism. Journal of Autism and Developmental 

Disorders, 34(2), 211-222 

25. Spruill, D.A., & Fong, M. L. (1990). Defining the domain of mental health 

counseling: From identity confusion to consensus. Journal of Mental Health 

Counseling, 12(1), 12-23 

26. Sam, V. and Bitter, J. (1991) The therapist and family therapy: satires human 

validation plocess model. Inttore, A & passmore J. (Eds), family counseling and 

therapy (2nd Ed.)pp. 13-45) palo atto, C. A. 

27. Chisell, E. & Others (1981) : Museremant Theory for Behavioral Sciences , San 

Francisco: H.Freeman and Company  

 جامعة بغداد
 كلية التربية للبنات 

 قسم رياض الاطفال 
 الام  .........................................................المحترمة  \عزيزتي المعلمة 

 تحية طيبة . 
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وســـــتعتمد الباحثـــــة علـــــى لطفـــــل الروضـــــة(   المرونـــــة الأســـــرية)بـــــــ جـــــراء  بحثهـــــا الموســـــوم  آتـــــروم الباحثـــــة 
( فــــي المربــــع المقابــــل لكــــل فقــــرة وتحــــت البــــديل ) اجابتــــك عــــن فقــــرات هــــذا المقيــــاس وذلــــك بوضــــع علامــــة 

مـــع الطفـــل والتعـــرف علـــى هـــذك الموايـــف الســـلوكية التـــي تعبـــر عـــن الأداء  المناســـب بمـــا نعبـــر عـــن رأنـــك فيهـــا
 الاسري السليم لطفل الروضة  ,علماً ان اجابتك ستكون لاغراض  البحث العلمي ولانطلع عليها احد . 

 لاجابة عن فقرات المقياس أتية قبل لأ ات ايرجي تدوين المعلوم ملاحظة : 
 ذكر ............ انثى ............ \جنس الطفل 

 عمر الطفل ..........      
 التحصيل الدراسي للأم .......... مهنة الأم ....................

 التحصيل الدراسي للأب ............. مهنة الاب ............
 .....................عدد افراد الأسرة 

 تسلسل الطفل بالأسرة ........... هل الطفل الأول او الوحيد او الأوسط او الأخير ...............
 الطفل روضة ....... تمهيدي \السكن ملك ام انجار  ............... 

الباحثــــــــــــــــــــــــــــــــــة                                                                                                
 منار جبار كاظم : 

 ولكم جزيل الشكر والعرفان .

 

المرونة الأســـــــــرية  : توضـــــــــيح حدود التي تحقق التوازن بين تعزيز الاســـــــــرة كوحدة واحدة وبين 
اســــــــتقلالية كل فرد فيها من خلال تقبلهم الفروق الفردنة بينهما وتفهم كل منهم لمشــــــــاعر الاخر 

 )اشتقت الباحثة التعريف من النظرية( ن ذلك .والالتزام بقواني
 تعزز لا تعزز دائما تعزز الفقرات ت
    يترك حرية اختيار اللعب لأخوته الاصغر . 1
    ختيار بعض برامج التلفاز لوالدنه  .أيترك حرية  2
    خوته الاخرينأهتمام امه بأيتفهم  3
    يناقش والدنه دون الوصول الى الزعل . 4
    يتفهم ان بعض شجارات الوالدين هي طبيعية  . 5
    ممكن ان يهدي اخوته بعض من ملابسه ان كان  بحاجة  اليها. 6
    نستعمل بعض أدوات اخوته . 7
    نسمح  لأخوته  استعمال بعض ادواته . 8
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