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 السدتخلص:
لسخحمة الإعجادية وعلبقتو ببعس ىجف البحث التعخف عمى الدمػك التشسخي لجى شمبة ا    

( شالباً وشالبة مغ الرفيغ الخابع والدادس الاعجادي ومغ  2٠٦الستغيخات، وتكػنت عيشتو مغ )
 الفخعيغ العمسي والأدبي.

( إعجاديات لمبشيغ والبشات في مجيشة السػصل 0٠تع أختيارىع بالأسمػب العذػائي الصبقي مغ )   
لتحقيق ىجف البحث أعتسج الباحثان عمى مكياس الدمػك التشسخي ( و ٦٠٦٦, ٦٠٦0لمعام الجراسي )

( 4( فقخه مػزعة عمى ) ٢3 ( والسكػن بريغتو الشيائية مغ)٦٠0٢الحي أعجه الربحيغ )
المفطي , الجدسي ، الإجتساعي , السستمكات ( ذات بجائل خساسية وقج تحقق الباحثان مغ مجالات)

و , بعج ذلظ شبق الباحث الثاني الأداة عمى أفخاد العيشة الأساسية صجقو وثباتو والقػه التسييدية لفقخات
( لمعػامل  SPSSوبعج جسع البيانات حمل الباحثان تمظ البيانات بأستعسال الحقيبو الإحرائية )

 الاجتساعية ودلت الشتائج إلى :
قو والشطخي ( بيغ الستػسصية الحدابيغ الستحق٠,٠0يػجج فخق ذو دلالو إحرائية عشج مدتػى ) – 0

 عغ مجال التشسخ المفطي لأفخاد العيشة ككل ولرالح الستػسط الستحقق.
( بيغ الستػسصات  الحدابية الستحققو لأفخاد ٠.٠0يػجج فخوق ذات دلالو إحرائية عغ مدتػى) – ٦

العيشو ككل عشج السجالات ) الجدسي , الاجتساعي , السستمكات ( و الستػسط الشطخي ولرالح تمظ 
 ة الستحقق

 الحادي  العدد

 والعشرون
  (557) -( 581 ) 
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( بيغ متػسصي الدمػك التشسخي ككل تبعاً ٠.٠0يػجج فخوق ذات دلالو إحرائية عشج مدتػى ) - ٢
لمستغيخات الجدسي ولرالح الحكػر, والرف الجراسي ولرالح الخابع , والفخع الجراسي ولرالح الفخع 

 العمسي.
التشسخي لأفخاد  ( إحرائيا بيغ متغيخ الدمػك٠,٠0رتباشية دالو عشج مدتػى )ا. تػجو علبقات 4

 العيشة ككل والستغيخات )الجشذ، والرف الجراسي , والفخع الجراسي (.
 ستشتاجات وقج ما عجداً مغ التػصيات والسقتخحات .الشتائج خخج الباحثان بعجد مغ الاوفي ضػء    

        الدمػك التشسخي، التشسخالكلسات السفتاحية: 
   Bullying behavior among the secondary school students, and its 

relationship to some variables in the city of Mosul 
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  Abstract: 
 

The research aimed to identify bullying behavior among middle school 

students and its relationship to some variables. Its sample consisted of (602) 

male and female students from the fourth and sixth grades of middle school 

and from the scientific and literary branches. 

They were selected using a stratified random method from (10) middle 

schools for boys and girls in the city of Mosul for the academic year (2021, 

2022). To achieve the research goal, the researchers relied on the bullying 

behavior scale prepared by Al-Sabhin (2013), which in its final form consists 

of (39) items distributed over (4) The areas (verbal, physical, social, and 

property) have five alternatives. The researchers verified its validity, 

reliability, and discriminatory power of its items. After that, the second 

researcher applied the tool to the members of the basic sample, and after 
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collecting the data, the researchers analyzed that data using the statistical 

package (SPSS) for social factors, and the results indicated to : 

1 . There is a statistically significant difference at the level of (0.05) between 

the average of the achieved and theoretical calculations regarding the field of 

verbal bullying for the sample members as a whole and in favor of the 

achieved average. 

2 . There are statistically significant differences at the level of (0.05) between 

the arithmetic averages achieved for the sample members as a whole in the 

fields (physical, social, property) and the theoretical average, in favor of 

those achieved. 

3 . There are statistically significant differences at the level of (0.05) between 

the averages of bullying behavior as a whole according to the physical 

variables, in favor of males, the academic grade, in favor of the fourth, and 

the academic branch, in favor of the scientific branch. 

4. There are statistically significant correlations at the level of (0.05) between 

the bullying behavior variable of the sample members as a whole and the 

variables (gender, academic grade, and academic branch). 

In light of the results, the researchers came out with a number of conclusions 

and made a number of recommendations and proposals. 

Keywords: Bullying behavior, bullying. 
 

 

 :السقدمة
 فيالتشسخي  الدمػك ىحا ويبجأ والشامية، الستقجمة السجتسعات جسيع مشتذخة في ضاىخة يعج التشسخ   

 السدتػى  وعمى السجارس, في رواجاً  العشف أشكال أكثخ يعّج مغ . إذ الصفػلة مغ مخحمة مبكخ عسخ
 يقف كػنو  التعمّسية البيئاتو  والأسخ للؤفخاد السذكلبت مغ العجيج في تدبب ىحا الدمػك العالسي

 في يتحقق أن يسكغ لا الستكاممة برػرتو التعمع أن إذ الأىجاف التخبػية والتعميسية. تحقيق أمام عائقاً 
والذعػر بالتيجيج.   العشف ويدػدىا لمستعمسيغ, الشفدي الأمغ فييا يتػافخ لا تعميسية بيئة

(Dickerson, 2005:5) 
عقج الدبعيشات مغ القخن الساضي وخاصة في بعس الجول الأسكشجنافية وضاىخة التشسخ تعػد الى    

التي قامت السؤسدات التعميسية فييا بجراسات استصلبعيو عجيجة حػل ضاىخة التشسخ في مجارسيع 
عمى أثخ انتحار ثلبثة مخاىقيغ بدبب اضصيادىع وتيجيجىع مغ بعس زملبء الجراسة , وفي فتخة 
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التشسخي في اليابان عمى قجر كبيخ مغ الاىتسام . إذ أضيخت نتائج العجيج  الثسانيشات إستحػذ الدمػك
مغ الجراسات التي أجخيت حػل ىحه الطاىخة أن ثمث شمبة السجارس الستػسصة كانػا ضحية ليحا الشػع 

( تبؤت ىحه الطاىخة درجة عالية مغ الأىتسام لجى الكثيخ مغ ٦٠٠٠مغ الدمػك , وبحمػل عام ) 
مة كبخيصانية وغيخىا مغ دول أوربا الغخبية وكحلظ أمخيكا الذسالية وأستخاليا ونيػزيمشجا , الجول الستقج

ورافق  ذلظ إجخاء العجيج مغ الجراسات والبحػث التي أوصت بإجخاء بخامج ارشادية ونفدية لمتجخل في 
                                                                  D Cruz, 2015:1)الحج مغ ىحه الطاىخة والقزاء عمييا .  )

وبحلظ لع يعج الاىتسام بالسذكلبت الصلببية الدمػكية والشفدية تخفآ تخبػيآ , إنسا ىشاك حاجة ممحة    
وماسة لجراسة السذكلبت الصلببية والتكيف الشفدي والاجتساعي لجييع , وبذكل خاص في مخحمة 

( ضاىخة قجيسة مػجػدة في جسيع السجتسعات مشح (Bullyingالسخاىقة مغ عسخىع . إذ يعج التشسخ  
زمغ بعيج لجى أفخاد الجشذ البذخي . إذ كانػا يسارسػنو بأنساط مختمفة وبجرجات متفاوتة , وتطيخ 

 (.Heath et al,2013:1-2عشجما تتػافخ الطخوف السشاسبة لو . ) 
 :مذكلة البحث 

شفذ أن ىحا الدمػك التشسخي قج يتحػل إلى نػع أخخ في ضػء ما تقجم مغ أراء يخى عمساء ال      
مغ الانحخاف الحي يصمق عميو في عمع نفذ الذخرية الدمػك السزاد لمسجتسع، والحي يعشي 
الاصصجام بالقػانيغ والاعخاف الاجتساعية فزلب عغ عجم التػافق مع الآخخيغ وىػ ما يػصف 

سجتسع ومغ بيشيا التشسخ بالآخخيغ , وفي ىحا بالذخرية الديكػباثية التي تسارس أفعالا مزادة لم
الاتجاه يعج التشسخ السجرسي مغ السذكلبت التي حطيت باىتسام عالسي الشصاق عشج الباحثيغ نطخا 
لكػنو مغ أكثخ أنػاع العشف انتذارا وتدايجا في جسيع السجارس بأنحاء العالع وانعكاس آثاره الدمبية 

ة  والسشاخ السجرسي، ويؤدي ىحا الدمػك الى تفذي حالات الفػضى عمى عسمية التعمع وأنفعالات الصمب
والاضصخاب والآثار الخصيخة التي تقع عمى الستشسخيغ أنفديع والتي تتسثل في فذميع الجراسي 
وانخفاض كفائتيع الحاتية والاجتساعية , ويحجث التشسخ في السجارس والجامعات والشػادي وغيخىا , وقج 

التشسخ بدبب شكمو أو لػنو أو جشدو أو ديشو وغيخىا مدببا الألع والأذى الشفدي يتعخض الأندان إلي 
 لمذخز الػاقع عميو التشسخ.

أن التشسخ السجرسي يؤثخ عمى التكػيغ الشفدي والاجتساعي لمبيئة السجرسية , إذ يذعخ الصالب أو و     
الخػف والقمق وعجم الأرتياح الصالبة ضحية التشسخ وبأنو مخفػض وغيخ مخغػب فيو. كسا أنو يذعخ ب

والأندحاب مغ الأنذصة السجرسية أو اليخوب مغ السجرسة خػفآ مغ التشسخ عميو, فزلب عغ ذلظ 
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يعخض الستشسخ نفدو لمصخد مغ السجرسة , وقج يشخخط مدتكبلب" في أعسال إجخامية خصيخة , وىحا ما 
 ( ,Hillsberg & spak, 2006:24-25أكجه ىميدبخج وسباك )

وبشطخه مػضػعيو لمباحثيغ إلى واقع الحياة السجرسية لمصمبة في السخحمة الاعجادية  لسجيشة     
السػصل وبحكع خبخة الباحثان الأول بسجال الارشاد الشفدي في الجامعة التقشيشة الذسالية , والثاني 

خ الجورات كسخشج تخبػي في مجيخية التخبية واحتكاكو بدملبئو السخشجيغ والسخشجات التخبػيات عب
والشجوات التخبػية أن ىشاك سمػكيات غيخ مخغػبو أجتساعياً  لجى عجد مغ الصمبة تذخز بالتشسخ 
عمى زملبئيع في السجرسة وبأنساط متشػعة ، وىشا استػقف الباحثان عشجىا لخصجىا وتحجيج مطاىخىا، 

تخبػية والإرشادية فزلًب ومدتػاىا وأنساشيا مغ أجل وضع الحمػل السشاسبو لمحج مشيا عبخ البخامج ال
 عغ العػامل والستغيخات الستعمقة بيا، وبحلظ تع تحجيج مذكمة البحث بالدؤال الآتي:

ما طبيعة العلاقة بين الدلهك التشسري لدى طلبة السرحلة الأعدادية في مديشة السهصل وبعض س : 
 ؟ الستغيرات ) الجشس ، الرف الدراسية ، الفرع الدراسي(

 اهسية البحث:

 الحي يعج السجرسي التشسخ سمػك في تبحث كػنيا بأىسية متغيخاتو مغ الحالي البحث أىسية تكسغ   
مجتسعشا , سػاء كانت جدجية، أو لفطية، أو نفدية، أو  في الخصػرة بالغة واجتساعية تخبػية مذكمة

ضحية اجتساعية، ويعج مغ السذكلبت التي ليا آثار سمبية سػاء عمى مختكب التشسخ، أو عمى 
التشسخ، أو عمى بيئة السجرسة التخبػية بأكسميا كػنو يؤثخ عمى البشية الأمشية والشفدية والاجتساعية 
لمسجتسع السجرسي، لحلظ وجج أن الاعتجاء الجدجي أو المفطي مغ ىؤلاء الصمبة الستشسخيغ في 

سخ( ويذعخونو السجارس يزخ بالصلبب الاخخيغ في أي مدتػى تعميسي، كسا أنو يجعميع)ضحية التش
بالخفس وغيخ مخغػب بيع ، فزلُب عغ الذعػر بالخػف والقمق , وعجم الخاحة , كسا قج يشدحبػن مغ 

: ٦٠00السذاركة في الأنذصة السجرسية، أو اليخوب مغ السجرسة خػفاً مغ الستشسخيغ . )خػخ, 
03٠- 030 ) 
عبخ قشػات التػاصل  السقجمة التػعػيو مغ البخامج الاستفادة في قرػراً  أما الستشسخيغ فيطيخ عمييع   

 عمى البشاء السجرسة في التشسخ ويؤثخ,  مدتكبلب أعسال فػضػيو في يشخخط قج انو كسا الإجتساعي،
السذاركات الاجتساعية  مغ محخوم الستشسخ ضحية وجج أن إذ لمسجتسع. والاجتساعي والشفدي الأمشي

     الأرتياح.  وعجم والقمق بالخػف ويذعخ اعيااجتس والسجرسية , ولجيو إحداس سمبي بأنو مخفػض
                                      (Stevens 2002, 231)                                 



 ق
 
 

 

565 
 

 

JOBS                               مجلة العلوم الأساسـية    

Journal of Basic Science 
 

 الحادي والعشرونالعدد

 هـ1445م /2024

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

الطاىخة يخجع     ( أن الأىتسام بتشاول ىحه 0334كل مغ حسػده وإمام ) وفي ىحا الدياق أشار      
مغ الأثار الستختبة عغ ىحه الطاىخة وخاصة لجى الصمبة مسا يجفعيع الى  الى عجة أسباب مشيا: الحج

الأنتحار أو التفكيخ فيو , وتػعية الأىالي بيحه الطاىخة ومذاركتيع مع السجارس لػقفيا, وعمى وسائل 
الأعلبم لمتػعية بيا عمى أن ىحه الطاىخة مؤشخ عمى تحخك الدمػك الإنداني لدمػك مذابو لمدمػك 

 السخاحل  مغ السخاىقة مخحمة وتعج ي في الغابة , حيث لا بقاء لمزعيف ولا أحتكام لمغة ,الحيػان
 لحلظ والخشج الصفػلة مابيغ تتػسط انتقالية مخحمة فيي الإندان، حياة في والتصػرية السيسة الإنسائية
 0334أمام , و  حسػدة (الستغيخة وبيئتو جدسو ضخوف مع التكيف السدتسخ لمفخد إلى تحتاج فالسخاىقة

:01) 
 والتخبػييغ لمسجرسيغ ميسة انيا :الآتي في تكسغ البحث أىسية أن الباحثانومسا تقجم يخى     

 انفعالاتيع لمتعخف عمى الصمبة مع يتعاممػن  مسغ الاجتساعييغ والسختريغ الشفدانييغ والسخشجيغ
 تجاوز في للئسيام ومعخفتيا السخغػبة غيخ لمدمػكيات الصمبة مسارسة لفيع إذ . ىع بحاجة السختمفة

 الشفدية , والدعي الى غخس قيع التدامح وتقبل الاخخ فيسا بيشيع . مذكلبتيع
 أهداف البحث : 
  -: ىييجف البحث ال

قياس أنساط الدمػك التشسخي لجى شمبة السخحمة الأعجادية في مجيشة السػصل وعلبقتيا ببعس    
 الجراسي, ( ويتحقق ذلظ مغ خلبل التعخف عمى: الستغيخات )الجشذ , الرف الجراسي, الفخع

 _ أنساط سمػك التشسخ الكمي لجى شمبة السخحمة الاعجادية في مجيشة السػصل  0
الفخوق الإحرائية في سمػك التشسخ لجى شمبة السخحمة الإعجادية في مجيشة السػصل وفقآ _ دلالة  ٦

 لمستغيخات, ) الجشذ , الرف الجراسي , والفخع الجراسي(

الجلالة الاحرائية لسعاملبت الارتباط بيغ سمػك التشسخ الكمي والستغيخات ) الجشذ , والرف  – ٢
 الجراسي , والفخع الجراسي(

 -حدود البحث: 
 تحجد البحث الحالي بالسجالات الأتية:

 شمبة الرفيغ ) الخابع , والدادس ( لمفخعيغ العمسي والأدبي الإعجادي         -: الحجود البذخية
 السجارس الأعجادية لمبشيغ والبشات في مجيشة السػصل . -: الحجود السكانية
 (.٦٠٦٦,  ٦٠٦0العام الجراسي ) -: الحجود الدمانية
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 : سمػك التشسخ , السخحمة الإعجاديةالحدود السهضهعية 
 تحديد السرظلحات : 
 -:التشسر: عرفه كل من

(Atkinson and Hornby  (2002 
عجواني يتعسج إيحاء أو إيحاء شخز آخخ. وىػ متكخر ويشصػي عمى خمل في  "التشسخ ىػ سمػك   

 تػازن القػى، بحيث يرعب عمى الزحية الجفاع عغ نفدو".
Solberg & Olweus( 2003)  

"ىػ    ويتزسغ لفطياً، أو عاشفياً  أو نفدياً  أو بجنياً  أكثخ أو فخد عمى الأذى إيقاع   التيجيج كحلظ 
دسيالج أو البجني بالأذى حلببالد  مخالفة أو والابتداز،   أو والزخب، الاعتجاء أو السجنية، الحقػق  
ومحاولات عرابات، ضسغ العسل لالقت  التيجيج،و أ  . الجشدي" التحخش ذلظ إلى يزاف كسا 
(Solberg & Olweus, 2003:240 )         )Fox and Bolton (2003(                                   
(Atkinson and Hornby,2002:188                               (  

                   
 

 ردة الفعل". مبجأ ليذ و السبادرة مبجأ عمى قائع عشيف شخري "بأنو سمػك   
 ( Fox & Bolton, 2003:231)                                   

Georgiou, (2008) 
خ يتزسغ الإيحاء الجدسي أو المفطي أو الإذلال وأتلبف "سمػك متعسج ضج شالب أو أكث   

السستمكات لمصالب الآخخ، بدبب الجػ الأسخي العشيف لمستشسخ وعجم دعسو اجتساعياً ومذاىجتو 
 .عمى الآخخيغ" لبعس الأفلبم التي تطيخ ىحه الدمػكيات، لحلظ يحاول تصبيقيا

 (Georgiou, 2008: 110)                                                                
 ( 3102الربحيين, والقزاة )

سمػك مقرػد لألحاق الاذى الجدسي او المفطي او الاجتساعي و يحرل مغ شخف قػي مديصخ "   
غ نفدو ولا يبادل القػة بالقػة ،كحلظ لا يبمغ عغ حادثة تجاه فخد ضعيف لا يتػقع ان يخد الاعتجاء ع

                                                         "التشسخ عمى الزحيةوىحا ىػ سخ  ،حػلوغ لمخاشجيغ مالتشسخ 
 (0٠: ٦٠0٢)الربحييغ ,والقزاة

  :التعخيف الشطخي لمتشسخ
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( بػصفو التعخيف الشطخي الاقخب لمستغيخ السجروس في ٦٠0٢تبشى الباحثان تعخيف الربحييغ )   
سمػك غيخ مخغػب لعجد مغ الصمبة في السخحمة الاعجادية تجاه مى انو البحث الحالي, ويعخفانو ع

بتداز مغ أجل ة أنساط مشيا لفطية , وجدجيو , واالصمبة الأخخيغ معيع في الجراسة , ويطيخ بعج
 الحرػل عمى مكاسب معشػيو , أو ماديو.

 :التعخيف الإجخائي لمتشسخ
ػكيع التشسخي وتقاس مغ خلبل استجابتيع عمى التي يحرل عمييا الصمبة عغ سم الجرجة الكمية   

 (.٦٠0٢فقخات مكياس التشسخ , الحي أعجه الربحييغ )
 خلفية نظرية:

تيجيج  اكبخ انو عمى السجارس في الدملبء بيغ العشف صشف الباحثػن في مجال عمع الشفذ التخبػي    
 Smith (2001)أشار اليو  ما عمى بشاءوالسخاىقيغ. و  للؤشفال الاجتساعي و العقمي يقف أمام الشسػ

,  اساسي , بذكل( Mobbling) عمييا التشسخ والتي أشمق ضاىخة الشطخ الأولى حػلأن وجيات 
 نفذ في الصلبب احج قبل مغ السدتسخ تتعخض للئزعاج الصلبب مغ مجسػعة ان كيف وصف

 ىحا عمى سػعةبالتػازن داخميا ويؤدي أخيخا الى ىجػم  السج الاخلبل الى يؤدي مسا السجسػعة،
 أن كساح , بالارتيا الذعػر ثع بالغزب حيث تبجأ تػازنيا، السجسػعة تدتعيج اليجػم بعج و الصالب،

 يدداد التشسخ أن و الػتيخة، نفذ عمى المفطي التشسخ يطل بيشسا العسخ مع تجريجياً  يقل البجني التشسخ
 السخحمة خلبل تجريجياً  يشخفس ثع الستػسصة السخحمة خلبل لقستو يرل و السخحمة الابتجائية خلبل

 ( . (Smith,2001:43الثانػية 
 -أنساط التشسخ :

 :يمي كسا عخضيا يسكغ أنساط لمتشسخ عجة ىشاك   
 إجباره أو الدحب، أو ، الخفذ أرضا أو أو الإيقاع القخص، أو الرفع، أو كالزخب: الجدسي - 0

 .شيء فعل عمى
 أو الكاذبة، الإشاعات التعشيف أو التيجيج،أو أو الإثارة، أو والمعغ، والذتع الدب: المفطي  - ٦

 .عخقية تدسية إعصاء أو لمفخد، ومدسيات ألقاب إعصاء
 .الجساعة مغ , والخفس والإذلال,  والتخػيف والتيجيج, السزايقة,: والشفدي العاشفي  – ٢
ورفس صجاقتو,  : عدل الزحية عغ مجسػعة الخفاق, ومخاقبة ترخفاتو, ومزايقتو,الاجتساعي– 4

 أو مذاركتو في مسارسة الأنذصة الستشػعة, والتجاىل الستعسج.
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  .بالسسارسة تيجيج أو لسذ، أو ،بحيئة كمسات أو بيا، ويشادى جشدية أسساء استخجام :الجشدي  - 0
تسديق ملببذ الستشسخ عميو , وإتلبف كتبو , وأدواتو السجرسية , وسخقة مقتشياتو السستمكات :   – 2

 (00:  ٦٠0٢)الربحيغ والقزاة, . اصةالخ
 :أسباب التشسر

 أفخز الادب التخبػي في عمع الشفذ التخبػي عجة أسباب لمتشسخ مشيا :   
 الأسباب والعػامل الذخرية – 0

ىشاك دوافع مختمفة لمتشسخ. قج يكػن مجخد ترخف شائر أو شيء يجب الكيام بو عشج الذعػر    
ل أي خصأ في ذلظ، لأنيع لا يفيسػن أو ييتسػن بسجى إيحاء الآخخيغ بالسمل. قج لا يخى بعس الأشفا

أو لأنيع يعتقجون أن الفخد يدتحق ذلظ. بالشدبة للآخخيغ، قج يكػن ذلظ علبمة عمى أنيع مزصخبػن 
أو قمقػن، أو غيخ سعجاء في السشدل أو أنيع تعخضػا لمتخػيف. وبالسثل، فإن خرائز الزحية، 

 و قمة السيارات الاجتساعية أو قمة الأصجقاء، قج تجعمو عخضة لمتشسخ.مثل السداج أو الخجل أ
  العػامل العائمية - 3

التشسخ ىػ شكل مغ أشكال الدمػك السكتدب اجتساعيًا والعػامل الأسخية، مثل التخبية الباردة    
للؤشفال، وارتفاع مدتػيات الخلبف والعشف، وغياب القػاعج وضعف مخاقبة الأمػر. 

(Alkinson,Hornby,2002:191)                                                             
 العػامل الاجتساعية –2

 يسكغ أن يكػن لمعػامل السحيصة والسجتسعية والاجتساعية الأوسع تأثيخًا أيزًا. السػاقف ل   
 مى الأسخة، والعشفالعشف، والتسايد الصبقي الاجتساعي، والزغػط الاجتساعية والاقترادية ع

 ويُعتقج أيزًا أن التحخش يمعب دورًا أيزًا.
 العػامل السجرسية – 4

ليذ ىشاك شظ في أنو لا يسكغ الشطخ إلى التشسخ بسعدل عغ الآخخيغ . بل يشطخ إليو في الدياق    
الحي يحجث فيو , إذ يختمف معجل حجوث التشسخ بذكل كبيخ بيغ السجارس، ومغ السحتسل أن تكػن 

 (Alkinson,Hornby,2002:192) وح السجرسة عاملًب مؤثخًا ميسًا.ر 
 الشظريات السفدرة لدلهك التشسر:

 ىشاك عجت نطخيات مفدخة لمدمػك التشسخي مشيا:   
 :الدلهكية الشظرية
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تخى ىحه الشطخية أن التشسخ يحجث بدبب التعديد الستكخر. فإذا ىجده الػلج أخاه وحرل عمى ما    
ىحا التيجيج، فدػف يعتاد عمى تكخار سمػكو التشسخي مغ أجل الحرػل عمى أي شيء يخيج مغ خلبل 

يخيج الحرػل عميو , ولكي تبقى ىحه الاستجابات وتربح جدءاً مغ الدمػك، لا بج مغ دعسيا بصخيقة 
التعديد الستسثمة في حرػل الصفل عمى ما يخيج، أما الاستجابات التي لع يتع تعديدىا فتختفي ولغ 

ر , لحلظ، وبحدب ىحه الشطخية فإن التشسخ يحجث بدبب إمكانية الحرػل عمى التعديد والجعع، تتكخ 
وإذا أردنا القزاء عمى مثل ىحا الدمػك يجب ألا نعدزه أولًا, ومػاجية مثل ىحه الدمػكيات عشج الصفل 

 (24: 3112,  عبج العطيع. )ومقاومتيا يجب أن نعاقبيا مخة أخخى. إذا لع تشجح السقاومة 
 :نظرية التحليل الشفدي

وجية نطخ فخويج التشسخ ىػ نتاج التشاقس بيغ دافع الحياة ودافع السػت وتحقيق الستعة مغ خلبل    
تعحيب الآخخيغ ومعاقبتيع ومػاجيتيع حتى لا يشجحػا ,ويؤكج فخويج أن الدبب قج يعػد إلى التجارب 

ذ تخدن الحاكخة ىحه الحكخيات، وتبقى ىحه السؤلسة التي تعخض ليا الصفل خلبل مخحمة الخضاعة، إ
الحكخيات مع الخغبة السمحة في الخخوج في أي مشاسبة، وعشج مقاومة الذخرية لكبحيا فتزعف ىحه 

 (10: ٦٠٦0التجارب، وتطيخ ىحه التجارب عمى شكل سمػك تشسخي.)أبػ ديار ,
 :نظرية التعلم الاجتساعي

جتساعي سمػك الحي تػصل إلى أن الدمػك الا Bandura (1973) ,مغ أشيخ رواد ىحه الشطخية   
متعمع يتع عغ شخيق السلبحطة والتقميج والتعديد مغ الاشخاص السيسيغ في حياة الصفل مثل الػالجيغ 

جتساعية ,)حافظ وقاسع , وذلظ في ثشايا عسمية التشذئة الا ،الاقخان والسجرسة، ووسائل الإعلبمو 
 نساذج ملبحطة شخيق عغ التشسخ سمػك يتعمسػن  الأشفال بأن الشطخية ىحه ( وتخى 04٢: 033٢
 وتديج بتقميجىا، يقػمػن  ثع التمفديػنية ومغ الافلبم وحتى ومعمسييع وزملبئيع، والجييع عشج العجوان
 الدمػك عمى الصفل عػقب فإذا , لحلظ الفخص ليع تػفخت إذا لمدمػك العجواني  مسارستيع احتسالية

 تقميجه مخات عجد يدداد فدػف عميو كػفئ إذا أما اللبحقة، السخات في تقميجه إلى يسيل لا فإنو السقمج
 (Shaefer  & Millman, 1993 ;57-58العجواني ) الدمػك ليحا

 :السعرفية  الشظرية
تشطخ ىحه الشطخية إلى التشسخ مغ خلبل السسارسات السعخفية التي يقػم بيا الستشسخون وضحاياىع,    

نفديع أن لجييع القجرة عمى تعجيل البيئة التي يعيذػن فييا والتحكع بيا , وإنيع إذ يجرك الستشسخون أ
يجركػن أيزا أن سمػكياتيع مغ خلبل التسخكد حػل الحات, وغالباً ما يبخرون سمػك التشسخ الحي 
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 يقػمػن بو بالادعاء بأن الزحايا يدتحقػن ىحه الدمػكيات وىحه العقػبة , إن الستشسخون يعانػن أيزًا
مغ بعس التذػىات السعخفية في أنساط تفكيخىع مسا يجعميع يسيمػن إلى الاعتقاد الخاشئ بأن 
الآخخيغ مغ حػليع لجييع نػايا سيئة وعجوانية تجاىيع، بالإضافة إلى أن أسمػب تفكيخىع أحادي 

ع (،وقج تبشى الباحثان نطخية التعمDodge and coie,1987:46ولجييع ميػل إيجابية نحػ العشف )
 الاجتساعي في البحث الحالي.

  :دراسات سابقة
 ىشاك عجد مغ الجراسات التي تشاولة سمػك التشسخ مشيا :   

 Whitney&smith(1993)دراسة
 ( ٦٠01نقلًب عغ شايع رنا محدغ )   
 في الأساسية السخحمة شمبة بيغ التشسخ وعػاممو سمػك أجخيت الجراسة في بخيصانية وىجفت دراسة    

 شالبة، (٢01و)( شالبا ٢٦٠)  مشيع وشالبة شالباً  (2٢1وتكػنت عيشتيا مغ ) (Sheffield) مجيشة
خ, وبعج جسع البيانات وتحميميا ( لمتشسOlweus)اوليد ومكياس الحاتية، استخجم الباحثان التقاريخ وقج

 الفرل خلبل لمتشسخ تعخضػا أنيع ذكخوا العيشة مغ أفخاد %(٦1ن )أ إلى: الشتائج أشارتاحرائيا 
 الصلبب مغ %(٦3) أن أسبػعيا, و لمتشسخ تعخضػا أنيع ذكخوا %(0٠و) الجراسية ، الدشة مغ الأول

 الصالبات مغ %(٢3و) الصلبب مغ %(40و ) تشسخ جدسياً،  واجيػا الصالبات %( مغ٦4) و
 مباشخ غيخ لمتشسخ تعخضػا الصالبات مغ %(٦0و) الصلبب مغ %(03ن )وأ شفػيا , تشسخ واجيػا

 التجاىل. ثلم
 Louise, etal ( 2006) دراسة

 التكيف مذكلبت في التشسخ ضحايا مداىساتجخيت ىحه الجراسة في بخيصانية وىجفت الى دراسة أ   
غ بي ما أعسارىع انجمتخا، في شفلب ) ٦٦٢٦( مغ العيشة تألفت الصفػلة، حيث مخحمة في السجرسي

 ( Bully / Victims ) مدتقػيغ ضحايا أو ،مدتقػيغ أو ضحايا إلى ترشيفيع تع سشػات، (1_0)
 عشجما السجرسي وتكيفيع وسمػكيع الأشفال مذكلبت حػل الػالجيغ، ومغ السعمسيغ مغ تقاريخ جسعت

 أضيخوا السدتقػيغ والزحايا الزحايا، أن إلى الشتائج أشارت .سشػات وسبع خسذ عسخ في كانػا
 الاستقػاء ضحايا أن الجراسة أضيخت كسا .سشػات سبع عسخ في ومجرسية تكيفية سمػكية مذكلبت
 السباشخ الاستقػاء يدتخجمػن  الحكػر أن الجراسة وأكجت .الجراسة مغ الأولى الدشة خلبل يطيخون 

 .الإناث مغ أكثخ
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  Frisen.etal( 2007)دراسة 
ل ســـمػك أجخيت ىحه البجراسة في أمخيكا وىـجفت الكذـف عـــغ ترـــػرات شمبـــة الســـجارس حـــػ     

( شالبــــاً وشالبــــة تــــع اختيارىع عذػائياً مغ 003الاســـتقػاء)التشسخ( , وتكػنــــت عيشــــة الجراســــة مــــغ )
مجسػعة مـغ السـجارس الثانػيـة فـي مجيشــــة ســــان دييغػ الأمخيكيــــة , وبعج تقجيع الأستبانة وتحميل 

%( مـغ الصمبـة السدـتصمعة آراءىـع كــانػا ضــحية لمتشسخ ٢3.0ـــائج إلــــى أن )البيانات , أشــــارت الشتـ
%( أشــاروا أنيــع كــانػا متشسخيغ ٦1.0فـــي مخحمـــة أو أخــــخى مـــغ مخاحـــل حيـــاتيع الجراســية، وأن )

ــة أشــاروا إلــى أنيــع كــانػا مدــتقػيغ/ %( مــــغ الصمب0٢نحـــػ الآخخيغ مــــغ حيــــاتيع السجرســــية، وأن )
 ضــحية فــي الػقــت نفدــو,

  (٦٠0٢دراسة حسيــج )
 (الدمػك الاستقػائي لجى شلبب السخحمة الستػسصة) 
أجخيت ىحه الجراسة في العخاق وىــجفت إلــى قيـاس الدــمػك التشسخي لــجى شمبــة السخحمــة الستػســصة    

بعقػبــة فــي العــخاق، واســتخجمت الباحثــة مقيــاس الدمػك التشسخي القـائع عمـى نطخيـة الـتعمع فــي مجيشــة 
وأضيـخت الشتـائج إن شـلبب  .( شالـب مـغ مجتسـع البحـث4٠٠الاجتسـاعي ، وبمـغ عـجد أفـخاد العيشـة )

%( وســبب وجــػد 3٦.03ـت )الرـف الثـاني الستػسـط لـجييع سمػك تشسخي وبجرجة كبيخة وبشدبة بمغ
ىــحا الدــمػك أن الصــلبب فــي ىــحه السخحمــة يحاولػن إثبات ىـػيتيع، كسـا أشـارت الشتـائج إلـى أن ىشـاك 

 علبقة بيغ الدمػك التشسخي والـجعع الاجتسـاعي .
 (٦٠01دراسة الأعشدي )

 : اسة مقارنةالدمػك الأستقػائي لجى شلبب وشالبات جامعتي الجػف وحائل در  
وىجفت إلى التعخف عمى ضاىخة االتشسخ وأنساشيا )المفطي ,  أجخيت ىحه الجراسة في الدعػدية   

والاجتساعي , والتكشػلػجي( دراسة مقارنة بيغ شلبب وشالبات جامعتي الجػف وحائل بالسسمكة 
لتداوي ومغ كميات ( شالبا مغ شلبب الجامعتيغ با42٦العخبية الدعػدية, وتكػنت عيشة الجراسة مغ)
وتخاوحت أعسارىع ما بيغ   ( شالبة٦٦٠( شالبا، و)٦4٠) الآداب , والعمػم , واليشجسة( ، بػاقع )

( سشة، وتع استخجام مكياس الأستقػاء )إعجاد الباحثة( و أشارت نتائج الجراسة إلى عجم ٦٢و01)
في نسصي الأستقػاء  وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ شلبب وشالبات جامعتي الجػف وحائل

 .الاجتساعي والتكشػلػجي والجرجة الكمية لمسكياس
 وإجراءاته: البحث مشهجية
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الجدء الاجخاءات السدتخجمة  ىحا يتزسغو  الػصفي السشيج الباحث في ضػء ىجف البحث أستخجم   
اة والأد لعيشةوأختيار ا البحث مجتسع لتحقيق أىجافو الفخعيو , وتذسل ىحه الاجخاءات تحجيج

 , فزلب عغ الػسائل الإحرائية السعتسجه في معالجة البيانات وعمى الشحػ الاتي : السدتخجمة
 مشهجية البحث: 

ستخجم الباحثان السشيج الػصفي السدحي العلبئقي في تشفيح البحث تػافقا مع أىجافو وشبيعة ا   
 السػضػع السجروس .

  :البحث مجتسع
 بجراستيا الباحث وييتع، واضحا تحجيجا أو الػثائق محجده اسالش مغ مجسػعة بالسجتسع ىػ يقرج   

 البحث بصبيعة يتحجد الاصمي السجتسع فان ذلظ ضػء وفي, عمييا البحث نتائج وتعسيع
 (٦20: ٦٠01عيذػر، وأخخون,،)وأغخاضو

 السجارس في والادبي/ الدادس العمسي و الخابع الرفيغ شمبة الحالي البحث مجتسع ويسثل   
 لمعام الرباحية, جراسةلم  السػصل مغ الجانبيغ الأيدخ , والأيسغ لسجيشة  الإعجادية لمبشيغ والبشات

 في ةإعجادي ( مجرسة40عمى) مػزعيغ  (0٦0٦2الصمبة ) مجسػع بمغ إذ( ، ٦٠٦٦-٦٠٦0) الجراسي
ت مغ قدع البيانا الحرػل عمى ىحه (  شالبو , وقج تع0٠1٦(  شالباً، و)1444السجيشة , بػاقع ) 

 التخصيط في السجيخية العامة لتخبية نيشػى.

 :البحث ختيار عيشةا
تبعاً لمستغيخات : الجشذ , والرف , والفخع   تع اختيار عيشة البحث بالأسمػب الصبقي العذػائي   

السخحمة الإعجادية في مجيشة  ( مجارس إعجادية لمبشيغ والبشات , وتكػنت مغ شمبة0٠الجراسي مغ )
( شالبا" وشالبة،  مػزعيغ عمى الرفيغ 2٠٦لمجانبيغ , الأيدخ و الأيسغ ، إذ بمغ عجدىع )السػصل 

( , ٢٠0%( مغ حجع السجتسع وبػاقع )0, الخابع والدادس ، )العمسي, والأدبي(, إذ تع أخح ندبة )
 (0( , شالبة , ومسا مبيغ في ججول )٢٠0شالباً و )

 (0ججول )
 والفخع( ة تبعا لمستغيخات )الجشذ والرفأفخاد عيشة البحث الأساسي تػزيع

السهقع  السدرسة ت
 الجشس الفرع الجغرافي

 الرف
 السجسهع

 الدادس الرابع



 ق
 
 

 

555 
 

 

JOBS                               مجلة العلوم الأساسـية    

Journal of Basic Science 
 

 الحادي والعشرونالعدد

 هـ1445م /2024

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

السهقع  السدرسة ت
 الجشس الفرع الجغرافي

 الرف
 السجسهع

 الدادس الرابع

 أيدر للبشات مؤتة 0
 علسي

 اناث
01 01 20 

 32 02 04 أدبي

 ايدر للبشات الزههر 3
 علسي

 اناث
31 31 41 

 32 02 01 أدبي

 ايدر للبشين الشيل 2
 علسي

 هرذك
03 30 24 

 21 31 01 أدبي

 الذافعي 4
 ايدر للبشين

 علسي
 ذكهر

04 02 20 
 30 01 00 أدبي

 ايدر للبشين الزههر 1
 علسي

 ذكهر
02 03 31 

 33 01 02 أدبي

 ايدر للبشات بلقيس 1
 علسي

 اناث
01 31 41 

 21 30 4 أدبي

 الرديق 2
 للبشين

 ايدر
 علسي

 ذكهر
02 04 21 

 03 03 1 دبيأ

 ايدر للبشات حسص 3
 علسي

 اناث
01 02 33 

 34 01 3 أدبي

 ايدر للبشات زبيدة 4
 علسي

 اناث
04 01 34 

 31 04 1 أدبي

01 
 البيظار أبن

 ايدر للبشين
 علسي

 ذكهر
01 33 22 

 20 04 03 أدبي
 113 243 311    السجسهع

 

 أداة البحث:
 لكياس الديكػمتخية بالخرائز تتستع أدة استخجام مغ لابج كان حثالب أىجاف تحقيق لغخض     

 عجد مغ عمى والاشلبع البحػث مغ العجيج مخاجعة وبعج الإعجادية السخحمة شمبة لجى سمػك التشسخ
( 40(  والسكػن مغ )٦٠٠1مكياس سمػك التشسخ و السعج مغ قبل الربحييغ ) تبشي تع فقج السقاييذ

) تشصبق عمي دائسا , تشصبق عمي غالبً , تشصبق عمي أحياناً , تشصبق عمي , فقخة ذات خسذ بجائل 
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, )المفطي, الجدسي , والاجتساعي, مي أبجاً ( مػزعة عمى خسذ مجالاتنادراً , لاتشصبق ع
 والسستمكات , والجشدي( .

  :Validate the scale السكياس صجق
 كان إذا صادقا السكياس يعجي( لمسكياس , و عتسج الباحثان نػعيغ مغ الرجق )الطاىخي والبشائا     

 خلبل مغ الطاىخي  الرجق درجة تقييع ( ويسكغ4٦0:0330،فقط )العداف لكياسو أعج ما يكيذ
 صجق أو ضعف مؤشخ يكػن  السحكسيغ تقجيخات تػافق حدب السحكسيغ، فعمى تقجيخات بيغ التػافق

غ الرجق مغ خلبل عخض الباحثان ( وقج تع التحقق مغ ىحا الشػع م0٠4:٦٠04الإختبار.)مجيج,
 لأخح (0برػرتو الأولية ممحق )في تخرز عمع الشفذ التخبػي  عجد مغ السحكسيغ عمىالسكياس 

وأكثخ معياراً لقبػل الفقخة  %(1٠ندبة إتفاق) الباحثان عمى أعتسج وقج فقخاتو , حػل صلبحية أراءىع
جال الخامذ )التشسخ الجشدي ( مغ مغ عجميا وبعج أشلبع السحكسيغ تع الإجساع عمى ححف الس

وبحلظ تحقق الباحثان مغ الرجق السكياس,  فزلًب عغ تعجيل بعس الفقخات في السجالات الأخخى , 
 الطاىخي لمسكياس.

 بمغ أستصلبعية عيشة عمى لمسكياس أما الرجق البشائي فقج تحقق مشو الباحثان مغ خلبل تصبيقيسا   
 الإحرائي التحميل أجخاء وبعج الإعجادية ، السخحمة شمبة بة , مغ( شالباً وشال٦٠٠عجدىا أفخادىا)

 ,درجة أدنى إلى درجة أعمى مغ استجاباتيع وتختيب الكمية , الجرجة وحداب فقخات السكياس بترحيح
 وتحجيج ,التسييد لعيشة الكمي العجد مغ %(٦1ة)ندب تسثل التي العميا فئتيغ مغ الجرجات وتحجيج

باستعسال الاختبار  لمفقخة التسييدية القػة حداب %( وتع٦1ندبة ) أيزا" الجنيا ةالسجسػع مغ الجرجات
وقج كانت جسيع الكيع   (spss) الإجتساعية لمعمػم الإحرائية التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ عبخ الحقيبة

ة ( ودرجة حخي٠,٠0( عشج مدتػى دلالو )0,31التائية السحدػبو أكبخ مغ الكيسة التائية الججولية )
(0٠2 ) 

 :ثبات السكياس
 تبشى الباحثان شخيقتيغ لأيجاد الثبات ىسا: ثباتال استخخاج لغخض   
 الثبات سحب عيشةإذ تع , :(Test-Retest Method) ختبارالا ختبار واعادةالا: الأولى 

غ لمفخعيغ الأدبي والعمسي وم الإعجادية لمسخحمة والدادس الخابع الرف مغ وشالبة شالبا( 1٠)وقجرىا
وبعج مزي اسبػعيغ , عمييع السكياس وبيحه الصخيقة شبقا . والججول لمبحث الأساسية العيشة خارج

 سمػك التشسخ لسكياس الثبات معامل استخخاج أعاد الباحثان تصبيق السكياس نفدو عمييع , وتع
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 (٠.3٠) ندبتو بمغت وقج, التصبيقيغ درجات بيغ الإرتباط لايجاد بيخسػن  إرتباط معامل باستخجام
 . السكياس لثبات جيجا مؤشخا ويعج

 :ألفاكخونباخ الثانية: معادلة
 معامل وبمغ لمسكياس الجاخمي الاتداق ثبات عمى لمتأكيج وذلظ ألفاكخونباخ معادلة استخجام تع   

الجاخمي لمسكياس , وبحلظ أصبح  للؤتداق جيجا"" مؤشخا ( ويعج٠.3٦سمػك التشسخ )  لسكياس الثبات
( فقخة , مػزعة عمى أربع مجالات وصالح ٢3مػك التشسخي بريغتة الشيائية مكػن مغ )مكياس الد

 بيق عمى أفخاد العيشة الأساسية .لمتص
 :سمػك التشسخ مكياس ترحيح

 السكياس فقخات مغ فقخة كل عمى السفحػص لاستجابة درجة وضع ،الترحيح عسمية مغ السقرػد   
 (0ن )الاتية الػز  الأوزان الباحث أستخجم وقج,السدتجيب بلق مغ اختياره يتع الحي البجيل ضػء في

,  ( لمبجيل )نادرا(٦الػزن ),  ( لمبجيل )أحيانا(٢الػزن ),  ( لمبجيل )غالبا(4الػزن ),  )دائسا (لمبجيل
لمسكياس  الجنيا والجرجة درجة (030لمسكياس ) العميا الجرجة تكػن  ( لمبجيل )أبجأ( , وبيحا0الػزن )

 .( درجة001لمسكياس مقجاره ) الفخضي سط( والػ ٢3)
 : التصبيق الشيائي

بعج تييئة أداة البحث شبق الباحث الثاني السكياس عمى أفخاد العيشة الأساسية  ويػضح في بجاية    
المقاء مع كل مجسػعة ان اليجف مغ تصبيق السكياس لأغخاض البحث العمسي حرخا وضخورة 

ك أي فقخة مع تثبيت السعمػمات الخاصة بستغيخات البحث الاجابة عمى جسيع الفقخات دون تخ 
)الجشذ, الرف , والفخع( ويؤكج ليع سخية السعمػمات الػاردة في الاجابة وشمب مشيع عجم ذكخ الاسع 

عمى ورقة السكياسيغ وذلظ لسشح السدتجيبيغ الحخية في الاجابة عمى السكياس, وبعج الانتياء مغ 
 وفحريا بجقة ومػضػعية وتبيغ انيا كاممة ولع تدتبعج أي استسارة.التصبيق تع جسع الاستسارات 

 :الػسائل الإحرائية
امج الحقيبة الإحرائية لمعمػم لأجل معالجة البيانات الػاردة في البحث, أستعان الباحث ببخن   
 -( وتست السعالجة باستخجام الػسائل الإحرائية الاتية:SPSSجتساعية )الا
 مخبخاء: لمتحقق مغ صجق السكياس معامل الاتفاق ل - 0
 الإختبار التائي لعيشة واحجة: لمتحقق مغ اليجف الأول - ٦
 : لحداب ثبات السكياسمعادلة ألفاكخونباخ  -٢ 



 ق
 
 

 

555 
 

 

JOBS                               مجلة العلوم الأساسـية    

Journal of Basic Science 
 

 الحادي والعشرونالعدد

 هـ1445م /2024

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

 معامل أرتباط بيخسػن: لحداب ثبات السكياس - 4
                             الأختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ: لمتحقق مغ اليجف الثاني                       – 0
 لمتحقق مغ اليجف الثالث:  معامل أرتباط بػيشت بايدخيال -2

 عخض الشتائج ومشاقذتيا
" في مجيشة السػصل الإعجادية السخحمة شمبة أنساط سمػك التشسخ لجى اليجف الأول: "التعخف عمى

مبة السخحمة الإعجادية, تع لأجل تحقيق ىحا اليجف ولمتعخف عمى مدتػى أنساط سمػك التشسخ لجى ش
حداب الستػسصات الحدابية والإنحخافات السعيارية لكل نسط مغ مجالات سمػك التشسخ والجرجة الكمية 

( , لسقارنة الستػسصات one sample t-test), ثع شبق الباحثان الإختبار التائي لعيشة واحجة 
(.                           ٦ذلظ مغ خلبل الججول) الحدابية الستحققة مع الستػسصات الشطخية لكل مشيا ويتزح

 (٦الججول )
ختبار التائي لعيشة واحجة لكياس مدتػى أنساط سمػك التشسخ لمعيشة الكمية ومقارنتيا مع نتائج الا

 متػسصاتيا الشطخية

الستهسط  العدد السجالات
 الحدابي

الستهسط 
 الشظري 

الإنحراف 
 السعياري 

 القيسة التائية
 الدلالة

 الجدولية السحدهبة

 الجدسي

 
113 

31,1412 32 3.3144 
03,143 

- 

 
0.41 

(1,11) 
(110) 

دالة  لرالح 
الستهسط 

 الشظري 

 21,143 1.4234 21 23,0142 اللفظي
دالة  لرالح 

الستهسط 
 الشظري 

 03,341 2.1323 43 21,2111 الإجتساعي
- 

دالة  لرالح 
الستهسط 

 الشظري 

 4.4320 03 00,2323 السستلكات
22,333 

- 

دالة  لرالح 
الستهسط 

 الشظري 

الدرجة 
 -34,434 1, 1321 002 000.2332 الكلية

دالة  لرالح 
الستهسط 

      الشظري 
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جتساعي , بمغت عشج السجالات )الجدسي , والا( أن الكيسة التائية السجدػبة ٦يتزح مغ الججول)
(عمى  -٦4,414,  - ٢٢,٦٦1,  - 01,٦40,  - 0٦,٠4٦والسستمكات , والكمي( , قيع سالبة )

( في الصخف الثالث مغ التػزيع الصبيعي عشج  0.32التػالي , وىي أقل مغ الكيسة التائية الججولية )
( , وىحا يعشي أنو يػجج فخق ذو دلالة إحرائية بيغ  2٠0( ودرجة حخية , )  ٠, ٠ 0مدتػى دلالة )

تػسط الشطخي ولكل مشيا ولرالح الشطخي , في حيغ كانت الستػسصات الحدابية الستحققة , والس
( ,  وىي أكبخ مغ الكيسة  ٢٠,23٦الكيسة التائية السحدػبة عشج مجال التشسخ المفطي , قج بمغت )

, (2٠0( , ودرجة حخية )٠,٠0دلالة )( ,  في الصخف السػجب عشج مدتػى 0,32الججولية التائية ) 
ة إحرائية بيغ الستػسصيغ الحدابييغ ولرالح الستػسط الستحقق , وىحا يعشي أنو يػجج فخق ذو دلال

( , وقج أنأى الباحثان تػضيح السدتػى الختبي لدمػك ٦٠0٢تفقت ىحه الشتيجة مع دراسة , حسيج )او 
 ( .0التشسخ ككل والستػسط الشطخي في الذكل )

 

 

 

 

 
 

 

 ( يػضح السدتػى الختبي  لدمػك التشسخ ككل0الذكل )
الباحثان ىحه الشتائج التي ضيخت في الججول أن مدتػى التشسخ بكل أنساشو بمغت ندبتو ويفدخ    

%( , وجاءت ىحه الشدبة 2٠% (, وىي أقل مغ الشدبة الفخضية ) 01عشج كل أفخاد عيشة البحث )
كسعجل لشدب الأنساط الأربعة لأشكال التشسخ , إذ جاء التشسخ المفطي الختبة الأولى , الحي بمغت 

%( , في حيغ تلبىا عمى التختيب 2٠%( , وىي ندبة عالية مقارنتا بالشدبة الفخضية )12تو )ندب
%( ٢1%( , وأخيخا نسط السستمكات )0٦%( , والشسط الإجتساعي , )01التشازلي , الشسط الجدسي ,)

سمبيا  , إذ في ضػء ىحه السعصيات , يخى الباحثان أن ىحه الطاىخة , تعجدت أشكاليا والتي تعج مؤشخا
في ضل مجتسعشا العخبي الأصيل , الحي تحكسو مشطػمة مغ الكيع الأسلبمية العخبية  الدسحاء , ومغ 

 متوسط فرضي

 أقل من المتوسط

195 142 91 39 117 

111.3887 

 

 مستوى منخفض مستوى عالي
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جية أخخى يخى الباحثان إن شبيعة الدمػك التشسخي يطيخ ويتشامى عشجما تتػفخ لو بيئة حاضشة , 
مغ التشاقزات والتأملبت وخاصتا في السخحمة الإعجادية , التي يكػن فييا الصمبة السخاىقيغ أمام جسمة 

والسذاريع الػىسية فزلُب عغ بخوز ملبمح شخريتيع وفخضيا عمى الاخخيغ أو حب الطيػر وجحب 
الأنطار الييع , ومغ السمفت في ىحه الشتائج , أن الشسط المفطي كان بارزاً مغ بيغ الانساط , إذ يخى 

سمػك التشسخ عشج بعس الصمبة ,  الباحثان , أن ىحه الطاىخة مغ أسيل وأسخع أسمػب في مسارسة
وخاصة الحكػر , مشيع تجاه زملبئيع داخل السجرسة أو عشج الخخوج مشيا , وىشا يعدي الباحثان ذلظ 
إلى أن البيئة السجرسية في عسػم مجارس العخاق , عبارة عغ بيئة تقميجية مسمو تخكد عمى الجانب 

ى , وىحا يؤدي الى كبت السذاعخ والصاقة السعخفي بجرجة كبيخة عمى حداب باقي الجػانب الاخخ 
الإيجابية الكامشة في أعساقيع , ومغ ثع تحػيميا الى شاقة سمبيو لمتشفيذ عغ ما في داخميع بأي 
أسمػب لا عمى التعييغ , حتى ولػ كان فيو تشسخ عمى الأخخيغ والتي في مزسػنيا أن الصمبة شاقة 

 أيجابيو تحتاج الى رعاية وتجريب .
"التعخف عمى دلالة الفخوق الاحرائية في مدتػى سمػك التشسخ الكمي لجى شمبة   -ثاني :اليجف ال

 :السخحمة الإعجادية في مجيشة السػصل وفقآ لمستغيخات , )الجشذ , الرف الجراسي , الفخع الجراسي( "
مػك ولمتحقق مغ ىحا اليجف أستخخج الباحثان الستػسصات الحدابية والأنحخافات السعيارية لد   

عشج الستغيخات ) الجشذ , الرف الجراسي , الفخع الجراسي ( ثع شبقا الأختبار التاني  التشسخ ككل
 ( ٢لعيشتيغ مدتقمتيغ وأدرجت البيانات والشتائج في ججول )

 

 (٢ججول )
 

 نتائج الأختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ بيغ متػسصي سمػك التشسخ الكمي تبعاً لمستغيخات
 الرف الجراسي , الفخع الجراسي() الجشذ , 

الستهسط  العدد   مدتهى الستغير  الستغير
 الحدابي

الإنحراف 
 السعياري 

 القيسة التائية
 الدلالة

 الجدولية السحدهبة

 الجشس
 210 ذكهر

001,4203 1,2014 03,144 
 

0.41 
(1,11) 

دالة  لرالح 
 الذكهر
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 210 أناث

011,2433 1,1424 

(111) 

الرف 
 الدراسي

 311 رابع
003,1321 1,1131 

دالة  لرالح  31,111
 الرابع

 1,3211 011,3434 243 سادس

الفرع 
 الدراسي

 240 علسي
001,1340 1,3301 

34,134 

 دالة

لرالح 
 310 أدبي العلسي

014,1243 1,1412 

     

الجشذ ، والرف الجراسي، ( أن الكيع التائيو السحدػبة عشج الستغيخات )  ٢يتزح مغ الججول )  
( وىي اكبخ مغ الكيسة التائية  ٦4,٠13،  ٦0.00٠2،  01.٠34والفخع الجراسي( , قج بمغت )

( ,  وىحا يعشي أنو تػجج فخوق 2٠٠( ودرجة حخيو , )  ٠.٠0( عشج مدتػى دلالو )0,32الججوليو )
شذ ولرالح الحكػر، بيغ متػسصات سمػك التشسخ ككل لجى أفخاد عيشة البحث تبعا لستغيخ الج

ولستغيخ الرف الجراسي ولرالح الرف الخابع ، ولستغيخ الفخع الجراسي ولرالح الفخع العمسي، وقج 
ولػيذ ، ( ٦٠01دي )اًتفقت ىحه الشتيجة مع بعس الجراسات الدابقة كجراسة : الاعش

 . ( في أن الحكػر أعمى مسارستاً لمتشسخ مقارنة مع الإناث٦٠٠2،)وآخخون 
ي الباحثان ىحه الشتائج عشج متغيخ الجشذ والتي أضيخت أن الصلبب لجييع مدتػى أعمى مغ ويعد    

الصالبات في مسارسة الدمػك التشسخي إلى كػن فزاء التشسخ عشج الجكػر أوسع مشو عشج الأناث وذلظ 
بحكع شبيعة تقاليج وعادات السجتسع فزلًب عغ الجانب الاعتباري والعاشفي الحي يخز شخريو 

فخد في ىحه السخحمة العسخية ، إذ تحاول الصالبات تفادي سمػكيات ىحه الطاىخة مغ باب ألتدام ال
أما  ,أخلبقي وقيسي في حيغ يمجأ الييا اغمب الصلبب مغ باب حب الطيػر وجحب الأنطار الييع 

سي يجو عشج متغيخ الرف الجراسي والتي أضيخت أنا شمبة الرف الخابع الاعجادي بفخعيو العمتالش
والأدبي كان لجييع مدتػى أعمى مغ أقخانيع شمبة الرف الدادس الأعجادي ولكلب الفخعيغ ، وقج 

 (٦٠٠1( ، فخايديغ وآخخون )  ٦٠٠2اتفقت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة كل مغ : لػيذ واخخون ) 
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الصمبة مغ أن سمػك التشسخ يشخفس مع زيادة عسخ الصالب ومدتػاه الرفي. وىشا يخى الباحثان أن 
تػلج لجييع مذاعخ الاستقلبل في الذخرية والسداجيو تبرػره عامو في بجايو السخاىقو وأوسصيا 

والشدعو إلى حب الطيػر وخاصة الحكػر مشيع  ، فزلًب أنو الصمبة في ىحه السخحمو يحاولػن إلى بشاء 
السذيػره عشج  نسػذج لمذخرية التي يخغبػن أن يشجمجػن فييا وخاصة الذخرية القػية والذخرية

الأنات، وليحا تتباشئ ىحه الدمػكيات عشجما يرل الصمبة الى الرف الدادس بفخعيو العمسي 
والأدبي، ويكػن أنذغاليع بكيفية الحرػل عمى درجة عالية ، أي أن الدمػك التشسخي يتشاقز مع 

 . زيادة العسخ

الفخع العمسي لجييع مسارسات  ما الشتيجة عغ متغيخ الفخع الجراسي والتي أضيخت الصمبو مغأ    
لمدمػك التسخي أعمى مغ أقخائيع في الفخع الأدبي ويخجح الباحثان ىحه الشذيحة الى أن شبيعة الفخع 

 كالصبيةالعمسي وما يحقق الصمبة مغ خلبلو في دراستيع الجامعية إلى شيادات جامعيو عاليو 
لفخع الأدبي الحي حدب ترػرىع يقػم  وغيخىا فزلًب عغ شعػرىع بأنيع أذكى مغ شمبة ا واليشجسة

 عمى الاستطيار والحفظ .
الأرتباشية بيغ متغيخ سمػك التسخ الكمي  الجلالة الاحرائية لمسعاملبت التعخف عمى"اليجف الثالث: 

 ."والستغيخات ) الجشذ ، الرف الجراسي، والفخع الجراسي( لجى أفخاد عيشة البحث
الباحثان الستػسصات الحدابية لدمػك التسخ الكمي عشج الستغيخات ولمتحقق مغ ىحا اليجف استخخج 

)الجشذ والرف الجراسي ، والفخع الجراسي( ، فزلًب فى الانحخاف السعياري لأفخاد العيشة  ككل ثع 
قصع ، تشبقاً معامل ارتباط بػيشت بايدخيال  ، كػن العلبقة بيغ متغيخيغ أحجىسا مدتسخ والأخخ م

                            (4ت البيانات والشتائجة في ججول)وادرج الارتباطي الخاص بسعامل ئاتال كسا شبقا الأختبار
 (4ججول )

يبيغ قيع معاملبت الأرتباط بيغ متغيخ الدمػك التشسخي الكمي مع متغيخات )الجشذ , والرف الجراسي 
 , والفخع الجراسي( لجى أفخاد عيشة البحث

 الستغير

مدتهى 
 الستغير

 العدد
الستهسط 
 الحدابي

الإنحراف 
السعياري 

 الكلي

معامل 
 الأرتباط

 القيسة التائية

 الدلالة
 الجدولية السحدهبة
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 الجشس

 210 ذكهر
41,4243 

3,012
1 

1,112 

01,13
1 

 

0.41 

(1,11) 

(111) 

علاقة 
 210 أناث دالة

011,2433 

الرف 
 الدراسي

 311 رابع
003,1321 

1,230 
21,12

0 
علاقة 
 دالة

 011,3434 243 سادس

الفرع 
 الدراسي

 240 علسي
001,1340 

 

1,231 

 

31,40
2 

علاقة 
 310 أدبي دالة

014,1243 

(  ٠.1٦٠و  ٠.110و  ٠,02٢جول أن ندب السعاملبت عشج العلبقات الثلبثة )جيتزح مغ ال     
مغ  أكبخكانت  , (٦0,40٢و  ٢٠2٢0 و 02,212) لياالسحدػبة  التائيةكانت مشاسبو وأن الكيع 

أن  يعشيىحا و  ,(  2٠٠ودرجة حخية )  ( ,٠,٠0)( عشج مدتػى ولا لو 0,32) الججولية التائيةالكيسة 
, )الجشذ , والرف الجراسيمغ جيو ومتغيخات  التشسخي بيغ متغيخ الدمػك  الأرتباشيةجسيع العلبقات 

 .عمى أفخاد السجتسع الأصمي كمو اً ويسكغ تعسيسياإحرائي دالومغ جية أخخى  والفخع الجراسي ( , 
ب وليذ وراثي وانو دبرػرة عامو أن الدمػك التشسخي ىػ سمػك مكت الشتائجىحه  الباحثانيعدي و    

يتكػن نتيجة التعامل بيغ الطخوف الخارجيو السحيصة بالصمبة مع تخسبات الطخوف الشفديو عشجىع، 
كانت  حيغ الصالبات في أقخانيعسخي أعمى مغ شييع سمػك تأن الصلبب لج الشتائج أضيخت وليحا

ملبئيع في الرف الدادس ز والأدبي أعمى مغ  العمسيسخ عشج شمبة الرف الخابع بفخعيو شمؤشخات الت
 التشسخي مغ الدمػك  مدتػى كان عشجىع  العمسي الفخعة بوالأدبي، والحال نفدو عشج شم العمسي لمفخعيغ

بيا  مخأن شبيعة الطخوف التي  الباحثان يخى وفي ىحا الدياق  الأدبي , أعمى مغ زملبئيع في الفخع
جيخ خارج السجيشة فزلًب عغ يوت ندوحالاعجاديو مغ  وإلى السخحم عشمبتشا الأعداء قبل وصػلي
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تمظ  لأن عسيآثار سمبيو في نفػ  تخكتالتي داعر مع عرابات  السعيذية معاناتيع في الحياة
 والتشسخ عمى الآخخيغ. التعدفة العرابات لا تفيع سػى لغ

 : ستشتاجاتلاا
 ىي : الاستشتاجاتفي ضػء نتائج البحث خخج الباحثان بعجد مغ     
متشػعة لا تخقى إلى الطاىخة  تشسخيوالاعجادية في مجيشة السػصل سمػكيات  السخحمةلجى شمبة  . 0

 الخصيخة 
كػر مشيع حخاصة ال الإعجاديةالسخحمة  الدمػك التشسخي المفطي مغ أشج أنػاع التشسخ عشج شمبة . ٦

 في الرف الخابع العمسي. 
ذ، والرف جشال متغيخاتخ سػاء بالديادة أو الشقران مع ثتأي أنساشوسخي بكل شالدمػك الت . ٢

 الجراسي. والفخع، الجراسي
 : التهصيات

 بالأتي: العلبقة ذات فأنيسا يػصيان الجيات الباحثانالشتائج التي تػصل الييا  ضػءفي    
في مسارسة الصمبة للؤنذصة السجرسة دوام  جدء مغتخريز ب الإعجاديةتػجيو إدارات السجارس  . 0

 .اليادفةالسجرسية 
التجريذ في السجارس  ىيئاتدورات متخررة لأعزاء  بفتح  والتجريبقيام مجيخية الأعجاد  . ٦

 .وتقبل الآخخ التدامح الاعجادية عمى كيفية نذخ ثقافة
والسشيج  الجوام السجرسي خريز جدء مغبت التخبيةالسدؤوليغ في وزارة  أنطارأمام  وضع . ٢

 الستشػعة  الأنذصة اللبصفية الإعجادية شمبة السخحمةلسسارسة  الجراسي

 السقترحات :
 الأتية  السدتقبمية الجراساتالباحثان يقتخحان إجخاء  فأنالحالي  لمبحث ستكسالاً ا   
 السخحمة الأعجاديةشبمة  عشج التشسخي الدمػك  خفس في ػي تخببخنامج  فاعمية – 0
 لاعجادية ا السخحمة شمبةوعلبقتة بالعػامل الكبخى لمدسات الذخرية عشج  التشسخي الدمػك  - ٦
 عمييع في ضػء بعس الستغيخاتالستشسخ لجى الصمبة  والتحمخ الإحباطذاعخ م -٢

 :السرادر
ستقػائي لجى شلبب وشالبات جامعتي الجػف وحائل دراسة مقارنة . ( : الدمػك الأ٦٠01الأعشدي, مخيع ندال)-0

 .4٦4 -٢33( ,  الجدء الأول, ص 013مجمة كمية التخبية، جامعة األأزىخ، العجد )
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 .الكػيت( , 0، ط) ، مخكد تقػيع وتعميع الصفل (:سيكػلػجية التشسخ بيغ الشطخية والعلبج٦٠0٦ابػ الجيار ، مدعج)-٦
(: بخنامج إرشادي مقتخح لخفس الدمػك العجواني لجى الأشفال في ضػء 033٢قاسع ، نادر )حافظ، , نبيل و -٢

 .٢٦1-٦10بعس الستغيخات ، مجمة الإرشاد الشفدي، مخكد الإرشاد الشفدي، كمية التخبية، جامعة عيغ شسذ , ص 
ية لمسخاىقيغ والخاشجيغ . (:مكياس الحالة الشفد0334حسػدة، محسػد عبج الخحسغ؛ وأمام، إليامي عبج العديد )-4

 .٢4-2(  القاىخة,٢0مجمة عمع الشفذ، العجد)
(:التشسخ السجرسي وعلبقتو بالسيارات الاجتساعية لجى تلبميح السخحمة الابتجائية بسجيشة  ٦٠00خػخ، حشان اسعج) -0

 .٦01-011ص ( , السسمكة العخبية الدعػدية, 4( , العجد)0٢مجمة العمػم التخبػية والشفدية، مجمج)·ججة 
(:سمػك التشسخ السجرسي وعلبقتو بالرحة الشفدية لجى شمبة السخحمة الستػسصة .مجمة ٦٠01شايع, رنا محدغ)-2

 .٢13-٢24( جامعة بابل , 4٠كمية التخبية الأساسية لمعمػم التخبػية والشفدية , العجد)
 –اسبابو  –لاشفال والسخاىقيغ )مفيػمة (: سمػك التشسخ عشج ا ٦٠0٢الربحييغ، عمي مػسى ومحمد فخحان القزاة )-1

 , السسمكة العخبية الدعػدية.  0, طعلبجة 
 (:سيكػلػجية العشف العائمي والسجرسي. الإسكشجرية , دار الجامعة الججيجة.٦٠٠1عبج العطيع, شو )-1
 اض.( ، مكتبة العبيكان، الخي0. ط )سلدلة البحث في العلهم الدلهكية(:0330العداف،صالح بغ حسج)-3

 ( دار صفاء لمشذخ والتػزيع،عسان.٦. ط) الإختبارات الشفدية(:٦٠04مجيج،،سػسغ شاكخ)-0٠
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