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  ي)عAلا @?<م ماهس .د.أ
 BC DEFلم

  راثلااو م-هف'لا... يعا'1جلاا ع-%لا ىلع ي%)'لا ف%علا
 Gender-based violence يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا ة+هاــ) '&%ــصا   
 ىـــVW:ت ةـــ1Sلاع ة+هاـــ) يـــهو ؛ ةـــماع ة&ـــص ةلQـــPمو ةـــSعا1:جا ةلQـــPم اـــهنا ىـــلع كرJـــت
 ؛ناــeنلاا ق6ــق&ل اكاه:نا ل1Yتو ةaدا`:قلااو ةSعا1:جلااو ةS/یJلاو ةSفا+غ\لاو ةSفاقYلا دوJ&لا
 Jــقو ، ةاــف6لا ىــلا تلااــ&لا lــم +ــkYS يــف لــ`ت Jــق ةJــیJع ةSــeفنو ة1Sــeج را+ــضاg h%ــe:تو
 اــــ1م هhا%ــــساو م6ــــهف1لا ىــــلع sــــ&%لا اrــــه يــــف 'ــــض+ع يــــ:لا ةــــp+q/لا تار6ــــ`:لا تoــــkر
 .  هـSلع يئاه/لا ءاyقلا وا هلSلقت وا هــــــــــــــــــع/م ةSفxSل ا/1هف oqoعت wـــــــــــــــــــعJی

 �+ــخلاا تاــم6هف1لاو م6ــهف1لل ة1ــساح ةــماع ةــqؤر +Sف6ــت ىــلا يلاــ&لا sــ&%لا فJــه Jــقو   
 حـــض6ت يـــ:لا ةـــp+q/لا +ـــ�لاا ض+ـــع lـــع لاـــyف ؛ اـــهتافq+عتو هـــh ةـــW%ت+1لا وا هـــل ةـــفaد+لا
 يـــ:لا ةـــS1Sهاف1لا +ـــ�لااو تاـــSبدلاا ض+ـــع للاـــخ lـــم �ـــلذو هـــSلع ةـــ%ت+:1لا راـــثلااو هhا%ـــسا
 . اـــــــــــــــــــــه+Sغ وا ةSعا1:جا وا ةeSفن ا+�ا 'ناk اءا6س م6هف1لا 'لوا/ت
 لولاا م6ـــهف1لا  عـــم لـــماع:لا يـــف Slهاـــ\تا كاـــ/ه نا يلاـــ&لا sـــ&%لا جئاـــ:ن ت+ـــه)ا Jـــقو  
aه+`ق hض ف/علاJ لاو �قفف ةا+1لاYی ينا/p+ هنا ىلا a1Ql ق زا+حاJر k%Sــم +ــl ــق:لاJيــف م 
 عــق1:6لا lمو .�قف ةأ+1لا Jض ف/علا هنا lم عسوا ةلPQم هنk6 هSلا +p/لا للاخ lم ه1هف
 ف/علاــh �ــلع:1لا يف+ع1لا wكا+:لا يف ةداqز �Sق&ت يف لعاف ل�PQو يلا&لا s&%لا wهae نا
 فــSفV:لا ةــSغh ةــSقSق&لا هhا%ــسا �VSــPت ةــلوا&م للاــخ lــم يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا
 ةــSعا1:جا ما ةSــeفن ما ة1Sــeج اراــثا  'ــناk ءا6ــس ة+ــVWلا ةS%لــeلا هراــثا gــ/\ت wــث lــمو اــه/م
 فــ/علا ةــسارد ةرو+ــض يــهف تاجا:/:ــسلاا wــها اــما ؛ لاماــk عــ1:\1لاو  لاوا د+ــفلا ناــkS دJــهت
 ةــSئا+جا تاــفq+عت دا1:عا ةرو+ضو لماx:م يل16ش رp6/م lم يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا
 . ةدJع:1لا هلاQشاh ه/ع ةسارد وا h&s �ا يف اهلوا/ت w:ی ي:لا Swهاف1لل ةدJ&م
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 يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا فـــ/ع ؛ يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع يـــ/%1لا فـــ/علا (: ةـــSحا:ف1لا تاـــ1لxلا 
 .) لماx:م رp6/م ؛ ةأ+1لا Jض ف/علا؛
 

Research Summary 
                  Gender-based  violence … Concept and Effects  
 The phenomenon of gender-based violence has become recognized as a social and 
public health problem; It is a global phenomenon that transcends cultural, 
geographical, religious, social and economic boundaries and represents a violation of 
human rights; It causes many physical and psychological damages that may in many 
cases reach death, and the theoretical perceptions presented in this research focused 
on the concept and its causes, which supports enhancing our understanding of how to 
prevent, reduce, or finally eliminate it. 
   The current research aimed to provide a decisive general view of the concept and 
the other concepts associated with it and their definitions. In addition to presenting 
the theoretical frameworks that clarify its causes and implications, by presenting the 
literature and conceptual frameworks that dealt with the concept, whether they are 
psychological, social, or other frameworks. 
  The results of the current research showed that there are two trends in dealing with  
it ; the first concept that limits it to violence against women only . The second 
considers that a great deal of progress can be made in its understanding by looking at 
it as a problem that is broader than violence against women only. It is expected that 
the current research will actively contribute to achieving an increase in knowledge 
accumulation related to gender-based violence by trying to diagnose its true causes in 
order to alleviate them and then avoid its dangerous negative effects, whether they 
are physical, psychological or social effects that threaten the individual entity first and 
society as a whole. As for the most important conclusions, it is the necessity to study 
gender-based violence from a holistic, integrated perspective, and the necessity to 
adopt specific procedural definitions of the concepts that are covered in any research 
or study about it in its various forms and classifications. 
 Keywords: ( Gender-based violence; Gender –violence; integrated perspective). 

 

 هفا(هاو &%$لا
 : ه$لا ةجا(لاو *()لا ة$#ها

  aPــS+ ئاــقلا فــ/علاw يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع Gender-based violence وq+ــمo لاSهــ 
 ؛يعاــ1:جلاا wهع6ــن ساــسأ ىــلع ةــع16\م وأ د+ف Jض هج16لا ف/علا ىلإ )GBV(ارا`:خا
 +ــp/یُ  ح%ــصا م6ــSلا lــxلو ، ءاــe/لا Jــض لاــج+لا لــ%ق lــم اــف/ع هــنأ ىــلع اSJaًلقت هSلا +qُ/pو
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 ة6qهلا ىلع ة1ئاقلا ةSئاJعلا لا1علأا lم ةعساو ةع16\م لaP1 هنا ىلع  Jیاo:م لhPQ هSلإ
 .) (Brown, 1992 ةeS/\لا

 ثJ&ت ة+e:1مو ة1Sلاع ةلPQم Violence against womenةأ+1لا Jض ف/علا Jعaو  
 نا ىلا تاراشا كا/هف ، wلاعلا ءا&نأ ع1Sج يفو ؛ةSعا1:جلاا عSما\1لاو تافاقYلا لk يف
 ةسرا1م ىلع ها+كلإا وأ ب+yلل ض+ع:ت ءاeن  ثلاث لSl kب lم لقلأا ىلع ةJحاو ةأ+ما
 ، هف+عت �Vش ل%ق lم ناSحلأا gلغأ يف  اهتاSح يف تاءاسلإا lم �لذ +Sغ وأ ¬/\لا
h1حأ �لذ يف اJ حاص وأ اهت+سأ دا+فأg مز وأ ل1علاSقو .ل1علا يف اهل لJ ُف/علا فصو 

 ق6قح تاكاه:نا لقأ  6ه �لذ عمو نلآا ى:ح اراP:نا ف/علا لاQشا +Yـــــكا هنأh ةأ+1لا Jض
 .)w)Heise,Ellsberg,Gottmoeller,2002,p.55لاعلا يـــــــــــف اهب ف+:ع1لا ناeنلإا
 +1ت1́لاو 1993 ماع ا/SSف يف ناeنلإا ق6ق&ل يناYلا ي1لاعلا +1ت1́لا ىWعأ Jقو  
 ةاSح ض+عت يـــــــــــــــــــ:لا ةySقلا هrهـل ة6qلولأا 1994 ماع ةأ+1لاh ي/ع1لا عhا+لا ي1لاعلا
 Minnesota Advocates for .+ـــــــWــــــــــــVلل اه:q+حو ةeSف/لا اه:ملاسو اهeJجو ةأ+1لا

Human Rights,2003) (. 
-Genderيعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علاh ةأ+1لا Jض ف/علا ف+عaُ ام اً%لاغ  

based violence وq+مo ارا`:خا هل  GBVج ع%/ی هنلأ ؛oئSًم اl ع%:لا ةلاحSةأ+1لل ة 
 .ع1:\1لا يف

 Minnesota Advocates for Human Rights,2003) (. 
 gــxت+ی يــــــــــe/ج وا يــeفن وا �Jــeج فــ/ع 6ــه يعاــ1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا نا  

 ع6ـــــ/لا +Sیاـــــعم وا يعاـــــ1:جلاا ع6ـــــ/لا ساـــــسا ىـــــلع اـــــم ةـــــع16\م وا اــــــــــــــــــــــــــــــــم د+ـــــف Jـــــض
 نا لاا ، ءاــــــــــe/لا lــــــــــم هاaا&ــــــــــض ةــــــــــS%لاغ نا lــــــــــم wغ+ــــــــــلا ىــــــــــــــــــــــــلعو ؛ يعاــــــــــ1:جلاا
 اــayا ر6ـــــــــــــــــــــــــــــــــــrkلا lـــــــــــــــــــــــــــــم wــــــــــــــــــــــــــــــــــــــه اaا&ــyلا lــــــــــــــــــــــــــــــم JیJعلا كاـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ/ه
)Cooper,Levypaluck,Feletcher,2013,p.3(.  وqــق:عJ )؛ 2013) نو+ــخاو +�6ــك 
 يــ/%1لا فــ/علا ىلا +p/لا للاخ lم ةل%ق1لا د6قعلا يف مJق:لا lم +k%S رJق زا+حا a1Ql هنا

 lــم اــayاو ، �ــقف ةأ+ــ1لا Jــض فــ/علا هــنا lــم عــسوا ةلQــPم هــنk6 يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع



 راثلااو م-هف'لا... يعا'1جلاا ع-%لا ىلع ي%)'لا ف%علا
           

                                   47                                         ةیسفنلاو ةیوبرتلا مولعلا ةلجم
 2021    لولاا نوناك رھشل  )147( ددعلا

  ةـــSفق16لا ةـــSف+pلاو ةSعــــــــــــــ1:\1لاو ةـــaد+فلا لـــما6علا لـــعافت lـــع ةـــ1جان ةلQـــPم هـــنk6 للاـــخ
)Cooper,Levypaluck,Feletcher,2013,p.36(.     
 Gender يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا فـــ/ع نا6ـــ/عh ةا+ـــ1لا Jـــض فـــ/علا lـــع sیJـــ&لا د+ـــqو   

violence  ض يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علاو ؛J و ؛ ةأ+ــ1لاqــهفw ــمl ــهrكاــ/ه نا ا 
 اــــــــــــــــــــــayا لــــــــــــــــــــــج+لا Jــــــــــــــــــــــض يعاــــــــــــــــــــــ1:جلاا ع6ــــــــــــــــــــــ/لا ىــــــــــــــــــــــلع اــــــــــــــــــــــS/%م اــــــــــــــــــــــف/ع
)Schraber,Latorre,Franca,Dolreirq ,2010,p.653(. 
 ةeJa\لا اه:&ص دJهتو ةأ+1لا ةقا� فe:/oت  ةقSـــــــــ1ع ةS&ص ةلPQم لa1Y 6هو   
 lم JیJعلا يف e%g:لا lع لاyفو، اهتاrل اهما+:حا لكات ىــــــــــلع ل1عتو ، ةeSف/لاو
 لكا1Pلا lم JیJعلل ض+ع:لا +Wخ ةداqز ىلع ل1عa ةا+1لا Jض ف/علا ناف ، تاhاصلاا
        SJع%لا �1Jلا ىلع �+خلاا ةS&`لا
)Heise,Ellsberg,Gottmoeller,2002,p.55 (.  
 تاeس´م اهیJل wلاعلا �e:6م ىلع تاع1:\1لاف ، ةyها%لا هفSلاxت lم wغ+لا ىلعو  
 لااعفا كا/ه نا ÆحلاSف ، اهSفVتو اه%\&تو تاءاسلاا هrه ىلع ةSع+Pلا يفyت ةSعا1:جا
aقاعg لعSن6ناق لج+لا اهSعا1:جا وا اSل 'هجو نا اoمSحلا وا را\ل وا ل1علا يف لJ 
 ة+سلاا را�ا 1lض اS1س ةأ+1لا 6&ن لج+لا اههجو لاح يف ل1هت اهنا لاا ؛ فراع1لا
)Heise,Ellsberg,Gottmoeller,2002,p.55(. 
  aPــــــــــــــم ةــع16\م يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا ل1ــl لاe6لــkSلا تاyيــ:لا ةراــ 
 ءاJــ:علااو ، ةجوoلا ةلـــــــــماعم ةءاسإ �لذ يف اl ، h1هe/ج he%g تاS:فلاو ءاe/لا فJه:eت
 ه6qــPتو ، ثاــنلإا لاــف�لأل يئاــق:نلاا ةــraغ:لا ء6ـــــــــــــــــــــــسو ، يــجاوoلا باــ`:غلااو ، يــe/\لا
 ىـــــلعو .ثاـــــنلإا لاـــــف�لأا ىـــــــــــــــــــــــــــــــلع يـــــe/\لا ءاJـــــ:علااو ، ثاـــــنلإل ةSلـــــسا/:لا ءاـــــyعلأا
 وأ ، ةJaـــe\لا وأ ةـــpSفللا ة6ـــقلا لاـــعفأ lــــــــــــــــــــــــــم لـــعف �أ ل1ـــaP 6ـــه ، JـــیJ&:لا هـــــــــــــــــــــــــجو
 يــــــــــــــــــف g%ــq:eو ةاــ:ف وأ ةأ+ــما فJه:ــr� aeــلاو ، ةاــS&لا دJــهی �rــلا ناــم+&لا وأ ها+ــــــــــــــــــــكلإا
 ةــSع%ت را+1:ــسا ىــلا �د́ــqو ةــq+&لا lــم يفــeعت ناــم+ح وأ للاذإ وأ يــeفن وأ �Jــeج �ذأ
                                                  ةأ+ـــــــــــــــــــــــــــ1لا

Heise,Ellsberg,Gottmoeller,2002,p.55)(. 



 راثلااو م-هف'لا... يعا'1جلاا ع-%لا ىلع ي%)'لا ف%علا
           

                                   48                                         ةیسفنلاو ةیوبرتلا مولعلا ةلجم
 2021    لولاا نوناك رھشل  )147( ددعلا

 هــل اaا&ــض اــنaQ6 نا lــa1Q ثاــنلااو رrk6لا eSl/\لا لاk ناh كرJت اهنا lم wغ+لا ىلعو   
 Jــض فــ/علا وا( ةــجوoلا Jــض جوoــلا فــ/ع اــهنا ر6ــp/م lــم اــم16ع wــهفت ة+هاــpلا نا لاا ،
 ىــلع تoــkر يــ:لا تاــساeSلاو ث6&%لاو تاسارJلا lم لئاهلا xwلاh �لذ ام6عJم �قف ) ةأ+1لا
 ةــلدا  كاــ/ه ، ةــSناث ةــSحان lــم lــxل ، يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا اaا&ــض ءاe/لا
 نا لاا ، ءاــe/لا فــ/عل اaا&ــض wــه لاــج+لا lــم ةJــیاo:م ا%ــeنو اداJــعا كاــ/ه نا ىــلا تراــشا
 ةءاـــسا تا+Sثاـــتو تاJaـــم لاoـــت لاو ، فاـــxP:سلااو sـــ&%لا ر6ـــ� يـــف لاoـــت لا ةSـــyقلا هrـــه
 .)Perryman & Appleton ,2016:p.1 ( نلاا J&ل ةم6هفم +Sغ هrه ةلماع1لا
 نا ذا ؛  اـــSج6لx/6:لاو يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع wئاـــقلا فـــ/علا Slـــب م6ـــSلا تاـــSبدلاا ��+ـــتو 
 'ــن+:نلإاh ةلــ`:1لا ةoــهجلأاو تا+Sماــxلاو ةــrkSلا فــتا6هلا �ــلذ يف اh1  اSج6لx/6:لا لا1ع:سا
 ةاــS&لا lــم اSًــساسأ اءoًــج نلآا ح%ــصأ ، اــه+Sغو ك6%ــSeفلا لــYم تاــ`/1لاو +تx1%S6لا ةoهجأو
 ماــه1لا rــSف/تو ةــSعا1:جلاا تاQ%ــPلا ىــلع Ìاــف&لا يــف اــSج6لx/6:لا هrــه ل1ع:ــeت ذا.ةــSمS6لا
ــayأ اــSج6لx/6:لا هrــه ن6ــxت نأ lــa1Q ، �ــلذ عــمو ؛ةــSمS6لا  ىــلع يــ/%1لا فــ/علا rــSف/:ل ةادا اً
  ه+ــــــــــــــــــــــــSغو يــــــــــــــــــــــــنو+:xللاا زاoــــــــــــــــــــــــ:بلاا للاــــــــــــــــــــــــخ lــــــــــــــــــــــــم يعاــــــــــــــــــــــــ1:جلاا ع6ــــــــــــــــــــــــ/لا

 Douglas,. Harris, Dragiewicz,2019)(. 
 ةSنو+:xللاا wئا+\لاw hلاعلا �e:6م ىلعو +k%S ما1:ها ة+Sخلاا ةنولاا يف +ه) Jقو   

Cybercrime  عت ذا؛J هrئا+\لا هw حاJ� ه:لا +%كاJیJلل تاJملالو لوl قو ، ي1لاعلاJ 
 اهنk6 ةSنو+:xللاا تا1\هلا جاردا2017h   ماعلا يف اSلا+:سا يف ةYS&%لا oكا+1لا Jحا ماق
 ي:لا ةSنو+:xللاا wئا+\لا 1lض lمو ؛ خا/1لا +Sغتو Îعاد باهرا JعJ hیJهت +%كا sلاث
 دا16لاو ، ةلا1:سلااو ، 'ن+:نلاا +%ع يe/\لا للاغ:سلاا يه تا+صاقلا Jض xgت+ت
 حلW`م 6ه اSج6لx/6:لا ة�اس6ب +1Seلا يe/\لا ف/علا نا ، lه:لماعم ةءاساh ةقلع:1لا

 لP1تو ة1Sق+لا تاS/ق:لا لا1ع:ساh ةSناوJعلا ةeS/\لا تا6kSلeلا lم ةع16\م ف`a لماش
 ع6/لا ىلع wئاقلا ةSها+xلا باWخ ، يe/\لا ءا+غلاا ، 'ن+:نلاا +%ع يe/\لا ش+&:لا
 .).Henry,Flynn,Powell,2018,p 565( ةeS/\لا ر6`لا لاسراو، يعا1:جلاا

 اه/م يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علاh ةقلع:1لا راxفلاا lم ادJع كا/ه نا +هqpو  
 وأ +قفلا ناو ؛ ةSلقع ضا+مأSl hبا`1لا لاج+لا lم ةSلقأ wه ف/علا لا1عأ ي%xت+م نا
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 ف/علا ناو  ؛ lه:لماعم ةءاسÒو ءاe/لا ىلع ءاJ:علاا ىلا ناaد́ی ناrللا ا1ه  بو+&لا
 Slب ةقلاعلا يف ه/م +فم لا  ا+ما  هنا وا لx&6لاو تار1VJلا ي�اعت lع ج:/ی  ةأ+1لا Jض

 ة%غ+لا lع يعS+ �%S%عت وأ ، ةرrk6لا lم لصأ:م ءoج  اayا 6هو ؛ ةأ+1لاو لج+لا
 (Nancy, Angela, 2006). ةrk+qلا ةeS/\لا
 ةلPQم  هنأ ىلع يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا  Jعa ناqg k+ق 'قو ىلاو     
 يف  لا6&ت كا/ه راص  ةSضا1لا ةلSلقلا تاe/6لا يف xlلو ؛ةq+سا ةySق وأ ةصاخ
 و ةماع ة&ص ةلPQم هنأ  ىلع هSلا نلآا +p/ی ح%صاو ع6ض16لا اrه ل6ح +xSف:لا
 ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا راP:نا �ث6ت ي:لا تاسارJلا +Pن wت Jقو .ناeنلإا ق6ق&ل كاه:نا
 تاسارJلا +PSتو .لاا1جا ع1:\1لا ىلعو اJیJ&ت ءاe/لا ىلع ة+VWSلا هراثآ و يعا1:جلاا
 يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا ة�+\:ب نر+م ءاeن ثلاث لl kم ةJحاو نأ ىلا
)Heise و Ellsberg و Gottemoeller ، 1999(. ی  ح%صاو/p+ لاSه k6م هنPQةل 
 عP+q:لا لجأ lم Slع+1Pلا ىلع �غyلا wت Jقو ؛ةصاخ ةلأeم هنl  k6م لاJًب ةSع1:\م
 Jقف ؛ ه/یJت تارا+ق ة1Sلاعلا تا+1ت1́لا زا+فا ىلا  �لذ �داو هم+\ت ي:لا Slنا6قلا Srف/تو
 wملأا و تاع1:\1لاو +سلأاو دا+فلأا يف  +ث́ت ةلPQم اهنأ 'kردأ و ةJ&:1لا wملأا اهتدJح
 .(UNFPA,2001) ءا6س Jح ىلع
 فــ/علا نا ىــلا Perryman & Appleton(2016 ن6ــ:لباو ناــم+Sب( lــم لــS+ kــqPو  
 ، ي1ـــe\لا فـــ/علا  اـــه/م ةدJـــع:م لااQـــشا rـــخاa نا lـــa1Q يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع يـــ/%1لا
 .)Perryman & Appleton ,2016( �دا`:قلااو، يلاعفنلااو ، يeف/لاو ، يe/\لاو
 6ــهو  اــ1Sلاع ة1هم ةySق 6ه يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا نا نk6 ىلع اSeساتو 
 هراــثا ةــسارJل هــج6:لا wــت Jــقف ؛  اــayا ناــeنلاا ق6ــقحو ةــماعلا ة&`لاh �لع:ت ة1Sلاع ةلPQم
 ما ةSــeفن ما ة1Sــeج راثلاا �لت 'ناk اءا6س ام16ع ع1:\1لاو ةا/\لاو هاaا&ض lم لk ىلع
 ىـــلا تداـــق Jـــق ةلQـــ1Pلا هrـــه نا ىـــلا تاـــSبدلاا +SـــPت ذا ؛   ةـــSعا1:جاو ةaداـــ`:قا تا+Sثاـــت
 راــ&:نلااو ةمJــ`لا Jــعhام با+Wــضاو دا6ــ1لا لا1ع:ــسا ةءاــساو باــÖ:كلاا lــم ةــSلاع تلاJــعم
 . )p.35 Malik & Nadda,2019,( تاSف6لا تلاJعم ةداqزو
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 Gender يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا فــ/عل  ة+ــشا%1لا ةS&ــyلا يــه ةأ+ــ1لا نا lــم wغ+ــلا ىــلعف  
violence ، ــ:1ت هــ\ئا:ن نا لااJ لا ءارواــم ىــلاyــ&Sل ة:Pعــ1:\1لا ل1ــ hت ذا ؛ هــل1كاPل1ــ 

 ، ةــSعا1:جاو ةaداــ`:قا تا+Sثاــتو ، ةSــeف/لاو ة1Sــe\لا ةأ+ــ1لا ة&ــص ىــلع تا+Sثاــت تا+Sثاــ:لا
 ىــلع تا+Sثاــتو ؛ ) ةاــ/\لا( فــ/علا يــ%xت+م ىــلع تا+Sثاــتو ، اــهل1كاh ة+ــسلاا ىــلع تا+Sثاــتو
 .) (Brown, 1992 هل1كاh ع1:\1لا

 ة+ــl kYــم wغ+ــلا ىــلع لJــ\لل ا+ــYSم ام6هفم Jعa  يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا نلأو  
 lــم ةلQــ1Pلا هrــهل �Jــ`:لل هاــ\تلاا اrــهب ةــلوا&م يلاــ&لا sــ&%لا يتأــa ؛  sــ&%لاو ةــhا:xلا

 تلاؤاــe:لا lــع اــp+qن ةــhاجلاا +ــ%ع م6ــهف1لا اrــهل ةــ1Sلعلا ة6ــ\فلا �ــلت �ــلغ ةــلوا&م للاــخ
 : ةSتلاا
 ةــS/%م Jــعت يــ:لا فــ/علا عا6نأاــمو ، يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا م6ــهفم يناــعم اــم 
 راــــثلااو  جئاــــ:/لا اــــمو  ؟ةاــــ/\لاو نS6ــــSeئ+لا اaا&ــــyلا wــــه lــــمو ؟ يعاــــ1:جلاا ع6ــــ/لا ىــــلع
 ق6ــق&ل اًــكاه:نا يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا ن6ــaQ نا a1Ql فkSو ؟هSلع ة%ت+:1لا
 ؟ ناeنلإا

 ع6ـــ/لا ىـــلع يـــ/%1لا ف/علا(سورJـــ1لا +ـــSغ:1لا ةـــ1Sها lـــم يلاـــ&لا sـــ&%لا ةـــ1Sها ز+ـــ%تو   
 اهراــP:نا ة%ــeنو اــهد6جو sــSح lــم ة+هاــpلا ةــسارJل ةJــیJج اــقافا ح:فSــس هــنk6 ) يعاــ1:جلاا
 Jــح ىــلع لــج+لاو ةأ+ــ1لا lم لxل ةPV`Sلا تاe1لاو تا+Sغ:1لا lم دJعh اه�ا%تراو اهبا%ساو
 ةــeس´1لا لــYم ةــS/ع1لا تاــeس´1لا lــم يعJ:ــae اrــهو ؛ تاــع1:\1لا يــف اــه\ئا:نو ، ءا6ــس
 ةــلوا&م للاــخ lــم +ــk%S ماــ1:ها ة+هاــpلا هrــه ءلاــیا ةــS/ملااو ةــ�6q+:لاو ةــSملاعلااو ةــS/یJلا
 نا1ــyل اــقSق&ت ةS%لــeلا اــهراثا gــ/\ت wــث lــمو اــه/م فــSفV:لا ةــSغh ةقSق&لا اهبا%سا �PVSت
 را+ق:ــسالالاو JــیJه:لل رJــ`م ىــلا lــملاا ذلاــ1لا اrــه ل6ــ&:ی لا Ölــلو يلo/1لاو �+سلاا lملاا
 ناـــkS دJـــهت ة+ـــWSخ ةـــSعا1:جاو ةS&ـــصو ةSـــeفن راـــثا lـــم �ـــلذ ىـــلع gـــت+:یامو  SSlـــeف/لا
  . هلk ع1:\1لا
 : يتلااD يلاEلا EF)لا EF)لا فاSها د1ESت : EF)لا فاSها
 . يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا م6هفم ىلع ف+ع:لا -1
 . يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا +هاpمو عا6نا ىلع ف+ع:لا -2
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  .يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لاا ف/علا ت+eف ي:لا تاp+q/لا  ىلع ف+ع:لا -3
 . يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لاا ف/علا ىلع ة%ت+:1لا راثلاا ىلع ف+ع:لا -4
 : EF)لا دوSح
 يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا ف/علاــh ةــصاVلا ةــYیJ&لا تاــSبدلااh يلاــ&لا sــ&%لا دJــ&:ی 
 . ا+`ح ةSoqل\نلاا ةغللاh اهSلع ل6`&لا lم ةYحا%لا '/1Qت ي:لا
 : تاEل<Y'لا SیESت
 hغSعت ىلا ل6ص6لا ة+qØ قدS� حا%لا �+ــت يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع ي/%1لا ف/علا م6هف1لYةــ 

 : يتلاا 6&/لا ىلعو يعا1:جلاا ع6/لاو  ف/علا يم6هفم qØ+ع:ب هل Jawق:لا ةرو+ض
  Violence: ف%علا : لاوا
 ةWلــeلل وا ةــSنJ%لا ة6ــقلل د6ــ`ق1لا لا1ع:ــسلاا : هنا1996h  ة1Sلاعلا ة&`لا ةp1/م هف+عت 
hPQم ىلع وا يلعف لe:6� ه:لاJــیJ ــضJ ــشV� ــض وا اــم ةــع16\م وا اــمJ اــ1م عــ1:\1لا 
 �ـــفا6:لا ء6ـــسو يـــeف/لا �ذلاا lـــع لاـــyف ت6ـــ1لا وا ةhاـــصلاا ةـــSلا1:حا عاـــفترا ىـــلا �د́ـــی
 .)Morris,2007,p.2( نام+&لاو
 Gender يعا'1جلاا ع-%لا : اaناث
 م6هفم �Slو ه/Sب ق+فلا ىلا ةراشلاا lم Jبلا ) رJ/\لا( يعا1:جلاا ع6/لا ى/عم حSض6:ل  
  ،لاج+لاو ءاe/لا Slب ةSج6لS6%لا تافلا:خلاا ىلإ Sex  ¬/\لا ة1لPS+ kت  ذا ، ¬/\لا
 رو+h1 وأ تافاقYلا Slب فل:Vت لاو +SSغ:لل ةلباق +Sغو ة:باث ةSج6لS6%لا تافلا:خلاا هrهو
 ةS/%1لا تافلا:خلاا ىلإ Gender  يعا1:جلاا ع6/لا حلW`م +Sl aPSح يف ،'ق6لا
 تاقلاعلا ىلÒو  ىYنا ما ا+kذ ناeنلاا نhQ6 ةW%ت+1لا ص+فلاو تاف`لا يف اSعا1:جا
 6هامو ،عق6:م 6هام يعا1:جلاا ع6/لا دq&Jو ؛ءاe/لاو لاج+لا Slب ةSعا1:جلاا تلاعاف:لاو
 ، تاع1:\1لا pwعم يفو .Slعم قاSس يف ةأ+1لاو لج+لا lم لxل ة%e/لاSw hقمو هh حe16م
 ة1e/Jلا تاSلو1éلاو راودلأاh �لع:ی اS1ف Sl/ثلاا Slب ةاواeم مJع هجوأو تافلا:خا Jج6ت
 اهب Qw&:لا ص+فو درا16لا ىلإ ل6ص6لا ةSناQماو اهب عل1yWلا ةPWنلأاو ا1ه/م لxل
 خqرات للاخ lم eSl/\لا Slب ةاواeملالاو تافلا:خلاا هrه لPQ:تو ،را+قلا ذاVتا ص+فو
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 United)تافاقYلا +%عو 'ق6لا رو+م عم +SSغ:لاو ةSعا1:جلاا تاقلاعلا
Nations,2016). 

 
 Gender-based violence يعا'1جلاا ع-%لا ىلع ي%)'لا ف%علا : اdلاث
 يعا1:جلاا ع6/لا ىــــــــــــــلع wئاقلا ف/علا Jعت ةقhاeلا ردا`1لا pwعم نأ wغ+لا ىلع -   
 O’Toole and نا1فSشو ل6ـــــــتوأ مJقـــــــــــی ، ةأ+1لا Jــــــــــــــــــــــــض ف/علل افًدا+م

Schiffman)(1997 عت+qًل اعًــــــــساو افSP1ش كاهـــــــــــــ:نا �أ" لV`ت وأ يــــــــــ/pS1وأ ي 
 لeلe:لا يــــــــــــــــــــــــف wهــــــــــــعق6م وأ ةeS/\لا wه:6qه he%g صاVشلأا Jض xgت+یُ يساSس
 SÎ\لا وأ ة+ـــــــــــــــسلأا لYم رrk6لا اهSلع S1lهی يــــــــــــــــــــ:لا ةSعا1:جلاا ةp1نلأل يـــــــــــــم+هلا
 .) (O’Toole & Schiff man, 1997  " ةلماعلا ة6قلا وأ تاp1/1لا وأ

 ام �Vش Jض xgت+ی ذ́م لعف �لا umbrella term ) عماج( يلpم حلW`م 6ه -
 ثانلااو رrk6لا Slب يعا1:جلاا ع6/لا قو+ف ىلا ادا/:سا

 (IASC Guidelines for Gender Based Violence Interventions in 
Humanitarian   Settings, 2006.p.15) 

 وأ يeفن وأ يe/ج وأ ينJب ر+ض ىلإ �د́ی نأ لa&:1 وأ ، ه/ع ج:/ی لعف �أ 6ه  -
 يفeع:لا نام+&لا وأ ها+كلإا وأ لاعفلأا هrه لh1Y تاJیJه:لا �لذ يف اh1 ، ةأ+1لل ةاناع1لا
 .)United Nations ,2016( ةـــــصاVلا وأ ةـــــــــــــــــــــــــماعلا ةاS&لا يـــــــف ءا6س ، ةq+&لا lم
 ، hQSl يف 1995 ةأ+ـــــــــــ1لل ةJــــــــــــــــ&:1لا wــــــــــــــــــــــــــملأا +1ت́م lـــــــــم ز+ب �rلا qØ+ع:لا اrه
a1Yلود اعا1جإ لSل6ح ا kSفSما/ید ر6`ت ةSيعا1:جلاا ع6/لا تا aP1یلإاو ف/علا لrءا 
 . 1Sw&لا �P+qلا ف/عو ةدرا1Wلاو با`:غلااو �+eقلا ¬/\لاو لاف�لأل يe/\لا
) Russo&Pirlot,2006:p.181(.  
 wغ+لا ىلعو ؛ ةأ+ما ما لاجر هنk6 يعا1:جلاا هع6ن he%g ام �PVل هج6م ف/ع 6ه -
 اaا&yلا ةS%لاغ نا لاا ، ف/علا lم ع6/لا اrهل ةS&ض نaQ6 نا a1Ql ا1ه/م لاk نا lم
  Russo&Pirlot,2006:p.181).(  تاS:فلاو ءاe/لا lم wه
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 نام+&لاو يف�اعلاو يe/\لاو �eJ\لا ف/علا lم اً\oqم y1l:ت ام اً%لاغ ةJقعم ة+ها) -
  .) Neil,Anne,Bev,2008,p.1     (لا1هلإا وأ
 ف/علا SJقYSl aحا%لا lم اقq+ف كا/ه نا Æ&لن ؛ هلاعا ةدرا6لا تافq+ع:لا للاخ lمو   
 Slها\تا وذ هلع\a +خا �q+فو �قف ةا+1لا Jض ف/علاh يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا
h1هنا ى/ع a1Ql نا aQ6ض اف/ع نJ ض اف/ـــــــــــــــــــــــــــع وا ةا+1لاJ و ؛ لج+لاq:%/لا ى%&s 
 ةأ+1لاSJ hقم +Sغ يعا1:جلاا ع6/لا م6هفم نا نk6 ىلا ادا/:سا ة+Sخلاا +p/لا ةهجو يلا&لا
 . اعم لج+لاو ةأ+1لل لماش 6ه لب �قف

  ة6-5ن ة121هافم -,ا 
 ي:لا ةS1Sهاف1لا +�لااو يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا م6هفم �&ف:ب ءJ%لا ل%ق   
 عضو للاخ lم لاوا ف/علا م6هفم ةPقا/م lم Jبلا هنا ةYحا%لا �+ت ؛ ه+eSف:ل 'ح+�
 ة+ها)و م6هف1ل لyفلاا عض16:لاو هعا6ناو م6هف1لل +`:Vم ل�PQو ةqy+علا VW6âلا
 اk1 ة1Sلاعلا تافS/`:لا ثJحلا اقفو عا6نلاا هrه Slب يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا
 يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا  lع sیJ&لا wث lمو ؛ ع6ض16لا تاSبدا يف تدرو
                                                                                                  . هــــــــــــSلع ة%ت+:1لا راثلااو هhا%ساو ه+eSفت 'لواح ي:لا تاp+q/لاو هعا6ناو
 فــــــــــ/علا ي&لWـــ`م ل1ع:ـــae ف6ـــس يلاـــ&لا sـــ&%لا يـــف هــــــــــــــــــــــنا +rkـــلاh +یJـــ\لا lـــمو   

Violence ةءاـــــــــــــــــسلااو Abuse  hPQو ؛ لدا%:م لkrم �ل`Wجاه1لا تا&لwBatterer 
 لQــhP ل1ع:ــeت اــayا Abuserءيــ1eلاو  gPerpetratorــxت+1لاو Offender يناــ\لاو 
 Tikhomandritskayaع6ــض16لا اrــهب ة`:1Vلا تاسارJلا ثJحا هتدروا ا1ل اقفو لدا%:م

,2018:p.130) Burelomva&Gulina&(. 
 وا اSلعف ا6kلس ناk ءا6س، ين6ناقلا +Sغ ك6لeلا lم ع6ن �ا 6ه :   Violence ف%علا  
 وا �VــــPلل ةhاــــصلاا وا ت6ــــ1لا ةــــSلا1:حا ةداــــqز هــــ/ع ج:ــــ/ی اــــ1م JــــیJه:لا �6:ــــeم ىــــلع
 lــم اعــساو �Jــم يــWغa نا lــØ a1Qــq+ع:لا اrــه نا.) (Montulto,2016:p.1 صاVــشلاا
 ىــلع يــ/%1لا فــ/علاو ةــلماع1لا ةءاــساو باــ`:غلااو لــ:قلا اــه/م ف/علا ىلا ة1e:/Jلا لاعفلاا
 . اعWق يعا1:جلاا ع6/لا
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 ؛ Krug et al.(2002 نو+ــخاو جو+ــك( هــض+:فا �rــلا فS/ــ`:لا يلاــ&لا sــ&%لا ى/%:qو  
 CئاــYخ ىــلع "ءا%ب ةakئر تاiف ثلاث ىلا ewقa نا a1Ql ام16ع ف/علا نا ح+:قr� aلاو
 Slــب فــ/علاو، تاrــلا 6ــ&ن هــج16لا فــ/علا: يــتلاا 6ــ&/لا ىلعو ف%علا لعفل ن-ض@ع1ی sیrلا
 ىــلا wــeقت اــayا ةــض+:ف1لا تاــÖفلا هrــه نا ىــلا ةراشلاا عم ؛ يع1\لا ف/علاو ، صاVشلاا
 ناــم+ح ، ةSــeفن ، ةeS/ج ، ةeJaج( ةل1ع:1eلا ف/علا لاعفا ةعS%� ىلع "ءا/ب ةSع+ف تاÖف
 : يتلاا 6&/لا ىلعو ؛) لا1ها ،
 : ىلا {kق} اrهو Self-directed violence تاrلا -Eن هج-'لا ف%علا: لاوا
 .) يلعفلا را&:نلااو را&:نلاا تلاوا&مو ةqرا&:نلاا راxفلاا( �را&:نلاا ك6لeلا -1
 . تاrلا هP6qت لYم لااعفا y1l:ت ي:لاو تاrلل ةءاسلاا-2
 asــi1ف ىــلا {ــkق} اrــهو  Interpersonal violence صاBــشلاا asــب فــ%علا : اــaناث
 : ا'ه a1asع@ف
 a} Intimateــ'Eلا ��@ــ?لا فــ%ع وا  �Family Violence@ــسلاا فــ%علا -1

Partner Violence)ل ةءاــسلااو لاــف�لال ةءاــسلااx%لا راــeــl لا فــ/عوPــ+q� ــ1&لاSw (. 
 �q+ــPلا فــ/عو �+ــسلاا فــ/علا Slــب ql Barocas et al(2016+ــخاو ساــkوراo )hــSم Jــقو
 �q+ــPلا فــ/ع ىــلع ل1:ــr� aPــلاو عــسولاا حلWــ`1لا 6ــه �+ــسلاا ف/علا نا ل6قلا1Sw h&لا
 lــم ql+ــخلاا ءاــyعلاا Slــب فــ/علا 1lــy:ی اــ�1ر 6ــهو ؛ هــh ادوJــ&م ¬Sــل هــنا لاا  Swــ1&لا
 لاــف�لااو lیJــشا+لا Slــب فــ/علا لــYم اعم نSP6عa لا ا�1ر وا اعم نSP6عl aیrلا ة+سلاا دا+فا
 wهــyعh عــم ة6ــخلاا ، lیJــلا6لاو لاــف�لاا ، lــeلا راــ%kو لاــف�لاا ، lیJــشا+لاو lــeلا راــ%ك،
 . äع%لا

 wه�W+ــت لا lیrــلا ساــ/لا Slــب فــ/علا:Community Violence يــع'�1'لا فــ%علا -2
 ةـــSناوJع لااـــعفا 1lـــy:ی 6ـــهو .wهن6ـــف+عa لا وا äع%ـــلا wهـــyعh ن6ـــف+عJ aـــق lیrـــلاو ةـــقلاع
 ةSــeس´1لا عقا16لا يف ف/علاو ، ءا�+غلا ل%ق lم يe/\لا كاه:نلااو با`:غلاا لYم ةPئا�
  .نe\6لاو  ةaاع+لا رودو ل1علا lكاماو سرا1Jلا لYم
 يــساeSلا فــ/علا ل1ــaP نا lــa1Q 6ــهو:  Collective Violenceيــع'�لا ف%علا : اdلاث
 تاعا+ــ`لاو بو+ــ&لا يــه يــساeSلا فــ/علا ىــلع ةــلYملاا lــمو ؛ يعاــ1:جلااو �داــ`:قلااو
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 تاJــ/جاh ةــW%ت+1لا wئا+ــ\لا عا6ــنا لــw kــay 6ــهف �دا`:قلاا ف/علا اما اهب ةW%ت+1لا ةفS/علا
 تامJــــخلاا ىــــلا ل6ــــص6لا عــــ/مو راعــــــــــــــــــسلاا عــــفرو �داــــ`:قلاا راــــx:حلاا لــــYم ةaداــــ`:قا
 �داــ`:قا كاــ�را �لخ وا ةaدا`:قلاا تا�اP/لا ب+ض ىلا فJهت ي:لا لاعفلااو؛ ةSساسلاا
. 
 عا6ــنلال يلخاJــلا âاــ%ترلاا ةــعS%�و فــ/علا ة+هاــ) JــSقعت ىــلا ) نو+ــخاو جو+ــk ( راــشا Jــقو 
 lــم ةــفل:1Vلا عا6ــنلاا Slــب âاــ%ترلاا �ــ&فت ةــ1Sها ىــلع oــkS+:لا ةرو+ــض عــم ، هــ/م ةفل:1Vلا
 . ه/م J&لاو هلSلقت ةSغh ف/علا

Tikhomandritskaya ,2018:p.130) Burelomva&Gulina&(.  
�و %Sــض جر's لا �@ــسلاا فــ%علاEــSیF ــعs ــم عا-ــناs ىــلع يــ%)'لا فــ%علا اــه%م فــ%علا 
 وأ ، هــ/ع ج:ــ/ی لــعف �أ هنا ف+عqو   Gender Biased Violence يعا'1جلاا ع-%لا
a&:1ـــب ر+ـــض ىـــلإ �د́ـــی نأ لـــJج وأ ين/eفن وأ يـــeةأ+ـــ1لل ةاـــناع1لا وأ يـــ ، h1ـــلذ يـــف اـــ� 
 ةاــS&لا يــف ءا6ــس ، ةــq+&لا lــم يفــeع:لا ناــم+&لا وأ ها+كلإا وأ لاعفلأا هrه لh1Y تاJیJه:لا
 ز+ب �rلا qØ+ع:لا اrه .)United Nations ,1995:p.112( ةـــــصاVلا وأ ةـــــــــــــــــــــــــماعلا
 ةــSفkS ل6ــح اــSلود اــعا1جإ لhQSl ، a1Y يف 1995 ةأ+ـــــــــــ1لل ةJ&:1لا wــــــــــــــــــــــــــملأا +1ت́م lم
 �+ــeقلا ¬/ــ\لاو لاــف�لأل يــe/\لا ءاrیلإاو ف/علا لaP1 يعا1:جلاا ع6/لا تاSما/ید ر6`ت
  .)1Sw ) Russo&Pirlot,2006:p.181&لا �P+qلا ف/عو ةدرا1Wلاو با`:غلااو
 lم wغ+لا ىلعو ؛ ةأ+ما ما لاجر هنk6 يعا1:جلاا هع6ن he%g ام �PVل هج6م ف/ع 6هو
 wــه اaا&ــyلا ةــS%لاغ نا لاا ، فــ/علا lــم ع6ــ/لا اrــهل ةS&ــض ن6ــaQ نا lــa1Q اــ1ه/م لاــk نا
 .)Russo&Pirlot,2006:p.181(  تاS:فلاو ءاe/لا lم
 رrk6لا Slب قو+فلا ىلع ي/%م 6هو ، �PVلا ةدارا Jض xgت+ی ذ́م لعف �ا 6ه-
 ىلع ي/%1لا ف/علا ف/`qو ؛) يعا1:جلاا ع6/لا( ةSعا1:جا با%سلا �oعت ي:لاو ثانلااو
 : يه هSeئر تاÖف ¬1خ ىلا ماع لhPQ يعا1:جلاا ع6/لا
 .) يe/\لا ش+&:لا ، يe/\لا ءاJ:علاا ، با`:غلاا( يe/\لا ف/علا: لاوا
 .) تاودا لا1ع:ساh ب+yلا ، xwللا ، لk+لا ، عف`لا ، ب+yلا( �eJ\لا ف/علا: اSناث
 .) للاذلاا ، يeف/لا للاغ:سلاا( يف�اعلا ف/علا: اYلاث
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 .) درا16لا lم نام+&لا( �دا`:قلاا ف/علا : اعhار
 .)ةأ+1لل ةSلسا/:لا ءاyعلاا هP6qت ، +Q%1لا جاوoلا( ةراyلا ةSJaلق:لا تاسرا11لا : اeماخ -

(IASC Guidelines for Gender Based Violence Interventions in 
Humanitarian   Settings, 2006.p.15) 

 
Theories of Gender Biased Violence ن�@� ع-%لا ىلع ي%)'لا ف%علا تا

يعا'1جلاا       
 يــ/%1لا فــ/علا ت+ــeف يــ:لا ةــفل:1Vلا تاــp+q/لل اــم ةــجرJب اعــس6م اــض+ع Jawــقت اــ/ه S:wس   
 لاــجر �Jــ:ع1لا �VــPلا gــناج lــم ة6ــقلاو ةWلــeلا لا1ع:ــسا ةءاــساو يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع
 : يه ةSeئر ةp+qن تاÖف ع�را ىلع kSo+:لا S:wسو ، ةأ+ما ما ناك
   Psychodynamic Theories ةkaف%لا تاaما%یSلا تا�@�ن : لاوا
 ةـــp+qنو �ـــلع:لا ةـــp+qنو ةSع6ـــض16لا تاـــقلاعلا ةـــp+qن يـــه تاـــp+qن ثلاـــث 1lـــy:ت يـــهو
 . ةمJص هنk6 ف/علا

 Object Relations Theory ةaع-ض-'لا تاقلاعلا ة�@�ن -1
 ql+ــخلاا عــم ةــ1هم تاــقلاع 6qlــx:ل تاــجاحو عــفاود wهیJــل +ــP%لا نا ةــp+q/لا هrــه �+ــت   
 تاــقلاعلا هrــه نا ىــلا )l Fairbairnیاــ�+%یاف( راــشا دJــ`لا اrــه�و ؛ ة+ــQ%1لا wه:ل6ف� r/مو
 ةSــeفن gــلا6ق اــayا لQــPت يــهف د+ــفلل يــeف/لا ر6ــW:لاو 6ــ1/لا يــف  اــهرود lــع لاyف ة+Q%1لا
 ةــSلقع تلاSــ1Yت نورaW6 دا+فلاا نا ةp+q/لا ض+:فتو، ةSل%ق:1eلا د+فلا تاقلاع لxل ة+e:1م
 ةعاــض+لا rــ/م اJــ%ت ql+ــخلااو wــهتاوذ Slــب تاــقلاعلا lــعو ql+ــخلاا دا+ــفلاا lــعو wهــeفنا lــع
 ةSـــ`PVلا تاـــقلاعلا يـــف +ث́ـــتو Jـــبلال +1:ـــeت ةـــSلقعلا تلاSـــ1Y:لا هrـــهو ، ةـــل6فWلا ةـــلح+مو
 هــ:یاعر ىــلع 1Slئاــقلا عــم هــتاقلاع يــف ة+ــQ%1لا لــفWلا تا+ــ%خ لــ1Yت ذا ، ةاــS&لا ةرود للاــخ
 lــعو ql+ــخلاا lــعو هeفن lع ةSلقع تلا1YSت جامJ:ساو  wئاJلاو +ق:1eلا 16/لل ةلح+م ل1Yت
 lم ىلولاا تاe/6لا نx6ت �لذ ىلع اSeساتو. تاقلاعلا هrهب �%ت+ت ي:لا ةSلاعفنلاا تا+%Vلا
 lیrــلا دا+فلااــف؛ ةــقحلالا ةاــS&لا تا6/ــس يــف ةــ1ئلا1لا ةSــeف/لا ة&ــ`لا نا1ــyل ةــ1هم ةاــS&لا
 ىــلع ةــpفا&1لا يــف ة�6عــص نوJــ\a اــ�1ر ة+ــQ%1لا ةــل6فWلا للاــخ ةــSفاxلا ةــaاع+لا wهــ`ق/ت
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 wهتاــSح يــف �ــلقلا ةرادا يــف ة�6عــصو ةــSلاعفنلاا تاhا\:ــسلاا يــف ة�6عــصو Swلــس تاذ +یJــقت
 ، �لrــل ةــ\k/:Sو Jــش+لا ةــلح+م يــف ىــ:ح ql+ــخلاا ىــلع داــ1:علال wه:جاــح +1:ــeتو ةــقحلالا
 اrــهو ا+ــP:/مو اــS%لWم ح%ــ`J aــش+لا يــف لاــxتلااو داــ1:علاا تاــجاح عا%ــشا lــع sــ&%لا ناــف
a1Ql نا aلا ىلا د6قJتاقلاع يف ل6خ aQ6م اما د+فلا اهب نeSÖض وا ا&Sــسلاا ف/علل ة+� 
 wــل ةــSجاوoلا ةــقلاعلا فــ/عل ةS&ــض ا6ناــl kیrــلا ) لاــج+لا( äــعh نا ةــلدلاا +ــهpت لاYــم ،
 Dutton etنو+ــخاو lــتود ( Jــجو Jــقو. wهتاــSح lــم ة+Q%1لا تاe/6لا يف ةSفاk ةaاعر ا6قل:ی

al ( ، نا kــض د+ــفلا ن6ــ&Sــق �+ــسلاا فــ/علل ةJ و �%ــترا�Jئاــ`حا ةــللاSيــف فــ/علا عــم ة 
 دا+ــفلاا نا ىــلا اayا لص6تو ، 6qlبلاا lم äف+لا عم ه�ا%ترا lع لاyف ةSلصلاا ة+سلاا
 هrــه يــف نو+1:ــl aeیrــلاو Jــش+لا ةــلح+م يــف وا ةــقها+1لا يــف فــ/علل اaا&ــض ا6&%ــصا lیrــلا
 يــ:لا ةــSلخاJلا wهتاــعافد g%ــhe �ــلذ ن6ــلعفw aهناــف ؛ اــهSف فــ/علا lــم wغ+ــلا ىــلع تاــقلاعلا
 يمJــقم عــم ة1ئلا1لا +Sغ تاقلاعلا �e%gو +Q%1لا 16/لا يف äفارو ءيeم لhPQ  'نx6ت
 .)Fife,Schrager,2012:p.5(  ة+Q%1لا ةaاع+لا
 ةــجرJب يــفxSت ك6لــس 6ــه ةــل6فWلاو ةعاــض+لا للاــخ ةــSعافJلا لئاــس6لا لا1ع:ــساو 6ــ1ن نا  
 ةءاـــسا 1lـــyت ناو �+ـــسلاا فـــق16لا 1lـــض ءاـــق%لاh ح1ـــae اهلا1ع:ـــسا ناـــف �لrـــلو ، ةـــSلاع
 اــهناف lیJــشا+لا عــم تاــقلاعلا يــف âا+فاــh ل1ع:ــeت امJــ/ع اــهناف ةــSناث ةــSحان lــمو، اــكاه:ناو
 يــف كاــه:نلاا باSغوا د6ج6ل يعا6لا كاردلاا lم د+فلا ع/1تو �فا6:لا ء6س ىلع ةملاع نx6ت
 �ــه:/1لا لــYم �rــلا �VــPلا عــم ةــقلاعلا ةqرا+1:ــسا عS\ــPت ىــلع لــ1عت لا%ق:ــeمو ةــقلاعلا
   .) 6ص، �باeلا رJ`1لا ( ةل6فWلاو ةعاض+لا ةلح+م يف هل يلولاا

 Attachment Theory �لع1لا ة�@�ن -2
 Jــḱت ، ىــلولاا ةp+q/لا يف wهتاقلاعل دا+فلال ةSلقعلا تلا1YS:لا ىلع SJكا:لا lم yJلا ىلع 
 ةــhWار 6ــه �ــلع:لاو ؛ ةــقلاعلا 1lــض دا+ــفلاا Slــب Reciprocity ةــSلدا%:لا ىــلع ةــp+q/لا هrــه
 ql+ــQ%1لا ةــp+q/لا هrــه و+ــp/م همJق ا1ل اقفوو ، هماو عSض+لا Slب ةلدا%:مو ة+e:1م ةSف�اع
 lــم هــعق6:ی نا lــa1Q اــ1ل ) لاعاــف اــجذ16نا( ر6ــaW عSض+لا ناف ، )Bowlby ي%ل6ب( لاYما
 6ــه اــ1ل اــقفو ةhا\:ــسلااh +1:ــae ةــaاع+لا مJــقم ناــk اذاــف ؛ ةــaاع+لا هــل مJــقr� aــلا �VــPلا
 +ــSغ هتاhا\:ــسا 'ــناk اذا اــما ، �لrــل اــقفو اــSعا+م اــجذ16نا ر6ــaW عSــض+لا ناــف، هــ/م عــق6:م



 راثلااو م-هف'لا... يعا'1جلاا ع-%لا ىلع ي%)'لا ف%علا
           

                                   58                                         ةیسفنلاو ةیوبرتلا مولعلا ةلجم
 2021    لولاا نوناك رھشل  )147( ددعلا

 �ــلع:لا يــف lــملاا ةجرد +Sغت ىلا �د́ی ا1م هجذ16نا äف+ی عSض+لا ناف ا1ئاد ´%/:لل ةلباق
 ةـــaا1&ل ة6ـــقلا wهیJـــل lیJـــشا+لا نا 6ـــه �ـــلع:لا ةـــp+qن يـــف ساـــسلاا م6ـــهف1لا نا. �لrـــل اـــع%ت
 هــناف ض+ــ1لاو قاــهرلااو JــیJه:لاh لــفWلا +عــaP امJــ/عو lملااــh ر6عــPلا wهؤاــWعاو wهلاــف�ا
 �ــلع:لا �ــhاور لQــP:ت اــ1لاحو؛ ةــaا1&لاو lملاا ىلع ل6`&لا ةSغh ةaاع+لا مJقم ىلا ل6&:ی
 ةSeئ+لا �ئا`Vلا wها �Jحا نا ؛  حS&`لا هناQم يف lملاا ko+1:لا د6جو y1lت اهناف
 lملاا �لع:لاw hع/ی �rلا لفWلاف ، فاxP:سلااو lملاا Slب ةقلاعلا يه lملاا ko+1:لا اrهل
a1Q/ه hعJ نا �لذ ae:xPلا ف%SÖت. ةP+لا ح/p+qلا كاه:نا نا ةWــلع:لا ءا6ــجا يــف ج:/ی لف� 
 نا ، هــSج6:لا مJــعو äقاــ/:لاو gــ/\:لا جذاــ1ن ن6ــxت نا lــa1Q يــ:لاو ، ةــقلقلاو ةــ/ملاا +ــSغ
 ةــــSعا1:جلااو ةــــSلاعفنلاا تلاQــــ1Pلل ةــــملاع هــــنا ىــــلع هــــSلا +ــــp/ی نا lــــa1Q �ــــلقلا �ــــلع:لا
 نا تاــسارJلا ت+ــه)ا Jــقو ، ةــلماع1لا ء6ــس فقا6م يف ثa&J نا لاا1:حا +Yكا 6هو ةقحلالا
 كاــه:نلال لاــف�لاا اــهSف ض+ــع:ی ي:لا تاع1:\1لا يف +%كا ةجرJب ثl a&Jملاا +Sغ �لع:لا
 ةءاــسا لاــق:نا +eSفت يف '&\ن �لع:لا ةp+qن ناف، �لذ ىلع ةولاعو ، äف+لا وا �eJ\لا
  +خا ىلا لSج lم لفWلا ةلماعم

Fife,Schrager,2012:p.5)(. 
  Violence as Trauma ةمSص هن-� ف%علا -3
 دا+ـــفلاا اـــهSف جمJ:ـــae يـــ:لا ةـــSفxSلل wـــهف �ـــSق&ت يـــف ة+ـــk%S ةـــجرJب ةـــp+q/لا هrـــه '1هـــسا 
 يــف +ث́ــت تاعافJــلا هrــه نا فــkS حــض6ت يــهو  wهتاSــ`Vش ةــ%kS+ت يــف ةــSلخاJلا تاعافJــلا
 هrــه نا نو+عــaP كاــه:نلاا ةSل1ع اaا&ض ناف ةp+q/لا هrهل اقفو . صاVشلاا Slب تاقلاعلا
 با+Wــضا lــم ن6ناــعl aیrــلا دا+ــفلاا ةhا\:ــسا ا+ــkYS ه%ــPت ةــجرJب امداــص اثJــح يــه ةــ�+\:لا
 ن6\لاـــــعa اaا&ـــــyلا دا+ـــــفلاا نا فـــــw kSـــــهفن نا wـــــه1لا lـــــمو ، )PTS ( ةمJـــــ`لا Jـــــعhام
 ىــــلع +ث́ــــت Jــــق ةمJــــ`لا نا g%ــــw heهت+ــــكاذ يــــف ةمJــــ`لاh ةــــقلع:1لا ةــــصاVلا تاــــم6لع1لا
 ثاJــحلاا oــSم+ت ةــSفkS اrــه 1lــq:yو ، ل%ق:ــ1eلا يــف تاــم6لع1لا اــهب ن6\لاعa ي:لا ةقW+qلا
 تاــم6لع1لا ةرادا ةــSفkS لــWSعت ىلع اayا ل1عت ا�1ر ةمJ`لا نا . اهلeلeتو اهنoخ ةSفkSو
 ماــp/لا زواــ\ت w:ــی امJــ/عو ، limbic يفاــ&لا غامJــلا ماــpن ىــلا لخJــت ةSــe&لا تا+1YSلا نلا
 ثاJــحلاا ءا6ــ:حا lــع o\علا ناف تامJ`لاو 6âغyلا lم ةSلاعلا تا1e:6qلا he%g يفا&لا
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 يــeف/لا ل6هrــلا اــهنا ىــلع ف+ــعت ءاــقh تاــS/قت ىــلا ل6ــ&:ی د+ــفلا لــع\a نا lــa1Q ةWغاyلا
psychological numbing ، ج6ل6یا%لا ¬سلاا ناSف/لا ةeSلل ةyلل �حلالا �غPJقت ةJم 

 لQــhP ةــSكاه:نلاا فــقا16لا ةــ�+\:ب +ــa1 هــنا وJــ%ی �ه:/1لا �PVلا نg k6%س lع ا&Sض6ت
 مJـــع lـــع ءىـــشان ةمJـــ`لا را+ـــx:ل +ـــeقو ها+ـــكا wهیJـــل نا وJـــ%ی دا+ـــفلاا ءلا́ـــه لـــYمو.ر+x:م
 يــف ةــSكاه:نلاا wهتا+ــ%خ SJــe\ت وا جــمد lع لاyف كاه:نلاا J/ع wهتاk+qذ جمد ىلع wهترJق
 ا6kSلــسو اــSلاعفنا ةمJــ`لا داــعت، جذ6ــ1نلاا اrــهل اــقفوو . wــهب ةــصاVلا �+ــ%xلا ة+كاrــلا ةــ%kS+ت
 ة%ـــe/لاh ) بو+ـــهلا وا ةـــهجا16لا جذاـــ1ن �ا( ةS%ـــ`علا wـــ`لا دJـــغلا تاراـــeم +ـــ%ع اSـــeفنو
 للاــخ lــم ةمJــ`لا نور+ــaQ يف�اــعلا كاــه:نلاا اaا&ــض ناــف �لrــل اــع%تو ؛SlــQه:/1لا دا+ــفلال
 نور+ـــw aQـــهف +خاـــh وا لQـــw hPهكاـــه:ناh نو+1:ـــae ف6ـــس lیrـــلا ساـــ/لا عـــم wهـــeفنا ءاـــقhا
 اaا&ــyلا نا lــع لاــyف ، كاــه:نلاا ة+ــ%Vل ةــحازلااو ةداــعلااو را+ــx:لا +ــ%ع ا6kSلــس ةمJــ`لا
ae:1+ف نوeل\Sا hلا`Jم ةمl لا ة+%خ ةداعا للاخrلا ة+كا&eSكاــه:نلال ة h`ــSــللاا ةغw يــف 
 ةــSئاkS1S دا6ــم قلاــ�ا ىــلا �د́ــی اــ1م ة+كاrــلا يــف �ــه:/1لا ثJــ&لل JــSعت ةمJــ`لاف ، gــلاغلا
 اaا&ــyلا ىــق%ی �لrــل ةــ\k/:Sو ) ب+ــهلا وا ةــهجا16لا( ماــpن زواــ\ت ىــلع لــ1عت غامJــلا يــف
 ( wهـــeفنا ةـــaا1ح ىـــلع qlرداـــق +ـــSغ wـــهنلا �ـــلذ كاـــه:نلاا lـــع ةSفاـــضا فـــقا16ل ن6ـــساeح

Fife,Schrager,2012:p.5(. 
  ةaفاقdلا ةaعا'1جلاا تا�@�%لا: اaناث
 يــف "ءا6ــس ql+ــخلاا عــم تلاعاــف:لا +ــ%ع ثJــ&ت يــ:لا تاــSل1علا ىــلع تاــp+q/لا هrــه oــk+ت 
 هrــــه 1lــــض Îقا//ــــسو ، +ــــ%كلاا عSماــــ\1لا يــــف وا د+ــــفل اد+ــــف صاVــــشلاا Slــــب تاــــقلاعلا
 :  يتلاا 6&/لا ىلعو ة+eSWلا وا �%yلا ةp+qنو   ةe6q/لا ةp+q/لا lم لk ةع16\1لا

 Feminist Theory ة�-k%لا ة�@�%لا -1
 للاــخ lــم فــ/علا تاــقلاع wــهف ىــلا فJــهت يــهو ،�6ــe/لا جذ6ــ1نلاا ةــp+q/لا هrــه لــ1Yت  
 هrــه ا6ــ1عاد +ــq/pو. تاــقلاعلا هrــه هــSف ثJــ&ت �rــلا يعاــ1:جلاا يفاــقYلا قاSــeلا �ــ&فت
 اــهنا ىلع ةدJ&م تاع1:\م يف  Gender inequalityةqرJ/\لا ةاوا1eلا مJع ىلا ةp+q/لا
 ةلQــPم ساــسلااh 6ــه فــ/علا lــم ع6ــ/لا اrــه نا نوJــق:عw aهو ؛ �+سلاا ف/علل ةSeئر اhا%سا
 ةـــــSعا1:جلاا Jـــــعا6قلا ىـــــلا هhا%ـــــسا د6ـــــعت �rـــــلاو ةأ+ـــــ1لا Jـــــض لـــــج+لا هـــــهج6ی �rـــــلا فـــــ/علا
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 ةــp+q/لا هrــه داور ض+ــ:فqو. ةأ+ــ1لا ناــعذاو لــج+لا ة+SWــس ع\ــPت يــ:لا ةدJــ&1لا تاJــق:ع1لاو
 ءاــe/لا ىــلع ة+SWــeلا ض+ــغل �Jــe\لا فــ/علا 1lــy:ت ةفل:Vم ا%Sلاسا ن6ل1ع:ae لاج+لا نا
 نا يــغ%/ی لــج+لا اهqQ+ــش 6ــ&ن ةأ+ــ1لا اــه+هpت فــ/ع تا6kSلــس �ا ناو؛ ة+ــسلاا دا+ــفا ةــSق�و
 سرJــی نا يــغ%/ی اrــه ةأ+ــ1لا ف/ع نا نوJق:عw aهف اrهلو ؛ ¬ف/لا lع اعافد اهنا ىلع wهفت

 ةJــSقعلا +ــp/تو ، فــS/علا لــعفلا عــم ةن+:ق1لا Jصاق1لاو اaا6/لا 1lضو عسولاا قاeSلا 1lض
 فــ/علا lــم �+ــخلاا لاQــشلاا lــع فــل:Vت ةــصاخ ةــلاح هــنا ىــلع ةأ+ــ1لا Jــض ف/علل ةe6q/لا
 فــSقYت +%ع – wهل اقفو- نaQ6 نا يغ%/ی جلاعلا ناف اrهلو ، wئا+\لا lم �+خلاا لاQشلااو
 فJــهلا نا Slــح يــف ةأ+ــ1لا 6ــ&ن ةWSلــe:لا هتا6kSلــسو ةــصاVلا هــتاJق:عم فاJه:ــساو لــج+لا
 ةأ+ـــ1لا Jـــض فـــ/علا لـــSلق:ل ةدJـــ&1لا ةـــSعا1:جلاا gـــSكا+:لا âاقـــسا ن6ـــaQ نا يـــغ%/ی يئاـــه/لا
 6ــه اــهز+با لــعل اJــج ة+ــkYS تاداــق:نا ة6qــe/لا ةــp+q/لا 'ــهجاو Jــقو .هــSلع ءاــyقلاو هــع/مو
 wــث ء�را6ــWلا ماــeقاو ةــ/ملاا تاذلاــ1لاو ءىــجلا1لا lــم تاــف/ع1لا ءاــe/لا lــم تاــ/Sع راــS:خا

 (Tikhomandritskaya ,2018:p.131   يـــــلxلا عـــــ1:\1لا ىـــــلع جئاـــــ:/لا ا6ـــــ11ع
Burelomva&Gulina&(. 

  Control Theory ة@<kaلا وا �)�لا ة�@�ن -2
 ةq+ــسلاا gــSكا+:لا يــف لــب �ــقف ةــفاقYلا يــف ¬Sــل ةــp+q/لا هrــهل اقفو �+سلاا ف/علا رr\:ی   
 لــ%ق:لاو ةــqرJ/\لا ةــلاJعلالا نا ؛Straus(1977 س6یا+:ــس( �ــلذ ىــلا راــشا ا1%ــeح اــayا
 فـــ/علا 6ـــ1ن ىـــلا ناد6ـــقqو نلاعاـــف:ی اـــ1هنا ض+ـــ:فa �+ـــسلاا عا+ـــ`للو فـــ/علل يعاـــ1:جلاا
 ىــلع لــ1عJ aــق ءاk+ــPلا Slــب ة6ــقلا نزا6ــت مJــع ناــف ةــp+q/لا هrــه eg&�و ، هماودو  �+سلاا
 �+ــسلاا فــ/علا ة+�اــVم ةداــqز ىــلع لــ1عa �لrل ة\k/:Sو �+سلاا ناxSلا 1lض +ت6:لا ةداqز
 ر6ــp/م ةــp+q/لا هrــه ىــ/%:تو . تاعا+ــ`لاو 6âغــyلا lــم ةــSلاعلا تلاJــع1لا تاذ +ــسلاا يف
 ع\ـــPت يـــه �لrـــلو gender –inclusive perspective يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا داع%:ـــسا
 فـــ/علا لا1ع:ـــسا ىـــلا ةأ+ـــ1لاو لـــج+لا lـــم لـــk ء6ـــ\ل �ـــ&فتو فاـــxP:سا ىـــلع YSlحاـــ%لا
 .)&�Tikhomandritskaya ,2018:p.132)    Burelomva&Gulina+سلاا
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 Behavioral Theories /Cognitive ةaف@ع'لا ة�a-لkلا تا�@�%لا : اdلاث
 6ــ&/لا ىــلعو  ة6kSلــeلا تاــ/S\لا و يعاــ1:جلاا wلع:لا  ي:p+qن lع sیJ&لا �+\Sس ا/هو  
 : يتلاا

   Social Learning Theory يعا'1جلاا {لع1لا ة�@�ن -1
 اــه1لعت w:ــی اــ%لاغ �+ــسلاا قاSــeلا 1lــض فــ/عh لــماع:لا Sgلاــسا ناــف ةــp+q/لا هrــهل اــقفو   
 ةــلح+م للاــخ ة6ــخلاا عــمو lیJــلا6لا Slــب تاــقلاعلا يــف لــصا&لا فــ/علا ةــpحلام للاــخ lــم
 نا  Bandura( 1971  اروJــناw )hه/ــمو اــayا ةــp+q/لا هrــه او+ــp/م Jــق:عqو ، ةــل6فWلا
 ةــل6فWلا للاــخ �eJ\لا كاه:نلاا ة�+\:ب او+م وا اوJهاش wهنا اما ف/علا ي%xت+مو اaا&yلا
 تراــــشا Jــــقو . ة+ــــسلاا لــــخاد فــــ/علا ن6ــــل1&:ی وا ن6ــــل%ق:م wــــهو wهء6ــــPن ىــــلا �د́ــــی اــــ1م
 Jـــق ةـــل6فWلا للاـــخ �Jـــe\لا كاـــه:نلاا ةـــ�+\:ب رو+ـــ1لا وا ةJهاـــPم نا ىـــلا اـــayا تاـــSبدلاا
aترا عم ن+:قx1لا �+سلاا ف/علا باe:نا وا يل%ق a`%&6ه اw ا&ضaــش+لا ةــلح+م يف هل اJ 
 Jــ1:عa اrــه ناــف Jــش+لا ةــلح+م يــف لا وا ا+1:ــeم فــ/علا ناــk اذا اــS1ف هــنا اــayا نوJــق:عqو ؛
 ةSــeنامو+لا تاــقلاعلاو wهنا+ــقا عــم wهتاــقلاع يــف فــ/علا عــم ةــن+:ق1لا جئاــ:/لاو قاSــeلا ىــلع
 Burelomva&Gulina& Tikhomandritskaya   ( با%ــPلا ةــلح+م للاــخ

,2018,p.134(.ــــقوJ ثاــــ:لا ىــــلا ث6ــــ&%لا تراــــشاS+لا تاeلــــ%Sــــ`قلا ةS+لاو ةW6qــــملاا ةــــلJ 
 ، عــــ1:\1لل داــــ1yلا ك6لــــeلاو ينJــــ%لا فــــ/علا داــــaدزا لــــYم ةــــSنJ%لا تاــــ�6قعلا عــــم ةــــن+:ق1لا
 ةءاــسلاا وا �q+ــPلا عــم لــماع:لا ةءاــساو ، ةــSلقعلا ة&ــ`لا تلاQــPمو، يــما+جلاا ك6لــeلاو
 lیrــلا لاــف�لااف؛ لاــSجلاا +ــ%ع فــ/علا لاــق:نا اــayا ةــp+q/لا هrــه 'ح+ــش Jــقو ، ةــSجاوoلا
 يــف اــهنور+qQو اهنوJــلقqو ة1eSÖلا تا6kSلeلا ن16لع:ی ا�1ر تاكاه:نا اهSف +سا يف نوءاP/ی
 .)Fife&Schrager,2012,p.12( ةSل%ق:1eلا wهتاقلاع
  Behavioral Genetics ة�a-لkلا تا%�aلا ة�@�ن -2
 �+ــخا لــما6ع lــع لاــyف ، Factors Genetic يــ/S\لا لماعلا ىلع ةp+q/لا هrه ko+ت  
 يــف ةJــحا6لا ة+ــسلاا دا+ــفا Slــب د6ــج16لا هhاــP:لا حــض6ت يــهو يعاــ1:جلاا wلع:ــلا عــم ن+ــ:قت
 �ئاــ`خ نا 'ــ%Yت ة6kSلــeلا تاــ/S\لاh ةــصاVلا تاــSبدلاا ةــعجا+م نا. فــ/علل wهلا1ع:ــسا
 Jــق دا+ــفلاا نا lــم wغ+ــلا ىــلعو ، اــS/Sج +ثاــ:ت اــهنا وJــ%ی عــ1:\1لل داــ1yلاو يناوJعلا ك6لeلا
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aQــــل ن6ــــJهیw ع:ــــساJج اداS/Sــــلل اــــJلا يــــف ل6خeــــعلا ك6لــــJــــش نا لاا؛ يناوQــــعلا لJــــلا ناوr� 
 ةk+:ــ1Pلا +ــSغ ةــSÖS%لا تا+Sثاــ:لا يــف قو+ــفلا ىــلا ادا/:ــسا +ــSغ:ی ف6ــس لا%ق:ــeم هن6ــسراS1س
 .)(Fife&Schrager,2012,p.12 ف/علا ىلا ض+ع:لاو 6âغyلا لYم
  Family Systems Theory ة�@سلاا ة'�نلاا ة�@�ن : اعDار
 اــ1ناو لــ`ف/م لQــS¬ hPل هSلا +p/ی نا يغ%/ی د+ف لk نا ة+xف ىلا ةp+q/لا هrه تJ/:سا  
 ىـــلع ةـــp+q/لا هrـــهل ةـــkoq+1لا ة+ـــxفلا م6ـــقتو ، ة+ـــسلاا لـــخاد هـــتلاعافتو هـــتاقلاع ء6ـــض يـــف
 ماـــp/لا يـــف +ث́یاـــمو هـــل1كاh �+ـــسلاا ماـــp/لا يـــف +ث́ـــی Jـــحاو د+ـــف يـــف +ث́یاـــم نا ضا+ـــ:فا
 wــــهفو ةــــpحلا1ل اراــــ�ا ةــــp+q/لا هrــــه 'ــــWعا Jــــقو . اــــayا 6ــــyع لــــk يــــف +ث́ــــی �+ــــسلاا
 ةــنx6:1لا �ا ةــqو6/لا ة+ــسلاا 1lــض ةــaد+فلا ةــSلعافللو ةSناــeنلاا تاقلاعلل ةماعلا �ئا`Vلا
 ز+ـــ%تو ؛ ةدJـــع:م لاـــSجا +ـــ%ع ة6kSلـــeلا âاـــ1نلاا لاـــق:نا ق+ـــ�و ، لاـــف�لااو ملااو بلاا lـــم
 ةp1نلاا نا +rk:ن نا ةرو+ض lع لاyف. �+سلاا ف/علا wهفن نا لوا&ن امJ/ع �لذ ة1Sها
 ةJــحا6لا +ث́ــتو لــعاف:ت يــ:لاو عــ1:\1لا يــف +%كلاا ةp1نلاا 1lض ةSع+ف ةp1نا يه ةq+سلاا
 ةدJــــــــــــــــــ&م ة6kSلــــــــــــــــــس âاــــــــــــــــــ1نا ةــــــــــــــــــمادا يــــــــــــــــــف wهــــــــــــــــــae اــــــــــــــــــ1م �+ــــــــــــــــــخلاا يــــــــــــــــــف

Fife&Schrager,2012,p.14)(. 

  يعاH2جلاا ع=@لا ىلع ي@$2لا ف@علا ل=ح ي12هافم را,ا: ا8ماخ
  Ecological يSÖب ل1ع را�ا وا جذ16نا lع sیJ&لا ع6ض16لا تاSبدا يف د+ی 

Framework هفلw ب لعاف:لاSl لا لما6علاPV`Sفق16لاو ةSعا1:جلااو ةSلا ةYفاقSي:لا ة 
 لyفأ لhPQ جذ16نلاا ر6`ت q1Qlو ؛ يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا  e%g:ل J&:ت
 ي`PVلاو يج6لS6%لا خqرا:لا ل1Yت �1علأا ة+ئاJلا .ko+1لا ةJ&:م +ئاود ع�رأ هنأ ىلع
 +شا%1لا قاeSلا ل1Yت ةSناYلا ة+ئاJلا .اهتاقلاع وا هتاقلاع يف د+فلا ك6لس ىلع +ث́ی �rلا
 وأ ة+سلأا ناSحلأا lم +kYS يف- يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا هSف ثr� a&Jلا

 لكاSهلاو تاeس´1لا ل1Yت ةYلاYلا ة+ئاJلا .فراع:لا وأ ة1S1&لا تاقلاعلا lم اه+Sغ
 تاP%Qلاو ل1علا ناQمو ي&لا يف ءا6س Jح ىلع ة1Sس+لا +Sغو ة1Sس+لا ةSعا1:جلاا
 ةaدا`:قلاا ةSÖ%لا يه ؛ Jعhلاا يهو ةعhا+لا ة+ئاJلا ا+Sخاو .نا+قلأا تاع16\مو ةSعا1:جلاا
 .)1( لPQلا يف +هpت اk1 ةSفاقYلا فا+علأا �لذ يف اh1 ، ةSعا1:جلااو
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Minnesota Advocates for Human Rights,2003,p.7). ( 
 g%ــeلا 'ــSeل اــهنأ wــغر ، تا6q:ــ1eلا هrــه lم لk يف لما6ع ةJع نأ ىلإ تاسارJلا +PSتو
 6ــ&/لا ىــلعو يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا ثوJــح ةــSلا1:حا lــم Jــoqت Jــق ، JــSح6لا
 : يتلاا
 ةJهاــPم وا لاــف� ناــk امJــ/ع ءاrــیلال لــج+لا ض+عت y1l:تو ؛ �د+فلا �1e:6لا ىلع :لاوا
 . تار1VJلا وا لx&6لل ه�Sاعت وا لo/1لا lع بلاا باSغو لo/1لا يف يجاوoلا ف/علا
 رrk6ــلا ة+SWس ىلا تاراy&لا +%ع تاسارJلا تراشا ؛ ةقلاعلاو ة+سلاا �e:6م ىلع : اSناث
 ء6ــeل ةــ6qق تا+ــش´م اــهنا ىــلع جاوزلاا Slــب عا+`لاو ة+سلاا لخاد را+قلا ذاVتاو ةو+Yلا ىلع
 . ةلماع1لا
 يعاــــــــ1:جلاا �6:ــــــــ1eلا ضاــــــــفVناو ةــــــــلاW%لاو+قفلا؛ تاــــــــعا1\لا �6:ــــــــeم ىــــــــلع : اــــــــYلاث
 ىــضاغ:ت يــ:لا ةــqرrk6لا ةــفاقYلاو يعاــ1:جلاا wعJــلا ىــلا اــهراق:فاو ةأ+ــ1لا ةلoع،�داــ`:قلااو
  . هSفVتو ةSع+Pلا هSلع يفyتو لج+لا ف/ع lع
 اعS6ش +Yكلاا 6ه ةا+1لا Jض ف/علا نا تاسارJلا تJجو ؛ يع1:\1لا �1e:6لا ىلع: اعhار
 عS6شو مراص لhPQ اهض+فو يعا1:جلاا ع6/لا راودا qØ+عت للاخ lم ىتا:ی اrهو
 ، لاف�لااو ءاe/لل هج16لا باقعلا عم حماe:لا اه/م ةءاسلااh ةW%ت+1لا �+خلاا فا+علاا
 wهیJل لاج+لا نا ة+xف عS6شو ، ةPV`Sلا تافلاVلا ةe6q:ل ةلSسو هنا ىلع ف/علا ل6%قو
 . wهل 6ل&a ا1فl kSهعم لماع:لاو ءاe/لا كلا:ما �ح
 +ــ%ع تاــسارJلا جئاــ:نو �د+ــفلا �6:ــ1eلا ىــلع ة+�اــ1Vلا لــما6ع Slــب عــ1\لا للاــخ lــمو  
 دا+ــفلاا äــع�و تاــع1:\1لا äــعh ن6ــk با%ــسا wــهف  يــف يــSÖ%لا جذ6ــ1/لا wهاــae ، تاــفاقYلا
 اaا&ــض تاــجوoلا اــص6`خو ءاــe/لا ن6ــk با%ــسا wــهف lــع لاــyف ؛ wه+ــSغ lــم اــف/ع +ــYكا

 .)            (Heise,Ellsberg,Gottmoeller,2002,p.58 را+1:ساh ةلماع1لا ء6س
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 يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علاh ةW%ت+1لا لما6علل يSÖ%لا جذ16نلاا)1( لPQلا
                &)Minnesota Advocates for Human Rights,2003( 

Heise,Ellsberg,Gottmoeller,2002,p.57)(. 
 : يعا'1جلاا ع-%لا ىلع ي%)'لاا ف%علا راثا
 حوا+ــ:ت يــهو ؛ ةJــ:1مو ةــلخاJ:مو ة+ــWSخ يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع ي/%1لا ف/علا تا+Sثات نا  
 لــ1علا ناJــSم ىــلع تا+Sثاــتو ةSــeف/لا ة&ـــــــــ`لاو ة1Sــe\لا ة&ــ`لا ىـــــــــــــــــــــــلع تا+Sثاــت Slــب
 wههج6ــتو ةSــeف/لا wه:&ــصو لاــف�لاا ىــلع Jــملاا ةJــSعh تا+Sثاــت lـــــــــع لاــyف هــ/م Slجاــ/لل
 فــ/علا  نا ىــلا تاــSبدلاا +SــPتو ، اــم16ع ة+ــسلاا 6qlــxتو ةــSجاوoلا ةــقلاعلا 6&ن يل%ق:1eلا
 ىــلا لــب ، gــe&ف ي1ــeج �ذا ىــلا د6ــقa لا ةدJع:1لا هداعhاh يعا1:جلاا ع6/لا ىــــلع ي/%1لا
 هل ة\k/:S اهن6هجا6ی ي:لا ةعئاPلا لكا1Pلا +Yكا lمو ، wهیJل ةSلقعلا ة&`لا يف تلاPQم
 ة1Sــe\لا ضا+ــملاا �ا(ةSتام6ــسaQ6اeلا ضا+ــعلااو يــeف/لا �غــyلا ةداــqزو باÖ:كلاا يـــــــــــه
  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــماعلا ةSـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــeف/لا ضا+ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملااو )يـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــeف/لا اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــP/1لا تاذ
)Munirkazmi&Mohyuddin,2012,p.5(. 
 وا جاـــعoنلاا +عاـــPم lـــم  ةا+ـــما ما ناـــk لاـــجر ناـــeنلاا ةاـــناعم 6ـــه ، اـــayا راـــثلاا lـــمو 
 Jــع�و، ql+خلااــh ةــقYلا ىــلع ةرJــقلا مJــعو ، ql+ــخلاا عــم لــصا6:لا ىــلع ةرJــقلا مJــعh ر6عــPلا
 ر6عــPلا ىــلع gــلغ:لل 'ــق6لا äــعh +ــملاا ق+غ:ــae نا lــa1Q ةSÖــ1eلا ةــقلاعلا lــم ةمJــ`لا

  عمتجملا

 ةعامجلا

  تاقلاعلا 

 
 يناجلا درفلا
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hللااــw نوeــSــلا ناrk+qلا تاeــSÖة k1:ــی يــQl ــمl لاPح ةلــصا6مو ءافــSهــتا heىــلعو ،  ةــسلا 
 ذاــVتا يــف ينأــ:لا هــSلع اــ1ناو ةJیJج ةقلاع ىلا ل6خJلا مJع ىلع ا`q+ح نaQ6 نا ناeنلاا
 ءاــ/ب نا1ــyلو لعفلا در ىلع اS/%م هراS:خا نaQ6 لاا ناy1ل  JیJج �q+ش عم âا%ترلاا را+ق
 .)Lawrence&Segal,2019,p.3( ةJیJج ةS1لس ةقلاع
 ةــسارد راــ�ا يــفو 2018) نو+ــخاو ¬ــqردا( راــشا Jــقف ، لــ1علا ناJــSم يــف تا+Sثاــ:لا اــما  
 هــنا ىــلا ؛ اــSoqلام يــف  هــتا+Sثاتو يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لاا فــ/علا با%ــسا lــع  ةلماش
aز ىــلع لــ1عqم ةداــeلا �6:ــPر6عــ hــسلااو كاــهنلاا:/oخاــ:لاو ، فاS+ ــعl فعــضو ، لــ1علا 
 هـــــلk �لrـــــل اـــــع%ت ةـــــفل:1Vلا لـــــ1علا ثدا6ـــــح ثوJـــــح لاـــــ1:حا ةداـــــqزو ، ':ـــــP:لاو oـــــkS+:لا

(Idries,et .al ,2018,p.85) . 
 )3600( Slــب هــنا ىلا 2011)  McFerrinنا+Sف كام( همJق اSلا+:سا يف +q+قت راشا Jقو 
 ىــلع wهترJق ىلع +ثا Jق ف/علا اrه ناو اq+سا اف/ع ا6هجاو Jق wهف`ن ناk ا%q+قت e:\Sgم
 ، لــ1علا يــف wه:Sجاــ:نا �6:ــeمو wــهؤادا �6:ــeم ىــلع +ــثا wه/ــم %70، لــ1علا يــف مJــق:لا
 �ــ�+ی اrــهو wهلزاــ/م ةرداــغم ىـــــــــلع نو+%\J aق يلo/1لا ف/علا lم ن6ناعl aیrلا صاVشلااف
 للا:ـــعلااو فاo/:ـــسلااو gـــع:لاو كاـــهنلااh او+عـــش wه/ـــم w ، 16%هتاـــS&ل يم6ـــSلا Slتو+ـــلا
 تاــــعجا+1لل اــــ:قو ن6جاــــ:&w aــــهناو ، لــــ1علا lــــع او+خاــــت wه/ــــم %7و ، ة+ــــS&لاو ي&ــــ`لا
  ةـــSمS6لا لكاـــ1Pلاh لاغـــPنلاا نا lـــع لاـــyف، wهفئاـــ)و ناJـــقفل wه+WـــJ ayـــق اـــ1م ةـــSن6ناقلا
ayــــق فعــــJهترw لا ىــــلع:+kSــــo اــــ1م a\ــــهلعw م ن6ــــهجا6یVةــــع6/:1لا لــــ1علا ثدا6ــــح +�اــــ 

.(Idreis .et al, 2018, p.85) 
 ةــمزلا:م( ةــ/م1oلا ةS&ــ`لا لكاــ1Pلاو  o\علاو تاhاصلاا اayا  ة�k'aلا راثلاا ل'?تو  
 ، تاــمزلا:1لا ةــفل:Vمو ةــ/م1oلا ملالاآو ، ي1ــyهلا زاــه\لا تاhا+Wــضاو ، ي%`علا ن6ل6قلا
 ةــل6ق/1لا ضا+ملأاــh ةhاــصلإا( ةــSبا\نلإاو ةSــe/\لا ة&ــ`لا لكاــPمو، )مJــلا �غــض عاــفتراو
 ،ةرVW6لا ةSلاع ل1&لا تلااحو ، زJیلإا / ةP+q%لا ةعا/1لا �قن سو+Sف )اهراP:ناو اeSً/ج
 . ت16لاو
  ة+شا%1لا راثلاا y1l:ت ؛ ة+شا%م +Sغ وا ة+شا%م نx6ت نأ a1Ql يهف ةkaف%لا راثلاا اما  
 با+Wضاو ةJح6لا و kSo+:لا ىلع ةرJقلا مJع و ql+خلآاh ةقYلا مJع و فV6لاو �لقلا
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 y1l:ت يهف ة+شا%1لا +Sغ راثلاا اما. را&:نلااو باÖ:كلااو ةمJ`لل �حلالا داهجلإا
  .تار1VJلا وأ لx&6لا ي�اعت و با&eنلااو )ةSتام6سaQ6اeلا( ةeJa\لا ةeSف/لا ضا+ملأا

Outlook: Violence against Women: Effects on Reproductive Health 
2002).  (   

 ةاناع1لا ، نز6لا ناJقف: ةSتلاا ضا+علاا د6جو  2018) نو+خاو ¬qردا( ةسارد ت+ه)او 
 �لقلاو باÖ:كلاا لYم ةSلقعلا ة&`لا تلاPQم – ةSتام6سeSQ6لا ضا+ملاا فل:Vم lم
 . ةمJ`لا Jعhام +ت6ت با+Wضاو �+هقلا سا6س6لا با+Wضاو تاrلا +یJقت ضافVناو

.(Idreis .et al, 2018, p.85)   
 نو+ـــــــــخاو ¬ـــــــــqر( ةـــــــــسائ+ب يـــــــــh&Y �ـــــــــq+ف اـــــــــها+جا ةلماـــــــــش ةـــــــــض+ع:eم ةـــــــــسارد يـــــــــفو 
.Rees.et.al(2011 لا+:سا يفSعل اS/ت ةــx6ــم 'ــنl ) 4451( ةا+ــما hــم 'ــحوا+ت راــ1عاl 

 لاQشا lم Jحاو لQش lم لقلاا ىلع Slناعa ةا+ما)1218( كا/ه نا +ه) ؛ ة/س 16-85
 ة&ــ`لا تاhا+Wضا عم ةSئا`حا ةللا�Jو �%ترا Jقو ، يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا
 ، �ـــلقلا تاhا+Wـــضا، جاoـــ1لا تاhا+Wـــضا( يـــهو ةـــSلا&لا ةـــسارJلا يـــف ثلاـــث تاـــÖفh ةـــSلقعلا
 با+Wــضا نا +ــه) �لrــkو ، ) ةدJــع:1لا تاــنامدلاا �ا دا6ــ1لا لا1ع:ــسا ةءاــسا تاhا+Wــضاو
 ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علل ض+ــع:لا �6:ــeم ىــلع اءاــ/ب دادزا Jــق  PTSD ةمJــ`لا Jــعhام
 ، )اـــــعم باـــــÖ:كلااو �ـــــلقلا( ةk+:ـــــ1Pلا تلالا:ـــــعلاا lـــــم ىـــــلعا تا6q:ـــــeمو ، يعاـــــ1:جلاا
 ةد6ــجو ةــSع6ن ر6هJــتو  ما:لا o\علاh ر6عPلاو ، ةSلقعلا ة&`لاh ةW%ت+م ةSفS)و تلالا:خاو
 Rees .et .al( راــ&:نلاا تلاواــ&م lــم ةــSلاع تلاJــعم راــه)ا lــع لاyف، lهیJل ةاS&لا

,2011,p.513 (. 
   ةـــaعا'1جلااو ة}داـــ1Yقلاا تا@aثأـــ1لا sـــم ةـــل'ج كاـــ%ه نا ىـــلا اـــ�}ا تاـــaبدلاا @aـــ?تو 
 دا&لا فV6لاو ؛ ةaدا`:قلااو ةSعا1:جلاا ةPWنلأا يف ةkرا1Pلا ىلع ةرJقلا فعض لP1تو
 ؛يعاــ1:جا لــصا6ت هــSف ql+ــخآ دا+ــفأ ىــلإ Slجا/لا دا+فلأا زوا\:ی �rلا يل%ق:1eلا ف/علا lم
 ةــماعلا lكاــملأا يــف ة+ماــغ1لا lــم ف6ــVلا ىــلإ �د́ــی اــ1م اهــeف/ب ةأ+ــ1لا ةــقث ىــلع را+ــضلااو
 عا6ــنلأ ض+ــع:لا lــم  ¬ــe&:لا ةداــqزو ؛ لخJــلا راردإ ص+ــف lــم هروJــب Jــ&a نأ a1Ql  اrهو
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 ةـــ\S:ن باـــSغلا g%ـــhe ةـــفS)6لا ناJـــقفو ؛ يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع wئاـــقلا فـــ/علا lـــم �+ـــخأ
 . لج+لا وا  ةأ+1لل ة%e/لاh لخJلا راردا ردا`م ىلع ي%لس +Sثأت هSلع gت+:ی ا1م ف/علا
  اــه%م ر-ملاا sم ةل'�D لd'1ت لاف لااو @سلاا ىلع تا@aثا1لا sم ةع-'�م ا�}ا كا%هو  
 ةداــqزو ، +ــVWلل ة+ــسلال يف�اــعلاو �داــ`:قلاا 6ــ1/لا qä+عتو ؛ ةق11oلا +سلأا وأ قلاWلا
 لــ1&لاءا/ثأ ملأا هــل 'ــض+عت �rــلا فــ/علل ةــ\S:ن ةS&ص تاhا+Wضاh لاف�ا با\نا لا1:حا
 لاــف�لأا Jــض فــ/علا ةSلا1:حا ةداqز و ؛ )ةدلا6لا J/ع نز6لا ضافVنا وأ ة+Q%1لا ةدلا6لا �أ(
 lیrــلا لاــف�لأا ىــلع ةــS%نا\لا راــثلآا lــمو ؛ فــ/ع اــهب Jــج6ی يــ:لا +ــسلأا يــف نو+%l aQیrلا
aPهـــــJـــــ/1لا يـــــف فـــــ/علا نوoـــــضلاا 6ـــــه  لW+اhف�اعلا تاSلاو ةـــــe6لـــــkSم ةYنلاا لـــــeبا&ـــــ  
 ة+ـــسلأا دا+ـــفأو نا+ـــقلأا Jـــض ناوJـــعلاو ، تاrـــلا م6ـــلو  ¬Sبا6ـــxلاو  تاrـــلا  ما+ـــ:حا ضاـــفVناو
 فــ/ع ةS&ــض وأ ةq1+\لا xgت+م نaQ6 نأ امإ +%aQ نأ +Wخ ةداqزو تاxل:11لاو  نو+خلاا
 ةــraغت ء6ــس لــYم( اــهلاف�أ ةــaاعر ىــلع ةــSجا/لا  ةا+ــ1لا ةرJــق �قاــ/ت 6ــه اــayا راــثلاا lمو .
 اـــه:ناQمو ةأ+ـــ1لل قز+ـــلا gـــke ل%ـــس ىـــلع فـــ/علل JـــSق1لا +Sثأـــ:لا g%ـــw heهلاـــ1هÒو لاـــف�لأا
 . جاوoلا يف ةSضواف:لا
 ؛ l\ــeلاو لاــق:علاا ةــهجا6مو ، عــ1:\1لا ةــ%قاعh1 لــS:1Yف :ةاــ%�لا ىــلع فــ%علا @ــثأ اــما 
 lــع ةــلoعلاh ر6عــPلاو ؛ wه+ــسأ لاــ`فنا وأ wــهقلا� وأ wه+ــسأ ةــqؤر ىــلع ةــSن6ناقلا د6ــSقلاو
 . wهتلائاع
 ةــلق+عو؛ ةSئاــyقلاو ةS&ــ`لا pw/ــلا ىــلع ءgــعلا  ل1ــaP 6ــهو :عــ'�1'لا ىــلع ف%علا @ثأ  
 ةأ+ــ1لا ةkراــPم ةــقاعÒو ،  ةأ+ــ1لا ةــSجا:نإ ناJــقف للاــخ lــــــــــــــــــــــــــم 6ــ1/لاو �دا`:قلاا را+ق:سلاا
 ؛ةــــــــــــــــــــــــــــــــــیدا`:قلااو ةــSعا1:جلاا ة1S/:لا �Sق&ت يف اه:1هاeم لSلقتو ة1S/:لا تاSل1ع يـــــــــف
 ؛عe+qلا �دا`:قلاا وأ يساeSلا وأ يعا1:جلاا +SSغ:لل ةhا\:سلاا ىلع ةأ+1لا ةرJق SSJقت عم
 اــــهSلع Jــــ1:عت يــــ:لا wعJــــلا تاQ%ــــش فعــــضو ؛ ةــــSعا1:جلاا تاــــقلاعلا يــــف ةــــقYلا راــــSهناو
 ةـــSعا1:جلاا تاـــقلاعلا تاQ%ـــش ن6ـــxت نا ةـــSلا1:حا ةداـــqز عـــم  ؛ دا+ـــفلاا ءاـــقh تاS\Sتا+:ـــسا
 +ت6ــــ:لا تاــــقوأ يــــف تاــــع1:\1لا تارJــــق oــــoqعت ىــــلع ا%لــــس ¬Qع/ــــی اــــ1م  ةأoــــ:\مو ة+ت6ــــ:م
 . با+Wضلااو
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 OutLook: Violence Against Women: Effects on Reproductive 
Health 2002). (  

 ),Heise, Ellsberg, & Gottmoeller +ل1ت6ــk و ج+S%ــSeلاو ¬Sــه( راــشا Jــقو  
  اJـــیJ&ت ةأ+ـــ1لا ىـــلع يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع يـــ/%1لا فـــ/علل ةSلSـــ`فت جئاـــ:ن نا ىـــلا 2002

a1Ql ق/ت ناew م ةل1ج ىلاl يتلاا 6&/لا ىلعو جئا:/لا : 
 . زJیلااو را&:نلااو ل:قلا لP1تو: ةلتاقلا جئا:/لا: لاوا
 ة:11Sلا +Sغ جىا:/لا : اSناث

 يفS)6ـــلا لـــلVلاو ، تاـــهاعلاو حو+ـــ\لاو تاhاـــصلاا  ل1ـــPتو : ة1Sـــe\لا ة&ـــ`لا يـــف  -
 ةــــ�+ف1لا ة/1ــــeلاو ، wئاJــــلا oــــ\علاو، ةــــSتاrلا ة&ــــ`لا �د+ــــتو، ةJaــــe\لا ضا+ــــعلااو،
 . اهتاع%تو

 ، جSـــه:1لا ن6ـــل6قلا ةـــمزلا:مو ، ةـــ/م1oلا ملالاا ةـــمزلا:م ل1ـــPتو : ةـــ/م1oلا تلااـــ&لا -
 ةــ/م1oلا تاhا+Wــضلااو ، ةر+ــx:1لا ةJaــe\لا �Q6ــPلاو ، ي1ــyهلا زاــه\لا تاhا+Wضاو
 .ةSعض16لا ��ا/1لا يف wللااو gع:لاو  عسا6لا يلSQه يلyع wلأ1So h:ت ي:لا
 ،)PTSD( ةمJــ`لا Jــعhام داــهجا با+Wــضا ل1ــPتو : ةــSلقعلاو ةSــeف/لا ة&ــ`لا يــف -

 ، +عrــــــلا با+Wــــــضاو ، ةSــــــض+1لا فواــــــ1Vلا وا تاــــــhاه+لاو ، �ــــــلقلاو ، باــــــÖ:كلااو
 ، تاrــلا +یJــقت ينJــتو ، ة6qــyع +ــSغ با%ــسلا يــe/\لا o\علاو، ماعWلا تاhا+Wضاو
 . ةر1VJلا دا16لا ي�اعتو

 تارJـــــ1Vلاو ل6ـــــ&xلا ي�اـــــعتو ، SlخJـــــ:لا ل1ـــــPتو : ةS%لـــــeلا ةS&ـــــ`لا تا6kSلـــــeلا -
 . ه/ع عا/:ملاا وا لكلاا يف âا+فلااو ، ينJ%لا لV16لاو،
 ةــــــل6ق/1لا ضا+ــــــملااو ، هــــــSف ب6ــــــغ+1لا +ــــــSغ لــــــ1&لا ل1ــــــPتو: ةــــــSبا\نلاا ة&ــــــ`لا -

 لــــ1&لا تافعاــــyمو، lــــملاا +ــــSغ ضاــــهجلااو ، ةSئاــــe/لا ضا+ــــملاا تاhا+Wــــضاو،
  يئاe/لا ض6&لا باه:لا ض+مو،

)Heise, Ellsberg, & Gottmoeller,2002, ,p.59( 
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  تاح@1قمو تاaص-تو تاجا1%1سا 
  EF)لا تاجا1%1سا
 lــa1Q يلاــ&لا sــ&%لا يــف هــض+ع wتاــم gــe&�و  ع6ــض16لل �SقJــلا �&ف:ــلا  للاــخ lــم
 : ةSتلاا تاجا:/:سلاا قاق:شا
 ىــلع كرJــی 6هو ، ة1Sلاع ة+ها) يه يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا ة+ها) نا : لاوا
 . ةماع ة&ص ةلPQمو ةSعا1:جا ةلPQم هنا
 فــ/علاو، اــayاGender violence يعا1:جلاا ع6/لا ف/ع نا6/عh ه/ع sیJ&لا د+ی: اSناث
 ه+ــ`قa لولاا هــ/ع sیJــ&لا يــف ناــها\تا كاــ/هو ؛ ةأ+ــ1لا Jــض يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع wئاــقلا
hض ف/علاJ هــنا �+ــی +ــخلااو ؛ �ــقف ةأ+1لا aPهاــ\تلاا ل1ــSl ا( اــعم� a1Qــl نا aQــض ن6ــJ 
 . ) اayا لج+لا Jض وا ةأ+1لا
 ناــeنلاا ق6ــقح لــYم يعاــ1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا wهفل ةدJع:م لخاJم كا/ه : اdلاث
 . ةل1PQلا ة\لاع1ل gلاغلا يف جمJت يهو ، ة1S/:لاو ة&`لاو
 فــ/علا lــم تاــSجا/لاh اــقلع:م يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع ي/%1لا ف/علا  ع6ض6م Jعw aل : اعhار
 . اayا ن1eSÖ6لا ةا/\لاh �لع:م 6ه لب؛ eg&ف ةءاسلال lض+عت يتا6للا ءاe/لا وا

 لــhQ �ــلع:ت ةSــyق 6ــه لــب ، ةSئاــeن ةSــyق د+ــ\م ¬Sــل 6ــه فــ/علا lــم ع6ــ/لا اrــه : اــeماخ
 . �قف lید+ف/1لا ةا/\لا wهت لاو لاج+لا

 ةرrk6ــــلا م6ــــهفم ىــــلع لــــب ؛ gــــe&ف د+ــــف/1لا لــــج+لا ىــــلع ¬Sــــل ع6ــــض16لا oــــk+ی :اــــسداس
masculinity لاوYلا ةفاقrk6رqة male culture  ام16ع .  

 ؛لــماx:م يل16ــش ر6ــp/م lــم يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا ةــسارد ةرو+ــض: اعhاــس
 يــ:لاو د+ــفلا �Jل ةSلخاJلا ةeSف/لا تاSل1علا ىلع ه/ع ةeSف/لا تاSما/یJلا تاp+qن تkoر Jقف
 �Jــع:لاو كاــه:نلاا ك6لــeل لا%ــق:م وا ql+ــخلاا ىــلع اJaــ:عم ن6ــaQ نا ىــلا ةــجا&لا هJaل �لVت
 يناوJــعلا ك6لــeلا wلعت ةSفkS ىلع تkoر Jقف ؛ ه/ع ةSفاقYلا ةSعا1:جلاا تاp+q/لا اما؛ هSلع
 ءاــyعلاا ىــلا ة+سلاا ءاyعا Jحا ل%ق lم هلقنو هل6q&ت w:ی فkSو ف/علاو ةلماع1لا ةءاساو
 ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا lــع ةــSف+ع1لا ة6kSلــeلا تاــp+q/لا تoــkر اهروJــ�و؛ اــهSف ql+ــخلاا
 اـــهنا لاا ، ةـــلماع1لا ةءاـــساو فـــ/علاو يناوJـــعلا ك6لـــeلا wـــلعت ةـــSفkS ىـــلع اـــayا يعاـــ1:جلاا
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 مJــعو +ــخلا لــSج lــم ةــSف/علا تا6kSلــeلا äــعh لاــق:نا با%ــسا حــض6تو ح+ــPت نا لواــ&ت
 lــم ع6ــ/لا اrــه lــع ةq+ــسلاا ةــp1نلااو ة+ــسلاا تاــp+qن تoــkرو  ؛ �+ــخا تا6kSلــس لاــق:نا
 ثJــ&ت يــ:لا ثدا6ــ&لل ة1P:+kلا ةSلو1éلا ىلعو ة+سلاا ءاyعا Slب تلاعاف:لا ىلع ف/علا

 لــما6علا Slــب لــعاف:لا wــهف ىــلع يــSÖ%لا لــ1علا راــ�ا oــkر ا+ــSخاو ؛ �+ــسلاا ماــp/لا 1lــض
 . ه%%e:ل J&:ت ي:لا ةSفاقYلاو ةSعا1:جلااو ةSفق16لاو ةPV`Sلا
 يـــ:لا يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع يـــ/%1لا فـــ/علا wئا+ـــجو ةـــSج6لx/6:لا wئا+ـــ\لا '&%ـــصا: اـــ/ماث
 اــهب ت+ــSغ يــ:لا ةــقW+qلا راــ%:علاا +ــp/ب انrــخا اذا اS1ــس ؛ اــ1S:ح اJaــ&ت اــSج6لx/6:لا اهلهeت
 �6:ــeم ىــلعو تاــS:فلاو ءاــe/لا Jــض اS1ــس تاءاــسلاا rــSف/ت ةل6هــسو ةع+ــس ةــ1Sق+لا تاــS/ق:لا
 . هلw kلاعلا
 زواــ\::ل عــe:ت يعاــ1:جلاا ع6ــ/لا ىــلع يــ/%1لا فــ/علا ىــلع ةــ%ت+:1لا راــثلاا ة+ــxف نا: اعــسات
 اــayا +ــ%كلاا عــ1:\1لا ىــلعو اــم16ع ة+ــسلاا ىــلع هراثا ةسارد ىلا ءاe/لا ىلع ةSنلاا راثلاا
.  
 ةeSف/لاو ةeJa\لا راثلاا lم ادJع يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا ىلع gت+:ی :ا+شاع
 لاــyف  لاف�لال ة%e/لاJ hملاا ةSJع%لا راثلاا lم ادJعو لاج+لاو ءاe/لل ة%e/لاh ةSعا1:جلااو
 . يع1:\1لا �xف:لا يف ا%%سو �+سلاا lملال اJیJهت ل1Yت اهنا lع
 ءاــe/لاو لاــج+لا gــناج lــم ك6لــeلا اrــهل �Jــ`:لل تلاواــ&1لا lــم دJــع كاــ/ه :+ــPع Jــحا
 lـــع لاـــyف ناـــeنلاا ق6ـــق&ل ةـــ1عاJلا تاـــp1/1لا gـــناج lـــم اـــناSحاو �د+ـــف �6:ـــeم ىـــلعو
 . ة+هاpلا هrه د6ج6ل ةل1:&1لا +�ا1Vلا ناS%ل 1Sl:ه1لا YSlحا%لا تلاوا&م
 
  تاح@1ق'لاو تاaص-1لا
 sـــ&%لا lـــم ةداـــفلاا ةـــSناQماs  hـــ&%لا يـــص6ی يلاـــ&لا sـــ&%لا يـــف هـــJa1قت wتاـــم ء6ـــض يـــف 
 لــفWلاو ة+ــسلاا ةaا1ح تاq+یJم يف اS1س  يعا1:جلاا ع6/لا ىلع ي/%1لا ف/علا wهفل يلا&لا
 Slــــ1:ه1لا YSlحاــــ%لا ةداــــفا ةــــSناQما lــــع  لاــــyف ؛ ةــــSلخاJلا ةرازو يــــف �+ــــسلاا فــــ/علا lــــم
hـــم ع6ـــض16لاl لا راـــ�لاا  للاـــخ/p1لا �+ـــ:xـــلا لـــماr� ـــتw قتJa1ـــ&%لا يـــف هـــs ؛يلاـــ&لا 
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  يعاـــ1:جلاا ع6ـــ/لا ىـــلع يـــ/%1لا فـــ/علا Swهاـــفمو تاد+ـــفم يـــف sـــ&%لا ن6ـــaQ نا ةرو+ـــضو
hعت دا1:عا+qئا+جا تافSم ة&Jلل اع/م ةد:Jف لخاS1ب اS/اه .  
 يــف ة+هاــpلا د6ــجو lــع فــxPلل ةــSقW%Sت ث6ــ&h ءا+ــجا ةرو+ــض 6ــهف تاــح+:ق1لا wــها اــما  
 ةــهجو lــمو ءاــe/لا +ــpن ةــهجو lــم هhا%ــساو هد6ــجو gــeن lــع فــxPلل ، يــقا+علا  عــ1:\1لا
 ةــهجو lــم هــS1\&تو هــ/م Jــ&لا ل%ــس ىــلا لا6ــصو هلاQــشاو ، هــeفن 'ــق6لا يــف لاــج+لا +ــpن
 . اayا Slف+Wلا لاp+ kن
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