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 تصميم اختبارات مهارية لمجموعة من المهارات الفنية بكرة القدم

 

 الباحث 
 م.د حازم نوري كاطع 

 

 ملخص الدراسة:

تهدف هذه الدراسةةة ىلت تصةةميم اختبارات لقياد ا دام المهاري لبلم المهارات الفنية      

بكرة القدم مبنية علت ا سةةا الللمية اليةةليمة االقا لمبادر امراحم تصةةميم ااختبارات  

ااضةع دراات مليارية لخختبارات اااعتماد عليها ل  ملرلة ميةتوا المتللمين بكرة القدم  

مجتمع لبحةث اعينةاتةن من طخل المةدارد اللةانويةة ل  لمةاو الميمونةة التةابع    حيةث تملةم  

ااسةتخدام الباحث البرنام   لمديرية تربية مييةا..  الد لجا الباحث ىلت المنه  التجريب    

( ل  اسةتخرا  الدراات االبيانات اتبويبها اتحليلها احصةاييا للحصةو    spssااحصةاي     

 ها تم التوصم اهم ااستنتااات االتوصيات.علت النتاي  االت  من خخل

 

 

 

Designing skill tests for a group of technical skills in football 

 

Dr. Hazem Nouri Katea 

 

Abstract 

   This study aims to design tests to measure the skillful performance of 

some technical skills in football based on sound scientific foundations and 

in accordance with the principles and stages of designing tests, and to set 

standard scores for tests and rely on them to know the level of football 

learners, as it represents a research community and its samples from high 

school students in Al-Maimouna sector Affiliated to the Directorate of 

Education of Maysan., The researcher resorted to the experimental 

method, and the researcher used the statistical program (SPSS) in 

extracting scores and data, tabulating them, and analyzing them 

statistically to obtain the results, through which the most important 

conclusions and recommendations were reached 
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 التلريف بالبحث:

 المقدمة ااهمية البحث: 1-1

المهةارات الفنيةة بكرة القةدم المفتوحةة ه  خلي  من المهةارات ااسةةةاسةةةيةة االمهةارات     

المركبة  اتلد ذا اهمية كبيرة ل  مجا  الللبة اخصةةوصةةا لبلم المهارات الت  تتلل  

بةالمهةارات الهجوميةة االةدلةاعيةة منهةا  التمرير  االمرااعةة  المع الكرة  اااسةةةتخم 

( انظرا  همية هذه المهارات اثنام اادام االمناليةة لننها تحتا   االتيةليم  ااادام الخمم 

ىلت متابلة اتقييم ميةتمر لرر  الولوف علت مدا التحيةن االتمور لدا المتللم  اا يتم  

ذلة  اا من خخ  القيةاد اااختبةار عن طري  مجموعةة من ااختبةارات المهةاريةة المقننةة  ا  

اف التلليمية  امن هنا اامت اهمية البحث ل  تصةةميم  المصةةممة االت  تخيم طبيلة ا هد 

 اختبارات تخيم اتخدم طبيلة المهارات الفنية االولوف علت الميتوا الحقيق  للمتللمين.

 مشكلة البحث: 1-2

نتيجةة لقلةة ااختبةارات الت  تقيا هةذه المهةارات  ا لقةدمهةا لةا. البةاحةث ارتةنا تصةةةميم      

اختبةارات اةديةدة بكرة القةدم تكو. لةادرة علت ليةاد ميةةةتوا المتللمين االمتةدربين لهةذه 

 المهارات. 

 اهداف البحث: 1-3

 تصميم اختبارات مهارية بكرة القدم تقيا بلم المهارات ااساسية االمركبة االخممية.

 اضع دراات اميتويات مليارية لكم اختبار .

 مجاات البحث:  1-4

طخل ثانوية الشةةيا الموسةة  ل  لماو الميمونة التابع لمديرية    المجا  البشةةري :  1- 1-4

 م.2022 –م 2021تربية مييا. لللام الدراس  

مخعب ثانوية الشةةيا الموسةة  المختلمة االمللب المليم ل  لماو  المجا  المكان :    2- 1-4

 الميمونة.

 .25/4/2022م الراية 7/11/2021ابتدام المجا  الزمان :  1-4-3

 اارامات البحث: 

 .استخدم الباحث المنه  التجريب  لمخيمتن لمبيلة الدارسةمنه  البحث:  2-1

تملم مجتمع الدراسةةةة من طخل المرحلة اللانوية ل  المدارد مجتمع البحث اعينتن:    2-2

االلةانويةة ل  لمةاو مةديريةة تربيةة الميمونةة التةابع ىلت مةديريةة تربيةة مييةةةا.  امةا عينةة  

التمبي  تضةمن  طخل الرابع االخاما الللم  ل  ثانوية الشةيا الموسة  اكان  بنيةبة  

 (.1من مجتمع البحث ادا    27% 0

 

 ( يبين توزيع عينة البحث االنيبة المئوية من مجتمع الدراسة 1ادا   

 النيبة اللدد الكل  اللدد اللينة
 6 استمخعية

66 0 27 % 
 60 التقنين االتمبي 
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 االوسايم اااداات ااااهزة الميتخدمة ل  البحث: ااختبارات 2-3

 ااختبارات المهارية المصممة من لبم الباحث:   2-3-1

لام الباحث  من خخ  الخبرات الشةةخصةةية ااطخو علت المصةةادر االدراسةةات اليةةابقة      

بتصةميم مجموعة من ااختبارات المهارية بكرة القدم تهدف ىلت لياد بلم المهارات الفنية  

( اتم عرضةةةهةا علت مجموعةة من الخبرام  4(   3(   2(   1ملح   االخمميةة بكرة القةدم  

االمختصةةين ل  مجا  كرة القدم للتنكد من صةةخحيتها امخيمتها لمتريرات الدراسةةة  

 ( 2الجدا   

 ( يبين اهم ااختبارات المهارية المصممة2ادا   

 ااختبارات المهارية ت

 اختبار المناالة المتوسمة بكرة القدم 1

 اختبار ااستخم االتموين االتهديف  بكرة القدم 2

 لمع الكرة من المنالا بكرة القدم -اختبار المرااعة  3

 ااختبار الخمم  بكرة القدم 4

 االوسايم اااداات ااااهزة الميتخدمة ل  البحث: 2-3-2

 المرااع االمصادر.

 ااختبارات الميتخدمة ل  البحث.

 ااستمارات الملدة للبيانات. 

 مللب كرة لدم.

 اهداف كرة يد.

 كرات لدم .

 شبكة.

 اشرطة لياد+ اشرطة اصقة.

 صفارة نوو اكما.

 كاميرة تصوير نوو سون .

 بيانات ااختبار.استمارات لتيجيم 

 

 التجربة ااستمخعية: 2-4

( من 6   علت  2021 / 11/  18الموال   تم اارام التجربة ااسةةتمخعية ل  يوم  الخميا(      

طخل الصةةةف الرابع االخةاما الللم  ل  ثةانويةة الشةةةيا الموسةةة  اكةانة  التجربةة 

 ااستمخعية تهدف ىلت عدة امور منها:

التلرف علت صةةةخحيةة ااختبةارات المهةاريةة اااداات امخيمةة زمن ااختبةار اعلت كيفيةة   

تمبي  ااختبارات  امدا لهم الكادر الميةاعد لدداار المملوبة. ااسةتخرا  ااسةا الللمية  

 لخختبارات.

للتنكد من صةخحية ااختبار تم اسةتخرا  ااسةا الللمية  ااسةا الللمية لخختبارات:    2-5

  بالصدق االلبات االموضوعية( 
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يلد الصةدق من  ا  الملامخت الللمية الوااب تولرها ل  كم اختبار  ابلد  الصةدق :    1- 2-5

التحليم الإحصةةاي  اتفاق الخبرام حو  صةةخحية ااختبار احصةةو  ااختبارات علت نيةةبة  

( لا. هذا مؤشةر ايجاب  علت صةدق اصةخحية ااختبار ىذ يشةير  بلوم انخرا.(  %80اتفاق  

( لةنكلر من تقةديرات الخبرام ل  هةذا النوو من %75   ىلت ى. يحصةةةلوا علت اتفةاق للخبرام

  (1 الصدق " 

للتةنكةد من ثبةات ااختبةارات لةام البةاحةث بةخعةادة ااختبةار بلةد سةةةبلةة ايةام من :  اللبةات   2- 2-5

تمبيقن اتح  نفا الظراف الت  تم ليها اارام ااختبار الياب   اتم اارام ملامم اارتباط 

لظهر ملةامةم اللبةات لخرتبةاط اختبةار المنةاالةة المتوسةةةمةة    بين التمبيقين ااا  االلةان  

( ااختبار لمع الكرة من 705 0(  ااختبار ااستخم االمرااعة االتهديف  930 0بكرة القدم  

لنجةد ا. ملامم ارتباط ااختبارات   ( 753 0( اااختبةار الخمم  بكرة القةدم  744 0المنةالا  

حيةث ابةدالةة المرلين ايةد  علت ثبةات ااختبةار     %1مرتفع اهةذا دا  ملنويةا عنةد ميةةةتوا 

حيةين( ىلت ى. اللبات " يلد من اللوامم الهامة  ا الخصةايص الوااب تولرها تشةير  ىيما.  

 .(2 لصخحية استخدام  ي اختبار " 

علت الباحث ى. يضةةةع ل  حيةةةاباتن عدم اختخف اتحيز المحكمين   الموضةةةوعية :    4- 2-5

اتلن " يلد ااختبار موضةةوعيا ىذا كا. يلم  الدراات نفيةةها برم النظر عن الشةةخص  

  ابما ى. لخختبار عدد محدد من المحااات  (3 الذي يصةححن ادا. تدخم ىحكامن الذاتية " 

ادراات ثابتة لكم  محاالة(  لذل  تبين ى. ااختبار ذات موضةةوعية عالية ادا   نن بليد  

 عن تدخم اتحيز المحكمين  ا تلصبانهم الشخصية. 

 اارام التجربة الريييية  تمبي  ااختبارات(:  2-6

تم اارام التجربة الريييةية اتمبي  ااختبارات المهارية المصةممة بكرة القدم علت عينة      

ل  اليةةاعة    25/11/2021( طالب من صةةباي يوم الخميا المصةةادف  60البحث المكونة من  

   ليتم امع البيانات الخاصة لخختبارات. 4/12/2021التاسلة من الراية يوم اليب  المصادف 

لملالجة البيانات    SPSSاسةةتخدم الباحث الحزمة ااحصةةايية الوسةةايم ااحصةةايية:    2-7

ااسةتخرا  النتاي  امنها: الوسة  الحيةاب   اانحراف الملياري  النيةبة المئوية  املامم  

 االتوام  االدراة المليارية الزايية االتايية الملدلة.  
 

 عر  النتاي  امنالشتها:

 : الوصف ااحصاي  اختبارات البحث المهارية 4-1

( الذي يملم الوصةف ااحصةاي  لخختبارات المهارية المصةممة من 3من خخ  الجدا       

 علت دليم اهذا (3محصةةورة بين    االتوام ملامخت لبم الباحث نخحظ ا. اميع ليم

اتجانيها " اذ يجب ا. تكو. ااختبارات  اللينة توزيع مناسةبة صةلوبة ااختبارات اعلت حيةن

 
, ترجمة محمد أمين المفتي وآخرون , دار ماكرو هيل للنشر    تقييم تعلم الطالب التجميعي والتكويني:  (1983) بلوم , بنيامين وآخرون - 1

 . 126,ص
, مكتبة الأكاديمية المجلات العلمية والكتب العلمية للمنتدى   محاضرات التقويم والقياس في التربية الرياضية( 2005إيمان حسين الطائي ) - 2

 الرياضي في اذار .
 . 233,دار العلم للملايين ,بيروت , ,ص1,ط أسس البحث العلمي في العلوم السلوكية( 1979عاقل , فاخر ) - 3
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ل  ميتوا مناسب من الصلوبة  ا. ااختخف ل  صلوبة ااختبارات يقلم من اارتباط ليما  

 " 1بينها

 ( يبين الوصف ااحصاي  اختبارات البحث المهارية 3ادا   

احةةةةدة  ااختبارات المهارية

 القياد

الةوسةةةة  

 الحياب 

اانةحةراف  

 الملياري

مةةلةةامةةم  

 االتوام

 596 0 20 3 48 5 الدراة اختبار المناالة المتوسمة

 098 0 65 2 91 4 الدراة اختبار ااستخم االتموين االتهديف

الةمةرااعةةة   لةمةع   -اخةتةبةةار 

 الكرة من المنالا

 425 0 31 1 95 1 الدراة المرااعة

 521 0- 34 1 88 2 الدراة لمع الكرة

 116 0- 46 2 05 5 الدراة اادام الصحيح ااختبار الخمم 

 14 0 51 2 86 4 الدراة اادام الخاطئ

عر  الةدراةات الخةام االةدراةات المليةاريةة الزاييةة االتةاييةة الملةدلةة االنيةةةبةة المئويةة    4-2

 لخختبارات المهارية المصممة بكرة القدم :

من خخ  اسةةةتخرا  البيةانةات للةدراةات الخةام اتحويلهةا ىلت الةدراةات المليةاريةة الزاييةة      

االتةاييةة الملةدلةة لخختبةارات المهةاريةة بكرة القةدم ليتم التلرف علت النيةةةب المئويةة الت   

(  اا. ليم الدراات الزايية 99 49اكبر من الوس  الحياب  للدراة التايية الملدلة البالرة  

اما الدراة التايية    1( امتوسةمها الحيةاب  ص صةفر  اانحرالها الملياريص3ي بين   تتراا

الملدلة االت  من خخلها يتم التخلص من ااشةارات اليةالبة االكيةور االت  تترااي ليم هذه 

( "  10( اانحرالها الملياري ص  50(   امتوسةةةمها الحيةةةاب  ص  80  –  20الدراة ما بين  

اسةةةيلة لتحديد الحالة النيةةةبية للدراات الخام  ايمكن تفيةةةير هذه االدراة المليارية  

 . 2الدراات اتقويم نتايجها"

 الميتويات المليارية لخختبارات المهارية: 3 

تم تحةديةد الميةةةتويةات من خخ  اسةةةتخةدام منحنت كةااد للتوزيع المبيل  الةذي يلةد      

ااكلر شةةيوعا ل  مجا  التربية الرياضةةية  الما يتميز بن من خواص احصةةايية متلددة 

  3ييةتفاد منها ل  عمم ملايير ااختبارات  ا ل  الحصةو  علت مللومات احصةايية مختلفة"  

 (  4ممتاز(  الجدا    -ايد ادا-ايد -متوس  -مقبو  -اتحددت الميتويات كالتال   ضليف

 

 

 

 

 

 
  -, مجلة الرافدين للعلوم الرياضيةبناء بطارية اختبارات مهارية للاعبي خماسي كرة القدم للمتقدمين( 2011سعد فاضل , وانمار عبد المنعم ) - 1

 . 91ص – 57العدد  -17المجلد 
, القاهرة, دار الفكر العربي,  القياس في التربية الرياضية وعلم النفس الرياضي( 1988محمد حسن, و رضوان, محمد نصر الدين ) علاوي,   - 2

  .194ص
 .118 ص .المصرية الانجلو مكتبة .القاهرة .والتربوي  النفسي والقياس التقويم (1976الغريب ) رمزية - 3
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الةداةات المليةاريةة التةاييةة  ( يبين الميةةةتويةات المليةاريةة االنيةةةبةة المئويةة ال   4الجةدا   

 الملدلة لخختبارات المهارية المصممة بكرة القدم.

 
يرا البةاحةث ا. هةذه الميةةةتويةات تتنةاسةةةب مع امكةانيةات الةدرات عينةة البحةث المهةاريةة      

التلليميةة   االبةدنيةة لكونهم من المخل المتللمين اكةذلة  بيةةةبةب طبيلةة الوحةدات 

اكذل  تتناسةةةب مع اامكانات اااداات المتولرة    التلليمية الميةةةتخدمة خخ  الوحدات  

اهذا ما يبحث عنن الباحث بخضةةةالة مجموعة    الرياضةةةية االميةةةتخدمة ل  درد التربية  

اختبارات مهارية متنوعة تضةةاف ىلت مجموعة ااختبارات اليةةابقة لترم  اكبر لدر ممكن  

لتقييم للمهارات الميةةتخدمة ل  مجا  كرة القدم من لبم المختصةةين بمجا  كرة القدم  

 من المدرسين اكذل  المهتمين بكرة القدم. 

( با.  2021لف  مهارة المناالة المتوسةمة يشةير كم من  كما  ياسةين  احازم نوري:      

مهارة المناالة تللب  ا تكو. طريقة ادايها بمرق مختلفة حيةب الرر  من المناالة اعلت  

ظراف المبةاراة اعلت مكةا. توااةد الزميةم الخعةب المنةالا اعلت دراةة اتقةا. الخعةب لهةذه 

امةا ل  مهةارة المرااعةة المع الكرة من المنةالا لةننهةا من المهةارات الت  تلبر      1المهةارة .

  اما ل   2عن امكةانيةات الخعب اللةاليةة ل  اليةةةيمرة االتحكم بالكرة االتخلص من المنةالا.

مهةارة لمع الكرة لةهنهةا مهةارة تحتةا  ىلت تكنية  الةم من بةال  المهةارات اتتةدخةم ليهةا  

اهذا ما  كده  عبد عل   اللناصةر البدنية كاليةرعة االقوة  اضةالة ىلت التولع الصةحيح.  

نصةيف  الاسةم حيةن حيةين( "علت  . التمرينات الميةتخدمة  ذا احتوت علت عنصةر من 

الفلالية  ا الللبة الرياضةةةية تكو. اسةةةيلة للالة امهمة تؤثر بشةةةكم للا  عند ارتباطها 

. امةا اادام الخمم  بكرة القةدم يحتةا  ىلت التراب  بين المهةارات  (3 بتمرينةات اليةةةبةاق. "

االقدرات البدنية االمهارية االدلة اثنام اادام الهجوم   ا الدلاع   حيث يلضد  لاسم لزام 

( ا. خم  الللةب ه  عبةارة عن املةة من ااارامات االتحركةات الةدلةاعيةة 2010صةةةبر :  

صةرلات ااخرا الهادلة للحصةو  علت الضةم نتيجة ل   االهجومية الفردية االجماعية االت

( با. رياضةة كرة   Gloria RATA; 2010ايضةيف     4المباراة علت اسةاد لانو. الللبة

القةدم ه  للبةة بحةااةة الت ليةالةة بةدنيةة عةاليةة ا دام مهةاري ممتةاز ا سةةةاليةب خمميةة ااعةداد 

 
 . 126, ميسان مكتبة ومطبعة اشرف وخلدون صالاختبارات البدنية والمهارية بكرة القدم( 2021حازم نوري كاطع )كمال ياسين لطيف , - 1
 . 119.ص 131, ميسان مكتبة ومطبعة اشرف وخلدون ص التطبيقات المهارية والخطيطة بكرة القدم( 2021حازم نوري كاطع ) - 2
 . 87,بغداد مطبعة التعليم العالي, ص مبادئ علم التدريب( 1980) عبد علي نصيف وقاسم حسن حسين -3
 . 187, المكتبة الرياضية, بغداد الجادرية, ص 1, طجدولة التدريب والاداء الخططي بكرة القدم( : 2010قاسم لزام صبر )  - 4
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نفيةة  عا    الكن تبقت المهارات اكيفية  دايها ه  الفيصةةم ا ا  ل  المللب لبدانها ا 

 .(1 ييتميع الخعبو. تنفيذ خم  الللب المختلفة"

اكذل  نشةةاهد نيةةبة ايدة من المتللمين الذين ارتقت ميةةتواهم ل  اادام لما لوق      

اهذا يد  علت امكانية المدرسةةين ل  تحقي  نيةةب عالية ل    ادا اايد    بجيد المتوسةة   

  (John p. MecarthyJr: 2001اتقا. الدلة ل  اادام المهاري اثنام التمارين. ايضبف  

ا. اسةةةتحواذ الخعةب علت الكرة يتملةب ىتقةا. الخعةب ا دام المهةاري بةالتلةامةم مع الكرة 

( ىلت مهارة ااسةتخم االتهديف من 2020  ايشةير  حازم نوري: (1 االتدريب بشةكم ميةتمر". 

المهارات الخممية المترابمة االقريبة من حاات الللب ترتب  بها اكلر من مهارة اسةاسةية 

بكرة القدم اتتميز بدلة ااستخم االييمرة علت حيث تلد مرحلة التهديف المرحلة النهايية  

 2للتخمي  االللب اتيجيم ا هداف.

 ااستنتااات االتوصيات

من خخ  مةا تم عرضةةةن من بيةانةات انتةاي  لقةد توصةةةم البةاحةث ىلت  ااسةةةتنتةااةات:    5-1

 ااستنتااات التالية:

تم التوصةةةم ىلت الدراات المليارية االت الميةةةتويات المخيمة اختبارات البحث المهارية   

 المصممة من لبم الباحث بكرة القدم.

تميزت نيةةب الميةةتويات بالتدر  بنعلت ليمة متمللة بالميةةتوا  ضةةليف( ثم الميةةتوا   

 مقبو ( ثم الميةتوا  متوسة ( ثم الميةتوا  ايد( ىلت ادنت ليمة متمللة بالميةتوا  ايد 

 ليما لم يحق  الميتوا  ممتاز( اي دراة تذكر لدا عينة البحث.  (.ادا

 من خخ  ما تم عرضن من استنتااات لا. الباحث يوص  بما يل : التوصيات: 5-2

 اعتماد الدراات المليارية االميتويات من لبم المدرسين ل  تقييم المخل االمتللمين.   

اعتماد ااختبارات المهارية كنداة لقياد الميةةتويات المهارية الملنية بالدراسةةة بكرة القدم  

 من لبم الخبرام االمختصين ل  مجا  الللبة االتلليم.

اارام دراسةةات مشةةابهة امكملة لخختبارات المهارية لخسةةتفادة منها لتقييم اادام المهاري  

 االخمم  من لبم الباحلين االمختصين الفئات عمرية مختلفة.
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( ااختبار 1991ياسةةين خضةةير عباد    محمود يوسةةف عبد اامير    اسةةماعيم ثامر محيةةن   •
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  المكتبةة  1ط  القةدم اةدالةة التةدريةب ااادام الخمم  بكرة    (:2010 لةاسةةةم لزام صةةةبر   •
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