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 ( في تعليم بعض مواقف اللعب الهجومية بكرة القدم للطلاب ويتلىاستراتيجية )تأثير 

 

 الباحثان 

 عباس حسن عبد علي 

 أ.م. د حيدر مجيد شويع
 

 الملخص 

  التي تعثد(  ويتلىاسثثثتراتيجيثة )احتوى البحث  على المقثدمثة وأتميتثتط وتطرب البثاحثثان الى  

 عليهم يتعين ثم ومن مشثكلةط إلى يقودتم الطلبة إلى موقف تقديم إلى تسثتدد تعلمية تعليمية اسثتراتيجية

 من كثيرا إن إذ صثحي  واحد حل للمشثكلة يكون  أن بالضثرورة وليس لهاط حل لإيجاد بخطوات التفكير

 طرح في التفكيرالمتعلمين   من الاسثثتراتيجية تذه تتطلب كما صثثحيحة إجابة لها يكون لا المشثثكلات

فتجسثدت  أما مشثكلة البح    .محتملة حلول وتوليد متدوعة مصثادر  من معلومات وجمع الأسثللة من مجموعة

ولاسثثيما في كرة القدم وما تقدمت تذه   ويتلىقلة اسثثتخدام الاسثثتراتيجيات الحديثة كاسثثتراتيجية في  

تسثثتخدم المشثثكلات مد لتا لتدريس الطلابط وتي الأكثر شثثمولتاط ففي تذا الدو  من الاسثثتراتيجية فهي  

التعل ُّم توضثع المشثكلة موضثع الاستخدامط ويقوم الطلاب في بيلة تذا التعل ُّم على تبادل الأفكار والمعلومات 

تهثد  إلى فهم  فيمثا بيدهم في كل مجموعة للتعثامل مع المشثثثكلثةط وتذا الدو  من التعل ُّم يدتم عن عمليثة  

طلاب المرحلة الثالثة  أما مجالات البح  فقد اشثتمل  على المجال البشثرا الذا تمثل   مشثكلة معيدة وحلها.

ملعب كرة في حين كان المجال المكاني في  في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضثة في جامعة ميسثانط 

بأسثلوب   المدهم التجريبيوأسثتخدم الباحثان   القدم في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضثة جامعة ميسثانط

طلاب المرحلثة الثثالثثة في كليثة التربيثة  من طثالبثا  (  24ط وتكونث  عيدثة البحث  من )المجموعتين المتكثافلتين

اذا اسثتعمل الباحثان ا تبارات مواقف اللعب الهجومية بكرة القدمط  البدنية وعلوم الرياضثة في جامعة ميسثانط

إن التدريس ان تداك   ط واسثثتدتم الباحثان( للحصثثول على نتا م البحSPSSكما تم اسثثتخدام برنامم )

واوصثى  طمواقف اللعب الهجومية بكرة القدمباسثتخدام اسثتراتيجية )ويتلي( فعال ولت تأثير كبير في تعلم  

مواقف اللعب الهجومية بكرة  اعتماد التدريس باسثثثتخدام اسثثثتراتيجية )ويتلي( في تعليم الطلاب    الباحثان

 ضمن المدهم الدراسي في الجامعات. القدم

 

 

Wheatley's strategy was raised in teaching some offensive football play situations to 

students 
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Abstract 

Focus on the research on the introduction and its content, and the two researchers 

touched on the (Witty) strategy, which is an educational and educational strategy based on 

presenting a situation to students and leading them to a problem, and then they have to think 

about steps to find a solution to it, and the problem does not have to be one correct solution, as 

many Problems do not have a correct answer. This strategy also requires learners to think, ask 

a set of questions, collect information from a variety of sources, and generate solutions. 



 

 

 

مجلة ميسان لعلوم التربية البدنية

76 

Locality As for the research problem, it improved in the lack of use of modern strategies such 

as the Wally strategy, especially in football, and what this strategy provides in problems as an 

entry point for teaching students, and it is the most comprehensive. A group to deal with the 

problem This type of learning results from a process aimed at understanding a specific problem, 

the problem is placed in a location and its solution As for the fields of research, it included the 

human field, which represented third-stage students in the College of Physical Education and 

Science Sports at the University of Maysan, while the spatial locus of the football field was in 

the College of Physical Education and Sports Sciences University of Maysan, and the 

researchers used the Arabization approach in the manner of the two equal groups, and the 

quality of the research consisted of (24) Students of the third stage in the College of Physical 

Education and Sports Sciences at the University of Marsan, if the researchers used the tests of 

the offensive playing positions in football, and the program (SPSS) responsible for the snow was 

used in the research, and the researchers concluded that there is that teaching using the (Witty) 

strategy is effective and has an impact Great in learning offensive football positions, and the 

researchers recommended the adoption of teaching using the (Ricci) strategy in teaching 

students offensive football positions within the curriculum in universities. 
 

 التعريف بالبح :  -1

 مقدمة البح  وأتميتت: 1-1

لذا فان تطور التعليم يستدعي إعادة الدظر في طريقة تفكير الطلبة بصورة علمية صحيحةط ويجب  

اعادة الدظر في طريقة تفكير المتعلمينط فلا يعدي ماذا يتعلم الطالبط إنما الذا يعدي حقات تو أن يتعلم 

ا تدادا بت الاتجاتات  الطلبة كيف يفكرونط كما يدبغي العمل على تحرر المعلم من الطرب التقليدية كم

الحديثة حي  يجب ألا يد ر المعلم وسعات في استخدام أا نشاط قد يفيد في تذا الصدد فلم يعد الكتاب  

المدرسيط أو المحاضرةط أو التجربة عوامل الاحتكاك المباشر بالبيلة والمجتمع ومشكلاتت وحاجاتتط وإنما  

 ر فعال في التوجيت والممارسة العلمية والعملية.   تبرز أتمية المعلم في التدريس في كونت يقوم بدو

وفي تذا الصدد ظهرت استراتيجيات وطرا ق واساليب تعليمية حديثة من اجل العمل على رفع مستوى وفاعلية 

 تدريست.  عملية في علمية  طة يتبدى أن عليت اليوم بالتدريس القا م فإن ذلك  ولتحقيق وتحسيدت التعلم

 يقودتم  الطلبة إلى موقف تقديم  إلى  تستدد  تعلمية تعليمية  وتي استراتيجيةاستراتيجية )ويتلي(  ومدها  

 حل للمشكلة يكون  أن بالضرورة وليس لهاط حل لإيجاد بخطوات التفكير عليهم يتعين ثم ومن مشكلةط إلى

 من الاستراتيجية تذه تتطلب  كما  صحيحة إجابة لها يكون لا  المشكلات  من كثيرا  إن إذ صحي  واحد

 محتملةط حلول  وتوليد متدوعة مصادر  من  معلومات وجمع الأسللة من مجموعة طرح في المتعلمين التفكير

 قيد المشكلة حول  الخاصة استدتاجاتهم  يقدمون  و يرا حل  أفضل  لإيجاد البدا ل تقييم على  العمل  ثم ومن

الاستراتيجية   تركزو  البح ط  في ذلك وتجسد التعليمية  العملية محور تو المتعلم أن فكرة علىتذه 

 زملا ت مع بالتعاون المعرفة ببداء يقوم فهو  لذلك  تعترضتط التي المشكلة حل أجل من بت يقوم الذا الدشاط

 .الصف في الطلبة جميع مع المشكلة  حل مشاركة ثم لها فقطط مستقبل وليس

وتذه الاستراتيجية انبثق  من الدظرية البدا ية وتي من الدظريات الحديثة في التعليم والتي ترتبط  

ارتباطات وثيقات بالمستحدثات التكدولوجية حي  أنها ترتكز على الدور الإيجابي الفعال للطالب أثداء عملية 

وتذا يعدي أن الدظرية البدا ية تركز على    المتدوعةطالتعلم من  لال ممارسة العديد من الدشاطات التعليمية  

 البدية المعرفية للفرد وما يحدث فيها من عمليات. 

ومن تدثا جثاءت أتميثة البحث  في الاسثثثتجثابثة للتقثدم العلمي والتطور التكدلوجي الهثا ثل في جميع  

في المجالات وبالأ ص في استراتيجيات وأساليب تدريس التربية البدنية وعلوم الرياضةط لذا شر  الباحثان  

في تعليم بعض المواقف الهجومية بكرة القدمط وتتجسثثد (  ويتلىباسثثتخدام اسثثتراتيجية )تطبيق التعليم  
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أتمية البح  بأنت المحاولة الأولى في تذه اللعبة بحسثب رأا الباحثانط وذلك لا توجد دراسثة اسثتخدم  

 في تعليم بعض المواقف الهجومية بكرة القدم في العراب.( ويتلىاستراتيجية )

 مشكلة البح : 1-2

من  لال اطلا  الباحثان على الدراسات التي تتعلق بكرة القدم والمقابلات الشخصية التي اجروتا مع  

بعض الخبراء والمختصينط وجدا قلة استخدام الاستراتيجيات الحديثة كاستراتيجية ويتلي ولاسيما في كرة  

تستخدم المشكلات مد لتا لتدريس الطلابط وتي الأكثر شمولتاط  القدم وما تقدمت تذه الاستراتيجية فهي  

ففي تذا الدو  من التعل ُّم توضع المشكلة موضع الاستخدامط ويقوم الطلاب في بيلة تذا التعل ُّم على تبادل  

الأفكار والمعلومات فيما بيدهم في كل مجموعة للتعامل مع المشكلةط وتذا الدو  من التعل ُّم يدتم عن عملية  

 تهد  إلى فهم مشكلة معيدة وحلها.

 المعلومات تلقى على يقتصر لم دوره  وأن التعليميةط العملية محور تو الطالب أن بافتراض سلمدا ما وإذا

 المعلمون يتبعها يالت التقليدية التدريس واستراتيجيات طرا ق  أصبح   حي  لهاط  مستقصى باح  بل فقطط

  المعرفةط  مجتمع في للعيش وتؤتلهم التلاميذ احتياجات تلبى  لا والاستظهار والحفظ  التلقين على والقا مة

لذا يمكن اجمال مشكلة   والاستكشا ط والتقصي البح  على والقدرة التفكير  من عالية مهارات  يتطلب والذا

 البح  بالتساؤل الاتي: 

استراتيجية   باستخدام  التدريس  تأثير  القدم   ويتلى ما  بكره  الهجومية  اللعب  تعليم بعض مواقف  في 

 لطلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة؟

 اتدا  البح : 1-3

 تعليم بعض مواقف اللعب الهجومية بكره القدم.في   ويتلى أعداد وحدات تعليمية وفق استراتيجية  .1

 .   لدى عيدة البح  تعليم بعض مواقف اللعب الهجومية بكره القدم  في  التعر  على تأثير استراتيجية ويتلى   .2

 فرضا البح : 1-4

الا تبارات القبلية والبعدية للمجموعتين التجريبية والضابطة تداك فروب ذات دلالة إحصا ية بين نتا م   •

 في متغيرات البح .

تداك فروب ذات دلالة إحصثا ية بين نتا م الا تبارات البعدية للمجموعتين التجريبية والضابطة ولصال   •

 المجموعة التجريبية في متغيرات البح .

 مجالات البح :                                                                               1-5

المجال البشرا: طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة ميسان للعام   1-5-1

 (. 2023 -2022الدراسي )

 جامعة ميسان. –المجال المكاني: ملعب كرة القدم في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  1-5-2

 (.4/2023/  19( لغاية )2022/ 10/ 30المجال الزماني: المدة من ) 5-1-3

 مدهم البح  وإجراءاتت الميدانية: -2

 مدهم البح : 2-1

اسثتخدم إن طبيعة مشثكلة البح  تي التي تحدد المدهم المداسثب الذا يعتمد عليت الباح  ليحقق أتدافتط لذا 

لملاءمتت طبيعة  بأسثثلوب المجموعتين المتكافلتين ذات الا تبارين القبلي والبعدا  الباح  المدهم التجريبي

لاسثثتراتيجيات والطرا ق إذ إن المدهم التجريبي يعطي نتا م حقيقية ملموسثثة عن تأثير ا طمشثثكلة البح 

 التعليميةط وان ما يميز الدشاط العلمي الدقيق تو استخدام التجربة.  والاساليب

 مجتمع البح  وعيدتت: 2-2

حدد مجتمع البح  بطلاب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة ميسان بكرة اليد للعام الدراسي 

( طالباط اما عيدة البح  فقد ا تيرت من طلاب فر  العلوم التطبيقية موزعين  62والبالغ عددتم )  2021-2022

( مدهم عشوا يات  وا تير  )24على مجموعتين  وبواقع  طالبا  طالبا12(  و)  (  تجريبيةط  طالبا  12كمجموعة   )

وبدسبة   ضابطةط  )%38.70)كمجموعة  و  التجربة  20(ط  في  اشتركوا  الدظرية  العلوم  فر   من  طلاب   )

 (. % 15.62)وبدسبة  الاستطلاعية
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 الاجهزة والادوات المستخدمت في البح : 2-3

 الأجهزة المستخدمة في البح :  1–3–2

 برو ماكس(. 12كاميرة )ايفون -lenovo .2نو   كومبيوتر )حاسبة إلكترونية(-1

 ادوات البح :  2–3–2

 شريط لاصق بالوان مختلفة.  -3( كرة.10كرات قدم قانونية عددتا ) - 2قانوني. قدمملعب كرة -1

 اجراءات البح  الميدانية: 2-4

 تحديد الا تبارات المستخدمة في البح :  2-4-1

 مواصفات الا تبارات المهارية المدمجة: 2-4-2

الهجومي  2-4-2-1 اللعب  في  العمق  موقف  اللعب    2-2-4- 2.(1)ا تبار  في  المراكز  تبادل  موقف  ا تبار 

     .(3)ا تبار الجرا الحر وصدع الفراغ 3-2-4-2   .(2)الهجومي

 الاستطلاعية:التجربة  2-5

ولغرض الحصثثثول على الدتا م الضثثثرورية ولاتبا  السثثثياب العلمي باجراءات البح  فقد اجرى 

( طالبا من طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية  20الباحثان التجربة الاسثتطلاعية على عيدة مؤلفة من )

العمل وتم  البدنية وعلوم الرياضثثة/ جامعة ميسثثان ومن  ارن عيدة البح  الاسثثاسثثية وبمسثثاعدة فريق  

 .30/10/2022التجربة بتاريخ 

 التجربة الر يسية:  2-6

 الا تبارات القبلية:  2-6-1

في   6/11/2022تم اجراء الا تبارات القبلية على مجموعتي البح  )التجريبية والضابطة( يوم الاحد  

 ملعب كرة القدم في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة ميسان. 

 تكافؤ عيدة البح :  2-6-2

  لتجدثب العوامثل التي قثد تؤثر في نتثا م التجربثة الر يسثثثةط ولاجثل التحقق من تكثافؤ المجموعتين

ط وقد تلق  بمعاملة وتحليل البيانات المعدية بدتا م الا تبار القبلي للعيدةقام الباحثان  التجريبية والضثابطة 

والارشثثثادات التعليميثة والتوضثثثيحيثة قبثل تطبيق الا تباراتط ثم طبق  الا تبارات  عيدثة البحث  المعلومات  

القبليثة وبمسثثثاعدة فريق العمل المسثثثاعدط وبعدتا تم ايجاد )الوسثثثط الحسثثثابي والانحرا  المعيارا( 

( المحسثثثوبة  Tللمجموعتين التجريبيثة والضثثثابطثة في الا تبثارات القبليةط وعددتا تم اسثثثتخران قيمة )

( تتبين ان قيم مسثثثتوى الثدلالثة 14( وبثدرجثة حريثة )0.867( و)0.573لمتغيرات البحث  والتي تراوحث  بين )

(  وتذا يدل على عدم وجود فروب معدوية بين المجموعتين في متغيرات البحث ط وكمثا 0.05تي اكبر من )

 (.  1)موض  في الجدول 

( المحسوبة  Tيبين المعالم الإحصا ية )الوسط الحسابيط والانحرا  المعياراط وقيمة ) (1جدول )

 والجدولية ودلالة الفروب للا تبارات بين المجموعتين التجريبية والضابطة للا تبارات القبلية

 (0.05 .) * غير معدوا عدد مستوى دلالة 

 
حسين حمزة نجم عبيد: تأثير تمريدات مشابهة للعب في تطوير المرونة المعرفية وبعض مدركات المحيط ودقة التهديف   (1)

 . 71ص ط 2019 بابلطجامعة  دكتوراهطاطروحة  القدمطوالمواقف الهجومية لداشئ كرة 
 . 74, ص2019,  المصدر السابق نفست حسين حمزة نجم:  (2)
  ماجستيرطرسالة  القدمطعبد علي جعفر: تأثير التدريب الفردا على بعض الصفات البدنية والتصر  الخططي الهجومي بكرة  (3)

 .  59ص  ط2008جامعة البصرة, 

 الاحصا ية  المعاملات

 اسم الا تبار

وحدة 

 القياس

(  Tقيمة ) المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية

 المحسوبة 

مستوى  

 الدلالة
 الدلالة

 ±  سَ ±  سَ

 غير دال  0.557 0.596 0.718 3.167 0.651 3.333 الدرجة العمق في الهجوم 

 غير دال  0.496 0.692 0.674 3.500 0.492 3.667 الدرجة تبادل المراكز في الهجوم 

 غير دال  0.407 0.846 0.105 3.304 0.155 3.450 ثانية الجرا الحر وصدع الفراغ 
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 الوحدات التعليمية:  2-6-3

تم اعداد وحدات تعليمية  اصثثة وفق اسثثتراتيجية ويتلي في تدمية التفكير الميداني وتعليم بعض 

وقثد تضثثثمن المدهم   مواقف اللعثب الثدفثاعيثة والهجوميثة بكرة القثدم للطلاب لافراد المجموعثة التجريبيثة

وحدتين تعليميتين يوم الاثدين والخميس من كل اسثثبو  من حسثثب المدهم المدمم المقرر من قبل وزارة 

التعليم العالي والبح  العلميط وكذلك حسثب المدهم المقرر من قبل جامعة ميسثان/ كلية التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة. 

 تطبيق المدهم التعليمي: 2-6-3-1

بعد الإفادة من إجراء الوحدة التعريفية وتهيلة مستلزمات الدرس من الدواحي الفدية الخاصة بالوحدات        

التعليمية وتهيلة الملعب المخصص لدرس كرة القدمط بدأ الفريق المساعد وبإشرا  الباح  بتدفيذ التجربة  

البح  2/1/2023لغاية يوم الاثدين    14/11/2022يوم الاثدين   التعليمية على عيدة  الوحدات  الباح  بتطبيق  قام   .

 )المجموعتة التجريبية( وكان توزيع المواقف التعليمية بين الوحدات التعليمية على الدحو التالي. 

 المجموعة التجريبية استيراتيجية )ويتلي(:  

بعد الإفادة من إجراء الدروس التوضيحية وتهيلة مستلزمات الدرس من الدواحي الفدية الخاصة بالوحدات 

حي    التجربة  بتدفيذ  الباح   بدأ  القدمط  كرة  لدرس  المخصص  الملعب  وتهيلة  بتطبيق  التعليمية  قام 

 والتي درس  بالخطوات التالية: ويتلي  استراتيجية

أولا" مرحلة المهام التعليمية: عن طريق عرض المشكلة أمام الطلاب أو طرح سؤال يطلب مدهم الإجابة  

عن مواقف اللعب الدفاعية والهجومية بكرة القدم وكيف عليت كمهمة تعليمية مثلات )ما تو مفهومك  

( أو بسؤال آ ر مثلا )عدد قطع الكرة من المدافس كيف يكون وضع الجسم؟( وتكون فيها يكون اداؤتا؟

 ( دقا ق.10المدة )

مرحلة المشاركة: تبدأ تذه المرحلة بعد التوصل الى المهارة المطلوبة تعلمها في الوحدة التعليمية ومن  

 لال اجابات الطلاب في المرحلة السابقة ويعمل المدرس في تذه المرحلة على تدفيذ المجموعات المتعاونة  

. مع إعطا هم تغذية راجعة  اصة  ( دقيقة40للتمارين الموضوعة في الجزء التطبيقي وتكون فيها المدة )

مع    افكارتمطأثداء الإداء لغرض إتاحة الفرصة للطلاب للتفكير والتجريب وترتيب    والمهارابالأداء الفدي  

التأكيد على اتقان الأداء من  لال بعض مواقف اللعب ليرى ما توصلوا إليت من  برات جديدة ويكون الأداء 

المدرس لتتم رؤية آلية التعاون والتفاتم فيما بيدهم لتدفيذ المواقف  من قبل الطلاب دون تقيد بتعليمات  

المتعلمة بعد ذلك يقوم المدرس بإعطاء التغذية الراجعة نها ية لهم لغرض العمل والبح  عن الإمكانات.  

من  ( دقا ق وفي تذا القسم يتم تطبيق بعض الألعاب الترويحية و10بعدتا الانتقال إلى القسم الختامي لمدة )

 ثم جمع الأدوات وإعادتها إلى مكانها ثم الانصرا . 

 المجموعة الضابطة )المدهم الاعتيادا(:

تم تطبيق الاجراءات نفسها التي طبق  على المجموعة التجريبية من الاحماء والتمارين البدنية وشرح  

االمواقف الدفاعية والهجومية في الجزء التعليميط أما في الجزء التطبيقي فتتدو  اجراءات التطبيق في تذه 

القدمط وبحسب المدهم المقرر لهذه المجموعة يطبق الطالب اداء التمارين المعطاة من قبل مدرس مادة كرة ا

 المجموعةط ثم الذتاب الى القسم الختامي. 

 الا تبارات البعدية: 2-7

وفي    9/1/2023تم اجراء الا تبثار البعثدا على المجموعتين )التجريبيثة والضثثثابطثة( يوم الاثدين الموافق  

 ملعب كرة القدم في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة ميسان 

 الوسا ل الاحصا ية: 2-8

لمعالجة الدتا م    ( في جهاز الحاسثثوب الالكتروني17SPSS.Verالحقيبة الاحصثثا ية )اسثثتخدم الباح  

 للوصول إلى تحقيق أتدا  البح  وفرضياتت.

 عرض الدتا م وتحليلها ومداقشتها: -3
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(  ويتلى )اسثثثتراتيجيثة    عرض وتحليثل نتثا م الا تبثارات القبليثة والبعثديثة للمجموعثة التجريبيثة في  3-1

 والمواقف الهجومية بكرة القدم:

)ت( المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للا تبارات القبلية  يبين المعالم الاحصا ية وقيمة  (2الجدول )

 والبعدية للمجموعة التجريبية للمتغيرات قيد الدراسة 

 (.0.05معدوا عدد مستوى دلالة ≥ )

والمواقف (  ويتلى)اسثثتراتيجية مداقشثثة نتا م الا تبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية في   3-1-1

 الهجومية بكرة القدم:

من  لال الدتا م السابقة التي تم عرضها للا تبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية في ا تبارات  

بعض المواقف الهجومية بكرة القدم يظهر بان تداك فروقات ذات دلالة احصا ية ولصال  الا تبارات البعدية  

وفق استراتيجية ويتلي  د من قبل الباحثانط  ويعزو الباحثان اسباب تذه الفروب الى تأثير المدهم التعليمي المع

باستخدام ادوات مساعدة في تعلم المواقف الهجومية بكرة القدم قيد البح  إذ إن ت ذه الاستراتيجية تي  

قا مة للتعلم المتمركز على حل المشكلة التي يمكن أن تكون نقطة انطلاب للاستقصاء والاكتشا  فضلات  

المعرفية وتذا ما يتم من دافعية الطلبة لتعلم )بعض المواقف الهجومية بكرة عن أن تدفها تو تدمية البيلة  

الحقيقة وتذا يدعم  التعليمية  العملية  الذين يمتلكون  التعلمية موجت ذاتي للطلبة  العملية  القدم(,لذا فأن 

, لذا أظهرت نتا م الدراسة وجود فروب معدوية ذات  (1) لديهم القدرة على حل المشكلات في المواقف الجديدة  

دلالة إحصا ية في مستوى التعلم للأداء المهارا بكرة القدم ولمصلحة الا تبار البعدا للمجموعة التجريبية  

 التعليمي وفق انموذن ويتلي . التي استخدم  المدهم 

(  ويتلى)استراتيجية في عرض وتحليل نتا م الا تبارات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة  3-2

 والمواقف الهجومية بكرة القدم:

(  ويتلى )اسثثتراتيجية  عرض وتحليل نتا م الا تبارات البعدية للمجموعتين التجريبية والضثثابطة في  3-3

                              والمواقف الهجومية بكرة القدم:

(يبين نتثا م الا تبثارات البعثديثة للمجموعتين التجريبيثة والضثثثابطثة في ا تبثارات المواقف  4الجثدول )

 الهجومية بكرة القدم

 (0.05معدوا عدد مستوى دلالة ≥ )

(  ويتلى )اسثثثتراتيجيثة  نتثا م الا تبثارات البعثديثة للمجموعتين التجريبيثة والضثثثابطثة في مدثاقشثثثة    3-3-1

 والمواقف الهجومية بكرة القدم:

من  لال الدتا م السثثابقة التي تم عرضثثها للا تبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية في 

ا تبثارات بعض المواقف الهجوميثة بكرة القثدم يظهر بثان تدثاك فروقثات ذات دلالثة احصثثثا يثة ولصثثثال   

 
 )1  ( Dabbageh  طNada H.et at. (2000) 'Assessing a problem- Based Learning Approach to an 

Instructional Design Course; A case study performance Impartment Quarterly. 

 المعاملات الاحصا ية 

 اسم الا تبار

(  Tقيمة ) البعدا القبلي  وحدة القياس

 المحسوبة 

القيمة 

 الاحتمالية

 الدلالة

 ±  سَ ±  سَ

 دال  *0.000 18.501 0.718 7.167 0.651 3.333 الدرجة العمق في الهجوم 

 دال  *0.000 15.711 0.622 7.750 0.492 3.667 الدرجة تبادل المراكز في الهجوم 

 دال  *0.000 18.765 0.112 2.312 0.155 3.450 ثانية الجرا الحر وصدع الفراغ 

 المعاملات الاحصا ية 

 اسم الا تبار
 وحدة القياس

(  Tقيمة ) المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية

 المحسوبة 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلا

 ±  سَ ±  سَ لة

 دال  *0.000 10.131 0.515 4.583 0.718 7.167 الدرجة العمق في الهجوم 

 دال  *0.000 13.590 0.515 4.583 0.622 7.750 الدرجة الهجوم تبادل المراكز في 

 دال  *0.000 12.566 0.176 3.068 0.112 2.312 ثانية الجرا الحر وصدع الفراغ 
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الا تبارات البعدية ويعزو الباحثان اسثثثباب تذه الفروب ان المدهم التعليمي الذا اعد للمجموعة التجريبية  

وفق اسثثتراتيجية )ويتلي( سثثاتم بشثثكل كبير في زيادة القدرة على التعلم لدى الطلاب اذ لم يركز على  

كيز على تدمية القدرات حفظ وتخزين كم من الحقثا ق والمعلومات وتذكرتا فقط وانما تدفت كان التر

العليثا وتثأكيثد الفهم والتطبيق والتحليثل والتقويم وبثذلثك ازدادت قثابليثة الطلاب على معثالجثة المعلومثات  

معثالجثة ايجثابيثة فثاعلثة اذ من المهم ان يتعلم الطثالثب كيف تفكر بثدلات من مثاذا تفكر وتتعلم كيف يحلثل  

ل علمي ومدطقي وكيف تتعثامثل مع المعلومثات  ويزاون ويشثثثارك الافكثار والمفثاتيم والمعلومثات بشثثثكث 

 وكيفية الحصول عليها وان تعي بان لكل مشكلة اكثر من حل واكثر من أسلوب للوصول الى تذا الحل.

كذلك الوحدات التعليمية وفق استراتيجية )ويتلي( ساتم  بشكل كبير في زيادة مقدار التعلم  

التمريدات   في  التدويع  مبدأ  باستخدام  ملا متت  على  يدل  مما  القدم  بكرة  الهجومية  اللعب  مواقف  لبعض 

كان نتيجة استعمال تمريدات مشابهة للعب    )العمق في الهجوم( حي التطبيقيةط وتذا فيما جاء في ا تبار  

في المدهم والتي أعدتا الباحثان أثداء الوحدات التعليمية والذا يميز تذه التمريدات تو ان بعض التمريدات  

المشابهة تم ربطها بأداء العمق في الهجوم لأن العمق في الهجوم يساعد على التهديف في مرمى المدافس  

لدتيجة لكل مباراة, لذلك قام الباحثان بربط تذه لقدم وبواسطتت يتم حسم اوتو الامر الاتم في كرة ا 

التمريدات المشابهة للعب بالعمق الهجومي والتهديف على المرمى في نهاية كل تمرين يؤديت اللاعب الامر  

الذا أدى الى تطوير العمق الهجومي لدى الطلبة فالتدريب الحدي  يركز على مهارة التهديف ويعدتا "من  

يومي للاعبين أو قد يتوقف نجاح المباراة على لحظة واحدة حاسمة يصوب فيها اللاعب  أتم أتدا  التدريب ال

  .(1)الكرة إلى مرمى الخصم يسجل تدفا"

الا تبار  لأفراد المجموعة التجريبية في  التحسن    )تبادل المراكز مع الهجوم( فقد برزاما في ا تبار  

البح  حي  تضمد  كل مرحلت من   في  استخدم   التي  استراتيجية ويتلي ومراحلها  إلى طبيعة  البعدا 

مراحلها مجموعت من الخطوات ساعدت اللاعبين على تعديل المعرفة والمعلومات السابقة لديهم من  لال  

دت لكي يتمكدوا من فهم  البح  عن حل للتعارض وادراكت , حي  اطلعوا في كل مرحلت على معلومات معي

وادراك اوسع وافضل من معلوماتهم وادراكهم السابق وتذا ما اكد عليت )محسن علي عطيت( "ان التعلم  

يبدى بصوره تلقا يت اا ان عمليت التعلم عمليت مستمرة تتصف بالابتكار حي  يقوم اللاعب بترتيب مفاتيم  

حي  تظهر اتميت ربط المعار  العلمية السابقة    بشكل اوسع لما كان  عليت وكل ما اكتسب  بره جديده

 . (1) بالمعار  الجديدة لكي يتمكن من تكوين المفاتيم بصوره دقيقت وبالتالي يحدث تطورا ذا معدى"

بسبب استخدام تذه الاستراتيجية التحسن ايضا    )الجرا الحر وصدع الفراغ( فقد برزاما في ا تبار  

التي حفزت الطلاب وعمل  على تدمية الدافعية من  لال مشاركتهم في العملية التعليمية وساعدتهم 

التي تواجههم وتدفعهم   المشكلة  للبح  وحل  لديهم دوافع قويت  التعلم وتولد  في  زيادة رغبتهم  على 

استراتيج تذه  ان  الباح   ويرى  الجاد  والعمل  اللعب  للتفكير  مواقف  اداء  في  واستخدامها  ومزاياتا  ية 

التعليمية حي   الوسا ل  في  تساعد  التي  التمريدات  إلى  إضافة  الفراغ(  الحر وصدع  )الجرا  الهجومي 

المبا اللعب في  العيدة وكان  ذات تشابت مع مواقف  التدافسية والتوضي   كان  ملا مت لمستوى  ريات 

للاستجابات الصا بة وتحديد نقاط القوه ونقاط الضعف والعمل على تلافيها من  لال تذه الاستراتيجية 

اذ في مراحلها معلومات جديده والتكرار والممارسة كذلك تدو  استخدام وسا ل تعليميت في مرحلت  

لال شرح مواقف ذات صلة بالمواقف الهجومي التقديم الحدث المتداقض لتوضي  المواقف الهجومية من  

  , نزال  اليت )شكرا حامد  اشار  ما  اتتمام  2014ويتفق تذا مع  اثاره  تزيد من  التعليمية  الوسا ل  ان   )

اللاعبين وزياده نشاط او من دفاعهم مما يساعد على بقاء اثر التعلم لمدة طويلت وتوسع مجال الخبرات  

 .(2) لديهم

 
 . 187القاترةط ب تط ص العربيط ط دار الفكر 2ط طالقدمالأعداد المهارا والخططي للاعب كرة : مفتي أبراتيم حماد ( 1) 
 . 374( ص2015 والتوزيعطدار المدهجية للدشر  الاردنط : )1ط حديثةالبدا ية وتطبيقاتها استراتيجيات محسن علي عطية:  (1)
دار الكتاب الجامعيط    العينط المتحدةط)الامارات العربية 1ط  مداتم الدراسات الاجتماعية واصول تدريسهاط شكرا حامد نزال:  (2)

 . 217(ط ص2014
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 الاستدتاجات والتوصيات: -4

 الاستدتاجات: 4-1

 بعد العرض والتحليل والمداقشة في ضوء الدتا م التي حصل عليها الباحثان توصل إلى الدتا م الآتية:    

( فعثال ولثت تثأثير كبير في تعلم المواقف الهجوميثة بكرة  ويتلىإن التثدريس بثاسثثثتخثدام اسثثثتراتيجيثة ) -1

 القدم.

أن تقسثثثيم الطلاب الى مجموعات لمداقشثثثة الافكار وتوحيد الاجابات كان لت الأثر الإيجابي في التعاون -2

 المثمر 

 المتعلمين.بين 

 التجريبية.بين المجموعتين ولصال  المجموعة  المبحوثتظهر ان تداك تفاوتا في نتا م المتغيرات  -3

  التوصيات: 4-2

 ( في تعليم الطلاب مواقف اللعب الهجومية ضمن ويتلىاعتماد التدريس باستخدام استراتيجية )-1

 المدهم الدراسي في الجامعات.

 ضرورة التدو  في استخدام طرا ق التدريس وأساليب التعلم في المراحل الدراسية المختلفة.  -2

ضثرورة تضثمين مفردات طرا ق تدريس التربية البدنية في مداتم اعداد المعلمين والمدرسثين موضثوعا  -3

 البدنية.( وتطبيقها في تدريس التربية ويتلىحول استراتيجية )

 ( على فلات عمرية مختلفة والعاب رياضية ا رى.ويتلىاجراء دراسات مشابهت باستخدام استراتيجية ) -4

 المصادر والمراجع: 

للدشرط عمانط  ط دار عمار  التصاميم التجريبية في الدراسات الدفسية والتربويةإبراتيم عبد الخالق:   ❖

2001 . 

 تأثير تمريدات مشابهة للعب في تطوير المرونة المعرفية وبعض مدركات  عبيد:حسين حمزة نجم   ❖

 . 2019  بابلط جامعة    دكتوراهطاطروحة    طالقدمالمحيط ودقة التهديف والمواقف الهجومية لداشئ كرة  

الهجومي   جعفر:عبد علي   ❖ البدنية والتصر  الخططي  الصفات  الفردا على بعض  التدريب  تأثير 

  .2008جامعة البصرة,  ماجستيرط رسالة  القدمطبكرة 

  بغدادط   والدشرطدار الكتب للطباعة    طالرياضيةنظريات وطرا ق التربية    وآ رون.  الربيعيطمحمود داود   ❖

2000 . 

القاترةط   العربيط ط دار الفكر 2ط طالقدمالأعداد المهارا والخططي للاعب كرة : مفتي أبراتيم حماد ❖
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