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Emotional response and its impact on the level of motor 

performance in rhythmic gymnastics  
a survey on students of the third phase in college of physical 

education  

               the study aims to identify the most important attributes of the 
emotional response that affect at the level of motor performance of 
some motor skills in rhythmic gymnastics, as is the emotional response 
of the important of the psychological factors, which must be studied by 
researchers constantly to know how it is impact on the performance of 
players and know how important it is, it is reflexive reaction may be 
positive or negative depending on the type and intensity of exciting. 
            The researcher assumed that there are statistically significant 
differences in the level of emotional response and its impact on the level 
of motor performance in rhythmic gymnastics  
          The research was conducted at the college of physical 
education, university of Al-Mustansiriya on a total sample of the 24 
students and makes the period from 10\11\2009 to 25\2\2010. 
          The study found that there are significant differences between 
the emotional response and motor performance in the following features 
:- ( insist – adjust  tension – confidence – self control – personal 
responsibility ) also found to lack the moral differences between the 
emotional response and and motor performance in the following 
attributes :- ( desire – sensitivity ) . 
         The researcher recommended the emphasis on the development 
on the psychological characteristics, especially the emotional response 
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to the athletes because of its great importance in the performance and 
achievements sports for all kinds of sports  

                                    �ªšŕƃ¦�́ ŤƄƆ  

�¡§̄ƛ§�ÄÃś»»Ŭƈ�Ƒ»»Ɔŷ�±ŝ¤»ś�Ɠ»»śƅ§�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�ªŕƈ»Ŭ�À»»ƍ§�Ƒ»Ɔŷ�¼±»»Ÿśƅ§�Ƒ»ƅ§�ř»»Ŭ§±̄ƅ§�¼̄»Ǝś
Ɠŷŕ»»»»ƂƔƛ§�¾ś»»»»ŬŕƊƈŠƅ§�Ɠ»»»»ž�ř»»»»ƔƄ±ţƅ§�ª§±ŕ»»»»Ǝƈƅ§�¶Ÿŗ»»»»ƅ�Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§.»̄»»»Ÿś�°§ �Á»»»»ƈ�ř»»»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»»»Ŭƛ§

�Ƒ»Ɔŷ�ŕ»ƍ±Ɣŝŕś�Ǟ»ƈ�řž±Ÿƈƅ�±§±ƈśŬŕŗ�ÁƔŝţŕŗƅ§�¿ŗƁ�Áƈ�³±̄ś�Á§�̈ŠƔ�Ɠśƅ§�řƈƎƈƅ§�řƔŬſƊƅ§�¿ƈ§ÃŸƅ§
�ÁƔŗŷƜƅ§�¡§̄§.�řś̄ŮÃ�±Ɣŝƈƅ§�¹ÃƊƅ�ŕŸŗś�̈ƅŕŬ�Ã§�̈ŠÃƈ�ÁÃƄƔ�̄Ɓ�³ŕƄŸƊ§�¿Ÿž�̄±�ƓƎž.  

�řŗŕŠś»»»Ŭƛ§�ÄÃś»»»Ŭƈ�Ɠ»»»ž�řƔœŕ»»»Űţ§�ř»»»ƅƛ̄�ª§°�½Ã±»»»ž�¾ŕ»»»Ɗƍ�Á§�«»»»ţŕŗƅ§�¶±»»»śž§Ã�ŕ»»»ƍ±ŝ§Ã�ř»»»ƔƅŕŸſƊƛ§
ƓŷŕƂƔƛ§�¾śŬŕƊƈŠƅ§�Ɠž�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃśŬƈŗ.  

�řƔ»»»»ŲŕƔ±ƅ§�ř»»»Ɣŗ±śƅ§�ř»»»»ƔƆƄ�Ɠ»»»ž�«»»»»ţŗƅ§�Å±»»»Š§�̄»»»ƁÃ–�ŕƍ̄̄»»»»ŷ�ź»»»Ɔŗ�ř»»»»ƊƔŷ�Ƒ»»»Ɔŷ�řƔ±»»»»ŰƊśŬƈƅ§�ř»»»ŸƈŕŠƅ§
)2�4�(�Áƈ�©±śſƆƅ�Å±Š§Ã�řŗƅŕ·1�0�/1�1�/2�0�0�9� ��řƔŕżƅÃ2�5�/2�/2�0�1�0�  

ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ§�ÁƔ»ŗ�ř»ƔÃƊŸƈ�½Ã±»ž�̄Ã»ŠÃ�Ƒ»ƅ§�řŬ§±̄ƅ§�ªƆŰÃśÃ �ªŕƈ»Ŭƅ§�Ɠ»ž�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§Ã
řƔƅŕśƅ§)±§±Űƛ§-±śÃśƅ§�·ŗŲ-řƂŝƅ§-Ɠś§°ƅ§�·ŗŲƅ§-řƔŰŦŮƅ§�řƔƅ¤Ŭƅ§Ã(  

�ªŕƈ»»Ŭƅ§�Ɠ»»ž�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§Ã�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�ÁƔ»»ŗ�ř»»ƔÃƊŸƈƅ§�½Ã±»»ſƅ§�À§̄»»ŸƊ§�Ƒ»»ƅ§�ªƆ»»ŰÃś�ŕ»»ƈƄ
řƔƅŕśƅ§)�řŗŻ±ƅ§–řƔŬŕŬţƅ§Ã(  

»ŬſƊƅ§�ªŕƈ»»Ŭƅ§�±ƔÃ»·ś�Ƒ»»Ɔŷ�̄»ƔƄōśƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�«»ţŕŗƅ§�Ƒ»»ŰÃ§�ř»ƔƆŷÃ�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ§�µŦƛŕ»»ŗÃ�řƔ
�ƓŲŕƔ±ƅ§�²ŕŠƊƛ§Ã�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�Ɠž�řżƅŕŗ�řƔƈƍ§�Áƈ�ŕƎƅ�ŕƈƅ�ÁƔƔŲŕƔ±Ɔƅ 

  
1�-1�ªšŕƃ¦�ŗƒƆƋ¦Â�ŗƆ®ƀƆƃ¦:  

Ɠ»»ŲŕƔ±ƅ§�©ŕ»»Ɣţ�Ɠ»»ž�±»»ŝƛ§�źƅŕ»»ŗ�§±Ã̄�ªƛŕ»»ŸſƊƛ§�̈»»ŸƆś.�ř»»Ÿž§Ã̄Ã�řƔ»»ŰŦŮ�ªŕƈ»»Ŭŗ�·ŗś±»»ś�°§
ŕƎ»»»Ŭ±ŕƈƔ�Ɠ»»»śƅ§�ř·»»»ŮƊƛ§�¹§ÃƊŕ»»»ŗÃ�ř»»»śŕŠŕţÃ.�ƑƆŷ̄»»»ŠÃƔƛ�°§�řƔ»»»ŲŕƔ±ƅ§�ř»»»Ŭ±ŕƈƈƅ§�Á»»»ƈ�¹Ã»»»Ɗ�½Ɯ»»»·ƛ§

�řƔŰŦŮ�ªŕƊÃƄƈ�ƑƆŷ�±ŝ¤ś�ŕƎƊƛ�řƊŕƄƈŗ�řƔƈƍƛ§�Áƈ�řƔƅŕŸſƊƛ§�ª§±ŗŦƅ§�±ŗśŸśÃ�¿ŕŸſƊƛŕŗ�·ŗś±śƛ
�¡§̄§�Ƒ»Ɔŷ�Ä±Ŧŕ»ŗ�Ã§�©±Ã»Űŗ�±ŝ¤»ś�ŕ»ƎƊ§�ŕ»ƈƄ�ř»œƔŗƅ§�Ŷ»ƈ�¼»ƔƄśƅ§Ã�¿»ŷŕſśƅ§�ƑƆŷ�řś±̄Ɓ�ƑƆŷÃ�̈ŷƜƅ§

�řŰŕŦÃ�řś§±ŕƎƈÃ�řś±̄Ɓ�ÄÃśŬƈ�ƑƆŷÃ�ƓŲŕƔ±ƅ§�̈ŷƜƅ§řƔŲŕƔ±ƅ§�ªŕŬžŕƊƈƅ§�Ɠž  
�Ƌ̄ŕ»»»»»»»ţ�ªƛŕ»»»»»»»ŸſƊ§�ÁÃ»»»»»»»Ƅś�̄»»»»»»»Ɓ�ř»»»»»»»ƊƔŸƈ�ª§±»»»»»»»Ɣŝƈƅ�ªŕŗŕŠś»»»»»»»Ŭ§�ř»»»»»»»ŗŕŝƈŗ�ªƛŕ»»»»»»»ŸſƊƛ§�̄»»»»»»»Ÿś�°

Ƒƈ»»Ŭś)ř»»»ƔƅŕŸſƊƛ§�ªƛŕ»»ţƅ§(Ƒƈ»»»Ŭś�ř»»ƅ̄śŸƈ�ÁÃƄś̄»»ƁÃ)ř»»ƔƊ§̄ŠÃƅ§�ªƛŕ»»ţƅ§ (�ÁƔ»»»ŗ�¿»»Űŕž�̄»»ţ�̄»»»ŠÃƔƛÃ
�řƔŠÃƅÃƔŬſƅ§�řſœŗ́�Ã§�řƄÃƆŬ�¿ƜŦ�Áƈ̄±ſƅ§�Ǟƅ�ÁƔśƅŕţƅ§�ÁƔśŕƍ�¼ŮśƄśŕƈ�ŕŗƅŕŻÃ�ÁƔƊŝƛ§).1�(  
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�Ƌ̄»»Ƅ§�ŕ»»ƈ�§°»»ƍÃ�±»»ƈŸƅ§�¿»»ţ§±ƈ�¿»»Ƅ�Ɠ»»ž�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�±»»Ǝ̧śÃ)�Ɠ»»ŠƔƆƈƅ§"(�±»»Ǝ̧ś�¿»»ſ·ƅ§�̄»»ƊŸž
ÁŕƄ�±Ɣŝƈ�Åƛ�̈ƔŠśŬƔ�«Ɣţ�řƆƈŕŮ�©±ÃŰŗ�řŗŕŠśŬƛ§.�±»Ůŕŗƈ�¿Ƅ»Ůŗ�ƌ»Ɣž�±ŝ¤»śÃ�ƌŗŕŠś»Ŭ§�«̄»ţśÃ

ƌś§±̄Ɓ�̄§̄²śÃ�řś§±ŗŦ�½ŕ·Ɗ�ŶŬśƔ�±ƈŸƅ§�À̄ƂśŗÃÃ §±Ɣŝƈƅŕ»ŗ�±ŝŕ»śƆƅ�ř»śƔƆŗŕƁ�±Ɣżśś�¾ƅ°ŗÃ�ŕŠŲƊÊ�.�«»Ɣţ
�Ŷ»ƈ�ƌ»śÃŕſśƈ�ªŕŠ±̄»ŗ�¿ŕ»ŸſƊƛ§�¿Ŧ̄ƔÃ�²Ɣŕƈśƅ§Ã�¹ÃƊśƅŕŗ�±ƈŸƅ§�À̄Ƃś�̄Ɗŷ�řƔƅŕŸſƊƛ§�ªŕŗŕŠśŬƛ§�°Ŧŕś

Ƌ±ƔƄſśÃ�̄±ſƅ§�¾ÃƆŬ�±ƍŗ́ƈ�ŶƔƈŠ)1�. (  
ƌś̄»ŮÃ�±»Ɣŝƈƅ§�¹Ã»Ɗƅ�ŕ»Ÿŗś�̈ƅŕŬ�Ã§�̈ŠÃƈ�ÁÃƄƔ�̄Ɓ�ƓŬŕƄŸƊ§�¿Ÿž̄±�Ãƍ�řƔƅŕŸſƊƛ§�ƌŗŕŠśŬƛŕž.�ŕ»ƊƍÃ

ƌ»ŗ�Ŷ»»śƈśƔ�ŕ»»ƈ�¿Ɯ»Ŧ�Á»»ƈ�̈±̄»»ƈƅ§�±Ã̄�Ɠśŕ»Ɣ �ř»»ƔƆƈŸƅ§�ª§̄±»»ſƈ�¿»Ƅŗ�ƌ»»ś·ŕţ§Ã�̈Ɣ±̄»»śƅ§�Ɠ»ž�ƌ»»ŷŕſƄ�Á»»ƈ
ªŕŬžŕƊƈƅ§�¡ŕƊŝ§�Ƌ±Ɣżśƈƅ§�¼Ã±̧ƅ§Ã�¼Ɓ§Ãƈƅ§Ã�ªŕŗƂŸƅ§�řƎŠ§Ãƈ�Áƈ�ƌƊƄƈś�Ɠśƅ§Ã�řƔŬſƊƅ§Ã�řƔÃŗ±śƅ§)2� (

�řƔŗƔ±̄śƅ§�řƔƆƈŸƅ§�ŕƎƔƆŷ�²Ƅś±ś�Ɠśƅ§�řƈƎƈƅ§�Ƌ̄ƈŷƛ§�̄ţ§�±ŗśŸƔ�ÁƔƔŲŕƔ±Ɔƅ�ƓŬſƊƅ§�̄§̄ŷƛ§�ÁÃƄƅÃ��
§�±ŰŕƊŷ�řƔƂŗ�Ƒƅ§�ƌžŕŲ§�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ§�ř»ž±Ÿƈ�Ɠ»ž�«»ţŗƅ§�ř»Ɣƈƍ§�Á»ƈƄś�§°ƅ�Ä±Ŧƛ§�̈Ɣ±̄śƅ

�ƓƊſƅ§�¾śŬŕƊƈŠƅ§�Ɠž�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄ƛŕŗ�ŕƎśƁƜŷÃ.�řƔ»ŬſƊƅ§�¿»ƈ§ÃŸƅ§�Áƈ�řƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠśŬƛ§�±ŗśŸś�°§
�Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛŕ»»»ŗ�ŕ»»»ƍ±Ɣŝŕś�Ǟ»»»ƈ�ř»»»»ž±Ÿƈƅ�±§±ƈś»»»Ŭŕŗ�³±̄»»»ś�Á§�̈»»»ŠƔ�Ɠ»»»śƅ§�ř»»»ƈƎƈƅ§.�·ŕ»»»»ŮƊƅ§�̄»»»ŸƔ�°§

»»»ƊŻ§�ř»»»ƅŕţ�Ɠ»»»ŲŕƔ±ƅ§�ř»»»ƔſƔƄÃ�ŕ»»»Ǝśž±Ÿƈ�̈±̄»»»ƈƅ§�Ƒ»»»Ɔŷ�̈»»»ŠƔ�Ɠ»»»śƅ§�ªƛŕ»»»ŸſƊƛ§�Á»»»ƈ�©̄̄»»»Ÿśƈ�¹§Ã»»»Ɗƛ�¡ŕ
ŕƎśŠƅŕŸƈ .  

  
1�-2�ªšŕƃ¦�ŗƄƂŬƆ  

 �ª§±ŕ»»»»ƎƈƆƅ�ŢŠŕ»»»»Ɗƅ§�¡§̄Ɯ»»»»ƅ�ř»»»»ƈƎƈƅ§�řƔ»»»»ŬſƊƅ§�ª§±ŕ»»»»Ǝƈƅ§�Ǟ»»»»ţ§�ř»»»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»»»Ŭƛ§�̄»»»»Ÿś
řſƆśŦƈƅ§�řƔŲŕƔ±ƅ§ .�¶Ÿŗ»ƅ�ÀƎƄƜś»ƈ§�¿ƜŦ�Áƈ�ÁƔ̄ƔŠ�ÁƔŗŷƛ�̄ÃŠÃƅ�̈±̄ƈƅ§�ÁŕƈŲ�̈ŠÃ�řƔƆŷÃ

»»»Űƅ§ŕ»»»Ƅ�¾ƅ°»»»ƅ�ƌ»»»ŰŕŦƅ§�ªŕſ)ř»»»ƔƅŕŸƅ§řƔƊ̄ŗƅ§�ř»»»ƁŕƔƆƅ§Ã�řŷ±»»»Ŭƅ§(�̄»»»ƔŠƅ§�Ɠ»»»ŬſƊƅ§�̄§̄»»»ŷƛ§�Ƒ»»»ƅ§�řžŕ»»»Ųƛŕŗ
.�§±»ƔŗƄ�§±Ã̄�̈»ŸƆś�Ɠ»śƅ§Ã�ÁƔŗ±̄»ƈƅ§�¿»ŗƁ�Á»ƈ�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ§�ªŕƈŬƅ�½ŗŬƈ�±ŕŗśŷ§�̄ÃŠÃ�À̄ŸƅÃ

řŠƔśƊƅ§�ÀŬţ�Ɠž�ŕƈŬŕţÃ .»ƔƆŷÃ�ÁƔ»ŗŷƜƅ§�̄»Ɗŷ�¡§̄ƛ§�ÄÃś»Ŭƈ�Ƒ»Ɔŷ�±Ɣŝŕ»ś�ŕ»Ǝƅ�ªŕƈ»Ŭƅ§�©°»ƍ�ÁÃ»Ƅƅ É�
�Ɠ»»ž�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃś»»Ŭƈŗ�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�±Ɣŝŕ»»ś�ř»»ž±Ÿƈƅ�řƆƄ»»Ůƈƅ§�©°»»ƍ�ř»»Ŭ§±̄�«»»ţŕŗƅ§�ŕ»»ś±£

�ƓŷŕƂƔƛ§�¾śŬŕƊƈŠƅ§.  
  
1�-3� ªšŕƃ¦�»¦®Ƌ¦:  

                                                           
1� ƓŠƔƆƈƅ§�ƓƈƆţ.±ŰŕŸƈƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ.ªÃ±Ɣŗ.řŷŕŗ·Ɔƅ�ƌŲƎƊƅ§�±§̄.1�9�7�2�.Õ�1�5�2�. 
2� ¿»»»ŷ²ƈ�Ɠ»»»Ƅ±ś�¹ŕ»»»žÃ.�řŗŕŠś»»»Ŭƛ§�řƆ»»»Ŭƅ§�©±»»»Ƅŗ�řƔ»»»ŬŕŬƛ§�ª§±ŕ»»»Ǝƈƅ§�Á»»»ƈ�̄̄»»»ŷ�ř»»»ƔƆŷŕſŗ�ŕ»»»ƎśƁƜŷÃ�ř»»»ƔƅŕŸſƊƛ§.�řƅŕ»»»Ŭ±

±ƔśŬŠŕƈ.§̄̄żŗ.�řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ2�0�0�1�.Õ�9�  
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      1�-�ªŕ»ŗƅŕ·�Ǟƅ�řƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠśŬƛ§�ÄÃśŬƈ�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§)ř»ŝƅŕŝƅ§�ř»Ɔţ±ƈƅ§(�ř»Ɣŗ±śƅ§�ř»ƔƆƄ�Ɠ»ž
�řƔŲŕƔ±ƅ§.  

     2�- §�ÄÃśŬƈ�ƑƆŷ�¼±Ÿśƅ§�¾ś»ŬŕƊƈŠƅ§�Ɠ»ž�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡̄ƛ§�ÄÃś»Ŭƈŗ�ŕ»ƍ±ŝ§Ã�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ
�ªŕŗƅŕ·�Ǟƅ�ƓŷŕƂƔƛ§)řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§(�řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�Ɠž.  

  
1�-4� ªšŕƃ¦�µÂ°ż:  

    1�- �ªŕ»ŗƅŕ·�Ǟ»ƅ�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ§�ÄÃś»Ŭƈ�Ɠž�řƔœŕŰţ§�řƅƛ̄�ª§°�½Ã±ž�¾ŕƊƍ)�ř»Ɔţ±ƈƅ§
řŝƅŕŝƅ§(ŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�ƓžřƔ .  

   2�- �Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÄÃś»ŬƈÃ�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»Ŭƛ§�ÄÃśŬƈ�Ɠž�řƔœŕŰţ§�řƅƛ̄�ª§°�½Ã±ž�¾ŕƊƍ
�ªŕŗƅŕ·�Ǟƅ�ƓŷŕƂƔƛ§�¾śŬŕƊƈŠƅ§�Ɠž)řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§(řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�Ɠž .  

1�-5� �ªšŕƃ¦�©ƙœŞƆ:  

1�-5�-1� �ƓƊŕƈ²ƅ§�¿ŕŠƈƅ§:�Áƈ�©̄ƈƅ§1�0�   /1�1�   /2�0�1�0�   ��řƔŕżƅÃ2�5�  /2�  /2�0�1�0�  
1�-5�-2� �ƓƊŕ»»»»»Ƅƈƅ§�¿ŕ»»»»»Šƈƅ§:�řƔ»»»»»ŲŕƔ±ƅ§�ř»»»»»Ɣŗ±śƅ§�ř»»»»»ƔƆƄ�Ɠ»»»»»ž�¾ś»»»»»ŬŕƊƈŠƆƅ�ř»»»»»ƂƆżƅ§�ř»»»»»ŷŕƂƅ§/�ř»»»»»ŸƈŕŠƅ§

řƔ±ŰƊśŬƈƅ§.  
1�-5�-3� Å±Ůŗƅ§�¿ŕŠƈƅ§ :řŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�Ɠž�řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�ªŕŗƅŕ·  
1�-6� �œƌŽƒ°Ŷř�Â¦�©œšƄ¶ŮƆƃ¦�®ƒ®šř:  

  Ý�Ñ�Ü�Ü�Ú�)»̈»ś§±(�řŗŕŠś»»Ŭƛ§"�Ã§�ƌ»»ƎŗƊƔ�ƌ»»ŗƊƈ�Ã§�ř»»ƎŠ§ÃƔ�¼»»ƁÃƈƅ�řŗŕŠś»»ŬŕƄ�̄±»»ſƅ§�ƌ»»ŗ�ÀÃ»»ƂƔ�·ŕ»»ŮƊ�ŕ»»ƎƊŕŗ
Ƌ±»»ƔŝƔ�±»»Ɣŝƈ.�Ã§�ŕ»»ƔƅŕŸſƊ§�ŕ·ŕ»»ŮƊ�ÁÃ»»Ƅś�̄»»ƁÃ�ŕ»»ƔƊƍ°Ã§�ŕ»»ƔƄ±ţ�ŕ·ŕ»»ŮƊ�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�©°»»ƍ�ÁÃ»»Ƅś�Á§�Á»»ƄƈƔÃ

¾ÃƆŬƅ§�Ã§�·ŕŮƊƅ§�Áƈ�¹ÃƊ�Áƈ�±ŝƄ§�Áƈ�ŕ·ƔƆŦ�ÁÃƄśŕƈ�ŕŗƅŕŻÃ�ŕƔŠÃƅÃƔŬž "1�  
ž�½ƅŕŦƅ§�̄ŗŷ�ŕƈ§ Ç�å�Ý�Ñ�Ú�"�±śś»Ŭƈ�±»ƔƔżś�Ɠ»ƍ�Ã§�¾ÃƆŬƅ§�ƑƆŷ�ŗ̌ţƜƈ�ÁƄƈƔ�Å°ƅ§±Ɣżśƅ§�Áƈ�¹ÃƊ�Ɠƍ

�ř»»ƔŗƊśƅ�ř»»ŠƔśƊ�¾ÃƆ»»Ŭƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�³ƄŸƊ»»ƔÃ�Ɠ»»ţƅ§�Áœŕ»»Ƅƅ§�Ǟ»»ƅ�ªƜ»»ŲŸƅ§�Ã§�̄̄»»żƅ§�Ƒ»»Ɔŷ�£±»»·Ɣ�±ƍŕ»»̧�Ã§
�ÁƔŸƈ"2�  

�Ţ»»Š§±�ƌ»»ž±ŸƔž�¿ŕ»»ŸſƊƛ§�ŕ»»ƈ§"�ª§±»»ƔŗŸśÃ�řƔŠÃƅÃƔ»»Ŭž�ªŕŗ±·»»Ų§�ŕƎŗţ»»Űś�ř»»ſƔƊŷ�ř»»ƔƊ§̄ŠÃ�ř»»ƅŕţ�ƌ»»Ɗŕŗ
Ƅ�řſƆśŦƈ�řƔƄ±ţ¾ţŲƅ§Ã�̈Ɗ°ƅŕŗ�±ÃŸŮƅ§Ã�¿ŠŦƅ§Ã�Á²ţƅ§Ã�¼ÃŦƅ§�¿ŕŸſƊŕ"3�  

��¿ŕŸſƊƛ§�ƓŬÃƅƛ§�¼±ŸƔÃ"�ª§±»ƔżśÃ�ř»Ɣ±ƍŗ́�ª§±Ɣżś�ŕƎś̄Ů�̄Ɗŷ�ŕƎŗţŕŰś�©±œŕŝ�řƔƊ§̄ŠÃ�řƅŕţ�Ɠƍ
řƅ̄śŸƈƅ§�řƔƅŕŸſƊƛ§�ªŕŗţŕŰƈƅ§�©°ƍ�ª±Ǝ̧§�̄ƁÃ�řƔƆŦ§̄"4�  

                                                           
1� ś̈§±�¿ƈŕƄ�řƈŕŬ§.ªŕƂƔŗ·śƅ§Ã�ÀƔƍŕſƈƅ§�ƓŲŕƔ±ƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ.Ø�2�.É�Ñ�å�Ç�Þ�á�Ç�.Ɠŗ±Ÿƅ§�±Ƅſƅ§�±§̄.1�9�9�7�.Õ�3�3�9�  
2� ½ƅŕŦƅ§�̄ŗŷ�̄ƈţƈ�̄ƈţ§.ƓŲŕƔ±ƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ�³Ŭ§.řƔ±̄ƊƄŬƛ§.řƔŸƈŕŠƅ§�řž±Ÿƈƅ§�±§̄.1�9�9�0�.Õ�2�3�  
3� ŢŠ§±�ª²ŷ�̄ƈţ§.³ſƊƅ§�ÀƆŷ�¿ÃŰ§.Ø�1�2�.±Űƈ.¼±ŕŸƈƅ§�±§̄.1�9�7�9�.Õ�1�5�3�  
4� ƓŬÃƅƛ§�¿ŕƈŠ.ÀŕŸƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ.§̄̄żŗ.ƓƅŕŸƅ§�ÀƔƆŸśƅ§�řŸŗ·ƈ.1�9�8�7�.Õ�2�0�  
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2�-ŗƒ°·ƈƃ¦�©œŪ°®ƃ¦:  
2�-1� ¾œŶŽƈƙ¦�©œƒ°·ƈ:1�  

�±Ɣ»»Ŭſś�¿»»Š§�Á»»ƈ�Ƒ»»śƅ§�ªŕ»»Ɣ±̧Ɗƅ§�¶»»Ÿŗ�Ƒ»»Ɔŷ�¼±»»Ÿśƅ§�Ɠ»»żŗƊƔ�řţ»»Ų§Ã�©±Ã»»Űŗ�ªƛŕ»»ŸſƊƛ§
Ɠƍ�ªŕƔ±̧Ɗƅ§�Ƌ°ƍ�Àƍ§Ã�©±̄ŕŰƈÃ�¿ŕŸſƊƛ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§�ªţŲÃ:  

*��ŝƈƙ�²ƆƒŞ�ŗƒ°·ƈ:  

¼§±·ƛ§�̄ƈŠśÃ�̄±ŕŗƅ§�½±Ÿƅ§Ã�̈ƆƂƅ§�ÁŕƂſŦ�³ţś�Àƅ�Á§�¿ŕŸſƊƛŕŗ�±ŸŮśƛ.�Ƌ°ƍ�¶±śſś�°§
�ª§±ƔƔżś�ƌƊŷ�şśƊƔ�¿ŕŸſƊƛ§�±Ɣŝƈ�Á§�řƔ±̧Ɗƅ§�¿ŕŸſƊƛŕŗ�±ŸŮƔ�̄±ſƅ§�¿ŸŠś�Ɠśƅ§Ã�řƈƔŬŠ  

* Ä°¦Â¶ƃ¦�ŗƒ°·ƈ:  
�ƓŠÃƅÃƔ»»Ŭſƅ§�³ſƊ»»ƅ§�À»»Ɔŷ�Ä±»»Ɣ)ÁÃƊŕ»»Ƅ�Ɠ»»ƄƔ±ƈƛ(�Å̄¤»»Ɣ�¿ŕ»»ŸſƊƜƅ�±»»Ɣŝƈƅ§�¼»»ƁÃƈƅ§�¾§±̄§�Á§

�řƔŗ»»Űŷ�ř»»Ƃ·Ɗƈ�ƌ»»ƔŗƊś�Ƒ»»ƅ§.Ƒƈ»»Ŭś�ºŕƈ̄»»ƅ§�·»»ŬÃ�Ɠ»»ž�̄»»ŠÃś)³ÃƜŝÃ»»ŗƔƎƅ§ (�Ƒ»»ƅ§�Å̄¤»»Ɣ�§̄Ɣ̄»»Ů�ŕ»»ƎƔŗƊś
�Á£�Ɠž�řƔƈŬŠƅ§�ª§±Ɣżśƅ§Ã�ƓƅŕŸſƊƛ§�±ÃŸŮƅ§ţ̄§Ã  

*�°řœƂŪ¢�ŗƒ°·ƈ:  

�řƔž±Ÿƈƅ§�¿ƈ§ÃŸƅ§�ÁƔŗ�¿ŷŕſśƆƅ�řſƔ̧Ã�řƔƅŕŸſƊƛ§�řƅŕţƅ§�Á§.�řƔŠÃƅÃƔ»Ŭſƅ§�©±»Ɔŝƛ§�ř»ƅŕţÃ.�Á§�̄»ƂśŸƔ�°§
ƛÃ§�±ŕ»ŝƈƅ§�řƔŠÃƅÃƔ»Ŭſƅ§�ř»ƅŕţƅ§�ƑƆŷ�¼ƁÃśƔ�¿ŕŸſƊƛ§.�ŕ»ƔƊŕŝ�±»Ɣŝƈƅ§�ř»ŸƔŗ·ŗ�ř»ž±Ÿƈƅ§�Ƒ»ƆŷÃ.�ŕƎſ»ŰÃŗ

¿ŕŸſƊƛ§�·ƈƊ�̄̄ţś�Ƒśƅ§�Ɠƍ.2�  
2�-2� �ŗŕœŞřŪƙ¦�©œƆŪŗƒƃœŶŽƈƙ¦:)3�(  

1� - ŗŕŹ°ƃ¦:  

�½Ã»ſśƅ§�¿»Š§�Á»ƈ�­ŕ»ſƄƅ§Ã�­ŕ»ŠƊƆƅ�Ŷž§̄»ƅ§�Ɠ»ƍÃ§�Ɠ»ŲŕƔ±ƅ§�·ŕ»ŮƊƅ§�ř»ƅÃ§²ƈƅ�Ɠ»ŰŦŮƅ§�Ŷž§̄»ƅ§�Ɠƍ
�¿»»Ųž§�Ƒ»»ƅ§�Å̄¤»»Ɣ�Ã§�¿»»Ųžƛ§�ÁÃ»»ƄƔ�Á§�̈»»ŷƜƅ§�ř»»ƅÃŕţƈ�Ǟ»»ƈ�Ƒ»»Ɔŷ�ŕ»»ŬŕƔƂƈ�̄»»ŸśÃ�²ŕ»»Ɣśƈƛ§Ã

Ƌ̄Ɗŷŕƈ  
2� - �°¦°Ůƙ¦:  

�«̄»»»ţƔ�ŕ»»»ƈ�ŕœƔ»»»Ů�ř»»»ś§±ŕŗƈ�Ɠ»»»ž�¿»»»ŸſƔ�Á§�ŶƔ·ś»»»ŬƔ�̈»»»ŷƛ§�Áŕ»»»ŗ�±ÃŸ»»»Ůƅ§�Ã»»»ƍ�ƌ»»»Ɣƅ§�±Ɣ»»»ŮśÃ�§±»»»Ɣżś
�±§±»Űƛ§Ã�řƆƎ»Ŭƅ§�½±»·ƅ§�Ƒ»ƅ§�Àœ§̄»ƅ§�ƌ»œÃŠƅ�À̄»ŷÃ�̈ŷƜƅ§�ŕƎŗ�¼²ŕŠƔ�Ɠśƅ§�Ƌ§ÃƂŸƅ§�ª§±·ŕŦƈƅ§
�ÁƔ»»»ŗŷƜƅ�­ŕƈ»»»Ŭƅ§�À̄»»»ŷ�Ŷ»»»ƈ�©±Ã±»»»Ųƅ§�̄»»»Ɗŷ�¹Ã»»»ŲŦƅ§Ã�©̄Ã̄»»»ţƅ�̈»»»ŷƜƅ§�ř»»»ž±Ÿƈ�Áƈ»»»ŲśƔ�ÀƔƆ»»»Ŭƅ§

�ƌœ§̄§�řƂƔ±·�̄Ɣ̄ţśŗ�řŬžŕƊƈƅ§�řŗÃŸŰƅƛÃ.  

                                                           
1� ŢŠ§±�ª²ŷ�̄ƈţ§.©±Ƅ°�½ŗŬ�±̄Űƈ.1�9�7�9�.Õ�1�6�1� 
2� í�Ý�Þ�æ�á�Ç� í�Ý�Ç�Ñ�.³ſƊƅ§�ÀƆŷ�Ɠž�řƈ̄Ƃƈ.Ø�2�.�½Ã±Ůƅ§�±§̄ŶƔ²Ãśƅ§Ã±ŮƊƆƅ.1�9�9�8�.Õ�3�6�7�  
)3�( Á§ÃŲ±�ÁƔ̄ƅ§�±ŰƊ�̄ƈţƈÃ�ÅÃƜŷ�ÁŬţ�̄ƈţƈ.ƓŲŕƔ±ƅ§�¿ŕŠƈƅ§�Ɠž�řƔŬſƊƅ§Ã�řƔ±ŕƎƈƅ§�ª§±ŕŗśŦƛ§. Ñ�ß�Ý�á�Ç� Ñ�Ç�Ï�

Ɠŗ±Ÿƅ§.1�9�8�7� .Õ�4�8�2� -4�8�5�  
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3� - �ŗƒŪœŪšƃ¦: 

�̈»»»ŷƜƅ§�̈ŕ»»»śƊƔ�Á§�±»»»ƔŻ�Á»»»ƈ�Ɠ»»»ŲŕƔ±ƅ§�¡§̄ƛ§�Á»»»ƈ�ř»»»Ÿśƈƅ§�Ƒ»»»Ɔŷ�¿Ã»»»Űţƅ§�Ƒ»»»Ɔŷ�©±̄»»»Ƃƅ§�Ɠ»»»ƍ
�¡ŕ»»»·Ŧƛ§�Á»»»ƈ�řƆ»»»ŬƆŬ�̈»»»Ƅś±Ɣ�ŕƈ̄»»»Ɗŷ�Ƒ»»»śţ�Ã§�Œ»»»·ŦƔ�ŕƈ̄»»»Ɗŷ�̄Ɣ̄»»»Ůƅ§�̈ŕ»»»œśƄƛ§.�­±»»»ƈƅ§�Ɠ»»»ƍÃ

�ř·Ɣţƈƅ§�¼Ã±̧ƅ§�Ŷƈ�¼ƔƄśƅ§�Ã§�ÁƔ±Ŧƛ§�Ŷƈ�½ž§Ãśƅ§�ƑƆŷ�©±̄Ƃƅ§Ã�·ŕŮƊƅ§Ã  
4� - °řÂřƃ¦�¶ŕŰ:  

�řƔƆŷŕſŗ�̈Ɔżśƅ§�ƑƆŷ�©±̄Ƃƅ§�Ɠƍ�ř»ƔƅŕŸſƊƛ§�·Ãż»Ųƅ§�ř»ŠƅŕŸƈÃ�½»ƆƁ�Á»ƈ�̈»ŷƜƅ§�Å±śŸƔ�ŕƈ�ƑƆŷ
řƔŗŕŠƔ§�řƂƔ±·ŗ�řƔÃƂƅ§  

5� - ŗƀśƃ¦:  

�ř»śž±Ÿƈ�Ɠ»ƍÃ�Ƌ̄Ã̄»ţ�±»ŗśŦś�Ɠ»śƅ§�ªŕƔ̄»ţśƅ§�¿ŗƂśÃ�řƎŠ§Ãƈ�Ɠž�řśƂŝÃ�řś±̄Ƃŗ�̈ŷƜƅ§�ÁŕƈƔ§�Ɠƍ
�¾ŕ»Ɗƍ�Á§�Ɠ»ƊŸś�Ɠ»ƍÃ�şœŕśƊƅ§�¿Ųž§�Ƒƅ§�¿ÃŰÃƅ§�Ɠž�ŕŸƔƈŠ�ŕƎƈ§̄ŦśŬ§Ã�řſŸŲÃ�řśÃƁ�Ɠţ§ÃƊŗ

Š§Ãƈƅ�̄§̄ŸśŬ§�̈ŷƜƅ§�ª§±̄Ɓ�̄Ã̄ţ�Ɠž�ªŕŗƂŷ�Å§�řƎ  
6� - ŗƒŮŤŬƃ¦�ŗƒƃÂ£ŪƆƃ¦:  

�ř»»»»ƎŠ§Ãƈ�Ɠ»»»»ž�©̄§±ƛ§�Ɠ»»»ƍÃ�©§±ŕ»»»»ŗƈƅ§�Ɠ»»»ž�̈»»»»ŷƜƅ§�¡§̄§�Á»»»ƈ�řƔ»»»»ŰŦŮƅ§�řƔƅÃ¤»»»Ŭƈƅ§�¿»»»»ƈţś�Ɠ»»»ƍÃ
�¡ŕ·Ŧƛ§�Ƌ°ƍ�ŢƔţŰśƅ�©̄ŕŠƅ§�ƌƅÃŕţƈƅ§�Ɠž�̄ƎŠƅ§�¿°ŗÃ�ƌœŕ·Ŧƛ�řŷŕŠŮŗ�̈ŷƜƅ§  

7� - Ƒř¦̄ƃ¦�¶ŕŰƃ¦:  

�±ƔÃ»»»·śƅ�̄§̄Ÿś»»»Ŭƛ§�ř»»»ƅŕţ�Ɠ»»»ƍ)»̈»»ŸƆƅ§�ř»»»·Ŧ(á�?�Ç�æ��Ƒ»»»ƅ§�ŕ»»»Ǝŗ�¿Ã»»»ŰÃƅ§Ã�ŕ»»»ƎƔž�¬ŕƈ̄»»»Ɗƛ§Ã�ŕ»»»Ǝŗ�À§²»»»ś
�©±̄»»Ƃƅ§�Ƌ°»ƍ�³»»ƄŸƔ�Å°»ƅ§�Ɠžŕ»»Ƅƅ§�ªŕ»ŗŝƅ§Ã�ŕ»»ƍ±Ɣżśƅ�ř»ƔžŕƄƅ§�ƌ»»ƊÃ±ƈƅŕŗ�ª»ƁÃƅ§�¿Ã»»·�Áŕ»Ƃśƛ§�ÄÃś»Ŭƈ

�ƑƆŷ�̧ŕſţƅ§�ƑƆŷ�©±̄Ƃƅ§�ƌƈŬƅ§�Ƌ°ƍ�¿ŝƈśÃ)»̈ŸƆƅ§�ř»·Ŧ (�ŕ»ƎƊŷ�Ɠ»ƆŦśƅ§Ã�řţƅŕ»Ű�ª»ƊŕƄ�ŕ»ƈƅŕ·
�ŕƎśƔţƜŰ�À̄ŷ�ªÃŗŝ�̄Ÿŗ�·Ƃž  

        
3�-�ªšŕƃ¦�ŝƌƆŗƒƈ¦®ƒƆƃ¦�ŗř ¦°Ş¦Â  
3�-1� ªšŕƃ¦�ŝƌƈƆ:  

Ɠţ»Ŭƈƅ§�̈ÃƆ»Ŭƛŕŗ�Ɠſ»ŰÃƅ§�şƎƊƈƅ§�À̄ŦśŬ§.�«Ã»ţŗƅ§�Ɠ»ž�řƔ»ŬŕŬƛ§�şƍŕ»Ɗƈƅ§�Á»ƈ�̄»ţ§Ã�̄»ŸƔ�°§
�Àś»»»ƎƔƛÃ�ªŕ»»»ƊŕƔŗƅ§�Ŷ»»»ƔƈŠś�Ƒ»»»ƆŷÃ�ÁƔ»»»Ÿƈ�¼»»»ƁÃƈ�Á»»»ŷ�ř»»»Ɣ±ŕŠƅ§�½œŕ»»»Ƃţƅ§�Ƒ»»»Ɔŷ�̄»»»ƈśŸƔÃ�řƔſ»»»ŰÃƅ§

»̄»»ŷ�ªŕ»»ƊŕƔŗ�Á»»»ƈ�şś»»»Ɗś�Ɠ»»śƅ§�ř»»»ƈŕŸƅ§�ªŕƔœŕ»»»Űţƛŕŗ�Àś»»ƎƔ�ř»»»ƊƄƅÃ�̄§±»»»žƛ§�ªŕſ»»Űƅ�ªƛŕ»»»ţƅ§�Á»»»ƈ�̄
řƔ̄±ſƅ§.1�  

3�-2� ªšŕƃ¦�ŴƆřŞƆ:  

�řŗƆ·�ƑƆŷ�Áŕśŝţŕŗƅ§�©̄ƈśŷ§)řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§(�¾śŬŕƊƈŠƅ§�řŗŸƅ�Ɠž�řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ�Ɠž  

                                                           
1� ±̄ŗ�̄ƈţ§.�ƌŠƍŕƊƈÃ�ƓƈƆŸƅ§�«ţŗƅ§�¿ÃŰ§.Ø�4�.ªƔÃƄƅ§.ªŕŷÃŗ·ƈƅ§�řƅŕƄÃ.1�9�7�8�.Õ�2�7�9�  
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3�-3� ªšŕƃ¦�ŗƈƒŵ:  

�«ţŗƅ§�řƊƔŷ�̄§±ž§�̄̄ŷ�źƆŗ)2�0�(¾śŬŕƊƈŠƅ§�řŗŸƅ�Ɠž�řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�ªŕŗƅŕ·�Áƈ�řŗƅŕ·  
 3�-4� ªšŕƃ¦�©¦Â®¦:  

ƈ�řŷÃƈŠƈ�ªƈ̄ŦśŬ§ŕƎƊƈÃ�«ţŗƅ§�¡§±Š§�Ɠž�©̄ŷŕŬƈƅ§�¿œŕŬÃƅ§�Á:  
- �řƔŗƊŠƛ§Ã�řƔŗ±Ÿƅ§�ŶŠ§±ƈƅ§  
- řƔŰŦŮƅ§�ªƜŗŕƂƈƅ§ 
- ��±ŕŗśŦ§��©±ŕƈśŬ§s.e.r.p �řƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠśŬƛ§�³ŕƔƂƅ)�½ţƆƈ�±·Ɗ§1�( 
3�-4� ŗƒƃœŶŽƈƙ¦�ŗŕœŞřŪƙ¦�²œƒƀƆ  

�řƔƅŕŸſƊƛ§�ƌŗŕŠśŬƛ§�³ŕƔƂƈ�ÀƔƈŰśŗ�ÀŕƁ)³�ŕƈÃś(�ř»Ɣŗ±Ÿƅ§�řś±ÃŰ�̄ŷ§Ã)�̄»ƈţƈ�ÅÃƜ»ŷ�Á»Ŭţ
ÁÃŸƈ»»Ů�Ɠ»»ŗ±Ÿƅ§�̄»»ƈţƈÃ1�9�7�8� (�³ŕ»»ƔƂƈƅ§�ÁÃ»»Ƅś�°§)4�0�(�̄»»Ɗŷ�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�³Ɣ»»Ƃś�©±»»Ƃž

�Ŷŗ»»Ŭ�Ɠ»»ž�ÀƎśƍŕ»»Šś§�Á»»ŷ�±»»ƔŗŸśƆƅ�ř»»ŗŷƛ�Ã§�̈»»ŷƜƅ§�¿»»Ƅ�Àŕ»»ƈ§�ƌ»»Ű±ſƅ§�ř»»ţŕś§�¿Ɯ»»Ŧ�Á»»ƈ�ř»»ŗƆ·ƅ§
ƓƍÃ�ƓŲŕƔ±ƅ§�¿ŕŠƈƅ§�Ɠž�±Ɣŝōśƅ§�ª§°�řƆŰſƊƈ�ªŕƈŬ:1�  

- �������řŗŻ±ƅ§)5�(Ê�Ç�Ñ�Þ�Ý�  
- ����±§±Űƛ§)5� ( Ñ�Þ�Ý�Ê�Ç� 
- ����řƔŬŕŬţƅ§)6�(Ê�Ç�Ñ�Þ�Ý� 
- ±śÃśƅ§�·ŗŲ)6� (Ê�Ç�Ñ�Þ�Ý� 
- ����������řƂŝƅ§)6� (Ê�Ç�Ñ�Þ�Ý� 
- ����řƔƅÃ¤Ŭƈƅ§)6� (Ê�Ç�Ñ�Þ�Ý� 
- �Ɠś§°ƅ§�·ŗŲƅ§)6� (Ê�Ç�Ñ�Þ�Ý� 

3�-5� �ƑƂ°šƃ¦� ¦®ƙ¦:  

�¶Ÿŗ»ƅ�ÀƎœ§̄§�̄Ɗŷ�©̄ŕƈƅ§�řŬ±̄ƈ�¿ŗƁ�Áƈ�ªŕŗƆ·Ɔƅ�©ŕ·Ÿƈƅ§�řƔœŕƎƊƅ§�řŠ±̄ƅ§��ƑƆŷ�Áŕśŝţŕŗƅ§�©̄ƈśŷ§
�¾śŬŕƊƈŠƅ§�Ɠž�řƔƄ±ţƅ§�ª§±ŕƎƈƅ§�Ɠž�ƌŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƆƅ�ƓŬ§±̄ƅ§�¬ŕƎƊƈƅ§�ÁƈŲ�Áƈ�©±±Ƃƈƅ§Ã�ƓŷŕƂƔƛ§

�¾śŬŕƊƈŠƅ§�©̄ŕƈ.  
3�-6� ²œƒƀƆƃ¦�ŗƒŶŰÂƆÂ�©œŕśƃ¦Â�¼®Ůƃ¦�©¦°Ŭ£Ɔ:  
3�-6�-1� ¼®ººŮƃ¦:Ɠś§°»»ƅ§�½̄»»Űƅ§�À§̄Ŧś»»Ŭŕŗ�«»»ţŕŗƅ§�Àŕ»»Ɓ�³ŕ»»ƔƂƈƅ§�½̄»»Ű�Á»»ƈ�̄»»Ƅōśƅ§�¿»»Š§�Á»»ƈ . Ð�Ç�

�ÁŕƄÃ�Ɠś§°ƅ§�½̄Űƅ§�¿ƈŕŸƈ�ÁÃƊŕƁ�À̄ŦśŬ§9�1� ./.�Á§�Ƒ»Ɔŷ�¿̄Ɣ�§°ƍÃ�¿ŕ»ŷ�Ɠś§°»ƅ§�½̄»Űƅ§�¿»ƈŕŸƈ
ŕƁ̄Ű�³ŕƔƂƈƅ§�Á§Ã�§̄Š.  

3�-6�-2� ©œŕśƃ¦:  

                                                           
1� §ÃŲ±�ÁƔ̄ƅ§�±ŰƊ�̄ƈţƈÃ�ÅÃƜŷ�ÁŬţ�̄ƈţƈä� .©±Ƅ°�½ŗŬ�±̄Űƈ.1�9�7�8�.Õ�1�9�  
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�Á»»»ƈ�ř»»»ƊÃƄƈ�ř»»»ƊƔŷ�Ƒ»»»Ɔŷ�±ŕ»»»ŗśŦƛ§�½»»»Ɣŗ·ś�©̄ŕ»»»ŷ§�ř»»»ƂƔ±·�Áŕ»»»śŝţŕŗƅ§�ªƈ̄Ŧś»»»Ŭ§�ªŕ»»»ŗŝƅ§�̈ŕ»»»Ŭţƅ)5� (
±ŕ»ŗśŦƛ§�½»»Ɣŗ·ś�Á»»ƈ�¹Ãŗ»»Ŭ§�±Ã±»ƈ�̄»»Ÿŗ�¾»»ƅ°Ã�̈Ɯ»·.�·Ɣ»»Ŭŗƅ§�·ŕ»»ŗś±ƛ§�¿»»ƈŕŸƈ�̈ŕ»Ŭţ�½»»Ɣ±·�Á»»ŷÃ

)ÁÃ»»»»»Ŭ±Ɣŗ(ŕ»»»»»ŝƅ§Ã�¿Ãƛ§�±ŕ»»»»»ŗśŦƛ§�ªŕ»»»»»Š±̄�ÁƔ»»»»»ŗř»»»»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»»»»Ŭƛ§�³ŕ»»»»»ƔƂƈƅ�ƓƊ.�¿»»»»»ƈŕŸƈ�ź»»»»»Ɔŗ�°§
·ŕŗś±ƛ§)8�0� (./.�Ɠƅŕŷ�·ŕŗś±§�ÃƍÃ.�³ŕƔƂƅ§�©§̄§�şœŕśƊ�Ɠž�±§±ƂśŬƛ§�Ƒƅ§�ªŕŗŝƅ§�ŢƆ·Űƈ�±ƔŮƔ�°§

�·Ã±»»»Ůƅ§�ª»»»ţś�ÀƎ»»»ŬſƊ�̄§±»»»žƛ§�Ƒ»»»Ɔŷ�½»»»ŗ·�§°§�ŕƎ»»»ŬſƊ�ř»»»ŠƔśƊƅ§�Ɠ»»»·ŸƔ�Å°»»»ƅ§�Ã»»»ƍ�ª»»»ŗŕŝƅ§�³ŕ»»»ƔƂƈƅŕž
ŕƎŬſƊ�¼Ã±̧ƅ§Ã.1�  

3�-6�-3� ŗƒŵÂŰÂƆƃ¦:  

ś»»Ŭ§�¶±»»ŷ�À»»ś¡§±»»ŗŦƅ§�Á»»ƈ�ř»»ŷÃƈŠƈ�Ƒ»»Ɔŷ�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�³ŕ»»ƔƂƈ�©±ŕƈ• �À»»Ɔŷ�Ɠ»»ž�ÁƔ»»ŰśŦƈƅ§Ã
�³ſƊƅ§.�Ƒ»ƅ§�řžŕ»Ųƛŕŗ�ƌ»ƆŠ§�Á»ƈ�ªŸŲÃ�Å°ƅ§�¼̄Ǝƅ§�³ƔƂś�řŗŕŠśŬƛ§�Á§�ƑƆŷ�ÀƎœ§±§�ªŸƈśŠ§�°§

�À̄ŦśŬ§�³ŕƔƂƈƅ§�Á§)ƓŬŕƈŦƅ§�Á§²Ɣƈƅ§(³�ŕƔƂƈƆƅ�řƔŷÃŲÃƈƅ§�·Ã±Ů�½Ƃţ�ŕƈ�§°ƍÃ.  
3�-7� ŗƒŵƚ¶řŪƙ¦�ŗŕ°Şřƃ¦:  

�̄ŸśƓƈƆŸƅ§�«ţŗƅ§�Ɠž�řƔŬŕŬƛ§�·Ã±Ůƅ§�̄ţ§�řƔŷƜ·śŬƛ§�řŗ±Šśƅ§.�Ɠ»śƅ§�ªŕ»ƁÃŸƈƅ§�Ɠ»žƜśƅ�¾ƅ°ƄÃ
�řƔ»»ŬœƔ±ƅ§�ř»»śŗ±Šś�°»»ƔſƊś�̄»»Ɗŷ�«»»ţŕŗƅ§�ř»»Š§Ãś .ŕ»»ƎƊ§�°§ )�Ƒ»»Ɔŷ�«»»ţŕŗƅ§�ŕ»»Ǝŗ�ÀÃ»»ƂƔ�ř»»ƔƅÃ§�ř»»ƔŗƔ±Šś�ř»»Ŭ§±̄

ř»»ś§©̄§Ã�«»»ţŗƅ§�̈Ɣƅŕ»»Ŭ§�±ŕ»»ŗśŦ§�¼̄»»Ǝŗ�ř»»ŝţŗŗ�ř»»ƈŕƔƁ�¿»»ŗƁ�©±Ɣż»»Ű�ř»»ƊƔŷ ()2�(§±Šō»»ŗ�«»»ţŕŗƅ§�Àŕ»»Ɓ�°§ Á�
�Áƈ�ƌƊƊÃƄƈ�řƔœ§ÃŮŷ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�řƔŷƜ·śŬ§�řŗ±Šś)5�(�ř»Ɣŗ±śƅ§�ř»ƔƆƄ�Ɠž�řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Áƈ�ªŕŗƅŕ·

�řƔŲŕƔ±ƅ§.  
  
3�-8� ŗƒőœŮšƙ¦�¾őœŪÂƃ¦ :)3�(  

�řŗ»»ŬŕƊƈƅ§�řƔœŕ»»Űţƛ§�¿œŕ»»ŬÃƅ§�Á»»ƈ�ř»»ŷÃƈŠƈ�ªƈ̄Ŧś»»Ŭ§�řśŕƔ»»Ų±žÃ�«»»ţŗƅ§�¼§̄»»ƍ§�½»»ƔƂţś�¿»»Š§�Á»»ƈ
ŕƎƊƈÃ�¶±żƅ§�§°Ǝƅ:  

                                                           
1� -baron.a.r&otal .psgchlogy second edition.halt sounders.lntentional 

editons.jopon.1981.p 410 
•  ¡§±ŗŦƅ§�¡ŕƈŬ§  
1�- Ã�.�Ɠŗ±ŷ�̄ƈţ§�̄.ƓŲŕƔ±ƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ.�řƔŲŕƔ±§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ.řƔ±ŰƊśŬƈƅ§�řŸƈŕŠƅ§  
2�-Ç�.ã�.�̄Ãƈţƈ�ŢƅŕŰ�Å²ŕŻ�̄.�ƓŲŕƔ±ƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ.�řƔŲŕƔ±ƅ§�řƔŗ±śƅ§�řƔƆƄ.řƔ±ŰƊśŬƈƅ§�řŸƈŕŠƅ§  
3�- Ã�.ã�.Ã̄ƈţƈ�­Ɯž̄.ƓŲŕƔ±ƅ§�³ſƊƅ§�ÀƆŷ.�ƓŲŕƔ±ƅ§�·ŕŮƊƅ§�řƔ±Ɣ̄ƈ.řƔ±ŰƊśŬƈƅ§�řŸƈŕŠƅ§  
)2�( �ř»»»»»»»»»Ɣŗ±Ÿƅ§�ƌ»»»»»»»»»żƆƅ§�Ŷ»»»»»»»»»ƈŠƈ.ř»»»»»»»»»Ɣŗ±śƅ§Ã�³ſƊ»»»»»»»»»ƅ§�À»»»»»»»»»Ɔŷ�À»»»»»»»»»ŠŸƈ.Ì�1�.É�Ñ�å�Ç�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Ü�Þ�á�Ç�.�Ŷŗŕ»»»»»»»»»·ƈƅ§�ÁÃ¤»»»»»»»»»Ůƅ�ř»»»»»»»»»ƈŕŸƅ§�ƌ»»»»»»»»»œƔƎƅ§

řƔ±Šƛ§.1�9�8�4�.Õ�6�9�  
)3� (�̄Ã»»ƈţƈÃ�̈»»ƅŕ·ƅ§±§²ƊƓœ§±ƈŕ»»Ŭƅ§.řƔ»»ŲŕƔ±ƅ§Ã�ř»»ƔƊ̄ŗƅ§�ª§±ŕ»»ŗśŦƛ§Ã�¡ŕ»»Űţƛ§�¦̄ŕ»»ŗƈ.¿»»ŰÃƈƅ§.�̈»»śƄƅ§�±§̄�ř»»ŬŬ¤ƈ

±ŮƊƅ§Ã�řŷŕŗ·Ɔƅ.1�9�8�0�.  
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-ƓŗŕŬţƅ§�·ŬÃƅ§  
- �Å±ŕƔŸƈƅ§�¼§±ţƊƛ§  
- �·ŕŗś±ƛ§�¿ƈŕŸƈ)ÁÃŬ±Ɣŗ(  
- �±ŕŗśŦ§t  
4�-ŝőœřƈƃ¦�ŗŬſœƈƆÂ�¾ƒƄšřÂ�µ°ŵ:  
4�-1� ŗśƃœśƃ¦�ŗƄš°Ɔƃ¦�©œŕƃœ¶�Ã®ƃ�ŗƒƃœŶŽƈƙ¦�ŗŕœŞřŪƙ¦�°œŕřŤ¦�ŝőœřƈ�µ°ŵ.  

¾Â®Ş)1�(  
ªšŕƃ¦�ŗƈƒŶƃ�ƊƒÂőƆƃ¦�ŗŕŪƈƃ¦Â�ŗƒƃœŶŽƈƙ¦�ŗŕœŞřŪƙ¦�©¦°œŕřŤ¦�ŝőœřƈ�̧ÂƆŞƆ�Àŕƒ  

�řŗŕŠśŬƛ§řƔƅŕŸſƊƛ§  ªŕŗŕŠśŬƛ§�¹ÃƈŠƈ       ƌƔ¤Ɣƅ§�řŗŬƊƅ§  

řŗŻ±ƅ§       3�7�6�        ÏÒ�×ÎÖ    

±§±Űƛ§      3�1�0�       ÏÐ�Ð×  

řƔŬŕŬţƅ§      3�8�0�      ÏÓ�ÎÔÕ  

±śÃśƅ§�̧ſţ     2�4�1�      ×�ÓÓ  

řƂŝƅ§     3�7�6�      ÏÒ�×Ö  

ƌƔƅÃ¤Ŭƈƅ§     3�7�8�     ÏÒ�×Ö  

Ɠś§°ƅŕ·ŗŲƅ§     4�6�1�     ÏÖ�ÐÕ  

�¿Ã̄»»Š�±Ɣ»»ŮƔ)1� (�ƌ»»Ɣ¤ƈƅ§�ƌŗ»»ŬƊƅ§Ã�ř»»ŝƅŕŝƅ§�ř»»Ɔţ±ƈƅ§��ªŕ»»ŗƅŕ·�Ŷ»»ƔƈŠƅ�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�ªŕŗŕŠś»»Ŭƛ§�¹Ã»»ƈŠƈ
řƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠśŬƛ§�ªŕƈŬ�Áƈ�ƌƈŬ��¿Ƅƅ  

4�-2� ƑƈŽƃ¦��½řŪœƈƆŞƃ¦�Ƒż�ƑƂ°šƃ¦� ¦®ƙ¦Â�ŗƒƃœŶŽƈƙ¦�ŗŕœŞřŪƙ¦�°œŕřŤ¦�ŝőœřƈ�µ°ŵ  
�¾Â®Ş)2�(  

�ƊŕœŞřŪƙ¦�ÃÂřŪƆƃ�Ä°œƒŶƆƃ¦�»¦°šƈƙ¦Â�ƑŕœŪšƃ¦�¶ŪÂƃ¦�Àƒŕƒ�ŗƆƒſÂ�ƑƂ°šƃ¦� ¦®ƙ¦Â�ŗƒƃœŶŽƈƙ¦
tªšŕƃ¦�ŗƈƒŶƃ�ŗŕÂŪšƃ¦Â�ŗƒƃÂ®Şƃ¦  

Ê�  řƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠśŬƛ§  
                Ú�             Ó�

�������������Ɠ»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§
Ú�               Ó�  

�řƈƔƁt  řƅƛ̄ƅ§�ÄÃśŬƈ  

řŗŻ±ƅ§  ×Î�ÑÐ  Ï�×Ö  ×Ï�ÑÎ  Ñ�××  Î�ÔÔÎ  ÅÃƊŸƈ±ƔŻ  

±§±Űƛ§  ÏÐ�×  Ï�ÑÕ  1�6�  Ï�ÐÒ  Ó�ÎÒ  ÅÃƊŸƈ  

řƔŬŕŬţƅ§  ×Ð�ÔÕ  Ñ�×Î  ×Ñ�ÐÎ  Ò�ÎÖ  Î�ÐÖÏ  ÅÃƊŸƈ�±ƔŻ  

±śÃśƅ§�·ŗŲ  ÏÑ�ÐÕ  Î�ÒÒ  ÏÎ�ÖÑ  Î�ÔÐ  ÏÎ�ÏÏ  ÅÃƊŸƈ  

řƊƂŝƅ§  Ó�ÓÑ  Î�ÏÖ  Ò�ÏÓ  Î�ÑÏ  ÏÏ�×Ö  ÅÃƊŸƈ  
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           �řƈƔƁt�řƔƅÃ̄Šƅ§)Ð�ÏÎ  (�ƌƅƛ̄�ÄÃśŬƈ�̄Ɗŷ)Î�ÎÓ (�řƔ±ţ�řŠ±̄Ã)1�8�(  
�¿Ã̄»»»»Š�ªŕ»»»»ƊŕƔŗ�±Ɣ»»»»Ůś)2�(�Á»»»»ƈ�¿»»»»Ƅ�Ɠ»»»»ž�řƔœŕ»»»»Űţ§�ª§°�½Ã±»»»»ž�À§̄»»»»ŸƊ§�Ƒ»»»»ƅ§)řƔ»»»»ŬŕŬţƅ§Ã�ř»»»»ŗŻ±ƅ§ (

�řƅƛ̄�ÄÃśŬƈ̄Ɗŷ)Î�ÎÓ (�řƔƅÃ̄Šƅ§�řŠ±̄ƅ§�ªżƆŗ�°§)Ð�ÏÎ(řŗŬśţƈƅ§�řŠ±̄ƅ§�Áƈ�±ŗƄ§�ƓƍÃ  
4�-3� ŝőœřƈƃ¦�ŗŬſœƈƆ:  

�¿Ã̄»»Š�ÁƔ»»ŗƔ)2�(�¡§̄ƛ§Ã�ř»»ƔƅŕŸſƊƛ§�řŗŕŠś»»Ŭƛ§�ÄÃś»»Ŭƈ�ÁƔ»»ŗ�ř»»ƔÃƊŸƈ�½Ã±»»ž�̄Ã»»ŠÃ�Ƒ»»ƅ§�Ƒ»»ƅ§
�Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§.�ř»»»ƈƔƁ�ª»»»żƆŗ�°§třƈ»»»Ŭƅ�řŗÃ»»»Ŭţƅ§)ř»»»ŗŻ±ƅ§)(Î�ÔÔÎ(ř»»»ƔƅÃ̄Šƅŕŗ�ŕ»»»ƎśƊ±ŕƂƈ�̄»»»ƊŷÃ)Ð�ÏÎ(�̄»»»Ɗŷ

�ƌƅƛ̄ǒÃś»»Ŭƈ)Î�ÎÓ (�ř»»ŗŻ±ƅ§�řƈ»»Ŭ�ÁƔ»»ŗ�¼Ÿ»»Ų�̄Ã»»ŠÃ�Ƒ»»Ɔŷ�¿̄»»Ɣ�§°»»ƍÃ�ř»»ƔÃƊŸƈ�±»»ƔŻ�ř»»ŠƔśƊƅ§�ª»»ƊŕƄ
�ƓƄ±ţƅ§�¡§̄ƛ§Ã.ƔÃ�ÁÃ»Ƅ�¾»ƅ°�Ɠ»ž�̈ŗŬƅ§�«ţŕŗƅ§�Ã²Ÿ)�ř»ƔƄƔśŕƈÃśÃ§�©±Ã»ŰŗōŮƊśƛ�řƔ»ŲŕƔ±ƅ§�ř»ŗŻ±ƅ§

ŕƊŕƔţ§�ŕƔÃſŷ�ÀśƔ�ŕƍÃţƊ�̈§°ŠƊƛŕž�řœƔŗƅ§�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŕŗ�ÁÃƄśś�ŕƈƊ§Ã�řƔƆŦ§̄�řŸƔŗ·�ªŬƔƅ�ƓƍÃ(1�  
řƈ»»»Ŭ�ÁƔ»»»ŗ�ř»»»ƔÃƊŸƈ�½Ã±»»»ž�ª±»»»Ǝ̧�§�ÁƔ»»»ţ�Ɠ»»»ž)±§±»»»Űƛ§(�Ɠ»»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§Ã.�ř»»»ƈƔƁ�ª»»»żƆŗ�°§

t�ƌŗÃ»»Ŭţƈƅ§)Ó�ÎÒ(�Á»»ƈ�±»»ŗƄ§�Ɠ»»ƍÃř»»ƔƅÃ̄Šƅ§�ř»»ƈƔƂƅ§)Ð�ÏÎ(�ř»»ƅƛ̄�ÄÃś»»Ŭƈ�̄»»Ɗŷ)Î�ÎÓ.(�¿̄»»Ɣ�§°»»ƍÃ
�¡ŕƄ°»ƅ§Ã�¹§̄»ŗƛ§Ã�±§±»Űƛ§Ã�·ŕ»ŮƊƅ§Ã�ř»ƔƆŷŕſƅ§�Á»ƈ�Ƒ»ŰƁƛ§�̄»ţƅ§�ÀƎƊ»ƈ�¿Ƅ�Å̄ŗƔ�ÁƔŬžŕƊƈƅ§�Á§�Ƒƅ§

şœŕśƊƅ§�ÁŬţ§�½ƔƂţśÃ�±ŰƊƅ§�²§±ţ§�¿Š§�Áƈ2�  
�řƈ»»Ŭ�ÁƔ»»ŗ�ƌ»»ƔÃƊŸƈ�±»»ƔŻ�½Ã±»»ž�ª±»»Ǝ̧�ŕ»»ƈƄ)řƔ»»ŬŕŬţƅ§(�Ɠ»»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§Ã.�ř»»ƈƔƁ�ª»»żƆŗ�°§t Ç��řŗÃ»»Ŭţƅ

)Î�ÐÖÏ(ř»»»ƔƅÃ̄Šƅ§�ř»»»Š±̄ƅ§�Á»»»ƈ�±ż»»»Ű§�Ɠ»»»ƍÃ)Ð�ÏÎ(ƌ»»»ƅƛ̄�ÄÃś»»»Ŭƈ�̄»»»Ɗŷ)Î�ÎÓ(�Ƒ»»»Ɔŷ�¿̄»»»Ɣ�§°»»»ƍÃ
�řƔƅ§±ŕ»»Ů§ŕƈ)³ƔÃ»»ƅ�ƌ»»·�¿»»ƈŕƄ(�¶»»Ÿŗ�ŕ»»Ǝŗ�Àŕ»»Ɓ�řƔœŕ»»Űţ§�ƌ»»ƅÃŕţƈ�Ƒ»»ƅ§�̄Ɗś»»Ŭś�©±»»ƔŝƄ�«Ã»»ţŗ�̄Ã»»ŠÃ�Ƒ»»ƅ§

�¿ŕ»ŰŦƅ§�ÁƔ»ŗÃ�ř»ƊƔŸƈ�řƔ»ŲŕƔ±�̈ŕ»Ÿƅ§�Ã§�¹§ÃƊ§�Ɠž�ƓŲŕƔ±ƅ§�·ŕŮƊƅ§�ÁƔŗ�řţƔţŰƅ§�½ƔŝÃƅ§�¡ŕƈƆŸƅ§
ŷ�ƌŰŕŦƅ§ÁƔƊŸƈƅ§�ÁƔƔŲŕƔ±ƅ§�̄Ɗ3�  

Ä±»»Ŧƛ§�ªŕƈ»Ŭƅ§�ŕ»ƈ§)řƔ»ŰŦŮƅ§�řƔƅÃ¤»»Ŭƈƅ§Ã�Ɠś§°ƅ§�·ŗ»Ųƅ§�řƂŝƅ§��±śÃ»»śƅ§�·ŗ»Ų( Þ�æ�Ñ�Ü�Ü�Ý� Ê�Ñ�Ü�å�Ù�Ç� Ï�Ü�Ü�Þ�Ý�
¾ś»ŬŕƊƈŠƅ§�Ɠ»ž�Ɠ»Ƅ±ţƅ§�¡§̄ƛ§�ÁƔ»ŗÃ�ŕ»ƎƊƔŗ�ř»ƔÃƊŸƈ.�ř»ƈƔƁ�ª»żƆŗ�°§t �Ƒ»Ɔŷ�ªŕƈ»Ŭƅ§�Ƌ°»Ǝƅ�řŗÃ»Ŭţƈƅ§
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