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انباب الاول 

انتعرف بانبحث - 

 انًقذية واهًية انبحث 1-1

     دؼذ ثٌضـٛس ثٌحجطً فٟ ؽ١ّغ ثلاسلجَ ثٌم١جع١ز دجلأٌؼجح ثٌش٠جػ١ز ٚثلأؾجص ثٌضٟ صحممش ٚٔشث٘ج 

فٟ ثٌّحجفً ٚثٌذـٛلاس ثلا١ٌٚز حظ١ٍز ثٌّؾٙٛد ثٌؼ١ٍّز ثٌّشضشوز ٌٍٚخذشثس ٚثٌؼٍَٛ ثٌّغجّ٘ز فٟ 

. دػُ ثلأؾجص ثٌش٠جػٟ 

ٚٔؾذ ثْ ثٌذٚي ثٌّضمذِز فٟ ثٌّؾجي ثٌش٠جػٟ ٠حذط ػٓ وً ِج٘ٛ ؽذ٠ذ ِٓ ٚعجةً ػ١ٍّز ٌضحم١ك 

ثٌٙذف ثٌّٕشٛس دجلاػضّجد ػٍٝ ِخضٍف ثٌؼٍَٛ ٚثلافجدر ِٓ ثٌٕضجةؼ ٚثٌذحٛط ٚثٌذسثعجس فٟ ٘زث 

ثٌّؾجي ٠شًّ ٘زث ثٌضـٛس فؼج١ٌجس ثٌؼجح ثٌمٜٛ ػٍٝ ٚؽٗ خجص ِٚج صحمك ِٓ ثٔؾجصثس عٛثء 

. وجٔش فٟ ثٌذـٛلاس ثلاٌّٚذ١ز ٚثٌؼج١ٌّز 

صؼذ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ِٓ ثٌّضـٍذجس ثلاعجع١ز ٌزٚثس ثٌؼلالز د١ٓ شىً ثٌؾغُ ٚثلادثء ثٌذذٟٔ دح١ظ 

صٛطً ثٌش٠جػٟ ثٌٝ ثٌّغضٜٛ ثٌؼجٌٟ فٟ ث١ٌٍجلز ثٌذذ١ٔز ح١ظ ثْ ثٌفشدثلاةك صشش٠ح١ج ٚدجخضظجس ثْ 

ثٌش٠جػٟ ثٌزٞ لا٠ٍّه ل١جعجس ؽغ١ّز عٛف ٠ضؼشع ثٌٝ ػذد ِٓ ثٌّشجوً ثعٕجء ثلادثء ثٌّٙجسٞ 

ِٓ خلاي ثٌفضشر صشدؾ ثٌفؼج١ٌز ٚدجٌضجٌٟ ٔحضجػ ثٌٝ ِض٠ذ ِٓ ثٌؾٙذ ٚثٌٛلش ٠فٛق ِج ٠ذزٌٗ ص١ٍِٗ ثٌزٞ 

. ٠ّضجص دم١جعجس صٛطٍٗ ثٌٝ ثلادثء ٚثٌّٙجسثس ثٌّضؼٍمز دٙج 

 َ حٛثؽض ٚدجٌخظٛص ػٕذ 100ِٚٓ ٕ٘ج ثسصأٜ ثٌذجحظ دسثعز ثُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز دفؼج١ٌز 

. ؿجٌذجس ٌضظٙش صٍه ثٌم١جعجس ٚثػحز فٟ ثلأؾجص ػٕذُ٘

 يشكهة انبحث 1-2

 َ حٛثؽض100ثٌؾغ١ّز ٚػلالضٙج دئٔؾجص فؼج١ٌز ػذٚ  دؼغ ثٌم١جعجس

 (ٌٍـجٌذجس  )                                      

 

 غفار سعذ عيسى.د.و

كهية انتربية انرياضية جايعة واسط  
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        صؼذ ثٌؼجح ثٌغجحز ٚث١ٌّذثْ ِٓ ثلاٌؼجح ثٌش٠جػ١ز ثٌضٟ صىْٛ فؼج١ٌجس ِضؼذدر ِٚخضٍفز ٚثٌضٟ 

 َ حٛثؽض ح١ظ ٔؾذ ثٌّغجدشر ثٌىذ١شر فٟ ٘زٖ ثٌفؼج١ٌز ٘ذف ٌضحم١ك ثلادثء 100ِٓ ػّٕٗ فؼج١ٌز 

. ثلافؼً ٚثٌٛطٛي ثٌٝ ثلأؾجص 

ٚخلاي ِشج٘ذر ٌخـٛثس صؼ١ٍُ ٚثٌضذس٠خ ٘زٖ ثٌفؼج١ٌز لاحظ ثٌذجحظ ثْ ٕ٘جن فشٚق فٟ ِغضٜٛ 

ثلادثء ثٌـجٌذجس ٌٙزٖ ثٌفؼج١ٌز ِٓ خلاي صجعش ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٌلادثءثٌّٙجسٞ ٚدجٌضجٌٟ ٠ؤعش ػٍٝ 

. ثلأؾجص ػٕذ ثؽض١جص ثٌحٛثؽض

ٌزث ثسصأٜ ثٌذجحظ ثخض١جس ٘زٖ ثٌّشىٍز ٌّؼشفز ػلالز دؼغ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٌلأؾجص ػٕذ ؿجٌذجس 

َ حٛثؽض دؼضي صجع١ش ثلادثء ثٌّٙجسٞ ِٓ ثؽً ثخض١جس ٚصذس٠خ ؿجٌذجس رٚ ل١جعجس ؽغ١ّز 100

.  َ حٛثؽض ٌٍـجٌذجس100ِؤعشر صظً دٙج ثٌٝ ثلأؾجص دفؼج١ٌز 

 اهذاف انبحث 1-3

. ؽجِؼز ٚثعؾ–ثٌضؼشف ػٍٝ ثُ٘ ثٌمجعجس ثٌؾغ١ّز ٌـجٌذجس و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز  -1

َ حٛثؽض ٌـجٌذجس و١ٍز ثٌضشد١ز 100ثٌضؼشف ػٍٝ ثٌؼلالز د١ٓ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٚثٔؾجص  -2

. ؽجِؼز ٚثعؾ/ ثٌش٠جػ١ز 

 فروض انبحث  1-4

 َ حٛثؽض ػٕذ ؿجٌذجس 100ٕ٘جن ػلالز رثس دلاٌز ثحظجة١ز د١ٓ ثٌم١جعجس ٚثلأؾجص ػٕذ ؿجٌذجس 

. و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز 

 يجالات انبحث 1-5

. ؽجِؼز ٚثعؾ/ ؿجٌذجس و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز :- ثٌّؾجي ثٌذششٞ 1-5-1

 2014-3-8 – 2013- 11-4:- ثٌّؾجي ثٌضِجٟٔ 1-5-2

ؽجِؼز ٚثعؾ / ٍِؼخ و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز :-   ثٌّؾجي ثٌّىجٟٔ 1-5-3
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انباب انثاني 

انذراسات اننظرية وانسابقة  - 2

 انذراسات اننظرية 2-1

 انقياسات انجسًية واهًيتها في انًجال انرياضي 2-1-1

      ثْ ثلا٘ضّجَ دم١جط ثٌؾغُ ٠شؽغ ثٌٝ ثٌؼظٛس ثٌمذ٠ّز ثلا ثْ ثٌؾٙٛد ثٌضٟ صّش فٟ ثٌؼظش 

ثٌحذ٠ظ وجٔش صضغُ دجعضخذثَ ثلاعٍٛح ثٌؼٍّٟ ثٌذل١ك وّج وجٔش صضشوض حٛي ٔجح١ض١ٓ سة١غ١ض١ٓ ّ٘ج 

حؾُ ثٌؾغُ ٚصٕجعك ثػؼجء ثٌؾغُ ٚلا ٔىْٛ ِغج١ٌٓ ثر لٍٕج ثْ ثٌؾٙٛد ثٌضٟ لذِٙج وً ِٓ عجسؽ١ٓ 

َ لذِش ثعٙجِجس فٟ ٘زث ثٌّؾجي فمذ لذَ وً ِّٕٙج ثٌىغ١ش 1880ٚ٘شىٛن ٚثٌضٟ دذثس حٛثٌٟ ػجَ 

ِٓ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌّخضٍفز ٚثٌضٟ ٠ّىٓ ثلاعضششجد دٙج فٟ صحذ٠ذ ثٌّؼج١٠ش ثٌخجطز دجٌّٕٛ ثٌذذٟٔ 

دجٌٕغذز ٌىً ِشحٍز ِٓ ِشثحً ثٌغٕز
( 1)

 .

ٚصؼذ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثحذٜ ٚعجةً ثٌم١جط ثٌّٛػٛػ١ز صغضخذَ ٌم١جط صشو١خ ثٌؾغُ ٚوزٌه 

ٌٍضغ١شثس ثٌضٟ صحظً ٌٍؼؼلاس ٔض١ؾز ثلادثء ثٌش٠جػٟ ٚثٌضٟ صؼـ١ٕج ثِىج١ٔز صحذ٠ذ ِغضٜٛ ثٌّٕٛ 

ٟ٘  (ثٌّٛسفٌٛٛؽٟ )ثٌذذٟٔ ٚخظجةظٗ صحش صجع١ش ِضثٌٚز ثلأشـز ثٌش٠جػ١ز ٚثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز 

فشع ِٓ ثلأغش٠ِٚٛضش٠ز ٚصذحظ فٟ ل١جط ثٌؾغُ ثٌذششٞ ِٓ ثٌٕجح١ز ث١ٌٙى١ٍز ثٌخجسؽ١ز فمؾ أٞ ثّٔج 

ػٍُ ل١جط ثٌذ١ٕز
( 2)

ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٌٙج ث١ّ٘ز فٟ ثٔٙج ثٔؼىجط ٌٍحجٌز ثٌٛظ١ف١ز ٚثٌح٠ٛ١ز ٚثٌظح١ز . 

ثٌضٟ ٌٙج ث١ّ٘ضٙج فٟ صمذ٠ش ثٌحجٌز ثٌؾغ١ّز ٚ٘زث ٠ضؼح ثْ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز دٚسث ِّٙج ِٚىّلا ٌذم١ز 

ثٌّٛثطفجس ثٌضٟ ٠ٍّىٙج ثٌلاػخ وجٌّٛثطفجس ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجس٠ز ح١ظ ثْ ٌىً ٔٛع ِٓ ثٔٛثع ثٌٕشجؽ 

ِٛثطفجس ؽغ١ّز خجطز ٠ؾخ ثْ ٠ضظف دٙج ثٌش٠جػٟ ِٓ ثؽً ثْ ٠ىْٛ ِٕجعذج ٌّضـٍذجس 

                                                             

 علاوٌ ، رضىاى ، الرَاضُح وعلن الٌفص الرَاضٍ ، القُاش فٍ الترتُح علن الٌفص الرَاضٍ دار الفكر -1

  .72 ، ص2000العرتٍ ، 

 ، دار الفكر العرتٍ ، 2 حطٌُي ، هحود صثحٍ ، طرق تٌاء وتقٌُي اختثاراخ وهقاَُص فٍ الترتُح الثدًُح ، ط-2

 .43القاهرج ، ص
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ثٌش٠جػٟ ٚصؼشف ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز دجٔٗ دسثعز ِم١جط ؽغُ ثلأغجْ ٚ٘ٛ ٠شًّ ػٍٝ ل١جط ثٌـٛي 

ثٌـٍٟ ٚؿٛي ثٌغجػذ ٚثٌزسثع ٚؿٛي ثٌؾزع ٚثٌشؽ١ٍٓ
 (3)

 .

ثٌؼٛثًِ ثٌّؤعشر فٟ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز
 ( 1)

 

:- ٕ٘جن دؼغ ثٌؼٛثًِ ثٌّؤعشر فٟ ثٌم١جعجس ٟ٘ 

ثٌذ١تز  - 1

ثٌٛسثعز - 2

ثٌضذس٠خ - 3

 َ حٛثؽض 110 ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٚث١ّ٘ضٙج فٟ فؼج١ٌز 2-1-2

٠ٚخضٍف ؽغُ ثلأغجْ دضٕجعك ثؽضثةٗ ِٓ شخض ثٌٝ ثخش ِٓ ح١ظ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّزٚثسصذجؿجصٙج 

دجٌٕٛثحٟ ثٌذذ١ٔز فؼلا ػٓ ثٌٕٛثحٟ ثٌّٙجس٠ز
( 1)

وّج ثْ ثٌّمج٠ظ ثٌؾغ١ّز صشصذؾ دؼذ٠ذ ِٓ ثلأشـز .

ثٌّخضٍفز فمذ ثعذضش دؼغ ثٌذحٛط ثٌٝ ثْ ٕ٘جن ػلالز ؿشد٠ز د١ٓ ثٌـٛي ٚثٌمٜٛ ٚثٌٛصْ ٠ّٚىٓ 

صؼش٠ف ثٌّمج١٠ظ ثٌؾغ١ّز ث٠ؼج دسثعز ِمج١٠ظ ثٌؾغُ ٌلأغجْ ٚ٘زث ٠شًّ ثٌـٛي ثٌٛصْ ٚثٌؾغُ 

ٚثٌّح١ؾ ٌٍؾغُ وىً ٚثؽضثء ثٌؾغُ ثٌّخضٍفز
( 2)

ٌزٌه ٠شٜ ثٌذجحظ ثْ ثٌضذج٠ٓ ثٌىذ١ش فٟ ثٌم١جعجس . 

ثٌؾغ١ّز عٛف ٠ضؼشع دٙج ثٌلاػذز ٌٍّمجسٔز فٟ ثٌفشٚق ثٌفشد٠ز دغذٛس ثلادثء ثٌّٙجسٞ ٌغشع 

 َ حٛثؽض ٚثٌضٟ صّضجص 100صٛؽ١ٗ ثٌلاػخ ٌّّجسعز ٔٛع ثٌفؼج١ٌز ثٌش٠جػ١ز ٚ٘زث ٔلاحظٗ فٟ فؼج١ٌز 

. دـٛي ثٌؾغُ ٚثسصفجع ِشوض ثٌغمً ػٕذ ثٌش٠جػ١١ٓ 
4

 

                                                             

ًسار الطائٍ ، هحوىد الطاهرائٍ ، هثادئ الاحصاء والاختثاراخ الثدًُح والرَاضُح ، دار الكتة للطثاعح - 3

  .326 ، ص1981والٌشر ، جاهعح الوىصل ، 

 .الورجع فٍ القُاضاخ الجطوُح ، القاهرج ، دار الفكر العرتٍ : هحود ًصر الدَي رضىاى - 2

 ، 1983الاضص العلوُح لتدرَة الطثاحح ، الفكر العرتٍ ، القاهرج ، : اضاهح كاهل ، علٍ هحود زكٍ - 1

 .309ص
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 و حاجز 110 فعانية 2-1-3

 ٠جسدر صٍخض 20     ٌُ صىٓ عذجلجس ثٌّجٔغ لذ٠ّج ٌىٕٙج ظٙشس فٟ ثٔىٍضشث ح١ظ وجٔش صؤدٞ ٌّغجفز 

 ِٛثٔغ فمؾ صٛػغ دؼشع ثٌّؾجلاس صـٛس دؼذ رٌه دشىً ثٌّٛثٔغ حضٝ ثطذحش ِٛثٔغ ِخضٍفز 10

ػٓ دجلٟ ثٌّؾجلاس 
(1)

 

ثْ ششٚؽ ثدثء سوغ ثٌّٛثٔغ ص١ٍّٙج ثٌٛػؼ١ز ثٌم١جع١ز ٌضشص١خ ثٌّٛثٔغ ٚثسصفجػٙج ٚلٛثػذ ثؽض١جص٘ج 

َ ِٛثٔغ ٔغجء ِضـٍذجس ِخضٍفز ِٓ ح١ظ ثٌضى١ٕه ٠ٚؼ١ٓ ثٌفشق فٟ ثٌضِٓ ثٌحم١مٟ فٟ 100سوؼجس 

سوغ ثٌّٛثٔغ ٚثٌضِٓ ثٌحم١مٟ ٌٕفظ ِغجفز ثٌّٛثٔغ دجٌشوغ ثٌؼجدٞ وّم١جط صمذ٠شٞ فٟ ثٌى١ٕه 

لاػذثد ثٌّٛثٔغ
( 1)5

 

 َ ِٛثٔغ 100ٚف١ّج ٠ٍٟ ِشثحً ثلادثء ثٌف١ٕز ٌشوغ 

ثلأـلاق ٚثٌشوغ حضٝ ثٌّجٔغ ثلاٚي - 1

 ٔغجء 13ثلاسصمجء لذً ثٌّجٔغ ٠مـغ ف١ٙج ثٌؼذثء ِغجفز - 2

ح١ظ ٠ىْٛ ثلاسصمجء لذً ثٌّجٔغ ثلاٚي دّغجفز ِحذٚدر ٚدٕغذز ؽ١ذر : ثلاسصمجء لذً ثٌّجٔغ ثلاٚي - 3

. ٌلاسصمجء 

ػٕذ ثلاؽض١جص ٠ؾخ ِذ ثٌشؽً ثٌمجةذر دمٛر ِغ عٕٟ ثٌؾزع دمٛر فٛق ثٌّجٔغ ثٌؼجدٞ : ثؽض١جص ثٌّجٔغ - 4

. ٚػذَ ثٌّذجٌغز فٟ ثلأغٕجء ِغ ثٌّجٔغ ثٌٛثؿب 

                                                                                                                                                                                  

 القُاضاخ الجطوُح لثعض عٌاصر اللُاقح الثدًُح تكرج الُد ، رضالح هاجطتُر علاقح تعض: ثُلام َىًص علاوٌ - 2 

 .31 ، ص1990غُر هٌشىرج ، جاهعح الوىصل ، 

 ، 2002 ،1العاب القىي دار الثقافح الٌشر والتىزَع ، ط: رَطاى خرَثط ، عثد لرحوي هصطفً الاًصارٌ - 3

 .53ص

 2001 ، 1العاب الطاحح والوُداى ، دار الثقافح للٌشر والتىزَع ط: طالة فُصل عثد الحطُي - صرَح عثد الكرَن القفلٍ  - 1

  .95-91، ص
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ثْ عٍغٟ ِغجفز خـٛر ثٌحجؽض صىْٛ لذً ثلاسصمجء ِشٚس ثٌٛسن فٛق : ػذٛس ثٌّجٔغ ٚثٌٙذٛؽ - 5

. ثٌؼجسع ثٌّجٔغ صغحخ سؽً ثلاٌضمجء دغشػز ٌلاِجَ ٚثٌخٍف دّغجفز عٍظ ِغجفز خـٛر ثٌحجؽض

ثْ سوغ ثٌّغجفجس د١ٓ ثٌّٛثٔغ ٠خضٍف ػٓ ثٌشوغ د١ٓ ثٌّغجفجس : ثٌشوغ د١ٓ ثٌّٛثٔغ - 6

ثٌمظ١شر دظشف ثٌٕظش ػٓ صمجسدٙج ٠ٚؤعش ثلاعضؼذثد لاؽض١جص ثٌّجٔغ ٚثلاؽض١جص ػٍٝ خـٛص١ٓ ثلاٌٚٝ 

. ٚثٌغجٌغز ٌٍش٠جػ١ٓ

٠ضُ ثدثء حشوز ٔٙج٠ز ثٌغذجق دجٔذفجػٗ عش٠ؼز وّج فٟ سوغ ثٌّغجفجس ثٌمظ١شر : ثٌٕٙج٠ز - 7

 انذراسات انسابقة  2-2

(2002) دراسة نادية جىاد انكنكىشي 2-2-1
( 1)6

 

 ((ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٚػلالضٙج دذؼغ ثٌّضغ١شثس ثٌى١ٕجِجص١ى١ز ٚثلأؾجص ٌشِٟ ثٌمشص  ))

صّغً ث٘ذثف ثٌذحظ 

. صحذ٠ذ ثُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٚدؼغ ثٌّضغ١شثس ثٌى١ٕجِجص١ى١ز ػٕذ لاػذٟ سِٟ ثٌمشص فٟ ثٌؼشثق- 

ثٌضؼشف ػٍٝ ث٘ٓ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز رثس ثٌؼلالز دذؼغ ثٌّضغ١شثس ٚثلأؾجص ػٕذ سِٟ ثٌمشص - 

. فٟ ثٌؼشثق

لاػذ١ٓ  (8)ٚثعضؼٍّش ثٌذجحغز ثٌّٕٙؼ ثٌضح١ٍٍٟ ٚثٌؼلالجس ثلاسصذجؿ١ز ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌذحظ ِٓ 

ٚثعضخذِش ثٌذجحغز ثدٚثس ثٌذحظ ِغً ثلاخضذجس ٚثٌم١جط ٚثٌّلاحظز ٚوزٌه ثعضخذِش ثؽٙضر ِٕٙج 

حجعٛح  (وغُ 2 )شش٠ؾ ثٌم١جط ، ١ِضثْ ؿذٟ ثٌىضشٟٚٔ ، ثٌٝ ثٌضظ٠ٛش ، لشص سؽجٌٟ ثٌٛصْ 

. ثٌىضشٟٚٔ ، حجعذز ٠ذ٠ٚز 

:- ٚثعضٕضؾش ثٌذجحغز ِج ٠ٍٟ 

                                                             

القُاضاخ الجطوُح وعلاقتها تثعض الوتغُراخ الكٌُواتُكُح والاًجاز لرهٍ القرص ، رضالح :  ًادَح جىاد –1

  .2012هاجطتُر غُر هٌشىرج 
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ٕ٘جن ػلالز ثسصذجؽ ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثٌىضٍز ٚصث٠ٚز ثٌّشوذز ث١ٌّٕٝ ٌحظز ثٔـلاق ثٌمٛط ، ٚوزٌه د١ٓ - 

. ثٌـٛي ثٌىٍٟ ٚثسصفجع ٔمـز ثلأـلاق ٚؿٛي ثٌشؽً ِغ ثسصفجع ٔمـز ثلأـلاق 

ظٙشس ثْ ثوغش ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌضٟ صؤعش فٟ ثلأؾجص ٟ٘ ثٌىضٍز ٚػشع ثٌظذس ِٚح١ؾ - 

. ثٌٛسن 

ٕ٘جن ػلالز ثسصذجؽ د١ٓ ثُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ٚدؼغ ثٌّضغ١شثس ٚثلأؾجص ػٕذ لاػذٟ سِٟ - 

. ثٌمشص فٟ ثٌؼشثق 

 ِٕجلشز ثٌذسثعجس ثٌغجدمز  2-2-2

      ِٓ خلاي ثؿلاع ثٌذجحظ ػٍٝ ثٌذسثعز ثٌغجدمز رثس ثٌؼلالز ِٓ ح١ظ ثلاؽشثءثس ثٌّذحٛعز ثٌضٟ 

عجّ٘ش فٟ صٛؽ١ٗ ثٌذجحغز ٌضٛؽ١ٗ دحغٙج ِٓ خلاي  

ثلاخضذجسثس ٚثٌم١جط ٚثلاؽٙضر ثٌّغضخذِز  - 

صحذ٠ذ ثُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز - 

ثِج ثُ٘ ِج ١ّ٠ض ثٌذسثعز ثٌحج١ٌز ػٓ ثٌذسثعز ثٌغجدمز  

 َ حٛثؽض ٌٍـجٌذجس 100ثخضض ثٌذجحظ ٌذسثعز فؼج١ٌز - 

. و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ؽجِؼز ٚثعؾ / ؿجٌذز  (47)وجٔش ػ١ٕز ثٌذحظ ثٌّغضخذِز فٟ ٘زٖ ثٌذسثعز - 

 (ؿٛي ثٌؾغُ ، ثٌٛصْ ، ؿٛي ثٌشؽً  )خظش ثُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز فٟ ٘زث ثٌذحظ ٘ٛ - 

انباب انثانث 

ينهجية انبحث واجراءاته انًيذانية - 3

 ينهج انبحث 3-1
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ثعضخذَ ثٌذجحظ ثٌّٕٙؼ ثٌٛطفٟ ٌّلاةّضٗ ِغ ؿذ١ؼز ثٌّشىٍز ٚثٌزٞ ٠ضلاةُ ِغ ِضـٍذجس ثٌذحظ 

٠ٚؼًّ ػٍٝ صحم١ك ث٘ذثفٗ دـش٠مز ػ١ٍّز طح١حز ٚثٌٛطٛي ثٌٝ صحم١ك ثغشثػٗ ٌضظ١ُّ 

. ثٌّؾّٛػز ثٌٛثحذر 

 يجتًع وعينة انبحث  3-2

ؽجِؼز ٚثعؾ ٚثٌزٞ / صُ ثخض١جس ػ١ٕز ثٌذحظ دجٌـش٠مز ثٌؼّذ٠ز ِٓ ؿجٌذجس و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز 

ِٓ ِؾضّغ ثلاطً % 60ؿجٌذز ُِٕٙ ثر شىٍش ثٌؼ١ٕز  (47) ؿجٌذز ٚلذ صُ ثخض١جس  (60)٠ذٍغ ػذدُ٘ 

 .

 انىسائم انبحثية  3-3-1

 ثلاعضذجٔز 

 ثسثء ثٌغجدر ثٌخذشثء 

 ثٌّلاحظز 

  (ثلأضشٔش  )شذىز ثٌّؼٍِٛجس 

  الادوات انًستخذية في انبحث 3-3-2

 ِٟٔٛٔؾجي سوغ لج 

 شش٠ؾ ثٌم١جط 

  (ِجدر ثٌّغ١ٕغ١َٛ  )دشٚن 

 ٟ١ِضثْ ؿذ 

  ِغ حجعذز ثٌىضش١ٔٚز  (2 )عجػز صٛل١ش ٠ذ٠ٚز ػذد

 اجراءات انبحث انًيذانية 3-4

 تحذيذ اهى انقياسات انجسًية 3-4-1
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 َ حٛثؽض ِٓ خلاي ثلاعضؼجٔز 100      لجَ ثٌذجحظ دضحذ٠ذ ثُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌخجطز ٌفؼج١ٌز 

دجٌّشثؽغ  ثٌؼ١ٍّز ٚثدخجٌٙج ػّٓ ثعضّجسر ثعضذجٔز خجطز ٚدؼذ ؽّغ ثلاعضّجسثس ٚصفش٠غ ثٌذ١جٔجس 

ِٓ  (57)دسؽز ِٓ ثلا١ّ٘ز ٚثلً ِٓ  (40)ثعضذؼذس ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌضٟ حظٍش ػً ثلً ِٓ 

ل١جعجس وّج ِذ١ٓ فٟ  (6)ل١جعجس ؽغ١ّز ِٓ ثطً  (3)ثٌٕغذز ثٌّت٠ٛز ٚوجٔش ثٌٕضجةؼ ػٓ لذٛي 

(. 1)ثٌؾذٚي سلُ 

(  1 )ؽذٚي 

٠ذ١ٓ دسؽز ثلا١ّ٘ز ٚثٌٕغذز ثٌّت٠ٛز لاُ٘ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز  

 

س 

 

ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز 

 

دسؽز ثلا١ّ٘ز 

 

ثلا١ّ٘ز ثٌٕغذ١ز 

 

دسؽز ثٌمذٛي 

ولا ٔؼُ 

 ٔؼُ % 67 47ثٌٛصْ  1

 ٔؼُ % 87 61ؿٛي ثٌؾغُ  2

 ٔؼُ % 92 65ؿٛي ثٌشؽً  3

ولا  % 34 24ؿٛي ثٌزسثع  4

ولا  % 52 37ثسصفجع ِشوض ثٌغمً  5

ولا  % 51 36ؿٛي ثٌؾزع  6

ولا  % 44 31ؿٛي ثٌغجق  7

 

:   انتجربة الاستطلاعية 7 -3

 ػٍٝ ػ١ٕز ِٓ خجسػ ػ١ٕز ثٌذحظ ِٚٓ 2014 /  2/  9ثؽشٜ ثٌذجحظ صؾشدز ثعضـلاػ١ٗ دضجس٠خ   

ؿجٌذجس ٚرٌه ٌّؼشفز   (6)ػّٓ ثٌّؾضّغ ػذدُ٘ 

 ثٌٛلش ثلاصَ لاثؽشثء ثٌضؾشدز ثٌشة١غ١ز  -1
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 ٌّؼشفز فش٠ك ثٌؼًّ ثٌّغجػذ و١ف١ز ثؽشثء ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز  -2

 ٌّؼشفز ِؼٛلجس ثٌؼًّ  -3

  ٌّؼشفز ثلاؽٙضر ٚثلادٚثس ثٌّغضخذِز فٟ ثٌذحظ ٚحؾّٙج  -4

 

:    انتجربة انرئيسية 3-8

 ػٍٝ ػ١ٕز ثٌذحظ ثٌذجٌغ ػذدُ٘ 2014 /  2 /  11ثؽشٜ ثٌذجحظ ثٌضؾشدز ثٌشة١غ١ز  دضجس٠خ  

ؿجٌذٗ ٚػٍٝ ٍِؼخ و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ثٌغجػز ثٌشثدؼز ػظشث  (47)

 انىسائم الاحصائية 3-9

ثعضخذَ ثٌذجحظ ػذر ٚعجةً إحظجة١ز ٌّؼجٌؾز ثٌذ١جٔجس ِٕٚٙج ثلاصٟ
( 1)7

 

 ِؼ طثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ - 

 

ـــــــــــــــــــــــــــــ =           ثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ع - 

 

  100× ــــــــــــــــــــــ  =    ( %)ثٌٕغذز ثٌّت٠ٛز - 

 

 ِؼ ص× ِؼ ط –ِؼ ط ص  =  (د١شعْٛ )ِؼجًِ ثلاسصذجؽ - 
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انباب انرابع 

ػشع ِٕجلشز ٔضجةؼ ثٌذحظ - 4

 ػشع ٔضجةؼ ثٌذحظ 4-1

 ػشع ٔضجةؼ ثٌذحظ  4-1

     ٌغشع ثٌٛطٛي ثٌٝ ٔضجةؼ ثٌذحظ ِٚؼشفز ثٌذلاةً ثلاحظجة١ز د١ٓ ثٌّضغ١شثس لجَ ثٌذجحظ دضح١ًٍ 

ٔضجةؼ ثٌّضغ١شثس ثحظجة١ج ٌغشع فّٙٙج فضُ ثعضخشثػ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ 

( 2 )ٌّضغ١شثس ثٌذحظ وّج ِٛػح فٟ ؽذٚي سلُ 

(  2)ؽذٚي 

٠ذ١ٓ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٌّضغ١ش  ثٌم١جعجس  ثٌؾغ١ّز  

 

س 

 

ثٌّضغ١شثس 

 

ٚحذر ثٌم١جط 

 

ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ 

 

ثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ 

 

 7،58 62،57و١ٍٛ غشثَ ثٌٛصْ  1

 6،28 165،51عُ ٚثؽضثةٗ ؿٛي ثٌؾغُ  2

 4،59 81،36عُ ٚثؽضثةٗ ؿٛي ثٌشؽً  3

 1،79 19،72ثٌغج١ٔز ٚثؽضثةٙج ثلأؾجص  4

 

 2(ص )مج – 2مج ص- 2 (س)مج – 2مج س

 ن ن
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لجَ ثٌذجحظ دجعضخشثػ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ دّضغ١شثس ثٌذحظ ٌغشع فّٙٙج وّج 

. ثػلاٖ  (2)ِذ١ٓ فٟ ؽذٚي سلُ 

. ٌّضغ١ش ثٌٛصْ  (7،58)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٠غجٚٞ  (62،57)ح١ظ وجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٠غجٚٞ 

. ٌّضغ١ش ثٌؾغُ (6،28)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٠غجٚٞ  (165،51)ٚوجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٠غجٚٞ 

. ٌّضغ١ش ثٌشؽً  (4،59)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ  (81،36)ٚوجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٠غجٚٞ 

. ٌّضغ١ش ثلأؾجص (1،79)ثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ  (19،72)ٚوجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٠غجٚٞ 

 ػشع ِٕٚجلشز ٔضجةؼ ِضغ١شثس ثٌذحظ ِغ ثلأؾجص 4-2

     دؼذ ثْ صُ ثٌٛطٛي ثٌٝ ٔضجةؼ ِضغ١شثس ثٌذحظ لجَ ثٌذجحظ دّٕجلشز ٘زٖ ثٌٕضجةؼ ٚثٌذلاٌز 

( 3-4-5 )ثلاحظجة١ز ٌٙج ٚسدـٙج ِغ ثلأؾجص وّج ِٛػح فٟ ؽذٚي سلُ 

 ػشع ِٕٚجلشز ِضغ١ش ثٌٛصْ ِغ ثلأؾجص 1-2-4

(  3)ؽذٚي 

٠ذ١ٓ ثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ٌّضغ١ش٠ٓ ثٌٛصْ ٚثلأؾجص 

 

س 

 

ثٌّضغ١شثس 

 

ثٌٛعؾ 

 

ثلأحشثف 

  

ثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ِؼجًِ ثلاسصذجؽ 

  7،85 62،57ثٌٛصْ  1

0،76 

ِؼٕٛٞ 

 1،79 19،72ثلأؾجص  2

 

ٔلاحظ ثٌؼلالز د١ٓ ِضغ١ش٠ٓ ثٌٛصْ ٚثلأؾجص ح١ظ وجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ  (3)ِٓ خلاي ؽذٚي سلُ 

ٌّضغ١ش ثلأؾجص ٚوجْ ِؼجًِ ثلاسصذجؽ ٌّضغ١شٞ ثٌذحظ  (1،79)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ  (62،57)

ثوذش ِٓ ثٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز صحش ِغضٜٛ دلاٌز  (0،76)دّج ثْ ِؼجًِ ثلاسصذجؽ ل١ّضٗ  (0،76)٠غجٚٞ 
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فجْ ٕ٘جن ػلالز ِؼ٠ٕٛز رثس دلاٌز ثحظجة١ز ٚرٌه ٠غذش  (46)ٚدذسؽز حش٠ز  (0،28)ٟ٘  (0،05)

ح١ظ ثْ ثٌٛصْ ٠ضغ١ش ِٓ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌّؤعشر فٟ ثٌغشػز ثلأضمج١ٌز ٚثٌمذسر . فشػ١ز ثٌذحظ 

َ حٛثؽض ح١ظ ثْ ص٠جدر ثٌٛصْ ع١ؤدٞ ثٌٝ ص٠جدر ثٌّغجفز فٟ ثٌغشػز 100ثٌحشو١ز ٌذٜ لاػذز 

ثلأضمج١ٌز ثٌّضّغٍز فٟ ثٌمٜٛ ث١ٌّّضر دجٌغشػز ٌذٜ ثٌلاػذز ِٚٓ خلاي رٌه فجْ ثٌش٠جػ١ز ثٌضٟ صّضجص 

دٛصْ ِضٕجعك ِغ ل١جعجس ثٌؾغ١ّز ثلاخشٜ عٛف صمـغ ِغجفز دضِٓ ثلً ِج ٘ٛ ػ١ٍٗ لاػذز ثخشٜ 

. ثٌضٟ لا ٠ٛؽذ صٕجعك د١ٓ وضٍضٙج ثٌّضّغٍز دجٌٛصْ ٚثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌضٟ صّضٍىٙج 

 ػشع ِٕٚجلشز ِضغ١ش ؿٛي ثٌؾغُ ِغ ثلأؾجص  4-2-2

       صُ ػشع ِٕٚجلشز ِضغ١ش ؿٛي ثٌؾغُ ِغ ثلأؾجص ِٕٚجلشز ِؼ٠ٕٛز ثلاسصذجؽ ٚثٌذلاٌز 

 ( 4)ثلاحظجة١ز وّج ِذ١ٓ فٟ ؽذٚي سلُ 

( 4)ؽذٚي 

٠ذ١ٓ ثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ٌّضغ١ش ؿٛي ثٌؾغُ ِغ ثلأؾجص  

 

س 

 

ثٌّضغ١شثس 

 

ثٌٛعؾ 

 

ثلأحشثف 

  

ثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ِؼجًِ ثلاسصذجؽ 

  6،58 165،51ؿٛي ثٌؾغُ  1

0،48 

 

ِؼ٠ٕٛز   1،79 19،72ثلأؾجص  2

 

ِٓ خلاي ؽذٚي  (46)ٚدذسؽز حش٠ز  (0،28)ٟٚ٘  (0،05)ثٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز صحش ِغضٜٛ ثٌذلاٌز 

( 165،51)ٚلاحظ ثٌؼلالز د١ٓ ثٌّضغ١ش٠ٓ ؿٛي ثٌؾغُ ٚثلأؾجص ح١ظ وجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ  (4)سلُ 

( 19،27)ٌّضغ١ش ؿٛي ثٌؾغُ ٚوجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٠غجٚٞ  (6،58)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ 

ٌّضغ١ش ثلأؾجص ٚوجْ ِؼجًِ ثلاسصذجؽ ٌّضغ١ش٠ٓ ثٌذحظ  (1،79)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٠غجٚٞ 

ثوذش ِٓ ثٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز صحش ِغضٜٛ ثٌذلاٌز  (0،48)دّج ثْ ِؼجًِ ثلاسصذجؽ ل١ّضٗ  (0،48)٠غجٚٞ 

فجْ ٕ٘جن ػلالز ِؼ٠ٕٛز رثس دلاٌز ثحظجة١ز ٚدزٌه ٠غذش  (46)دذسؽز حش٠ز  (0،28)ٟ٘  (0،05) 
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فشػ١ز ثٌذحظ ح١ظ ثْ ؿٛي ثٌؾغُ ٠ؼضذش ِٓ ثٌم١جعجس ثٌّّٙز ٚثٌّؤعشر ٚخجطز فٟ ِشحٍز 

 َ حٛثؽض ح١ظ ثْ ص٠جدر ِشوض عمً ثٌؾغُ فٛق ثٌحجؽض ٚثٌضٟ صؤعش دشىً 100ثٌـ١شثْ ػٕذ لاػذز 

. ث٠ؾجدٟ ػٍٝ ثٌغشػز فٟ ثؽض١جص ثٌحجؽض ٌٍؼذثةز ٚرٌه وٍٗ ٠ؤعش ػٍٝ حغجح ثٌضِٓ 

 ػشع ِٕٚجلشز ؿٛي ثٌشؽً ِغ ثلأؾجص 4-2-3

ػشع ِٕٚجلشز ؿٛي ثٌشؽً ِغ ثلأؾجص ِٕٚجلشز ِؼ٠ٕٛز ثلاسصذجؽ ٚثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ٌّٙج وّج 

 (5)ِذ١ٓ فٟ ؽذٚي سلُ 

(  5) ؽذٚي 

٠ذ١ٓ ثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ٌّضغ١ش ؿٛي ثٌشؽً ِغ ثلأؾجص 

 

س 

 

ثٌّضغ١شثس 

 

ثٌٛعؾ 

 

ثلأحشثف 

  

ثٌذلاٌز ثلاحظجة١ز ِؼجًِ ثلاسصذجؽ 

  4،59 81،36ؿٛي ثٌشؽً  1

0،52 

 

ِؼ٠ٕٛز   1،79 19،72ثلأؾجص  2

 

لجَ ثٌذجحظ  (46)ٚدذسؽز حش٠ز  (0،28)ٟٚ٘  (0،05)ثٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز صحش ِغضٜٛ ثٌذلاٌز 

دجعضخشثػ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٌّضغ١شٞ ثٌذحظ ح١ظ وجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ ٠غجٚٞ 

ٌّضغ١ش ؿٛي ثٌشؽً ، ٚوجْ ثٌٛعؾ ثٌحغجدٟ  (4،59)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٠غجٚٞ  (81،36)

دّج ثْ ِؼجًِ ثلاسصذجؽ . ٌّضغ١ش ثلأؾجص  (1،79)ٚثلأحشثف ثٌّؼ١جسٞ ٠غجٚٞ  (19،72)٠غجٚٞ 

( 46)ٚدذسؽز حش٠ز  (0،28)ٟ٘  (0،05)ثوذش ِٓ ثٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز صحش ِغضٜٛ ثٌذلاٌز  (0،25)

فجْ ٕ٘جن ػلالز ِؼ٠ٕٛز رثس دلاٌز ثحظجة١ز ٚدزٌه ٠غذش فشػ١ز ثٌذحظ ِٓ خلاي ِلاحظضٕج ثٌؼ١ٍّز 

ثٌٕٙٛع لذً ثٌحجؽض فجْ ؿٛي ثٌشؽً صٍؼخ دٚسث ِّٙج ِٓ خلاي ثسصفجع ِشوض عمً ثٌؾغُ ٚصث٠ٚز 

ثٌٕٙٛع فٟ خـٛر ثٌحجؽض ِّج ٠حذ ثٌّغجس ثٌحشوٟ ٚصم١ًٍ صِٓ ٘ذٛؽ ثٌشؽً ثٌمجػذر دؼذ ثلاؽض١جص 

. ِٓ ٔمـز ثلاسصمجء ثٌٝ ٔمـز ثٌٙذٛؽ ٌضمذ٠ُ ثٌمجةذر ٚرٌه ٠مًٍ صِٓ ثٌـ١شثْ
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   ثٌذجح ثٌخجِظ

 ثلاعضٕضجؽجس 5-1

:- ِٓ خلاي ِج ؽجء فٟ دسثعز ِٓ ثٌٕضجةؼ صُ ثٌضٛطً ثٌٝ  

ِٓ خلاي ِؾش٠جس ٚٔضجةؼ ثٌذحظ ثصؼح ثْ ص٠جدر ثٌٛصْ  صضٕجعخ صٕجعذج ػىغ١ج ِغ ثلأؾجص فٟ - 1

. َ حٛثؽض ؿجٌذجس 100فؼج١ٌز 

. َ حٛثؽض100ٌـٛي ثٌشؽً صأع١ش ث٠ؾجدٟ ػٍٝ ثلأؾجص فٟ فؼج١ٌز - 2

. َ حٛثؽض100ٕ٘جن ػلالٗ ِؼ٠ٕٛٗ رثس دلاٌٗ ثحظجة١ٗ د١ٓ ؿٛي ثٌشؽً ٚثٌٕؾجص فٟ فؼج١ٌز - 3

 ثٌضٛط١جس 5-2

ِٓ خلاي ثٌٕضجةؼ ٚثلاعضٕضجؽجس ثٌضٟ ؽجءس دٙج ثٌذسثعز صُ ثعضخشثػ 

. َ حٛثؽض 100ثٔضمجء ػٍٝ ثعجط ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز ثٌضٟ صّضٍىٙج ؿجٌذجس - 1

. صؼ١ُّ ٘ىزث دحٛط ػٓ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز دذجلٟ ثلاٌؼجح ثلاخشٜ- 2

 .ثخض١جس ثٌلاػذز ػٍٝ عّز ثٌم١جط ثٌؾغّٟ فٟ ثٌفؼج١ٌز ثٌش٠جػ١ز ثٌّٕجعذز- 3

ثٌّظجدس 

ثٌم١جط فٟ ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ، ػٍُ ثٌٕفظ ثٌش٠جػٟ ، دثس ثٌفىش ثٌؼشدٟ ، : ػلاٚٞ ، سػٛثْ - 

2000 . 

. حغ١ٕٓ ، ِحّذ طذحٟ ، ؿشق دٕجء ٚصم١ٕٓ ثلاخضذجسثس ٚثٌّمج١٠ظ فٟ ثٌضشد١ز - 

ِذجدا ثلاحظجء ٚثلاخضذجسثس ثٌذذ١ٔز ثٌش٠جػ١ز ، دثس ثٌىضخ : ٔضثس ثٌـجةٟ ِٚحّٛد ثٌغجِشثةٟ - 

 . 1981ٌٍـذجػز ٚثٌٕشش ، ؽجِؼز ثٌّٛطً ، 
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.  ، ثٌمج٘شر ، دثس ثٌفىش ثٌؼشدٟ 1ِحّذ ٔظجس ثٌذ٠ٓ سػٛثْ ، ثٌشؽغ فٟ ثٌم١جعجس ثٌذ١ٕ٠ز ، ؽ- 

ثٌؼجح ثٌغجحز ٚث١ٌّذثْ ، دثس ثٌغمجفز ٌٍٕشش : س٠غجْ خش٠ذؾ ِؾ١ذ ، ػذذ ثٌشحّٓ ِظـفٝ - 

 . 2002 1ٚثٌضٛص٠غ ، ؽ

طش٠ح ػذذ ثٌىجظُ ثٌفؼٍٟ ، ؿجٌخ ف١ظً ، ثٌؼجح ثٌغجحز ٚث١ٌّذثْ ، دثس ثٌغمجفز ٌٍٕشش ٚثٌضٛص٠غ - 

 . 2001 ، 2، ؽ

ثعجِز وجًِ ، ػٍٟ ِحّذ صوٟ ، ثلاعظ ثٌؼ١ٍّز ٌضذس٠خ ث١ٌٍجلز ، دثس ثٌفىش ثٌؼشدٟ ثٌمج٘شر ، - 

1983 . 

ع١لاَ ٠ٛٔظ ػلاٚٞ ، ػلالز دؼغ ثٌم١جعجس ثٌؾغ١ّز دذؼغ ػٕجطش ث١ٌٍجلز ثٌذذ١ٔز دىشر ث١ٌذ ، - 

 . 1990سعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕشٛسر ، ؽجِؼز ثٌّٛطً ، 

حغ١ٓ ػٍٟ حغ١ٓ ، ثٌم١ّز ثٌضذٛة١ز ٌٍّذر ثٌحشو١ز دذلاٌز دؼغ ثٌغّجس ثٌخجطز دلاػخ وشر ثٌمذَ - 

 . 2007و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ، ؽجِؼز دجدً ، – ، سعجٌز ِجؽغض١ش 

 

 


