
 

 

 

مجلة ميسان لعلوم التربية البدنية

73 

 

 الجودة    إدارة تقويم دليل مدرسي التربية الرياضية في المدارس الإعدادية وفق  

 

 الباحثان 

 مثنى مهدي صالح خلف   المدرس المساعد 

 الأستاذ الدكتور المتمرس وعد عبد الرحيم فرحان 

                                    

 مستخلص البحث 

التعرف على واقع  دليةل مدرسةةةي التربيةة الرياضةةةيةة للمرحلةة     هدفت الدراسةةةة الى     

بنةا  وتببيق مقيةاس م ودليةل  تحةديةد معةايير الجودة في تقويم  الة الإعةداديةة في العرا م مع  

تقويم   تقويم دليةل مدرسةةةي التربية الرياضةةةية للمرحلة الإعدادية وفق معايير الجودة  و

اختةار البةاحثةان المنهل الوصةةةسي بةالأسةةةلول المسةةةحي التحليلي  الواقع الحةالي للةدليةل مو

والعلاقات الارتباطيةم و تكون مجتمع البحث من مدرسةةةي التربية الرياضةةةية في المدارس 

  للمةديريةات العةامةة لتربيةات محةافعةات العرا  عةدا إقليم كردسةةةتةان  للعةا الاعةداديةة التةابعةة  

ائية للدراسةة بينت ان دليل  المعبيات الاحصة   ( م وأسةتنتل الباحثان بنن 2022–  2021الدراسةي  

مدرس التربية الرياضةةية بالمدارس الاعدادية  مصةةدر اسةةاسةةي في رفد المدرس بالمهارات  

والمعارف المبلوبةم وان اجرا  التقويم بننواعه يُعد من الاسةالي  المهمة التي تسةاهم بلةكل  

النتةاجةات العةامةة    رئيسةةةي بتبوير العمليةة التعليميةة والتةدريسةةةيةة  وتحقق اهةدافهمةا م وأن 

للةدليةل تراعي السرو  السرديةة بين البلال م والتمرينةات والالعةال التي يحتويهةا الةدليةل  

تعمل على   التدريس  اسةةتراتيجيات  تسةةاهم في تبوير عناصةةر اللياقة البدنية للبلالم وأن 

 تدريبية  ورشةاتإقامة   البلال الموهوبين  بالألعال الرياضةية المختلسةم  وأوصةى   كلةف  

بصورته الجديدة لمدرسي التربية الرياضية بالمدارس الاعدادية   الدليل  استخدا   كيسية  على

  طبيعةةالتعرف على    فرصةةةة  لهم  يتيح  ممةا  الةدليةل  على  الاطلاع  على  وحثهم. ومتةابعتهم  

   الحديثة.كنلوجيا للت مواكبة متنوعة ومنافسات وفعاليات أنلبةتنعيم  م معالمادة تدريس

 الجودة. ادارة  الرياضيةممدرسي التربية  م دليلالمستاحية: التقويم الكلمات  

 

Evaluation of the physical education teachers guide in preparatory schools 
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Abstract 

        The study aimed to identify the reality of the guide for physical education 

teachers for the preparatory stage in Iraq, with defining quality standards in evaluating 

the guide, and building and applying a scale for evaluating the guide for physical 

education teachers for the preparatory stage according to quality standards and 

evaluating the current reality of the guide. Correlative, and the research community 

consisted of teachers of physical education in preparatory schools affiliated to the 

General Directorates of Education in the governorates of Iraq, except for the Kurdistan 

region, for the academic year (2021-2022). And the required knowledge, and that 

conducting the assessment of all kinds is one of the important methods that mainly 

contribute to the development of the educational and teaching process and achieve 

their goals, and that the general results of the guide take into account individual 

differences among students, and the exercises and games that the guide contains 

contribute to the development of elements of physical fitness for students, and that 

teaching strategies work on It revealed gifted students in different sports keeping with 

modern technology. 

 السصل الأول 

 التعريف بالبحث:   - 1

 مقدمة البحث وأهميته:   - 1

شهدت مختلف العلو  ومنها علو  التربية البدنية والرياضية تبوراً كبيراً في مختلف         

التربية هذا    مناهل ودروسونتيجة لهذا التبور المتسارع الذي حصل في مجال    الميادينم

بالمدارس  الرياضية  التربية  مدرس  دليل  في  والسلبية  الايجابية  النقاط  وتحديد  التبور 

 التبور.بعض المعوقات التي تعهر وتحد من هذا   الاعدادية من أجل تجاوز

وتكمن أهمية الدراسة الحاليّة كونها دراسة ميدانية واسعة تسلّط الضو  بلكل مباشر        

الدراسة   لمرحلة  الرياضية  التربية  مدرسي  دليل  واقع  فيعلى  مدارس   الإعدادية  جميع 

لكي تبين مدى تحققها وملائمتها لحاجات البلال الحاضرة والمستقبلية    العرا ممحافعات  

وذلك لأن المدارس   ورغباتهممتتناس  مع ميولهم    نموهم التيومراعاتها لمختلف مراحل  

واستراتيجياتهم  الاعدادية تتعرض لعمليات تغيير مستمرة تلمل أسالي  المدرسين وطرائقهم  

 التغيير. تسهم في عمليات  وطموحاتهم التي

   البحث: ملكلة    2- 1

الوسائل التعليمية  –المحتوى –الأهدافدليل مدرس التربية الرياضية الذي يتضمن   يعد 

اهمية كبرى في حياة مدرس التربية الرياضية في المدرسة    اتالتقويم( ذ  –ق التدريسائوطر

الاعدادية  لما له من تنثير في بنا  شخصيته والارتقا  بإمكاناته مما ينعكس على ادا  رسالته  
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العلمية والتربوية  وهذا يرتبط   بخصائص المجتمع واهدافه الرئيسية وظروفه وملكلاتهم  

وان تقويمه  والوقوف على ما يحتويه من نقاط الضعف والقوة يساعد في التخبيط  المناس   

ب المدرس  اعداد  ينعكس على  م وهذا  الجيد  م   وصسهوالاعداد  التربوية   العملية  في  الاساس 

وللتمعن في تقويم  الدليل ومسرداته وطرائقه ووسائله وضع الباحثان لحل ملكلتهم الأسئلة  

 الآتية :  

.هل أن دليل مدرس التربية الرياضية في المدارس الاعدادية الحالية يلبي رغبات وطموح  1

 البلال؟ 

 . هل أن دليل مدرس التربية الرياضية في المدارس الاعدادية يواك  التكنلوجيا الحديثة؟ 2

.هل أن دليل مدرس التربية الرياضية في المدارس الاعدادية يتوافق مع معايير إدارة الجودة 3

 اللاملة؟ 

 أهداف البحث:    3- 1

 مدرسي التربية الرياضية للمرحلة الإعدادية في العرا . واقع دليل.التعرف على 1

دليةل مةدرسةةةي التربيةة الريةاضةةةيةة للمرحلةة  .تحةديةد معةايير الجودة اللةةةاملةة في تقويم 2

 .الإعدادية في العرا 

مدرسةي التربية الرياضةية للمرحلة الإعدادية وفق معايير  .بنا  وتببيق مقياس تقويم دليل  3

 الجودة اللاملة.

 مدرسي التربية الرياضية للمرحلة الإعدادية في العرا تقويم الواقع الحالي لدليل  .4

 مجالات البحث: 1-4

 عينة من مدرسي التربية الرياضية في المدارس الإعدادية بالعرا .المجال البلري: 1- 4- 1

 . 2023/ 19/3الى  2023/  1/  19للمدة   من المجال الزماني: 2- 4- 1

     إدارات المدارس الإعدادية في العرا .المجال المكاني:  2- 4- 1

 السصل الثاني 

 ة منهجية البحث وإجرا اته الميدانية:   2

 منهل البحث:   1ة    2

اختار الباحثان المنهل الوصسي بالأسلول المسحي التحليلي والعلاقات الارتباطيةم لكونه         

 أكثر المناهل ملا مة لببيعة ملكلة البحث وأهدافه. 

 مجتمع البحث وعينته:   2ة 2

 مجتمع البحث:   1ة 2ة 2

التابعة         الاعدادية  المدارس  في  الرياضية  التربية  مدرسي  من  البحث  مجتمع  يتكون 

( 2022–  2021الدراسي    كردستان للعا للمديريات العامة لتربيات محافعات العرا  عدا إقليم  

الرياضي   والنلاط  التخبيط  وشع   اقسا   الى  بالرجوع  البحث  مجتمع  تحديد  تم  حيث 

 ( مدرساً 4981عددهم    حيث بلغوالمدرسي في المديريات العامة للتربيات 

    البحث: عينة    2ة 2ة 2

الى      الباحثان  البحث    عمد  عينات  عينة   (توزيع  م  البنا   عينة  م  الاستبلاعيةة  التجربة 

 Steve   ستيسن ثامسونالتببيق م بالبريقةة العلوائيةة  بالقرعة( م واعتمد على معادلة 
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Thompson  حيث م  والتببيق  البنا   عينتي  البنا   ( لاستخراج  عينة  مدرساً    ( 200  بلغت 

لتربيات   العامة  للمديريات  التابعة  الاعدادية  المدارس  في   يعملون  الرياضية  للتربية 

مدرساً للتربية  (  107  المحافعات العراقية عدا إقليم كردستان  م أما عينة التببيق فبلغت  

مدرساً للتربية الرياضية م استُبعد منهم (  50  الرياضية مفيما بلغت عينة التجربة الاستبلاعية  

مدرساً لعد  ملئهم استبانة المقياس بالصورة الصحيحة م وكما مبين في الجةةةدول    ( 20  

 2 . ) 

 معادلة ستيسن والنس  المئوية لها   البحث حس  ( يبين تقسيم عينة  2  جدول  

عدد   المديريات   ت 
 المدرسين 

عينة التجربة          
 الاستبلاعية  

عينة التجربة   عينة البنا  
 الرئيسية 

 107  200  50    357   المدرسين    1

 % 30 % 56   % 14 % 100 النسبة المئوية 

 البحث: الوسائل والأدوات والأجهزة المستخدمة في    3ة  2

 المعلومات: وسائل جمع    1ة  3ة  2

 المصادر العربية والأجنبية. ✓

 . والمتخصصينالخبرا   ✓

 شبكة المعلومات الدولية  الانترنت(.  ✓

 استمارات تسريغ وتسجيل البيانات.  ✓

 المستخدمة: الأدوات والأجهزة   2ة  3ة  3

 (. 1( عدد  hpجهاز حاسول لا بتول نوع   ✓

 (. 1( عدد  SHARPحاسبة يدوية نوع   ✓

 تحديد مجالات المقياس:   3ة  4ة  2ة 

لغرض تحةديةد مجةالات المقيةاس اطلع البةاحثةان على المتوافر من الأدبيةات والةدراسةةةات  

على أكبر عدد ممكن    الرياضةية للحصةولالسةابقة والمصةادر العلمية المتخصةصةة في الإدارة  

  الدليلمالمقترحة ومدى تغبيتها لمسهو  تقويم   المجالاتممن الأفكةار المتعلقة في صةةةياغة  

 ( مجالات 6  المقياس والبالغةاتسا  الخبرا  والمتخصصين على مجالات  وكانت نسبة
 

 المقياس: إعداد الصيغة الأولية لعبارات   4ة  4ة  2

بعضها من  .1 اشتقا   الباحثان من خلال  قبل  المقياس من  عبارات  إعداد جز  كبير من 

الرياضية   التربية  مدرس  دليل  تقويم  مسهو   تناول  الذي  والتعريف  النعري  الإطار 

 ومجالاته.بالمدارس الاعدادية في العرا  

.أعد الباحثان استبانة استبلاعية مستوحة حول تحديد العبارات عرضت على مجموعة من  2

 السادة الخبرا  والمتخصصين.  
 

 المقياس: تحديد أسلول صياغة عبارات    5ة  4ة  2

( الخماسيم وهو  ((Likert اعتمد الباحثان في صياغة عبارات المقياس على أسلول ليكرت    

أسلول الاختيار المتعددم والذي يُعد من الأسالي  اللائعة في القياس في البحوث التربوية  

( بدائل  5والنسسيةم إذ يقد  للمستجي  موقساً ويبل  منه تحديد إجابته باختيار بديل من  

 (1 هو: لها أوزان مختلسةم ومن أبرز ما يميز أسلول ليكرت 

 
 .407م ص 1998 والتوزيعمالأمل للنلر  م عمانم دار2ط مالتدريسية: القياس والتقويم في العملية (أحمد سلمان عودة1 
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  العبارات إحصائياً:   ة تحليل 5

 للآتي: من اجل بنا  المقياس يج  تحليل عباراته إحصائياً ووفقا 

 القدرة التميزية لعبارات المقياس:     1- 5- 2

إنَّّ الغةايةة من تببيق المقيةاس لغرض تحليةل العبةارات إحصةةةائيةاً وايجةاد قوتهةا       

التمييزية ودرجة أتسةةاقها الداخلي واسةةتبعاد العبارات غير المميزة وايجاد الصةةد  والثبات  

للمقيةاس م لةذا بعةد أن أصةةةبح المقيةاس جةاهزاً للتببيق على عينةة البنةا  م قةا  فريق العمةل  

( اسةتبانة 200حثان  بتوزيع الاسةتبانات على عينة البنا  والبالغ عددها  المسةاعد وبإشةراف البا

(  1/2/2023موزعة على مدرسةي التربية الرياضةية للمدارس الاعدادية  في العرا  وللمدة من  

( اسةةتبانة 180( وبعد الانتها  من التببيق وجمع الاسةةتبانات الواردة وعددها  15/2/2023إلى  

وعمةدا الى مقةارنةة درجةات المجموعةة العليةا    هةا وتحليلهةا إحصةةةائيةاًم  قةا  البةاحثةان بةإدخةال

بةدرجةات المجموعةة الةدنيةا في المقيةاس م وتمةت المقةارنةة عن طريق : الةدلالةة الإحصةةةائيةة  

للسر  بين المتوسةبينم فإذا كانت هنا  دلالة إحصةائية بين المتوسبين تُعدّ العبارة مميزة 

الاسةةةتمارة الإلكترونية اسةةةبة م وعليه تم توزيع المقياس بصةةةيغته المعدلة م الكترونيا بو

 Google Forms  ) على العينة المسةتهدفة م مع توضةيح كيسية الإجابة عنهام وبعدها تم

اسةتبانات لعد  اكتمال الاجابة عليها وبذلك أصةبحت عينة   ( 20 جمع الاسةتبانات واسةتبعدت  

الإجاباتم وإعبا  الدرجات لكل    مدرسةةةاً للتربية الرياضةةةية م وتم تصةةةحيح(  180   البنا   

(  % 27استبانةم وتم ترتي  الاستبانات تنازلياً من أعلى درجة إلةى أدنى درجة م واختيار نسبة  

( من الاسةتبانات الحاصةلة على الدرجات %27من الاسةتبانات الحاصةلة على الدرجات العليا و 

اسةتبانة م أي أن عدد   ( 90 ة الدنيا في المقياس م وبذلك بلغ عدد الاسةتبانات في كل مجموع

اسةتبانة م وقد تم اسةتعمال الاختبار التائي لعينتين    ( 180 الاسةتبانات الخاضةعة للتحليل هي  

مسةتقلتين لمعرفة السرو  بين متوسةبي المجموعتين العليا والدنيا على كل عبارة م وعدّت 

ة عن طريق القيمةة التةائيةة المحسةةةوبةة وفقةا لمسةةةتوى الخبةن م شةةةراً لتمييز كةل عبةار

( موتبين أن جميع عبةارات المقيةاس مميزةم إذ كةانةت قيمةة  0,05مقةارنتهةام بمسةةةتوى دلالةة  

 ( 0,05مستوى الخبن أقل من مستوى دلالة  

الذي هو   الداخليمالباحثان لإيجاد معامل الاتسا     عمد (:  الصد   معامل الاتسا  الداخلي   2- 5- 2

"معامل الارتباط بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس"
    1)

 من خلال: م

ويتحقق هذا النوع من الصد     أولاً: م شر صد  الابعاد  معامل الاتسا  الداخلي( للمقياس : 

من ارتباط درجة المجال بدرجة المقياس الكليةم وهذا معناه أن المجال يقيس المسهو  نسسه  

البنا  والبالغ عددهم   أفراد عينة  للمقياس وفقاً لإجابات  الكلية  الدرجة    ( 180  الذي تقيسه 

مدرساً للتربية الرياضيةم ولإيجاد معامل الاتسا  الداخلي تم استخدا  معامل الارتباط البسيط  

بين درجة كل مجال والدرجة الكلية للمقياس م حيث كانت قيمة معامل    (Pearson  لة  

الاتسا  الداخلي لجميع المجالات هي نس  مقبولةم لأن قيم مستوى الخبن لقيم الارتباط أقل  

 (. 0,05من مستوى دلالة   

 
 -م أطروحةة دكتةوراه م كليةة التربيةة  بنا  مقيةاس مقةنن لسةمات شخصةية المرحلةة الإعداديةة فةي العةرا  كةاظم:(   علي مهدي 3 

 . 113م ص 1994ابن الرشد / جامعة بغداد م
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    الكلية( للمقياس المحور مع الدرجة  الداخلي   يبين الاتسا     ( 4جدول   

 مقياس الأتمتة الإدارية 
 دلالة الارتباط  مستوى الخبن  معامل الارتباط  عدد العبارات  المحاور  ت 

 معنوية  0,000 0,67 5 تصميم الدليل 1
 معنوية  0,000 0,73 9 الأهداف التعليمية 2
 معنوية  0,000 0,84 9 محتوى الدليل  3
 معنوية  0,000 0,42 9 الاستراتيجيات التدريسية 4
 معنوية  0,000 0,70 9 واللاصسيةالأنلبة الصسية  5
الأسةةةالي  المتبعةةةة فةةةي تقةةةويم  6

 الدليل
 معنوية  0,000 0,68 9

 

 يبين الاتسا  الداخلي لكل عبارة من عبارات المقياس مع الدرجة الكلية للمقياس   ( 5جدول   

 ( 0.05معنوي عند مستوى دلالة  

 وللتحقق من ثبات المقياس استخد  الباحثان طريقتين هما :  ثانيا : ثبات المقياس :   

التجزئة النصسية :    1 التجزئة النصسيةم لأنها من أكثر   . طريقة  الباحثان طريقة  اعتمد 

 طر  الثبات استخداماً فقد لا يستبيع الباحث جمع أفراد العينة ثانية لإعادة تببيق الاختبار

 رقم 
 العبارة 

 Sig معامل الارتباط 
 

دلالة  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

دلالة   Sig معامل الارتباط 
 الارتباط 

 معنوي  0,00 0,32 26 معنوي  0,00 0,26 1

 معنوي  0,00 0,43 27 معنوي  0,00 0,29 2

 معنوي  0,00 0,31 28 معنوي  0,00 0,35 3

 معنوي  0,00 0,43 29 معنوي  0,00 0,56 4

 معنوي  0,00 0,42 30 معنوي  0,00 0,48 5

 معنوي  0,00 0,91 31 معنوي  0,00 0,47 6

 معنوي  0,00 0,38 32 معنوي  0,00 0,57 7

 معنوي  0,00 0,43 33 معنوي  0,00 0,56 8

 معنوي  0,00 0,34 34 معنوي  0,00 0,23 9

 معنوي  0,00 0,46 35 معنوي  0,00 0,55 10

 معنوي  0,00 0,33 36 معنوي  0,00 0,62 11

 معنوي  0,00 0,64 37 معنوي  0,00 0,50 12

 معنوي  0,00 0,60 38 معنوي  0,00 0,95 13

 معنوي  0,00 0,61 39 معنوي  0,00 0,43 14

 معنوي  0,00 0,55 40 معنوي  0,00 0,53 15

 معنوي  0,00 0,40 41 معنوي  0,00 0,43 16

 معنوي  0,00 0,34 42 معنوي  0,00 0,23 17

 معنوي  0,00 0,22 43 معنوي  0,00 0,62 18

 معنوي  0,00 0,33 44 معنوي  0,00 0,59 19

 معنوي  0,00 0,62 45 معنوي  0,00 0,48 20

 معنوي  0,00 0,56 46 معنوي  0,00 0,49 21

 معنوي  0,00 0,48 47 معنوي  0,00 0,36 22

 معنوي  0,00 0,33 48 معنوي  0,00 0,66 23

 معنوي  0,00 0,34 49 معنوي  0,00 0,68 24

 معنوي  0,00 0,38 50 معنوي  0,00 0,53 25
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باستخدا        المقياس  نصسي  بين  الثبات  معامل  استخرج  لة  وتم  البسيط  الارتباط  معامل 

 Pearsonم وبما انه يمكن التنب   7كما مبين في الجدول   و  هورستمارتباط    ( ومعامل)

 .  (1  بمعامل ثبات أي مقياس إذا علمنا معامل ثبات نصسه أو جز  منه 

 ثبات المقياس ببريقة التجزئة النصسية   يبين (  7جدول   
 الدلالة  معامل ارتباط هورست    معامل الارتباط البسيط  المحاور   ت 

 معنوي  0,936 0,881 تصميم الدليل 1

 معنوي  0,917 0,886 الأهداف التعليمية 2

 معنوي  0,910 0,854 محتوى الدليل   4

 معنوي  0,939 0,890 الاستراتيجيات التدريسية 5

 معنوي  0,908 0,823 الأنلبة الصسية واللاصسية 6

  معامل الارتباط البسيط    

 معنوي  0,940 0,865 المقياس ككل  

معامل     -   2 (:   طريقة  معادلة   الساكرونباخ  اشهر  Cronbach's alphaتُعد  من   )

اذ انها تعبر عن مدى قوة الارتباط بين    المعادلات لتقدير ثبات الاختبار في مجال الإحصا م م

 (. 2 عبارات المقياس وانها تزودنا بتقدير جيد للثبات  
معامل       قياس  عن طريق  معادلة  كرونباخ(  عن طريق  المقياس  ثبات  من  التحقق  وتم 

وهذا الثبات يسمى " التجانس   الكليةمارتباط العبارات مع بعضها البعضم ومع درجة المقياس 

العبارات في الاختبار"   بين  إلى قوة الارتباطات  م ووجد ان كافة (3  الداخلي" والذي يلير 

عباراته  ( للمقياسم وهذا يدل على ان هنالك اتسا  جيد بين  0.70من    أكبرمعاملات السا هي  

 (.8مبين في الجدول   للمقياسم وكماالثبات عالية  نتائل معاملكانت  إذ

 التربية الرياضية   دليل مدرس تقويم  يبين ثبات مقياس    ( 8جدول   

   ببريقة احتسال معامل  الساكرونباخ ( للمدارس الاعدادية في العرا       

 الدلالة  معامل الساكرونباخ  المحاور   ت 

 معنوية  0,766 تصميم الدليل 1

 معنوية  0,747 الأهداف التعليمية 2

 معنوية  0,806 محتوى الدليل   4

 معنوية  0,821 الاستراتيجيات التدريسية 5

 معنوية  0,790 الأنلبة الصسية واللاصسية 6

 معنوية  0,810 المقياس ككل  

 

في   الاستبلاعية: التجربة    8- 2 الباحث  يرغ   التي  المحيبة  العروف  على  استبلاع  وهي 

   (  18    ".دراستها

فضلا عن انها تجربة مصغرة تعكس بلكل او بنخر الايجابيات والسلبيات المرافقة لهذه العملية 

 وان الغرض من التجربة الاستبلاعية  هي: م

معرفة الصعوبات التي يواجهها الباحثان وتذليلهام التعرف على وضوح السقرات بالنسبة  

للمبحوثين م التنكد من كسا ة فريق العمل المساعد م مدى تجاول افراد عينة التجربة عينة  

 
 . 421م ص 1979م القاهرة م دار السكر العربي م  علم النسس الإحصائي وقياس العقل البلري(   ف اد البهي السيد : 1 
  .124ص  م2011 والتوزيعمدار الثقافة للنلر  عمانم م1ط القياس في التربية الخاصةمحمد صالح الاما :  (2 
 للنلةرممكتبةة المنةار  عمةانم مالإنسةانيةأساسةات البحةث العلمةي فةي التربيةة والعلةو    ملكةاوي:أحمد سليمان عودة وفتحةي حسةن  (  3 

 .161م ص1987
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بعد أن تم تحديد مجالات وعبارات المقياس  التجربة الاستبلاعية لتببيق الاستبانة عليهم م و

بصورته الأولية وقبل تببيقه على عينة البنا  م قا  الباحثان بإجرا  تجربته الاستبلاعية على  

( مدرساً  50( اذ اشتملت العينة الاستبلاعية على  30/2/2023-29عدد من أفراد مجتمع البحث  

ربية الرياضية للمدارس الاعدادية  في العرا  تم اختيارهم بالبريقة العلوائية من مدرسي الت

م  م   للبحث  الرئيسة  التجربة  استبعادهم من   العمل    تم  الباحثان وبمساعدة فريق  قا   وقد 

( وارسالها الى العينة    Google Formsالمساعد بننلا  استمارة الكترونية على منصة   

لأجرا  التجربة الاستبلاعية للمقياس  على العينة م والتي تم اختيارها بالبريقة  م  المحددة  

من     (180  ( وهي عينة مستبعدة من عينة التجربة الرئيسةم والمكونة من   العلوائية   القرعة

منهم    ( 200    اصل استبعد  الرياضية  للتربية  بالصورة     ( 20  مدرساً  الاستبانة  ملئهم  لعد  

الصحية م إذ إن " أفضل طريقة لاكتلاف مدى ملا مة أداة البحث المصممة هو اختبارها قبل  

م ليكون  المقياس مُعد وجاهز   (1  تنسيذهام أي إجرا  تجربة  استبلاعية للتثبت من ملكلاتها " 

 للبنا  و لإجرا  التجربة الرئيسة. 

الرئيسة  :     9- 2 بنا   المقياسالتجربة  النهائية وإيجاد الأسس     بصورته بعد الانتها  من 

قا  فريق العمل  حيث  العلمية لهم تم إجرا  التجربة الرئيسة على عينة البحث عينة  التببيق(   

المكونة من   التببيق  المقياس على عينة  استبانات  بتوزيع  الباحث  (  107المساعد وبإشراف 

من   للمدة  العرا    في  الاعدادية  بالمدارس  الرياضية   للتربية  إلى  1/3/2023مدرساً    )

م وتم  توزيع الاستبانة بصورتها    ( تحت نسس اللروط والتعليمات الموضوعة له16/3/2023 

الإلكترونية    النهائية الاستمارة  بواسبة  مع  Google Formsالكترونيا  العينة  على   )

التنكيد على ضرورة اختيار المجي  لبديل واحدم وذلك بوضع علامة  √( إما  البديل الذي  

اه مناسباً والذي يعبر عن وجهة نعره الخاصةم كما قا  الباحثان بالإشارة إلى عد  ذكر ير

الاسم عند الإجابة للحصول على معلومات أكثر صحة ودقة مع التنكيد على سرية الإجابة م  

كما طلبا من أفراد العينة قرا ة التعليمات والعبارات بدقةم والتنني في الإجابةم وعد  الإسراع  

نشير إلى البدائلم وبعد الانتها  من الإجابة تم جمع الاستبانات وتدقيقها وتصحيح الإجابات بالت

على المقياس  باستخدا  مستاح التصحيحم  وقاما بجمع الدرجات التي حصلت عليها لكل من 

عينة البحث   التببيق ( إزا  المقياس من أجل استخراج الدرجة الكلية النهائية التي حصل  

( عبارة  50ل مدرس من أفراد العينة في المقياسم وللعبارات جميعهام والبالغة عددها  عليها ك

في مقياس م وبذلك جمعت درجات البدائل لتكون في النهاية الدرجة الكلية  للمقياس م فضلاً  

عن درجة كل مجال من مجالاته ووضعها في استمارات خاصة من أجل معالجتها إحصائياً  

 الإحصائية المناسبة. باستخدا  الوسائل 

الحقيبة    الاحصائية: الوسائل   2-10 استخدا   طريق  عن  الإحصائية  البيانات  معالجة  تم 

 ( . 24(م الإصدار  spssالإحصائية الجاهزة  

 

 

 
م  6م ط منةاهل البحةث الإعلامةي -منةاهل فةي أسةس البحةث العلمةي : صةالح خليةل  :  ترجمةةروجر ويمةر وجوزيةق دومينيةك م   (1 

 . 184م ص1997عمان م دار آرا  للدراسات والنسر والتوزيع م 
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 السصل الثالث 

 النتائل: عرض وتحليل ومناقلة - 3

 ومحاوره. الدرجة الكلية للمقياس    عرض متغيرات   1- 3

 الدرجة الكلية للمقياس ومحاوره يبين متغيرات   ( 9جدول   

 المتغيرات 
الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط  
 السرضي 

درجة  
 الحرية 

الدلالة   قيمة  ت( 
 sig المحسوبة  الإحصائية 

 معنوية 0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 الدرجة الكلية للمقياس 

 معنوية 0.00 33.70 99 15 5.720 20.280 تصميم الدليل(   الأول  المحور  

 معنوية 0.00 33.60 99 27 5.201 35.480 المحور الثاني  الأهداف التعليمية( 

 معنوية 0.00 28.77 99 27 5.554 31.980 محتوى الدليل(   الثالث  المحور  

الاستراتيجيات   الرابع  المحور  
 التدريسية( 

 معنوية 0.00 30.79 99 27 5.722 33.620

الأنلبة الصسية    الخامس  المحور  
 واللاصسية( 

 معنوية 0,00 30.55 99 27 5.699 30.770

المحور السادس  الأسالي  المتبعة  
 في تقويم الدليل( 

 معنوية 0,00 34.02 99 27 5.170 33.590

متغيرات الةدرجةة الكليةة للمقيةاس ومحةاوره وسةةةيقو  البةاحثةان    (9تبين من الجةدول         

ويرون بنن     بمنةاقلةةةة نتةائل المحاور كل على حده مع مناقلةةةته لدرجة المقياس الكليةم

التقويم يُعةد من  أكثر عنةاصةةةر النعةا  التعليمي أهميةة لمةا يترتة  عليةه من قرارات و 

اجرا ات لتبوير هذا  النعا  أو ذا  م وتجدر الاشةةةارة بننه إذا لم تكن عمليات التقويم على 

درجة عالية من الدقة والإتقان والموضةةةوعية تنتي النتائل مضةةةللة وغير صةةةحيحةم وهنا  

عليه اتخاذ قرارات و اجرا ات خاطئة تضةر بالنعا  التعليمي اكثر مما تسيدة م وهذا يتوج  

 (1 (. 1989محمةود عبةد الحلةيم منسةي مما ي كده  

 عرض وتحليل ومناقلة نتائل المحور الأول  تصميم الدليل(:   2- 2

 تصميم الدليل( الأول   ( يبين المتغيرات للمحور  10الجدول   

 المتغيرات 
الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط  
 السرضي 

درجة  
 الحرية 

 قيمة  ت( 
 الدلالة الإحصائية 

 sig المحسوبة 

 معنوية  0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 الدرجة الكلية للمقياس 

المحور الأول  تصميم  
 الدليل( 

 معنوية  0.000 33.70 99 15 5.720 20.280
 

بسب    أن  الباحثان    التعليمية   التربوية  العملية  في  أدا   بنفضل  المبالبة  ازدياد يرى 

بنن تبني إدارة الجودة اللاملة    ( 2004معزوز علاونةم     عليه أكد  ما  مع يتسق وهذا التعلميةم 

في الميدان التربويم لا يعني بالضةرورة أن تصةبح الم سسات التعليمية منلآت تجاريةم أو  

العملية   في  اللاملة  الجودة  إدارة  بتببيةق  منةه  الاستسادة  يمكن  ما  ولكن  ربحيةم  صناعية 

علةى مخ الحصول  بهدف  تعليمية  إدارية  أسالي   إدخال  تعليمي ذي جودة   التربوية هو  رج 

عاليةم ومضاعسة إفادة المستسيد الأول منه وهةو البالة م وتلةجيع المنافسة لتحقيق النتائل  

 ( 2 المرجوة .

 
 . 33م ص 1989م  دار المعرفة الجامعية م مصر م القاهرة النسسمالإحصا  والقيةاس فةي التربيةة وعلةم  منسةي:محمةود عبةد الحلةيم   (1 
(  معةزوز علاونةة : مةدى تببيةق مبةادر إدارة الجةودة اللةاملة فةةي الجامعةةة العربيةةة الأمريكيةة مةن وجهةة نعةر أعضةا  هيئتهةةا 2 

مص 2004تمةةوزم 5-3التدريسةةيةم مةةة تمر النوعيةةةة فةةةي التعلةةةيم الجةةامعي السلسةةبينيم جامعةةة القةةدس المستوحةةةم را   ا  م للمةةدة مةةن 
82. 
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 : ( المحور الثاني  الأهداف التعليمية   ومناقلة نتائل عرض وتحليل    3- 3

 الأهداف التعليمية( الثاني   ( يبين المتغيرات للمحور  11جدول   

 المتغيرات 
الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط  
 السرضي 

درجة  
 الحرية 

 قيمة  ت( 
 الدلالة الإحصائية 

 sig المحسوبة 

 معنوية  0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 الدرجة الكلية للمقياس 

الثاني  المحور  
 الأهداف التعليمية(  

 معنوية  0.00 33.60 99 27 5.201 35.480

الذي ي كد بنن دليل مدرس التربية (1 (  2000م    عثمان زكي  ( ويرى2001النجام أبو     يرى     

الرياضةية يمثل الإطار المرجعي الذي يسةترشةد به  في تدريس المادة ببريقة تحقق الأهداف 

التعليمية  م لأنها  من الأهداف التي تسةعى إدارة الجودة اللةاملة إلى تحقيقها وهي  تحسةين  

الجةةةةةودة الأدائيةةةةةةم وتقليل التكاليفم والاسةةتغلال الأفضةةل للمواردم والكسا ة الإنتاجية  

م والانتلار والمحافعة علةةى كيةةان    والوصول إلى الجودة العاليةةةم وتحقيق رضا المنتسعين

 (2   ).2007محمود عيد الصليبيمالم سسةة واسةتمرارها وتسوقها على الآخرين  

 المحور الثالث  محتوى الدليل( :   ومناقلة نتائل عرض وتحليل    4- 3

 ( يبين المتغيرات للمحور الثالث   محتوى الدليل(   12جدول    

 المتغيرات 
الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط  
 السرضي 

درجة  
 الحرية 

الدلالة   قيمة  ت( 
 sig المحسوبة  الإحصائية 

 معنوية  0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 للمقياس الدرجة الكلية 

المحور الثالث  محتوى  
 الدليل( 

 معنوية  0.000 28.77 99 27 5.554 31.980

هنا يرى الباحثان بننه لابد من تببيق مبادر ومعايير الجودة اللةةاملة وهو  ما يتسق مع ما 

بنن فلسةةسة إدارة الجودة اللةةاملة فلسةةسة إدارية عصةةريةم    2000)م  أحمد الخبي  جا  به  

ترتكز على العديد من  المساهيم الإداريةة الحديثة المدروسةم وتقو  على الدمل بين المبادر  

الإداريةم والأفكار الابتكاريةم والمهةارات السنيةة المتخصصةم بهدف الارتقا  بالأدا  والوصول  

  (3 مرين. إلى التحسين والتبةوير المسةت

 المحور الرابع  الاستراتيجيات التدريسية(: ومناقلة نتائلعرض وتحليل  3-5

 الاستراتيجيات التدريسية( الرابع   يبين المتغيرات للمحور    ( 13جدول   

 المتغيرات 
الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط  
 السرضي 

درجة  
 الحرية 

الدلالة   قيمة  ت( 
 sig المحسوبة  الإحصائية 

 معنوية  0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 الدرجة الكلية للمقياس 

الرابع  المحور  
 الاستراتيجيات التدريسية(   

 معنوية  0.000 30.79 99 27 5.722 33.620

في   أن تسةهميرى الباحثان بنن الاسةتراتيجيات التدريسةية التي تضةمنها الدليل لابد 

مع اهداف الدليل   وترتبطالتعلم التعاوني بين البلال   وتنميكلةةةف المواه  الرياضةةةية  

روح التعاون بين البلالم    من تنميلأن الاسةتراتيجيات التدريسةية هي   للتنسيذموتكون قابلة  

 
 م ص2000للبنةةاتم الرياضةةية التربيةةةكليةةة الإسةةكندريةمتقةةويم دليةةل المعلةةم لأنلةةبة العمليةةة للصةةف الأول الابتةةدائيم  زكةةي:(عثمةةان 1 
52 . 

 

 

م مجلةةة اتحةةاد الجامعات العربية الأمانة العامة لاتحاد الجامعات العربيةم  تببيقات في الإدارة الجامعيةإدارة الجودة اللاملةم  (  أحمد الخبي :  2 
  .2000اليرمو م الأردنم (م جامعة3 المتخصص  العدد  

 . 66ص م 2001 الكت م عالم القاهرةم والمستقبلممناهل التعليم بين الواقع  فارعة: محمد و اللقاني أحمد (3 
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  تم وضةعهااهداف التربية الرياضةية إذا  وترتبط مع  لديهممالكلةف عن المواه    وتسةاعد في

السرو  السرديةة بين البلالم وتنمي الجوانة    أن تراعيولابةد    وتربويةةموفق أسةةةس علميةة 

 البدنية والصحية والذهنية لديهم 

 (:المحور الخامس  الأنلبة الصسية واللاصسية ومناقلة نتائلعرض وتحليل  3-6

 الأنلبة الصسية واللاصسية( الخامس   ( يبين المتغيرات للمحور  14جدول   

 المتغيرات 
الوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

الوسط  
 السرضي 

درجة  
 الحرية 

الدلالة   قيمة  ت( 
 sig المحسوبة  الإحصائية 

 معنوية  0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 الدرجة الكلية للمقياس 

الأنلبة    الخامس المحور  
 الصسية واللاصسية( 

 معنوية  0,000 30.55 99 27 5.699 30.770

مع الوقت   أن تتناسة يرى الباحثان بنن الأنلةبة الصةسية واللاصةسية في الدليل يج      

الأدوات المناسةبة لممارسةتها لكي تقد  المسةاعدة في اعداد البلال   مع توفيرالمخصةص لها  

بدنياً للملةاركة في الببولات المدرسةيةم وأن دور الأنلةبة الصةسية واللاصةسية تسةاعد في  

اعةداد البلال بةدنيةاً ومهةاريةاًم وتعمةل على اثةارة روح التنةافس بينهمم وأن تتنةاسةةة  مع 

الوقت المخصةةص لدرس التربية الرياضةةيةم ولابد أن  قابلياتهم في المرحلة الاعداديةم ومع

 تكون مناسبة لعدد الحصص المخصصة للدرس

 عرض وتحليل ومناقلة نتائل المحور السادس  الأسالي  المتبعة في تقويم الدليل(:  3-7   

 الأسالي  المتبعة في تقويم الدليل( السادس   ( يبين المتغيرات للمحور  15جدول   

 المتغيرات 
الوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

الوسط  

 السرضي 

درجة  

 الحرية 

الدلالة   قيمة  ت( 

 sig المحسوبة  الإحصائية 

 معنوية  0.00 44.94 99 150 18.90 190.95 الدرجة الكلية للمقياس 

 معنوية  0.00 34.02 99 27 5.170 33.590 الأسالي  المتبعة في تقويم الدليل(   السادس  المحور  

مدرسي الربية الرياضية على   الدليل تساعد ويرى الباحثان أن الأسالي  المتبعة في تقويم      

ولابد   التدريس  طرائق  تحتويتحسين  أدا     أن  لقياس  محددة  معايير  على  التقويم  أدوات 

على حل الملاكل التي    وتساعد لهم بتقويم أدائهم وتتميز بسهولة التببيقم    وتسمحالبلال  

 تواجه درس التربية الرياضية في المرحلة الاعدادية.  

  

 السصل الرابع 

 الاستنتاجات والتوصيات:   - 4

 الاستنتاجات: 4-1

بينةةت المعبيةةات الاحصةةائية للدراسةةة ان دليةةل مةةدرس التربيةةة الرياضةةية  .1

بالمةةدارس الاعداديةةة مصةةدر اساسةةي فةةي رفةةد المةةدرس بالمهةةارات والمعةةارف 

 المبلوبة.

بننواعةةه يُعةةد مةةن الاسةةالي  المهمةةة التةةي تسةةاهم بلةةكل ان اجةةرا  التقةةويم  .2

 رئيسي بتبوير العملية التعليمية والتدريسية وتحقق اهدافهما.
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ان الاهتما  بةةدليل مةةدرس التربيةةة الرياضةةية بالمةةدارس الاعداديةةة وفةةق معةةايير  .3

ادارة الجودة اللةةاملة يثبةةت كونةةه لةةيس م سسةةة تجاريةةة كونةةه يعمةةل علةةى تبةةوير 

البالةة ( وتسةةاهم فةةي   –المةةنهل    –مكونات العمليةةة التعليميةةة والمتمثلةةة ل  المةةدرس  

  للدليل.تحديد الأطر الاساسية  

 

 التوصيات:   2- 4

بصةةورته الجديةةدة لمدرسةةي  الةةدليل اسةةتخدا  كيسيةةة علةةى تدريبيةةة ورشةةاتإقامةةة .1

 الاعدادية.التربية الرياضية بالمدارس 

 علةةى الاطةةلاع علةةى وحةةثهم.متابعةةة مدرسةةي التربيةةة الرياضةةية بالمةةدارس الاعداديةةة 2

 .  المادة تدريس طبيعةالتعرف على  فرصة لهم يتيح مما الدليل

  تقةةو كنلوجيةةا الحديثةةة  للت مواكبةةة متنوعةةة ومنافسةةات وفعاليةةات أنلةةبة.تنعةةيم 3

 بالمةةدارس الرياضةةية التربيةةة مدرسةةي  منهةةا ليسةةتسيد  مختلسةةة اسةةتراتيجيات  علةةى

 .التدريس عملية في  الاعدادية

 

 المصادر 

 

دليةةةل مةةةدرس التربيةةةة الرياضةةةية  للمنةةةاهل:المديريةةةة العامةةةة  التربيةةةةموزارة  -1

 .2016 بغدادم والوثائقمم دار الكت  1والمهنيةم طللمرحلة الاعدادية 

الجةةودة اللةةاملة فةةي التعلةةيم بةةين م شةةرات التميةةز   حسن حسين البيلاوي واخةةرون   -2

   م 2008م دار المسيرة للنلر والتوزيع والبباعةم عمانم الأردنم 2ط دمومعايير الاعتما

معمةةان مدار الأمةةل 2ط  مالتدريسةةيةالقيةةاس والتقةةويم فةةي العمليةةة  :  أحمد سلمان عةةودة  -3

 م 1998للنلر والتوزيع م 

م النسسةةيةالاختبةةارات والمقةةاييس عبةةد الجليةةل إبةةراهيم الزوبعةةي و آخةةرون(:  -4

 1984الموصل م م جامعةالموصل

م الموصةةل م دار الكتةة   2م ط طرائةةق البحةةث العلمةةي ومناهجةةه: وجيةةه محجةةول -5

 م 1988للبباعة والنلر م 

بنةا  مقيةاس مقةنن لسةمات شخصةية المرحلةة الإعداديةة فةي   كةةاظم:علي مهةةدي    -6

 .113م ص1994ابن الرشد / جامعة بغداد م -كلية التربية  دكتوراهمأطروحة  مالعرا 

م  1ط مالرياضةةيالإحصةةا  والاختبةةار فةةي المجةةال  وآخةةرون:لةة ي غةةانم الصةةميدعي  -7

 .  2010اربيل م مديرية دار الكت  م 
 


