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 المدتخلص:
تزسشت ىحه الجراسة تحجيج بعس الستغيخات الكيسػحيػية  في مرل دم السخضى السرابيغ بجاء     

أنسػذجاً مغ  (99أخح )GOT ، (GPTالدكخ الشػع الثاني ومعخفة علاقتيا بيحا الجاء الستغيخات )
 بجاء عيشة قدست مرابيغ (69ت )عيشات الجم لمسخضى السرابيغ بجاء الدكخ الشػع الثاني تزسش

( عيشة مغ أشخاص أصحاء 52أنثى وقػرنت مع ) (49و) ( ذكخ42) الثاني الشػع مغ الدكخي 
كسجسػعة سيصخة . ودراسة تاثيخ ارتفاع الدكخ الشػع الثاني عمى ىحه الستغيخات اذ لػحظ مغ خلال 

قارنة مع الأصحاء غيخ السرابيغ ىحه الجراسة ارتفاع في قيع الستغيخات التالية انديسات  الكبج م
في مرل   GPTو GOT كسجسػعة سيصخة اذ اضيـخت الشتـائج ارتفـاع مدـتػى نذـاط انديسات الكبج 

دم السخضـى السرـابيغ بالدـكخي. امـا مدـتػيات البـخوتيغ الكمـي، فقـج اضيـخت ارتفاعـا ممحػضـا فـي 
 .علاج ومقارنة بالسجسػعة الديصخةمرل دم السرابيغ بفخط ضغط الجم والدكخي قبل ال

 ، أحتذاء العزمة القمبية،وضائف الكبج ، فحػصات الكيسػحيػية داء الدكخي،مفتاحية: الكلمات ال
 ارتفاع ضغط الجم

The Effect of type 2 diabetes on biochemical variables GOT& GPT 

before treatment and after chemotherapy 
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Abstract: 

     This study included estimation of some biochemical parameters GOT, 

GPT . Take (47) samples of diabetic patients serum type II(20) male and 

(27)fmale which in chided chemical treatment (drugs), (30) samples from 

health person as control group. From this study , the results Shows that is an 

increase in the value of the following parameters befor the treatment serum 

biochemical parameters such as glucose GOT, GPT . At the same time , the 

results before treatment of these patients and an in creasing after treatment 

but decreasing was noticed at stopping of the treatment. On the other hand , 

the results shows a sigmificant increase for free radicals during the 

measurement of for diabetic type II patients which was compared to control 

group (healthy persons) 

Keywords: diabetes, biochemical tests, liver function,  myocardial   

infarction, high blood pressure. 
 :المقدمة

وذلظ  (4222يعخف داء الدكخ بأنو اختلال التػازن في ايس الكخبػىيجرات وايس الجىػن )آل فميح    
الاندػليغ في الجم وىحا ما سبب ارتفاع الدكخ في الجم لحلظ يطيخ مع البػل لان سكخ  بدبب نقز

ده في البػل يجل عمى زيادتو في (، لحا فأن وجػ Sharma et al ,.:422البػل يعتسج عمى سكخ الجم )
مغ أكثخ الاضصخابات الأيزية انتذاراً في جسيع   Diabetes mellitus الجم، ويعتبخ مخض الدكخي 

في الجم بدبب خمل في افخاز  دول العالع ويعخف بانو متلازمة سخيخيو تستاز بارتفاع سكخ الكمػكػز
، وان الشقز في كسية  (Edem 2009)عسمو الاندػليغ أو بدبب وجػد خمل يسشع الاندػليغ مغ اداء

الأندػليغ يؤدي الى تغيخات بايػكيسيائية عجيجة وتراحب مخض الدكخي، مشيا تثبيط عسمية تحػل 
، وان ىحا التخاكع Tiwari and Rao,2002)الكمػكػز الى بايخوفيت في العزلات مدببا تخاكسو فييا )

  ندجة الجىشية مسا يؤدي الى زيادة تخكيده في الجم)يسشع دخػل كمػكػز الجم الى خلايا العزلات والأ
(Ayaori,2000 أما نقز الأندػليغ في الكبج فيؤدي الى انخفاض معجل تحػل الكمػكػز الى كلايكػجيغ

كميا مجتسعة  تؤدي الى  Glycogenolysisوزيادة تحميل الكلايكػجيغ بعسمية  Glycogenesisبعسمية 
(،  كسا أن نقز الأندػليغ يؤدي الى تثبيط عسمية تخميق (Kim , 2006 ارتفاع ندبة الدكخ في الجم

البخوتيغ وتشذيط عسمية تحمل البخوتيشات الى أحساض أميشية حخة حيث تتحػل الى كمػكػز في الكبج عغ 
واثبتت تقاريخ مشطسة الرحة .   Gluconeogenesis  (Cetto and Heinrich,2005)شخيق عسمية
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( مميػن 365الدكخ احج القتمة الخئيديييغ في الػقت الحاضخ وىشاك مايقجر ب)ان داء  WHO)العالسية)
 Tiwari) 4252شخز حػل العالع مرابيغ بجاء الدكخ ومغ السحتسل ان يتزاعف العجد في عام 

and Rao,2002)  32أي تقخيبا( مغ الدكان حػل العالع مرابيغ بجاء الدكخ %Brynes,2003 لحا )
العالع في وسط وباء داء الدكخ ومغ اعخاضو العصر والتبػل الدائج والػىغ يبجو ان الاندان حػل 

( والغيبػبة Abdallah 2013) etal., Ayaor ,2000والاختلاشات العيشية وضيػر الاجدام الكيتػنية 
وارتفاع مدمغ في ضغط الجم ما يؤدي الى  مدتػيات عالية مغ  الكمػكػز  وضخر الاوعية  

ونطخا الى السزاعفات الكبيخة الشاتجة عغ السخض ىجفت دراستي الحالية  al.,2006)  (Kim etالجمػية
 ، GOTالى اجخاء دراسة مختبخية لتأثيخ الاصابة بالجاء الدكخي مغ الشػع الثاني عمى وضائف الكبج )

(GPT 
 الهدف من البحث

    GOT,GPTدراسة تأثيخ مخض الدكخ الشػع الثاني عمى مدتػى الستغيخات الكيسػحيػية  -1
قبل العلاج بالاندػليغ لكلا  لسخضى الدكخي الشػع الثاني GOT,GPTمعخفة اسباب ارتفاع  -4

 الجشديغ ذكػر واناث
وضع بخامج تعميسية لخفع السدتػى الثقافي لمسخضى مغ خلال الشجوات والسحاضخات في  -5

 السدتذفيات مع السخضى ومع الكػادر الصبية
 المواد وطريقة العمل

في ىحه الجراسة جسع عيشات الجم مغ الاشخاص السرابيغ بجاء الدكخ ومجسػعة الديصخة بعج  تع    
( عيشة  99( ساعة خلال ساعات الميل وتزسشت ىحه الجراسة ) 34-32فتخة صػم تتخاوح مابيغ )

لاشخاص يعانػن مغ داء الدكخ مغ الشػع الثاني مغ الحكػر والاناث وبفئات عسخية مختمفة تتخاوح 
( عيشة مغ نفذ 52أنثى وكحلظ ) (49و) ( ذكخ42عيشة ) (69( سشة تزسشت ) 92-62يغ )ماب

الفئات العسخية كشساذج سيصخة . تع جسع عيشات الجم مغ الاشخاص السرابيغ السخاجعيغ في 
مدتذفى ابغ سيشا التعميسي في مجيشة السػصل خلال الفتخة السحرػرة مابيغ   )الذيخ الثاني شباط 

 7( ممي لتخ مغ الجم مغ الػريج باستخجام ابخة بحجع 7( حيث سحب )4246لث اذار والذيخ الثا
( دقيقة بجرجة حخارة الغخفة وبعج ذلظ تع فرل مرل  37مميمتخ لكل شخز ثع تخك العيشات لسجة  )
دورة/ دقيقة( ثع بعج ذلظ عدل مرل الجم بػساشة  3722الجم بػساشة جياز الصخد السخكدي بدخعة )
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( نطيفة وجافة ومعقسة. Plant tubeخوية ووضع السرل في انابيب بلاستيكية مختبخية )ماصة مايك
   transaminase-GOT Glutamate oxaloacetate                  وقجرت فعالية انديسات الكبج 

     transaminase-GPT pyruvate  Glutamate 
( الفخندية. وىي Biolabo,France( الجاىدة مغ شخكة )Kitفي مرل الجم باستخجام عجة التحميل)

-Lوحامس الاميشي الانيغ  L-Asparticشخيقة انديسية. وتتكػن مغ الحامس الاميشي الاسبارتيظ 
Alanin  والتي تحفد عمى انتقال السجسػعة الاميشية مغ حامس الاسبارتيظ الى حامسα-

الانيغ الى وانتقال مجسػعة الاميغ لحامس الاميشي  GOT(AST)كيتػكمػتاريت التابع لانديع 
ويتع التفاعل بػاسصة  GPT(ALT)كيتػكمػتاريظ لتكػيغ الكمػتاميظ التابع لانديع - αحامس 
وتقاس شجة الامتراصية عشج شػل مػجي  DNPH) )dinitrophenyl-hydrazine-4,6الكاشف 

(727) 
 

  
 

( رسع السشحشي الكياسي لانديع 3شكل )   (AST  ( GOT 
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 ALT (GPT)( رسع السشحشي الكياسي لانديع 4شكل)

 المناقذة 
 ضيخ الييا التػصل تع التي الشتائج الى واستشاد الثاني الشػع مغ الدكخ بجاء السرابيغ السخضى نإ     

 في زيادة الى تذيخ  التي الجراسات مغ العجيج مع يتفق وىحا  GPTو  GOT العلاج قبل في ارتفاع

GOT  وGPT  صبيعيال الاشخاص في بسدتػاه  مقارنة الدكخ بجاء السرابيغ لمسخضى الجم مرل في 

RAFEEUDDIN ET AL., 2009, REITMAN AND FRANKEL 2019)  .) 
 الكبج خلايا في تمف مدببا الكبجي الشديج عمى يؤثخ الأندػليغ لشقز نتيجة الدكخي  بجاء الأصابة وان

 خلايا داخل الأيزية العسميات مغ العجيج عمى الديصخة في الأندػليغ ليخمػن  الأساسي لمجور  نطخا

 GLYCOGENESIS AND الكلايكػجيغ وتحمل وبشاء والبخوتيشات الجىػن  اءبش مثل الكبج

GLYCOGENOLYSIS ، MANDLI ET AL.,2008)) حجوث عشج تتأثخ ان مسكغ الكبج وضائف فان لحا 

 مسكغ  GPTو  GOT الكبج انديسات نذاط فان ،لحاFARUK,2005)الجم) في الأندػليغ ندبة في خمل

 عغ للاستجلال ميسة تذخرية علامة تعتبخ والتي القاعجي، فػسفاتيدال انديع الى اضافة تتأثخ ان

 وكحلظ          (JAN, 2020) و(KIM ET AL.,2006) الباحثيغ مع يتفق وىحا الكبجية الاعتلالات

 ىحه تتدخب ،حيث (LIMAYE,2010) والقمب الكبج ضخر الى الانديسات نذاط ارتفاع سبب يعدى 

 جدء اضسحلال بدبب القمبية العزمة باحتذاء الاصابة حالة في الجم ىال القمب خلايا مغ الانديسات

 الذخيان غمق الى تؤدي التي الجىشية التخسبات بدبب الاوكدجيغ شحة حالة في القمب عزمة مغ معيغ

 في عادة تتاثخ فلا GPT فعالية اما ((MARWAH ET AL,2023, BENNETT,2012 الاكميمي،

 فعشجئح ججا كبيخ القمبية العزمة في التمف ان او الكبج نديج في اخخ تمف يراحبو مالع القمبي الاحتذاء

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0 50 100 150 200 250 300 350

)U\L(التركيز

n
m

 )
5
0
5
ي)

ج
و
لم

 ا
ول

ط
 ال

ند
ع
ة 

صي
صا

مت
لا
ا



 
 
 

 

388 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 والعشرون الثاني العدد

 هـ1445م /2024

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

 الى يعػد ان مسكغ التختيب عمى الكبج انديسات نذاط ارتفاع ان حيث ،GPT مدتػى  في ارتفاع يحرل

 كسا (AHMED ,2005)  الكبجية لمخلايا تحجث ان مسكغ شبيعية غيخ ووضيفية تخكيبية تغيخات حجوث

 الى يؤدي الحي الامخ الكبج خلايا في الكلايكػجيغ بشاء زيادة الى السعشػي  الارتفاع سبب يعدى  وقج

 الكبجية الخلايا داخل الجىػن  لتخاكع نتيجة تحجث والتي (CIRRHOSIS HEPATIC) الكبج تذسع حجوث

(MARWAH ET AL 2023) انديع لفعالية  العالية السدتػيات ارتفاع سبب يكػن  قج اوGPT,GOT  

 نتج قج التحصع ىحا يكػن  وقج التحصع الى تعخضت قج الكبج خلايا ان الى فيؤدي بالدكخي  الاصابة نتيجة

  سابقة، دراسات مع يتػافق وىحا بالدكخي  السرابيغ السخضى يتشاوليا التي العقاقيخ بعس تأثيخ عغ

(GIAMPIERO,2002)   ET AL 2008) BOLKENT) نتيجة يحجث قج الكبج خلايا لتحصع اضافة 

 يتخافق ما عادة والحي  (HYPERLIPIDEMIA) الجم في الجىػن  مدتػى  ارتفاع بدبب الرفخاء بقشاة اندجاد

 الدكخي  مخضى أن كسا (ARORA, 2009 DJALALI ET AL,2008) الدكخي، بالجاء الاصابة مع

 لقمبيةا بالأوعية الاصابة مع تاريخ لجييع الحيغ لمدكخ الخافزة الفسػية الادوية لبعس الستعاشيغ

(CARDIOVASCULAR)  السدمغ الكبج وامخاض ( CHRONIC DISEASES LIVER) فعالية لجييع تدداد 

 ZIMJEWSKI,2017 (ET AL 2005 (VAISHALI)الصبيعي،) الحج فػق  اكثخ او مختيغ بسقجار انديسات

 مخاضلأ مؤشخ GOT انديع في الديادة وتعج الكبج، خلايا تحصع في تخرز اكثخ ىػGPT  انديع وان

 ((JAN, 2020 السدمشة. الكبج
 CONCLUSIONS   النتائج 

 نفذ مغ عيشة (52) وكحلظ أنثى (49و) ذكخ (42) عيشة (99) تزسشت التي الجراسة خلال مغ     

 فعالية مدتػى  في معشػية فخوقات وجػد الجراسة نتائج اضيخت فقج سيصخة كشساذج العسخية الفئات

GOT,GPT (170.10 الانديسيغ 71.16و 52.97 129.11و دولية/لتخ وحجة (41.85 45. 
60.86 و (78  مقارنة الدكخي  مخضى مرل في ممحػضا ارتفاعا اضيخت اذ التختيب عمى (1.43

 التػصل تع التي الشتائج الى واستشاد ايزا ولػحظ (3الججول) في مػضح ىػ وكسا الديصخة بسجسػعة

 قبل الدكخ بجاء السرابيغ السخضى دم مرل في  GPTو  GOT انديع مدتػى  في ارتفاع ضيخ الييا

 في مػضح ىػ وكسا انخفاضيا لػحظ بالأندػليغ العلاج بعج اما  الديصخة بسجسػعة مقارنة العلاج

 (3الججول)
الانحخاف السعياري في أمرال دم السخضى السرابيغ بالدكخي ) ± GOT,GPT :)متػسط نذاط أنديسات (3ججول)

 ومجسػعة الديصخة
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 المتغيرات

 

  
 الديطرة

 بعد العلاج المرابين بالدكري قبل العلاج

GOT      
(U/L) 

170.10 52.97*** 

A 

123.3 35.71*** 

B 

71.16 41.85 

C 

GPT         
(U/L) 

129.11 45.78*** 

A 

115.33 29.74*** 

B 

60.86 1.43 

C 

واضيخت الشتائج  GPTو GOT ودرس تاثيخ جشذ السخيس عمى نذاط  وفعالية انديسات الكبج 
ط انديسات الكبج في امرال دم السخضى الحكػر والسرابيغ وجػد فخوقات معشػية في مدتػيات نذا

172.10)بجاء الدكخي قبل العلاج مقارنة بسجسػعة الديصخة  160.34و  52.97 ( وحجة 45.78
وكسا مػضح في الججول  عمى التػالي ولكغ بعج العلاج بالأندػليغ لػحظ انخفاضيسا  / لتخدولية

(4 ) 
الانحخاف السعياري في أمرال دم السخضى السرابيغ بالدكخي )± GOT,GPT :)متػسط نذاط الأنديسات (4ججول)

 .مجسػعة الديصخةالحكػر و 

 المتغيرات

 

  
 الديطرة)ذكور(

 بعد العلاج المرابين بالدكري)ذكور(قبل العلاج

GOT      
(U/L) 

172.10 52.97*** 

A 

163.3 35.71*** 

B 

133.16 1.81 

C 

GPT         
(U/L) 

160.34 45.78*** 

A 

152.33 29.74*** 

B 

115.86 1.44 

C 
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 لسجسػعة الشاقمة الانديسات نذاط مدتػيات في ممحػضا ارتفاعا دوجػ  الشتائج اضيخت حيغ في      

 بسجسػعة مقارنة العلاج قبل  بجاءالدكخي  السرابات الاناث دم امرال  في GPTو GOT الاميغ

277.90) الديصخة 270.34 و 52.91  العلاج بعج ولكغ التػالي، عمى لتخ دولية/ وحجة (55.70

 (5الججول) في مػضح وكسا  انخفاضيسا لػحظ بالأندػليغ
 بالدكخي  السرابيغ السخضى دم أمرال في السعياري  الانحخاف)± GOT,GPT الأنديسات نذاط :)متػسط (5ججول)

 الديصخة ومجسػعة الاناث

 المتغيرات

 

  

المرابين بالدكري)الاناث(قبل  الديطرة)الاناث(
 العلاج

 علاجبعد ال

GOT      
(U/L) 

277.90 52.91*** 

A 

233.3 35.71*** 

B 

163.11 2.85 

C 

GPT         
(U/L) 

270.34 55.70*** 

A 

215.33 29.74*** 

B 

152.16 1.43 

C 

وحدب ما جاء في الاستشتاجات اعلاه فان الباحث يػصي بفتح مخاكد لسخضى الدكخي لتقييع     
نػعية حياة مخضى الدكخي الغيخ معتسج عمى الاندػليغ حػل الاصابة بسخض داء الدكخي في مجيشة 

ع مذاكل السػصل والسحافطات كافة وتػفيخ الكػادر الصبية والتسخيزية الستخررة والتعامل م
وضائف الكبج ووضع البخامج التعميسية لسخضى الدكخي وعػائميع لتحديغ نػعية حياتيع الججيجة وذلظ 
مغ خلال الجراسة الذاممة والبيانات التي جسعت واستخجمت في تحجيج السخض وكانت العيشات 

 عذػائية وصفية.
ابيغ بجاء الدكخ الشػع وفزلا عغ دراسة تاثيخ الاصابة بفخط ضغط الجم عمى وضائف كبج السر

الثاني، اضيخت البيانات عمى شكل مشحشى يػضح ارتفاع مدتػى نذاط الانديسيغ قبل العلاج 
 (8بالاندػليغ وانخفاضيسا بعج العلاج وكسا مػضح في الذكل )
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170.1

129.11 123.3115.33

71.16
60.86

GOT      (U/L)GPT         (U/L)

                   GOT,GPT±
                                              

                       

                                          

 

 
رال دم السخضى السرابيغ الانحخاف السعياري في أم)± GOT,GPT ( يػضح متػسط نذاط الأنديسات8شكل )

 بالدكخي ومجسػعة الديصخة
 يف وكسا مػضحالعلاج بالاندػليغ  كسا واضيخت الشتائج ارتفاع مدتػى نذاط الانديسيغ لمحكػر قبل

 (9الذكل )
 

 
الانحخاف السعياري في أمرال دم السخضى السرابيغ )± GOT,GPT متػسط نذاط الأنديسات( يػضح 9شكل )

 جسػعة الديصخةمو  الحكػر بالدكخي 
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واضيخت الشتائج ارتفاع مدتػى نذاط الانديسيغ للاناث قبل العلاج بالاندػليغ وكسا مػضح في 
 (9الذكل )

277.9270.34
233.3

215.33

163.11152.16

GOT      (U/L)GPT         (U/L)

                   GOT,GPT±
                                              

                             

                                          

 
 السرابيغ السخضى دم أمرال في السعياري  الانحخاف)± GOT,GPT الأنديسات نذاط متػسط يػضح (9) شكل

 خةالديص ومجسػعة الاناث بالدكخي 
 المرادر
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