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Antifungal Activity Evalution of Punica granatum L. Extract 

against Candida albicans 
 

 Candidaتقييم الفعاليت التثبيطيت للمستخلص الكحولي لقشور الرمان ضذ خميرة 

albicans 
 

 أ.َ.د.١٘بَ ػجذ اٌشػب اٌؼٛاد            أ٠سش ػبشٛس خٍف

 اٌؼشاق-لسُ ػٍَٛ اٌؾ١بح ،و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ ،عبِؼخ وشثلاء ،وشثلاء

 ثؾش ِسزـــً
 

 

 الخلاصت:
 Ethanolicرُ رس١ٍؾ اٌؼٛء فٟ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ِؼشفخ اٌزأص١ش اٌزضج١طٟ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ 

Punica granatum Peels ( EPGP )   ػذ خ١ّشحC.ablicans   ٌٍْفزشح اٌّؼضٌٚخ ِٓ ِٕطمخ اٌفُ ِٚب ؽٛي الاسٕب

اخزجشد رشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ .ٚلذ  2016ٌٚغب٠خ الاٚي ِٓ شٙش ؽض٠شاْ ٌٍؼبَ 2015اٌض١ِٕخ ِٓ الاٚي ٌشٙش رشش٠ٓ الاٚي ٌٍؼبَ  

 Microdilutionثطش٠مخ الأزشبس ثبٌؾفش ٚؽش٠مخ   C.ablicansػٍٝ خ١ّشح  ( EPGP )اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ 

Method  22 )ٍِغُ / ًِ اػطذ ِؼذلاد الالطبس اٌزضج١ط١خ  ( 12.5, , 25 , 50 , 100 , 150 ).ث١ٕذ إٌزبئظ ثبْ اٌزشاو١ض , 

خ١ّشح ٟ٘ ٌٍّسزخٍض ػذ خلاي اٌ ( MIC )ػٍٝ اٌزشر١ت . ٚاْ ل١ّخ اٌزشو١ض اٌّضجؾ الادٔٝ  ( 9 , 13.97 , 15.5 , 19.33

 ٍِغُ / ًِ، ٔسزٕزظ ِٓ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ اٌىفبءح اٌؼب١ٌخ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ فٟ رأص١شٖ ػٍٝ خلا٠ب خ١ّشح  12.5

C.albicnas  ِّب ٠ذي ػً إِىب١ٔخ اسزخذاِٗ وؼلاط ٌٍّظبث١ٓ ثّشع داء اٌّج١ؼبد،Candidiasis . 

 C.albicnas ، :اٌشِبْ ،اٌفؼب١ٌخ اٌزضج١ط١خ الكلماث المفتاحيت
 

Summary: 
In the current study , it was highlighted to find out the inhibitory effect of the alcoholic 

extract of pomegranate peels against Candida albicans isolated from mouth area and around 

teeth through the period from the first of October of 2015 until the first of June of 2016. 

Different concentration of alcoholic extract of pomegranate peels were tested on the Yeast 

C.albicans by well diffusion method and microdilution method . The results showed that 

concentration( 150 , 100 , 50 , 25 , 12.5 ) mg/ ml of the crude extract gave inhibition zone 

diameter rates( 22 , 19.33 , 15.5 , 13.97 , 9 ) respectively, and the minimum inhibitory 

concentration ( MIC ) was ( 12.5 ) mg/ml against the yeast cells. From the current study , we 

concluded that, the high efficiency of alcoholic extract of Pomegranate against the yeast 

C.albicans, suggesting the possibility of its use as a treatment for patients with Candidiasis .                                                                                      

Key words:Punica granatum L.,Antifungal activity,Candida albicans 
 

 اٌّمذِخ :                                                                                                      
ػٍٝ ِذٜ لشْٚ ٌّؼبٌغخ ِخزٍف الاِشاع  Punicaceaeاٌزٞ ٠ٕزّٟ إٌٝ ػبئٍخ  .Punica granatum Lاسزخذَ اٌشِبْ 

، ِٚؼبد  Anticarcinogenic، ِٚؼبد ٌٍسشؽبْ  Antioxidantفٟ إٌٙذ ٚاس١ب ؽ١ش ػُشف ثفؼب١ٌزٗ اٌؾ٠ٛ١خ وّؼبد اوسذح 

( ٚرٌه لأؽزٛاء اٌشِبْ 2,1.)Antifungal، ِٚؼبد ٌٍفطش٠بد Antibacterial، ِٚؼبد ٌٍجىزش٠ب Antiinflamationٌلاٌزٙبثبد 

 Flavonoids، اٌفلافٛٔبد Alkalaids، اٌف٠ٍٛذاد  Phenols، اٌف١ٕٛلاد  Tanninsاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد اٌفؼبٌخ ) اٌزبر١ٕبد ػٍٝ 

 ،gallic acids  ،Ellagic acids  (.ٚاظٙشد ٘زٖ اٌّشوجبد فبػ١ٍزٙب وّؼبداد ٌٍجىزش٠ب ِٚؼبداد اوسذح ،)6,5,4,3                      ) 

ِٓ اٌٛصْ اٌىٍٟ ٌفبوٙخ اٌشِبْ فمذ اسزخذَ ٘زا اٌغضء غ١ش اٌظبٌؼ ٌلأوً ِٓ فبوٙخ  %50 ( PGP ) ٚرّضً لشٛس اٌشِبْ

(، لاؽزٛاءٖ ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ اٌّٛاد اٌفؼبٌخ اٌزٟ ٌٙب دٚس ِؼبد  Folk Medicine   )7اٌشِبْ ػٍٝ ٔطبق ٚاسغ فٟ اٌطت اٌشؼجٟ 

 . (8)ٌٍجىزش٠ب ٌٍٚفطش٠بد . 

فؼب١ٌخ ِؼبدح ػذ  Punicalagin( اِزلان ِشوت لشٛس اٌشِبْ (9، فمذ ث١ٌٍٓغشاص١ُ خ وّؼبدػشف اٌشِبْ ثفؼب١ٌزٗ اٌؼب١ٌ

ثأْ ِسزخٍض لشٛس اٌشِبْ ٠ّزٍه  (10)ٚلذ ث١ٓ ،  Staphylococcus aureus  ٚPsedoumonas aeruginosaثىزش٠ب 

 .  Salmonella typhiفؼب١ٌخ ػب١ٌخ ػذ اٌؼذ٠ذ ِٓ ثىزش٠ب اٌز١فٛئ١ذ 

إٌٝ ٔزبئظ ع١ذح ػٕذ اخزجبس فؼب١ٌخ ِسزخٍض اٌشِبْ  (12)، ٚرٛطً .coli Eػذ ثىزش٠ب اٌّسزخٍض الا٠ضبٌٟٔٛ  (11)  اسزخذَ

ٌٍس١طشح ػٍٝ لبث١ٍخ ِخزٍف اٌغشاص١ُ اٌّٛعٛدح فٟ اٌزغ٠ٛف اٌفّٟ ػٍٝ الاٌزظبق ، ؽ١ش ث١ٕٛا فؼب١ٌزٗ اٌؼب١ٌخ ػذ اٌزظبل١خ ثىزش٠ب 
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Streptococcus mutans  ،Streptococcus mitis  ،Streptococci strains  ٚخ١ّشحC.albicans .  اٌٝ  (13)ٚ اشبس

 .Candida albicansفٟ دساسزٗ ػٍٝ اٌفطش  Antifungalفؼب١ٌخ اٌشِبْ وّؼبد ٌٍفطش٠بد 

ِٓ اٌىبئٕبد اٌذل١مخ اٌزٟ رزٛاعذ ثظٛسح ؽج١ؼ١خ ػٍٝ اٌغٍذ ٚ الاغش١خ اٌّخبؽ١خ فٟ الافشاد  C.albicansرؼذ خ١ّشح 

، اٌمذسح ػٍٝ اْ رسجت ِب ٠ؼشف  Opportunistic fung . ٚ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ رٌه فبْ ٌٙزٖ اٌفطش٠بد الأزٙبص٠خ (14)الاطؾبء 

ٚ ثبلاِىبْ اْ ٠زطٛس داء )16,15% ِٓ الاشخبص الاطؾبء ثبٌؼبٌُ ) 30-50ٌّب ٠مشة  ( Candidiasis )ثذاء اٌّج١ؼبد 

فٟ الاطؾبء اٌٝ اطبثخ رٙذد ؽ١بح الافشاد وّب فٟ الاشخبص ل١ٍٍٟ  ) ( Superficial infection اٌّج١ؼبد ِٓ اطبثخ سطؾ١خ 

 .                                     (immunocompromised ).(14)إٌّبػخ

ثٙذف   P.granatum Peel  PGPٌمشٛس اٌشِبْ  Ethanolic Extractفٟ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ اسزخذَ اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ 

 .٠C.albicansب خ١ّشح رمذ٠ش فؼب١ٌزٗ ػٍٝ خلا
 

 طرائق العمل
ِخزجش -ِؾبفظخ ثبثً –ػ١ٕخ ِٓ ِٕطمخ اٌفُ ِٚب ؽٛي الاسٕبْ ِٓ اٌّشػٝ فٟ ِسزشفٝ اٌّس١ت اٌؼبَ  62رُ عّغ  جمع العيناث :

ثٛاسطخ  2016ٌٚغب٠خ الاٚي ِٓ شٙش ؽض٠شاْ ٌٍؼبَ 2015الاؽ١بء اٌّغٙش٠خ ٌٍفزشح اٌض١ِٕخ ِٓ الاٚي ٌشٙش رشش٠ٓ الاٚي ٌٍؼبَ  

ػضلاد ِٓ اٌخ١ّشح ثٙذف 3،ٚرُ اخز١بس  C.albicansػضٌخ ِٓ خ١ّشح  31. ٚشخظذ Sterile Swabsِسؾبد لط١ٕخ ِؼمّخ 

 اخزجبس اٌفؼب١ٌخ اٌزضج١ط١خ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ.
 

 تحضير المستخلص الكحولي لقشور الرمان
َْ (  25ثؼذ فظٍٙب ِٓ فبوٙخ اٌشِبْ ٚغسٍذ ٚعففذ ثذسعخ ؽشاسح اٌغشفخ )   Pomagranate Peelsعّؼذ لشٛس اٌشِبْ 

ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ  ( Soxhlet Apparatues )صُ ؽؾٕذ ثبٌطبؽٛٔخ اٌىٙشثبئ١خ .  ٚاسزخذَ عٙبص اٌسبوس١ٌٛذ 

 )اٌخبطخ ثغٙبص اٌسبوس١ٌٛذ   thimbleغُ ِٓ ثبٚدس لشٛس اٌشِبْ فٟ غشفخ  50ٌمشٛس اٌشِبْ ؽ١ش ٚػغ )الا٠ضبٌٟٔٛ( 

randome )    ٚأزٙذ ػ١ٍّخ الاسزخلاص ػٕذِب اطجؼ ٌْٛ اٌّز٠ت لا ٌْٛ ٌٗ  40ٚشغً اٌغٙبص ثذسعخ ؽشاسح لا رزغبٚص ، َْ
Colorless   ِٓ ٗػٕذ خشٚعThimble  ٚاسزغشلذ ػ١ٍّخ الاسزخلاص ٌّب ٠مشة اسثغ سبػبد .ٚعفف اٌّسزخٍض ثشىً ثبٚدس

َْ ، ٚؽفع اٌّسزخٍض اٌّشوض) اٌجبٚدس (  40ثذسعخ ؽشاسح لا رزغبٚص  Rotary evaporatorبص اٌّجخش اٌذٚاس ٚرٌه  ثبسزخذاَ عٙ
.رُ رؾؼ١ش رشاو١ض اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ ٚرٌه ٌؾ١ٓ رؾؼ١ش رشاو١ض ِخزٍفخ ِٕٗ  َْ  4فٟ او١بط ثٌٟٛ اص١ٍ١ٓ ثذسعخ 

 % )ًِ ِٓ وؾٛي الاص١ً ثزشو١ض  10ثبٚدس لشٛس اٌشِبْ ( ٚاػ١ف ٌٗ  غُ ِٓ ِسؾٛق اٌّسزخٍض اٌّؾؼش ِسجمبً )  1.5ثٛصْ 

ٍِغُ / ًِ ،ِٕٚٗ)اٌّؾٍٛي اٌخض٠ٓ(ؽؼشد   150ثزشو١ض   ( Stock Solution )ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌّؾٍٛي اٌخض٠ٓ  ( 70

 (18,17 ((ٍِغُ/ًِ لاخزجبس اٌفؼب١ٌخ اٌزضج١ط١خ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ 150,100,50,25,12.5اٌزشاو١ض)

 Wellثبسزخذاَ ؽش٠مخ الأزشبس ثبٌؾفش  (PGP)ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ  C.albicansرُ اخزجبس ؽسبس١خ خ١ّشح 

diffusion method  :وّب فٟ اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ 

 Fungal inoculaاٌٍمبػ اٌفطشٞ -1 

رُ ِطبثمخ ػىٛسح اٌؼبٌك ِغ ػىٛسح ًِ ِٓ اٌّؾٍٛي اٌفس١ٌٛٛعٟ ٚ 5ِغ  C.albicansِضعذ ػذد ِٓ ِسزؼّشاد خ١ّشح      

 . ( 0.5 )ِؾٍٛي ِىفشلأذ اٌم١بسٟ 

غُ / ٌزش  0.5وٍٛوٛص +  MH  +% 2غطسذ ِبسؾبد لط١ٕخ ِؼمّخ فٟ اٌؼبٌك اٌفطشٞ صُ خطؾ سطؼ ا٢وبس ) ٌِٛش ٕ٘زْٛ  2-

 ِزظبص اٌّض٠ظ ِٓ لجً ا٢وبس .دل١مخ لا 15طجغخ اصسق ا١ٌّض١ٍٓ ( ثبٌؼبٌك ٚرشوذ الاؽجبق ٌّذح 

 ثٛاسطخ صبلت ف١ٍٕٟ ِؼمُ . ( mm 6 )ؾفش فٟ وً ؽجك ثمطش ػذد ِٓ اٌرُ ػًّ  3-

( ٍِغُ / ًِ ٚاسزخذَ اٌّز٠ت ) وؾٛي 12.5, 50,25 ,100 ,150ِب٠ىش١ٌٚزش ِٓ وً اٌزشاو١ض اٌّخزٍفخ ) 50ٚػغ فٟ وً ؽفشح  4-

 Nystatin ( Nys )، فٟ ؽ١ٓ اسزخذَ اٌّؼبد اٌفطشٞ ا١ٌٕسزبر١ٓ  Negative Control( ١ٌّضً س١طشح سبٌجخ  70 %الاص١ً 

 . Positive Controlوس١طشح ِٛعجخ  ( IU )ٚؽذح د١ٌٚخ  100,000

 Diameter of Inhibition Zones ( DIZَْ لشأد الطبس إٌّبؽك اٌزضج١ط١خ   37سبػخ ٚثذسعخ ؽشاسح  48ثؼذ ِذح ؽؼبٔخ  5-

)  . (19) 

 (، وّب فٟ اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ :20) اٌّؼزّذح ِٓ لجMicrodilution methodًثطش٠مخ (MIC)شو١ض اٌّضجؾ الادٔٝٚرُ رؾذ٠ذ اٌز

ٚرُ ِطبثمخ ػىٛسح اٌؼبٌك ِغ ػىٛسح  RPMI – 1640 mediaثبسزخذاَ ٚسؾ   C.albicansؽؼش اٌؼبٌك اٌفطشٞ ٌخ١ّشح  1-

X 10 1.5)ٚاٌزٟ رؼبدي        ( 0.5 )ِؾٍٛي ِىفشلأذ اٌم١بسٟ 
6
 خ١ٍخ / ًِ . ( 

 .  RPMI - 1640ًِ ِٓ ٚسؾ  1ٚاػ١ف ا١ٌٙب  1- 8أبث١ت سلّذ ِٓ  8اسزؼٍّذ  2-

ًِ  10غُ ِٕٗ فٟ  1.5أر٠ُت  (PGP)ِٓ اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ  Stock Solutionٌزؾؼ١ش اٌّؾٍٛي اٌخض٠ٓ  3-

/ ًِ صُ ؽؼشد سٍسٍخ ِٓ اٌزخبف١ف  ٍِغ150ٌٍُؾظٛي ػٍٝ رشو١ض ٔٙبئٟ  ( 70 % )ِٓ وؾٛي الاص١ً ثزشو١ض

ٚرٌه  RPMI- 1640( ٍِغُ / ًِ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ثبسزخذاَ اٌٛسؾ (3.12,6.25,12.5,25,50,100,150إٌظف١خ

ًِ ِٓ  1ًِ ِٓ الأجٛة الاٚي إٌٝ الأجٛة اٌضبٟٔ ٚسط ع١ذًا صُ ٔمً  1ًِ إٌٝ الأجٛة الاٚي ٚسط ع١ذًا صُ ٔمً  1ثئػبفخ 

ًِ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ؽغُ  1إر سُط ٚأص٠ًُ ِٕٗ  8الأجٛة اٌضبٟٔ إٌٝ الأجٛة اٌضبٌش ٚوشسد اٌؼ١ٍّخ ٚطٛلًا إٌٝ الأجٛة سلُ 

 ًِ فٟ وً أجٛة ٚغ١شد اٌّبطخ ث١ٓ أجٛة ٚأخش ٌّٕغ ؽذٚس اٌزٍٛس . 1ٔٙبئٟ ِمذاسٖ 

 .  ( Wells 96 )ؽفشح 96اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ  Microtiter Plateرُ اسزخذاَ طف١ؾخ  4-

 ِب٠ىش١ٌٚزش  ِٓ وً ِٓ اٌزشاو١ض اٌزٟ ؽؼشد ِسجمبً . ( 150 )ٚػغ فٟ وً ؽفشح  5-
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ٚؽذح  100,000ثزشو١ض  (.Nys )ِب٠ىش١ٌٚزش ِٓ اٌؼبٌك اٌفطشٞ ٌىً ؽفشح ، ٚاسزخذَ اٌّؼبد اٌفطشٞ ا١ٌٕسزبر١ٓ  50اػ١ف  6-

 وس١طشح سبٌجخ . ( 70 % )د١ٌٚخ ٚاسزخذَ وؾٛي الاص١ً 

سبػخ ٚثؼذ أزٙبء ِذح اٌؾؼٓ فؾظذ ع١ّغ ؽفش اٌظف١ؾخ ثٛعٛد أٚ  48َْ ٌّذح  37ٌظف١ؾخ ٚؽؼٕذ ثذسعخ ؽشاسح غط١ذ ا 7-

 .  Turbidityػذَ ٚعٛد اٌؼىٛسح 

ٌُ  ( PGP )ثؼذ اٌؾؼٓ ٚاٌزٞ ٠ّضً ألً رشو١ض ِٓ اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ  ( MIC )ؽذد اٌزشو١ض اٌّضجؾ الادٔٝ  8-

ا ٌخ١ّشح ًٛ  ِشئ١بً . C.albicans ٠لاؽع ف١ٗ ّٔ
 

 النتائج والمناقشت
 Well Diffusion Methodطريقت الانتشار بالحفز 

ا١ٌٍّّزش  ( mm )ِمبسخ ثٛؽذاد  Inhibition Zone Diameters (IZD)ِؼذلاد الالطبس اٌزضج١ط١خ  (1)٠ٛػؼ اٌغذٚي 

،  وّب ث١ٕذ إٌزبئظ ثأْ ِؼذلاد إٌّبؽك اٌزضج١ط١خ  C.albicansػذ خ١ّشح  ( PGP) ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ 

ِمبسٔخ  .albicansCفٟ اػذاد خلا٠ب خ١ّشح  P> ١ٍِ0.05ّزش ِّب ٠ذي ػٍٝ أخفبع ِؼٕٛٞ   22 )– ( 9رشٚاؽذ ِب ث١ٓ 

ؽسبسخ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس  C.albicansثبٌس١طشح ) ا١ٌٕسزبر١ٓ ٚوؾٛي الاص١ً ( ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ ع١ّغ ػضلاد خ١ّشح 

 . ( PGP )اٌشِبْ 
 

ثطش٠مخ  C.albicans ػذ خ١ّشح  ( PGP )ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ  ( IZD )( ِؼذلاد الافطبس اٌزضج١ط١خ  ( 1عذٚي 

 الأزشبس ثبٌؾفش .

 (mm )ِؼذلاد الالطبس اٌزضج١ط١خ  اٌزشاو١ض ثٛؽذاد ٍِغُ / ًِ

150 22 

100 19.33 

50 15.5 

25 13.97 

12.5 9 

Control 
– 

( Nys .) 8.67 

Control 
+ 

( Chol ) 5.33 
 

 L.S.D.(0.5=)1.2271ل١ّخ

Nys.  ٓاٌّؼبد اٌفطشٞ ا١ٌٕسزبر١ :Nystatin 100.000 . ٚؽذح د١ٌٚخ 

Cohol  70 %: وؾٛي الاص١ً ثزشو١ض . 

 (22,19.33,15.5,13.97,9) ٍِغُ / ًِ ِؼذلاد الالطبس اٌزضج١ط١خ ( 12.5, , 25 , 50 , 100 , 150 )اػطذ اٌزشاو١ض 

 ػٍٝ اٌزشر١ت .

وٍّب وجش لطش إٌّطمخ اٌزضج١ط١خ ، ِّب  ( PGP )ٚٔسزٕزظ ِٓ رٌه ثأٔٗ وٍّب صاد رشو١ض اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ 

 ، ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزفك ِغ ٔزبئظ  C.albicans ٠ذي ػٍٝ اٌزأص١ش اٌطشدٞ اٌفؼبي ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ وّضجؾ ٌخ١ّشح

 ( 1% , 3% , 5 % , 7 % , 9% )١ٍِّزش ٌٍزشاو١ض   ( 16 , 19 , 21 , 25 , 28 )فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ الطبسٍ رجض١ط١خ ثّؼذي  (21)

(  ( 22ئظ اٌزٟ رٛطً إ١ٌٙب فمذ ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ ِغ إٌزبرِؼذي  الالطبس اٌزضج١ط١خ، وّب اػٍٝ اٌزٛاٌٟ أٞ وٍّب صاد اٌزشو١ض صاد 

زبئظ اٌزٟ رُ ، فٟ ؽ١ٓ أْ إٌ C.albicansفٟ أْ اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ ٘ٛ اٌّؼبد اٌفطشٞ الاِضً ػذ خ١ّشح 

ؽ١ش ث١ٕٛا ثأٔٗ لا ٠ٛعذ رأص١ش ِضجؾ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ ػذ خ١ّشح ) ( 23ٌّب رٛطً إ١ٌٗ  ٌُ رزفك اٌزٛطً إ١ٌٙب 

C.albicans  ٍِغُ / ًِ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ  ٚلذ  ( 4 , 8 , 12 )١ٍِّزش ٌٍزشاو١ض ( 6 ,6.5  , 6.5 )فمذ وبٔذ ِؼذلاد الالطبس اٌزضج١ط١خ

ػضٜ رٌه إٌٝ أْ اٌزأص١ش ا١ٌّىب١ٔىٟ ٌٍزب١ٕٔبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌشِبْ غ١ش ٚاػؾخ ٚأْ فؼب١ٌزٙب ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٙب ػلالخ ثس١ّزٙب أٚ 

 ٚ اٌزشو١ت اٌغض٠ئٟ ٌٙب. لبث١ٍخ اٌذٚاء اٌمبثؼخ أ

إٌٝ اؽزٛاء لشٛس اٌشِبْ  C.albicansاٌزضج١ط١خ ٌخلا٠ب خ١ّشح  ( PGP )ٚرؼٛد وفبءح اٌّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ 

، ٠ّٚىٓ أْ ٠ىْٛ اٌسجت فٟ اٌزأص١ش اٌزضج١طٟ   (8)ػٍٝ ِشوجبد فؼبٌخ ػذ٠ذح ٌٙب دٚس ِؼبد ٌٍّب٠ىشٚثبد ) اٌجىزش٠ب ٚاٌفطش٠بد ( . 

اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ أْ رزذاخً ِغ خلا٠ب خ١ّشح   Polyphenolsاٌشِبْ إٌٝ اؽزٛاء٘ب ػٍٝ ِشوجبد ِزؼذد اٌف١ٕٛلاد  ٌمشٛس

C.albicans  . وّب أْ  ( 25,24)الا أْ اٌزشاو١ض اٌّطٍٛثخ لأصجبد فؼب١ٌزٙب اٌزضج١ط١خ ٌٍفطش٠بد داخً اٌخلا٠ب غ١ش ِؼشٚفخ ،

Feٚخبطخ ا٠ْٛ اٌؾذ٠ذ  Metalloproteasesاٌمذسح ػٍٝ الزٕبص الا٠ٛٔبد اٌّؼذ١ٔخ اٌلاصِخ ٌّٕٛ اٌفطش٠بد ثٛاسطخ  ٌٍف١ٕٛلاد
+2 

، ثبلإػبفخ إٌٝ لذسرٙب ػٍٝ رغ١١ش طلاثخ اٌغشبء اٌخٍٛٞ ٌززّىٓ ٘زٖ اٌغضئ١بد ِٓ اٌذخٛي إٌٝ اٌطجمخ اٌذ١ٕ٘خ اٌضٕبئ١خ ٌٍغذاس  (26). 

، ِٚٓ  (25)ي دخٌٛٙب سزسجت رغ١شًا فٟ ٔفبر٠خ اٌغذاس اٌخٍٛٞ ٌلأ٠ٛٔبد ِؤد٠خ إٌٝ ِٛد اٌخ١ٍخ . ، ٚؽب (27)اٌخٍٛٞ ٌٍفطش٠بد 

اٌّؾزًّ أْ ٠ىْٛ اٌزأص١ش اٌزضج١طٟ ٌٍف١ٕٛلاد ِٓ خلاي اِزظبطٙب ثٛاسطخ اٌغشبء اٌخٍٛٞ ، اٌزفبػً ِغ الأض٠ّبد ٚالا٠ٛٔبد 

ىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ ٠ّىٓ أْ ٠ؼٛد إٌٝ اؽزٛاء اٌمشٛس ػٍٝ ِشوجبد ، وّب أْ اٌزأص١ش اٌزضج١طٟ اٌّسزخٍض اٌ (28)اٌّؼذ١ٔخ . 

Punicalains ٚEllagitannin   ؽ١ش اظٙشد لذسرٙب ػٍٝ لٕض اٌؾذ٠ذ اٌّؾفض ٌزفبػلاد الأوسذح داخً اٌخ١ٍخ

اٌزٟ رؾز٠ٛٙب لشٛس اٌشِبْ دٚسًا فٟ رشس١ت اٌجشٚر١ٕبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌغذاس اٌخٍٛٞ ٌلأٔٛاع  ٌٍٚزب١ٕٔبد  (30,29)اٌّب٠ىشٚث١خ

، ثبلإػبفخ إٌٝ لذسرٙب ػٍٝ صػضػخ الاسزمشاس فٟ اٌسب٠زٛثلاصَ ٚاٌغشبء اٌجلاصِٟ  .Candida sppاٌّخزٍفخ ٌخ١ّشح اٌىبٔذ٠ذا 
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ٕمض اٌؾبطً فٟ اٌّٛاد اٌغزائ١خ اٌلاصِخ ٌّٕٛ اٌّب٠ىشٚثبد ِب ٟ٘ ٚرضج١ؾ الأض٠ّبد اٌخبسط خ٠ٍٛخ اٌؼشٚس٠خ ٌلأ٠غ اٌخٍٛٞ  ٚاٌ

 . (32,31,22)اٌزٟ رج١ٓ لذسح ِشوجبد اٌزب١ٕٔبد ٌٍمؼبء ػٍٝ ِخزٍف أٛاع اٌّسججبد اٌّشػ١خ  الا١ٌبد الا ثؼغ
  

   C.albicansضذ خميرة  ) ( PGP للمستخلص الكحولي لقشور الرمان  ( MIC )تحذيذ التركيز المثبظ الادنى 
ثطش٠مخ   MICٍِغُ / ًِ ٌؾسبة  (150 , 100 , 50 , 25 , 12.5 , 6.25 , 3.123 )اسزخذِذ ِغّٛػخ اٌزشاو١ض 

Micordilution Methed  ٍِغُ / ًِ ٘ٛ الً رشو١ض ِضجؾ ٌخلا٠ب خ١ّشح  ( 12.5 )، ٚوبْ اٌزشو١ضC.albicans   .(2) عذٚي  
 

 C.albicansٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ ػذ خ١ّشح  MIC(: اٌزشو١ض اٌّضجؾ الادٔٝ  (2عذٚي 

 ٔز١غخ اٌزضج١ؾ اٌزشو١ض ٍِغُ / ًِ

3.125 + 

6.25 + 

12.5 - 

25 - 

50 - 

100 - 

150 - 
 

 + : رؼٕٟ ٚعٛد ّٔٛ .

 : رؼٕٟ ػذَ ٚعٛد ّٔٛ .  -

 

ٍِغُ / ًِ، ٚوزٌه  ( 12.5 )ؽ١ش سغٍٛا رشو١ض ِضجؾ ادٔٝ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ (33) ِغ رٛافمذ ٘زٖ إٌزبئظ

، اٌٍز٠ٓ اٚػؾب ثأْ ٔزبئظ اٌّسزخٍض إٌجبرٟ اٌخبَ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌؼذد ِٓ اٌّشوجبد اٌفؼبٌخ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رضج١ؾ  (34) ,رٛافمذ ِغ

إٌٛارظ الا٠ؼ١خ اٌّخزٍفخ فٟ إٌجبد ِضً وبسٚر١ٕبد ، فلافٛٔبد ، اٌفطش٠بد ٚاٌجىزش٠ب ِٓ خلاي ١ِىب١ٔى١بد ِخزٍفخ ، وّب أْ 

ف١زب١ِٕبد ، ف٠ٍٛذاد ، ٚاٌظجغبد ٌٙب رأص١ش ؽ١ٛٞ ٚسثّب رّزٍه آ١ٌبد ِمبِٚخ ِضً رضج١ؾ اٌفؼب١ٌخ الأض١ّ٠خ ، رؾ٠ٛش اٌّٛالغ اٌفؼبٌخ 

 (35 )ٚرم١ًٍ رشاوُ اٌّٛاد ث١ٓ اٌخ٠ٍٛخ . 

ٌٍّسزخٍض إٌجبرٟ ٠ش١ش إٌٝ ِذٜ اٌفؼب١ٌخ اٌؼب١ٌخ ٌٍّسزخٍض إٌجبرٟ ػذ خ١ّشح  ( MIC ) إْ أخفبع اٌم١ّخ اٌخبطخ ثزشو١ض

C.albicans اْ اؽزٛاء لشٛس اٌشِبْ ػٍٝ رشاو١ض ػب١ٌخ ِٓ ِشوجبد ) (36)ِب أوذٖ  ٚ٘زا. ، Punicalagin   ٌٝثبلإػبفخ إ

( رغؼً ِٓ اٌشِبْ وّؼبد فطشٞ  Pedunculagin  ٚTellimagrandin  ٚGallagyldilacton  ٚPanicalinاٌزب١ٕٔبد ِضً 

، فمذ اظٙش اٌّسزخٍض الا٠ضبٌٟٔٛ ٌمشٛس اٌشِبْ رذاخلًا ِغ رشو١ت خ١ٍخ اٌخ١ّشح  .Candida sppفؼبي ػذ أٛاع خ١ّشح اٌىبٔذ٠ذا 

آ١ٌبد  (37)زشع ، ٚاف (13)ِّب ادٜ إٌٝ رغ١ش فٟ اٌغذاس اٌخٍٛٞ اٌزٞ اطجؼ اوضش سّىًب ِٚشٖٛ  ِغ رغ١ش فٟ اٌغشبء اٌجلاصِٟ . 

ِخزٍفخ ٌزٛػؼ فؼب١ٌخ اٌزب١ٕٔبد ػذ اٌّب٠ىشٚثبد ٚاٌزٟ رؼّٕذ رضج١ؾ الأض٠ّبد ، رم١ًٍ ِٓ اٌّٛاد اٌغزائ١خ ٚالا٠ٛٔبد اٌّؼذ١ٔخ 

ثئِىب١ٔخ  (38) اٌلاصِخ ٌّٕٛ اٌّب٠ىشٚثبد ٚرضج١ؾ ػ١ٍّخ اٌفسفشح اٌزأوسذ٠خ ٚثبٌزبٌٟ رضج١ؾ ػ١ٍّبد الا٠غ اٌخٍٛٞ ، فٟ ؽ١ٓ افزشع

   .زب١ٕٔبد ِٓ رى٠ٛٓ ِؼمذاد ِغ عضئ١بد اخشٜ ٚاٌزٟ رزؼّٓ اٌغضئ١بد اٌىج١شح ِضً اٌجشٚر١ٕبد ٚاٌسىش٠بد اٌّزؼذدحاٌ
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 C.albicans(  الالطبس اٌزضج١ط١خ ٌٍّسزخٍض اٌىؾٌٟٛ ٌمشٛس اٌشِبْ ػذ خلا٠ب خ١ّشح 1طٛسح )
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