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 :السدتخلص
الى تلاشي روح التطؽع ومداعجة غياب حب العسل بجون مقابل للأطفال مشح الرغخ أدى  ن  إ   
روح التعاون بيؼ  خخيؼ وبخوز الانانية وحب التسمغ ولان العسل التطؽعي يطؽر السجتسع ويشسيالأ

جتساعية لحا ارتأت الباحثة طفل الدميػ ويقخب بيؼ الطبقات الإالافخاد ويداىػ في تكؽيؼ شخرية ال
الكيام بيحا البحث للإجابة عؼ التداؤلات: ىل تؤثخ مجسؽعة الأنذطة العسمية في تشسية روح العسل 

ؽعة مؼ الأنذطة العسمية التطؽعي لجى الأطفال؟ ولأجل تحقيق ىجف البحث اعجت الباحثة مجس
(ضابطة 02( تجخيبية )02السحكؽرة في أداة البحث وتطبيقيا مع السجسؽعة التجخيبية لعيشة البحث )

اعجت ( اذ اختيخت مجرسة صقخ عيج الابتجائية السختمطة عذؽائياً 0202-0202في العام الجراسي )
دشة الجراسية الحالية وقامت الباحثة مكياس العسل التطؽعي لجى الأطفال في بحث اخخ ضسؼ ال

باستخجامو في ىحا البحث لتحجيج العيشة التي سيطبق عمييا البخنامج و تزسؼ عذخون فقخة وبجائل 
وأثبتت الشتائج فاعمية ىحا البخنامج مؼ  ( عمى التؽالي3-0-2ابجاً( وترحيح )-احياناً  -ثلاثية )دائساً 

سخبيؼ بزخورة تشذئة الأطفال عمى حب التعاون الأنذطة واوصت الباحثة أولياء أمؽر الأطفال وال
ومداعجة الاخخيؼ بجون مقابل وتشسية العسل التطؽعي لجييػ كسا اقتخحت الباحثة اجخاء دراسة اثخ 

 بخنامج تجخيبي لتشسية الاعسال التطؽعية لجى طمبة السخحمة الستؽسطة.
  .التطؽعي العسل –التشسية  –أنذطة عسمية  –البخنامج :  الكمسات السفتاحية
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Abstract 

The absence of love of work free of charge for children since 

childhood led to the fading of the spirit of volunteerism and help others and 

the emergence of selfishness and love of ownership and because volunteer 

work develops society and develops the spirit of cooperation between 

individuals and contributes to the formation of the personality of a healthy 

child and brings the social classes closer so the researcher decided to do this 

research to answer the questions: Does the group of practical activities affect 

the development of the spirit of volunteer work in children? In order to 

achieve the goal of the research, (20) experimental (20) control in the 

academic year (2020-2021), when the Saqr Ahd Primary Mixed School was 

chosen randomly. The researcher prepared a measure of volunteer work 

among children in another research within the current school year and used it 

in this research to determine the sample to which the program will be 

applied. It included twenty items and three alternatives (always - sometimes 

- never) and correction (1-2-3) respectively. The results proved the 

effectiveness of this program of activities. The researcher recommended to 

parents of children and educators the necessity of raising children to love 

cooperation and helping others without compensation, and to develop their 

volunteer work as well. The researcher proposed conducting a study on the 

impact of an experimental program to develop volunteer work among middle 

school students. the researcher prepared a set of practical activities 

mentioned in the research tool and applied with the experimental group of 

the research sample and the results proved the effectiveness of this program 

of activities and the researcher recommended the parents of children and 
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educators the need to raise children to love cooperation and help others free 

of charge and develop their volunteer work as the researcher suggested a 

study of the impact of a pilot program for the development of volunteer work 

among middle school students. 

Keywords: program - practical activities - development - volunteer work 

 الفرل الاول
 التعريف بالبحث

 : مذكمة البحثاولاً 
التطؽع غياب حب العسل بجون مقابل للأطفال مشح الرغخ أدى الى تلاشي روح  ن  إ 

نانية وحب التسمغ لحا ارتأت الباحثة الكيام بيحا البحث للإجابة عؼ ومداعجة الآخخيؼ وبخوز الأ
التداؤلات الآتية: ىل تؤثخ مجسؽعة مؼ الأنذطة العسمية في تشسية روح العسل التطؽعي لجى 

 الأطفال؟
 : أىسية البحث ثانياً 

  نعخي:مؼ مجال 
 بين الافراد. يطؽر العسل التطؽعي السجتسع في مختمف مجالاتو ويشسي روح التعاون  .1
 يداىػ في تكؽيؼ شخرية سؽية للأطفال. .0
 ( وفيو خيخ لمفخد في دنياه واخختو.مؼ سشؼ الخسؽل الأععػ محمد ) يعج .3
 يؤثخ العسل التطؽعي في نفدية الفخد اذ تجعمو يحتخم ذاتو ويثق بشفدو. .4
يداىػ العسل التطؽعي في تحقيق ىجف مذتخك لمسجتسع عؼ طخيق ربطو بالجيج الحكؽمي  .5

 والأىمي.
 والرحية.جتساعية يداىػ في التقميل مؼ أخطار العمل الإ .6
جتساعية مؼ خلال التعخف عمى العخوف التي يعير فييا كل مؼ فؽائجه يقخب بيؼ الطبقات الإ .7

 مشيػ.
 :يتطبيقمؼ مجال 

 عسار الأطفال.الؽاقعية التطؽعية بسا يشاسب مع أ بشاء بخنامج مؼ الاعسال  .2
 البحث الأول الحي يتشاول العسل التطؽعي لفئة الأطفال. يعج .0

 ث : اىجاف البحثالثاً 
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 ثخ الأنذطة العسمية لتشسية العسل التطؽعي لجى الأطفال.أييجف البحث الحالي التعخف عمى    
 : حجود البحث رابعاً 

 في قزاء بعقؽبة. بتجائيةالإسجارس ال :الحج السكاني
 بتجائية.تلاميح السخحمة الإ دكاني:الحج ال

 .0202-0202الدشة الجراسية  :الحج الدماني
 : مرطمحات البحث خامداً 

ؽاء كانت حكؽمية او أىمية مقابل العسل: ىؽ مجسؽعة مؼ السيام التي يؤدييا الفخد في السشعسة س .2
 (.27، ص0225جخ يتمقاه خلال فتخة زمشية معيشة متفق عمييا )نعيػ، أ

التطؽع: ذلغ الجيج والؽقت والسال الحي يبحلو الاندان في خجمة مجتسعو دون ان يفخض عميو  .0
 (.28، ص0227انتعار شيء مادي في السقابل )زيشؽ، ودون 

العسل التطؽعي: ىؽ الجيج الحي يبحل عؼ رغبة او اختيار بغخض أداء واجب اجتساعي دون  .3
 (.93، ص2984تؽقع جداء مالي )فيسي، واخخون، 

التعخيف الاجخائي: لمعسل التطؽعي: ىؽ الجيج الحي يبحلو الطفل في أي مؼ السجالات )السشدلية  .4
 لسجرسية والذارع( دون تؽقع لسخدود مالي مقابل عسمو )الباحثة(.وا
 الطفل: ىؽ كل فخد لػ يبمغ الثامشة عذخ مؼ عسخه )مشعسة الرحة العالسية(. .5

 الفرل الثاني
 الإطار الشظري والدراسات الدابقة

 : إطار نعخي ويتزسؼلاو ا
 (:26-25، ص0229مجالات التطؽع: )الدمطان، 

تأىيل مجمشي السخجرات، رعاية  ويذسل: رعاية الطفؽلة، رعاية السخأة، إعادةجتساعي: السجال الإ .2
يتام، سخي، مداعجة السذخديؼ، رعاية الأرشاد الاافحة التجخيؼ، رعاية السدشيؼ، الإحجاث، مكالأ

 مداعجة الاسخ الفقيخة.
ويذسل: محؽ الامية، التعميػ السدتسخ، بخامج صعؽبات التعمػ، تقجيػ  :السجال التخبؽي والتعميسي .0

 التعميػ السشدلي لمستأخخيؼ دراسياً.
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رشادات السخضى والتخفيو عشيػ، تقجيػ الإ ويذسل: الخعاية الرحية، خجمة :السجال الرحي .3
 حتياجات الخاصة.يؼ السشدلي، تقجيػ العؽن لحوي الإالشفدية والرحية، التسخ 

رشاد البيئي، العشاية بالغابات ومكافحة الترحخ، العشاية بالذؽاطئ ويذسل: الإ البيئي:السجال  .4
 والسشتدىات، مكافحة التمؽث.

عسال الإغاثة، مداعجة رجال الإسعاف، السذاركة فاع السجني: ويذسل: السذاركة في أ مجال الج .5
 في أوقات الكؽارث الطبيعية.

 الشعخية السعتسجة في البحث
التعمػ بالسلاحعة )الشسحجة( لبانجورا: عُخف أسمؽب التعمػ بالسلاحعة او الشسحجة بأنو نعخية 
ن يعيخ عمى الفخد ججيجة عؼ طخيق ملاحعة وتقميج الأنسؽذج اذ يحجث التعمػ دون أ تعمػ استجابات

ك اذ يتغيخ استجابات آنية بل تحجث لاحقاً، يخى العالػ )بانجورا( ان العلاقة تبادلية بيؼ البيئة والدمؽ 
سمؽك الفخد بتغيخ البيئة السحيطة بو وكحلغ تتغيخ البيئة سؽاء ايجاباً او سمباً بتغيخ سمؽك الفخد فييا، 

ية نتباه والتحكخ والعسميات الحخكعمػ التي تحجث بالسلاحعة وىي: الإكسا ذكخ العالػ عسميات الت
و السرؽرة والشسحجة لخمدية أة والشسحجة او تعجيمو عؼ طخيق القجوة الحيوالؽاقعية، ويتػ تعمػ الدمؽك أ

 (.43، ص0225بالسذاركة والحات كشسؽذج )أبؽ اسعج، 
 ثانياً: دراسات سابقة

بعج البحث والتقري عؼ أي دراسة عؼ متغيخ العسل التطؽعي لجى الأطفال لػ تجج الباحثة أي    
 ل.دراسة مؽثقة ولا أي بخنامج بجراسة تجخيبية عؼ الستغيخ لفئة الأطفا

 الفرل الثالث
 مشهجية البحث وإجراءاته

 مشيج البحثاولًا: 
 في عسل ىحا البحث وتحقيق أىجافو.ي شبو التجخيبالباحثة السشيج تبعت أ

 

 مجتسع البحثثانياً: 
( 22( مجرسة وكان عجد التلاميح بعسخ )068بمغ عجد السجارس الابتجائية التابعة لقزاء بعقؽبة )   

( 25506( تلاميح ذكؽر و)29453( مشيػ )34979( )0202-0202)سشؽات لمعام الجراسي 
 تمسيحات اناث وىؽ ما يسثل مجتسع البحث الحالي.

 عيشة البحثثالثاً: 
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بتجائية الحكؽمية اختيخت ائية لأسساء السجارس السختمطة الإستخجام طخيقة القخعة العذؽ بعج إ
 ( سشة22لحالي وىػ تلاميح بعسخ )البحث اختيار عيشة )صقخ احج الابتجائية السختمطة( لإمجرسة 

 لكلا الجشديؼ.
 أداة البحثرابعاً: 

الدشة الجراسية الحالية  خخ ضسؼعسل التطؽعي لجى الأطفال في بحث آاعجت الباحثة مكياس ال    
ستخجامو في ىحا البحث لتحجيج العيشة التي سيطبق عمييا البخنامج و تزسؼ عذخون فقخة وقامت بإ

 ( عمى التؽالي.3-0-2ابجاً( وترحيح )-احياناً  -ية )دائساً وبجائل ثلاث
 خامداً: تكافؤ السجسؽعة التجخيبية والزابطة

عسار التلاميح باليؽم والذيخ والدشة واستخخجت مسؼ كان قامت الباحثة بحداب أ  التكافؤ بالعسخ: . أ
تمسيح وتمسيحة  (02وشيخيؼ( سشة فقط فكان عجد السجسؽعة التجخيبية ) 22( سشة الى )22عسخىػ )

 .( تمسيح وتمسيحة بالتداوي لكلا الجشديؼ02والسجسؽعة الزابطة )
التكافؤ في الاختبار القبمي عمى مكياس العسل التطؽعي: بعج تطبيق مكياس العسل التطؽعي  . ب

ة اختباراً قبمياً لمسجسؽعتيؼ التجخيبية والزابطة لمتأكج مؼ تكافؤ السجسؽعتيؼ اذ كانت الكيسة الججولي
 (.0( و)2بخ مؼ السحدؽبة وكسا مؽضح في الججول )كأ

2ججول  
ختبار القبمي لمسجسؽعتيؼ عمى مكياس العسلالإ  

مجسوع  العدد السجسوعة الستغير
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مدتوى  قيسة مان وتشي
 الدلالة
,0,0 

ختبار الإ
 القبلي

 الجدولية السحدوبة

 دالة 101 ,10200 02022 ,0...0 ,0 تجريبية
 110.1 ,202.0 ,0 ضابطة

 (0ججول )
 درجات السجسؽعتيؼ التجخيبية والزابطة للاختبار القبمي عمى مكياس العسل التطؽعي

 السجسوعة ت
 الزابطة

 السجسوعة
 التجريبية

1 00 00 
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0 20 02 
2 21 21 
0 20 01 
0 00 00 
. 2. 01 
1 0. 01 
1 00 0, 
9 01 2. 
1, 01 21 
11 0. 01 
10 00 01 
12 20 0. 
10 2, 02 
10 09 01 
1. 21 0, 
11 00 0, 
11 01 00 
19 00 01 
0, 00 01 

الستوسط 
 الحدابي

01.0 00.00 

الانحراف 
 السعياري 

0.01 0.21 

 سادساً: اعجاد البخنامج 
 عسال التطؽعية في السشدل والسجرسة والذارع بسا محكؽراعجاد مؽاقف عسمية لسجسؽعة مؼ الأتػ    

 في فقخات السكياس.
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 سابعاً: تطبيق البخنامج
تػ تطبيق محتؽيات البخنامج مع فخيق مؼ معمسات التخبية الفشية والخياضية والسخشجة التخبؽية     

ما في السشدل فتػ الاستعانة بأولياء أمؽر أطفال عيشة ترؽيخ العسل بخطؽرتو في السجرسة ألمسجرسة و 
عخض فيجيؽىات قريخة  وكحلغ في الذارع كسا تزسؼ البخنامج يزاً أ البحث التجخيبية مع الترؽيخ

ستفادة مشيا في بشاء مجتسع جيػ محاضخة عؼ فؽائجىا وكيفية الأعسال التطؽعية وتقعؼ أنؽاع الأ
 متطؽر ومتحزخ وخمق شخريات سؽية قيادية تدعى لمتقجم والبشاء.

 الفرل الرابع
 عرض الشتائج وتفديرها

وىؽ التعخف عمى اثخ بخنامج الأنذطة العسمية لتشسية العسل التطؽعي لجى لتحقيق ىجف البحث     
الأطفال استخجمت الباحثة اختبار )ولكؽكدؼ( لسعخفة الفخق بيؼ متؽسط درجات التلاميح لمسجسؽعة 
التجخيبية في الاختبار القبمي والبعجي عمى مكياس العسل التطؽعي واظيخت الشتائج وجؽد فخوق 

 (.4( و)3البعجي وىؽ ما يثبت اثخ وفاعمية البخنامج وكسا مؽضح في الججوليؼ ) ولرالح الاختبار
 (3ججول )

 قيسة ولكؽكدؼ للاختبار القبمي والبعجي لمسجسؽعة التجخيبية
مجسؽع  العجد السقارنة السجسؽعة

 الختب
متؽسط 

 الختب
مدتؽى  قيسة ولكؽكدؼ

 الجلالة
 الججولية السحدؽبة   2025

دال لرالح  50 صفخ صفخ صفخ 02 القبمي التجخيبية
الاختبار 

 البعجي
 2205 022 البعجي

يؼ درجات السجسؽعة الزابطة في ستخجام اختبار )ولكؽكدؼ( لسعخفة الفخق بكسا قامت الباحثة بإ
ختباريؼ القبمي والبعجي عمى مكياس العسل التطؽعي واظيخت الشتائج انو لا تؽجج فخوق بيؼ الإ

 (.6( و)5ختباريؼ وكسا مؽضح في الججوليؼ )الإ الجرجات في
 (5ججول )

ختباريؼ القبمي والبعجي لمسجسؽعة الزابطةقيسة ولكؽكدؼ للإ  
 مدتؽى الجلالة قيسة ولكؽكدؼمتؽسط مجسؽع  العجد السقارنة السجسؽعة
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  الختب الختب
 الججولية السحدؽبة  

 2025 50 22305 9042 22305 02 القبمي الزابطة
 22083 22605 البعجي غيخ دالة

 (6ججول )
 درجات السجسؽعة الزابطة للاختبار القبمي والبعجي لسكياس العسل التطؽعي

 الاختبار ت
 القبلي

 الاختبار
 البعدي

1 00 00 
0 20 22 
2 21 2, 
0 20 20 
0 00 0. 
. 2. 20 
1 0. 00 
1 00 00 
9 01 02 
1, 01 20 
11 0. 02 
10 00 00 
12 20 2. 
10 2, 21 
10 09 09 
1. 21 2, 
11 00 0. 
11 01 0. 
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19 00 00 
0, 00 00 

الستوسط 
 الحدابي
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 ستشتاجات:الإ
ثخ فاعل شسية العسل التطؽعي لجى الأطفال ألبخامج الأنذطة العسمية لت ن  أظيخت نتائج البحث أ   

 العيشة التجخيبية.فخاد أعمى 
 التؽصيات: 

عمى أولياء الأمؽر والسخبيؼ تشذئة الأطفال عمى حب التعاون ومداعجة الاخخيؼ بجون مقابل    
 وتشسية العسل التطؽعي لجييػ في مختمف مؽاقف الحياة.

 :السقتخحات
 جخاء دراسة اثخ بخنامج تجخيبي لتشسية الاعسال التطؽعية لجى طمبة السخحمة الستؽسطة.إ

  :السرادر
 الؽطشية، السكتبة، 0ج، في الارشاد الشفدي والتخبؽي  الحجيثة( الاساليب 0225ابؽ اسعج، احسج عبج المطيف ) .2

 .الستحجة العخبيةعسان الاردن ودبي الامارات 
 الدعؽدية العخبية في السسمكة ( العسل الاجتساعي في التخكيد عمى العسل التطؽع2936عبج الله العمي ) ،الشعيػ .0

 ، الخياض.الؽطشيةمكتبة السمغ فيج 
السكتب الجامعي الحجيث  في التخطيط الاجتساعي، الاجتساعية( طخيق الخجمة 2984فيسي، سامية واخخون ) .3

 الاسكشجرية، مرخ.
الخميج  ةرسال ةالتطؽعي، مجم ( اتجاىات الذباب الجامعي الحكؽر نحؽ العسل0229الدمطان، فيج سمطان ) .4

 سعؽد. السمغ ةعؼ جامع ةدراسات تطبيكي ،العخبي، تذخيؼ الأول
 ةغد الإسلامية، الجامعة  ،ةمؽضؽعي دراسة الشبؽية( العسل التطؽعي في الدشو 0227زيشؽ، رنجه محسؽد ) .5

  .فمدطيؼ
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 مكياس مؤشخات العسل التطؽعي لجى الأطفال

 الفقرات ت
 البدائل

 ابداً  احياناً  دائساً 
    اساعج امي في تشعيف وتختيب السشدل  2
    الحساماضع ملابدي الستدخة في   0
    ارتب فخاشي بعج ان استيقظ مؼ الشؽم مباشخة  3
    اساعج امي في السطبخ )غدل الرحؽن، اخخاج الشفايات(  4
    اساعج ابي في اعسال الريانو داخل السشدل  5
    اجسع القسامة مؼ السشدل واضعيا في حاوية الذارع  6
    اساعج امي وابي واذىب لمسحل واشتخي حاجيات السشدل  7
    اقترج بسياه الحشفيات واغمقيا جيجاً   8
    ارتب ملابدي وحاجياتي والعابي  9

    اساعجه الفقخاء والسحتاجيؼ مؼ مرخوفي اليؽمي  22
   احافظ عمى نعافة السشتده والحجيقة العامة و مجيشو الالعاب   22
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 واضع الاوساخ في مكانيا السحجد

20  
الذارع و صعؽد اساعج ذوي الاحتياجات الخاصة بعبؽر 
 وندول الدلالػ او احسل عشيػ اي شيء

   

    اشارك في زراعة الخصيف التخابي في الذارع ليبجو اجسل  23
    أنعف الذارع او الطخيق القخيب مؼ البيت وامامو  24
    أشارك في تشعيف ساحو السجرسو  25
    اقجم الدرع مؼ زىؽر واشجار لمسجرسو  26
    احافظ عمى نعافو السجرسو  27
    اتبخع مؼ مرخوفي لدملائي الايتام في السجرسة  28
    اشارك في تشعيف حجيقة السجرسة وصفي الجراسي  29
    احافظ عمى السستمكات العامة في السجرسة وفي كل مكان  02

 الفقرات ت
 البدائل

 ابداً  احياناً  دائساً 
    اساعج امي في تشعيف وتختيب السشدل  02
    الحسام اضع ملابدي الستدخة في  00
    ةارتب فخاشي بعج ان استيقظ مؼ الشؽم مباشخ   03
    اساعج امي في السطبخ )غدل الرحؽن، اخخاج الشفايات(  04
    اساعج ابي في اعسال الريانو داخل السشدل  05
    مؼ السشدل واضعيا في حاوية الذارع القسامةاجسع   06
    اساعج امي وابي واذىب لمسحل واشتخي حاجيات السشدل  07
    اقترج بسياه الحشفيات واغمقيا جيجاً   08
    ارتب ملابدي وحاجياتي والعابي  09
    اساعجه الفقخاء والسحتاجيؼ مؼ مرخوفي اليؽمي  32

و مجيشو الالعاب  العامة والحجيقةالسشتده  نعافةاحافظ عمى   32
 الاوساخ في مكانيا السحجد واضع

   

   بعبؽر الذارع و صعؽد  الخاصةاساعج ذوي الاحتياجات   30
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 ءشيالدلالػ او احسل عشيػ اي  وندول
    اشارك في زراعة الخصيف التخابي في الذارع ليبجو اجسل  33
    أنعف الذارع او الطخيق القخيب مؼ البيت وامامو  34
    أشارك في تشعيف ساحو السجرسو  35
    اقجم الدرع مؼ زىؽر واشجار لمسجرسو  36
    السجرسواحافظ عمى نعافو   37
    السجرسةاتبخع مؼ مرخوفي لدملائي الايتام في   38
    وصفي الجراسي السجرسة حجيقةاشارك في تشعيف   39
    وفي كل مكان السجرسةفي  العامةاحافظ عمى السستمكات   42
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