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 السباب

 كلية التربية /   تكريتجامعة 
 

  بِسْمْ الله الرَحْمَنْ الرَحِيمْ

  ملخص البحث 
ات متسارعة شهدت نهايات القرن الماضي وبدايات الألفية الثالثة التي نعيش فيها تغير 

فيييي شيييتي مييييافي  المعرفييية اةنسيييانية نتيجييية التقيييدم العيميييي الهاتييي  فيييي تكن ل  ييييا المعي ميييات 
والاتصالات ،فرضت عيي المربي  ومتخذي القرار التعام  مع عميية التعيم والتعييم بحرص وقد 

ظاتفي  إليي قافهم البحث إلي فراسة العلاقة القاتمة بيي  نصيفي اليدماغ الكيرويي  وأنمياط أفاتي  ل  
نتييياته مهميييية فييييي مختييييف مجييييالات العميييييية الترب يييية بييييدواا ميييي  أوقيييات الييييدوام الرسييييمي مييييروراا 
باستراتيجيات التعيم والتعييم وأنماط التفكير وأساليب التق يم في البيئة الصفية ،ونتيجة التعاون 

ة فييي بييي  عيميياو اليينفه ميي   هيية وعيميياو الييدماغ ميي   هيية ثانييية بييرزت  راتيي  ون ريييات  ديييد
 . التفكير والتعييم تحسي 

وميي  ناةييية أتيير  تيييير نثييير ميي  نتيياته الدراسييات التييي اسييتندت الييي ن رييية النصييفي  
الكرويي  ليدماغ والتي اهتمت بأنماط التفكير الساتد لد  الطيبة في الميدار  والجامعيات بيأن 

وظيياتف الجانييب  الييتعيم يرنييى عيييي نميير التفكييير التحيييييي والمنطيي  الرياضييي واليغيية وهييذ  ميي 
الأيسيير ليييدماغ فييي ةييي  ان وظيياتف الجانييب الأيميي  والمتمثييية فييي التفكييير البصييري والمكيياني 

 . يبي واليم لي واةبداعي في ترا عوالترن
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وفي ظي  هيذا ال اقيع الحياع ليعمييية الترب يية ،يتيامي إةسيا  قي ي ليد  الميربي  لتبنيي 
بح ضيروري إن تقي م الميدار  والجامعيات إليي تعييم التفكير و الما يمك  تعييم  فأن الأمير أ ي

تفعي  برامه لتنمية أنماط التفكير المرتبطية بنصيفي اليدماغ  وبميا إن برنيامه القبعيات السيت مي  
ب عييي الأنمياط الأساسيية البرامه الحديثة والتي أثبتيت فاعييية العدييد مي  الدراسيات فيي التيدري

 .ليتفكير
سييية ميي  تييلاع اسييتراتيجيات القبعييات السييت لهييذا تييروم الباةثيية تجريييب أسيياليب تدري

عيي ف وتيدرب الطالبيات عييي مرونيية التفكيير وفي  سييت ةيالات ضيم  م اقييف ومييكلات ةياتيية ت
 .بالفاتدة المستقبيية لطيبتنا

 : ويمك  الق ع إن البحث يهدف إلي
تييييخين أنمييياط التفكيييير المرتبطييية بنصيييفي اليييدماغ ليييد   البيييات قسيييم التييياري  المرةيييية  -0

 الأولي 
ثر برنامه القبعات الست في تنمية أنماط التفكير المرتبطية بنصيفي اليدماغ ليد   البيات ا -0

 قسم التاري  المرةية الأولي 
 وفي ض و الأهداف تم  ياغة الفرضيات.

الفرضية الصفرية الأولي )لا ت  د فروق ذات فلال  إةصياتية فيي تنميية أنمياط التفكيير 
 التاري ( المرتبطة بنصفي الدماغ لد   البات قسم

الفرضية الصفرية الثانية )لا ت  د فروق ذات فلالة إةصاتية بي  المجم عتي  التجريبية 
 والضابطة في أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ لد   البات قسم التاري  (

( البة م   البات نيية التربية ليبنات قسم التاري  المرةية 025شميت عينة البحث )
جتمييع البحييث ليمجميي عتي  التجريبييية والضييابطة وتييم تيييخين الطالبييات وفيي  الأولييي يمثييي ن م

المتكاميي ( الييذي أعييدة الييدنت ر ياسيير -الأيسيير-المقيييا  التيخيصييي لأنميياط التفكييير )الأيميي  
(فقييرة م زعيية عيييي الخصيياتن اةةييد  عييير التييي ةييدفها تيي ر 55محفيي و والييذي يتكيي ن ميي  )

 راج  دقة وثبات المقيا  انه ب اقع تمه فقرات لك  تا ية تم استخ
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( البة 05وفي ض و المحك الذي اعتمد  الباةث في تحديد سيافة النمر تم عىع ) 
( البيييية التجريبييييية 02مميييي  يتمييييتع  بيييينمر التفكييييير المتكاميييي  فأ ييييبح عييييدف نيييي  المجم عيييية  )

والضييابطة وبعييد الانتهيياو ميي  التيييخين تييم تطبييي  برنييامه القبعييات السييت الييذي أعييدة فروسيي  
( فقيقييية عييييي 52( فرسيييا ولميييدة تسيييعة أسيييابيع ب اقيييع ةصيييتي  بالأسيييب   وب قيييت )03ثييية )الباة

ثيم  00/0/0200وانتهيي تطبيي  البرنيامه بتياري  00/00/0200المجم عة التجريبيية بتياري  
  ب  الاتتبار البعدي ليمقيا  التيخيصي لأنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ 

 ،وأفرزت نتاته البحث ما ييي :وتمت معا ية البيانات إةصاتيا  
المتكام (  –الأيسر  -و  ف فروق ذات فلالة إةصاتية بي  أنماط التفكير الثلاثة)الأيم  -0

(ميي  02(  البيية ميي  مجميي   )07ليمجم عيية التجريبييية فييي الاتتبييار البعييدي  إذ انييتقي  )
اوي نمييير التفكيييير الأيمييي  والأيسييير إليييي الييينمر المتكامييي  ف  يييد ان قيمييية مربيييع نييياي يسييي

 (وبذالك رفضت الفرضية الصفرية الأولي 5399( مقارنتاا بالقيمة الجدولية )33963
نما أظهرت النتاته و  ف فروق ذات فلالة إةصاتية بي  المجم عتي  التجريبية والضابطة  -0

بييي  الاتتبيياري  القبيييي والبعييدي وفيي  قيييم مربييع نيياي ولصييالح التجريبييية وبييذلك رفضييت 
ة .وهيييذا يييدع إن لبرنيييامه القبعيييات السييت اثييير فييي تعيييدي  أنمييياط الفرضييية الصيييفرية الثانييي

 التفكير .وفي ض و نتاته البحث  اغت الباةثة مجم عة م  الت  يات ومقترةات عد .

 ميكية البحث .
لقد أ بح الاسيتثمار فيي العقي  البييري وتنميية وتطي ير  هي  محي ر الأسيا  فيي ةياتنيا 

 ة في عام المعرفة . وةيث ان العي م تتضاعف بيك  المعا رة وه  مصدر الاستثمار القافم بق
مييذه  فييأن عيييي اةنسييان لكييي ييينجح فييي ةياتيي  يعييرف نيييف يمتيييك المعي ميية نمخييىون معرفييي 

 (7،ص0223وليه نمعي مة تحفظ بيك   امد ثم تنسي. )تيي  ،
وفي وقتنا الحاضر نيمه ظاهرة ضعف استخدام التفكير عند مع م  يبتنا فك  يفكير 

نمطيييية تقييديييية نميييا ان المنييياهه المتبعييية ةاليييياا غيييير قيييافرة عييييي مسيييايرة عيييالم التطييي ر بطريقييية 
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والتحيييديث فيييي ةقييي ع المعرفييية ولا تثيييير عقييي ع  يبتنيييا وعيييياا بالاسيييتراتيجيات التيييي تنميييي ليييديهم 
، 0226مست يات التفكيير القاتمية عييي الاسيتنتاج والنقيد واةبيدا  والتحييي  والتق يم.)منسيي، 

 (.0ص
 يي  بييأن بعييب الطيبيية غييير أنفيياو ليييه بسييبب نقيين فييي قييدراتهم العقيييية ولكيي  وان ال

بسبب إن أنماط تفكيرهم لا تتطاب  مع أنماط تفكير م  يق م ن بعميية التقيم والتقي يم وبصي رة 
تا ة بالتدريه. فينح  بحا ية إليي إن نأتيذ فيي أذهاننيا أنمياط تفكيير الطيبية إذ أرفنيا إن نصي   

 ( 050،ص0220)سترنبرج،إليهم ونت ا   معهم.
وبينت التجارب إن نصفي الدماغ لها المسؤولية الكامية فيي تحدييد التفكيير وان أنثير 
الأفراف لهم أفضيية متميىة لنمر واةد م  أنماط التفكير والبعب بيار  فيي نيلا النمطيي  الأيمي  

اط التفكيير والأيسر أي النمر متكامي . وبييك  عيام تميي  المؤسسيات الترب يية إليي تفضيي  أنمي
المرتبطة بالنصف الأيسر م  الدماغ. فالمدار  والجامعات بمناهجها الدراسية و رات  التدريه 
المسييتخدمة ترنييى عيييي التحيييي  والمنطيي  والدقيية المرتبطيية بالنصييف الأيسيير ةييي  تهميي  مهييارات 

لمرتييية التفكييير المرتبطيية بالنصييف الأيميي  ميي  الييدماغ نالتخييي  والتصيي ر والنيييا ات  العميييية وا
 (  0، ص0225والتفكير الحر .)الدليمي، 
( ان إتقييان الطيبيية مهييارات تفكييير قاتميية عيييي نصييفي الييدماغ 0220وتؤنييد )قطييامي، 

يييؤفي إلييي زيييافة ثقيية المييتعيم بنفسيي  وزيييافة قدرتيي  عيييي الضييبر والسيييطرة لكيي  مييا يحييد  ميي  
اسيي ومسياعدتهم عييي عمييات ربير واسيتنتاج واسيتدعاو ييؤفي إليي زييافة مسيت   تحصييي  الدر 

 ( 60، ص0220التكيف مع متطيبات عصرهم بعد تخر هم .)الحيية، 
فعيينا إن نهتم بمهارات التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ ونهتم بما س ف ييدفع ويطيي  
ويقيي ي الاسييتعداف ليتفكييير .ففييي ظيي  واقييع الحيياع  ليعميييية الترب ييية يتنييامي إةسييا  قيي ي لييد  

ايا الييتعيم والتعييييم بضييرورة تبنييي تعييييم التفكييير و انما يية ومهاراتيي  فييي المييربي  والمهتمييي  بقضيي
 المدار  والجامعات . 
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وم  تلاع عم  الباةثية نمحاضيرة بالجامعية لمسيت هنياا ضيعفاا واضيحاا ليد  الطيبية 
بأنماط التفكير واعتمافهم عيي الحفظ نما قامت الباةثة بدراسة استطلاعية إذ  بقت المقيا  

نماط التفكير المرتبطة بنصفي اليدماغ عييي عينية مي   البيات نييية التربيية ليبنيات. التيخيصي لأ
فأظهرت النتاته هناا قص راا بأنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ وتا اا النصف الأيمي  مي  

 الدماغ. 
وميي  هنييا تبييرز ميييكية البحييث الحييالي فقييد أ ييبحت الحا يية ماسيية إلييي تفعييي  بييرامه 

تفكيير المرتبطية بنصيفي اليدماغ وبميا إن برنيامه القبعيات السيت مي  البيرامه التيي لتنمية أنماط ال
أثبتيييت فعاليييية العدييييد مييي  الدراسيييات لهيييذا تيييروم الباةثييية تجرييييب أسييياليب تدريسييي  مييي  تيييلاع 

 استراتيجيات القبعات الست عيي  البات الجامعة المرةية الأولي م  قسم التاري . 

 أهمية البحث .
التفكير باهتمام تاص في الكثير م  الدوع المتقدمية ووضيعت لي  ة ي م ض   تعييم 

البرامه المناسبة لتطبيق  في المدار  عيي اتتلاف مست ياتها، ةيث إن التفكير ليه امرأ فطرياا 
سييي هر ويتطيي ر مسييتقبلاا وإنمييا هيي  أميير فييي ةا يية إلييي وسييات  عديييدة ةظهييار  وتحرييير  ومداوميية 

ر  إلي أقصي  اقات ، فه  ضرورة ةي ية  للإيمان وانتياف ن اميه تدريس  وقيافت  وتنمية وتط ي
 (. 07-03، ص0226الحياة والتبصر بحقات  ال   ف.  )عصر، 

وان عميية تدريه التفكير أو تعييم  تذهب إليي ميا هي  ابعيد مي  تعيييم الحقيات ، فهيي 
هم عيييي تعيييم  تييجع الطيبيية عيييي   ييرة الأسييئية ةيي ع المعي مييات والأفكييار المعروضيية وتسيياعد

نيفييية تحديييد الافتراضييات غييير المحييدفة، وبنيياو أو  ييرة الأفكييار وااراو العديييدة عنهييا، وفهييم 
 (. 30، ص0226العلاقات بي  الح اف  والأفكار  المختيفة . )سعافة، 

( ميي  ال ا ييب عيينييا إن نعيييم الطيبيية نيييف يفكييرون ورفييع Byer, 1987ويقيي ع بيياير )
ييييي التفكيييير وان يتصيييرف ا بمسيييؤولية أزاف الم اقيييف التعييميييية مسيييت   ميييا ليييديهم مييي  القيييدرة ع

 ( . Byer, 1987, 54والحياتية بيك  فعاع . )
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( إلييي انيي  ميي  الصييع بة بيمكييان تخييي  أي مسيياةة Helbern, 1976وييييير هييالبرن )
تلاع الممارسة الي مية لا نحتاج فيها لممارسة التفكيير فيداتماا نيفيت اهتميام الطيبية إليي ضيرورة 

تخاذ القرارات الصاتبة، وتحيي  النقاشات وةي  المييكلات مي  فون إن نعيمهيم نييف ذليك . ا
 ( 00، ص0223)قطامي والسبيعي، 

وتعد أنماط التفكير المستندة عيي نتاته الدراسات المتعيقة ب ظاتف نصفي الدماغ م  
سية والتي لفتت أن ار الم اضيع المهمة والتي تحت  ةيىاا نبيراا في ةق  الدراسات الترب ية والنف

 (Sinatra, 1984, 84-86العديد م  الباةثي  والدارسي  منذ مطيع الثمانينيات. )
ةيييث تيييير نثيييراا ميي  نتيياته ن رييية نصييفي الييدماغ، والتييي اهتمييت بأنميياط التفكييير      

 الساتدة لد  الطيبة في المدار ، وبالمراة  نافة والجامعات بنياواا عييي وظياتف  يانبي اليدماغ
بان التعييم فيها يرنى عيي نمر التفكير والمنط  الرياضي وهذ  م  وظاتف الجانيب الأيسير مي  
الدماغ في ةي  إن وظاتف الجانب الأيم  والمتمثية في التفكيير الحدسيي والمكياني واةبيداعي 

 ( 75-70ص0223والترنيبي واليم لي في ترا ع .)إبراهيم
( ان الطيبية يسيتخدم ن إلا نصيفاا Ornstein, 1997نما بينت فارسة اورنستي  )

واةداا م   انبي الدماغ لذلك فهم يستغي ن نصف إمكانيياتهم العقييية . وهيذا ميا أندتي  فراسية 
( التي استقصت  بيعة أساليب التفكير نما و يفت فيي ن ريية اليتحكم zang , 2002زان  )

   يبة ( لد  عينة مTheory of meutal self- Governmentالعقيي الذاتي )
اةعدافية والجامعة إن أنماط التفكير الساتدة لد  هؤلاو الطيبية تتعيي  بينمر التفكيير التحييييي 

 ( 002، ص 0229في ظ  غياب التفكير اليم لي والحدسي والمنطقي . )ن ف ، 
إن السيطرة الدماغية ت هر لد  الطيبة فيي الميدار   Dannنما أشارت فراسة فن 

المتبعة م  المعيمي  والتي ترنى عيي  انب واةد م  الدماغ وه  الأيسر نتيجة الطرق التعييمية 
 ( 02، ص 0229. )ن ف ، 



  اثر إستراتيجية القبعات الست في تنمية أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ
  م. م. أزهار محمد مجيد نصيف السباب 

 

630 
 

 

 

 

إن قيدرة الييدماغ عيييي تيييكي  الأنميياط والتعييرف عييهييا والتعاميي  معهييا تجعييي  فعييالاا فييي 
تعامي  مع ما يحير ب  وهذا يعطي  القدرة عيي سرعة التعرف عييي الأشيياو وسيرعة التفاعي  معهيا 

 (De Bono, 1997, p43تيح ل  المجاع لاستكياف ما ة ل  بفاعيية نبيرة.)مما ي
فيقيييد برهنيييت مجم عييية مييي  الدراسيييات عييييي ان الطيبييية قيييافرون عييييي تنميييية أنميييا هم 

تعييميييية  –التفكيريييية واميييتلانهم مهيييارات  دييييدة إذ ميييا عميييي ا مييي  تيييلاع اسيييتراتجيات تعييميييية 
 (Dunn, 1988, p52لطيبة .)مت ازية تعم  سيافة فماغية مت ازية لد  ا

( عيي أهمية استخدام ن  أنماط التفكير Bancroft, 1997نما أند بانكروفت )
فييي اليييتعيم لمييا لييي  اثييير ايجييابي فيييي انتسيياب واسيييتر ا  المعي ميييات وت ظيفهييا وزييييافة التحصيييي  

 ( 06، ص0225المعرفي بص رة عامة .)الدليمي، 
هيدفت إليي تعىييى اليتعيم المسيتند إليي ( فيي فراسيت  التيي Robinفيقد أشار روبي  )

الدماغ إلي إن إعداف المعيم والمدر  النا ح ه  اةد المهيام التيي يتعهيد بهيا التربي يي  فيي ظي  
أبحييا  الييدماغ، هييذا اةعييداف يتضييم   ييرق إعييداف المييتعيم، وإفارة منييات الصييف واسييتراتيجيات 

 (9، ص0220  ذب انتبا  الطيبة، و رق تيجيع الذانرة والتذنر . )ن ف ،
فالمرةية الجامعية تحتي  مكانية فيي الأوسياط التعييميية ،فعيينيا مراعياة   انبهيا الفكريية 
لهذ  المرةية وتنميت  أنماط التفكير وإنساب الطيبية القيدرة عييي التحييي  والتفسيير والاسيتنتاج 
وةيييي  الميييييكلات و ييييياغة أفكييييار  ديييييدة مبتكييييرة وتنمييييية القييييدرة عيييييي البحييييث والتجريييييب 

 عدتهم في تحقي  ذواتهم ومي لهم العميية والمهنية.  ومسا
وان تطبييي  بييرامه واسييتخدام اسييتراتيجيات لتنمييية أنميياط ومهييارات التفكييير فييي الغرفيية 
الصييفية ليي  الكثييير ميي  المىايييا منهييا ان الطالييب يصييبح محيي ر العميييية التعييمييية وتسيياهم فييي بنيياو 

 ( 5، ص0223متعيم . )بيارات، مفه م الذات وتنيير وتحفيى القدرات العقيية لي
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وهذا ميا أثبتي  الدراسيات التيي تناوليت بيرامه مختيفية لتنميية نصيفي اليدماغ مثي  فراسية 
 contu2001وفراسيية نييانت   cincotta 1997وفراسيية سييت نا Dwyer1993فوييير 

ليييذلك تىايييييد الاهتميييام مييييؤتراا بدراسييية وظيييياتف النصيييفي  الكييييرويي  ليمييي  وعلاقتهمييييا بالنييييياط 
 ي. المعرف

إذ فلت الدراسات والتط رات عيي إن نصفي نرة الدماغ يتمايىان عي  بعضيهما وظيفيياا 
أثناو مراة   النضه تا ة أثنياو المرةيية الحر ية ليتطي ر مرانيى اليغية والكيلام فيي أفاو النصيف 
الأيسييير وفيييي مجيييياع اةفراا الفضييياتي )الأبعيييياف الثلاثييية( فيييي أفاو النصييييف الأيمييي  . )ةمييييا ، 

  (93، ص0220
و بقييياا لميييا قيييرر  عيمييياو المييي ، يبيييدو إن ال ظييياتف العقييييية المختيفييية المتمثيييية بأنمييياط 
التفكير ت  د في قطاعات أو أقسام مختيفة م  المي  ويطيي  العيمياو عييي هيذ  الحالية بتقسييم 
وظاتف الم  بمعني إن القدرات العقيية المختيفة تقسم إلي قسيمي  أميا إليي النصيف الأيمي  أو 

 ( 3، ص0225لدليمي، الأيسر. )ا
ولقييد أشييارت تيي ارنه إلييي إن هنيياا أنما يييا ليتفكييير مختيفيية تبعيياا لينصييف المسييييطر، 
فهنياا نميير فييي التفكييير واليتعيم يعتمييد عيييي النصييف الأيميي  وأتير عيييي النصييف الأيسيير وثالييث 

كيية يستخدم النصفي  معاا بنفه الكفاوة أي المتكام ، ويتميى نمر التفكير الأيم  بالمعالجة ال
وتناوع عدف م  المتغيرات وأن ا  المعي مات في إن واةد، ويختن بيك  أساسي بيالم اف غيير 
اليف ية نالم سيقي والفن ن، ويتناوع المهام المكانية البصرية، نما ان  يتميى بتك ي  الاسيتعارات 

الدماغ الذي والمجازات والتخمي ، ويعتبر التجديد ميىة م  ميىات . أما نمر التفكير الأيسر م  
يتمييييييى بالمعالجييييية التحييييييييية، المنطقيييييية، ويخيييييتن بييييييك  أسيييييا  بيييييالم اف اليف يييييية والرقميييييية، 
والمعي مييات المتعيقيية بييالىم  وال قييت ويتميييى أيضييا بمعالجيية الأ ييىاو، ويعتبيير أسييي ب الييتحكم 
م والضيبر لمختيييف أني ا  السييي ا مييىة ميي  ميىاتي ، أمييا نمير التفكييير المتكامي  فيتميييى باسييتخدا

 (325، ص0933النمطي  الأيم  والأيسر معاا وتفضييهما بنفه الدر ة . )عنقارة، 
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( لي  قيدرة غيير  0222وي ضح نجيب إبراهيم  إن الم  السييم )غير المع ق بي ل  يا"ا
محييدف  عيييي التفكييير واتتييىان المعي مييات ،وان مييا يسييتثمر منيي  لا يصيي  إلييي واةييد بالماتيية ميي  

العييافي قييافر عيييي التفكييير ألاتفيياقي ،إي الييذي يتعاميي  مييع الحقييات  إمكاناتيي ،نما أن اةنسييان 
والمنطييي  ،ونيييذلك قيييافر عييييي التفكيييير لافتراقيييي ،إي اليييذي يتعامييي  ميييع الخيييياع واةبيييدا  ،وان 
اةبداعات في العيم والف  قامت عييي أسيا  التعياون بيي  نيياط نيلا النصيفي  الكيرويي  ليمي . 

 ( 33،ص0225)الميرفي ،
إلييي ضييرورة الانتبييا  إلييي الأنيييطة التعييمييية والطراتيي   Groker1995وأنييد نرونييير

التدريسيية بميا يناسيب مهييارات التفكيير المرتبطية بنصييفي اليدماغ مي  ا يي  تحفييى وتعىييى وظيياتف 
النصييفي  بصيي رة منت ميية فييي المؤسسييات الترب ييية ،مييع إفتيياع بييرامه واسييتراتيجيات تحفييى هييذ  

 المهارات.  
ي نميي ذج اسييتراتيجيات قبعييات التفكييير السييت سيييعم  بييلا شييك ويؤنييد فيب نيي  إن تتبنيي

عيي تنمية الدماغ الكيي ليمتعيم والمتدرب وهذا  ما تنافي ب  إةد  ن رييات عيي م اليدماغ فيي 
 ( 06، ص0229الألفية الثالثة . )ن ف ، 

ويتم الترنيى في إستراتيجية القبعات الست عيي ةس  الأفاو والذناو فيي الانتقياع مي  
إلييي أتيير، الييذي يييؤفي إنتيياج نيي   ميي  السييي ا اةبييداعي الفعيياع وهييذ  الأنميياط بطبيعتهييا نميير 

ليسيت منفصيية بعضييها عي  الييبعب فيي نيييا ها المعرفيي، بي  تعميي  بنحي  متيي ازي ومتناسي  عنييد 
 (   30، ص0229الفرف ةياع م قف أو ميكية معينة . )الساعدي، 

فييرص الانتبييا  ليتفكييير ، إذ تتيييح  فالقبعييات السييت إةييد  الطراتيي  الجديييدة التييي تيي فر
ليطيبية الفر ية ةعطياو اة ابيات المفت ةية وتطي ير اةةسيا  بيالق ة والتيىوف بالأفلية . )فنيياوي، 

 ( . 33، ص0223
وهي  ريقة تمكننا م  الفص  بي  العا فة والمنط  والحد  وبي  اةبدا  والمعي مات 

ة وبييذلك تكيي ن أنثير فاعيييية وأنثيير تن يمييياا والحقيات  والنقييد وتنقيي  تفكيرنيا إلييي مسييارات متعيدف
 (. 0225وهذا ما يبين  ن  م  )عييدان وأب  السميد 
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( إن القبعييات السييت ميي  الأسيياليب التييي تهييتم 0220وي ضييح )السيي يدان والعييدل ني 
بتنمية وتحسي  أنماط التفكيير عم مياا فهيي تقسيم التفكيير إليي سيتة أنمياط ويسيتطيع الطاليب إن 

لي أتر بحسب  ريقة تفكير  في تيك اليح ة بحيث يستطيع المفكر والمحي  ينتق  م  نمر إ
 ( 37، ص0223والمبد  إن يستخدم ن  نمر متي يياو. )قطامي والسبيعي، 

وأثبتييت فاعيييية برنييامه القبعييات السييت عيييي أفاو الطيبيية وتنمييية تفكيييرهم فييي معالجيية 
( وفراسييية )والتيييي و ييياني، 0992المييييكلات نييي  مييي  فراسييية )فان وفيلانيييد وميييارت  وسييييف، 

( وفراسية )مياري 0226( وفراسية  )فينييه وليييي، 0220( وفراسة )نبدي وامانيدا ، 0222
 ( .0220و  نى، 

إن نمر التفكير يحد  وفقاا لرؤية الاتجا  العصبي نتيجة نمي  ميافي فعييي فيي اليدماغ 
ميي   المييافي.)أب  فالتحييد  عيي  التفكييير يعنييي التحييد  فييي فسييي ل  ية الييدماغ ونيفييية زيييافة ن

 ( 66، ص0227 افو، 
ونتيجة ة لا  الباةثة عيي ن رية هيرميان )البصيمة الفكريية( التيي قسيمت اليدماغ إليي 
 أربعة أقسام و دت تياب   في وظيفة هذ  الأقسام ونمر التفكير في القبعات الست ونالاتي:

ت، أرقييام، ترنيييى، ( يقيي م ب ظيياتف التحيييي  والحقييات  والبيانيياAالقسييم العييي ي الأيسيير )  -0
 القيم، نتاته . وهذا ما يقاب  التفكير بالقبعة البيضاو )التفكير الحيافي الم ض عي(. 

( يق م ب ظاتف التفكير الاستراتيجي، التفكير اةبداعي، الن رة Dالقسم العي ي الأيم  )  -0
ا يقابي  اليامية، التص رات الاستكيافية، الخيارات المتعدفة، التجارب، البديهية وهذا مي

 التفكير، بالقبعة الخضراو )التفكير اةبداعي(. 
( يقييي م ب ظييياتف التخطيييير والتنفييييذ، اة يييراوات والتفا يييي ، Bالقسيييم الفعييييي الأيسييير )  -6

الصيانة، الترتيب،  رات ، وأساليب الن ام، إفارة ال قت، انضباط الأم  والسلامة وهذا ما 
    (. يقاب  التفكير بالقبعة الىرقاو )التفكير الم
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( يقيي م ب ظيياتف المييياعر والع ا ييف والتعاميي  والعلاقييات مييع Cالقسييم السييفيي الأيميي  ) -0
ااتري ، مياعر، ع ا ف، معاني إنسانية ، رعايية ال اليدي ، الحيب ، اةةسيا  وهيذا ميا 

 ( 7-3، ص0999يقاب  التفكير )بالقبعة الحمراو( . )التكريتي، 
مر متعيقاا بتغييير المفياهيم والافرانيات فيييه فيقد أشار فيب ن  إلي ان  عندما يك ن الأ

أمام المتعيم تيار بيأن استخدام الدماغ الأيسير أو الأيمي ، فتغيير المفياهيم والافرانيات ميرتبر 
 ( .007، ص0229بأفاو  انبي الدماغ فهما في  ةرنة نيطة في ال قت نفس  .)ن ف ، 

والبحيي   السييابقة التييي  فتتجيييي أهمييية البحييث ميي  الت  يييات العديييدة ميي  الدراسييات
نييافت بييي راو مىيييد ميي  الدراسييات ةيي ع تنمييية أنميياط التفكييير المرتبطيية بنصييفي الييدماغ ولفعالييية 
برنامه القبعات الست الذي يعتبر م  البرامه الجديدة والحديثة ةيث افت  إلي الن ام الترب ي 

فييي بييرامه العيييم وتعييييم منييذ فتييرة زمنييية قريبيية وان نقييي  إلييي  امعتنييا يمكيي  ان يحييد  تطيي يراا 
 التفكير وتنمية أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ. 

إذ تقيي م الباةثيية بالتييدريب بيييك  ميين م وم  يي  وبطريقيية سييهية عيييي  ليييات، القبعييات 
السييت وفور المتعيميية الاشييتراا فييي تن يييم تعييمهييا وزيييافة ةي يتهييا فيمييا تقيي م بيي  ميي  الاسييتجابة 

ية التي تمر فيها  راو ما تنتج  م  أفكار يتم تعدييها وتغيرهيا مي  زميلاتهيا والتغذية الرا عة الف ر 
أو ميي  الباةثيية فيي ر ظهيي ر الاسييتجابة لييذلك  يياو اهتمييام البحييث لتييدريب الطالبييات عيييي مرونيية 
التفكييير، وفقيياا لسييت ةييالات وقيييا  اثيير ذلييك ممييا يطيي ر الطالبييات فييي تنمييية أنميياط تفكيييره  

 والأيسر والمتكام . المرتبطة بالنصف الأيم  

 أهداف البحث .
 يهدف البحث الحالي إلي ما ييي: 

تيخين أنماط التفكير المرتبطية بنصيفي اليدماغ ليد   البيات نييية التربيية ليبنيات قسيم   -0
 التاري  . 
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اثيير إسييتراتيجية القبعييات السييت فييي تنمييية أنميياط التفكييير المرتبطيية بنصييفي الييدماغ لييد    -0
 الطالبات . 

 داف تم  ياغة الفرضيات الصفرية :وفي ض و الأه
الفرضية الأولي ) لا ت  يد فيروق فالية إةصياتيا فيي تنميية أنمياط التفكيير المرتبطية بنصيفي  (0

 الدماغ بي  الاتتباري  القبيي والبعدي( 
الفرضييية الثانييية ) لا ت  ييد فييروق فاليية إةصيياتيا بييي  المجميي عتي  التجريبييية والضييابطة فييي  (0

 بنصفي الدماغ( .أنماط التفكير المرتبطة 
 ةدوف البحث .

يقتصييير البحيييث الحيييالي عييييي  البيييات المرةيييية الأوليييي مييي  قسيييم التييياري  نييييية التربيييية 
 .  0200 – 0202ليبنات،  امعة  لاة الدي  ليعام الدراسي 

 تحديد المصطيحات .
 أولا: إستراتيجية : يعرفها ن  م 

صيييممة والتيييي يقييي ف (الم(tods: بأنهيييا مجم عييية مييي  الأفواتDebono1997فيب نيي  -0
استخدامها بيك  مدرو  ومتعمد ووا  إلي إبداعات ومفياهيم وأفكيار وافرانيات  دييدة 

. 
: بأنهييا تطيير م  يية الأفاو المهمييات بطريقيية نا حيية ،او إنتيياج  schunk2000شيينك -0

ن ييم لخفييب مسييت   التيييتت بييي  المعرفيية الحالييية ليمييتعيم والأهييداف التييي يرغييب فييي 
  الأنيييييييطة تتمثييييي  فيييييي اتتييييييار المعي ميييييات وتن يمهييييييا تحقيقهيييييا وتييييييم  مجم عييييية مييييي

(.Schunk,2000,113 
التعييميية المن مية والمتسيسيية –: بأنها مجم عة م  اة يراوات التعيميية 0227اب  افو -6

التي يتبعها ن  م  المعيم والمتعيم لتحقي  تعيم فعاع ،ونذلك هي مجم عة م  اةةكيام 
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م  الأنيطة والتقنيات التي تسياعد الفيرف عييي  والخط ات التي تحت ي في فاتيها الكثير
 بي غ أهداف .

التعريف اة راتي : هي مجم عة م  اة راوات والأنييطة واليدرو  التيي أعيدتها الباةثية  -0
 لجع  التعييم أنثر متعة و سه لة ومرونة لمساعدتة الطالبات في تنمية انماط  التفكير.

 -( عرفها ن  م  :ssix thinking hatثانياا: القبعات الست : )
( بأنهييا رميي ز عيي  نميياذج فييي التفكييير تسييتعم  نيي  واةييدة ليتفكييير بيينمر 0220فيب نيي  )  -0

معي  ة ع م ض   ما، ثم الانتقاع إلي نمر أتر م  الم ض   نفس  إذ إن التفكير عميية 
 (03، ص0220ن امية منضبطة . )فيب ن ، 

التفكييير وزيييافة فاعيييية، نمييا  ( إسييتراتيجية تهييدف إلييي تبسييير عميييية0227أبيي   ييافو )  -0
تسمح ليمفكر بالانتقاع أو بتغير النمر في ض و القبعات المي نة والتيي يسيتخدمها الفيرف 

 (09، ص0227مع م لح ات ةيات  .)أب   افو، 
إذ يتضييم   Thinking model( هييي عبييارة عيي  أنميي ذج متكاميي  0229ن فيي  )  -6

ل ان المختيفة والتي ترميى إليي أني ا  متباينية تنمية ستة أن ا  م  التفكير لد  الفرف عبر الأ
 (. 020، ص0229م  أن ا  التفكير وبالتالي يحق  التفكير المت ازي )ن ف ، 

 عرف  ن  م  : Thinking styleثالثاا : نمر التفكير 
( اني  قيدرة الفيرف فيي اسيتخدام Torrance and el al. 1978تي رانه و تيري  ) -0

 ، المتكام  في العميية العقيية المعرفية. اةد نصفي الم  الأيم ، الأيسر
 وعرف ت رانه ن  نمر بما ياتي: 

نميير التفكييير الأيميي  انيي  " اعتميياف الفييرف أنثيير عيييي اسييتخدام وظيياتف النصييف الأيميي  ميي    -
 الدماغ في معالجة المعي مات وتناوع المهام المختيفة في الأوضا  التعييمية وغيرها " . 

اعتميياف الفييرف أنثيير عيييي اسييتخدام وظيياتف النصييف الأيسيير ميي   نميير التفكييير الأيسيير انيي  " -
 الدماغ في معالجة المعي مات وتناوع المهام المختيفة في الأوضا  التعييمية وغيرها " . 
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نميير التفكييير المتكاميي  انيي  " اعتميياف الفييرف عيييي اسييتخدام وظيياتف نييلا النصييفي  معيياا فييي  -
الأوضيييا  التعييميييية وغيرهيييا .)الطريحيييي،  معالجييية المعي ميييات وتنييياوع المهيييام المختيفييية فيييي

 (05، ص0993
( : بأنيي  مجم عيية ميي  الافاوات التييي تميييى الفييرف والتييي Gregorc, 1997 ريكيي را ) -0

تعتبر فليلاا عيي نيفية استقبال  ليخبرات التيي يمير بهيا فيي مخىونية المعرفيي ويسيتعميها ليتكييف 
 ( 09، ص0229مع البيئة المحيطة .)عبد العىيى، 

لتعريييف اة راتييي لكيي  نميير )الأيميي ، الأيسيير، المتكاميي ( وفيي  المقيييا  التيييخين ليسيييطرة ا
 الدماغية. 
)) ه  الدر ة التي تحص  عييها  البة المرةية الأولي قسم التاري  عند إ ابتها عييي  

مقيييا  أنميياط التفكييير المرتبطيية بالنصييف )الأيميي  ،الأيسيير ،المتكاميي ( والتييي تخصيين ليي  وفيي  
 التصحيح الم  ي بها. أي يتم الحص ع عيي ثلا  فر ات نتيجة تطبي  المقيا (( .  ريقة 

 أنماط التفكير القبعات . 
 القبعة البيضاو: نمر التفكير الحيافي الم ض عي . -0

وهي القبعة التي يرنى نمر التفكير فيها عيي الحقات  والمعي مات ليحص ع عيي أرقام 
أو تبرير أو إظهار ليع ا ف وتستخدم ليتميى بي  الحقيقة وإةصاتيات وبيانات فقر فون تفسير 

واليييييرأي وفورهيييييا نالحاسييييي ب  ليييييي فيييييي تقيييييديم المعي ميييييات ويرميييييى ليييييي ن الأبييييييب إليييييي النقييييياو 
 (56، ص0220والسلام.)فيب ن ، 

 القبعة الحمراو: نمر التفكير العا في . -0
يه والع ا ييف وهييي القبعيية التييي يرنييى نميير التفكييير بهييا عيييي إظهييار المييياعر والأةاسيي

والانفعالات لم قف معي  فهي تمي  إلي التميى والحد  والتخمي  المات  إلي الجانب اةنساني 
الغييير العقلانييي فون تبرييير   ويرمييى الييي ن الأةميير إلييي الحييرارة والييدفو والخجيي  والنييار والخطيير 

 ( 00، ص0220.)فيب ن ، 
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 القبعة الس فاو: نمر التفكير السيبي . -6
تييي يرنييى نميير التفكييير بهييا عيييي نقييد ااراو ورفضييها باسييتعماع المنطيي  وهييي القبعيية ال

والحجييه و التفكييير فييي الأتطيياو والخسييارة وعييدم التفيياؤع باةتمييالات النجيياة فهييي ترنييى عيييي 
اةتمييالات الفييي  والج انييب السيييبية ونقيياط الضييعف . ويرمييى الييي ن الأسيي ف إلييي اليييي  والحييىن 

 (000، ص0225والانتئاب . )فيب ن ، 
 القبعة الصفراو : نمر التفكير الايجابي . -0

وهييي القبعيية التييي يرنييى نميير التفكييير بهييا عيييي التقيييم الايجييابي فييي الأميي ر واةتمييالات 
النجاة ونقاط الق ة في الفكرة وته ي  المخا ر والتفاؤع وتييجع عييي اةقيدام والانجياز وةيب 

 ( .00، ص0220والأم  .)فيب ن ، اةنتاج. ويرمى الي ن الأ فر إلي النماو، والن ر واليمه 
 القبعة الخضراو: نمر التفكير اةبداعي  -5

وهي القبعة التي يرنى فيها نمر التفكير بها إلي الأفكار الجديدة والغريبة والغير مأل فة 
والبحييث فييي الاةتمييالات المسييتقبيية والبييدات  والمقترةييات التييي تبييدو  ييغيرة ثييم تكبيير، ويرمييى 

 ( 57، ص0223الأشجار وتفر  الأغصان الجديدة والحياة. )فناوي،  الي ن الأتضر إلي نم 
 القبعة الىرقاو: نمر التفكير الم    واليم لي  -3

وهي القبعة التي يرنى نمر التفكير بها عيي ضبر عميية التفكير وت  ي  باقي القبعيات 
 ر عيمية ووضع الاتجا  الصحيح وت  ي  الح ار والنقا  في تيخين ااراو وبي رتها ليخروج بأم

الاستنتا ات وتنفيذ المياريع باتخاذ القرارات . ويرمى الي ن الأزرق إلي السماو التي تغطيي ني  
 (003، ص0225شيو تحتها  فأل ن الأزرق ي ةي باةةا ة والق ة نالبحر والماو. )فيب ن ، 
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 اة ار الن ري:  الييفيييص  الثيانيييي
 أولا: مفه م القبعات الست .

سييم التفكييير إلييي سييتة أنميياط واعتبييار نيي  نميير قبعيية ييبسييها اةنسييان أو يخيعهييا هييي تق
ةسب  ريقة تفكير  في تيك اليح ة ولتسيهي  الأمير فقيد أعطيي العيالم فيب ني  لي ن ممييىاا لكي  

 ( 00، ص0223قبعة لنستطيع تميى  وةف   بسه لة. )فيب ن ، 
ا قبعييات نفسييية واتتارهييا فالقبعييات التييي نتحييد  عنهييا ليسييت قبعييات ةقيقييية ، وإنميي

فيب ن  عيي أنها قبعات وليه شيو أتر تم عيي أسا  إن القبعات هي الأقرب إلي الرأ  م قع 
الدماغ والمسئ ع ع  التفكير وارتداو واةدة م  هذ  القبعات لتغطي الرأ  يعنيي السييطرة عييي 

، 0226 ميييية، الييييدماغ ليفكيييير بيييينمر القبعيييية الحامييييية لقيييي اني  وق اعييييد محييييدفة .) عميييية والع
 ( 020ص

فآلييية عميي  القبعييات نقيي  التفكييير بعيييداا عيي   رييي  الجييدع التقييدييية إلييي أسييي ب رسييم 
الخراتر مما يجع  التفكيير عمييية مي  ميرةيتي  الأوليي هيي رسيم الخيراتر والثانيية اتتييار مسيار 

 ( 30، ص0223عيي هذ  الخريطة. )قطامي والسبعي ، 
   لمفه م القبعات :إن هناا وظيفتي 0220ويبي  فيب ن  

ال ظيفة الأولي : تبسير التفكيير بيتاةية الفر ية أميام المفكير ليتعامي  ميع قضيية واةيدة فيي  (0
ال قييييت ال اةييييد بييييدلاا ميييي  تييييدت  الع ا ييييف والأةاسيييييه والمنطيييي  والمعي مييييات والأ ييييالة 

 واةبدا   ميعاا 
م قيف اةيد الأشيخاص ال ظيفة الثانية: هي إمكانية السماة لنق  التفكير وتح يي  فيذا نيان  (0

سيبياا في ا تما  ما يمكن  تييع القبعية السي فاو وارتيداو القبعية الصيفراو والتحيد  بايجابيية 
 ( 5، ط0220( )فيب ن ، 0، ط0226)محمد، 
فييالغرا الحقيقييي ميي  القبعييات هيي  العميي  عيييي اسييتخدام التفكييير المتيي ازي اليي اعي  

ييد وتحسيي  أفاو الفيرف فيي عميييات التفكيير  المتعمد والمقص ف بهذا الن   م  التفكيير هي  تج  
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بص رة فعالة، وذليك مي  تيلاع عميييات الترنييى ألمقصي ف  والم  هية نحي  الهيدف المحيدف مي  
التفكير ، في    الفرف عمييات معرفية محدفة وف  الغرا الذي اتتبار ، ةيث يق م الفرف عييي 

(. 056، ص0229يم اقيف. )ن في ، تصميم تار ة عامة بالدماغ ليتحيرا بطريقية هاففية تبعياا ل
www.tips naseej.com (internet)  

فالقبعييات تييؤفي إلييي إيجيياف تيفييية نيماوييية فاتيي  الييدماغ و بييذلك تييؤثر عيييي تفكيرنييا 
 ( 07، ص0220وتؤثر عيي أمى تنا وةالاتنا النفسية )فيب ن ، 

 أهداف القبعات الست .
مسييياعدة الأفييراف ومجم عيييات القبعييات السييت نيييأفاة ميي  أفوات التفكيييير تهييدف إلييي 

 العم  تلاع التفكير إلي : 
 اةةا ة بك  ما يتعي  بالم ض   م  معي مات ومياعر وأثار ايجابية أو سيبية.   -0
 استقصاو الاةتمالات التي يمك  ان تمث  و هات ن ر ااتري  .   -0
 تط ة وتجنب التدات  بي  تط ات التفكير .  –تن يم التفكير وتسيسي  تط ة   -6
حد م  التأثير السيبي ؟؟؟؟ لغيبة نمر التفكير ليفيرف أو الأعضياو العمي  تيلاع الترنييى أل  -0

 في ن  مرةية عيي  انب معي  . 
 ال   ع إلي ةي ع وأفكار وقرارات ..... أنثر   اباا وةكمة .   -5
 (  03، ص0223الت قف ع  التياؤم والبحث ع  الايجابيات. )الىهراني،   -3

 نات الأساسية لخريطة التفكير في الدماغ ففي البداية ييتم فالقبعات الست تمث  المك
اسيييتخدامها ب  ييييفها لعبيييية وتمثيييي  الأفوار ةيييييث يقييي م الطيبيييية تلالهييييا ب ضييييع القبعييييات ونىعهييييا 
فت ظيفهييا عيييي شييك  لعبيية فتكسيير نيي  المع قييات وتتيييح ليجميييع الميييارنة فييي الجيسيية فالكيي  

 ( 07، ص0223يفكر. )فناوي، 
خن بعيييرا م قييف أو ميييكية ميي  قبييي  المييدرب أو المعيييم ميييع فطريقيية القبعييات تييتي

تحديد ن   القبعة المطي ب ارتداؤها . والتفكير بها وال قت المسيم ة لهيا واليذي يعيرف وظيفية  
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ن  قبعة ولدي  القدرة عيي التميى بي  عم  ن  قبعة م  القبعات ونمر التفكير بك  قبعة يسه  
لايجابييية وميي  الم اقييف الجامييدة إلييي اةبداعييية ةتييي عيييي  التحيي ع ميي  الم اقييف السيييبية إلييي ا

يصبح لبه القبعات والتفكير بها عافة . فت    انتبا  الفرف نح  زوايا أو رؤ  متعدفة ليم ضي   
أو القضييية قيييد البحييث والاستقصيياو وبالتييالي تىيييد ميي  إفراا الفييرف فييي اسييتخدام أنميياط تفكييير  

 ( 75-70، ص0223المختيفة. )قطامي والسبيعي ، 
 ثانياا: وظاتف نصفي الدماغ

يعد الدماغ مرنى السيطرة والتحكم في  سم اةنسان، إذ يستقب  الرسات  القافمة مي  
تييلاع الأعصيياب المسييتقبية الناقييية إلييي  ميييع أ ييىاو الجسييم ويقيي م الييدماغ بتفسييير المعي مييات 

 ( 66، ص0222وتكاميها واتخاذ القرارات المناسبة ة لها .)القاسم، 
دماغ هييي  الميييدير العيييام ليجسيييم نيييي  وأهيييم عضييي  فيييي  وهييي  مرنيييى التفكيييير واليييذناو فالييي

واليييييييذانرة واةبيييييييدا  والخيييييييياع واةرافة .... أي انييييييي  هييييييي  اليييييييذي يكييييييي ن شخصيييييييية اةنسيييييييان 
 ( 05،ص0225.)الدليمي،

لقيد تبييي ر مصييطيح نصييفي اليدماغ ميي  الدراسييات التيييريحية التيي أ ريييت فييي الميييدان 
إن الدماغ اةنسياني يتكي ن مي  نصيفي  نيرويي ، الأيمي  والأيسير، تصي   الطبي، والتي فلت عيي

( ميي ن تيية عصبية تقريباا تيدعي الجسيم 622بينهما مجم عة م  الألياف العصبية تتألف م  )
 ( 5، ص0993الجاسيو . )عناقرة، 

ويبييدو ان نصييفي الييدماغ متمييثلان فييي أفاتهييا لي ظيياتف الحي ييية فكلاهمييا يحتيي ي عيييي 
ةرنية ومنطقة ليح ا ، ومنطقة بصيرية ومنطقية سيمعية فضيلاا عي  منطقية الاتحياف، ولكي  منا   

لكييي  مييي  هيييذي  النصيييفي  وظييياتف نفسيييية وعقييييية مختيفييية تمامييياا عييي  وظييياتف النصيييف الأتييير . 
 ( 063، ص0999)التكريتي، 

وأوع م  اهتم بمفه م السيطرة الدماغية وأنماط التفكير ه  ت رانه وعرفهيا بأنهيا ميي  
ليييخن للاعتميياف أنثيير عيييي وظيياتف اةييد نصييفي الييدماغ فون غييير  فييي معالجيية المعي مييات . ا

ولقد أشار ت رانه إلي ان هناا أنماط تفكير مختيفة تبعاا لينصف المسييطر، فهنياا نمير يعتميد 
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عييييييي النصيييييف الأيمييييي  وأتييييير عييييييي النصيييييف الأيسييييير وثاليييييث يسيييييتخدم النصيييييفي  معييييياا بييييينفه 
 ( 3-6، ص0992الكفاوة.)القيسي، 

( بنياو مقييا  أنمياط 0973ولقيا  فر ة الميي  أو الاعتمافيية. قيام تي رانه وزملاتي  )
التفكييير، الييذي بنييي عيييي مييا تييم الت  يي  إلييي  ميي  تحيييي  وظيياتف نصييفي الييدماغ ميي  تييلاع مييا 

 ( 05، ص0993ت  يت إلي  الأبحا  في المجاع العصبي والجراةي.)عناقرة، 
 لعقيية والنفسية ااتية: وهذ  ال ظاتف تتمث  في الخصاتن ا

الخصاتن العقييية والنفسيية لمي  يسيتخدم ن النصيف الأيمي  يتصيف الأفيراف بيأنهم  ييدون  -أ 
فييي تييذنر ال  يي  ،  يعبييرون عيي  مييياعرهم وانفعييالاتهم بصييراةة، يتعييامي ن مييع الميييكلات 
 والمعي ميييات نثييييرة فيييي ان واةيييد، يفضيييي ن الاتتبيييارات ذات النهايييية المفت ةييية )المقاليييية(،
 يدون فيي تفسيير لغية اةشيارات والتعييميات البصيرية والحريية، ذو عقييية مبدعية وفكاهيية، 
ويتصرف ن بتيقاتية يفضي ن الميكلات المعقدة ذات الم اقف الجديدة ويستخدم ن الرم ز 
فيييي ةيهيييا، يعتميييدون عييييي التخييييلات فيييي التيييذنر والتفكيييير ذاتيييي ن فيييي إ يييدار الأةكيييام، 

 (3، ص0993م  متغيرات متعدفة . )عناقرة، يفضي ن البح   التي تتض
وهيييذ  الخصييياتن تمثييي  نمييير التفكيييير القبعييية الحميييراو و القبعييية الخضيييراو والقبعييية   
 الصفراو .

الخصاتن العقيية والنفسية لم  يستخدم ن النصف الأيسر يتصف الأفراف بأنهم  ييدون  -ب 
مي ن ومنضييبط ن فييي فيي تييذنر الأسييماو، يضييبط ن التعبييير عي  انفعييالاتهم ومييياعرهم، ن ييا

نيا ات البحث والتجريب والكتابية، يتعيامي ن ميع مييكية واةيدة أو متغيير واةيد مي  إن 
واةد، ضعفاو في عم  أشياو فكاهية، يتصف ن بالم ض عية في إ دار الأةكيام يفضيي ن 
الميكلات البسيطة، يتعامي ن ميع المعي ميات ال اضيحة التيي أثبتيت  يحتها بالتجرييب . 

 ( 00، ص0992)القيسي ، 
 وهذ  الخصاتن تمث  نمر التفكير القبعة البيضاو، والقبعة الس فاو. 
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 الخصاتن العقيية والنفسية لم  يستخدم ن النصف الأيم  والأيسر )المتكام ( .  -ج 
يتصييف الأفييراف بييأنهم يتييذنرون ال  يي   والأسييماو بيينفه الجيي فة، نييافراا مييا يعبييرون عيي  

في التعام  مع ميكية واةدة أو عدة ميكلات بسييطة أو انفعالاتهم ومياعرهم لا فرق لديهم 
معقدة في ال قت ال اةدة ، تتساو  م ض عاتهم وذاتيتهم في إ دار الأةكام يتساو  تفضييهم 
ليتفكييير الحسييي والمجييرف يتعييامي ن مييع المعي مييات ال اضييحة والغامضيية بيينفه الدر يية يفضييي ن 

 ( 00، ص0992در ة )القيسي،البح   ذات متغير واةد أو عدة متغيرات بنفه ال
وهذ  الخصاتن تجمع بي  القبعات الست وسيطرة القبعية الىرقياو عييي بياقي القبعيات 

 والتي تمث  نمر المتكام  . 
 ثالثاا: الدماغ وأنماط التفكير  .

اعتمد فيب ني  فيي تطي ير  ةسيتراتيجية القبعيات السيت عييي فهيم االيية التيي يعمي  بهيا 
 إلي ما تم الت    إلي  م  تلاع عم  الأعصاب والية عم  الدماغ .  استنافاا  Brainالدماغ 

إذ يقييي م اليييدماغ بتن ييييم المعي ميييات التيييي تيييرف إليييي  مييي  تيييلاع الحييي ا  بطريقييية ذاتيييية 
التن يم، ةيث يعم  الدماغ عيي تيكي  الأنماط، والبحث عنها فيما بعد والمقص ف بالنمر ه   

التييي يتييألف منهييا الييدماغ أو تن يييم المعي مييات عيييي سييطح  التيييكييية المن ميية ليخلايييا العصييبية
 (000،ص0229الذانرة. )ن ف  ،

فالنمر ه  تسيسي  عصيبي متكيرر، اني  مفهي م أو فكيرة أو  ي رة، نميا يمكي  إن ييدع 
اليينمر عيييي تسيسيي  زمنييي لمثيي  تيييك الأفكييار والمفيياهيم، وذلييك فييي اسييتجابة لمييا يييرف إلييي  ميي  

اع لتن يم نفسها بنفسها عيي سطح ، وه  بذلك أشب  ميا يكي ن معي مات، ةيث يتيح لها المج
بالميياو السيياقر ميي  السييماو عيييي ارا رتيي ة، تتخييذ المسييالك المتاةيية لهييا، أو تيييك  بنفسييها 
المسييالك التييي تجييري فيهييا، ةيييث يعتمييد شييك  هييذ  المسييالك عيييي  بيعيية المعي مييات اليي ارفة 

 (DeBono, 1997, p50والطريقة التي ورفت بها. )
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وبييالرغم ميي  فاعيييية الييدماغ إلا انيي  فييي تيييكيية ل نميياط والتعاميي  معهييا يكتسييب عي بيياا 
محدفة تؤثر عيي أفات  وتجعي  أسير هذ  الأنماط مميا يحيد مي  قيدرات اةبيدا  لديي  وانطلاقهيا 
وتتيخن هذ  العي ب في إن الأنماط تمي  إلي الرس ت والثبات مع ميرور اليىم  ويصيعب تغيرهيا 

 ( 09،ص0223.) فيب ن ،
نما أنها تتمرنى ة ع نمر معي  وتصبح هذ  الأنماط تابعة ل  ومي  ا ي  التغييب عييي 
هيييذ  العيييي ب قيييام فيب نييي  بابتكيييار أفوات واسيييتراتيجيات ومنهيييا القبعيييات السيييت والتيييي تمكييي  
الييييخن مييي  الخيييروج مييي  سييييطرة نمييير معيييي  إليييي تنميييية  مييييع الأنمييياط المختيفييية ، وييييؤفي 

لمتييي ازي لقبعيييات التفكيييير السيييت إليييي تعيييدي  التييي ازن الكيمييياوي ولا سييييما اسيييتخدام التفكيييير ا
ال  لات العصبية فهي تعم  نالمنبهات الير ية التيي تصي  بيي  الخلاييا العصيبية وذليك عنيدما 
يتم استخدام أن ا  مختيفة م  التفكير بحيث لا يسيطر نمير عييي أتير، فقبعيات السيت تمكي  

يير شيامية، فتبيرز تريطية العقي  والتيي تعمي  عييي استحضيار مستخدميها عيي تكي ي  تيراتر تفك
  اقييية عاليييية فيييي المييي ، تتييي ز  بييييك  متييي ازي مرتبطييية بيييأفاو  يييانبي اليييدماغ فيييي ةرنييية نييييطة

 (053-007، ص0229في ال قت نفس  . )ن ف ،  
وتت قييف نفيياوة )تييراتر العقيي  (عيييي  يي فة الييتعيم التييي تييتم فييي م اقييف الييتعيم والتييي 

يييي انتبييا  المييتعيم  يي ع م اقييف الييتعيم ،وتسييمح بالت ا يي  إلييي معنييي مييا يييتم تسييمح بالحفيياو ع
تعيم ،وبالتالي يتم عم  اتصالات بي  التعيم الساب  والتعيم الجديد ثم القيام بعميييات التحييي  

وترنيب لما يتم تعيم ، وم  ثم تصبح تريطة التفكير التي رسمت بالعقي  عييي )شيبكة وتصنيف 
الأعصييياب ( ذات مسيييت   ونفييياوة عاليييية وهيييذا يتطييييب زييييافة مسيييت   اسيييتثارة اليحييياو بيييالم  

وتيدريب النصيف الضيعيف مني   –ومحاولة اسيتثمار الطاقية الم  ي فة فيي نصيفي المي  الكيرويي  
 ( 39،ص0225لميرفي،ليقفى بقدرات المتعيم .)ا
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 رابعاا: الدراسات السابقة  .
بعييد اة ييلا  عيييي عييدف ميي  الدراسييات التييي تناولييت أنميياط التفكييير المرتبطيية بنصييفي 

(  0993(  وفراسة) ياسر وعيي 0995( أو فراسة ) العيي0930الدماغ منها فراسة )ت رانه 
ة البيرامه المختيفية فيي ( سي ف نسيتعرا فراسيات التيي أثبتيت فاعييي0993وفراسة )الطريحيي 

تنمية أنماط تفكير نصفي الدماغ وفراسات التي أثبتيت فاعييية برنيامه القبعيات السيت فيي تنميية 
 التفكير . 

 فراسات تناولت برامه مختيفة في تنمية  أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ –أ 
كير اةبداعي لد  (.اثر برنامه ت سعة اةفراا في تنمية التف0220فراسة وهيب وند  ) -0

 المتكام ( –الأيسر  –أساليب التعيم وأنماط التفكير الثلاثة )الأيم  
هدفت الدراسة إلي التعرف عيي اثر برنامه ت سعة اةفراا في تنمية التفكير اةبداعي  

لييد   يبيية الصييف الخييامه العيمييي بحسييب نميير التفكييير السيياتد فييي مدينيية الم  يي  . تألفييت 
لباا،  ب  مقيا  ت رانه لأنماط التفكير المرتبطية بنصيفي اليدماغ أولا بصي رة (  ا35العينة م  )

(  البياا بهيدف تقسييم الطيلاب ةسيب أنمياط التفكيير السياتد ليديهم، ثيم  بي  35 معية عيي )
برنيامه ت سيعة اةفراا لميدة شييهري ، ثيم  بي  مقييا  تيي رانه لأنمياط التفكيير الثلاثية، فييأظهرت 

ثلاثيية تييأثرت بالبرنييامه وأةييد  زيييافة فييي القييدرة عيييي التفكييير اةبييداعي النتيياته ان المجيياميع ال
 (0220بالرغم م  اتتلاف أنماط التفكير لديهم. )وهيب وند ، 

( .اثيييير برنييييامه الم اهييييب المتعييييدفة فييييي تنمييييية أنميييياط التفكييييير 0225فراسيييية الييييدليمي ) -0
دافيييية . هيييدفت الأيسييير(  ليييد   يبييية المرةيييية اةع –المرتبطييية بنصيييفي اليييدماغ )الأيمييي  

الدراسيية إلييي معرفيية اثيير برنييامه الم اهييب المتعييدفة فييي تنمييية نصييفي الييدماغ لييد   يبيية 
(  البيياا 002الصييف الرابييع اةعييدافي وتبعيياا لمتغييير الجيينه، تك نييت عينيية الدراسيية ميي  )

و البة مقسمي  إلي أربعة مجاميع ثم إ راو التكافؤ بي  المجم عات ثم قام الباةث ببناو 
( فقيييرة و بييي  برنيييامه الم اهيييب المتعيييدفة، فيييأظهرت 55خيصيييي يتكييي ن مييي  )مقييييا  تي
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النتييياته و ييي ف فيييروق ذات فلالييية إةصييياتية ولصيييالح التجيييريبيتي  باتجيييا  الييينمر التفكيييير 
 (0225المتكام  . )الدليمي، 

( أنمييياط التفكيييير Harrison and Bramsonفراسييية هاربسييي ن وبرامسييي ن ) -6
ريكييا .هييدفت الدراسيية إلييي معرفيية النسييب التكرارييية وعلاقتهمييا بالسيييطرة النصييفية فييي أم

لأنمييياط التفكيييير فيييي المجتميييع الأمريكيييي وفور النيييياط النصيييفي  الكيييرويي  باليييدماغ فيييي 
( مييي  300( فيييرفاا مييينهم )0037تحدييييد أسييياليب التفكيييير، تك نيييت عينييية البحيييث مييي  )

مقييييا  ( مييي  اةنيييا  ولتحقيييي  أهيييداف الدراسييية قيييام الباةثيييان بتصيييميم 306اليييذن ر و )
لأنماط التفكير وبعد تحيي  البيانات أظهرت النتياته إن نيياط النصيفي  الكيرويي  لي  فور 
فعاع في تحديد أساليب التفكير وان الفروق في السيطرة الدماغية تؤفي إليي الفيروق فيي 

 (Harrison and Bramson, 1982التفكير وفي  ريقة تناوع الميكلات . )
 برنامه القبعات الست  ثانياا: فراسات التي تناولت

( .اثيير برنييامه القبعييات السييت فييي تنمييية أنميياط التفكييير لييد  0223فراسيية الجر ييري ) -6
 ييلاب معهييد إعييداف المعيمييي  فييي الم  يي  . اسييتهدفت الدراسيية إلييي معرفيية اثيير برنييامه 
القبعييات السييت فييي تنمييية بعييب أنميياط التفكييير لييد   ييلاب معهييد إعييداف المعيمييي  فييي 

(  البياا مي   يلاب الصيف الرابيع فيي معهيد إعيداف 03نة البحيث مي  )الم    تك نت عي
( فرسياا. و بي  البرنيامه القبعيات 00المعيمي  واستغرقت عميية التطبي  ستة أسابيع أي )

الست عيي أسا  ان لك  قبعة أمثية وتماري  والتي تمث  نمطاا معيناا م  التفكير، واعتمد 
أنمياط التفكيير ليد  الطيلاب والمؤليف مي   ( لقيا 0222الباةث عيي مقيا  ةم فة )

( فقيييرة واسييييتخدام الباةيييث الاتتبييييار التييياتي لمعالجيييية المعي ميييات ولمعرفيييية الفييييروق 70)
فأظهرت النتاته إلي ان هناا اثر واضح لبرنامه القبعات الست في تنمية أنماط  التفكيير 

التفكييير  ونييذلك و يي ف فييروق ذات فلاليية إةصيياتية فييي رفييع مت سيير الييدر ات فييي أنميياط
 ( . 0223الايجابي واةبداعي واليم لي والمحايد )الجر ري، 
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( .اثير برنيامه تفكيير قياتم عييي قبعيات التفكيير السيت فيي 0223فراسة قطامي والسيبيعي) -5
تنمييييية التفكييييير القيييييافي لطيبيييية الصييييف الحييييافي عييييير بيييياتتلاف التخصيييين الأنييييافيمي 

ينة البحث مي   يلاب المرةيية الثان يية والمست   ألتحصييي في مدينة الك يت . تك نت ع
( 60الأفبي (والذي بيغ عدفهم )–مرتفعي التحصي  ومت سطي التحصي  ليفرعي  )العيمي 

 البا لك  مجم عة ،وبعد تطبي  البرنامه أظهرت النتياته و ي ف فيروق ذات فلالية إةصياتية 
تفكير القييافي التيي بي  المجم عات التجريبية والضابطة ولصالح التجريبيتي  عيي مقيا  ال

  ب  عييهما برنامه القبعات الست .
( اثييير برنيييامه القبعيييات السيييت فيييي تنميييية التفكيييير اةبيييداعي ليييد  0202فراسيية السيييباب ) -3

 البييات المرةييية اةعدافية.اسييتهدفت الدراسيية إلييي معرفيية اثيير برنييامه القبعييات السييت فييي 
 –والمرونة –دي وفقاا لمتغيرات )الطلاقة تنمية التفكير اةبداعي في الاتتباري  القبيي والبع

(  البيية ميي   البييات الخييامه )العيمييي والأفبييي( 93والأ ييالة(. تك نييت عينيية البحييث ميي  )
( البيية لكيي  مجم عيية ميي  المجيياميع الأربييع التجريبييية والضييابطة.وتم اسييتخدام 00ب اقييع )

الله وتييم تطبييي   مقيييا  القبعييات التيخيصييي لييديب ن  واتتبييار التفكييير اةبييداعي لسيييد تييير
(فرسيييا ،وتميييت المعالجييية اةةصييياتية باسيييتخدام 00فرو  برنيييامه القبعيييات السيييت ب اقيييع )

الاتتبييييار التيييياتي وتحيييييي  التبيييياي  ومعاميييي  شيييييفي  ،فييييأظهرت النتيييياته تفيييي ق المجميييي عتي  
التجريبيتي  العيمي والأفبي في اتتبار التفكير اةبداعي ،وتفي ق التجيريبيتي  بتيأثير البرنيامه 

 ي ثلا  قبعات )الصفراو،الخضراو،الىرقاو(عيي الضابطتي  ، ف
( استخدام لعبية القبعيات السيت لتحفييى التفكيير النقيدي Lesley, 2003فراسة لاسي ) -7

والتأميي عند  لاب الدبي م في الدراسات المختصة بالرعاية في  امعة ماتيستر . تك نت 
تيم تييخين الحالية المرضيية ثيم تيم عينة الدراسة م  مجم عي  لك  مجم عية سيتة  يلاب 

تطبي  لعبة القبعات الست عيي الطلاب لمناقية الحالة والت    إليي أفضي  عيلاج ليحالية 
المرضييية ميي  و هيية نطيير نيي  قبعيية ميي  القبعييات. فييأظهرت النتيياته فاعيييية وتييأثر القبعييات فييي 

 علاج الحالات المرضية .
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 إ راوات البحث :الفص  الثالث 
لبحث وفرضيات  تم القييام مجم عية مي  اة يراوات المتمثيية بتحدييد تحقيقاا لأهداف ا

مجميع البحيث وعينتي  والتصيميم التجريبيي المناسيب وتكيافؤ أفيراف العينية والأفوات المسيتخدمة 
 وال سات  اةةصاتية في تحيي  البيانات. 

 أولا: مجتمع البحث. 
يبنات  امعة  لاة الدي  يتمث  مجمع البحث بطالبات قسم التاري  في نيية التربية ل

 ( .099والبالغ عدفه  ) 0200- 0202ليعام الدراسي 
 ثانياا: عينة البحث .

( م زعي  عيي شيعبتي  025تم اتتيار الصف الأوع في قسم التاري  والبالغ عدفه  )
(  البة ولقد تم اتتيار المرةية الأولي 55(  البة وشعبة ب عدفها )52ب وعدف شعبة أ ) –أ 

 التالية:  ل سباب
 ب( بحيث تمث  أةداهما مجم عة تجريبية والأتر  مجم عة ضابطة .  -و  ف شعبتي )أ -0
نيي ن المرةييية الأولييي بداييية انتقيياع الطالبييات ميي  مرةييية اةعدافييية إلييي الجامعيية ولييم تتييأثر  -0

 الطالبات بن عية المناهه الدراسية نغيره  م  الطالبات في المراة  الأتر  . 
  النا حات مي  الصيف السياف  اةعيدافي وايضياا ان الطالبيات ذوات  ميع الطالبات م -6

 أعمار زمنية متقاربة . 
تمث  هذ  المرةية مرةية انتقاع م  مرةية المراهقة التي يك ن فيها تفكيير الطالبيات غيير  -0

 واضح النمر إلي مرةية الجامعة أنثر نضجاا ووض ةاا في نمر التفكير . 
ييياا عبييدالله تعاونيي  ومسيياعدت  لتطبييي  البرنييامه وتخصييين أبييدا رتيييه قسييم التيياري  ف. ر  -5

 ةصن ضم  الجدوع الأسب عي .
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 للعلوم تكريت جامعة مجلة
 الإنسانية

 

ولغيييرا تقسييييم أفيييراف عينييية البحيييث فيييي نييي  مجم عييية بحسيييب نمييير التفكيييير السييياتد 
)ايمييي ، أيسييير( قاميييت الباةثييية باسيييتخدام مقييييا  التييييخين لأنمييياط التفكيييير، ونتيجتييياا  لهيييذا 

ت عيييي نيي  نميير ميي  أنميياط التفكييير الثلاثيية )الأيميي ، المقيييا  يحسييب لكيي   البيية ثييلا  فر ييا
الأيسيير، المتكاميي (، نمييا يمكيي  الكيييف عيي  نميير التفكييير السيياتد ليطالبيية فييي تناولهييا ليمهييام 
المختيفة م  تلاع المحك التيالي )مت سير فر يات أفيراف العينية فيي الينمر ف انحيراف معيياري 

البيات اليي اتي تبيي  إنهي  مي  نمير التفكيير واةد( وبالاعتماف عيي هذ  المحيك ييتم اسيتبعاف الط
المتكام  وبالاعتماف عيي هذ  المحك تم استبعاف )عيرة  البات( تبي  إنهي  مي  نمير التفكيير 

(  البييية وبهيييذا أ يييبحت عينييية البحيييث 02المتكامييي  وبيييذلك أ يييبح عيييدف الطالبيييات الباقييييات )
(  البيية نميير 02سيييمه  )قصييدي  ميي  الطالبييات ذوي نمطييي التفكييير )الأيميي  والأيسيير( تييم تق

 (  البة نمر التفكير الأيسر . 02التفكير الأيم  و )
(  البية مي  ذوي الينمر المتكامي  ولهيذا 05أما المجم عة الضابطة فقد تيم اسيتبعاف )

(  البة نمر التفكير 02(  البة م زعتي  إلي )02يك ن عدف  البات عينة المجم عة الضابطة )
 ( 0تفكير الأيسر نما في الجدوع )(  البة نمر ال02الأيم  و )

 ت زيع  البات عينة البحث وفقاا لنم  التفكير أيم  وأيسر: ( 0 دوع )
 المجم   الضابطة التجربة النمر
 02 02 02 الأيم 
 02 02 02 الأيسر
 32 02 02 المجم  
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 ثالثاا: التصميم التجريبي .
سيييتطيع الباةيييث ب اسيييطتها  ميييع يعيييد التصيييميم التجريبيييي بمثابييية اةسيييتراتيجية التيييي ي

المعي مات اللازمة وضبر الع ام  أو المتغيرات التي يمك  ان تؤثر في تييك المعي ميات )عي فة 
 ( 009، ص0993وميكاوي، 

وقيييد اسيييتخدمت الباةثييية التصيييميم التجريبيييي ليمجمييي عتي  التجريبيييية والضيييابطة ذات 
 ( .0الاتتبار القبيي والبعدي نما في الجدوع )

 ي ضح التصميم التجريبي لمجم عتي البحث:  (0 دوع )
 المقارنات الاتتبار البرنامه الاتتبار المجم عة

 قبيي التجريبية
تطبي  برنامه 
 بعدي القبعات الست

التجريبية بي  الاتتبار 
 القبيي والبعدي

 وبي  التجريبية والضابطة
في الاتتباري  القبيي 

 والبعدي
 بعدي هبدون تطبي  البرنام قبيي الضابطة

 
 رابعاا: تكافؤ المجم عات .

 العمر الىمني . -0
تييييم تكييييافؤ المجميييي عتي  التجريبييييية والضييييابطة فييييي العميييير الىمنييييي ليطالبييييات لغاييييية    

بداييية الييدوام الرسييمي . فقييد أظهييرت النتيياته ان القيميية التاتييية المحسيي بة  0202/ 0/00ييي م
( عند مست   73( وبدر ة ةرية )0322( وهي اق  م  القيمة الجدولية البالغة )0303بيغت )
( مميا ييدع عييي ان الفيرق غييير فاع اةصياتياا وبيذلك تعيد المجمي عتي  متكييافئتي  2325فلالية )

 (  .6في العمر الىمني بالأشهر نما في  دوع )
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 ي ضح نتاته الاتتبار التاتي لتكافؤ أفراف العينة: ( 6 دوع )

ال سر  المجم عة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 لقيمة التاتيةا

 الجدولية المحس بة

 0300 069 التجريبية
0303 0322 

 0323 063 الضابطة
 

 مست   الذناو . -0
( ليذناو لتكافؤ المجم عات لك ني  مي  Ravenاعتمدت الباةثة عيي اتتيار راف  )

هيذا  ( يعيد32، ص0936الاتتبارات التي  ير  تقنيتهيا عييي البيئية العراقيية )اليدباغ و تيرون، 
الاتتبييار مناسييباا ليتطبييي  إذ انيي  يناسييب المراةيي  العمرييية وبييذلك تييم تطبييي  الاتتبييار وتصييحيح  

( وهي ا غر م  القيمة الجدوليية 0365فأظهرت النتاته إن القيمة التاتية المحس بة قد بيغت )
( ممييا يييدع إن الفييرق غييير 2325( عنييد مسييت   الدلاليية )73( وبدر يية ةرييية )03200البالغيية )

 اع إةصاتيا بمعني إن المجم عتي  متكافئتي  في متغير الذناو . ف
 

 تامساا: أفوات البحث 
 المتكام  (. –الأيسر  –المقيا  التيخيصي لأنماط التفكير )الأيم   -0

اسييتخدمت الباةثيية المقيييا  الييذي أعييد  الييدنت ر ياسيير محفيي و الييدليمي فييي أ روةيية  
عية عييي الخصياتن اةةيد  عيير التيي ةيدفها ( فقيرة م ز 55والمك ن م  ) 0225الدنت را  
( ب اقع تمه فقرات لك  تا ية . ن  فقرة م  المقيا   تتيألف مي  عبيارتي  0977ت رانه )

الأولي تيير إلي نمر ميت  م  تصاتن ووظاتف النصف الأيسر والثانية تيير إلي نمر ميت  
ي نميير تييم اشييتقاق  ميي  ميي  تصيياتن ووظيياتف النصييف الأيميي  واتتيييار العبييارتي  معيياا ييييير إليي

وظيياتف نييلا النصييفي  معيياا )المتكاميي ( مييع تعييمييات اة ابيية عيييي المقيييا  والتييي تتضييم  مثيياع 
 لت ضيح  ريقة اة ابة عيي فقرات المقيا  . 
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  ريقة تصحيح المقيا  .
يصحح المقيا  يدوياا وبسه لة نما ان  سه  الاسيتخدام إذ يمكي  اسيتخدام  وتطبيقي  

 ر مدربي  ويحتاج إلي وقت و هد قيي  . م  قب  أفراف غي
( فقرة ونتيجة لتطبي  هذا المقيا  نستخرج لك   البة ثلا  55يتك ن المقيا  م  )

فر يييات، أي ان لكييي   البييية فر ييية منفصيييية عييييي نييي  نمييير مييي  أنمييياط التفكيييير الثلاثييية الأيمييي  
 والأيسر والمتكام  . 

ي نمير النصيف الأيسير والعبيارة )ب( وتتألف ن  فقيرة مي  عبيارتي  العبيارة )أ( تييير إلي
تيييير إلييي نميير ميييت  ميي  النصييف الأيميي . فيييذا اتتييارت الطالبيية العبييارة )أ( التييي تمثيي  اليينمر 
الأيسيير تعطييي لهييا فر يية عيييي هييذا اليينمر وإذ اتتييارت الطالبيية العبييارة )ب( التييي تمثيي  اليينمر 

ب( معيياا فانيي  يعطييي لهييا  -)أالأيميي  تعطييي لهييا فر يية عيييي هييذا اليينمر أمييا إذ اتتييارت العبييارتي  
فر ة واةدة عيي النمر المتكام  ولهذا فان  يتم التعام  مع ني  نمير مي  الأنمياط الثلاثية عييي 

 (. 55ان  مقيا  فرعي منفص  أعيي فر ة ل  وهي )
أميييا نيفيييية تحدييييد فر ييية سييييافة الييينمر فقيييد تيييم وفقييياا ليمحيييك اليييذي اعتميييد  تييي رانه 

 هي  ( ليتصنيف وهذ  المعافلة0977)
 فر ة سيافة النمر = مت سر فر ات أفراف العينة في النمر ف انحراف معياري واةد
وقيد تييم اسيتخدام هييذا المحييك مي  قبيي   مييع البيياةثي  الييذي  قيام ا بتعريييب المقيييا  

( 0937( و )ي سيييييف 0930( و )ميييييراف وعبيييييدالغفار 0930ومييييي  بيييييينهم )ميييييراف ومصيييييطفي 
 ( .05،  ص0992يسي ، ( )الق0992( و )القيسي 0993و)الطريحي 

 وقد قامت الباةثة باة راوات التالية :
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 ةساب  دق المقيا . 
اعتمييدت الباةثيية الصييدق ال يياهري ليحكييم عيييي مييد   ييلاةية المقيييا  لتطبيقيي      

% عييي 022( تبراو الييذي  اتفقي ا بنسيبة 02عيي عينة البحث وبذلك بعرا المقيا  عيي )
 ( .0اف العينة.نما في الميح  ) لاةية المقيا  لتطبيق  عيي أفر 

 ةساب ثبات المقيا   
اسييتخدمت الباةثيية  ريقيية اعييافة الاتتبييار ةيييث قامييت بتطبييي  الاتتبييار عيييي عينيية    
(  البيية وباسييتخدام معاميي  ارتبيياط بيرسيي ن بييي  فر ييات التطبيقييي  الأوع والثيياني 02مك نيية ميي  )

سر، والمتكام ( ونانت معاملات الارتباط لك  نمر م  الأنماط الثلاثة عيي ةد  )الأيم  والأي
( وه  معام  ثبات عالي 23776( وبمت سر قدر  )2337( )2370( )2330بالترتيب التالي )

وييييير إلييي إمكانييية الا مئنييان إلييي اسييتخدام المقيييا  فييي قيييا  أنميياط التفكييير عنييد أفييراف عينيية 
ي و يدها واضيع المقييا  والتيي  البحث، نميا ان هيذ  المعياملات قريبية مي  معياملات الثبيات التي

 ( .2332( بمت سر قدر  )2330( )2330( )2373نانت تبيغ )
 البرنامه . -0

استخدمت الباةثة برنامه القبعات الست وفقا لاستراتيجيات  الذي يتميى ع  غيير  مي  
ةيييث سييه لة وعييدم التعقيييد وشييم ل  عيييي أنيي ا  التفكييير الأساسييية ويعتمييد عيييي م اقييف ةياتييية 

بيقي  عييي نافية المراةيي  العمريية فأعيدت محتي   فروسيي  مي  مييان  وم اقيف ةياتييية  ويمكي  تط
% نميييا فيييي الميحييي  وأ يييرت بعيييب 92وتيييم عرضييي  عييييي الخبيييراو والمحكميييي  واتفقييي ا بنسيييبة 

 التعديلات عيي الأمثية والتماري  ليتلاوم مع العمر الىمني ليطالبات ومست   النضه  .
 افتراضات برنامه القبعات الست .

يستند البرنامه عيي ن رية فيب ن  ليقبعات الست والتي تمت اةشارة إليها فيي الفصي  
 الساب  م  هذا البحث فالافتراضات التي يق م عييها البرنامه هي :
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 التفكير يمك  التدريب عيي  وتنميت  .  -0
 لعب الأفوار م  تلاع القبعات الست .   -0
 مية أو م قفية استخدام  ميع أن ا  التفكير في ميكية تعيي -6

 الهدف العام ليبرنامه .
 تبسير التفكير والسماة ليمفكر بتغير نمر تفكير .  -0
  ع  الفرف يتعامي  مع التفكير بيك  مستق  ومباشر .  -0
 إنساب الفرف أفوات تفكير متحرنة تعم  مع الم اقف .  -6
تنمية مهيارات القدرة عيي المقارنة بي  أنماط التفكير وفراسة الم ض   م  زوايا متعدفة و  -0

 التفكير الجيد. 
 مدة تطبي  البرنامه .

( فقيقية 525يستغرق تطبي  البرنامه تسعة أسابيع ب اقع ةصتي  في ن  أسيب   ب قيت )
 . 0200- 0202لك  فر  تلاع الفص  الأوع م  العام الدراسي 

 وةدات البرنامه .
ييية التفكييير ون رييية فيب نيي   ال ةييدة الأولييي: وتيييم  تقييديم معي مييات عيي  التفكييير وعيي  بييرامه تنم
 وإستراتيجية القبعات الست ، مفه مها ،أهدافها ، تطبيقاتها ، وف اتدها

ال ةدة الثانية: وفيها شرة مفصي  عي  مضيم ن نمير التفكيير فيي ني  قبعية واسيتخداماتها وعييي 
 ماذا ترنى وماذا يرمى ل نها مع إعطاو أمثية نم ذ ية وتماري  وال ا بات البيتية . 

ةدة الثالثة: وتترنيى ةي ع التيدريب عييي القبعيات مي  تيلاع اسيتخدام  مييع القبعيات بييك  ال  
 متعاقب ومتسيس  في م قف ةياتي أو ميكية م  تلاع الأمثية والتماري  و ال ا بات البيتية .
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 ال سات  التعييمية المستخدمة في البرنامه .
بحسب ل ن ني  قبعية ،وقبعيات تم استخدام السب رة والطباشير المي ن، بطاقات مي نة 

مي نيية و يي ر إيضيياةية واسييتخدام الحاسييبة فييي عييرا م اضيييع وم اقييف وعرضييها بجهيياز العييرا 
 ليطالبات.

 تطبي  الاتتبار القبيي .
قبييي  تطبيييي  البرنيييامه  بقيييت الباةثييية الاتتبيييار القبييييي ليمقييييا  التيخيصيييي لأنمييياط 

تييار أفيراف عينية البحيث بحسيب نمير التفكير )الأيم ، الأيسر، المتكام ( لغيرا تييخين وات
عييييي  البيييات المرةيييية  0202/ 6/00التفكيييير السييياتد )الأيمييي ، الأيسييير، المتكامييي ( بتييياري  

الأولي قسم التاري  . وفي ض و المحيك اليذي اعتمدتي  الباةثية فيي تحدييد فر ية سييافة الينمر 
لأيسر ضم  مجم عة ( فر ة فأعيي في نمر ا03فقد تم اتتيار الطالبات الي اتي ةصي  عيي )

( فر ة فأعيي فيي الينمر الأيمي  00نمر التفكير الأيسر، و نفت الطالبات الحا لات عيي )
( فر ة فأعيي في 03ضم  مجم عة نمر التفكير الأيم ، و نفت الطالبات الحا لات عيي )

 ( . 0النمر المتكام  ضم  مجم عة نمر التفكير المتكام  و دوع )
ت سييير الحسيييابي والانحيييراف المعيييياري لتحدييييد سييييافة الييينمر ليييد  ي ضيييح الم: ( 0الجيييدوع )

  البات المرةية الأولي قسم التاري 

 نمر التفكير
 الساتد

 المت سر
 الحسابي )م(

 الانحراف
 المعياري )ة(

 فر ة السيافة
 )مف ة(

 فر ة القطع
 لتحديد السيافة

 03 0336 030 0030 الأيسر
 00 0239 035 0930 الأيم 
 03 0336 033 0635 المتكام 
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 تطبي  البرنامه .
( ب اقيع فرسيي  فيي الأسيب   0202/ 00/00بدأ تطبي  البرنيامه يي م الأةيد بتياري  )

 (.5نما في  دوع )  0200/ 00/0وتم الانتهاو م  تطبي  البرنامه ي م الأربعاو 
  يسات البرنامه:  (5 دوع  )

 العناوي  الدرو  التاري  الأيام

 00/00 الخميه
ديم معي مات ع  برامه التفكير تق

 ومنها إستراتيجية القبعات الست
 ن رية فيب ن  ليتعييم التفكير

 00/00 الأةد
القبعييييييييييييية البيضييييييييييييياو/مقدمة،أمثية، 

 تماري  ، مبافئ و وا ب بيتي 
عييام الحييىن )إةييدا  وقعييت فييي ةييياة 
   النبي محمد) يي الله عيي  وسيم( ( 

 البطالة ،التسرب بيضاواستكماع القبعة ال 07/00 الأربعاو

 00/00 الأةد
القبعييييييية الحمراو/مقدمييييييية ،أمثيييييييية، 

 تماري  ، مبافئ و وا ب بيتي
 قصة )الطفية وةيدة(،شراو بيت

 الىواج المبكر ليفتيات استكماع القبعة الحمراو 00/00 الأربعاو

القبعييييييية السييييييي فاو/مقدمة ،أمثيييييييية،  03/00 الأةد
 تماري  ، مبافئ و وا ب بيتي 

 الطلاق،الرس ب ظاهرة 

 السجي  عبئ عيي الدولة  استكماع القبعة الس فاو  0/00 الأربعاو

القبعييييييية الصيييييييفراو/مقدمة ،أمثيييييييية،  5/00 الأةد
 تماري  ، مبافئ و وا ب بيتي 

 ال    يعيش في فاتيي 

 استخدام الانترنيت  استكماع القبعة الصفراو 3/00 الأربعاو

ة ،أمثييييييية، القبعيييييية الخضييييييراو/مقدم 00/00 الأةد
 تماري  ، مبافئ و وا ب بيتي 

 في الماو فواو وفي العس  شفاو 

 استكماع القبعة الخضراو 00/ 05 الأربعاو
 

 الدولة ت ز  لك  فرف ةاس ب 
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 العناوي  الدرو  التاري  الأيام

 09/00 الأةد
القبعييييييييية الىرقاو/مقدمييييييييية ،أمثيييييييييية، 

 تماري  ، مبافئ و وا ب بيتي 
 اتتيار زوج المستقب  

 00/00 الأربعاو
اليييييييييي ر  تمثييييييييي  ن عييييييييياا مييييييييي  أنييييييييي ا   ة الىرقاو  استكماع القبع

 الديمقرا ية 
 

 03/00 الأةد
فمييييييييييييييييييه القبعييييييييييييييييييات بيييييييييييييييييييك  
متسيسيي /مقدمة ،أمثييية، تميياري  ، 

 مبافئ و وا ب بيتي 

ارتفا  الدت  الق مي يؤفي إلي ارتفا   
 نصيب الفرف م  اةنتاج الق مي 

   الىواج عىوف اليباب ع  فمه القبعات بيك  متسيس /=  09/00 الأربعاو

اسييييييييتخدام الم باييييييييي  المييييييييىوف بن ييييييييام  فمه القبعات بيك  متسيس /= 0/0 الأةد
 البي ت  

 نثرة الح ا ى ونقاط التفتيش فمه القبعات بيك  متسيس /= 5/0 الأربعاو
 الرش ة والفساف اةفاري  فمه القبعات بيك  متسيس /= 9/0 الأةد
 ىوف اليباب ع  الىواجع فمه القبعات بيك  متسيس /= 00/0 الأربعاو
 الاتتيار البعدي لمقيا  أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ  06/0 الخميه

 
 ال سات  اةةصاتية  .

 الاتتبار التاتي لعينتي  مستقيتي   -0
 معام  ارتباط بيرس ن لحساب الثبات  -0
 مربع ناي لتحيي  البيانات . -6
 



  اثر إستراتيجية القبعات الست في تنمية أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ
  م. م. أزهار محمد مجيد نصيف السباب 

 

002 
 

 

 

 

 عرا النتاته ومناقيتها:  الفص  الرابع
هيييذا الفصييي  عرضييياا لينتييياته التيييي ت  ييييت إليهيييا الباةثييية فيييي ضييي و الأهيييداف يتضيييم  

 والفرضيات وف  الترتيب الأتي: 
الهدف الأوع: تيخين أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ ليد   البيات نييية التربيية  -0

 تم اة ابة عيي  في الفص  الثالث ناتتيار قبيي. 
السيت فيي تنميية أنمياط التفكيير المرتبطية بنصيفي  الهدف الثاني: اثير إسيتراتيجية القبعيات -0

 الأيسر( لد   البات المرةية الأولي قسم التاري .  –الدماغ )الأيم  
 عند تحيي  النتاته و دت الباةثة 

( 5أولا: ان عيييدف الطالبيييات فيييي الاتتبيييار البعيييدي ذوي الييينمر الأيمييي  انخفيييب عيييدفه  إليييي )
البيية انييتقي  ميي  نميير التفكييير الأيميي  إلييي (  05(  البيية أي ان )02 البييات ميي  أ يي  )

 نمر التفكير المتكام . 
( 3ثانيييياا: ان عيييدف الطالبيييات فيييي الاتتبيييار البعيييدي ذوي الييينمر الأيسييير انخفيييب عيييدفه  إليييي )

 (  البة انتقي  إلي نمر التفكير المتكام . 00(  البة أي إن )02 البات م  أ   )
أي  البة م  نمر التفكيير المتكامي  إلا ان فيي الاتتبيار  ثالثاا: لم يك  لدينا في الاتتيار القبيي
 (. 3(  البة ذوي النمر المتكام  نما في الجدوع )07البعدي أ بح عدف الطالبات )

ي ضيييح ت زييييع الطالبيييات عييييي أنمييياط التفكيييير )الأيمييي ، الأيسييير، المتكامييي ( فيييي : ( 3 يييدوع )
 الاتتباري  القبيي والبعدي ليمجم عة التجريبية

 م عة التجريبيةالمج
عدف  البات 
 النمر الأيم 

عدف  البات 
 النمر الأيسر

عدف  البات 
 المجم   النمر المتكام 

 02  فر 02 02 الاتتبار القبيي
 02 07 3 5 الاتتبار البعدي
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ولأ   معرفة اثر إستراتيجية القبعات تم استخدام مربع ناي لتحيي  البيانات ف  د ان 
( بييي  الأنميياط الثلاثييية وعنييد مقارنيية هيييذ  القيميية مييع القيمييية 33963قيميية مربييع نيياي تسييياوي )

( ف  يييد إن الفيييروق ذات فلالييية إةصييياتية عنيييد 0( عنيييد فر ييية ةريييية )5399الجدوليييية البالغييية )
( وهذا يعني إن البرنامه القبعات السيت وفقيا ةسيتراتيجية اثير فيي تعيدي  2325مست   فلالة )

فكير الأيم  والأيسر إلي النمر المتكام ، نما في الجدوع أنماط التفكير وتح ليها م  نمر الت
وفراسييييية  0223وفراسييييية قطيييييامي السيييييبيعي  0223(.وهيييييذا يتفييييي  ميييييع فراسييييية الجر يييييري 7)

 . 0226( وفراسة لاسي0202السباب)
ي ضيييح قيمييية مربيييع نييياي المحسييي بة والجدوليييية ليفيييروق بيييي  الاتتبييياري  القبييييي : ( 7 يييدوع )

 يةوالبعدي ليمجم عة التجريب
المجم عة 
 التجريبية

عدف  البات 
 النمر الأيم 

عدف  البات 
 النمر الأيسر

عدف  البات 
 النمر المتكام 

قيمة مربع 
 ناي

القيمة 
 الجدولية

  فر 02 02 الاتتبار القبيي
33963 5399 

 07 3 5 الاتتبار البعدي
 

فالييية  وبيييذلك تيييرفب الفرضيييية الصيييفرية الأوليييي والتيييي تييينن ) لا ت  يييد فيييروق ذات  
 إةصاتية في تنمية أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ بي  الاتتباري  القبيي والبعدي( 

والاتتبييار  ييحة الفرضييية الثانييية، تييم تحيييي  النتيياته ليمجميي عتي  التجريبييية والضييابطة 
 ف  د الأتي: 

الأيميي  نييان أولا:  إن عيدف الطالبييات المجم عيية الضيابطة فييي الاتتبييار القبييي فييي نميير التفكيير 
(  البيية وبقييي نفييه العييدف فييي الاتتبييار البعييدي أي لييم يحصيي  تغييير إلييي اليينمر المتكاميي ، 02)

عيي عكه المجم عة التجريبية التي أ بح عدف الطالبات فيي الاتتبيار البعيدي فيي هيذا الينمر 
(  البييات وانتقيي  البقييية إلييي اليينمر المتكاميي  وعنييد ةسيياب قيميية مربييع نيياي بييي  المجم عيية 5)
( وهيي انبير مي  7300لتجريبية والضابطة فيي الينمر الأيمي  و يد ان قيمية مربيع نياي يسياوي )ا
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( وهيذا يعنيي و ي ف 3( نميا فيي  يدوع )0( عند فر ات ةريية )5399القيمة الجدولية البالغة )
 فروق فالة إةصاتيا بي  المجم عتي  في هذا النمر لصالح المجم عة التجريبية . 

مربيييع نييياي المحسييي بة والجدوليييية ليفيييروق بيييي  الاتتبييياري  القبييييي ي ضيييح قيمييية : ( 3 يييدوع )
 والبعدي في نمر التفكير الايم  بي  المجم عتي  التجريبية والضابطة

 المجم عات
عدف  البات النمر 
الأيم  في الاتتبار 

 القبيي

عدف  البات 
النمر الأيم  في 
 الاتتبار البعدي

 القيمة الجدولية قيمة مربع ناي

 5 02 ةالتجريبي
7300 5399 

 02 02 الضابطة
 ( .0( وبدر ة ةرية )2325عند مست   فلالة )

( 02ثانياا: إن عدف الطالبات المجم عة الضابطة في الاتتبار القبييي فيي نمير التفكيير الأيسير )
 البيية وبقييي نفييه العييدف فييي الاتتبييار البعييدي أي لييم يحصيي  تعييدي  إلييي اليينمر المتكاميي . أمييا 

( 3( وأ ييبح فييي الاتتبييار البعييدي )02جريبييية فكييان العييدف فييي الاتتبييار القبيييي )المجم عيية الت
(  البيية ميي  اليينمر الأيسيير إلييي اليينمر المتكاميي  وعنييد ةسيياب 00 البييات وهييذا يعنييي انتقيياع )

( عند 5399( وهي انبر م  القيمة الجدولية البالغة )3399قيمة مربع ناي ف  د أنها تساوي )
المجم عيييية التجريبييييية نمييييا فييييي  ( وهييييذا لصييييالح2325  فلاليييية )( وبمسييييت  0فر ييييات ةرييييية )

 ( . 9) دوع
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ي ضيييح قيمييية مربيييع نييياي المحسييي بة والجدوليييية ليفيييروق بيييي  الاتتبييياري  القبييييي : ( 9 يييدوع )
 والبعدي في نمر التفكير الايسر بي  المجم عتي  التجريبية والضابطة

 المجم عات
عدف  البات النمر الأيسر 

 ييفي الاتتبار القب
عدف  البات النمر الأيسر 

 في الاتتبار البعدي
قيمة مربع 
 ناي

القيمة 
 الجدولية

 3 02 التجريبية
3399 5399 

 02 02 الضابطة
 ( .0( وبدر ة ةرية )2325عند مست   فلالة )

ثالثاا: أما بالنسبة لينمر المتكام  فكان عيدف الطالبيات فيي نيلا المجمي عتي  التجريبيية الضيابطة 
( 07تتبار القبييي ) يفراا( أميا فيي الاتتبيار البعيدي ليمجم عية التجريبيية أ يبح يسياوي )في الا

 البيية بينمييا بقييي عييدف الطالبييات فييي المجم عيية الضييابطة ) ييفراا( وعنييد ةسيياب قيميية مربييع نيياي 
( 0( عند فر ة ةرية )5399( وهي انبر م  القيمة الجدولية البالغة )9320ف  د أنها تساوي )

( وهيذا يعنيي رفيب الفرضيية الصيفرية الثانيية التيي 02( نما في  يدوع )2325ة )وبمست   فلال
تنن : ) لا ت  د فروق فالية إةصياتية بيي  المجمي عتي  التجريبيية والضيابطة فيي أنمياط التفكيير 

 المرتبطة بنصفي الدماغ( .
ي ي ضيييح قيمييية مربيييع نييياي المحسيي بة والجدوليييية ليفيييروق بيييي  الاتتبييياري  القبيييي: ( 02 ييدوع )

 المتكام  بي  المجم عتي  التجريبية والضابطة والبعدي في نمر التفكير

 المجم عات
عدف  البات النمر 
المتكام  في 
 الاتتبار القبيي

عدف  البات النمر 
المتكام  في الاتتبار 

 البعدي

قيمة 
 مربع ناي

القيمة 
 الجدولية

 07 02 التجريبية
9320 5399 

 02 02 الضابطة
 ( .0( وبدر ة ةرية )2325لة )عند مست   فلا
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( وفراسييية 0220( وفراسييية وهييييب ونيييد  )0225وهيييذا يتفييي  ميييع فراسييية اليييدليمي )
( . وبينيييت نتييياته البحيييث تيييأثر القبعيييات السيييت عييييي المجم عييية 0930هارليسيي ن وبرامسييي ن )

التجريبييية وهييذ  النتيجيية  يياوت ميي  اةثييارة التييي تحميهييا قبعييات التفكييير السييت والييدرو  ميي  
الحياتي والميكلات ذات الصية ببيئة الطالبة مما  ع  الطالبات ييعرن بالارتياة وةرية  ال اقع

 في رؤية الم اضيع م    انبها المختيفة .
 

 الاستنتا ات والت  يات والمقترةات
 الاستنتا ات .

 -استنافاا إلي نتاته البحث ت  يت الباةثة إلي :
تنمية  أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ ةستراتيجية القبعات الست اثر ذو فلالة في  -0

لييييد   البييييات العينيييية التجريبييييية إذ  عيهيييي  البرنييييامه ذوي نميييير متكاميييي  بينمييييا  البييييات 
 المجم عة الضابطة بقي ت زيعه  عيي نمر التفكير الأيم  والأيسر. 

لية ان ةستراتيجية القبعات الست اثر واضح في رفع مست   فر ات العينة التجريبيية بدلا -0
 إةصاتية. 

عم  التدريب عيي إستراتيجية القبعات الست إلي تعدي  أنماط التفكير المرتبطية بنصيفي  -6
 الدماغ )الأيم  والأيسر( 

 

 الت  يات . 
 في ض و النتاته ت  يت الباةثة الي ما ييي: 

تفعي  إستراتيجية القبعات السيت فيي الميدار  اةعدافيية وفيي بقيية الكيييات لانهيا تعمي   -0
 نمية أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ . عيي ت

عيييدم الترنييييى عييييي اةيييد نصيييفي اليييدماغ فون الأتييير وان ييييتم التعامييي  ميييع الطاليييب بصييي رة  -0
 متكامية وهذا يعني الاهتمام بنصفي الدماغ. 



 
 ( 0206)(      أيييييييييييار 5) العدف(        02) المجيد  

 

005 

 

 

 للعلوم تكريت جامعة مجلة
 الإنسانية

 

تدريب المعيمي  والمدرسي  عيي الاستراتيجيات المناسبة لتنميية أنمياط التفكيير المرتبطية  -6
 بنصفي الدماغ. 

 

 المقترةات .
إ ييراو فراسيية تجريبييية عيييي فئييات عمريييية مختيفيية ميي  مراةيي  فراسييية أتيير  نالمت سيييطة  -0

 واةعدافية. 
 إ يييييييراو فراسيييييييات ارتبا يييييييي  لمعرفييييييية أنمييييييياط التفكيييييييير ميييييييع نييييييي  المتغييييييييرات ،الجييييييينه  -0

 اةنا ( وعيي معاهد إعداف المعيمي  .   –)الذن ر 
 

 المصييييييافر
التفكير لتط ير اةبدا  وتنمية اليذناو ، سييناري هات ،  0223إبراهيم ، مجدي عىيى ،  -0

 ، عالم الكتب ، القاهرة . ترب ية مفت ةة
تعيييم التفكيير ، الن ريية ( 0227اب   افو ،  الح محمد عيي ، ن ف  محمد بكير ، ) -0

 ، فار المسيرة لينير والات زيع ، عمان ، الأرفن .والتطبي 
دام اسيتراتيجية ةي  المييكلات فيي تنميية اثير اسيتخ( 0223بيارات ، محميد سيييم ) -6

ييية ، ا روةييية فنتيي را  غيييير منيييي رة، مهييارات التفكيييير الناقييد ليييد   يبيية المرةيييية الثيييان 
 الارفن .

، 6بحيث فيي هندسية الينفه الانسيانية ،ط أفاق بلا ةيدوف( 0999التكريتي ، محمد ) -0
 فار المعارج لينير والت زيع ، الرياا ، السع فية .

اثر برنيامه القبعيات السيت فيي تنميية انمياط ( 0223ن ةس  عيي )الجر ري ، تيما -5
( العييدف 06، مجييية تكريييت ليعييي م الانسييانية ، المجيييد ) التفكييير لييد   يبيية المعاهييد

(00. ) 
، فار 0،ط تعييييم التفكييير ، مفيياهيم وتطبيقييات( 0225 ييروان ، فتحييي عبييد الييرةم  ) -3

 الفكر ، عمان ، الارفن .
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، بييييت الحكمييية ، بغيييداف ، 0،ط العقييي  واليييدماغ( 0220ةميييا  ، محمييي ف ةيييياوي ) -7
 العراق .

، فار تكن ل  ييييا التعيييييم مييي  ا ييي  تنميييية التفكيييير ( 0220الحييييية ، محميييد محمييي ف ) -3
 المسيرة ، لينير والت زيع ، عمان ، الارفن .

، 0، ط( سيك ل  ية التفكير ، برامه تدريبية واستراتيجية 0223تيي  ، نماع محمد ) -9
 لينير والت زيع ، عمان ، الارفن.فار المناهه 

 اتتبار راف  ليمصيف فات المتتابعية المقننية ليعيراقيي ( 0936الدباغ ، فخري واترون ) -02
 ، مطبعة الم    ، العراق .

اثر برنامه الم اهب المتعدفة في تنمية انماط ( 0225الدليمي ، ياسر محف و ةامد ) -00
 .   سر ( لد   يبة المرةية الاعدافيةالاي –التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ )الايم  

تطيي ير مهييارات التفكييير الابييداعي تطبيقييات عيييي ( 0223فنيياوي ، مؤيييد سييعد ةسيي  ) -00
 ، عالم الكتب الحديثة ، عمان ، الارفن . برنامه الك رت

، تر مية تييي  الجي سيي ، ابي  ظبيي، قبعات التفكير السيت ( 0220فيب ن  ، افوارف ) -06
 المجتمع الثقافي .

، تر ميية عبييد الله الخييياط ، فار  تحسييي  التفكييير بطريقيية القبعييات السييت( 0220ييييي)يييي  -00
 الاعلام ، الارفن .

، تعرييب  الابيدا  الجياف ، اسيتخدام التفكيير الجيانبي لخيي  افكيار  دييدة( 0225ييييييي ) -05
 باسمة ن ري ، مكتبة العبيكان ، السع فية .

مكتبييية العبيكيييان ، المميكييية العربيييية ( عييييم نفسيييك التفكيييير ، 0223فيب نييي  ، افوارف ) -03
 السع فية.

تجربية  امعيية المييك سيع ف فيي تعييييم ( 0223الىهيراوي ،اةميد بي  ع ضيية بي  اةميد ) -07
، ورقيية عميي  ميي  مرنييى فيب نيي  فييي اليقيياو العربييي الثيياني لتعييييم التفكييير مهييارات التفكييير 

 وتنمية الابدا  ، الارفن .
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سييتراتيجية القبعييات فييي الافاو التعبيييري اثيير ا( 0229السيياعدي ، عمييار  بييار عيسييي ) -03
، رسييالة ما سييتير غييير  ومهييارات مييا بعييد المعرفيية عنييد  البييات معاهييد اعييداف المعيمييات

 مني رة ،  امعة بغداف .
( أثيير برنييامه القبعييات السييت فييي تنمييية التفكييير 0202السييباب،ازهار محمييد مجيييد،) -09

تر غيير منيي رة ، امعية تكرييت الابداعي لد   البات المرةية الاعدافية، رسالة ما سي
 ،نيية التربية

، تر مة عيافع سيعد ي سيف ، مرا عية ف.  ( اساليب التفكير0220سترنبرج ، روبرت ) -02
 محمد اةمد فس قي ، ت زيع مكتبة النهضة المصرية ، القاهرة ، مصر .

،  تييدريه مهيارات التفكييير ميع مئييات الامثيية التطبيقييية( 0226سيعافة ،  يي فة اةميد ) -00
 ر اليروق ، الارفن .، فا0ط

، 0، مرا عة عبد النا ر فخيرو، ط هندسة التفكير( 0226 عمة ، ام  ورند الع مة ) -00
 المطبعة الهاشمية ، فمي  .

، 0، ط تعييم التفكيير مهاراتي  تدريباتي  وتطبيقاتي  العيميية( 0229عبد العىيى ، سعيد ،) -06
 الا دار الثاني ، فار الثقافة والنير والت زيع ، الارفن .

لروضيية والمدرسيية والجامعيية و دلييية اعاقيية تنمييية الم اهييب ( ا0202عبييد نيي ر ، نيياظم ) -00
 ، مرنى فيب ن  لينير ، الارفن .0،طوالتفكير الابداعي 

، 0، ط التفكيير ومهاراتي  واسيتراتيجيات التيدريه( 0226عصر ، ةسي  عبد البياري ) -05
 مكتبة اليقيري ، الرياا .

اسييياليب اليييتعيم والتفكيييير المفضيييية ليييد   يبييية ( 0993عنييياقرة ، نيييذير رشييييد  يييالح ) -03
،  امعيية اليرميي ا / نيييية التربييية والفنيي ن ،   امعيية اليرميي ا وعلاقتهييا بييبعب المتغيييرات

 رسالة ما ستير غير مني رة .
اساسييات البحيث العيميي فيي التربيية ( 0990ع فة ، اةمد ، وفتحي ةس  ميكياوي ) -07

 ني ، اربد ، الارفن .، ت زيع مكتبة الكنا0،ط والعي م الانسانية
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( النميييي  المعرفييييي عنييييد  ييييان بيا ييييي  وعميييي  النصييييفي  0936عيسييييي ، محمييييد رفقييييي ) -03
 ، مجية العي م الا تماعية ، العدف الثالث عير ، الك يت . الكرويي  ليم 

، فار  ينعاو 0،ط اساسيات  ع بات التعيم( 0222القاسم ،  ماع مثقاع مصطفي ) -09
 . لينير والت زيع ، عمان ، الارفن

ة، تفكير القبعات السيت ليمرةيية الاساسيي( 0223قطامي ، نايفة ، معي ف السبيعي ) -62
 فيب ن  ليطباعة والنير ، الارفن .

علاقية اسياليب اليتعيم والتفكيير المرتبطية بنصيفي اليدماغ ( 0992القيه ، هنيد ر يب ) -60
، رسيييالة  الايمييي  والايسييير والابيييدا  والجييينه ليييد   يبييية الصيييف العاشييير بمدينييية عميييان

 ما ستير غير مني رة .
، مكتبييية فار 0، تطبيقاتييي  ، ط عييييم الييينفه التربييي ي( 0220محميييد ، محميييد  اسيييم ) -60

 الثقافة لينير ، عمان ، الارفن .
، تعييييم التفكييير الابييداعي لطفيي  الروضيية( 0225الميييرفي ، انيييراة ابييراهيم محمييد )  -66

 تقديم ةامد عمار ، الدار المصرية اليبنانية .
، مكتبة  التعييم ، المفه م ، النماذج والتطبيقات( 0226الحييم ) منسي ، محم ف عبد -60

 الانجي  المصرية ، القاهرة .
، مرنييى  فيب نيي   ( الابييدا  الجيياف مفيياهيم وتطبيقييات0229ن فيي  ، ن فيي  محمييد بكيير ) -65

 لينير والت زيع ، عمان ، الارفن .
لافراا في تنمية ( اثر برنامه ت سعة ا0220وهيب ، محمد ياسي  ، ند  فتاة زيدان ) -63

ليب الييييتعيم وانميييياط التفكييييير الثلاثيييية الايميييي  ، الايسيييير ، االتفكييييير الابييييداعي لييييد  اسيييي
 ، مجية نيية الافاب /  امعة بغداف . المتكام 

37- Debono, (1997) Lateral Thinking Alext book of creativity new 

York pelican . 

38- Dunn, S. (1998) Effects of Matching and Mis matching 

Minority developmental callege students he Mis pheric pre for 



 
 ( 0206)(      أيييييييييييار 5) العدف(        02) المجيد  

 

009 

 

 

 للعلوم تكريت جامعة مجلة
 الإنسانية

 

ences on mathemalics scores Journal of Education Research, 

(5) 200- 282 . 

39- Harrison and Bramson R. (1982) Styles of thinking : strategies 

for asking question Making decision and solving problem N. 

Y. Anchor press . 

40- Sintr , R.(1984) "Brain Fanclioning and Crative Behaviour" 

Roeper Review , V17 , N , 1, p48 . 54  

41- Sherwood , l.(2004) Human physiology , from cell to systems . 

fifth Edition thmson learning , lnc , USA . 

42- Byer ,K.b (1987) Practical strategies for the teaching thinking 

united states ,1.9  

43- Schunk , D.H , learning theories : An educational perspectiv , 

(2 and) New jersy : prentice . Hall , inc (2000)  

 



  اثر إستراتيجية القبعات الست في تنمية أنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ
  م. م. أزهار محمد مجيد نصيف السباب 

 

002 
 

 

 

 

 الملاةييييي 
 ) دوع أسماو الخبراو و بيعة الاستيارة(

 ان العم مك اسم الخبير واليقب العيمي ت
  بيعة الاستيارة

0 0 
 * *  امعة بغداف /نيية التربية أ. ف عي م محمد عيي  .1
 - *  امعة تكريت /نيية التربية أ.م . ف ةسام       .2
 * *  امعة تكريت /نيية التربية أ.م . ف راتد إفريه محم ف   .3
 * *  امعة تكريت /نيية التربية أ.م . ف رؤوف محم ف القيسي    .4
 - *  امعة تكريت /نيية التربية .م . ف  ارق هاشم الدليمي أ   .5
 - *  امعة تكريت /نيية التربية أ.م . ف ةميد سالم    .6
 * *  امعة الم    /نيية التربية أ.م . ف ند  عبد الفتاة   .7
 * *  امعة الم    /نيية التربية أ.م . ف ياسر محف و ةامد  .8
 * * ريت /نيية التربية امعة تك أ.م . ف  باة مرش ف من ت  .9

 * *  امعة تكريت /نيية التربية أ.ف. واث  عمر م سي  .11
 * -  امعة الم    /نيية التربية أ.م.ف. إسامة ةامد محمد  .11
 * -  امعة الم    /نيية التربية أ.م.ف. تيمان ةس  عيي  .12
 * -  امعة الم    /نيية التربية أ.م.ف. بيحة ياسر  .13
 * -  امعة الم    /نيية التربية أ.م.ف.ثابت محمد تضير  .14
 * -  امعة الم    /نيية التربية أ.م.ف. نام  عبد الحميد  .15
 *   امعة باب  /نيية التربية أ.م.ف.ناظم عبد ن ر  .16
 *   امعة بغداف/نيية التربية أ.ف تيي  أبراهيم رس ع  .17
 *   امعة بغداف /نيية التربية أ.ف عبد الامير اليمسي  .18

 ة. بيعة الاستيار 
 المقيا  التيخيصي لأنماط التفكير المرتبطة بنصفي الدماغ . -0
  برنامه القبعات الست وفقاا ةستراتيجيات  . -0


