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 اثر برنامج إرشادي في خفض التطرف الاجتماعي
 طلبة المرحلة الإعدادية لدى 

 
 قصي حميد حامد

 
 مستخلص البحث

استتدف ا احث تتح اح تت)حا ر ب ااتت  ث اتت)في خ ضتت) ط فتتا تمتتي احد تت ا ا  دفتت) ا حتت     ثتت  
 احف     الإ  ا ي  ( .

 -وح د قق فن ذحك وضعت الأه اا الآدي  ر 
 احد  ا ا  دف) ا ح     ث  احف     الإ  ا ي  .احدع ا   ى فسدو   – 1
ااتتت  احث اتتت)في الإ ضتتت) ط فتتتا تمتتتي احد تتت ا ا  دفتتت) ا حتتت    ياتتت  فتتتن   ثتتت  احف   تتت   -2

 -الإ  ا ي  فن تلال احد قق فن احم ضي)ت الآدي  ر
  دو تت  فتت وق ذات   حتت  خ بتت)مي  ثتتين فدوستت     تت)ت  فتت ا  احف فو تت  احد  يثيتت  فتتا   - 1

   ا ا  دف) ا قثل د ثيق احث ا)في وثع ه .فقي)س احد
  دو   ف وق ذات   ح  خ ب)مي  ثين فدوس     )ت  ف ا  احف فو ت  احضت)ث     تى   - 2 

 فقي)س احد  ا ا  دف) ا فا ا تدث) ين احقث ا واحثع ط .
  دو تتت  فتتت وق ذات   حتتت  خ بتتت)مي  ثتتتين فدوستتت     تتت)ت  فتتت ا  احف فتتتو دين احد  يثيتتت    - 3
 حض)ث     ى فقي)س احد  ا ا  دف) ا فا ا تدث)  واحثع ط .وا

( احتذط دت)حا فتن  2010ود قيق) لأه اا هذا احث تح قت)ا احث) تح ثدثاتا فقيت)س احفبت )ا ب 
( ثت امل ودتا  3( فق ة وك)ات احثت امل ب  54سد  ف ) ت ودكون احفقي)س ثبمده احاف)مي  فن ب 

اثتتت)ت ح فقيتتت)س ث  يقتتت  خ تتت) ة ا تدثتتت)  فث  تتتت استتتدت ال احبتتت ق احوتتت)ه ط وبتتت ق احثاتتت)  واح
 .( 90,0ب( , وث  يق  احم) ك واث)خ وث غ اث)ت احفقي)س   0, 89 احفقي)س ب
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(   ستت  ودتتا استتدت ال  12وثات)  ث اتت)في خ ضتت) ط حتمتي احد تت ا ا  دفتت) ا واحفدكتتون فتن ب 
فتتا احبت ق احوتت)ه ط فتن تتتلال   ضتته   تى ف فو تت    تى  تت   فتتن احتثت ا  واحفدتببتتين 

 احع وا احد ثوي  واحامسي  .
(  )حثتت) ح بتا اح اثتتب الأ ثتتا دتتا دقستتيففا  80اتا دتتا د ثيتتق احفقيتت)س   تى  ياتت  فكواتت  فتتن ب 

( ضت)ث   ,فتن   ثت  احف   ت  الإ  ا يت  ودتا اتديت) ها  40( د  يثي  و ب  40خحى ف فو دين ب
 ث  يق  قب ي  .

 -ت اا احوس)مل الإ ب)مي  احد)حي  روثع   فب احفع وف)ت وفع)ح دف) خ ب)مي) فن تلال اسد
 ميا لآو الرآا كرحةبآا  ميامآ  ارتبآاب بنرسآح  ميا لآو تمننآا الراآرا  مربع كآي  لينةآو حاحآ  

 الاختبار التائي لينةتن  مستالتن 
 -حتحص  البحث إلى الةتائج الآتنو :

ثيت  قثتل ح ف فو ت  احد  ي. دو   ف وق ذات   ح  خ ب)مي  فا فقي)س احد ت ا ا  دفت) ا  1
 احث ا)في وثع ه وحب)حح ا تدث)   حثع ط.

ثتتتتين احف فتتتتو دين دو تتتت  فتتتت وق ذات   حتتتت  خ بتتتت)مي  فتتتتا فقيتتتت)س احد تتتت ا ا  دفتتتت) ا  .  2
 احد  يثي  واحض)ث   فا ا تدث)   حثع ط وحب)حح احف فو   احد  يثي  .

 هذا وق  دوبل احث) ح خحى ف فو   فن احدوبي)ت واحفقد  )ت
Extract of the research 

The current research aimed at: (after a direct program to reduce 
social restrictions  among students of the preparatory school) 

To investigate, we must follow certain procedures as follows: 
1.Recognize the level of social extremism among students of the 
preparatory schools. 

2.Applying  the counseling program in order to gain the social 
extremism between certain students during the preparatory level of 
the verification as it is applying in the following procedures :   



 م2015  ول( كانون الا2)ج/ (12) العدد  (22د )المجل    يت للعلوم الانسانيةعة تكرـــمجلة جام

 

347 

1.There are not any  significant  differences between the average 
scores in the experimental group and social extremism scale 
application program before and after the program.  
 2.There are no vital  differences between the average marks 
members of the control group on the social extremism in the before  
and after  tests  of the program are measured .    

3.There were no vital differences between the average marks of the 
experimental and control groups differences on social extremism in 
the examination and the dimensional scale: 
In order to gain the aims of this research, the researcher must follow 
or adopt  the vacationer Scale (2010), which contained  six areas and 
be the meter final as of (54) items were alternatives (3) alternatives 
were extracted virtual honesty and sincerity of the construction and 
stability of the scale in a way re-testing, reaching the scale (89.0) , 
and in a manner Cronbach's alpha reached stability of the scale 
(90.0).) 
And building directed program to reduce social restrictions which is 
consisted  of (12) hearings was extracted from the virtual honesty 
during his presentation to the group on a number of experts and 
specialists in educational and psychological sciences 

Then the level  was adopted  to the  sample number  (80) for fourth 
grade students of literature then it was divided into two groups (40) 
and experimental (40) was an officer, from the preparatory stage 
students was  selected deliberate manner. 
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After collecting and processing information statistically through the use 
of the following statistical methods the researcher can assert the 
following methods: 

Chi-square sample of one equation discrimination paragraphs  and 
Pearson correlation coefficient equation Cronbach's alpha samples t 
test for two independent groups.  

 
 الرص  الأح 

 Problem of the Research   مشكلو البحث             
حق   )اى احف دفب احع اقا فن و وا بعث  ث  اً ث)ح  وب وف و اً ث)ح ب)  ا قدب) ط 
ادف)ً  ث)  دلال , وك)ن حد ك احو وا آا) ه)   ى الأس ة احع اقي   احذط اسدف  ف ة  وي   وا 

ف) داضأ لأسث)ب  ثضكل  )ا واحف اهقين ثضكل ت)ص, ف)ح  ب ثإضك)حف) احفتد م  احدا غ)حث)ً 
سي)سي   و اقدب) ي   و لإ  از  ي يوحو ي)ت فعيا   و حد قيق فك)سب  ت   دد ك و ا ه) 
فضكلات و زف)ت ا دف) ي  وامسي  واق)في  ود ثوي  وثيمي , وحف) ك)ن ف دفعا) فدع ضً) ح   ب 

احد  ا ,  حف ة  وي   فن احزفن ففن احفدوقب  ن دكون ها)ك   و   فع)ل ح   احف اهقين فاف)
 (.2ر 2012احضي)ع احامسا , ا اس )ب ا  دف) ا, احكآث , احق ق... وغي ه) ب اح ثو ط ,

وق   ك ت احكاي  فن احفلا و)ت احعي) ي  احدا د  ح  اف)   ث)  و تب)ميون ث) ض  اث)ت 
احامسي  واحعبثي  و و  فؤض ات د  ا احقول ث) دم)ع اسث  الإب)ث  ث)ض  اب احد  ا  

 ا. وق  الا و اادض)  هذه احو)ه ة  فا احف دفع)ت احع ثي  د  ي اً وهو اض  اب ا  دف)
 (.59ر 2008فزفن حكاه ق)ثل ح ضم)  با)  , 

ويع  احد  ا ا  دف) ا     احفض)كل احدا دوا ه اح  ث  حفذا  بثح احض ل احض)غل ح ف ثين 
    وها ف     احف اهق  واحدا واحد ثويين احففدفين ث  ث  احف ا س و سيف) احمم  احعف ي  اح 

دع  فن  ها ف ا ل احافو و  قف) , ثل ها  كا  دعقي اً و كا  دأاي اً فا  ي)دفا احفسدقث ي  
 (.8ر  1988با حوسا, 



 م2015  ول( كانون الا2)ج/ (12) العدد  (22د )المجل    يت للعلوم الانسانيةعة تكرـــمجلة جام

 

349 

وفف) ي متت احاوت  ان الأضتت)ص احتذين يدبتمون ثت)حد  ا ا  دفت) ا حت يفا احقت  ة   تى       
حلاا تتتلاق ا تتتو احا تتت)  واحدفيتتتز وااستتتي)قه فتتتب  ادتتتت)ذ فوقتتتا فتتت) وثستتت     ط خاتتته فؤهتتتل دف)فتتت)ً 

  )سيسه احف هم  واسدسلافه حذحك احاقص احذط ي زوه ويتؤا    يته فتلا يتدفكن فتن ادتت)ذ احقت ا  
احب)مب   ى الإ لاق وهو الأف  احتذط ضت ب احث) تح  تديت)  هتذا احعاتوان ثستثب احدثت)ين فتا 

الأتتت   احدتتا   تتت احث) تتح  تديتت)  اامعتت) ت الآتتت ين واحد تت ا ا  دفتت) ا . وفتتن الأستتث)ب 
هتتذا احفوضتتوع هتتو فلا ودتته حتتذوط احد تت ا ا  دفتت) ا واحفثتت)ح ين فتتا  س)ستتيدفا  افتتا يتت ون 
ث قتتت    يثتتت  وضتتتث  ف كتتتا    و  احمعتتتل  اتتت  غيتتت ها ويتضتتتون  تتتن ثعتتت   و قتتت ب  ن يتتتؤذط 

   ستلافده الآت ون خ )سيسفا  ,  حذا يمضل فعوففا  ن يعدزل احا)س واحف دفب دم) يً) حفت) يفت
احامسي  فن  ت )  وهو ثذحك يعزل امسه  ن احف دفب واكون ثذحك قت  تست ا)  ضتوا كت)ن فتن 
احففكتتن  ن يكتتون ذا ف)  يتت  وامتتب حوتتت ين . وفتتن تتتلال ا دكتت)ك احث) تتح ثعتت   فتتن احف  ستتين 
احتتتذين يعف تتتون فتتتا ف تتت)ل احد ثيتتت  واحضتتتكو  احفدزايتتت ة فتتتافا , خن احكايتتت  فتتتن اح  ثتتت  يدبتتتمون 

ا ا  دفتتت) ا وو تتت  خن هتتتذه احوتتت)ه ة حفتتت) ااتتت  ستتت ثا   تتتى د بتتتيل اح  ثتتت  ففتتت)  فتتتب ثتتت)حد   
 احث) ح خحى احقي)ا ثثا)  ث ا)في ح    فن هذه احو)ه ة ح   اح  ث  . 

        The Importance of the Researchأهمنو البحث 
ث  اس  احم    يفدا احع ف)  واحث) اون فا في) ين   ا احامس احع)ا و  ا احامس ا  دف) ا  

واحف دفب فا ضو    اس  احس وك ا  دف) ا حلأف ا  ثوبمه فمفوفً) فففً) يؤحا  س)س 
احضتبي  الإاس)اي  وذات  هفي  فا ثا)  احعلاق)ت ا  دف) ي  احفدم)    ثين الأف ا  وبوً  
 فافا خحى الإسف)ا احم) ل واح )  فا ثا)  ف دفب  فضل يقا   ى   ضي  ب ث  قوافف) ففا

 (.34ر 2001س وك احم   واح ف)   بو ي , 
 &Lusiaوق  اهدا احث) اون ث  اس  احد  ا ا  دف) ا كف) دضي  حويزا و يمي ب     

David,1993 ( فاذ فادبا احاف)ايا)ت خذ وف ت احع ي  فن اح  اس)ت احدا اهدفت ثعلا ه
ا ض  اث)ت واسدف ا ه) , وحكن حا يكن ها)ك دق ا كثي  فا ففا  حعوافل احفدع ق  ثد و  هذه 

 (.165ر  1999ب احكمو ط ,
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يع  احد  ا ا  دف) ا فن ا ض  اث)ت احامسي  احعب)ثي  فلا ث   ن يكون حه  ا) اً      
س ثي    ى احم   و  ى ف دفعه , وفا هذا اقول  ن احتوا فن احاق   يع  توفً) ت)بً) يوف  

ففب   احتوا يكون ف   اً وحكن    ا ف) يوا ه احضتص بفوضو ً)  و فوقمً) فعياً)( 
يسد يب د )وزه وحفذا يسعى خحى د اب احفوقا وهو فن ا ض  اث)ت احامسي  احض)مع  و  ى 
اح )حب ف)ن كل ضتص يفد ك ثعي احفت)وا غي  احفعقوح  فإذا ك)ات فد  ف  ح   ف) فإاف) 

 (.London & Resenhang, 1968: 346- 347دعدث  ف ضي  ب
آت  دضي  الإ ب)مي)ت خحى  ن اسث  الأف اي احامسي  حفتد ا ض امح وفن  )اب       

احف دفب فا دزاي  فسدف  , خذ وبل     سك)ن احو ي)ت احفد  ة احذين يع)اون سو  احدوافق 
%( وان وا  اً فن  ض ة فن هؤ   ي د)ل خحى فس)  ة اح ثيب واحفدتبص احامسا 60خحى ب

ا  ي د)ل حقض)  ثعي احوقت فا احفسدضمى وان َ    , وان ها)ك وا  اً فن كل اف)اي   ف  
ففن ي ت ون احفسدضمي)ت احفدتبب  ث)حعلال احامسا واحعق ا فا كل  )ا يس)وط     
احفدت  ين فن اح )فع)ت, ويكما  ن اع ا  ن    ا  احفب)ثين ث) ض  اب احامسا دضكل  ز  

 (.  5ر  2001كثي  فن خب)ث)ت احعفل باح  و , 
هذه احثي)ا)ت دسد  ا احوقوا  ا ه) واحدو ه لإي )  احسثل والأ وات احكمي    خن فال      

ي )  وس)مل و  امق حعلا ف) واحدت ص فاف) ذحك  ن ا ض  اب  ح دقبا  اف) ودضتيبف) وا 
احامسا يؤ ط خحى خا) ة اض  اث)ت ض)ف   فا  ي)ة الإاس)ن ق  دضدفل  )حده ا امع)حي   و 

ا  و وو)ممه احعضوي  واح سفي  ,  و كل هذه الأضي)  ف دفع  فا دمكي ه  و س وكه ا  دف) 
وقت وا   فإذا غ ب ا ض  اب   ى احا) ي  ا امع)حي  واحو  ااي  ك)ن ها)ك ف) يسفى 
ذا ك)ن فب   احضذوذ  ث) ض  اث)ت احعب)ثي  ك)حق ق , واحفسد ي) , واح ه)ب , وا كدم)ب , وا 

سفى ث) ض  اب احعق ا ب احذه)اا ( ثإضك)حه احفتد م  اض  اثً) فا احدمكي  يكون ها)ك ف) ي
فن فب)ا وهوس وث) ااوي), وداضأ ا ا  اف)ت احس)يكوث)اي  ثسثب اض  اب احس وك ا  دف) ا 
, ودع  الأف اي احامس  سفي  ك)  دم)ع فا ض   اح ا واح ثو واحق   , لاف    ى  ن 

 ,Degirolamo& Reich ي  حلإاس)ن با ض  اب احامسا يؤا  فا احوو)ما احعضوي  واحث ا
1993 , : 27.) 
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خن احد  ا ا  دف) ا يث    ) ةً د  ي يً) ويبيب احذكو  والإا)ح   ى    سوا        
(  ط فا Marks, 1978:97ودكون احث اي  ثين سن احت)فس   ض  واحت)فس  واحعض ين ب
  دف) ا واحدم) ل فب الآت ين  اا)  فد ة احف اهق  احفدوس   واحفدأت ة  ا ف) يكون احو ا ا

يدتذ  هفي  كثي ة  كا  فن اح   اح ثيعا ودكون  ) ة ها)ك اسد )ث)ت فسيوحو ي  امسي  دؤض  
 (.Davison & Neal, 2007: 134- 136فسدو  ف دمب فن احق ق ب

ودؤك  فع)يي  دبايا احد  ا ا  دف) ا احوا  ة فا احف ا ع  ح ك اس احدضتيبا      
(  ن احد  ا 2008حب)    ن  فعي  اح ب احامسا الأف يكي  حع)ا بوالإ ب)ما ا

ا  دف) ا يؤا  س ثً) فا  ي)ة احم   و اض ده ا  دف) ي  و لاق)ده فب الآت ين , وهو ض)مب 
 (.Buteher, et, al, 2008: 146ا ادض)  ح   الإا)ح  ون احذكو  ب

ب فن ضأاه الإض ا  ث)حعف ي  خن الإتم)ق فا فع)ح   ثعي احوواه  احس ثي  ح   اح لا 
احدع يفي  ويؤا  س ثً)   ى اد)م ف) ويث و واض ً) فن تلال د اا فسدو  احدم) ل ا ي )ثا ثين 
اح لاب فيف) ثيافا فن  )اب اح لاب واحفع فين  يح كضمت   اس  ب  ثو  ا , واح يب , 

 ) ت فا احسا  (  ن فف) س  فع فا احف     احا)اوي   س)حيب دع يل احس وك كف)  2009
ث ا  احدع) ا فب  احاثوي  , و وبت اح  اس  احفع فين احذكو  ثفزي  فن احدزاا اح فق واح ين وا 
 لاثفا ودق يا  وافز ف) ي  وفعاوي  ح  لاب فن احا) يدين احع في  واحس وكي  , و وبت 

 ثو  ا , ث)سدت اا احمن احف) ا حدعزيز احس وك ا ي )ثا احسوط تلال احف     احا)اوي . ب 
 (.44ر 2009واح يب ,  

ويؤ ط ا  دث)ك احزام  ح   احفب)ثين خحى  ا)  سيم    ى الأ ا  ا  دف) ا ح م   وفن اا      
يبثح فن احبعب  ن يدم) ل  و يد )وب ث  يق   ثيعي  فب الآت ين , فدبثح احف ) ا  

تص فا ا قه  ا ه  ف اً بعثً) ويبثح ت) ل ا )ق احوضب احفأحوا  ا ف) يدعا  احض
ح ك ف)ت  و احعث) ات وفال هذه الأت )  دوح  اق اً خض)فيً) ح ذات فف) يؤ ط خحى دعق  اح )حتتتتت  

 (.Carpinialla, et ,al, 2002: 395ب
ن  وي   احثعي خن الإ ض)  فا بفيفه  ف يه دع يفي  دقوا   ى او ي)ت وفث) ئ احدع ا , وا 

افقً) فب احفد  ث)ت ا  دف) ي  اح )حي  واحفسدقث ي  غ)ي  الإ ض)  هو دع يل احس وك حيبثح فدو 
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, وثف) خن احس وك الإاس)اا اث)ده اسثا وحيس فن احفعقول  خن اعفا كل  )ح  خ ض) ي    ى 
 ت   ,  ن ها)حك فسد  ات كاي ة د  ح ح م   ودؤ ط خحى خ  اكه ح ل فعين ق    يدمق فعه 

احد ثوط يد  ب فا) اسدعف)ل اا ح الأس)حيب  ثع  فد ة فن احزفن , وحد قيق  ه اا الإ ض) 
الإ ض) ي  , احدا  ددا)سب فب فضك     ا احدوابل فا هذه احف     احعف ي  اح     , ويع  
الإ ض)      الأس)حيب احمع)ح  فا دافي  احفف) ات وت)ب  فب احذين ح يفا فضك     ا 

 (. Shaftell , 1987: 138احدوابل واحدكيا فب الآت ين ب
وي   احث) ح ااه فن احففكن اح   فن احد  ا ا  دف) ا فن تلال ث افي امسي  وا  ض) ي    

دس)   الآت ين   ى احدت ص فاه , ويدا ذحك ثقي)ففا ث)حسي  ة   ى  س)سيدفا ا و الآت ين 
 ون  ن يذيثوه)  و يس قوه) ث يح دد  ب احذات احع ي) فافا   ى اح اي) و ن يدوب وا فن د ق)  

ثف) ح يفا فن ذك)  خحى  ن احسلاا احامسا واحا )  فا اح ي)ة ود قيق اح فو  واحدفيز  امسفا 
يد  ب د ك الأفك)  احف )ي ة الآت ين اف)ميً) واحد  ب   ى ا ا ف)ع واحت ل لأن فضك   
الإاس)ن ض ي  اح س)سي   امفً)  اه يكون ت وً  ويمضل    يوا ه الآت ين ويمضل ا دزاحفا 

ب) ا فعفا .وذحك لأن اح س)سي  فن الآت ين ق  د عل الإاس)ن س يب ا امع)ل ث ً  فن احد
ف )حيً) فا اح م)و   ى ف) دسفيه بك اف ( كف)  اف) دتضب حدم ي ات امسي   ات ي  فم) م  , 
 ايم  , فدع)قث  يفكن  ن د عل الإاس)ن  ) زاً فا احدكيا فب احع)ف ين فعه وا سد س)ل 

 ف)ه  اح س  و اح  و فا  ف)ه  اح س يفكن  ن يت ق  اوا ً) فن فعفا ث)لإض)ف  خحى  ن 
 احك اه)ت يضع  ثف) ب) ثف) د )ه الآت ين وث)حد)حا سيدع)فل فعفا   ى هذا لأس)س.

-حنمك  إنجاا أهمنو البحث بما نأتي :  
_ خن ح ث افي الإ ض) ي  فا  دتميا احد  ا ا  دف) ا  هفي  فا د وي  احدع ا واق ه فن 1  

ا  دف)  واحعفل احم  ط خحى احعفل اح ف) ا وا ضد اك احفدع ا فا فواقا احدع يا واحدمكي        
ثف) واحدت ي  حف) وزي) ة اح يوي  ث)حعفل ا  دف) ا .          
_ خوف)   هفي  احدق يل فن احد  ا ا  دف) ا يس)     ى فف) سده فا احفواقا اح ي)دي  2  

واحبمي  احفتد م  .       
 ن ثا)  احث افي الإ ض) ي  واتدث)  ف)  يدف)  بثح ض و ة فن ض و ات ا )  خ - 3
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 احعف ي  احد ثوي  و سيف) د ك احث افي احدا دسدا  فا ثا) ه)   ى احد  ي  اح قيق      
 ح فضك   احدا ددب   حف). 
فستتتت)  ة احفتدبتتتتين احد ثتتتتتويين فتتتتا دضتتتتتيص الآاتتتتت)  احستتتت ثي  احا) فتتتت   تتتتتن فاتتتتل هتتتتتذا  - 4

 اب فا وقت فثك  ثف ا وضب احت   الإ ض) ي  احلازف .ا ض   
خفك)اي  الإف) ة فن احث ا)في الإ ض) ط احتذط يعت  فتا اح  است  اح )حيت  وهتو دتميتا احد ت ا  -5

 ا  دف) ا واحدتميا هذا ا ض  اب .
احو ا لأهفيت  احعلاقت)ت ا  دف) يت  واحضتبتي , و هفيت  احعوافتل احدتا يفكتن  ن دضتعا  - 6

 ا  دف) ا واحدا د ي  ث)حع ي  فن   ث  احف     الإ  ا ي .احدم) ل 
          Aims of the Researchأه اف البحث  

 -يف ا احث ح اح )حا خحى احدع ا   ى ر 
 فسدو  احد  ا ا  دف) ا ح     ث  احف     الإ  ا ي  .– 1
احف   تتت   ااتتت  احث اتتت)في الإ ضتتت) ط فتتتا تمتتتي احد تتت ا ا  دفتتت) ا حتتت    ياتتت  فتتتن   ثتتت  -2

 -الإ  ا ي  فن تلال احد قق فن احم ضي)ت الآدي  ر
 Assumption of the Research      فرضنا  البحث 

  دو تت  فتت وق ذات   حتت  خ بتت)مي  ثتتين فدوستت     تت)ت  فتت ا  احف فو تت  احد  يثيتت  فتتا   - 1
 فقي)س احد  ا ا  دف) ا قثل د ثيق احث ا)في وثع ه .

 ح  خ ب)مي  ثين فدوس     )ت  ف ا  احف فو ت  احضت)ث     تى   دو   ف وق ذات    - 2 
 فقي)س احد  ا ا  دف) ا فا ا تدث) ين احقث ا واحثع ط .

  دو تتت  فتتت وق ذات   حتتت  خ بتتت)مي  ثتتتين فدوستتت     تتت)ت  فتتت ا  احف فتتتو دين احد  يثيتتت    - 3
 واحض)ث     ى فقي)س احد  ا ا  دف) ا فا ا تدث)  واحثع ط .

    Limits of the Research ثح ح  البح
احف   تت  الإ  ا يتت  حف ي يتت  احد ثيتت  احع)فتت  حف )فوتت  ا اثتت)  يقدبتت  احث تتح اح تت)حا   تتى   ثتت  

 (.2015  –2014بح ع)ا اح  اسا ع الأ ثا احذكو  وفن احم  احفف  ين فا ف )فو  ا ثيل 
 Limitation of Terminologyتح ن  المصبلحا      
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 Counseling Programmeرشا       البرةامج ال  –احلا 
 يع فه كل فن ر

 ( :2011ان ا  ) -
ف فو   فن الأاض   والإ  ا ات احفث ف   احفعدف ة   ى  سس   في  فت    -ثأاه ر    

حف), دف ا خحى فس)  ة احفسد ض ين حد قيق احدوافق احامسا وا  دف) ا ودافي  احس وك احس يا 
 (.21ر  2011بزي ان , 

 ( :2015) ال لنمي -
ف فو   فن الأاض   والأس)حيب واحت ف)ت   ى وفق ت     في   قيق  وفاوف  دس)   
اح  ث    ى  ل فضكلادفا  و ف) يع قل فسي دفا اح  اسي  فن  قث)ت ث يح دبثح ح يفا 

 احق  ة   ى   ف)  و دذحيل احعقث)ت احدا دوا ففا وادت)ذ احق ا  احفا)سب ثأامسفا.
 برةامج الارشا  :التيرنف الجرائي ل

هو ف فو   فن اح  س)ت بففت   ى ا و   فا دا وط د ت كل   س  ف فو   
 س)حيب ث)سدعف)ل خسد ادي ي)ت وفاي)ت دف ا خحى تمي احد  ا ا  دف) ا ح     ث  

 احف     الإ  ا ي  . 
 التبرف الاجتماعي –ثاةنا 

 نيرفه ك  م  :
 ( :2007التمنمي ) -

ا والأ  اا واحدق)حي  واحس وكي)ت احع)ف , وهو اح  و والإس اا فا ااه احت ول   ى احفم)هي
 ( .3ر  2007باحدفيفا, احدع)فل فب احقض)ي) ا  دف) ي  احدا دوا ه احم   فا  ي)ده احيوفي 

 ( :2010مصباف ) -
اسد )ث  ا دف) ي  فدض  ة ا)د    ن احدود  واحامو  فن اح فوي قا هيم  س وك دس  ا, 

مع)حي   ) ة ض  اح ف)   احت)  ي  ثسثب احدفسك ثآ ا  وفعدق ات فن فض ون ثض ا  اا
احبعب د يي ه) ي ف ه احضتص فن  ثاي  خ  اكي  ق)مف    ى فوقا  )  فن الأفك)  احثعي ة 
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( 17ر  2010 ن ا  د ال واحوس ي  فا احدع)فل فب قض)ي) اح ي)ة ا  دف) ي  ب فب )ا ,
. 

 ي :التيرنف الجرائي للتبرف الاجتماع
ها اح     احدا ي بل   يف) احفسد يب فن تلال خ )ثده   ى فقي)س احد  ا ا  دف) ا  

 ح     ث  احف     الإ  ا ي  .
 الرص  الثاةي

 البار الةظر  حال راسا  الساباو
 التبرف الاجتماعي -أحلا   

)س احامستا حق   وى احد  ا ا  دف) ا ث)هدف)ا ث)حغ فن قثل   ف)  احامس و  ف)  احقيت      
, و )وحوا دع يمه ث ق  ود  يت  فع)حفته , وسدت بتون فتن د تك احف ت)و ت احع يت  فتن احدع يمت)ت 
لإضك)ل احد  ا , ك)ن فضفواف) ي و   ول ا دث) ه) ضتكلا فتن  ضتك)ل ا ستد )ث  احدتا ددفيتز 

 (. 136ر  1971ث) ا  اا  ف) هو ض)مب ب ف غ ا , 
 -الى محضحع التبرف الاجتماعي مةها : حهةاك الكثنر م  الةظرنا  التي تبرق 

 ةظرنو التيلم الاجتماعي -1
داوتت  او يتت)ت احتتدع ا احفتد متت  خحتتى احد تت ا   تتى ااتته استتد )ث  او ستت وك اتت)دي  تتن اد تت)ه     

دعبثا يدا دع فه واكدس)ثه ثامس اح  يق  احدا دكدسب ثف) س)م  ا د )ه)ت واحست وكي)ت واحقتيا 
)ق ته ثتين الأضتت)ص ك تز  فتن فعت)يي  اق)فيت  ,  يتح يعت  احد ت ا احامسي  وا  دف) يت  فيتدا دا

ثفا)ث  فعي)  فا اق)ف  احم   دا اكدس)ثه فن تتلال  ف يت  احداضتم  ا  دف) يت  حتذحك ات   احكايت  
فتتتتن الأضتتتتت)ص يعيضتتتتون فتتتتا اق)فتتتت  وا تتتت ة يضتتتتد كون فتتتتا استتتتد )ث)دفا احفد  فتتتت  واد )هتتتت)دفا 

يكدستتتتثون ا د )هتتتت)ت وا ستتتتدع ا ات احستتتت وكي  احدعبتتتتثي  ,  يتتتتح يكدستتتتثف) الأضتتتتت)ص فا فتتتت) 
الأت   فن تلال الاا  قاتوات  ميستي  حعف يت  احداضتم  ا  دف) يت  هتا ب احواحت ان , واحف  ستون 
, والأق ان ( .  ن   يق احدع ا احذط هو فتا  توه ه  تن د ييت  فتا ست وك الأفت ا    تى  ست)س 

 ( . 58ر  2005كل هذه احتث ة واحد  يب ب احعثي ط , 
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  تى ان احواحت ان هفت)  Bandura & Walters(  1971وفا ذحك يؤك  ث)ا و ا واحد ز ب      
اق ب افوذل احتذط ي ت)كا الأو   ست وكفف) فعففت) فاتذ فدت ات احعفت  احعفت  احفثكت    تى احت غا 
فتتن  تت ص احواحتت ان   تتى  تت ا احدعثيتت  احبتت يح  تتن اد )هتت)دفا احدعبتتثي  وف )وحتت  اح تت  فتتن 

 (.123ر 1989ف  فا كاي  فن الأ ي)ن ب ث  الله ,س وكي)دفا احفد   
  Learning  Imiatireويضت)  خحتى هتذا احاتوع فتن احتدع ا فتا الأ يت)ن   تى احتدع ا ث)حدق يت     

ب احضتتا)وط ,  Modelingواحتتدع ا فتتن احافتت)ذل  Obervation learningواحتتدع ا ث)حفلا وتت  
 ( . 58ر  2000
احس وكي)ت احفا)سث  واحسيم  , ف)لأ مت)ل يكدستثون احكايت   وح افذ   واحف )ك)ة اا  كثي  فا     

فتتتن  افتتت)  ستتت وكفا واد )هتتت)دفا فتتتن تتتتلال احفلا وتتت  وف )كتتت)ة واحتتت يفا وفع فتتتيفا و بتتت ق)مفا 
وغي هتت) فتتن احافتت)ذل احفو تتو ة فتتا ثيمتتدفا    خن اح اضتت ين يبتت  ون استتد )ث)ت ا تت ط دع ففتت) 

 (.   39ر  1997دأاي  ض ي    يفا ب احعزاوط ,ث)حف )ك)ة حس وكي)ت  وف ه)  ف ا  آت ون حفا 
واحتتدع ا ا  دفتت) ا   يقدبتت    تتى احدق يتت  احفث)ضتت  ثتتل قتت  يدكتت   وفتتو  ستت وك فلا تتو      

س)ثق) فا فوقا  تت  فف)اتل ثعت  فت ة فتن احتزفن ففت) يتو ا ثت)ن احفضت)ه ات يتدا ا  دمت)و ثفت) 
ن احمتتت     يكتتتون فد قيتتت) ستتت ثي) ضتتتفن احفتتتتزون احستتت وكا ح متتت   وهاتتت) يؤكتتت  ب ث)اتتت و ا (   تتتى خ

اف) يتدت)  افت)ذل ثعيافت) فتن ثتين  افت)  احست وك احع يت ة وهتو يدعت    ح فض)ه ات يك  ه)  حي) ,وا 
 افتت)  دع تتا خحتتى دع تتا احفثتت) ئ احدتتا د كتتا احستت وكي)ت احفمتت  ة , فيضتتفل ادتت)ل احتتدع ا ا  دفتت) ا 

 311ر  1993هتلال وآتت ون ,  ثذحك قيا وفعدق ات ويبل خحى احقواسا احفضتد ك  ثيافت) ب  ثتو
 . ) 
و  يتته ف عف يتت  احدم) تتل ا  دفتت) ا ثتتين احمتت   واحف دفتتب , ود تتو  ستت وكي)ت الأفتت ا   اتتتل      

 . Burgess 1997احاوتت)ا ا  دفتت) ا ح ع)م تت   و  ففتتا فتتا وفتتو  ستت وكي)ت احد تت اب 
P:33ضت ) فتا دففيت  (وان احو وا احاق)في  وا  دف) يت    تى اتتدلاا  ضتك)حف) دتؤ ط  و ا وا

 اح  ة غوحا ( . 0اح  يق ح ع ي  فن الأف ا  حبو  ا سد )ث)ت احفد  ف   



 م2015  ول( كانون الا2)ج/ (12) العدد  (22د )المجل    يت للعلوم الانسانيةعة تكرـــمجلة جام

 

357 

ر  2002وفعاتتى  تتت  خن احد تت ا ا  دفتت) ا هتتو ادتت)ل دتتأاي ات احثيمتت  احك يتت  ب  )يتت  ,       
( وان الأاف)  احس وكي  واحتب)مص احضتبي  ح م   دكستب  تن   يتق احتدع ا ا  دفت) ا  37

 ( . 387ر  2000  دف) ا ب  سن وقا)وط ,وفاف) احد  ا ا
خحتتى خن احد تت ا  Kinder&Searsودأكيتت ا   تتى فتت) ستتثق يضتتي  كتتل فتتن كياتت   وستتيز       

ا  دفتتتت) ا ( ف)لأ متتتت)ل واحف اهقتتتتون يكدستتتتثون  –خافتتتت) ي  تتتتب اكدستتتت)ثه خحتتتتى ب احتتتتدع ا احاقتتتت)فا 
  ا  دف) يتت  وان احقتتو  ا د )هتت)ت احفد  فتت  ثتت)حدوازط فتتب قتتيففا واد )هتت)دفا احستتوي  فتتن احثيمتت

 اح ات ي  حلاد )ه)ت احفدع ف  فثك ا دم ز اسدف ا  احد  ا تلال  ي)ة الإاس)ن فيف) ثع  .
وفتتا ضتتو  ذحتتك فتت)ن استتد )ث  احمتت   احفد  فتت  هتتا كتتأط ستت وك ا دفتت) ا  تتت  حتته  سستته       

قتتت ان , احعفيقتتت  فتتتا ستتتاوات احداضتتتم  ا  دف) يتتت  ,  يتتتح د عتتتب احستتت    احواح يتتت  ,  ف) تتت  الأ
وست)مل الأ تلاا ,  و ا كثيت ا فتا  ف يت  احد ثتب ا  دفت) ا ح مت   واكدست)ثه اد )ه)دته ثضتكل  ت)ا 

 ( .74ر  2006واد )ه)ده احفد  ف  ثضكل ت)ص ب س)حا , 
خحتتتى خن  Roday & Adams(  2002وقتتت   كتتت ت ذحتتتك   استتت   و ط وا فتتتز ب        

   تت)ت  )حيتت    تتى فقيتت)س ا ستتد )ث)ت احفتت اهقين احتتذين يعيضتتون فتتب الأثاتت)  ي بتت ون   تتى 
احفد  فتت  , فتتأافا اوفتت وا ستت وكي)ت  كاتت  د  فتت) و فكتت) ا  كاتت    يتت  فتتن د تتك احف فو تت)ت احدتتا 

 (. Roday &Adams,2002.P:35دتضب حد ك احت )ث)ت ب 
 ال راسا  الساباو –ثاةنا 
 :  راسا  أجةبنو  1

  (  Sibil, 1985 راسو سبن )  -) احلا (
اح  استتتت  احتتتتى احدعتتتت ا   تتتتى ااتتتت  الإ ضتتتت)  اح فتتتت) ا فتتتتا احدم) تتتتل ا  دفتتتت) ا  هتتتت فت       

وا ا تت)ز الأكتت) يفا ح   ثتت  احستتو  فتتا  )فعتتت  دكستت)س اح اوثيتت  وك)اتتت  ياتت  اح  استت  ددكتتتون 
(  Tece(  )حث) و )حثت  دتا اتديت) ها  ضتوامي) افت) الأ اة فقت  استدعفل احث) تح فقيت)سب176فنب

ح  استتت , وقتتت  استتتدت فت احوستتت)مل الإ بتتت)مي  بد  يتتتل احدثتتت)ين, حفع فتت  فمفتتتوا احتتتذات فتتتا هتتتذه ا
وفع)فتتل ا  دثتت)  احزفاتتا( وك)اتتت احادتت)مي دضتتي  احتتى ان احف فو تت  احد  يثيتت   كاتت  د ستتاً) فتتا 
دكتتوين فمتت)هيا اي )ثيتت  ح تتذات,  ط ان الإ ضتت)  حتته دتتأاي  اي تت)ثا فتتا د ييتت  فمفتتوا احتتذات حتت   
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) ط دقت ف) ف فوست) فتا فستدو  ا ا ت)ز الأكت) يفا  ثتين اح  ث  وكذحك فق   قتق احث ات)في الإ ضت
 (. Sibil ,1985, p:15-20فمفوا احذات وا ا )ز الأك) يفا ب 

 ( .  Albano, 1998 )  اس  احث)او ب -با)اي)( 
ه فت اح  اس  خحى دوضيح  هفي  احعلال احفع فا احس وكا  فا دتميا احق ق           

% ( فافا  ن 30( فن احف اهقين خذ  وضح ب183  فن با  دف) ا وذحك   ى  يا  فكوا
ح يفا فت)وا ف ضي  , بفا حفا ث ا)في يعدف    ى كيمي  دكوين احفف) ات , واحد  يب   ى 
ثعي احفف) ات ا  دف) ي  , واحد ثي  احامسي  , و ل احفضك   , وكضا احذات , فب اسدت اا 

 احافذ   , وحعب اح و  .
(  قيق    ى ف   دين دضفات 90(   س  ف ة كل   س  ب16بودضفن احث ا)في        

احف     الأوحى اف)اا   س)ت ح د  يب   ى احفف) ات ا  دف) ي  واحد ثي  احامسي  , ثياف) 
دضفات احف     احا)اي  اف)اا   س)ت ح كضا  ن احذات و وض ت اد)مي اح  اس  فع)حي  

 . (Albano, 1998 :223-235 )احث ا)في فا  لال احفت)وا ا  دف) ي  
 الرص  الثالث
 اجراء  البحث

 أحلا: مجتمع البحث
دفاتتل ف دفتتتب احث تتح ث  ثتتت  احبتتتا اح اثتتب الإ تتت ا ط فتتتا احفتت ا س الإ  ا يتتت  احبتتتث) ي       

ح ثاتتين واحثاتت)ت ح فتت ا س احفف تت ة فتتن ف )فوتت  ا اثتت)  فتتا ف كتتز ف ياتت  ا ثيتتل  ح عتت)ا اح  استتا 
( فت ا س فافت) ب  8(  )حثت) و )حثت  فتوز ين   تى ب1056( واحث)حغ    ها ب2015 – 2014ب
 (  )حث .  556( ف ا س ح ثا)ت ضفت ب  4(  )حث) و ب 652( ف ا س ح ثاين ضفت ب4

 ثاةنا: عنةو البحث
اتدي ت ف  س  ث  يق  قب ي  ها ا)اوي  الأفين ح ثاين حدفال  يا  احث تح واحفدكوات  فتن      

(  80  ست  ا   تى ضتعثدين فتن احتذكو  احمت ع الأ ثتا ب  لاب اح اثب الأ ثا .  يتح ضتف ت احف
  )حث). 

 - ف) الأسث)ب احدا   ت احث) ح خحى اتدي)    ث  احبا اح اثب  ب ا فددفال ث) دار
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ان فن تب)مص هتذه احف   ت  يكتون حت   اح )حتب  افعيت  ث يتح يستد يب ان يدم) تل فتب  – 1
حف تتت  ة , وكفتتت) يق تتتل ا دفتتت) ه   تتتى فد  ثتتت)ت احعبتتت  وقتتت)     تتتى ففتتتا اح قتتت)مق و الأضتتتي)  ا
 اح ق)مق والأضي)  احف) ي  ويث   ث)سدعف)ل احقض)ي) احف   ة .

ي تتو  اح )حتتب ق  ادتته   تتى دتيتتل ا  دفتت) ت احفدضتتفا  فتتا فوقتتا فضتتكل قثتتل ان يقتت ا  – 2
اح  ول احع في  حفذه احفواقا وكف) دوف  ق  ده   ى احدمكي  احع فا , ودكون ح يته  افعيت  قويت  

( 145ر 2002ع ا  ضي)    ي ة ودقث ف)  دى يبل خحتى الأهت اا احف  وثت  ب دتوق وآتت ون ,حد
  . 

 ثالثا: التصمنم التجرنبي
ودعدثت   ف يت  اتديت)  احدبتفيا احد  يثتا فتن ات ت  احففت)ا احدتا دقتب   تى  ت)دق احث) تتح      

ل خحتتى  اتت  خ تت ا  د  ثتت    فيتت   ن ستتلاف  احدبتتفيا وبتت ده هتتا احضتتف)ن الأس)ستتا ح وبتتو 
 . ( 94 ر 1981اد)مي فواوق ثف)  ب احزوثعا وغا)ا 

 يتوف  احتذط احفا)ستب احد  يثتا احدبتفيا يتد)   ن   اس   ط خ  ا  قثل احث) ح   ى ف)ن   يه     

ر  1992ب  تتو ة وف كتت)وط ,  احث تتح حادتت)مي احتتت)  ا واحبتت ق احتت ات ا احبتت ق فتتن فقثتتو   تت ا
129 . ) 
 اليمر الامةي - 1

(, ح ت ي فك)فمت  احف فتو دين  T-testت اا فا فع)ح   احثي)ا)ت ا تدث)  احد)ما ب دا اسد    
 10 \ 1فتتا فد يتتت  احعفتتت  احزفاتتا , ثعتتت  ان دتتتا د ويتتل   فتتت)  اح  ثتتت  خحتتى الأضتتتف  وح )يتتت  ب 

( ضتف ا  193( ث يح ث غ فدوست    فت)  احف فو ت  ح د  يثيت  ح تذكو  ح مت ع الأ ثتا ب  2014\
(.    وفت ت احادت)مي ثت)ن    192  احضت)ث   ح تذكو  ح مت ع الأ ثتا ب وفدوس    ف)  احف فو ت

دو   ف وق ذات   ح  خ ب)مي  ثين كل فن احف )فيب احد  يثيت  واحضت)ث    يتح ث  تت احقيفت  
(  وهتتا اقتتل فتتن احقيفتت  احد)ميتت  اح  وحيتت   0 ,10احد)ميتت  احف ستتوث   ياتت  اح اثتتب الأ ثتتا احتتذكو  ب

( وثفذا دا احدك)فؤ فتا فد يت  احعفت   78( , ود ت        ي  ب  0, 05 ا  فسدو  اح  ح  ب
 احزفاا . 

 التحصن  ال راسي للأب  -2
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 تدثتتت)  احمتتت وق ثتتتين احف فتتتو دين فتتتا هتتتذا احفد يتتت  استتتدت ا ف ثتتتب كتتت)ط  تدثتتت)    حتتت       
 احم وق ثعت  ان دتا دوزيتب  ثت)  اح  ثت  فتا احف فتو دين احد  يثيت  واحضت)ث   خحتى ستت فستدوي)ت
دع يفيتتتت  هتتتتا ب   يقتتتتتت   ويكدتتتتب , اثد اميتتتتتتت  , فدوس تتتتتتت  ,خ  ا يتتتت  ,ثكتت تتتتتو يوس ,   يتتتتتت) (. و 
 وفتتتت ت ادتتتت)مي د  يتتتتل ف ثتتتتب كتتتت)ط ثتتتت)ن   دو تتتت  فتتتت وق ذات   حتتتت  خ بتتتت)مي  ثتتتتين كتتتتل فتتتتن 
احف و دين احد  يثي  واحض)ث    يح ث  ت احقيف  احد)مي  احف ستوث   يات  اح اثتب الأ ثتا احتذكو  

(  وها اقتل فتن احقيفت  احد)ميت  اح  وحيت   ات  07,11( و ث  ت احقيف  احد)مي  اح  وحي  ب2 ,01ب
( وهذا يعاا دك)فؤ احف فو دين فتا فد يت  احفستدو  78( وث       ي  ب05,0فسدو  اح  ح  ب
 احدع يفا حلأب .

 التحصن  ال راسي للام  -3
استتتدت ا ف ثتتتب كتتت)ط  تدثتتت)    حتتت   تدثتتت)  احمتتت وق ثتتتين احف فتتتو دين فتتتا هتتتذا احفد يتتت       

احمتتتت وق ثعتتتت  خن دتتتتا دوزيتتتتب  ففتتتت)ت اح  ثتتتت  فتتتتا احف فو تتتت)ت احد  يثيتتتت  واحضتتتت)ث   خحتتتتى ستتتتت 
فسدوي)ت دع يفي  ها ب   يق   ويكدتب , اثد اميت  , فدوست   ,خ  ا يت  ,ثك و يتوس ,   يت) (. و 

كتل فتن احف ت)فيب   وف ت اد)مي د  يل ف ثب ك)ط ث)ن   دو   ف وق ذات   ح  خ بت)مي  ثتين
( 1 ,14احد  يثيت  واحضت)ث    يتح ث  تت احقيفت  احد)ميت  احف ستوث   يات  اح اثتب الأ ثتا احتذكو  ب

(  وهتتا اقتتل فتتن احقيفتت  احد)ميتت  اح  وحيتت   اتت  فستتدو  82,7و ث  تتت احقيفتت  احد)ميتت  اح  وحيتت  ب
يت  احفستدو  ( وهذا يعاا دكت)فؤ احف فتو دين فتا فد 78( , ود ت        ي  ب05,0اح  ح  ب

 احدع يفا حلاا . 
 التبرف الاجتماعي – 4

دا احد قق فن دك)فؤ احف فو دين احد  يثي  واحضت)ث   فتن تتلال خ ت ا  احفق) ات  ثتين           
الأوستتت)  اح ستتت)ثي  فتتتا ا تدثتتت)  احقث تتتا حفقيتتت)س احد تتت ا ا  دفتتت) ا , وقتتت  دتتتا فتتتا فع)ح تتت  

 ( حعيادين فسدق دين .     T-testاحثي)ا)ت اسدت اا ا تدث)  احد)ما ب 
 يتتتتتت  وفتتتتت ت احادتتتتت)مي خن احقيفتتتتت  احد)ميتتتتت  احف ستتتتتوث   ياتتتتت  اح اثتتتتتب الأ ثتتتتتا احتتتتتذكو  فتتتتتا      

( وهتتتتتتتا اقتتتتتتتل فتتتتتتتن احقيفتتتتتتت  احد)ميتتتتتتت  اح  وحيتتتتتتت  0,369احف فتتتتتتتو دين احد  يثيتتتتتتت  واحضتتتتتتت)ث    ب
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( ,  وثتتتتذحك  دكتتتتون  0, 05(  اتتتت  فستتتتدو  اح  حتتتت  ب 78( وث   تتتت    يتتتت  ب  086,2واحث)ح تتت ب
 .احف فو ين احد  يثي  واحض)ث   فدك)فم  فا    )ت ا تدث) 

 رابياً : أ حا  البحث
 بةاء ماناس التبرف الاجتماعي – 1
ف  فيفت) احبت ق ايت  يدتو ففن ا ل احوبول خحى  ه اا احث ح  ث  فتن و تو    اة ددستا ث)حع    
ستتتت)   فتتتتا احكضتتتتا ( د Objectivity( واحفوضتتتتو ي  ب  (Reliability( واحاثتتتت)ت  Validityب 

 ن احد  ا ا  دف) ا , ث) دث) ه) اح وااب احفكوا  حضتبتي   يات  احث تح فتن   ثت  ا اثت)  
 احف     الإ  ا ي  .

اي  احدتا ثتذحف) احث) تح فتن ا تل خي ت)  فاتل هتذه الأ اة حيعدفت  ضتو غا اح فو  احكثيت ة واحف     
  فاته او يميتت  ث اته حيوبت ه خحتتى ستدميد  يفت) فتا   استتده خ  ااته حتا دعاتت    تى ضتا  يفكتتن ان 

د قيتتق  ه افتته فقتت  ت تتت غ)حثيتت  اح  استت)ت والأث تت)ح والأ ثيتت)ت فتتن ذحتتك وقتت  قتت)ا احث) تتح فتتن 
ففت) اضت  ه احتى ثات)   البار الةظر  للبحآث الحآالي , حدضتكل ب ث)ا و ا ( ادت)ذ او ي  احع)حا  

 فقي)س يعدف    يه س)حك) احت وات احع في  فا ذحك.
 -الماناس هي : حمجالا  -أ 
 – 5احف )فوتت   – 4احامتتو  فتتن اح فتتوي  – 3احدتتود  احامستتا  – 2احدبتت ب واح فتتو   -1

 احدس  ي  . -6احدفييز 
 صناغو الرارا  –ب 

ثعتتت  احدأكتتت  فتتتن هتتتذه احف تتت) ت قتتت)ا احث) تتتح ثبتتتي)غ  فقتتت ات حكتتتل ف تتت)ل فتتتن احف تتت) ت      
وبتي    فيعفتت) ثضتكل يعثتت   و ا تى فتا بتتي)غ  احمقت ات ان دكتتون ففا ت  احد ت ا ا  دفتت) ا

 ن و تو  فستدو  احد ت ا ا  دفت) ا حت   احفم توص فضتلا ان يكتون ف دتو  احمقت ة واضت ) 
( وقتت)ا احث) تتح  19ر  1981وان د دتتوط احمقتت ة   تتى فكتت ة وا تت ة فقتت   .ب احزوثعتتا وآتتت ون , 

ا) ا خحتتى ثبتتي)غ  احمقتت ات حكتتل ف تت)ل فستتدعيا) ث)ح  استت)ت احستت)ثق  والأ ثيتت)ت ذات احعلاقتت  واستتد
(  50احدع يمتت)ت احاو يتت  احت)بتت  ثكتتل ثعتت  , فضتتلا  تتن د ثيتتق استتدثي)ن استتد لا ا   تتى ب 

  )حث) دا اتدي) ها ث  يق   ضوامي  فن   ث  احف     الإ  ا ي 
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( فقت ة ثبتي)غدف) الأوحيت  فوز ت    تى ستد  ف ت) ت وحكتل فقت ة الاات  48وق  دتا بتي)غ  ب     
د تتت ا ا  دفتتت) ا ث يتتتح يفاتتتل ا تتت  احفواقتتتا احفستتتدو  فواقتتتا ستتت وكي  دعثتتت   تتتن فستتتدو  اح

احف دمتتتب ح د تتت ا ا  دفتتت) ا واحفوقتتتا الأتتتت  يفاتتتل احد تتت ا ا  دفتتت) ا احفدوستتت  واحفوقتتتا 
 الأت  يفال احد  ا ا  دف) ا احفاتمي .  

 مؤشرا  الص ق حالثبا  -ج 
ت ا تدثت)  لأ ل احد قق فن بتلا ي  ا تدثت)  وح  كتا   تى بتلا ي  كتل فقت ة فتن فقت ا     

فتتا قي)ستتف) حفتت) وضتتعت فتتن ا  تته , دتتا  تت ي ا تدثتت)  ثبتتو ده الأوحيتت    تتى ف فو تت  فتتن 
احتث ا  فا ف )ل احد ثي  و  ا احامس حثي)ن   يفا فا بتلا ي  احفقيت)س وفت   فلا فدته ح فت ا 

 احذط وضب فن ا  ه .
وا ت ة حفع فت    حت  وثع   فب   ا  احتث ا  وفن اا د  ي فت) , استدت ا ف ثتب كت)ط حعيات         

احمتت وق ثتتين آ ا  احف كفتتين فتتن  يتتح بتتلا ي  ا تدثتت)  حقيتت)س فتت) وضتتب فتتن ا  تته , فقتت  دتتا 
ا ستتدثق)    تتى احمقتت ات احدتتا ك)اتتت احمتت وق ثتتين احفؤيتت ين حفتت) واح افضتتين ذات   حتت  خ بتت)مي  

احد)ميتت   ( وهتا اكثت  فتتن احقيفت  12% ( فك)اتتت احقيفت  احد)ميت  احف ستتوث  ب100فك)اتت احاستث  ب
(, وحبتتتتت)حح احتتتتتذين  يتتتتت وا  78( وث   تتتتت    يتتتتت  ب  05,0(  اتتتتت  فستتتتتدو  ب  84,3اح  وحيتتتتت  ب

حبتتلا يدف)  . وفتتتا ضتتتو  ادتتت)مي احد  يتتتل استتتدثقيت  فيتتتب احمقتتت ات احدتتتا يدكتتتون فافتتت) احفقيتتت)س 
 ( فق ة  48وف فو ف) ب 

 -التجربو الاستبلاعنو للماناس : –  
فتتت)ت احفقيتتت)س وفق ادتتته وث ام تتته وفتتت   فلا فدتتته ح تتت ي احدعتتت ا   تتتى فتتت   وضتتتو  دع ي      

ف دفب احث ح واسديع)ب اح  ث  حه وح كضا  تن احمقت ات اح )فضت  وغيت  احواضت   فضتلا  تن 
 ستت)ب احتتزفن احتتذط يد  ثتته احفتدثتت ين ح تت ي خكفتت)ل خ )ثتت)دفا   تتى ا تدثتت)  , فقتت  دتتا د ثيتتق 

 ق   ضوامي .(  )حث) دا اتدي) ها ث  ي 40ا تدث)    ى  يا  فكوا  فن ب 
 35 ف) احزفن احذط اسد  قه اح  ث  ح ت ي الإ )ثت   تن فقت ات ا تدثت)  فقت  دت او  ثتين ب      

 (  قيق  . 40(   قيق  وثفدوس  ق  ه ب  45 –
 تصحنح الاختبار  –هآ 
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(    تت)ت ح ثتت يل 3دتتا دبتت يح ا تدثتت)   يتتح قتت)ا احث) تتح ثإ  تت)  ح مقتت ات ا ي )ثيتت  ب      
 (      وا  ة ح ث يل احا)حح و  ى احعكس ح مق ات احس ثي  .1ل احا)اا ب( ح ث ي2الأول ب
  فتتتتً) ان احفقيتتتت)س ي دتتتتوط احمقتتتت ات اي )ثيتتتت  وستتتت ثي  ودكتتتتون    تتتتى    تتتت  ي بتتتتل   يفتتتت)      

 (      .48(      واقل      ي بل   يف) اح )حب ها ب144اح )حب ها ب
 التحلن  الحصائي للرارا  –ح  

 -  في أعلاه فا  تم  الجراءا  الآتنو :حلأج  تحانق ما حر 
 الاح  التمننانو – 1

دعت     ت  احدفيتز  هتا   حت  دبتا فقت ة فتن احمقت ات ا تدثت)  كتون خن وويمت   ط اتدثتت)       
 ( . 106, صر  1989ها احدفييز ثين اح لاب احضع)ا واحففد)زين ب سف) ه وآت ون , 

احد تت ا ا  دفتت) ا   تتى  ياتت   ضتتوامي  فتتن   ثتت  وحد قتتق فتتن ذحتتك دتتا د ثيتتق فقيتت)س       
(  )حثت) و )حثتت  فتتوز ين   تى ستتثع  فتت ا س .وقت  ا دفتت  احث) تتح 300اح اثتب الإ تت ا ط ث  تتت ب

 - سدت ال احقوة احدفييزي  حفقي)س احد  ا ا  دف) ا   ى  س وثين ر
احعياتتتت   ستتتت وب احف فتتتتو دين احفد تتتت فدين ثعتتتت  ان  ثتتتتق ا تدثتتتت)  ثبتتتتو ده الأوحيتتتت    تتتتى  - 

احفضتتفوح  ث)حد  يتتل الإ بتت)ما بتت  ت استتدف) ات الإ )ثتت    تتى فقيتت)س احد تت ا ا  دفتت) ا 
واسدت  ت اح     احك ي  حكل ف   فن  فت ا   يات  احدفييتز وفتن اتا  دثتت احت   )ت د ديثت) دا)زحيت) 

%( فتن ا ستتدف) ات اح )بت     تتى  27فتن    تتى    ت  خحتتى   اتى    تت  وفتن اتتا دتا اتديتت)  ب
%( فتتتتن ا ستتتتدف) ات اح )بتتتت     تتتتى   اتتتتى 27احع يتتتت) حدفاتتتتل احف فو تتتت  احع يتتتت) و باحتتتت   )ت 

 اح   )ت حدفال احف فو   اح اي) . 
( ان  Mehrensو, 1969( وفي اتتز ب  Ebe,1972 lوث)حفاتتل  كتت  كتتل فتتن اثيتتل ب      

% ث)حاستتث  ح ف فو تت)ت احع يتت) واحتت اي) د قتتق ح ث) تتح ف فو دتت)ن  )بتت د)ن 27ا دفتت)  استتث  احتتتت
 Lehman, 1969 , p : 388   &Mehrens ى  فضل فتتتتتتتتت) يفكن فن   ا احدف)يتتتتتتتتز ب  

 .  p ;385 (   Ebel, 1972,( ب 
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-Tولإي ت)  احقتتوة احدفييزيتت  حكتتل فقت ة فتتن فقتت ات احفقيتت)س دتا د ثيتتق ا تدثتت)  احد)متتتتتتتتتتتتتا ب       
test  احمتت وق ثتتين خ )ثتت)ت احف فتتو دين احع يتت)  ( حعيادتتين فستتدق دين  وذحتتك ح تت ي اتدثتت)    حتت

 ( .   266, ص ر  1977واح اي)   ى كل فق ة فن فق ات احفقي)س ب  حثي)دا واا)سيون , 
 14,2وق  حو و احقيف  احد)ميت  احف ستوث  حكتل فقت ة فتن فقت ات احفقيت)س قت  د او تت ثتين ب      

( وهتذا 05,0ستدو  اح  حت  ب  (  ات  ف 96,1( وها اكث  فن احقيفت  اح  وحيت  احث)ح ت  ب30,6و
 p ;339, 1972,( ب Ebel   1972,يتت ل   تتى ان  فيتتب احمقتت ات ففيتتزة وفقتت) حفعيتت)  ب

(Ebel . 
  لاق  احمق ة ث)حف فوع احك ا ب ق احمق ات ( –ب 

 خن احقوة احدفييزي  ح مق ات   د    ف   د )اسف) فا قي)سف) ح و)ه ة احفوضو   حقي)سف)       
ا دس)ق اح ات ا حلاتدث)  ككل فق  د  ب الأف  خي ت)   لاقت  كتل فقت ة ثت)حف فوع , وح دأك  فن 

 (. Allen & Yen ,1979 , p ;85احك ا ح     ا تدث)  ب 
ويعتت  هتتتذا الأستتت وب فتتتن   ق احوستتت)مل احفستتتدعف   فتتتا  ستتت)ب ا دستتت)ق احتتت ات ا حفوقتتتا       

 ( . 51, ص ر  1985ا تدث)  ب  يسوط , 
 , nastasiتت  فع)فتتتتل ا دس)ق احتت ات ا فؤضتتت ا فتتتتن فؤضتتتتت ات بتتتتتتت ق احثاتتتتت)  بكفتتت) يعت      

1988 ,p ;154 . ) 
( استتتدف)  وثضتتتكل  ضتتتواما فتتتن استتتدف) ات اح  ثتتت   100وحد قتتتق فتتتن ذحتتتك دتتتا ستتت ب ب       

ون لإي ت)  احذين تضعوا ح د  يل الإ ب)ما , وثع  دم يغ احثي)ا)ت اسدت ا فع)فتل ا دثت)  ثي ست
 احعلاق  ا  دث) ي  ثين      كل فق ة فب اح     احك ي  حلاتدث)  .

( وها ذات   ح  خ بت)مي  خذ  افت)  67,0 - 38,0وق  د او ت فع)فلات ا  دث)  ثين ب     
(  05,0( وفستدو    حت  ب 98(  ات     ت    يت  ب  19,0اكث  فن احقيف  اح  وحي  احث)ح ت   ب

ثتتول و ستتب احفعيتت)  احفعدفتت  احتتذط يؤكتت    تتى ان احفوقتتا يكتتون ففيتتزا خذا ,  ط ان  فيعفتت) فق
 ( ..19,0ك)ات قوده احدفييزي  اكث  فن ب

  Reliabilityالثبا  : 
  -دا  س)ب اث)ت ا تدث)  ث  يقدين وك) دا ر
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  Test – Retest Methodأحلا : برناو إعا   الاختبار 
تدث)  احد ت ا ا  دفت) ا   تتتى  يات  فتتتن اح  ثت  و س)س)   ى ذحك ق)ا احث) ح د ثيق ا      

 )حثت) اتا   يت   1⁄2014⁄ 3( و )حثت) وذحتك فتا يتوا 40فن ا)اوي  احت)ح ي  ح ثاين ث تغ  ت  ها ب
   ى احعيا  ذادف) . 2014 ⁄ 1⁄ 18( يوف) 15د ثيق ا تدث)  ذاده ثع  فضا ب

ن    تت)ت احعياتت  حكتتل فتتن وثعتت  دبتت يح ا تدثتت)  دتتا  ستت)ب فع)فتتل ا دثتت)  ثي ستتون ثتتي      
 ( . 81,0احد ثيق الأول واحا)اا وق  ث غ فع)فل احاث)ت ب 

(  90,0 – 70,0ودضتتتتتي  اح  استتتتت)ت خحتتتتتى خن فع)فتتتتتل احاثتتتتت)ت اح يتتتتت  يدتتتتت او  فتتتتت) ثتتتتتين ب       
 ( . 58ب يسوط ,ب . ت , ص ر 
 AL Fakruonfakh (a  )ثاةنا : برناو الراكرحةبا   

الأ اتتتى ح قيفتتت  احدق ي يتتت  حفع)فتتتل اثتتت)ت    تتت)ت ا تدثتتت)  ب  ( اح تتت  aويع تتتا فع)فتتتل ب       
( وقتتت  دتتتا استتتدت ال فع)فتتتل احاثتتت)ت ث  يقتتت  احم)ك واثتتت)خ فتتتن  248, ص ر  2004احاثفتتت)ن , 

تتتتلال احتتت   )ت احدتتتا  بتتتل   يفتتت)   ثتتت   ياتتت  اثتتت)ت ا تدثتتت)  ث  يقتتت  خ تتت) ة ا تدثتتت)  فتتتا 
 ل   تى ان احفقيت)س  يدفدتب ثاثت)ت  يتت  ( وهتذا يت 0, 82احد ثيتق الأول وث تغ فع)فتل احاثت)ت ب 

( فقتت ة فتتب دع يفتت)ت الإ )ثتت    تتى 48ودتتا خ تت ا  احبتتي   احاف)ميتت  حلاتدثتت)  , واحتتذط يدضتتفن ب
 ا تدث) . 

 الاختبار بصنغته الةهائنو
( احفدضتتفا  وبتتا احفقيتت)س وبتت قه واث)دتته ا فتتأن 1ثعتت  كتتل الإ تت ا ات احستت)ثق  احفدع قتت  ثتتت ب

 ( فق ة فب دع يف)ت الإ )ث .  48ح  )هزاً ح د ثيق  يح دكون فن ب احث) ح ث)ن احفقي)س  بث
 

 ثاةنا : البرةامج الرشا   في خرض التبرف الاجتماعي
فتتتتن الأهتتتت اا الأس)ستتتتي  ح ث تتتتح اح تتتت)حا هتتتتو ثاتتتت)  ث اتتتت) فتتتتي خ ضتتتت) ط حتمتتتتي احد تتتت ا       

ستتتس ا  دفتتت) ا ح وبتتتول خحتتتى د قيتتتق  ه افتتته ولأ  تتته ا  تتتب احث) تتتح   تتتى ف فو تتت  فتتتن الأ
واحت تتوات احوا تتب ا دف) هتت) فتتا ثاتت)  احث اتت)في الإ ضتت) ط قتت)ا احث) تتح ثتت)  لاع   تتى ثعتتي 

 احاف)ذل احث افي . 
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ودضتتد ك هتتذه احثتت افي الإ ضتت) ي    تتى  ستتس و ا)بتت  فضتتد ك   اتت  ثاتت)   ط ث اتت)في خ ضتت) ط 
 -وهذه الأسس ها ر

 ف   ة . .  د  ي  الأه اا ر د  ي  احاد) )ت الإ ض) ي  فا بيغ س وكي)ت 1
. احدعتتت ا   تتتى تبتتت)مص احفتتتدع ا ر فاتتتل ب احستتتن , اح تتتاس , احقتتت  ات احعق يتتت  واح ستتتفي    2

 واحت قي  واح ياي  واحاق)في  , واحفسدو  احدع يفا وا  دف) ا ( .
 . د  ي  وس)مل احدقييا حم)  ي   ف ي  اح  س  . 3
 -احدع يف  وددضفن ر –. اتدي)  احتث ات واحاض) )ت احدع يفي   4
 دفيم  احثيم  احفا)سث  لإ  اح الإ ض)  . –  

 دعزيز احس وك احفا)سب  اا)  احفا)قض)ت احبمي  . –ب 
 .  د ديب احف) ة الإ ض) ي   ف) د ديث) فا قي) او سيكوحو ي) . 5
 . اسدف ا  اا  احد  يس وذحك فن تلال  ف ي)ت احد ذي  اح ا ع . 6
 . ا تدث) ات احفداو   واحوا ث)ت. 7

 -حث) ح  ا)ب  احث ا)في احدع يفا وت وات ثا) ه فا ضو  احاق)  احد)حي  ر    ا
 -: أه اف البرةامج -1
 تتتب احدم) تتتل ا  دفتتت) ا و  هفيتتت  الأ فتتت)ل اح ف) يتتت   غتتت س فتتتا امتتتوس اح  ثتتت   هفيتتت    - 

 وفس)  ة الآت ين .
فتتتب زيتتت) ة احفع وفتتت)ت احدتتتا دستتت)   فتتتا تمتتتي  س)ستتتي  حتتت   اح  ثتتت  وكيميتتت  احدع)فتتتل     -ب

 احفواقا احدا داي ها .
دزوي  اح  ث  ث)حفع وف)ت احدتا دست)  ها فتا ضتث  اموستفا و ت ا احدفتو  فتا احفواقتا      -ل

 احدا داي  فا اموسفا اح ضب .
  تتتى احدم) تتتل فتتتب الآتتتت ين وفضتتت) كدفا فتتتا  فيتتتب الإ فتتت)ل واحفواقتتتا  زيتتت) ة قتتت  ة اح  ثتتت   - 

   حوت ين .واح   فن احفواقا احدا داي   ط  س)سي   و اق
 الأسس اليلمنو التي اعتم ها الباحث في بةاء البرةامج – 2

 -يفكن خي )ز الأسس احع في  احدا اا  ق فاف) احث) ح حثا)  ث ا)ف ه ثف) ي ا ر     
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 ضعا احدم) ل ا  دف) ا ح   ث  . –  
 ق   اح افعي  اح  ث  احعفل اح ف) ا حزي) ة احدع ا واحدع يا . -ب 
 ون فب اح  ث  او د )ه ه فن قثل احثعي .ضعا احدع) –ل 
 كا ة احفضكلات احدا يدع ي حف) اح  ث  . –  
 غي)ب اح و  احع)م ا ب الأب , الأا (فا احم   وففا فضكلاده واامع) ده . -هت 
 ان احم   يكون  ) زاً ان ك)ن غي  فدع فً) ويكون غي  فع)ل فا احف دفب  . –و 
 ت ك)ف  .احد و ات احس يع  فا احف لا –ز 
 أةشبو البرةامج – 3

دضتتفن احث اتت)في الإ ضتت) ط وستت)مل كايتت ة فافتت) احف )ضتت ات احاو يتت  واحدع يفتت)ت والأفا تت        
واحدفتتت) ين واحفا)قضتتت  تتتتلال  تتت   الأستتتم   فتتتا احبتتتا فتتتن قثتتتل احث) تتتح ثفتتت ا خاتتت) ة اح  ثتتت  

ت احت)بتت  ثكتتل وفضت) كدفا فتتا ا  )ثتت   تتن الأستم   وبتتقل فتتواهثفا كتتذحك دتا خ  تت)  احوا ثتت)
   س دع يفا .

 المحتحى الرشا   للبرةامج – 4
 -1دضتتتتفن احث اتتتت)في الإ ضتتتت) ط فكواتتتت)ت احد تتتت ا ا  دفتتتت) ا احث)ح تتتت  ستتتتد  فكواتتتت)ت       

احدفييتتز  – 5احف )فوتت   – 4احامتتو  فتتن اح فتتوي  – 3احدتتود  احامستتا  – 2احدبتت ب واح فتتو  
(   ست   12ست)ت فمبت   ث تغ  ت  ه) ب اذ دا بي)غ  هذه احفكوا)ت ثضتكل    احدس  ي  ( -6

 خ ض) ي  وك)ات هذه اح  س)ت ض)ف   حفوضوع احد  ا ا  دف) ا .
 إع ا  البرةامج الرشا   – 5

قتت)ا احث) تتح ثثاتت)  ث اتت)في خ ضتت) ط فتتا تمتتي احد تت ا ا  دفتت) ا ثعتت  ا  تتلاع   تتى       
  ياتت  فتتا ضتتثك  احفع وفتت)ت ب اح  استت)ت احستت)ثق  والأ ثيتت)ت احع ثيتت  والأ اثيتت  كتتذحك اح  استت)ت اح

 2(   ست  وثواقتب ب  12ا اد ات ( وثع  اح ف  احكثي  قت)ا ثثات)  ث ات)في خ ضت) ط يدكتون فتن ب 
(   س  حكل فكون فتن فكوات)ت احد ت ا ا  دفت) ا , ويدضتفن كتل   س فتن احت  وس  فا ت  

تتتتلال وفا)قضتت  ووا تتتب ثيدتتتا ثوبتتمه اضتتت) ) يدبتتتل ثفوضتتوع احتتت  س اتتتا فا)قضتت  اح  ثتتت  فيتتته 
 اح  س  احلا ق  كذحك وضب احث) ح ت   ا ض) ي  ض)ف   ح   س  ا  ض) ي  .
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 ص ق البرةامج الرشا   – 6
ثعتت  دبتتفيا احث اتت)في وثاتت) ه , دتتا   ضتته   تتى ف فو تت  فتتن احتثتت ا  واحفتدبتتين فتتا ف تت)ل 
احد ثيتت  و  تتا احتتامس , ح تت ي فع فتت  فتت   فلامفتت  اح  ستت)ت فتتن  يتتح احفتت ا احتتت)ص واحعتت)ا 

 ي والأفا   واحدف) ين واحوا ثت)ت احثيديت  احفستدعف   فتا د قيتق  فضتل احادت)مي . دتا  ت ي واحع
احافتتوذل   تتى احتثتت ا  ح تت ي خثتت ا    امفتتا فتتا بتتلا ي  اح  ستت)ت ا  ضتت) ي  وقتت   بتتل   تتى 

 ادم)ق احتث ا    ى بلا ي  اح  س)ت .
 التجربو الأحلنو للبرةامج الرشا   – 7

ث  ست)ده  التصلب حالجمح  ز  فن احث ا)في الإ ض) ط احف ت)ل الأول ق)ا احث) ح ثد ثيق       
(  تتى  ياتت   هفيتت  احدم) تتل ا  دفتت) ا , وف تتتص اح  ستتين  , ب ا دبتت)ل ا  دفتت) اا ااتتين 

(  )حثتتتتت) فتتتتتن   ثتتتتت  احبتتتتتا اح اثتتتتتب الإ تتتتت ا ط ثم  تتتتته الأ ثتتتتتا فتتتتتا يتتتتتوا  40دكواتتتتتت فتتتتتن ب 
   استتد )ث   فتت ا  احعياتت  ودمتت)  فا ( وذحتتك ح تت ي فع فتت  فستتدو  اح  ستت)ت وفتت11/2/2014ب

فتتب اح  ستت)ت واحدعتت ا   تتى احوقتتت احفا)ستتتب وفتت   فا)ستتث  اح  ستت)ت لإفتت ا  احعياتت  وا دفتتت)ل 
وفتتو  ثعتتي احعتتوا ي احستت ثي  فتتا  ف يتت  احد ثيتتق .قثتتل د ثيتتق احث اتت)في   تتى  ياتت  احث تتح 

احتلازا حد ثيتق الأس)سي  وذحك ح ت ي فع فت  احفستدو  احفا)ستب ح   ست)ت وذحتك حفع فت  احوقتت 
 كل اح  س)ت  وكذحك فع ف  ف   اسديع)ب اح  ث  ح  س)ت احث ا)في الإ ض) ط .

 الج ح  الامةي للبرةامج الرشا   – 7
دا دت ي   ت ول زفاتا فستثق ح ث ات)في الإ ضت) ط احتت)ص ثتمتي احد ت ا ا  دفت) ا       

 تتوح احد  يثيتت  واح تت ول يع تتا اح  ستت)ت الإ ضتت) ي  ك)فتت  خذ خن احعفتتل يعتت   فتتلا فففتت) فتتا احث
 ( خذ دا د  ي  احيوا واحد) يخ و اوان اح  س . 1احزفاا ح ث ا)في الإ ض) ط فثين فا   ول ب 
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 (   1ج ح  )  

 الرتر  الامةنو لتببنق البرةامج
 النحم حالتارنخ محضحع الجلسو   النحم حالتارنخ محضحع الجلسو  

 3/ 30 لمحاقف حاتخاذ اه اف حاقينوتاسنم ا 7 2/ 16 الافتتاحنو 1

 4/ 6 الخج  حعلاقته بالتراع  الاجتماعي 8 2/ 23 مرهحم الارشا  2

 4/ 13 المرحةو في تاب  حجها   ةظر الاخرن  9 3/ 2 السلام حبةاء الشخصنو 3

 4/ 20 الجلسو الحر  10 3/ 9 مرهحم التبرف الاجتماعي 4

 4/ 27 ت بنر الشؤح  الخاصو حح  المشكلا  11 16/3 مرهحم التراع  الاجتماعي 5

 5/ 4 الجلسو الختامنو 12 3/ 23 الثاو حالاعتما  على الةرس 6

 
 تببنق البرةامج الرشا   – 8

فك)ايتت  د ثيقتته ثبتتو ده احاف)ميتت  , قتت)ا        ثعتت  ان ا فتتمن احث) تتح   تتى بتتلا ي  احث اتت)في وا 
 ⁄ 5 ⁄ 4( وادفتتتى فتتتتن احد ثيتتتتق ثدتتتت) يخ ب2014 ⁄ 2 ⁄ 16احث) تتتح ثتتتت)حد ثيق احافتتتت)ما ثدتتتت) يخ ب
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( ثواقتتتب   ستتت  فتتتا الأستتتثوع وقتتت  ا تتت   تتت ول ثدوقيدتتت)ت ثعتتت  حقتتت)  خ ا ة احف  ستتت  وحقتتت)  2014
احف  ستتتتين واحف  ستتتت)ت وثيتتتت)ن  هفيتتتت  احث اتتتت)في فتتتتا احعف يتتتت  ا  ضتتتت) ي  وثعتتتت  اح قتتتت)  فتتتتب  فتتتت ا  

 (  قيق  .45احف فو )ت وك)ن د ثيق اح  س احوا   يسد  ق ب
 ق الاختبار ألبي  تببن

ثع  ا ادف)  فن د ثيق احث ا)في الإ ض) ط ثبو ده احاف)مي    ى  يا  احث ح دا د ثيق       
ا تدث)   حثع ط حفقي)س احد  ا ا  دف) ا ثبو ده احاف)مي  ح ف فو دين احد  يثي  

 ح فقي)س احفذكو . 2014 ⁄ 5⁄ 4واحض)ث   دا د ثيقه فا يوا 
ثدب يح الأ اة ح  ي اح بول   ى    )ت ا تدث)   حثع ط ح  ي  كف) ق)ا احث) ح      

 فق) ادف) فب    )ت ا تدث)  احقث ا .
  Statistical Methods  الحسائ  الحصائنو

  -دا اسدت اا احوس)مل الإ ب)مي  الآدي  ر        
  احفتوافقين ف ثب كآط حعيا  وا  ة اسدت ا حفع ف  احم وق ثين احف كفتين احفتوافقين وغيت    -1

   ى فق ات احد  ا ا  دف) ا ولإ  ا  احدك)فؤ فا فد ي  احفسدو  احدع يفا حلأب و  ا . 
 فع) ح  دفييز احمق ات ح دع ا   ى احقوة احدفييزط حمق ات فقي)س احد  ا ا  دف) ا . – 2
 فع)فل ا دث)  ثي سون  سدت ال اث)ت احد  ا ا  دف) ا واسدت ال ب ق احثا)  .   - 3
 فع) ح  احم)ك واث)خ  سدت ال احاث)ت حفقي)س احد  ا ا  دف) ا .  - 4 
ا تدثت)  احدت)ما حعيادتين فستدق دين  ستدت ال احقتوة احدفييزيت  وح فك)فمت  فتا فد يت  احعفتت     – 5

 احزفاا واحذك)  وا تدث)  احقث ا احد  ا ا  دف) ا .
حمتتتت وق ثتتتتين ا تدثتتتت)  احقث تتتتا واحثعتتتت ط ا تدثتتتت)  احدتتتت)ما حعيادتتتتين فدتتتت اث دين  ستتتتدت ال ا – 6

 ح ف )فيب احد  يثي   .
 S-Pssاح قيث  الإ ب)مي  ا  دف) ي   – 7

 الرص  الرابع
 عرض الةتائج حمةاقشتها
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نتضم  هذا الرص  عرضاً للةتائج التي أسرر عةهآا تحلنآ  البناةآا  حمةاقشآو الةتآائج فآي    
 تي:ضحء أه اف البحث حفرضناته على حفق الترتنب الآ

 احف ا الأول 
 احدع ا   ى فسدو  احد  ا ا  دف) ا ح     ث  احف     الإ  ا ي  .

فن تلال د ثيق فقي)س احد  ا ا  دف) ا   تى  يات  احث تح دا احد قق فن هذا احف ا     
( 17,12, استتتدت ا ا تدثتتت)  احدتتت)ما حعياتتت  وا  ة,ادضتتتح  ن احقيفتتت  احد)ميتتت  احف ستتتوث  احث)ح تتت  ب

( وث   ت    يت  0,05(  ا  فستدو    حت  ب1,96حقيف  احد)مي  اح  وحي  احث)ح   بها اكث  فن ا
( وهتتا اكثتت  فتتن احفدوستت  احم ضتتا 193,11( وحفبتت    فدوستت     تت)ت احعياتت  احثتت)حغ ب79ب

(    تت  ودضتتي  هتتذه احادي تت  خحتتى ا دمتت)ع فستتدو  احد تت ا ا  دفتت) ا حتت     ثتت  138احثتت)حغ ب
 يوضح ذحك.  ( 2احف     الإ  ا ي , و  ول ب

 (2  ولب
اد)مي ا تدث)  احد)ما حعيا  وا  ة ح     ث  احف     الإ  ا ي  حفقي)س                                     

 احد  ا ا  دف) ا

 احفدوس  احاو ط ا ا  اا احفعي) ط احفدوس  اح س)ثا احع    احعيا 
 احقيف  احد)مي 

 0,05فسدو  اح  ح  
  وحي اح  احف سوث 

  اح  1,96 17,12 138 18,40 193,11 80   ث  احف     الإ  ا ي 

احادي تتت    تتتلاه دضتتتي  خحتتتى و تتتو  فتتت ق  ال خ بتتت)ميً) ,ففتتت) يتتت ل ذحتتتك خحتتتى خن فستتتدو  احد تتت ا 
ا  دفتت) ا حتت    تتلاب احعياتت  هتتو  تت)لة . وهتتا ث ) تت  خحتتى ث اتت)في خ ضتت) ط حتمتتي احد تت ا 

(  1985ح  استتت  فتتتب ادتتت)مي كتتتل فتتتن,   استتت  ستتتثيل ب ا  دفتتت) ا حتتت يفا. وددمتتتق ادي تتت  هتتتذه ا
 ( . 1997و  اس  احث)او ب 
 اله ف الثاةي
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الكشف ع  فاعلنو  البرةامج الرشا   في خرض التبرف الاجتماعي لآ ى عنةآو مآ  بلبآو 
 -المرحلو الع ا نو م  خلا  التحاق م  الررضنا  الآتنو :

 رجا  أفرا  المجمحعو التجرنبنو علآى  لا تحج  فرحق ذا   لالو إحصائنو بن  متحسب  -1
 ماناس التبرف الاجتماعي قب  تببنق البرةامج حبي ه .

ح تتت ي احد قتتتق فتتتن بتتت   احم ضتتتي  الأوحتتتى دتتتا احدعتتت ا   تتتى احمتتت وق ثتتتين فدوستتت     تتت)ت 
فتتن تتتلال  قثتتل د ثيتتق احث اتت)في وثعتت ه, احف فو تت  احد  يثيتت  فتتا فقيتت)س احد تت ا ا  دفتت) ا 

ا وا ا تتت اا احفعيتتت) ط  يتتتح ث تتتغ احفدوستتت  اح ستتت)ثا فتتتا ا تدثتتت)   ستتت)ب احفدوستتت  اح ستتت)ث
( فتا  تين ث تغ احفدوست  14,442( وث)ا  اا فعيت) طب130,175احقث ا ح ف فو   احد  يثي  ب

 ,( 24,567( وثتت)ا  اا فعيتت) طب171,850اح ستت)ثا ح ف فو تت  احد  يثيتت  ا تدثتت)   حثعتت ط ب
( 9,096 دين , ث  تتت احقيفتت  احد)ميتت  احف ستتوث  بوث)ستتدت اا ا تدثتت)  احدتت)ما حف فتتو دين فدتت اث

( , و   تت    يتت  0.05( ,  اتت  فستتدو    حتت  ب1,69وهتتا اكثتت  فتتن احقيفتت  احد)ميتت  اح  وحيتت  ب
( ففتت) يتت ل   تتى و تتو  فتت وق ذات   حتت  خ بتت)مي  ثتتين فدوستت     تت)ت ا تدثتت)  احقث تتا 39ب

 .( يثين ذحك  3وا تدث)   حثع ط وحب)حح  حثع ط,  و  ول ب 
 ( 3  ول ب 

 اد)مي ا تدث)  احقث ا واحثع ط حفقي)س احد  ا ا  دف) ا ح ف و   احد  يثي 

 احف فو   احد  يثي 

ع  
اح

س   
فدو

اح
ثا 

 س)
اح

 

 ط
عي)
 احف

 اا
 ا 

ا
وث  

 س
 احف

مي 
احد)
ف  

احقي
وحي  

  
  اح

د)مي
  اح

قيف
اح

 

 اح  ح  الإ ب)مي 
0,05 

 14,442 130,175 40 ا تدث)  احقث ا
  اح  1,69 9,096

 24,567 171,850 40 ا تدث)  احثع ط

و  يتتتته دتتتت في احم ضتتتتتي  احبتتتتم ي  ودقيتتتتل احم ضتتتتتي  احث ي تتتت  احق)م تتتت  بدو تتتتت  فتتتت وق ذات   حتتتتت  
خ ب)مي  ثتين فدوست     ت)ت افت   احف فو ت  احد  يثيت    تى فقيت)س احد ت ا ا  دفت) ا ثتين 

هاتت)ك  اتت ا ح ث اتت)في الإ ضتت) ط . يتتح ا تدثتت)  قثتتل د ثيتتق احث اتت)في وثعتت ه ففتت) يتت ل   تتى خن 



 م2015  ول( كانون الا2)ج/ (12) العدد  (22د )المجل    يت للعلوم الانسانيةعة تكرـــمجلة جام

 

373 

يلا و ا دم)ع احفدوس )ت اح س)ثي  حلاتدث)   حثع ط وثضكل واضح  تن احفدوست )ت اح ست)ثي  
(  1997( و  است  احثت)او ب 1985حلاتدث)  احقث ا. هذه اح  اس  فب اد)مي كتل,   است  ستثيل ب 

. 
محعآآو الضآآاببو علآآى لا تحجآآ  فآآرحق ذا   لالآآو إحصآآائنو بآآن  متحسآآب  رجآآا  المج  - 2

 ماناس التبرف اجتماعي في الاختبارن  الابلي حالبي   .
ح تت ي احد قتتق فتتن بتت   احم ضتتي  احا)ايتت  دتتا احدعتت ا   تتى احمتت وق ثتتين فدوستت     تت)ت      

 يتح ث تغ  فتا ا تدثت) ين احقث تا واحثعت ط, احف فو   احض)ث   فا فقي)س احد ت ا ا  دفت) ا
( واا تتتتتتت اا 134,550حقث تتتتتتتا ح ف فو تتتتتتت  احضتتتتتتت)ث   باحفدوستتتتتتت  اح ستتتتتتت)ثا فتتتتتتتا ا تدثتتتتتتت)  ا

( فتتتا  تتتين ث تتتغ احفدوستتت  اح ستتت)ثا ح ف فو تتت  احضتتت)ث   ا تدثتتت)   حثعتتت ط 12,922فعيتتت) طب
( وث)ستتدت اا ا تدثتت)  احدتت)ما حف فتتو دين فدتت اث دين 13,797( واا تت اا فعيتت) طب130,950ب

( 1,301احف ستتوث  بادضتتح  تت ا و تتو  فتت وق ذات   حتت  خ بتت)مي   يتتح ث  تتت احقيفتت  احد)ميتت  
( , و   تت    يتت  0.05( ,  اتت  فستتدو    حتت  ب1,69وهتتا اقتتل فتتن احقيفتت  احد)ميتت  اح  وحيتت  ب

 ( يثين ذحك .4(  و  ول ب39ب
 ( 4  ول ب 

 اد)مي ا تدث)  احقث ا واحثع ط حفقي)س احد  ا ا  دف) ا ح ف و   احض)ث  
  

ض)ث
  اح

فو 
ف 

اح
 

ع  
اح

 

 احفدوس 
 احف اح س)ثا

 اا
 ا 

ا
 ط
عي)

وث  
 س

 احف
مي 
احد)
ف  

احقي
وحي  

  
  اح

د)مي
  اح

قيف
اح

 

ح  
  
  اح

سدو
ف

0,
05

 

 12,922 134,550 40 ا تدث)  احقث ا
 غي   اح  1,69 1,301

 13,797 130,950 40 ا تدث)   حثع ط
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و  يه دقثل احم ضي  احبم ي  احق)م ت  ب   دو ت  فت وق ذات   حت  خ بت)مي  ثتين فدوست         
ت افتتتت ا  احف فو تتتت  احضتتتت)ث     تتتتى فقيتتتت)س احد تتتت ا ا  دفتتتت) ا ثتتتتين ا تدثتتتت)  احقث تتتتا    تتتت)

( و  است  احثت)او  1985واحثع ط(.وددمق ادي   هذه اح  اس  فب اد)مي كتل فتن,    است  ستثيل ب 
 ( . 1997ب 
لا تحج  فآرحق ذا   لالآو إحصآائنو بآن  متحسآب  رجآا  أفآرا  المجمآحعتن  التجرنبنآو  - 3

 ى ماناس التبرف الاجتماعي في الاختبار البي   .حالضاببو عل
ح تت ي احد قتتق فتتن بتت   احم ضتتي  احا)حاتت  دتتا احدعتت ا   تتى احمتت وق ثتتين فدوستت     تت)ت      

, فتا ا تدثت)   حثعت ط,  ف ا  احف فو دين احد  يثي  واحض)ث     ى فقي)س احد  ا ا  دفت) ا
( فتا 26,340( واا ت اا فعيت) طب39,775 يح ث غ احفدوس  اح س)ثا ح ف فو   احد  يثي  ب

( 16,935( واا تتتت اا فعيتتتت) طب3,350 تتتتين ث تتتتغ احفدوستتتت  اح ستتتت)ثا ح ف فو تتتت  احضتتتت)ث   ب
وث)سدت اا ا تدث)  احد)ما حف فو دين فسدق دين ادضح و و  ف وق ذات   ح  خ بت)مي   يتح 

( ,  ات  1,69ب( وها اكث  فن احقيفت  احد)ميت  اح  وحيت  8,710ث  ت احقيف  احد)مي  احف سوث  ب
 ( يثين ذحك . 5(  و  ول ب 78( , و       ي  ب0.05فسدو    ح  ب

 ( 5  ول ب 
 اد)مي ا تدث)  احثع ط حفقي)س احد  ا ا  دف) ا احد  يثي  واحض)ث  

 احع   احف فو  
 

 احفدوس 
 اح س)ثا

 ط
عي)
 احف

 اا
 ا 

ا
وث  

 س
 احف

مي 
احد)
ف  

احقي
وحي  

  
  اح

د)مي
  اح

قيف
اح

 

 0,05  ح  فسدو  اح

 26,340 39,775 40 د  يثي 
  اح  1,69 8,710

 16,935 3,350 40 ض)ث  

و  يتته دتت في احم ضتتي  احبتتم ي  ودقثتتل احم ضتتي  احث ي تت  احق)م تت  بدو تت  فتت وق ذات   حتت        
خ بتت)مي  ثتتتين فدوستتت     تت)ت افتتت ا  احف فتتتو دين احد  يثيتتت  واحضتت)ث     تتتى فقيتتت)س احد تتت ا 
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تدثتتتت)  احثعتتتت ط. ويدضتتتتح فتتتتن تتتتتلال  تتتت ي احادتتتت)مي احفدع قتتتت  ث)حم ضتتتتي  ا  دفتتتت) ا فتتتتا حلا
احا)حاتتت . يح يلا تتتو ا دمتتت)ع احفدوستتت )ت اح ستتت)ثي  ح ف فو تتت  احد  يثيتتت  وثضتتتكل واضتتتح  تتتتن 
احفدوستت )ت اح ستت)ثي  ح ف فو تت  احضتت)ث   وهتتذا يتت ل   تتى ان هاتت)ك ااتت  ح ث اتت)في الإ ضتت) ط . 

 ( .1997( و  اس  احث)او ب1985  اس  سثيل ب  وددمق ادي   هذه اح  اس  فب اد)مي كل فن,
 الرص  الخامس

 مةاقشو الةتائج :
 حت احاد)مي احدا   ضت   ى و و  اا  ح ث ا)في الإ ض) ط فتا احد ت ا ا  دفت) ا حت       

  ثتتتت  احف   تتتت  الإ  ا يتتتت  فتتتتن تتتتتلال احمتتتت وق ذات اح  حتتتت  الإ بتتتت)مي   حفبتتتت    احف فو تتتت  
, ويعتزو احث) تح هتذا الأات  احف فو   احض)ث   فا ا تدثت)   حثعت ط احد  يثي   ا  احفق) ا  فب

خحى فع)حي  احث ا)في ثف) دضتفاه ح ع يت  فتن الأاضت   واحففت) ات والإ ت ا ات احدتا فتن ضتأاف)  ن 
 .دسفا فا دع يل ثعي احس وكي)ت غي  احفا)سث 

دت فت احثتت افي وهتتذه احادي تت  ددمتتق فتتب فتت) دوبتت ت خحيتته ثعتتي  اح  استت)ت احستت)ثق  احدتتا استت   
احدع يفيتت  والإ ضتت) ي  فتتن   تتل دعتت يل  و د ييتت  ثعتتي ا د )هتت)ت  و الأفكتت)  حتت    ياتت)ت فتتن 
اح  ثتت  واحدتتا  ضتت) ت خحتتى ف)  يتت  د تتك احثتت افي ودأاي هتت) ا ي تت)ثا, واحدتتا   ضتتف) احث) تتح فتتا 

ن هتتذه اح  استت)ت وغي هتت) دتت  ا فوقتتا احث تتح اح تت)حا وفتت) دوبتتل خحيتته فتتن احمبتتل احاتت)اا . وا 
ادتتت)مي خزا  خفك)ايتتت  دعتتت يل احستتت وك ود ييتتت  ثعتتتي  وااتتتب احضتبتتتي  حتتت   احفضتتت) كين, وذحتتتك 
ث)ستتدت اا ث اتت)في خ ضتت) ط فعتتتين. و  يتته يفكااتت) احقتتتول ثتتأن احث اتت)في اح تتت)حا ا تتح فتتا د قيتتتق 
احفتتتت ا احتتتتذط كتتتتت)ن يستتتتعى خحيتتتته خ  وهتتتتتو تمتتتتي احد تتتت ا ا  دفتتتتت) ا حتتتت     ثتتتت  احف   تتتتت  

 الإ  ا ي . 
ذكتتتت ه فتتتتا هتتتتذه اح  استتتت  دوبتتتتل احث) تتتتح خحتتتتى  ف تتتت  فتتتتن ا ستتتتداد) )ت  فتتتتن تتتتتلال فتتتت) دقتتتت ا

 واحدوبي)ت واحفقد  )ت دو  ه) فيف) يأدار _
 -:الاستةتاجا أحلًا : 
 -فا ضو  احاد)مي احدا دوبل خحيف) احث) ح اسدادي ف) يأدار    
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ادضتتتح احد تتت ا ا  دفتتت) ا حتتت     ثتتت  احف   تتت  الإ  ا يتتت  فتتتا ف )فوتتت  ا اثتتت)  ددمتتت)وت  .1
 ف) ثين اح  ث .    د
 وفتتت ت اح  استتتت   هفيتتت  احث اتتتت)في الإ ضتتت) ط  فتتتتا فستتت)  ة اح  ثتتتت    تتتى د قيتتتتق احدوافتتتتق   .2

 احامسا وففا احذات وففا الآت ين واحدم) ل فعفا.
 ن حلأاضتتتت   واحمع)حيتتتت)ت احدتتتتا دضتتتتفاف) احث اتتتت)في الإ ضتتتت) ط فع)حيتتتت  فتتتتا تمتتتتي احد تتتت ا  .3

احد  تب   تى احست وك غيت  احف غتوب د تت)ه  ا  دفت) ا , وفست)  ة   ثت  احف   ت  الإ  ا يت  فتتا
 الآت ين واحدم) ل فعفا.

خن احث افي الإ ض) ي  ها وا  ة فن ض و ات احعفل احد ثوط احدا يفكاف) فست)  ة احعت)ف ين  .4
فتا الإ ضت)  واحدو يته فتا د ستي   هت اا احعف يتت  الإ ضت) ي  خحتى واقتب  ف تا ف فتوس فتن تتتلال 

 د ثيق دقاي)ت الإ ض)  و س)حيثه.
ح ف فو تت  احد  يثيتتت  دو تت  فتت وق ذات   حتت  خ بتت)مي  فتتا فقيتت)س احد تت ا ا  دفتت) ا   . 5

 قثل احث ا)في وثع ه وحب)حح ا تدث)   حثع ط.
ثتتتتين احف فتتتتو دين دو تتتت  فتتتت وق ذات   حتتتت  خ بتتتت)مي  فتتتتا فقيتتتت)س احد تتتت ا ا  دفتتتت) ا  .  6

 .احد  يثي  واحض)ث   فا ا تدث)   حثع ط وحب)حح احف فو   احد  يثي  
 -راحدوبي)تا)ايً). 

 فا ضو  اد)مي احث ح واسداد) )ده يوبا احث) ح ثف) يأدار 
.  اثدع)  الآث)  والأفف)ت  ن  س)حيب احد ثي  احت) م  ك)لإهف)ل واحاثتذ و ت ا احدقثتل و ست وب  1

احعقتتت)ب احضتتت ي  وان يعد فتتتوا ثضتبتتتي   ثاتتت)مفا ويدي تتتوا حفتتتا ف بتتت  احدعثيتتت   تتتن آ امفتتتا و تتتن 
  امسفا. 

د )ضتتتا احاقتتت  احستتت ثا حدبتتت ف)ت الأثاتتت)  ودعتتت يمفا ثادتتت)مي دبتتت ف)دفا احت) متتت    اتتت)  فتتت)ا   . 2
الآت ين  سيف)  بت ق)مفا واحدفت)س احاقت)  الإي )ثيت  فتا ست وكفا ف)لأثات)  ي دت) ون خحتى احفت   

 واحاا)  واح ا  احع) ما حيضع وا ثأافا  ضت)ص فففون.
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يتتت  لأ متتت)حفا فتتتب الأ متتت)ل الآتتتت ين فتتتا ف   تتت  .  ضتتت و ة دتتتوفي  الأستتت ة ح تثتتت ات ا  دف)  3
فثكتتت ة فتتتن   فتتت) ها فتتتن تتتتلال دفيمتتت  احعتتت)ب  ف) يتتت  دستتت)  ها   تتتى دافيتتت  احفضتتت) ك  واتتتتذ 

 الأ وا  واحدع)ون.
.  دضتت يب الأثاتت)    تتى ا حد تت)ق ث)لأا يتت  احاق)فيتت  واح ي)ضتتي  لأافتت) دستت)     تتى دوايتتق  و   4

داويا  ف ي  ا ضتد اك فتا احفست)ثق)ت واحفعستك ات  احدض)فن ثين الأ ض)  ودعزيزه) فن تلال
 واحا وات ودث) ل احزي) ات فب الأا ي  الأت  . 

. فتتتدح قاتتتوات احفبتتت)    واح تتتوا  ثتتتين الأثاتتت)  والآثتتت)  حدعزيتتتز احاقتتت  وكضتتتا  ستتتث)ب فع)اتتت)ة  5
 الأثا)  واحعوافل احفكثود  ح يفا .

د ت ا ا  دفت) ا واحث ات)في الإ ضت) ط .  دفكين احف ض ين احد ثويين فن استدعف)ل فقيت)س اح 6
 لأغ اي احدضتيص واحعلال. 

.  قيتت)ا احفؤسستت)ت احد ثويتت  ثدو يتته احف ضتت ين احد ثتتويين وا  ا ات احفتت ا س ح عا)يتت  ث)لأاضتت    7
 احلابمي  فن ا ل دوفي  ف ص  ف)ا اح  ث  ح دم) ل ا  دف) ا.

ح فيفت)  هفيت  احعلاقت  اح يت ة ثتين .  دكايا احث افي احد ثوي  فتن تتلال وست)مل الإ تلاا يوضت 8
 الأثا)  والآث)  والآا)  احس ثي   ض  اب د ك احعلاق  فا ضتبي  الأثا) . 

.  دافي  احفف) ات ا  دف) ي  حت   اح  ثت  فتن تتلال دضتفين احفات)هي اح  استي  فوضتو )ت  9
 دس)     ى ذحك.

ودك تيمفا ث)لأ فت)ل احف  ستي  . دافي   و  احدع)ون ثتين اح  ثت  و تافا   تى احعفتل اح فت) ا 10
 احفضد ك  فن ا ل ت ق  و  احدع)ون .

          -ر   الماترحا ثالثا :  
 -يقد   احث) ح خ  ا  اح  اس)ت احفسدقث ي  ا دي ر   
. خ تتتت ا    استتتت  دستتتتدف ا احكضتتتتا  تتتتن  ثيعتتتت  احعلاقتتتت  ثتتتتين فد يتتتت  احد تتتت ا ا  دفتتتت) ا  1

حضتتتث , واحد بتتتيل اح  استتتا, واحبتتت   احامستتتي , وفد يتتت ات  تتتت   فالباحاقتتت  ثتتت)حامس, وفوقتتتب ا
 واحق ق, وا كدم)ب, ودق ي  احذات, واحض و  احامسي ( .

 . خ  ا    اس  حفد ي  احد  ا ا  دف) ا و لاقده ث)ض  اب ف) ثع  احض و  احب في . 2
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 . خ  ا    اس  حفد ي  احد  ا ا  دف) ا و لاقده ث)حوضب الأفاا. 3
 احد  ا ا  دف) ا و لاقده ث)لإ ف)ن   ى ا اد ايت. . خ  ا    اس  حفد ي  4

 . خ  ا    اس)ت فف)ا   ح   اس  اح )حي    ى  يا)ت  ت   ك)حف ا س ا ثد امي  واحفدوس  .  5
 سف)ت احضتبي .خ  ا    اس)ت فض)ثف  ح   اس  اح )حي  فب فد ي ات  ت   فال .  6

ض) ي  فا احدتميا احد  ا ا  دف) ا . خ  ا    اس  دسدف ا فع ف  اا  احث افي الإ   7
 واح ه)ب ا  دف) ا .

 المصا ر
 اليربنو –ا 
مآآ ى ممارسآآو ميلمآآي المرحلآآو (ر 2009 ثتتو  ا, ف فتتو  ت يتتل واحتت يب, ف) تت   فتت  ب - 1

الثاةحنآآو لأسآآالنب تيآآ ن  السآآلحك كمآآا جآآاء  فآآي السآآةو الةبحنآآو مآآ  حجهآآو ةظآآر المآآ نرن  
. ف  تتت  اح )فعتتت  الإستتتلافي  غتتتزة بس ستتت   اح  استتت)ت  حالمشآآآرفن  التربآآآحنن  بمحافظآآآا  غآآآا 

 .486ص -453الإاس)اي ( احف    احس)ثب  ض , احع   الأول, ص
( ر احف  ب فتا فثت) ط  احد ثيت  , اضت اا ستعي  احدتل  1993اثو هلال , ا ف  وات ون ب  – 2

 , ح  احفض ق ح اض  ,  ف)ن , ا   ن . 1,  
, احف ي يت  احع)فت  2,   لنآ  المرشآ  التربآح (ر 1988ا حوسا,  فت)ل  ستين وآتت ون,ب - 3

 ح دقويا وا فد )ا)ت وزا ة احد ثي  ,  ث  ا .
 الاحصآآآآآاءا لحصآآآآآري( ر  1977احثيتتتتت)دا ,  ثتتتتت  اح ثتتتتت)  دوفيتتتتتق وزك يتتتتت) ااا)ستتتتتيوس ب  - 4

 ,  ا  احكدب ح  ث)   واحاض  , )فع  احثب ة . حالاست لالي في التربنو حعلم الةرس
,  ا   2,   اسآآآس علآآآم الآآآةرس التربآآآح ( ر  2002احتتت ين واتتتت ون ب دتتوق , ف تتتا    - 5

 احمك  ح  ث)   واحاض  واحدوزيب ,  ف)ن , ا   ن .
التبرف الاجتماعي حعلاقتآه بسآلحك اليآ حاةي لآ ى ( ر  2007احدفيفا , ثض    ات)  ب  – 6

 .  )فع   ي)حى , احع اق –, ث ح فق ا احى ك ي  احد ثي  ا س)سي  بلبو الجاميو 
 اثر برةامج تربح  في خرض الاةسحاب (ر 2012اح ثو ط,  قي  ت ا  ث) , ب - 7
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 .47, ب س)ح  ف) سدي (, ك ي  احد ثي ,  )فع  الاجتماعي ل ى بلبو المرحلو المتحسبو     
 :علم ةرس الةمح , (  2000 سن , فب مى  ث  احفع ا وغض)وط , ه   ف ف  ب  – 8

 , احق)ه ة , فب  .  2  () المظاهر حالتببناا         
 اثر برةامج علاجي ةرسي لتخرنف الرهاب (ر 2001اح  و,  ا)ن سعي  ا ف , ب  - 9

 ,    و    كدو اه, ف سم  فا   ا احامس احد ثوط ,الاجتماعي عة  بلبو الجاميو       
  )فع   ين ضفس , ف س ين .       
   في خرض حساسآنو الةاآ  الاائآ        اثر برةامج ارشا(  2015اح حيفا, قبا  في  ب  – 10

 غي  ب, ا  و    كدو اهحتةمنو التراع  الاجتماعي ل ى بلبو المرحلو الاع ا نو , 
 فاضو ة(,  )فع  دك يت , احع اق .     
اثآآر برةآآامج إرشآآا   فآآي تةمنآآو السآآلحك التحاصآآلي (ر 2011زيت ان ,  ستتين  ستتين, ب - 11

ف) ستتدي  غيتت  فاضتتتو ة,  )فعتت   يتت)حى ك يتت  احد ثيتتت   .  ستت)ح لآآ ى بآآلاب المرحلآآآو المتحسآآبو
 الأس)سي  , احع اق .

البحآآث فآآي  ( : مةآآاهج 1981احزوثعتتا ,  ثتت  اح  يتتل اثتت اهيا , ف فتت  ا فتت  اح اتت)ا ب  - 12
 ك ي  احد ثي  , احع اق .. -, ف ثع   )فع  ث  ا   التربنو
 كتتتز احكدتتت)ب ح اضتتت  , , ففآآآي بنتةآآآا مراهآآآق متبآآآرف  نةآآآا( ر  2006ستتت)حا , زياتتتب ب  – 13

 احق)ه ة .
,  ا   2,    ةظرنآآآآآا  اليآآآآآلاج الةرسآآآآآي( ر  2000احضتتتتتا)وط , ف فتتتتتو  ف تتتتت وس ب  – 14

 اح  يب ح  ث)   واحاض  , احسعو ي  .
ميجآآم لمصآآبلحا  ةظآآم الميلحمآآا  الا ارنآآو ( ر 2005اح تت)ما , ف فتت   ثتت   ستتين ب - 15

 ,  ا  وامل ,  ف)ن , ا   ن . 1,  الحاسحبنو 
, احكويتتتت , س ستتت    تتتت)حا  الاتجاهآآآآا  التيصآآآآبنو( ر  1989 ثتتت  الله , ستتتي  فعدتتتز ب  – 16

 ( . 137احفع ف  , احع   ب 
اساسآآنا  البحآآث اليلمآآي ( ر  1992 تتو ة , ا فتت  ستت يف)ن , فد تتا  ستتن ف كتت)وط ب  - 17

 , فكدث  احكا)اا , ا ث  , ا   ن . 2,   في التربنو حاليلحم الاةساةنو
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التيصآآآب حاتسآآآاق الآآآذا  حعلاقتهآآآا بآآآبيض ( ر  2005تف)متتتل استتتف) يل ب احعثيتتت ط ,  -18
  )فع  ث  ا  , احع اق . –, ا  و    كدو اه ب غي  فاضو ة ( ك ي  ا  اب  النا  ال فاع

( ر ااتت  ا  ضتت)  اح فعتتا فتتا دعتت يل ا د تت)ه احستت ثا  1997احعتتزاوط ,ستت)فا ففتت ط ب  – 19
  ,ا  و تتت   كدتتتو اه ب غيتتت  فاضتتتو ة ( , اح )فعتتت  ا تتتو احف  ستتتي  حتتت     ثتتت  احف   تتت  احفدوستتت 

 احفسداب ي  , احع اق .
اثآآآر اسآآآلحب تيلآآآم المهآآآارا  الاجتماعنآآآو فآآآي ( ر  2000احقتتت ة غ تتتا ,   تتتا ف فتتت  ب  – 20

,  ست)ح  ف) ستدي   خرض الشيحر بالحح   الةرسنو ل ى التلامنذ المكرحفن  في ميه  رحةاكي
  ي)حى , احع اق .ب غي  فاضو ة( ك ي  احد ثي  ,  )فع  

, احفيمتتت   مرضآآآى الآآآةرس فآآآي تبآآآرفهم حاعتآآآ الهم( ر  1971ف غ تتا , ف فتتتو  فتتت ل ب  – 21
 احفب ي  ح د)حيا واحاض  , احق)ه ة , فب  .

فيالنآآو برةآامج متيآآ   المآ اخ  فآآي تخرنآآف (ر 1999 حكمتو ط , بتث ا  ثتت  احمدت)   ب – 22
و البححث الةرسآنو حالتربحنآو تصآ رها مجل. الرهاب الاجتماعي ل ى عنةو  م  بلاب الجاميو

 كم  احضيخ, احع   احا)حح احسا  اح اثع   ض . – كلنو التربنو
التبآآآرف الاجتمآآآاعي حعلاقتآآآه بالمشآآآاركو فآآآي ( ر  2010فبتتت )ا , هيتتت)ا ق)ستتتا ب  – 23

,  س)ح  ف) سدي  ب غيت  فاضتو ة ( ,  يت)حى  الةشابا  اللاصرنو ل ى بلبو المرحلو الاع ا نو
 . , احع اق

 , ف)ن , الأ  ن. 1,   كنف ةكتشف اضبرابا  الشخصنو(ر 2008ا)  , افدي)ز ب - 24
,  ا  احفستي ة ح اضت  1,  علم الةرس الاجتماعي(ر 2001و ي , ا ف   ث  اح  يتا, ب - 25

 واحدوزيب,  ف)ن . الأ  ن.
 الأجةبنو – 2
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