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التوافق الدراسي لدى طالثات الجامعة المستنصزية / كلية الترتية الاساسيية   رراسية مرار ية 
 تين المتشوجات وغير المتشوجات في ضوء تعض المتغيرات

 م.م. تعريد خضير كاظم
 , كليظ التربيظ الاساسيظ , الجامطظ المستنصريظوالتوجيه التربوي قسم الارشاد النغسي

 الثحثملخص 
ومعرفة تأثير المتغيرات : ، ات ـدددر المتزوجـدددات وغيـدددإلى مقارنة الق رة على التوافق ال راسي بين الطالبات المتزوجا البحددد  هذ يهددد ف     

( طالبة غير متزوجة 55ن )( طالبة منه011عينة مكونة من )ثددددة الباحت رض اختارـددددالتراكمي في هذا التوافق. لهذا الغل التخصص والمع 

ى التوافق ـدد رة علـددي القـددالمتزوجات فوالغيددربين  رجات الطالبات المتزوجات  ًوق  بينت وجو  فروق  الة إحصائيا،  ( طالبة متزوجة45و )

عدد و ودددو  فددروق  الددة إحيدداريات بددين  ردددات الطالبددات التززودددات وغيددر التززودددات زعددز  و ال راسي وذلك لمصلحة الطالبات المتزوجات

روق  الددة إحيدداريات بددين  ردددات الطالبددات التززودددات وغيددر التززودددات زعددز  لتزغيددر التعدد ل ودددو  فددفضدد ت عددن عدد و  لتزغيددر الزصيددص

 .الزراكتي

Academic compatibility for University of al mustansiriyah/ Faculty of Basic Education. Female 

Students: a Comparative Study between Married – Unmarried related to Some Variables 

Abstract 

 The present research aims to compare  the ability of the academic  compatibility of married – 

unmarried female university students academic  in relation to  variables: specialization, Cumulative 

average. The sample consists of (100) university female students ( 55 unmarried and 45married ). 

Results showed the following:                                                                                   

1- The unmarried female university students are more compatible than married students. 

2-There were no statistical significant differences in academic compatible scores between married 

– unmarried female university students related to variable:, specialization 

3-  There were no statistical significant differences in academic compatibility scores between 

married – unmarried female university students  related  to variable:, Cumulative average. 

 الجا ة النظزي
 التق تة:

ٌعتبر التعلٌم الجامعً من أهم المراحل التعلٌمٌة ، و ٌنال بمستوٌاته المختلفة كثٌررا مرن العناٌرة وامهتمرام       

فً معظم دول العالم، لما ٌؤدٌه من دور هام فً مجال التنمٌة البشرٌة وامجتماعٌة وامقتصادٌة، حٌث تتفاعرل 

 ٌرنعك  والرككور الإنراث مرن كرل تعلرٌم فإن وعلٌه بحث حاجاته وتوفٌر متطلباته، الجامعات مع المجتمع ، فً

 تنموٌرة نكهرة له الإناث تعلٌم بأن القول ٌمكن كلك ومع لمستقبلٌةا خٌاراتهم وتوسٌع فرصهم زٌادة على إٌجابٌا

المجتمرع  كما سرةواِ للمرأة الكاتً التمكٌن على بظلالها ستلقً بد م إضافٌة مكاسب ٌحقق كونه خاص بمكاق

المتزوجرة رأة ـساهمة المـٍم دور مـادة وتعظـً زٍـساعد فـً تـساعدة التـدى اِدوار المـٍم إحـر التعلـكلك ٍعتبـل

ع ـرً المجتمـرؤثرة فـرة المـرة والثقافٍـرارات امجتماعٍـرة امعتبـرونتٍج، ة ـرالقٍادٍل اـرً اِعمـرفوالغٌر المتزوجة 
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ن ـرم ًراـركبٍ ًدراـرا قـرى عاتقهـرً علـرً تلقـرالتل اـرتلام اِعمـرى اسـرً علـرأساسل شكـران بـرأة كـفإن اهتمام الم

اث ـررن الإنـررزا مـررممٍ ًامـررهدت إقبـررث شـررام حٍـررعل شكـرربالعراقٌررة ات ـررمعالجرراى ـررا إلـرروإكا نظرن، سؤولٍة ـررالم

ة ـررواِولٍٍة ـرردة اِساسـررٍم هو القاعـرربح التعلـررفأص، اتـرراق بالجامعـررات( للالتحـررر المتزوجـررات وغٍـرر)المتزوج

لإلغاء التماٍزات الجنسٍة ل اِول و الشكـررررٍم هـرررربح التعلـرررروأصـررررل ، وق العمـررررسالعراقٌررررة رأة ـررررالمل دخوـررررل

 (. 40ص ، 4002، )حسانٍنوامنقلابات فً المراكز واِدوار

الإنسان منك المٌلاد وحتى الوفاة هو فً حركرة داببرة ونشراط مسرتمر وتفكٌرر متواصرل سراعٌاح نحرو تحقٌرق      

وإثبررات كاترره وإشرربات حاجاترره البٌولوجٌررة والإجتماعٌررة والنفسررٌة ، وعنرردما ٌصررل إلررى هررد  معررٌن تنشررأ  أهدافرره

أهدا  أخرى، وعندما ٌشبع حاجة معٌنة تظهر حاجات اخرى، وهككا فهرو مٌفترأ ٌتوافرق مرع مواقر  وأحرداث 

(.      449م ، ص4992حاضررررة حترررى ٌسرررعى الرررى التوافرررق مرررع مواقررر  وأحرررداث جدٌررردة )محمرررد ومرسرررً ، 

فالتوافق إكاح عملٌة دٌنامٌة مستمرة مدى الحٌاة بمعنى أنها متتم لمرة واحدة وبصرفة نهابٌرة برل هرً مسرتمرة مرا 

وٌعد التوافق الدراسً للطالب الجامعً واحدا من اهم مظراهر التوافرق العرام ،كمرا ٌعرد مرن     استمرت الحٌاة .

ٌرث ان الطالرب ٌقضرً مردة طوٌلرة فرً الجامعرة م تقرل عرن اكثر المؤشرات المتعلقة بصرحة الطالرب النفسرٌة ح

اربع سنوات وان توافقه مع جو الجامعة وشعوره بالرضا وامرتٌاح ٌمكن ان ٌنعك  علرى إنتاجٌتره وان ٌسرهم 

فً تحدٌد مدة استعداده لتقبل امتجاهات والقٌم التً تعمل الجامعة على تطوٌرها لدى طلبتها كمرا ان المتروافقٌن 

ٌحصررلون علررى نتررابي دراسررٌة افضررل، وٌشرراركون فررً البرررامي واِنشررطة الطلابٌررة بصررورة واسررعة  دراسررٌاح 

 (.434: ص4003)محامٌد، وعربٌات،

 اتعار التوافق 
هنالك ابعاد كثٌرة للتوافق، ولكنها غالباح تنحصر فً بعردٌن أساسرٌٌن همرا التوافرق الشخصرً أو النفسرً و       

 التوافق امجتماعً

هو قدرة الفرد على إشبات دوافعه ومطالبره دون امصرطدام بقرٌم المجتمرع،   :النفسي الشصيي أوالزوافق  -0

فالفرد غٌر المتوافق نفسٌا تكون شخصٌته مضطربة فً كامل نواحٌها إك ٌررى ٌونرا ان الفررد المتوافرق نفسرٌا، 

لنفسٌة المختلفة، و فرً هركا هو الكي ٌكون راضٌا عن نفسه، و حٌاته النفسٌة خالٌة من التوترات والصراعات ا

السٌاق ٌعر  أحمد عزت راجح التوافق النفسً: أنه قردرة الفررد علرى التوفٌرق برٌن دوافعره المتصرارعة توفٌقرا 

ٌرضٌها إرضاءا متزنا، و الهد  اِساسً مرن هركا التوفٌرق هرو تحقٌرق شخصرٌة متكاملرة بفضرل التنسرٌق برٌن 

البٌبررة كمررا ٌعتمررد علررى تقبررل الرركات، وكلررك بالثقررة فررً الررنف  حاجررات الفرررد و سررلوكه الباحررث عررن التفاعررل مررع 

 .)42والرضا عنها )نقلا عن : مصطفى ، دون سنة، ص

هو تلك العملٌة التً ٌحقق بها المرء حالة من امتزان مرع المحرٌط الخرارجً، وٌظهرر  الزوافق الادزتاعي: -4

وجه عرام، فٌسرتطٌع إشربات حاجاتره مرن جهرة، هكا امتزان من خلال تقبله لُخرٌن من أفراد أسرته ومدرسته ب

وقبوله لما ٌفرضه المجتمع من معاٌٌر وقٌم من جهة أخررى، وٌتضرح برأن التوافرق امجتمراعً هرو قردرة الفررد 

على استعمال توافقاته النفسٌة فً المجال امجتماعً لتحقٌق حالة مرن امترزان مرع المحرٌط الخرارجً.) عطٌرة، 
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4004.) 

جتماعً ٌرتكز على توفر مجموعة عناصر منها تقبل اَخرٌن و الإٌمران بالتعراون معهرم و إن التوافق ام     

المساهمة من أجل خدمة المجتمع ، وتجاوز السلوك و النشراط المركرز حرول تحقٌرق اِهردا  الكاتٌرة الخاصرة، 

التعصرب العرقرً والعمل على تحقٌق أهدا  الصالح العام ، وككلك تجاوز الفررد للنزعرات المضرادة للمجتمرع ك

  .(441، ص 499١إلخ )نصر الدٌن ،  ... و التمٌز العنصري

 :( التال4ًإضافة إلى ما سبق، توجد اتجاهات أخرى نتعر  علٌها من خلال الشكل رقم )

 (4الشكل رقم )

 

 

 .)44، ص 4990( أبعاد التوافق )عوض ، 4الشكل رقم )

التوافرق لردى اِفرراد، وبطبٌعرة الحرال ٌصرعب سرردها هناك نظرٌات عدٌدة وضعت لتفسرٌر  :نظريات الزوافق

  :( التال4ًبأسرها ولكن ٌمكننا أن نشٌر إلى أهمها كما ٌبرزها الشكل رقم )

 (4شكل رقم )
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  )90، ص 4992(: نظرٌات التوافق )عوض ، 4شكل رقم )

راض فرً أنسرجة الردما  و ترجع هكه النظرٌة أشكال الفشل للتوافق إلرى أمر :الطبية -النظرية البيولودية-اولا 

المخ ومثل هركه اِمرراض ٌمكرن توارثهرا أو اكتسرابها خرلال الحٌراة عرن طرٌرق الإصرابات والجرروح أو الخلرل 

  )90، ص 4992الهرمونً الناتي عن ضغط الواقع على الفرد . )عوض ، 

 :: ومن أهم هكه النظرٌات نككرالنظريات النفسية -ثانيا

( أن عملٌرة التوافرق الشخصرً غالبرا مرا تكرون مشرعورٌة أي  Freud) 4914 ٌررى : نظرية الزحليل النفسي

أن الفرد م ٌعً اِسباب الحقٌقٌة  للكثٌر من سلوكٌاته ، فالشخص المتوافق هو مرن ٌسرتطٌع إشربات المتطلبرات 

أن العصرراب والرركهان همررا شرركل مررن أشرركال سرروء  الضرررورٌة للهررو بوسررابل مقبولررة اجتماعٌررا ، كمررا ٌضررٌ 

فررق، كمررا أن السررمات اِساسررٌة للشخصررٌة المتوافقررة والمتمتعررة بصررحة نفسررٌة جٌرردة تتمثررل فررً : قرروة اِنررا، التوا

( أن مفتراح التوافرق السرلٌم ٌكمرن فرً اسرتمرار  Young 4920وٌررى ). القدرة على العمل القدرة على الحرب

ة  وأهمٌررة الترروازن فررً النمررو الشخصررً  دون توقرر  أو تعطررل، كمررا أكررد علررى أهمٌررة اكتشررا  الرركات الحقٌقٌرر

الشخصٌة السوٌة المتوافقرة وٌضرٌ  أٌضرا أن التوافرق السروي ٌتطلرب التروازن أو إحرداث الموازنرة برٌن مٌولنرا 

( أن الطبٌعرة الإنسرانٌة أنانٌرة بطبعهرا، لكرن بفضرل  Adler 4911وٌضرٌ  ) . امنطوابٌة ومٌولنرا امنبسراطٌة

( أن الشخصرٌة المتوافقرة  From 49١0 جتماعٌرة بٌنمرا ٌررى ) التربٌة ٌنمو الفرد و تقروى معره اهتماماتره ام

هً الترً ٌكرون لردٌها تنظرٌم موجره فرً الحٌراة ومتفتحرة علرى اَخررٌن، ومتمتعرة بالقردرة علرى التحمرل والثقرة، 

( على دور قدرة الكات فً التعبٌر عن الحب لُخرٌن بردون قلرق عمرا قرد ٌعقرب  From )49١0 وككلك أكد  

( فأكرد ان الشخصرٌة المتوافقرة هرً شخصرٌة متسرمة بمرا ٌلرً: الخبررات E. Erickson   49١0)  أمرا .كلرك

المهمة اِصلٌة، امهتمام امجتماعً القوي، العلاقات امجتماعٌة السوٌة، الخلق الردٌمقراطً والشرعور بالحرب 

 )90، ص 4992) عوض ، .تجاه اَخرٌن

توافرق وسروء التوافرق تكرون متعلمرة أو مكتسربة، وكلرك مرن : ٌرى السرلوكٌون أن أنمراط ال النظرية السلوكية -

خررلال الخبرررات التررً ٌتعرررض لهررا الفرررد والسررلوك الترروافقً ٌشررمل الخبرررات التررً تشررٌر إلررى كٌفٌررة امسررتجابة 

( أن عملٌرة  J.B. Watson 4944 وقرد اعتقرد ) .لتحردٌات الحٌراة، والترً سرو  تقابرل برالتعزٌز أو التردعٌم

مكرن لهرا أن تنمرو عرن طرٌرق الجهرد الشرعوري  ولكنهرا تتشركل بطرٌقرة يلٌرة عرن طرٌرق التوافق الشخصً م ٌ

 تعزٌزات البٌبة.)نف  المرجع السابق(.

إلى أن سوء التوافرق النفسرً ٌمكرن أن  ) C. Rogers 49١0 ٌشٌر) روجرز :نظرية علو النفس الإنساني -

ٌة بعٌدا عن مجرال الإدراك أو الروعً ممرا ٌرؤدي ٌستمر إكا ما حاول اِفراد امحتفاظ  ببعض الخبرات امنفعال

أن  إلى استحالة تنظٌم هكه الخبرات، وهكا من شأنه أن ٌولد مزٌدا من التروتر واِسرى وسروء التوافرق وٌضرٌ 

 .معرراٌٌر التوافررق تكمررن فررً ثررلاث نقرراط: الإحسررا  بالحرٌررة، امنفترراح علررى الخبرررة، الثقررة بالمشرراعر الكاتٌررة

( الركي وضرع بردوره مجموعرة مرن المعراٌٌر ترتلخص فٌمرا ٌلرً:  Maslow 4940 وٌشراطره الررأي )ماسرلو

الإدراك الفعال للواقع، قبرول الركات، التمركرز حرول المشركلات لحلهرا، نقرص امعتمراد علرى اَخررٌن . .)نفر  

 المرجع(.
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  - :ٌلً( فإن الفرد المتوافق م بد أن ٌتسم بما Lazarus )49١2 : طبقا لمعاٌٌر نظريات نفسية اصر -

 الخلو من اِعراض الجسمٌة المختلفة حٌث ٌرجع  سوء التوافق إلى إصابات معٌنة أو أمراض جسٌمة.-أ 

لراحة وامرتٌاح النفسً، حٌث م ٌمكن أن ٌكون الفرد متوافقا وهرو ٌعرانً مرن اكتبراب أو انقبراض أو قلرق ا-ب

 مزمن...إلخ.

مسرتحٌل أن ٌحقرق الفررد توافقره دون تقبلره امجتمراعً أو التقبل امجتماعً، من الصعب إن لرم نقرل مرن ال -ج 

 .(94ص ،4992قبوله من خلال علاقاته وسلوكٌاته. )عوض ، 

(   49١4Ferz Denhamٌرى أصحاب هكه النظرٌة ومن بٌنهم: فٌرز دٌنهرام )  ثالثا النظرية الادزتاعية:

و اممتثررال لجهرراز قررٌمهم، كمررا تعررر  هرركه أن التوافررق م ٌتحقررق إم بمسرراٌرة الفرررد لمعرراٌٌر و ثقافررة مجتمعرره 

: بأنه تلك العملٌة التً ٌقتب  منها الفرد السلوك الملابرم للبٌبرة أو للمتغٌررات البٌبٌرة مرن أجرل -التوافق -النظرٌة

 .مساٌرتهم للعادات و المعاٌٌر التً ٌفرضها المجتمع. )نف  المرجع(

برر المدرسرة المسرؤول الثرانً بعرد امسررة علرى تربٌرة تعت  :العواتل التساع ة علدى زحقيدق الزوافدق ال راسدي

النشئ وسعٌا لتحقٌرق أفضرل مرا ٌمكرن مرن انسرجام وتوافرق الناشربة مرع نفسرها ومرع المحٌطرٌن، خاصرة تروافقهم 

 الدراسً والكي لن ٌتحقق إم بتوفر جملة من العناصر وهً كالتالً :

ر قردر ممكرن، إك أن مبردأ تكرافؤ الفررص ٌرراد تهٌبة الفرص امزمة والمتاحة للاستفادة من التعلٌم برأكب -4

 به أن  ٌتاح لكل مواطن وتلمٌك فرص التعلم بحسب ككابهم وقدراتهم الخاصة ومٌولهم 

  .الدافعٌة وإثارة الدافع نحو الدارسة والتعلٌم والإقبال علٌها وامتجاه الصحٌح نحوها -4

تلامٌرك ومسرتواهم التحصرٌلً وطموحراتهم مرع مراعراة الموازنة بٌن المنراهي الدراسرٌة والقردرات العقلٌرة لل -1 

 الفروق الفردٌة.

التناف  مقابل التعاون فالتناف  بٌن التلامٌك ٌجعلهم ٌسعون دابما إلى التفوق وتحسٌن المستوى إضرافة  -4

 إلى أن التعاون ٌنمً روح الجماعة والتضحٌة من أجل امخرٌن.

   (.49، ص49١3التوافق الدراسً للتلامٌك. )محمد ،  وبهكه العوامل تكون المدرسة قد وفرت ما ٌحقق 

  :وفٌما ٌلً بعض المؤشرات التً تدل على تحقٌق التوافق الدراسً وهً كالتالً

لعل من بٌن المؤشررات الهامرة والدالرة علرى التوافرق الدراسرً للتلمٌرك جرده واجتهراده   :الد  واالدزها  -4

فروقرات الفردٌرة فرً هركا المؤشرر إك أن قروة الردافع تتمٌرز برٌن فً حٌاتره الدراسرٌة  وٌختلر  التلمٌرك علرى حرد ال

التلامٌك ومدركاتهم وتصوراتهم لمدرستهم واتجاهاتهم نحوها، وككا أهردافهم الترً ٌرٌردون الوصرول إلٌهرا، ومرا 

ٌعتبرر التوافرق الدراسرً جملرة مرن المواقر  تحردد إزاء علاقرات ،  ٌحققونه من نجاح فً الدراسة أو فً غٌرهرا

ٌك بمحٌطه الدراسً وتتضح من خلال تفاعله مع هكا المحٌط تتخك من الجد وامجتهاد صرورة واضرحة لهرا التلم

لركا  .تكون بقدر دافع التلمٌك واهتمامه وم تقتصر على حٌاته الدراسٌة فحسب بل تتعدى كلرك إلرى حٌاتره العامرة

تقبل وهرو مرا ٌصربه إلٌره مفهروم التربٌرة فإن جد التلمٌك واجتهاده ٌعبر عن رغبته فً النجاح والطموح إلى المس
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فً أهدافه وغاٌاته من تكوٌن الفرد المرواطن وإمنسران الصرالح المرزود بالمعرار  والخبررات والمهرارات الترً 

 . )93، ص4004ٌستغلها فً حل مشاكله الخاصة والعامة بل و حتى مشاكل غٌره )لبوز، 

تختلرر  كثٌرررا عررن أسررالٌب التربٌررة فررً البٌررت، إك أن إن المدرسررة بأسررالٌبها التربوٌررة م   :إلاذعــددـان  -4

المدر  ٌتخك صورة اولٌة بالنسبة للتلمٌك هكا من جهة والتلمٌك ٌأتً من البٌت مزودا بالخبرات التً تلقاهرا مرن 

والرده مررن جهرة أخرررى حٌررث أن المردر  قبررل أن ٌكررون مدرسرا هررو كغٌررره أترى مررن أسرررة  وكرل منهمررا المعلررم 

عورٌا خلفٌاته المنزلٌة ومشاكاله أمسرٌة من هنرا تتخرك عملٌرات السرٌطرة وإمكعران أشركاال والتلمٌك ٌسقط م ش

 )نف  المرجع(..م تختل  كثٌرا عما علٌه خارج القسم

إن التصورات والمدركات عند التلمٌك والتً تنمو عن طبٌعة العلاقات الموجودة بٌن التلمٌرك  :الع قة بالت رس

عوامل المؤثرة فً التوافق الدراسً كلك أن التواصل برٌن الطررفٌن ٌتحردد بفعرل هركه والمدرسٌن فهً من أهم ال

التصورات إك أنه من أهم المكاسب للمدر  الناجح فً القسم الدراسً أن تكرون علاقاتره جٌردة مرع تلامٌركه، ان 

التلمٌرك الوجدانٌرة،  كلك الدور الشاق م ٌكون إم إكا تمٌز هكا المدر  بصفات تؤمن إقامة تفاعل مؤثر فً حٌاة

هكا التمٌز الكي تتكامل فٌه نواحً شخصرٌته فرً إمطرار الركي ٌسرتطٌع مرن خلالره أن ٌنسري علاقرات جٌردة مرع 

  )422، ص4001تلامٌكه. .) سعٌد وابراهٌم، 

مما م شك فٌه أن بعض الطلبة ٌواجهون فً  : ور الارشا  النفسي الت رسي في زحقيق الزوافق ل   الزالتيذ

م مشاكل خاصة تحد من إقبالهم على الدراسة، اك مرا أرٌرد تحسرٌن مسرتوى تحصرٌلهم الدارسرً مبرد  مرن حٌاته

التعر  على هكه المشكلات والعمل على حلها حتى توفر للطالب كل دواعرً أممرن وامسرتقرار النفسرً الركي 

 ٌحمله على امستمتات بالمدرسة ، وٌدفعه للإقبال علٌها.) نف  المرجع السابق(.

وهنا ٌبرز دور امرشاد النفسرً المدرسرً فرً تحقٌرق توافرق التلامٌرك فرً الدراسرة وعرلاوة علرى كلرك فرً      

جمٌع جوانب شخصٌتهم من خلال جملة من المهام بحٌث ٌعمل على مساعدة الطالب فً الكش  عن إمكانراتهم 

عررن طرٌررق اسررتخدام تلررك وقرردراتهم واسررتعداداتهم ، كرركلك مسرراعدتهم علررى النمررو إلررى أقصررى درجررة ممكنررة 

ومساعدة الطالب علرى اختٌرار نروت الدراسرة الملابمرة لهرم والتكٌر  معهرا ، إممكانات والقدرات استخداما سلٌما

والتغلب على الصعوبات التً تواجه الطلبة ، والإسهام فً توجههم فً حٌاتهم المدرسٌة بوجه عام إضافة لكرل 

 . امختصاص لحل مشاكلهم هكا تحمل مسؤولٌة توجٌههم وإحالتهم لكوي 

 سوجة وطالثة في آن واحد
الزواج مطلب فطري وشرعً دعا إلٌه الإسلام وشرت مرا ٌنظمره فهرو السربٌل لإعمرار اِرض وعبرادة         

الله جررٌلاح بعررد جٌررل، وظلررت مجتمعاتنررا المسررلمة علررى وعررً بأهمٌررة الررزواج  باعتبرراره الخطرروة اِولررى فررً بنرراء 

اتِرهِ أنَ  خَلَرقَ لَكُرم   ر السبٌل إلٌه وتسرت الخطى نحوه ما استطاعت إلى كلك سبٌلاح.]المجتمع المسلم  تٌس ٌَ وَمِرن  ي

اتٍ لِّقَو   ٌَ مَةح إنَِّ فًِ كَلِكَ َ ةح وَرَح  وَدَّ نَكُم مَّ  ٌ هَا وَجَعَلَ بَ  ٌ كُنُوا إلَِ ا لِّتَس  وَاجح ن  أنَفسُِكُم  أزَ  رُون  )الروم: مِّ تَفَكَّ ٌَ  (44مٍ 

مررع التغٌرررات امجتماعٌررة والثقافٌررة وامقتصررادٌة التررً طرررأت علررى المجتمعررات المسررلمة عملررت هرركه و     

التغٌرات أثرهرا علرى الرزواج فأصربح حلمراح ٌرراود ملاٌرٌن الشرباب فرً دٌرار المسرلمٌن بعرد مرا تفننرت كثٌرر مرن 

رت بتررزوٌي الشررباب مجتمعاتنررا فررً تعسررٌر السرربٌل ووضررع العراقٌررل أمررام الررزواج ، لكررن بقٌررت مجتمعررات تسررا
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والفتٌررات ضرراربة عرررض الحررابط برردعوات المنظمررات الدولٌررة لتررأخٌر سررن الررزواج وبحمررلات وسررابل الإعررلام 

 الداعٌة إلى كلك.

لم ٌق  تعلٌم البنات حابلاح دون زواجهن مسٌما فً مناطقنرا العربٌرة المسرلمة الترً عرفرت ظراهرة الطالبرة      

ظراهرة الإٌجابٌرة تشرهد تراجعراح كمٌراح فرً السرنوات اِخٌرة،غٌرر إن إمكانٌرة الزوجة.. غٌر أنه ٌلاحظ أن تلك ال

التوفٌق والجمع بٌن الدراسة والزواج ارتبطت بضرورة توافر شروط معٌنة من وجهة نظر الفتٌرات لقرد قامرت 

لشرروط احدى مواقع الشبكة العنكبوتٌة ) امنترنت( ببناء استبٌان ونشرره للتعرر  مرن خرلال نتابجره علرى اهرم ا

 تنها:الواجب توفرها لنجاح هكا التوفٌق والجمع، 

 وجود زوج ٌقبل الوضع من البداٌة وٌقدر ظرو  زوجته وٌبدي روح التعاون والتفاهم. - 

ضرررورة تنظررٌم الوقررت مررن قبررل الزوجررة بحٌررث تعمررل علررى تحقٌررق الترروازن بررٌن متطلبررات الررزوج والبٌررت  - 

 ٌر فً أي منهما.ومتطلبات الدراسة حتى م ٌكون هناك تقص

 حرص الزوجة على تلبٌة طلبات الزوج أومح فلا تقدم الدراسة علٌه. - 

أن ٌكون التخصص الدراسً للزوجة سهلاح وم ٌتطلرب منهرا بركل جهرد كبٌرر أمرا إكا كران التخصرص صرعباح  - 

 وٌحتاج إلى تفر ح فمن اِفضل تأجٌل الزواج لما بعد الدراسة.

 جود امهل للمساعدة مثلا.توافر بعض الإمكانات كو - 

     وفي  فس هذا الاستفتاء تثين ان الطالثات قد فضلن الجمع تين الدراسة والشواج للأسثاب التالية   

 فً الزواج راحة نفسٌة للفتٌات وستر لهن. - 

 الزواج ٌجعل الفتاة تدرك قٌمرة الوقرت فتحررص علرى تنظٌمره بردمح مرن ضرٌاعه فرً السررَحان والتفكٌرر فرً - 

 فار  اِحلام. 

تحصٌل العلم م ٌنتهً عند المرحلة الجامعٌرة أو الثانوٌرة فالإنسران قرد ٌواصرل دراسرته العلٌرا وسرٌظل ٌرتعلم  - 

نًِ عِل ماح(.حتى الموت  (442طـه :  () وَ قُل  رَبِّ زِد 

 ما تحصله الفتاة من الثقافة سٌفٌدها فً حٌاتها الزوجٌة وفً تربٌة أبنابها. - 

ٌوفر الرفٌق الكي ٌعٌن على تحمل المسؤولٌة وٌساعد فً أداء الواجبات وإكمرال الدراسرة ومواجهرة  الزواج - 

 اِزمات .

المرأة العربٌة تستطٌع التوفٌق بٌن الدراسة والزواج مع توافر الإمكانٌات ومن الملاحظ أن نسبة كبٌررة مرن  - 

نوسة إك أكدن أن تأجٌل الزواج لمرا بعرد الدراسرة المؤٌدات للجمع بٌن الدراسة والزواج كن خابفات من شبح الع

 ٌعد من أهم أسباب العنوسة وككرن ما ٌلً:

كثٌر من الشباب ٌفضلون الرزواج مرن فتراة تحرت سرن العشررٌن، أمرا بعرد الدراسرة فتكرون الفتراة كبٌررة علرى  - 

 الزواج من وجهة نظرهم.
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 الجامعة. لونها من طالبات بعض الشباب متعجل وم ٌستطٌع امنتظار، وغالباح ما ٌفض - 

ضراعت علرٌهن كثٌرر مرن  -وبخاصرة الدراسرات العلٌرا  –بعض الفتٌات اللاترً رغربن فرً إكمرال دراسرتهن  - 

 ( www.lahaonline.comفرص الزواج .)موقع المرأة العربٌة ،

علرى أفضرل ولعل فً الجمع بٌن الدراسة والرزواج اسرتغلامح ِفضرل مراحرل العمرر فرً تحقٌرق مرا م برد منره  

وجه ممكن، وككلك توظٌ  لقدرات الشرخص الجسرمٌة والعقلٌرة والفكرٌرة فرً ين واحرد، وإشربات كرل منهرا فرً 

هُمَر ﴿ :مجامتها. قال تعالى:  جَهَرا وَبَرثَّ مِن  هَرا زَو  رٍ  وَاحِردَةٍ وَخَلَرقَ مِن  كُمُ الَّكِي خَلقََكُم  مِن  نَف  قُوا رَبَّ هَا النَّاُ  اتَّ ٌُّ ا أَ ا ٌَ

ا وَنِسَاءح رِجَ  ولو كان طلرب العلرم سرببا لترأخٌر الرزواج لمرا أمرر بالنكراح ودفرع الترألم مطلقراح،  ]4لنساء: [﴾ امح كَثٌِرح

التجربة أن تتوكل على الله عز وجل، وتأخك باِسباب التً شرعها سبحانه، وأن تكون واقعٌرة وتعلرم أن الحٌراة 

 ار والعزٌمة والإرادة.كفاح، وطرٌق النجاح ٌتطلب التعب وامجتهاد والإصر

 الجا ة التطثيري
 تشكلة البح :

اث ـرن الإنـرات مـرً الجامعـرة فـرللدراس تاداد الملتحقـً أعـة فـادة ملحوظـزٍفً السنوات امخٌرة ظ ـٍلاح     

ة ـررـى طبٍعـررر  علـررد  التعـرربهلررٌمن هرركا المنطلررق الحانبثررق البحررث د اـررفق، ات(ـررر المتزوجـررات وغٍـرر)المتزوج

أن ـررـات بـررـنف  وامجتمـررـاء الـررـرى علمـررـث ٍـررـحٍوالغٌررر متزوجررة، ة ـررـة المتزوجـررـً للطالبـررـالدراس قـررـالتواف

ومن ، ادات ـررـة والعـررـع الطبٍعـررـافى مـررـوم ٍتن، اةـررـرو  الحٍـررـضته ظـررـاقت ًاـررـطبٍعٍ ًراـررـة أمـررـزواج الطالب

ات ـرنفقـرل ً تحمـرف ًاـساعدها تلقائٍـا سٍـزوجهار أن ـباعتب، صادٍةـا اقتـزواج معظمهـات للـالفتٍل وـباب قبـأس

ـرل ة بكـررأة ناجحـرر امـرة تعتبـراة الزوجٍـرات والحٍـرٍن اِكادٍمٍـرا بـق مـستطٍع أن توفـً تـرأة التـوالمالدراسة 

ـرل الزواج م ٍمثـف، اـسؤولٍات بٍتهـة ومـسؤولٍاتها كطالبـٍن مـا بـافؤ مـاد التكـى إٍجـدرة علـا القـاٍٍ  ولهـالمق

ى ـرسعى إلـرامت تـرض الحـرً بعـروف، ةـررة متعلمـروٍن أسـرر لتكـروح الكبٍـرالطمـرل اة التً تحمـرام الفتـرأم ًاـعائق

 التربٍة السلٍمة.على فً تربٍة النشأ  ًتعلٍمها ِن التعلٍم ٍساعد كثٍرال اـإكم

ة ـرـر المتزوجـرـة غٍـرـة بالطالبـرة مقارنـرة المتزوجبرـدرة الطالـرى قـرر  علـرلتعلرً االحام البحث د أهتـكلك فقلـو

ا ـرررـوالتزاماته،  اتـررـدٍم اممتحانـررـرات وتقـررـضور المحاضـررـن حـررـٍة مـررـا الدراسـررـاء بالتزاماتهـررـى الوفـررـعل

سٍة ـررغوط  نفـررن ضـررك مـررع كلـررا ٍتبـررزوج ومـررت البٍت والاء بمتطلباـررـوالوفل اـررـة باِطفـررـن العناٍـررـرٍة مـررـاِس

  ـررى التكٍـرردرتها علـرردى قـرروم، ٍةـددرٍة والدراسـررا اِسـررٍن حٍاتهـررق بـررا للتوفٍـرراء محاولتهـررً أثنـررة فـررواجتماعٍ

 صعوبات.ـة الـومواجه

 اهمية الثحث 
ات ـررـً الطالبـررـوهٌرره تخدمة فسـررـة المـررة العٍنـرروطبٍعت وـررة الموضـررن طبٍعـررمترره أهمٍا البحررث كـررستمد هٌررـ     

امعً ـرع الجـرن المجتمـرسبة مرتفعة مــثلن نــبحن ٍمــواتً أصــاللوالغٌر متزوجات، ات ــات المتزوجــالجامعٍ

كه ـرت هـرً تناولـرالتـرثة( م الباحـرد علـرى حـرات سابقة )علـردر دراسـرث تنـرحٍالجامعات العراقٌة، ً ـة فـوبخاص
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 ً علاقتها بموضوت التوافق الدراسً.ـة فـراسات بالدـن الطالبـشرٍحة مـال

 الثحث  أهراف 
 ٌهد  هكا البحث التعر  على الجوانب التالٌة:

 التعر  على التوافق الدراسً لدى طالبات كلٌة التربٌة امساسٌة. -4

درة على التوافق ـردى القـرً مـرات فـرر المتزوجـرات وغٍـرات المتزوجـرات الجامعٍـٍن الطالبـة بـالمقارن -4

 اسً.الدر

ق ـرررـىالتوافـرررـات علـرررـر المتزوجـرررـات وغٍـرررـات المتزوجـرررـدرة الطالبـرررـٍن قـرررـروق بـرررـى الفـرررـر  علـرررالتع-2

 ا لتراكمً.ل ً  والمعدــصص الدراســرات : التخــض المتغٍــوء بعــً ضــً فــالدراس

 فزضيات الثحث 
الطالبرات المتزوجرات والطالبرات  برٌن α=0.05)) م توجد فروق كات دملرة احصرابٌة عنرد مسرتوى دملرة -4

 الغٌر متزوجات فً التوافق الدراسً.

برٌن طالبرات امختصاصرات العلمٌررة  α=0.05)) م توجرد فرروق كات دملرة احصرابٌة عنرد مسررتوى دملرة  -4

 وطالبات امختصاصات امنسانٌة فً التوافق الدراسً. 

ٍن ـررررررررررررررررررفً درجة التوافق الدراسً ب α=0.05)) م توجد فروق كات دملة إحصائٍة على مستوى الدملة -1

 التراكمً.ل زى لمتغٍر المعدـالطالبات المتزوجات وغٍر المتزوجات تع

 مصطلحات الثحث 
 البراحثٌن التربروٌٌن اخرتلا  ومرع والبحرث بالدراسرة التوافرق مفهروم تناولرت الترً التعرٌفرات تعرددت الزوافق:

 هركه مرن لمجموعرة عررض وفٌمرا ٌلرً التعرٌفات هكه بٌن اح بسٌط تشابهاح  هناك أن إم ،توافق كلمة عرفوا الكٌن

 التعرٌفات:

عملٌة دٌنامٌكٌة مستمرة ٌهد  بها الفرد الرى تغٌٌرر سرلوكه لٌحردث علاقرة اكثرر :ٌعرفه مصطفى فهمً أنَّه     

ترؤثر  توافقا بٌنه وبٌن نفسه من جهة وبٌنه وبٌن البٌبة المحٌطة به من جهة اخرى ) البٌبة كرل مرا ٌحرٌط برالفرد

 (.41م، 4949فٌه وٌتأثر بها( . ) فهمً، 

 الفرد متعلقة ٌواجهها التً المتطلبات تكون عندما ما مشكلة لحل الهادفة )الجهود رو  تعرٌ  أما

 تعرد أنهرا أو للفررد تكون مهرددة الحالة أن ( كلك كبٌرة درجة إلى الضرورٌة احتٌاجاته أو مصلحته أو بمنفعته

 Ross 1992,)   ، p   ( 17 التوافقٌة وبراعته مخزوناته  تتخطى المتطلبات كهه تكون ما وعادة بمكاسب

 تناغمره أو نفسره مع الفرد اتزان :هما شقٌن ٌتضمن : هو مفهوم )للزوافق( القريطي وق  زبنت الباحثة زعريف

 ىومرد إحباطرات، مرن لره وٌتعررض صرراعات مرن داخلره ٌنشأ ما وحسم مواجهة على مقدرته بمعنى كاته مع

 مرع الفررد انسرجام ثرم المختلفرة ونوازعره دوافعره بٌن التوفٌق فً ونجاحه عنها الناجم والقلق التوتر من تحرره
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 ومجرامت وعناصرر وعلاقرات يخررٌن أشرخاص مرن فٌهرا بمرا عمومرا وامجتماعٌرة المادٌرة بٌبتره ظررو 

 .(30، ص 4001وموضوعات وأحداث )القرٌطً ، 

 التوافق الدراسي يعزفه كل من 
 مرن الطالرب برٌن البنراءة الدٌنامٌكٌرة للعلاقرة النهابٌرة المحصرلة  :هو الدراسً التوافق أن إلى وبلفقٌه لشربٌنًا

 أهرم وتتمثرل والشخصرً العلمرً ونمابره الطالرب تقردم فرً ٌسرهم بمرا أخررى جهرة مرن المدرسرً ومحٌطره جهة

 المدرسرٌة بالمعراٌٌر والقبرول العلمرً والرضرا التحصرٌل فرً امجتهراد فرً العلاقرة لتلرك الجٌردة المؤشررات

 (.4ص .499١ وبلفقٌه، )الشربٌنً معها وامنسجام

 مرواد مسرتٌعاب الطالرب بهرا ٌقروم الترً المسرتمرة الدٌنامٌكٌرة مرن تبردو حالرة : بأنره ) 4004 ) وسرٌرك بٌكرر

 المدرسرٌن وهرً امساسرٌة المدرسرٌة، ومكوناتهرا البٌبرة وبرٌن بٌنره المواءمرة لتحقٌرق فٌهرا، والنجراح الدراسرة

 (.2ص 400 4، وسٌرك الدراسة )بٌكر ومواد والرٌاضٌة  والثقافٌة امجتماعٌة وامنشطة والزملاء

هو قدرة الطالب او الطالبة على بناء علاقات إجتماعٌة طٌبة مرع أسراتكته وزملابره وحصروله علرى  دسوقً:   

 (  9١م ، 4942جامعة )دسوقً ، مستوى جٌد من التحصٌل الدراسً وتقبله للضوابط التً تسٌر علٌها ال

هرو الدرجرة الكلٌرة الترً ٌحصرلن علٌهرا الطالبرات عنرد اسرتجابتهن علرى  الزعريف الادراري للزوافق ال راسدي :

 .فقرات مقٌا  التوافق الدراسً المعد ِغراض البحث الحالً

ه ـرا بواجباتـرمنهمـرل اء كى أدـروم علـرة وتقـرزوج والزوجـرٍن الـرربط بـرة تـن علاقـارة عـعب ة :ـاة الزوجيـالحي

 (.44ص،  4002 ،الح ـراحم ) صـودة والتـسكٍنة والمـا الـة ٍملؤهـة ناجحـاة زوجٍـق حٍـلٍحق

 الدراسات الساترة 
متوجد دراسات او بحوث سابقة تشابه مع البحث الحالً حسب علم الباحثة ام بعض الدراسرات حرول التوافرق 

 ً:الدراسً وسو  تستعرضها بعضها كامت

 دراسات تناولت التوافق الدراسً وعلاقته ببعض المتغٌرات

اسرتهدفت الدراسرة قٌرا  الفررق برٌن الموهروبٌن والعرادٌٌن فرً اسرتخدام ) 4009دراسة ) اِندٌجانً،  -4

أجررـزاء المررـخ وحررـل المشرركلات والتوافررق الدراسررً وكرركلك قٌررا  العلاقررة بررٌن اسررتخدام أجررزاء المررـخ وحررـل 

لدراسً لدى عٌنرة مرن تلامٌرك المرحلرة امبتدابٌرة بمدٌنرة مكرة المكرمرة. وانقرـسمت عٌنرـة المـشكلات والتوافق ا

الدراسة إلى عٌنتٌن من التلامٌك هما التلامٌك الموهوبون والعادٌون وتعد عٌنة التلامٌك الموهوبٌن عٌنرة قصردٌة 

اح . وقـام الباحث بإعداد مقٌرا  حرل ( تلمٌـك499( والتلامٌك العادٌٌن )424كلٌة إك بلا عدد التلامٌك الموهوبٌن )

ومرن ابررز النترابي الترً توصرلت إلٌهرا  (49١١المشكلات وتبنى مقٌا  التوافق الدراسرً مرن إعرـداد ) مرـراد، 

الدراسة : وجود فروق دالة بٌن الموهوبٌن والعـادٌٌن فـً درجات التوافق الدراسرً ووجرود علاقرة سرالبة دالرة 

برـٌن الجرـزء اٌِسرر مرن المرخ وسرالبة غٌرر دالرة برٌن الجرزء اٌِمرن مرن المرخ، بٌن درجات التوافق الدراسرً و

وموجبة دالة بٌن الجزء التكـاملً من المخ لدى التلامٌك الموهوبٌن كما بٌنت الدراسة وجرود علاقرة سرالبة غٌرر 

الجـزء اٌِمرـن دالة بـٌن درجـات التوافق الدراسً وبٌن الجزء اٌِسر من المخ وموجبة غٌر دالة مع كـل مـن 
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 .)4009: 113-119والتكاملً للمخ لدى التلامٌك العادٌٌن. ) اِندٌجانً ، 

اسرتهدفت الدراسرة قٌرا  العلاقرة امرتباطٌرة  برٌن النمرو الرنف  اجتمراعً و  (4003دراسرة ) الزهرانرً ،  -4

لمملكررة العربٌررة التوافررق الدراسررً لررـدى طررلاب وطالبررات المرحلررة الثانوٌررة مررن مرردار  مدٌنررة الطرراب  فررً ا

( طالبة من طلبرة المرحلرة 430( طالباح و )430( طالباح وطالبة بواقع )100الـسعودٌة ، بلغـت عٌنة الدراسة ) 

الثانوٌة مرن مردار  الطراب  ، وبعرد تطبٌرق ادوات الدراسرة واسرتخدام الوسرابل امحصرابٌة المناسربة توصرـلت 

لرة إحصرابٌة برٌن مراحرل النمرو الرنف  اجتمرـاعً والتوافرق الدراسة الى و جود علاقة ارتباطٌة موجبرة كات دم

الدراسً .كما بٌنت النتابي عدم وجود فروق كات دملة إحصرابٌة برـٌن درجرـات الرـككور والإنراث علرى مقٌرا  

النمررو الررنف  اجتمرراعً فضررلاح عررن وجررود فررروق كات دملررـة إحررـصابٌة لررـصالح الررككور علررى مقٌررا  التوافررق 

 .)4003: ١3 -94ً، الدراسً. )الزهران

 الطزيرة والاجزاءات 
 تدزتع البح  

تحدد مجتمرع البحرث مرن طالبرات الجامعرة المستنصررٌة / كلٌرة التربٌرة امساسرٌة / قسرم امرشراد النفسرً        

 والتوجٌه التربوي وقسم علوم الحاسبات  .

 عينة البح 

برة غٌرر متزوجرة( ترم إختٌرارهن بالطرٌقرة طال 33طالبة متزوجة و  23( طالبة )400تألفت عٌنة البحث من )

 العشوابٌة الطبقٌة النسبٌة من قسمٌن من اقسام الكلٌة. 

 تنهج البح 

الدراسرً للطالبرات  وتوصرٌ  التوافرق رصد إلى ٌهد  ِنه التحلٌلٌة الوصفٌة البحوث من البحث ٌعد هكا     

 اِكثر المنهي ِنه التحلٌلً الوصفً البحث الباحثة منهي استخدمت فقد وبالتالً المتزوجات والغٌر متزوجات

 الظراهرة لوصر  وبٌانرات معلومرات علرى للحصرول منظمراح  علمٌراح  جهرداح  الوصرفٌة وبوصرفه للدراسات ملابمةح 

 حامتها فً موجودة هً كما المتغٌرات الكي ٌدر  الوصفً : بالمنهي البحث منهي البحث وٌعر   موضوت

 (wiersma, 1998, p. "15).المتغٌرات  هكه بٌن تحدث مكن أنٌ التً العلاقات لتحدٌد الطبٌعٌة

 ا اة البح :

ات ـرررـدى الطالبـرررً لـرررق الدراسـرررا  التوافـرررلقٍـرررثة صمٍم الباحـرررن تـرررا  مـرررن مقٍـرررمالبحرررث ت أداة ـرررتكون     

لبً سـررـاهٍن الـررـً امتجـررـا فـررـم بناءهـررـرة تـررـ( فق43ن )ـررـون مـررـد تكـررـوقوالغٌررر المتزوجررات ات ـررـالمتزوج

، ارض ـرـمع، د ـرمحاٍ، ق ـراواف، شدة ـرق بـراد ) أوافـً اِبعـرت خماسـا  لٍكـتخدام مقٍـم اسـا تـوالإٍجابً كم

حٌررث تعررد طرٌقررة لٌكرررت مررن الطرررق الشررابعة امسررتخدام فررً قٌررا  امتجاهررات العلمٌررة شدة( ـررـارض بـررـمع

 .والبحوث التربوٌة والنفسٌة وامجتماعٌة ، مختصارها الوقت والجهد

 البح :ثبات أ اة  

ن ـروت مـركا النـروهالبحرث  ات أداة ـرـص ثبــفحــل ن أجــداخلً مــان  الــة التجــطرٍقمت الباحثة تخدــاس     
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ا ـرـاخ ألفـرـة  كرونبـرـتخدام معادلـرـك باسـرـوكلالبحرث ً أداة ـررات فـرٍن الفقـراط بـروة امرتبـرى قـرشٍر إلـات ٍـالثب

 لً.الحاالبحث ثبات مناسب ِغراض ل وهكا ٍعتبر معام (0,78)ات الكلً )الفا( ــالثبــل ا معامــث بلــحٍ

 ي ق الا اة ي ق التحكتين:

 للحرد اسرتثارة المفحوصرٌن رفرع : بأنره عرلام عرفره الركي المحكمِرٌن صردق علرى الباحثرة اعتمردت حٌرث     

(   434 ص ، 4000 م،عرلا (الموقر  امختبراري فرً المفحوصرٌن تعراون ولضرمان المقٌرا  لتقبرل اِقصرى

 من التأكد ومدرسٌها بهد  أساتكة من كلٌة التربٌة امساسٌة من المحكمٌِن بعدد الباحثة استعانت كلك أجل ومن

 ومقترحراتهم ملاحظراتهم ويرابهرم مرن وامستفادة أجله من وضع الكي للغرض وتمثٌله علمٌاح  صلاحٌة المقٌا 

 :التالٌة اِمور فً يرابهم خلال إبداء من وكلك  المقٌا فً الموجودة الفقرات بعض تعدٌل فً

 غامضة؟ عبارات على المقٌا  أسبلة تحتوي هل -4

 السؤال؟ صٌغة مع سؤال لكل المختارة البدابل تتناسب هل -4

 طالبات الجامعات امخرى؟ على المقٌا  تطبٌق ٌمكن هل-1

 رأى كمرا الطالبرات مرع مسرتوى لتتناسرب رالتغٌٌر إلى تحتاج التً العبارات بعض هناك أن المحكمون ورأى  

 والتقروٌم القٌرا  فرً متخصصرٌن باستشارة الباحثة قامت وقد عدد اِسبلة اختصار اِفضل من أنه المحكمون

بعرض  واختصرار المقٌرا  فقررات )امختٌرارات( فرً البردابل لجمٌرع موحردة صرٌغة علٌهرا بوضرع فأشراروا

 الكلرً المجمروت وبلرا أهردا  البحرث مرع تماماح  تتناسب وم أخرى تمفردا مع تتشابه أنها وجِد التً المفردات

 المحكمرٌن تعدٌلات ضوء وفً النهابٌة الصورة مفردة  فً ( 43) التعدٌلات إجراء بعد المقٌا  مفردات لعدد

 . علرى )برنرامي الترً قامرت بجمعهرا البٌانرات وفرغرت مرن الطالبرات على عٌنرة المقٌا  بتطبٌق الباحثة قامت

(SPSS 

  تائج الثحث 
ات ـررـات المتزوجـررـدى الطالبـررـً لـررـق الدراسـررـة التوافـررـدرجفررً إلى مقارنة القدرة ا البحررث كـررـه  دـررـه     

صص ـررالتخت راـررن متغٍـررمـررل ر كـررد أثـررى تحدٍـررافة إلـررإضكلٌررة التربٌررة اِساسررٌة ً ـررـات فـررـر المتزوجـررـوغٍ

صائٍا ـرت إحـرات عولجـرع البٍانـرة جمـرد عملٍـرات وبعـرالطالبدى ـرً لـرق الدراسـى التوافـً علـالتراكمل دـالمعو

ل ائي التً توصـرا للنتـرً عرضـرا ٍلـروفٍم (SPSS)ة ـروم امجتماعٍـصائٍة للعلـرزم الإحـامي الـتخدام برنـباس

 البحث:إلٍها 

 النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى:

ق ـررـة التوافـررـً درجـررـف α=0.05)) ةـررـلدملستوى اـررـى مـررـصائٍة علـررـة إحـررـروق كات دملـررـد فـررـتوج        

ــررـل ن أجــررـومكلٌررة التربٌررة امساسررً ً ـررـات فـررـر المتزوجـررـات وغٍـررـات المتزوجـررـٍن الطالبـررـً بـررـالدراس

( تبٍن 1ل رقرررم )ونتائي الجدو t-tes))وعتٍن مستقلتٍنــرررـار)ت( لمجمــرررـتخدم اختبــرررـٍة اســرررـص الفرضــرررـفح

 كلك:

تائي اختبار )ت( لدملة الفروق فً درجة التوافق الدراسً بٍن الطالبات المتزوجات (  ن1ل رقررررررررررررررررررم )الجدو
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 الغٌر المتزوجات فً كلٌة التربٌة امساسٌةو

   

 مستوى الدملة )ت( امنحرا  المتوسط العدد ةـــــالحال

 المحسوب المحسوبة    امجتماعٍة

 0.000* 4.99 0.3520 3.4022                   45 متزوجات

      

   0.2422 3.6127 55 غٍر متزوجات   

 .(α = 0.01 )إحصائٍا عند مستوى ل دا -

ٍن ـرً بـرق الدراسـرـة التوافـرـً درجـرـف ًصائٍاـرـة إحـرـروق دالـرـود فـرـسابق وجـرـالل دوــن الجــضح مــٍت      

أي أن ، اتـرر المتزوجـرات غٍـرالح الطالبصـرروق لـرت الفـرد كانـرات وقـرر المتزوجـرات وغٍـات المتزوجـالطالب

 ات المتزوجات.ـن الطالبـر مـأكث ًٍاـات دراسـات متوافقـر المتزوجـات غٍـالطالب

ا ـرغوطات مختلفة تواجههـرـن ضـرـة مـرـة المتزوجـرـه الطالبـرـا تعانٍـرـسبب مـرـة بـرـكه النتٍجـرـسٍر هـرـن تفــوٍمك

اه ـرسؤولٍات اتجـرن مـرا مـرى عاتقهـراة علـرسؤولٍات الملقـراء والمـراِعب دـث تزٍـة حٍـً الجامعـتها فـاء دراسـأثن

ى ـرضور إلـرن الحـرة مـرالجامعٍتجراه الواجبرات سؤولٍات ـرام ومـرعل شكـرت بـات البٍـواحتٍاجل اـزوج واِطفـال

ع ـررة مـررً مقارنـررا الدراسـررً توافقهـرركلك ٍؤثر فل وتر كـررق وتـررن قلـررصاحبها مـررا ٍـررات ومـررة واممتحانـررالجامع

 الدراسة فقط.ً ـز فـة وتتركـاء قلٍلـون اِعبـث تكـة حٍـر المتزوجـة غٍـالطالب

 ثانية:النتائج المتعلقة بالفرضية ال

ق ـررة التوافـررـً درجـررـف α =0.05)ة )ـررـستوى الدملـررـى مـررـصائٍة علـررـة إحـررـروق كات دملـررـد فـررـمتوج    

تعزى لمتغٍر التخصص كلٌرة التربٌرة امساسرٌة ً ـرات فـرر المتزوجـرات وغٍـرات المتزوجـٍن الطالبـً بـالدراس

 ( امتً:2كما موضحة بالجدول رقم )الدراسً 

التباٍن الثنائً لدملة الفروق للتوافق الدراسً بٍن الطالبات المتزوجات ل نتائي اختبار تحلٍ (2)رقم ل جدو

 اسًالدرتبعا     لمتغٍر التخصص ٌة التربٌة امساسٌة كلوغٍر المتزوجات فً 

 مستو  ال لالة "ف" متوسط  رجات مجموع مربعات مص ر التباين

 المحسوب *المحسوبة الانحراف الحرية الانحراف 

 E-08.095 1 E-08.095 0.917 0.339 الحالة الاجتماعية

 0.179 1.64 0.1453 1 0.436 التخصص

 E-09.043 1.02 0.382 1 0.271 الحالة الاجتماعية
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X التخصص      

 ( ما ٍلً:2ل)نتائي الجدول خلاٍتضح من 

صص ـرر التخـرلمتغٍ ًاـدات تبعـرر المتزوجـرات وغٍـرٍن المتزوجـرً بـرق الدراسـرً التوافـرروق فـرود فـردم وجـع

ً أكبر من قٍمة مستوى الدملة ـررروه (0.339)سوب ـرررة المحـرررستوى الدملـرررة مـرررت قٍمـرررث بلغـرررحٍ، ًـرررالدراس

 α= 0.0 5 ).) للبحثالمحدد 

ا ـرصات مهمـرع التخصـرار أن جمٍـرى اعتبـرصص علـرر التخـرر بتغٍـً م ٍتغٍـق الدراسـالتوافً أن ـكا ٍعنـوه  

ً ـررنعك  فـرركا ٍـررا وهـررصها باختٍارهـررارت تخصـررد اختـررة قـرروبٍة فالطالبـررة أو حاسـررة اجتماعٍـررت متنوعـرركان

 .  ةــر متزوجــة أم غٍــت متزوجــواء كانــتها سـع دراسـق مـللتوافٌتها ا وجاهزـدافعٍته

 الثالثة :النتائج المتعلقة بالفرضية 

ق ـرة التوافـرً درجـرـف (α =0.05 )ة ـرـستوى الدملـرـى مـرـصائٍة علـرـة إحـرـروق كات دملـرـد فـرـم توج     

ل تبعا لمتغٍر المعدكلٌررررة التربٌررررة امساسررررٌة المتزوجات فً الغٌررررر المتزوجات وات ـررررٍن الطالبـررررً بـررررالدراس

 ( امتً:3ة بالجدول رقم )كما موضحة النتٌج التراكمً.

 (3(رقم ل جدو                                        
تبعا كلٌرررة التربٌرررة امساسرررٌة المتزوجات فً الغٌرررر التباٍن الثنائً لدملة الفروق للتوافق الدراسً بٍن الطالبات المتزوجات ول نتائي اختبار تحلٍ
 التراكمًل لمتغٍر المعد

 

 مستو  ال لالة "ف" المحسوبة متوسط  رجات مجموع مربعات مص ر التباين

 المحسوب  الانحراف الحرية لانحرافا 

 0.01* 5.51 0.475 1 0.475 الحالة الاجتماعية

 
 E-09.636 1.11 0.345 2 0.385 التراكميل المع 
 

 الحالة الادزتاعية 
 0.806 2 0.201 0.234 0.55 

X      التع ل الزراكتي      

      

      

 ما ٍلً: (3(لنتائي الجدول ٍتضح من خلا

ل دـرررة والمعـرررة امجتماعٍـررررات الحالـرررٍن متغٍـررربـرررل للتفاع ًاـرررً تبعـرررق الدراسـرررً التوافـرررروق فـرررعدم وجود ف

ن قٍمة مستوى الدملة المحدد ـرر مـً أكبـوه (0.55)سوب ـة المحـستوى الدملـة مـت قٍمـث بلغـً حٍـالتراكم

 α= 0.0 5 ).لبحث )ل

ٍن ـرً بـرق الدراسـرً التوافـرفدملة إحصابٌة روق كات ـود فـدم وجـى عـإلهكه الفرضٌة ائي ـنتاظهرت د ـلق    

ر ـررـً أن م أثـرركا ٍعنـررن وهـررة لهـررة امجتماعٍـررً والحالـررالتراكمل دـررر المعـررٍن متغٍـرربـررل للتفاع ًاـررات تبعـررالطالب

 .ر المتزوجاتــات وغٍــات المتزوجــى الطالبدــً لــق الدراســى التوافــً علــالتراكمل دــللمع
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 التوصيات  
 بناء على نتابي البحث الحالً، تقدم الباحثة بعض التوصٌات التً تحتوي على اِتً: 

الإهتمام بالطالبات الجامعٌات، وتقدٌم كافة أنوات الدعم الممكن للتخفٌ  مما قد ٌتعرضن له من ضغوط ٌمكرن أن ترؤثر 

 سً.على توافقهن الدرا

تطوٌر مستوى الخدمات الإرشادٌة النفسٌة وتوفٌر عٌادة إرشادٌة نفسٌة لها خصوصٌتها حتى تقروم بردورها علرى أكمرل 

 وجه . 

ات ـرـات المتزوجـرـاء الطالبـرـضانة ِبنـرتح دور حـرفل لاـرن خـرة مـة المتزوجـاعً للطالبـسً وامجتمـدعم النفـادة الـزٍ

ة ـرة المتزوجـرللطالب ًسٍاـرنف ًتقراراـروفر اسـرا ٍـرة المناسبة لهم ممـرـوفر الرعاٍـرـث تــرة بحٍــان الجامعــن مكــة مــقرٍب

 ً توافقها الدراسً.ـف ًاـالً اٍجابٍـسهم بالتـوٍ

 المصارر 
 القران الكرٌم.
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