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The effect of adding  Trigonella fenum and Nigella sativa to ration 

on milk yield and  its chemical composition in local black dose 
 

  Nigella )و بذور انحبة انسىداء ( Trigonella fenum) تاحُز اضافة بذور انحهبة 

sativa)  ٌانً عهُقة اَاث انًاعش انًحهٍ الاسىد فٍ اَتاد انحهُب وتزكُبه انكًُُاو 
  

 ِٕٙذ فعً عغ١ٓ اٌّغؼٛدٞ

 و١ٍت اٌضساػت / صبِؼت وشبلاء
 

 

 ًستخهصان
لغّج  ٚظؼٙب ٌٍّٛا١ٌذ ٚ بؼذِٓ أبد اٌّبػض اٌّغٍٟ   15اصش٠ج اٌذساعت فٟ عمً اٍٟ٘ فٟ ِغبفظت وشبلاء ار اخزث  

( ػٍٝ ػ١ٍمت ِشوضة ع١ذ لذِج Cع١ٛأبث . غز٠ج ِضّٛػت اٌغ١طشة ) 5وً ِضّٛػت  ظّج ِٚخغب٠ٚت  ب١ِغِض تاٌٝ رلار

ِٓ ٚصْ اٌضغُ ِغ اػطبء اٌؼٍف الاخعش بى١ّبث وبف١ت ٚاٌشػٟ اٌغش ٌّذة عبػخ١ٓ ١ِٛ٠ب  %2.5ة بٕغبت وضاٌؼ١ٍمت اٌّش

غُ /وغُ ػٍف , ٚغز٠ج  90( ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٍمت اٌغببمت ِغ اظبفت بزٚس اٌغٍبت  بّمذاس T1,ٚغز٠ج ِضّٛػت اٌّؼبٍِت الاٌٚٝ )

  90ٌّذة  ٚغُ /وغُ ػٍف , 9اٌغبت اٌغٛداء بٛالغ  ( ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٍمت الاص١ٍت ِغ اظبفت بزٚسT2ِضّٛػت اٌّؼبٍِت اٌزب١ٔت )

 ٚاٌبشٚح١ٓ ٚ ٚج و١ّت اٌغ١ٍب إٌّخضت اعبٛػ١ب ِٓ اٌغ١ٛأبث ٚوزٌه حُ حغ١ًٍ حشو١ب اٌغ١ٍب اٌى١ّ١بٚٞ )ٔغبت اٌذ٘ٓ ل١غ٠ِٛب ٚ

( T1ٌّضّٛػت )  (  p< (0.05ٚاظٙشث إٌخبئش حفٛق ِؼٕٛٞ  , اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت ( اعبٛػ١ب ٚعىش اٌغ١ٍب )اٌلاوخٛص( 

ة اٌخضشبت , ب١ّٕب ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛت ب١ٓ ارٕبء ِذ( ػٍٝ ِضّٛػت اٌغ١طشة فٟ ِؼذي و١ّت اٌغ١ٍب إٌّخضت T2ِٚضّٛػت )

ِضّٛػبث اٌخضشبت فٟ ٔغبت اٌذ٘ٓ بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب ٚاٌلاوخٛص ٚاٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت ,ٚحب١ٓ ِٓ ٘زٖ اٌذساعت اْ اظبفت بزٚس 

ادث اٌٝ سفغ و١ّت اٌغ١ٍب إٌّخضت ِٓ ٘زٖ اٌغ١ٛأبث لذ ٚ بزٚس اٌغبت اٌغٛداء اٌٝ ػلائك أبد اٌّبػض اٌّغٍٟ الاعٛد اٌغٍبت ا

 ِمبسٔت ِغ اٌغ١ٛأبث اٌخٟ ٌُ حعبف اٌٝ ػلائمٙب بزٚس اٌغٍبت اٚ بزٚس اٌغبت اٌغٛداء .
 

Abstract: 
This study was conducted in private farm in Karbala ,fifteen does     were randomly 

divided into three groups (5 each),animal of first group (control ) free from any addition only 

concentrated diet, the 2
nd

 group (T1) feeded on 90 gm of Trigonella fenum seed add to each Kg 

diet as afood addivites , while the 3
rd

 group (T2) feeded on 9 gm of Nigella sativa seed add to 

each Kg diet as Afood addivites , weekly milk yield and milk chemical composition (fat 

%,protein %, lactose%, soild non fat (snf)% ) was investigated , milk yield checked for 6 week 

,and samples of milk were taken for laboratory analysis , the result show significant increase                       

(P< 0.05) in milk yield in 2
nd

 group(T1) and 3
rd

  group (T2) in compared with control group (C ) 

, no significant difference were abserved in Fat%, milk protein %, lactose %and Snf % among all 

groups. 
                                                                                                          

 انًقذية 
ب١ئ١ت لبع١ت غب ٌغزاء بؼط اٌّضخّؼبث فٟ اٌؼبٌُ خصٛصب اٌخٟ حؼ١ش فٟ ِٕبغك راث اصٛاء ئ٠١شىً اٌّبػض ِصذسا س

خى١ف ِغ اٌظشٚف اٌب١ئ١ت اٌمبع١ت ٚوزٌه لذسحٗ ػٍٝ اعخغلاي ٍ( ,ار ٠ّخبص اٌّبػض بمبب١ٍت وب١شة 1ٌوبسحفبع دسصت اٌغشاسة  ٚاٌضفبف )

( ,ببلاظبفت اٌٝ عشػت بٍٛغٗ اٌضٕغٟ ٚلصش دٚسة ع١بحٗ ٚصغش عضّٗ 2ٚاٌشػٟ فٟ ِٕبغك فم١شة )ّٕخفعت اٌغزاء رٚ اٌم١ّت اٌ

ٚفٟ اٌؼشاق ٠بحٟ اٌّبػض بؼذ  الاغٕبَ ٚالابمبس ِٓ ع١ذ اٌؼذد ار بٍغ   ( ,3شب١ٓ )ػٍٝ أخشبس حشب١خٗ فٟ ٠ذ صغبس اٌِّّبعبػذ رٌه 

وبٌف١خب١ِٕبث ٌٚغشض ص٠بدة أخبص١خٗ اظ١فج ػذة ِٛاد اٌٝ ػلائك اٌّبػض  (  ,4ساعب  ) 1474845بغذٚد  2008حؼذادٖ ػبَ 

اعخخذِج   ارٚالاِلاط ٚاٌّؼبدْ ٌخؼ٠ٛط ٔمط اٌغزاء ٚوزٌه ٌض٠بدة اٌم١ّت اٌغزائ١ت ٌٍؼ١ٍمت ِٚٓ ٘زٖ الاظبفبث ٟ٘ إٌببحبث اٌطب١ت 

( اٚ اٌغ١ٛأبث اٌزذ٠ت الاخشٜ  5ِؤخشا بٛصفٙب ػلاصب اٚ وّٕشطبث ٌٙب اٌمذسة ػٍٝ حغف١ض أخبس اٌغ١ٍب عٛاء فٟ الأغبْ )

ٚاٌخٟ حؼذ راث ل١ّت غزائ١ت ص١ذة  ( (Trigonella Fenum( , ِٚٓ ٘زٖ إٌببحبث اٌطب١ت ٟ٘ ٔببث اٌغٍبت 7( , ٚالابمبس)6وبٌّبػض )

% ٚبشٚح١ٕبث 45حغخٛٞ ػٍٝ وبسب١٘ٛذاث بٕغبت  ه( ٚوز9ٌ( , لاعخٛائٙب ػٍٝ ِشوببث اٌض٠ٛث اٌط١بسة ٚلاوخٛٔبث ٚاٌىبٔبث )8)

ٚاٌخٟ حٕشػ أخبس  ( (Phyto-estrogenِٚشوببث اعخشٚص١ٕ١ت  ( (Saponins( ببلاظبفت لاعخٛائٙب ػٍٝ ِٛاد صبب١ٔٛت %10)30

ٚاٌزٞ ٠ؼذ ِٓ اٌّصبدس  (Diosgenin)ٚافشاص اٌغ١ٍب ِٓ خلاي حبر١ش٘ب ػٍٝ ٘شِْٛ اٌغ١ٍب )اٌبشٚلاوخ١ٓ( ٚاٌذا٠ٛعض١ٕ١ٓ 

 Aٚ Bٚاعخٛائٙب ػٍٝ ٔغب ص١ذة ِٓ ف١خب١ِٕبث ( ,11شاص ٘شِْٛ الاعخشٚص١ٓ )اٌطب١ؼ١ت ٌٍغخش٠ٚذاث اٌخٟ ٌٙب دٚس فٟ ص٠بدة اف

ؤدٞ اٌٝ ص٠بدة أخبس اٌٍغُ ٚاٌغ١ٍب ػٕذ ح( ,ٚاشبسث اٌذساعبث اٌخٟ اْ بزٚس اٌغٍبت 12ِٚٛاد عىش٠ت وغىش اٌىبلاوخٛص ٚاٌّبٔٛص )

% اٌٝ ص٠بدة و١ّت  أخبس اٌغ١ٍب إٌّخضت 20( ارا ادث اظبفخٙب اٌٝ ػ١ٍمت أبد اٌّبػض بٕغبت 13اظبفخٙب ػٍٝ ػلائك اٌّضخشاث )
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وّب اعخخذِج ,( 15( ,ار حّخٍه بزٚس اٌغٍبت خٛاص حغبُ٘ فٟ سفغ وفبءة أخبس اٌغ١ٍب ٚحغغ١ٓ ٔغب ِىٛٔبحٗ اٌى١ّ١ب٠ٚت )14)

اٌٝ ػلائك ع١ٛأبث اٌخغ١ّٓ ٌغشض ص٠بدة اٌٛصْ ٚحغغ١ٓ عبٌخٙب لاغشاض غب١ت ِٕٙب اظبفخٙب  (Nigella sativa)اٌغبت اٌغٛداء  

اٌصغ١ت ٌٚض٠بدة أخبص١ت ٘زٖ اٌغ١ٛأبث ِٓ اٌٍغُ ٚاٌغ١ٍب  ٚحغغ١ٓ حشو١بٙب اٌى١ّ١بٚٞ ار أٙب حغخٛٞ ػٍٝ ٔغبت ص١ذة ِٓ اٌبشٚح١ٓ 

ِغخٜٛ اٌبشٚح١ٓ فٟ اٌؼ١ٍمت  ( ٚػ١ٍٗ اعخخذِج فٟ ػلائك اٌغ١ٛأبث وبظبفبث ػٍف١ت ٌغشض ص٠بدة16) %30ٌـ اٌخبَ حصً 

( ع١ذ ادث اظبفت اٌغبت اٌغٛداء اٌٝ ػ١ٍمت الابمبس اٌٝ ص٠بدة أخبس اٌغ١ٍب 17حغغ١ٓ أخبص١ت اٌغ١ٛأبث  ) ٌخبٌٟٚحغغ١ٓ ٔٛػ١خٗ ٚبب

اٌغٛداء  اٌٝ ٚحغغ١ٓ حشو١بٗ اٌى١ّ١بٚٞ  بؼذ اظبفت بزٚس اٌغبت  ّغ١ٍت( اٌٝ ص٠بدة أخبس اٌغ١ٍب فٟ الابمبس ا19ٌ( ٚلذ اشبس )18)

 ْػ١ٍٗ فب( , 20ٚ% , وّب ادث اظبفخٙب اٌٝ ػ١ٍمت اٌضبِٛط اٌٝ ص٠بدة أخبس اٌغ١ٍب ص٠بدة ٔغبخٟ اٌذ٘ٓ ٚاٌبشٚح١ٓ )5اٌؼ١ٍمت بٕغبت 

حبر١ش اظبفت بزٚس اٌغٍبت اٚاٌغبت اٌغٛداء  اٌٝ ػ١ٍمت أبد اٌّبػض اٌّغٍٟ الاعٛد فٟ أخبس اٌغ١ٍب  دساعت٘ذف ٘زٖ اٌذساعت ٘ٛ 

 ٚحشو١بٗ اٌى١ّ١بٚٞ.
 

 انًىاد وطزائق انعًم 
ِٓ أبد اٌّبػض اٌّغٍٟ الاعٛد فٟ الاعبٛع الاخ١ش ِٓ اٌغًّ )  15وشبلاء ار اخزث  عمً اٍٟ٘  اصش٠ج ٘زٖ اٌخضشبت فٟ

ع١ٛأبث فٟ وً ِضّٛػت ,  5عٕٛاث ٚٚصػج ػشٛائ١ب  اٌٝ رلاد ِضّٛػبث ٚبّؼذي  4 – 2.5ة ( ,ٚبؼّش ػٍٝ ٚشه اٌٛلاد

ٚٚفشث ٌٙب اٌؼٕب٠ت اٌصغ١ت ٚاٌب١طش٠ت ٚفك اٌبشٔبِش  اٌصغٟ اٌٛلبئٟ اٌّخبغ فٟ إٌّطمت , ٚغز٠ج ببػطبء ػٍف ِشوض ِىْٛ ِٓ 

% , ٚبٕغبت بشٚح١ٓ وٍٟ 1% ٍِٚظ غؼبَ 2% ٚعضش وٍظ 5% ٚبشٚح١ٓ ٔببحٟ 10% ٚرسة صفشاء 45% ٚعٕطت 37شؼ١ش 

 3% ِٓ ٚصْ اٌضغُ ببلاظبفت ٌٍؼٍف الاخعش ٚاٌشػٟ اٌغش ٌّذة 2.5(,ار اػطٟ وً ع١ٛاْ ػٍف ِشوض ٠ؼبدي %21 )13.5

اظ١ف اٌٝ ( ػٍٝ ٘زٖ اٌؼ١ٍمت اٌّزوٛسة أفب  بذْٚ اٞ اظبفبث , ب١ّٕب Cعبػبث ١ِٛ٠ب, غذ٠ج اٌّضّٛػت الاٌٚٝ )ِضّٛػت اٌغ١طشة 

غُ / وغُ ػٍف ِشوض , ٚاظ١ف ٌؼ١ٍمت اٌّضّٛػت 90( بزٚس اٌغٍبت ٚبّمذاس T1غزاء اٌّضّٛػت اٌزب١ٔت ) ِضّٛػت اٌّؼبٍِت الاٌٚٝ 

غُ / وغُ ػٍف ِشوض )ٌُ حغغب بزٚس اٌغٍبت ٚاٌغبت اٌغٛداء  9( بزٚس اٌغبت اٌغٛداء ٚبّمذاس T2اٌزبٌزت ) ِضّٛػت اٌّؼبٍِت اٌزب١ٔت 

 .اٌؼٍف بً اػخبشث اظبفبث ( ظّٓ ِىٛٔبث 

ٚاخزث ل١بعبث الأخبس اٌىٍٟ ٌٍغ١ٍب ٚٔغبت اٌذ٘ٓ ٚبشٚح١ٓ اٌغ١ٍب ٚعىش اٌلاوخٛص ٚاٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت ابخذاءا ِٓ شٙش 

ٌخفش٠غ  عٍبت ِغبئ١ت بؼضي اٌّٛا١ٌذ ػٓ اِٙبحٙب ػصشا بؼذ اْ حُ عٍبٙباعبب١غ ار صّؼج ػ١ٕبث اٌغ١ٍب  6بؼذ اٌٛلادة ٚاعخّشث ٌـ 

رُ ٚصٔج اٌضذاء ٚاغٍمج ِغ اِٙبحٙب ٌّذة ٔصف عبػت  رُ ٚصٔج ِشة اخشٜ  صببعب اٌعشع ٚ ٚفٟ ا١ٌَٛ اٌخبٌٟ عٍبج الأبد

ٌّؼشفت و١ّت اٌغ١ٍب اٌّخٕبٚي ِٓ لبً اٌّٛا١ٌذ ِٓ خلاي اٌفشق ب١ٓ اٌٛص١ٔٓ لبً ٚبؼذ اٌشظبػت ,رُ اػ١ذث ػ١ٍّت اٌغٍب ٚاغلاق 

, ٚاخزث ػ١ٕت ِٓ اٌغٍبخ١ٓ ٠ب( ٚوبْ اٌغٍب ٠ذ22ٛ٠س ا١ٌِٟٛ ٌٍغ١ٍب بضّغ اٌغٍبخ١ٓ عغبّب صبء فٟ )اٌضذاء ػصشا ٠ٚغغب الأخب

 اٌصببع١ت ٚاٌّغبئ١ت ِٓ وً ع١ٛاْ ٌغشض اٌخغ١ًٍ اٌى١ّ١بٚٞ ٌٍغ١ٍب .
 

 انتحهُم انكًُُاوٌ نهحهُب :
( ٚ ظشبج ٔغبت (Micro Kjeldahl   23  بطش٠مت إٌخشٚص١ٓ ٔغبت بخمذ٠ش ٚرٌه ٍبأاٌ فٟ اٌخبَ اٌبشٚح١ٓٔغبت   لذسث 

 بببىٛن غش٠مت بئحببع اٌٍبأ ٌٍذ٘ٓ فٟ لذسث إٌغبت اٌّئ٠ٛتٚ, فٟ اٌغ١ٍب اٌبشٚح١ٓ ػٍٝ ٔغبت ٌٍغصٛي  6.25 ببٌّؼبًِ إٌخشٚص١ٓ 

 بضٙبصاٌٍبأ  ِىٛٔبث ػٓ اٌذ٘ٓ فصً ٚرُ 90 % حشو١ض ٚ رٌه بؼضي اٌذ٘ٓ بٛعبغت عبِط اٌىبش٠خ١ه (24) ٚعغب ِب صبء فٟ

 ل١ٕٕت فٟ اٌذ٘ٓ ػّٛد اسحفبع غش٠ك ل١بط  ػٓ اٌذ٘ٓ ٔغبت عضٍج رُدلبئك  5 اٌذل١مت ٌّٚذة /  دٚسة 1500 بغشػت  اٌطشد اٌّشوضٞ

 ػٍٝ (Oven) اٌخضف١ف فشْ فٟ اٌٛصْ ِؼٍِٛت ػ١ٕت بخضف١ف ٚرٌه (T.S) اٌى١ٍت اٌصٍبت اٌّٛاد ٔغبت ٚل١غج.بببىٛن ِببششة

 اٌٍبأ فٟ اٌلاوخٛص عىش ٔغبتج ٚل١غػٓ غش٠ك اٌفشق ب١ٓ ٚصْ ػ١ٕت اٌٍبأ لبً اٌخضف١ف ٚبؼذٖ.َ ع١ذ ٠ؤخز اٌٛصْ  105ت  دسص

 . (23)    ٚعغب ِبصبء فٟ  ا١ٌٍٔٛت ببٌطش٠مت
 

 انتحهُم الاحصائٍ :
( ٚلٛسٔج اٌفشٚق ب١ٓ 25) Statistical Analysis System( SASبشٔبِش )ٚفمب ٌخص١ُّ عٍٍج اٌب١ٕبث اعصبئ١ب

 ( 26بٛعبغت اخخببس دٔىٓ ِخؼذد اٌغذٚد )اٌّضّٛػبث 
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 انًُاقشة :و انُتائذ 
                 ِؼذي أخبس اٌغ١ٍب الاعبٛػٟ فٟ وً ِٓ ِضّٛػخٟ اٌّؼبٍِتفٟ   (P < 0.05ِؼٕٛٞ ) حفٛق 1اٌضذٚي  ٔخبئش ِٓ ٠خب١ٓ

( T1ٚ  T2 ػٍٝ ِضّٛػت اٌغ١طشة ). 

 

 وغُاعبٛػ١ب /ٌخبر١ش اٌّؼبِلاث  اٌّذسٚعت فٟ و١ّت اٌغ١ٍب إٌّخضت   اٌخطأ اٌم١بعٟ  ±  اٌّخٛعطبث( : 1صذٚي )

 ِؼبِلاث اٌخضشبت اٌّذة اٌض١ِٕت

اٌّضّٛػت الأٌٚٝ ِضّٛػت 

 (Cاٌغ١طشة )

N=5 

اٌّضّٛػت اٌزب١ٔت  بزٚس 

 (T1اٌغٍبت )

N=5 

اٌّضّٛػت اٌزبٌزت  بزٚس 

 (T2اٌغبت اٌغٛداء)

N=5 

 0.37±2.54 الأعبٛع الأٚي

b 

5.08 ±0.90 

a 

3.93±0.91 

ab 

 0.33±2.45 الأعبٛع اٌزبٟٔ

b 

5.04±1.01 

a 

4.03±0.76 

ab 

 0.30±2.83 الأعبٛع اٌزبٌذ

b 

5.42±1.10 

a 

4.20±0.55 

a 

 0.33±3.06 الأعبٛع اٌشابغ

b 

5.57±0.90 

a 

4.91±0.82 

a 

 28.±2.94 الأعبٛع اٌخبِظ

b 

4.94±1.05 

a 

4.54±0.71 

a 

 0.41± 2.48 الأعبٛع اٌغبدط

a 

4.10±0.87 

a 

4.08±0.67 

a 

 23. 0±2.80 ِؼذي الأخبس اٌىٍٟ

b 

5.01±0.20 

a 

4.28   ±0.15 

a 

 ( ب١ٓ اٌّضّٛػبث P < 0.05حش١ش اٌغشٚف اٌّخخٍفت ظّٓ اٌصف اٌٛاعذ إٌٝ ٚصٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛت ) 

 

( اٌٝ دٚس بزٚس اٌغٍبت فٟ ص٠بدة افشاص T1)ٚلذ ٠شصغ عبب حفٛق ِؼذي أخبس اٌغ١ٍب الاعبٛػٟ فٟ ِضّٛػت اٌّؼبٍِت الاٌٚٝ 

( ببٌخؼبظذ ِغ ٘شِٚٛٔبث اٌغذة اٌذسل١ت وٙشِْٛ 8٘شِْٛ اٌبشٚلاوخ١ٓ ٚ٘ٛ اٌٙشِْٛ اٌّغؤٚي ػٓ حى٠ٛٓ ٚافشاص اٌغ١ٍب )

٠ؼضٜ اٌغبب ( اٚ لذ 27اٌزب٠شٚوغ١ٓ اٌزٞ ٠مَٛ بخغ٠ًٛ ا٠ط اٌّٛاد اٌغزائ١ت فٟ اٌذَ اٌٝ اٌعشع ٌخغخخذَ لأخبس ٚافشاص اٌغ١ٍب )

ٚ اٌٝ دٚس اٌغٍبت فٟ حٕب١ٗ اٌغذة ( 28اٌؼٍف ِٓ لبً اٌغ١ٛأبث ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ بذٚسٖ اٌٝ اسحفبع أخبس اٌغ١ٍب ) ناٌٝ اسحفبع اعخٙلا

( اٚ لذ ٠ؼٛد عبب الاسحفبع فٟ الأخبس اٌٝ ٚصٛد ِبدة اٌذا٠ٛع١ى١ٕٓ 29إٌخب١ِت ٚحغف١ض٘ب ػٍٝ حغش٠ش ٘شِْٛ اٌبشٚلاوخ١ٓ )

Diosegenin) )  اٌم٠ٍٛت ٚاٌزٞ فؼٍٗ ِشببٗ  ٌفؼً ٘شِْٛ الاعخشٚص١ٓ الأزٛٞ ٌزا فٙٛ ٠غفض اٌغذة اٌٍب١ٕت  ػٍٝ اٌخطٛس ٚأخبس

ٟٚ٘ ِٛاد و١ّ١ب٠ٚت ٔببح١ت حشبٗ  Phytoestogensلاعخٛاء بزٚس اٌغٍبت ػٍٝ ِشوببث  ٠ؼٛدلذ  ٌٚؼً اٌغبب فٟ رٌه ( ,30اٌغ١ٍب )

( ,اٚ لذ ٠شصغ اٌغبب اٌٝ لذسة اٌغٍبت ػٍٝ ص٠بدة افشاص ٘شِْٛ 31س ٚافشاص اٌغ١ٍب )٘شِْٛ الاعخشٚص١ٓ ٚاٌزٞ ٠ؼذ ِفخبط أخب

( اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ اسحفبع أخبس اٌغ١ٍب 34( ٚ)33( ٚ٘زٖ إٌخبئش حخٛافك ِغ )32إٌّٛ ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ بذٚسٖ اٌٝ ص٠بدة افشاص اٌغ١ٍب )

( ع١ذ لاعع 35ٗ )حاٌغ١ٛأبث إٌّخضت ٌٍغ١ٍب , ٚوّب حخٛافك ِغ ِبروشػلائك  فٟ %25ِؼ٠ٕٛب ػٕذ اعخخذاَ بزٚس اٌغٍبت بٕغبت 

( اٌزٞ 14ٚحٛافك ِغ ) %4ٚصٛد فشٚلبث ِؼ٠ٕٛبث  فٟ أخبس اٌغ١ٍب ٌلابمبس اٌّغزاة ػٍٝ ػ١ٍمت حغخٛٞ ػٍٝ بزٚس اٌغٍبت بٕغبت 

,ٚوزٌه حخٛافك إٌخبئش ِغ   %20اٌغٍبت بٕغبت  اشبس اٌٝ ص٠بدة أخبس اٌغ١ٍب فٟ أبد اٌّبػض  اٌّغزاة ػٍٝ ػلائك اظ١فج ا١ٌٙب بزٚس

 (.33( ٚ)7( ٚ)28(ٚ)36وً ِٓ )

( ػٍٝ ِضّٛػت اٌغ١طشة ف١ؼضٜ اٌٝ T2) ٌزتاِب عبب حفٛق ِؼذي الأخبس الاعبٛػٟ  ٌٍغ١ٍب لأبد ِضّٛػت اٌّؼبٍِت اٌزب

( 19اعخٙلان اٌؼٍف ٚببٌخبٌٟ ص٠بدة أخبس اٌغ١ٍب )بزٚس اٌغبت اٌغٛداء اٌخٟ حؤدٞ اظبفخٙب اٌٝ حغغ١ٓ وفبءة اٌخغ٠ًٛ اٌغزائٟ ٚص٠بدة 

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ ص٠بدة ِؼذي أخبس اٌغ١ٍب فٟ الابمبس اٌؼشال١ت اٌّغ١ٍت بؼذ 37) ( 18ٚٚ٘زٖ إٌخبس حخٛافك ِغ ِبروشٖ وً ِٓ )

 اظبفت اٌغبت اٌغٛداء اٌٝ ػلائمٙب .
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 يستىي دهٍ انحهُب :
 ٘ٓ اٌغ١ٍبدػذَ ٚصٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛت ب١ٓ ِضّٛػبث اٌخضشبت فٟ ِغخٜٛ   2اٌضذٚي  حظٙش ِٓ ٔخبئش

 

 ٔغبت د٘ٓ اٌغ١ٍب % أبد اٌّبػض فٟ اٌّذسٚعت فٟ اٌّؼبِلاث خبر١ش ٌ   اٌخطأ اٌم١بعٟ  ± ّخٛعطبثاٌ( : 2صذٚي )

 ِؼبِلاث اٌخضشبت اٌّذة اٌض١ِٕت

اٌّضّٛػت الأٌٚٝ ِضّٛػت 

 (Cاٌغ١طشة )

N=5 

بزٚس  اٌّضّٛػت اٌزب١ٔتِ 

 ((T1اٌغٍبت 

N=5 

بزٚس    اٌّضّٛػت اٌزبٌزت

 (T2اٌغبت اٌغٛداء )

N=5 

 0.20±3.97 0.34± 4.02 0.27± 3.76 الأعبٛع الأٚي

 0.31± 3.21 0.57± 3.58 0.17± 3.02 الأعبٛع اٌزبٟٔ

 0.11± 2.58 0.27± 2.36 0.36± 2.38 الأعبٛع اٌزبٌذ

 0.16± 2.56 0.21±2.28 0.29±2.17 الأعبٛع اٌشابغ

 0.23± 2.63 0.34± 2.58 0.30±2.44 الأعبٛع اٌخبِظ

 0.16±2.62 0.30±2.24 0.28± 2.60 الأعبٛع اٌغبدط

 

ػٍٝ ِضّٛػت اٌغ١طشة فٟ بذا٠ت اٌخضشبت  ٌىٓ ٘زا   T2 ٌزتٚاٌزب  T1ببٌشغُ ِٓ اٌخفٛق اٌغغببٟ ٌّضّٛػخٟ اٌّؼبٍِت الاٌٚٝ 

( ا ر اشبس اٌٝ ػذَٚ ٚصٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛت فٟ ِغخٜٛ د٘ٓ اٌغ١ٍب ػٕذ 32ِبر٘ب ا١ٌٗ )ٚ٘زا ٠ؤ٠ذ اٌخفٛق ٌُ ٠صً ٌّغخٜٛ اٌّؼ٠ٕٛت 

( ٚاٌزٞ ٌُ ٠ضذ فشٚق ِؼ٠ٕٛت فٟ ٔغبت د٘ٓ اٌغ١ٍب فٟ 33,ٚوزٌه ِبشبس ا١ٌٗ ) اٌببوغخبٟٔ اظبفت بزٚس اٌغٍبت اٌٝ ػلائك اٌّبػض

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ ػذَ 38, ٚوزٌه حٛافك ِبحٛصً ا١ٌٗ ) %4ابمبس اٌفش٠ض٠بْ اٌّغزاة ػٍٝ ػلائك اظ١فج ا١ٌٙب بزٚس اٌغٍبت بغبت 

 .  %10  حبرش ٔغبت د٘ٓ اٌغ١ٍب فٟ أبد اٌّبػض اٌشبِٟ اٌمبشصٟ  ببظبفت بزٚس اٌغٍبت ػٍٝ ػلائمٙب بٕغبت  

بظبفت ( اٌزٞ اشبس اٌٝ ػذَ حبرش ِغخٜٛ ٔغبت د٘ٓ اٌغ١ٍب فٟ ابمبس اٌغ١ٍب اٌّغ١ٍت ب37( ٚ )19ٚحخٛافك إٌخبئش ا٠عب ِغ )

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ ص٠بدة ٔغبت د٘ٓ اٌغ١ٍب ِؼ٠ٕٛب 20بزٚس اٌغبت اٌغٛداء اٌٝ اٌؼ١ٍمت , ٌٚىٓ ٘زٖ إٌخبئش حخؼبسض ِغ ِبحٛصً ا١ٌٗ )

 فٟ اٌضبِٛط اٌّغزٜ ػٍٝ ػ١ٍمت اظ١ف ا١ٌٙب بزٚس اٌغبت اٌغٛداء .
 

 يستىي بزوتٍُ انحهُب :
 ػذَ ٚصٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛت ب١ٓ ِضّٛػبث اٌخضشبت فٟ ِغخٜٛ بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب  3ِٓ صذٚي  ٠خب١ٓ

 

 اٌّذسٚعت فٟ ٔغبت بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب % اٌّؼبِلاث خبر١شاٌخطأ اٌم١بعٟ ٌ  ±:اٌّخٛعطبث  3صذٚي 

 ِؼبِلاث اٌخضشبت اٌّذة اٌض١ِٕت

اٌّضّٛػت الأٌٚٝ ِضّٛػت 

 (Cاٌغ١طشة )

N=5 

اٌّضّٛػت اٌزب١ٔت  بزٚس 

 (T1اٌغٍبت )

N=5 

 اٌّضّٛػت اٌزبٌزت

 (T2بزٚس اٌغبت اٌغٛداء)

N=5 

 0.29±3.65 0.20±3.50 0.19±3.55 الأعبٛع الأٚي

 0.17± 3.44 0.14±3.28 0.10±3.20 الأعبٛع اٌزبٟٔ

 0.13± 3.31 0.09± 3.25 0.08 ±3.21 الأعبٛع اٌزبٌذ

 0.12±3.33 0.14±3.23 0.06± 3.22 الأعبٛع اٌشابغ

 0.11±3.30 0.09±3.15 0.08±3.16 الأعبٛع اٌخبِظ

 0.18± 3.34 0.13±3.31 0.05± 3.19 الأعبٛع اٌغبدط

 

 %10 ٚ %5 ت ٕغب( اٌزٞ اشبس اٌٝ ػذَ حبرش ٔغبت بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب ببظبفت بزٚس اٌغٍبت ب6ٚإٌخبئش اػلاٖ حخٛافك ِغ ِبروشٖ )

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ ػذَ حبرش ٔغبت بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب  فٟ الابمبس اٌّغزاة 33( ٚ)7اٌٝ ػلائك أبد اٌّبػض إٌٛبٟ ,ٚوزٌه حخٛافك ِغ )

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ 37( ٚ)19٘زٖ إٌخبئش ِبحٛصً ا١ٌٗ ) اوذث, ٚوزٌه   %2ٚ %4 ػٍٝ ػ١ٍمت اظ١فج ا١ٌٙب بزٚس اٌغٍبت بٕغب  

١ٍت , ٌٚىٓ ٘زٖ إٌخبئش ػبسظج ِبحٛصً ػذَ حبر١ش اظبفت بذٚص اٌغبت اٌغٛداء ػٍٝ ِغخٜٛ ٔغبت بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب فٟ الابمبس اٌّغ

ٍٝ ػ١ٍمت حغخٛٞ ( اٌزٞ اشبس اٌٝ اسحفبع ِؼٕٛٞ فٟ ٔغبت بشٚح١ٓ اٌغ١ٍب فٟ أبد اٌّبػض اٌشبِٟ اٌمبشصٟ ػٕذ حغز٠خٙب ػ28ا١ٌٗ )

 ػٍٝ بزٚس اٌغٍبت .
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 يستىي  سكز انحهُب )انلاكتىس(:
 ػذَ ٚصٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛت ب١ٓ ِضّٛػبث اٌخضشبت فٟ ِغخٜٛ عىش اٌغ١ٍب )اٌلاوخٛص( . ٠4لاعع ِٓ اٌضذٚي 

 

 .% فٟ ٔغبت عىش اٌغ١ٍب )اٌلاوخٛص ( اٌّؼبِلاث اٌخطأ اٌم١بعٟ ٌخبر١ش ±: اٌّخٛعطبث 4صذٚي 

 ِؼبِلاث اٌخضشبت اٌّذة اٌض١ِٕت

اٌّضّٛػت الأٌٚٝ ِضّٛػت 

 (Cاٌغ١طشة )

N=5 

اٌّضّٛػت اٌزب١ٔت  بزٚس 

 (T1اٌغٍبت )

N=5 

 اٌّضّٛػت اٌزبٌزت

 (T2بزٚس اٌغبت اٌغٛداء)

N=5 

 0.13±4.29 0.19±4.33 0.37±4.09 الأعبٛع الأٚي

 0.26± 4.52 0.18±4.64 0.17±4.57 الأعبٛع اٌزبٟٔ

 0.17± 4.55 0.15± 4.61 0.16 ±4.57 الأعبٛع اٌزبٌذ

 0.18±4.56 0.14±4.47 0.13± 4.51 الأعبٛع اٌشابغ

 0.16±4.51 0.13±4.32 0.23±4.30 اٌخبِظ الأعبٛع

 0.09± 4.28 0.13±4.49 0.16± 4.59 الأعبٛع اٌغبدط

 

ٚوّب ٠لاعع ِٓ اٌضذٚي اػلاٖ ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن حبر١ش ِؼٕٛٞ ٌبزٚس اٌغٍبت ٚلا ٌبزٚس اٌغبت اٌغٛداء ػٍٝ ِغخٜٛ عىش اٌغ١ٍب 

ٚاٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ ػذَ حبر١ش ِغخٜٛ عىش اٌغ١ٍب فٟ أبد اٌّبػض ( 42( ٚ)38(ٚ)33) (6ٚ)اٌلاوخٛص ( ٚ٘زا ٠ؤ٠ذ ِبحٛصً ا١ٌٗ )

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ ػذَ 20( ٚ)37( ٚ)19اٌشبِٟ اٌمبشصٟ  بؼذ اظبفت بزٚس اٌغٍبت اٌٝ ػ١ٍمخٙب ,ٚوزٌه ٠خٛافك ِغ ِبروشٖ وً ِٓ )

 حبر١ش اظبفت بزٚس اٌغبت اٌغٛداء اٌٝ ػ١ٍمت اٌضبِٛط فٟ ِغخٜٛ عىش اٌغ١ٍب .
 

 ًىاد انصهبة انلادهُُة :يستىي ان
 . 5ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن اٞ فشق ِؼٕٛٞ ب١ٓ ِؼبِلاث اٌخضشبت فٟ ٔغبت اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت فٟ اٌغ١ٍب وّب ٠خعظ ِٓ صذٚي 

 

 ( % snfاٌّذسٚعت فٟ ٔغبت اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت  ) اٌّؼبِلاث  خبر١ش اٌخطأ اٌم١بعٟ ٌ   ± اٌّخٛعطبث:  5صذٚي 

 ِؼبِلاث اٌخضشبت اٌّذة اٌض١ِٕت

اٌّضّٛػت الأٌٚٝ ِضّٛػت 

 (Cاٌغ١طشة )

N=5 

اٌّضّٛػت اٌزب١ٔت  بزٚس 

 (T1اٌغٍبت )

N=5 

 اٌّضّٛػت اٌزبٌزت

 (T2بزٚس اٌغبت اٌغٛداء)

N=5 

 0.37±9.22 0.45±9.09 0.40±8.84 الأعبٛع الأٚي

 0.20± 8.45 0.23±8.38 0.24±8.60 الأعبٛع اٌزبٟٔ

 0.19± 8.39 0.21± 8.49 0.23 ±8.43 الأعبٛع اٌزبٌذ

 0.16±8.26 0.16±8.26 0.24± 8.14 الأعبٛع اٌشابغ

 0.11±8.30 0.10±8.16 0.12±8.20 الأعبٛع اٌخبِظ

 0.14± 8.23 0.07±8.17 0.10± 8.10 الأعبٛع اٌغبدط

 

( ٚ 33( ٚ)6حٛافك ِبر٘ب ا١ٌٗ )ٌُ حؤرش اظبفت بزٚس اٌغٍبت ِؼ٠ٕٛب فٟ ٔغبت اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت فٟ اٌغ١ٍب ٚ٘زٖ إٌخبئش 

( ٚاٌزٞ اشبس اٌٝ ػذَ حغ١ش ٔغبت اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت ِؼ٠ٕٛب فٟ ع١ٍب الابمبس اٌّغزاة ػٍٝ بزٚس اٌغٍبت ,ٚوزٌه ٌُ 7( ٚ)38)

اٌٝ ػذَ  ( ٚاٌزٞ اشبس20( ٚ)19( ٚ)37حؤرش اظبفت بزٚس اٌغبت اٌغٛداء فٟ ٔغبت اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت ٚ٘زا ٠ٛافك ِبروشٖ )

 حبر١ش اظبفت بزٚس اٌغبت اٌغٛداء فٟ ٔغبت اٌّٛاد اٌصٍبت اٌلاد١ٕ٘ت فٟ ع١ٍب اٌضبِٛط.
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