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Effect of aqueous extract of Coriandrum sativum seeds on 

some functional and biochemical blood standards 

 in males diabetic   rabbits 
 

ٍفٍت والكٍووحٍوٌت ظهعاٌٍش الذم الوتأثٍش الوستخلض الوائً لبزوس الكزبشة على بعض 

 فً ركوس الاسانب الوظابت بذاء السكشي
 

 *                                ؽغ١ٓ ػٍٟ ػجذ اٌٍط١ف اٌّٛعٛٞ ؽّذ ٔؼّخ ػ١غٝأ

 /و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ              عبِؼخ وشثلاء /و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخعبِؼخ وشثلاء 

 ِبعغز١ش ٌٍجبؽش الأٚي سعبٌخاٌجؾش ِغزً ِٓ 
 

 

 الخلاطت
عبِؼـخ وشثــلاء ٌٍفزشح ِٓ   -أعش٠ذ اٌذساعخ فٟ اٌج١ذ اٌؾ١ٛأٟ اٌزبثغ ٌمغُ ػٍَٛ اٌؾ١بح فٟ و١ٍــخ اٌزشث١ــخ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ

روش ٚلغّذ ػشٛائ١ب اٌٝ   25ػذد٘ب  روٛس الاسأت اٌّؾ١ٍخ، رُ اعزخذاَ  2013 شٙش رشش٠ٓ الاٚيٌٚغب٠خ  2013شٙشا٠بس 

ِغٛػخ اٌغ١طشح ٚعشػذ ١ِٛ٠ب   First group G1 ؽ١ٛأبد ٌىً ِغّٛػخ ( اٌّغّٛػخ الأٌٚٝ 5خّغخ ِغب١ِغ رؼُ )

رُ  Second group G2 ٌّٚذح شٙش ٚػذد ِغّٛػخ ع١طشح عبٌجخ ، اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ %0.9ثّؾٍٛي اٌٍّؼ اٌفغ١ٌٛٛعٟ

 150ٚثزشو١ض  Alloxanٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ثؾمٕٙب ثبلاٌٛوغبْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ثٙب لجً شٙش ِٓ ا

رُ اعزؾذاس  Third group G3 ٍِغُ/ وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ داخً اٌخٍت ٚػذد ِغّٛػخ ع١طشح ِٛعجخ ، ٚاٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ

س داء اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٚعشػذ ف٠ّٛب ثؼذ ِشٚس شٙش ِٓ  اعزؾذا Alloxanثبلاٌٛوغبْ  داء اٌغىشٞ ثٙب ثؾمٕٙب

 G4 Fourth groupٍِغُ/ وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ، ٚاٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ  50ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشػخ ِمذاس٘ب 

ٚعشػذ ف٠ّٛب ثؼذ ِشٚس شٙش ِٓ  اعزؾذاس داء اٌغىشٞ   Alloxanثبلاٌٛوغبْ  رُ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ثٙب ثؾمٕٙب

ٍِغُ/ وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ، ٚاٌّغّٛػخ اٌخبِغخ  100ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشػخ ِمذاس٘ب ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ 

Fifth group G5 ثبلاٌٛوغبْ  رُ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ثٙب ثؾمٕٙبAlloxan  ٚعشػذ ف٠ّٛب ثؼذ ِشٚس شٙش ِٓ  اعزؾذاس

 ٍِغُ/ وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش . 150داء اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشػخ ِمذاس٘ب 

عّؼذ ػ١ٕبد اٌذَ ِٓ وً اٌّغب١ِغ لجً اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ٚثؼذ شٙش ِٓ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ  ٚثؼذ شٙش ِٓ 

 اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِٓ ٔفظ اٌؾ١ٛاْ ٌذساعخ اٌّؼب١٠ش اٌزب١ٌخ : ل١بط ِغزٜٛ ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ فٟ اٌذَ 

Hemoglobin (Hb)ل١بط ػذد وش٠بد اٌذَ اٌؾّش ،Red blood cells (R.B.C)  ل١بط اٌؼذد اٌىٍٟ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ،

W.B.C) )White blood cells ٜٛاٌىٍىٛص ، ل١بط ِغز Glucose   ٚ ِغزٜٛ أض٠ّبد اٌىجذAspartate 

transaminase (AST) ،Alanine transaminase (ALT)  ٚ Alkaline phosphatase (ALP)   أظٙشد ٔزبئظ  ،

،   Hbفٟ ِغزٜٛ ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ P<0.05اْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ فٟ روٛس الاسأت أدٜ اٌٝ أخفبع ِؼٕٛٞ  اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ

ِمبسٔخ ثّغّٛػخ   W.B.Cػذد وش٠بد اٌذَ اٌج١غفٟ  P>0.05 ِؼٕٛٞ غ١ش ،ٚاسرفبع  R.B.Cٚػذد وش٠بد اٌذَ اٌؾّش

ٚأخفبع   R.B.C ػذدفٟ  P<0.05 ِؼٕٛٞ ٚاسرفبع  Hbفٟ ِغزٜٛ P<0.05ِؼٕٛٞ  اسرفبعطشح اٌغ١ٍّخ. ٚؽظٛي اٌغ١

 G2 ٚG3 ٚ G4ٚ( G5فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح )    W.B.C فٟ ػذد P>0.05غ١ش ِؼٕٛٞ 

ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١طشح اٌّؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْ . وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ فٟ روٛس الاسأت أدٜ اٌٝ 

ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ AST، ALT ،  ALP  ِبد ٚظبئف اٌىجذ ِغزٜٛٚاٌىٍٛوٛص ،  فٟ ِغزٜٛ P<0.05اسرفبع ِؼٕٛٞ 

 AST، ALT  أض٠ّبد ٚظبئف اٌىجذ ِغزٜٛٚاٌىٍٛوٛص  ٟ ِغزٜٛف P<0.05اٌغ١طشح اٌغبٌجخ . ٚؽظٛي أخفبع ِؼٕٛٞ 

،ALP ِؼٕٛٞ غ١شٚأخفبع  فٟ اٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٍىضثشح P>0.05  ٍِغُ/وغُ ِٓ  50فٟ عشػخ

 وغبْ .اٌّؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٍىضثشح ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثبلاٌٛ ALTاٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح فٟ 

ٔغزٕظ ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ اْ اعزؼّبي اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٍىضثشح اٌّغزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٠ؼًّ ػٍٝ رم١ًٍ اٚ ِٕغ ؽذٚس 

 اٌزغ١شاد اٌفغٍغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ اٌزٟ ٠غججٙب ِشع داء اٌغىشٞ .
 

Abstract 
This study aimed to determine the effect of aqueous extract of coriander seeds on some 

physiological and biochemical indicators in male rabbits that have induced diabetias by alloxan . 

The study was conducted in the Animal 's house Department of biology in the College of 

Education for Pure Science - University of Kerbala for the period from the May 2013 until 

October 2013 , 25 male local rabbits were used by alloxan and randomly divided into five groups 

(5 animals per group) the first group G1 a group of control and administration daily with a 
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solution of salian Physiological 0.9% and for one month and used as negative control , the 

second group G2 was have induced diabetes before the month of dosage extract aqueous 

coriander seeds used as positive control , and the third group G3 has induced diabetes by injected 

with alloxan and administration orally month after extract aqueous coriander seeds and a dose of 

50 mg / kg of body weight per day for a month , and the fourth group G4 was induced with by 

the injected with alloxan and administration orally after One month from the development of 

diabetes extract aqueous coriander seeds and a dose of 100 mg / kg of body weight per day for a 

month , and the fifth group G5 was induced diabetes by the injected with alloxan and 

administration orally month after the development of diabetes extract aqueous coriander seeds 

and a dose of 150 mg / kg of body weight per day for a month . 

Blood samples were collected from all groups before the induction of diabetes, a month after 

the induction of diabetes , and after a month of dosing extract aqueous coriander seeds in order 

to evalute the following criteria: Hemoglobin (Hb Red blood cells count (R.B.C), white blood 

cells count (W.B.C), Blood Glucose, Aspartate transaminase (AST), Alanine transaminase 

(ALT) and Alkaline phosphatase (ALP), the results of the present study showed : Results of the 

study showed that the development of diabetes in male rabbits led to a significant increase 

P<0.05 level in Hb, and R.B.C, and low non significant P>0.05 in the W.B.C compared to the 

positive control group . Also high moral P<0.05 level in the Hb and non significant increase 

P>0.05 in the number of R.B.C significant decrease (P<0.05) in the number of W.B.C aggregates 

in treatment extract aqueous coriander seeds , compared to the control positive group . The 

results of the study, revealed that the development of diabetes in male rabbits led to a significant 

increase P<0.05 in the concentration of glucose , and effectiveness of the enzymes and liver 

function AST, ALT, ALP and effectiveness of enzymes and liver function AST, ALT, ALP and 

lower non- significant P>0.05 at a dose 50 mg / kg of body weight in ALT a compared to the 

positive control group . 

In conclusion that the use of aqueous extract of coriander used in this study serves to reduce 

or prevent the occurrence of physiological and biochemical changes caused by diabetes. 
 

 الوقذهت
الاػطشاثبد اٌغزائ١خ اٌشبئؼخ غ١ش اٌّزغبٔغخ ِزؼذدح الاعجبة  ِشع ٠ٕزظ ِٓ ٘ٛ  Diabetes mellitusداء اٌغىشٞ

شزشن ِغ ٔمض افشاص رٟ زاٌّزظفخ ثؤسرفبع عىش اٌذَ اٌّضِٓ ٚالاػطشاثبد الا٠ؼ١خ ٌٍىبسث١٘ٛذساد ٚاٌذْ٘ٛ ٚاٌجشٚر١ٕبد اٌ

 اٌّغججخ ٌٗ اٌؼٛاًِ ( داء اٌغىشٞ ٘ٛ ِشع ِزؼذد2,1) Type 2اٚ ِمبِٚخ ػًّ الأغ١ٌٛٓ  Type 1داء اٌغىشٞ الأغ١ٌٛٓ 

. عججٗ ٔمض فٟ أزبط الأغ١ٌٛٓ اٌٛساصٟ اٚ اٌّىزغت ِٓ لجً خلا٠ب ث١زب فٟ (4,3)رشًّ ػٍٝ رفبػً اٌؼٛاًِ اٌٛساص١خ ٚاٌج١ئ١خ

ٌلاعزؼذاد اٌٛساصٟ ٚ رمذَ اٌؼّش ٚالاعٙبد ٚ اٌظذِبد اْ . (6,5) اٌجٕىش٠بط اٚ ػذَ فؼب١ٌخ الأغ١ٌٛٓ إٌّزظ أٞ ٔمض الأغ١ٌٛٓ

 Catabolicفبعئخ ربص١شاً فؼبلاً فٟ ظٙٛس اٌّشع ، فؼلاً ػٓ اٌزبص١ش اٌٙشِٟٛٔ غ١ش اٌّجبشش ار رضداد اٌٙشِٛٔبد اٌزم٠ٛؼ١خ اٌّ

hormones  (,ِٚٓ اٌشبئغ عذا ٠زشرت ػٍٝ اسرفبع اٌغىش فٟ اٌذَ اسرفبع اٌذْ٘ٛ 7ػٕذ ص٠بدح الاعٙبد )اٌزٟ رفشص ِٓ اٌغذد اٌظّبء

رشبسن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌّغججخ ٌلاِشاع فٟ رط٠ٛش ِشع   (3)بفٟ اٚ رؤص١ش عّٟ ػٍٝ خلا٠ب ث١زبفٟ اٌذَ ٚثؼذ رٌه ػشس اػ

اٌغىشٞ،ٚ٘زٖ رزشرت ػ١ٍٙب رذ١ِش إٌّبػخ اٌزار١خ ٌخلا٠ب ث١زب فٟ اٌجٕىش٠بط ِغ ٔمض الأغ١ٌٛٓ ٠ٕٚزظ ػٓ رٌه ِمبِٚخ فٟ ػًّ  داء

اسرفبع عىش اٌذَ اٌّضِٓ اٌزٞ ٠ؾذس فٟ ِشع 9,8) .اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ )الأغ١ٌٛٓ ثؾ١ش ٠ظجؼ غ١ش وبفٟ ٌٍغ١طشح ػٍٝ ِغزٜٛ 

اٌغىشٞ ِٓ اٌّّىٓ اْ ٠ئصش ػٍٝ وً ػؼٛ ٚعٙبص فٟ اٌغغُ ٠ٚزشافك ِغ اٌؼشس ػٍٝ اٌّذٜ اٌط٠ًٛ اٌؼغض ٚفشً الاعٙضح  داء

وٍٛٞ ٚالاػزلاي اٌؼظجٟ اٌّؾ١طٟ ِغ  اٌّخزٍفخ ٠ٚشًّ اػزلاي اٌشجى١خ ِغ اؽزّبي فمذاْ اٌشإ٠خ ٚاػزلاي اٌى١ٍخ ِّب ٠ئدٞ اٌٝ فشً

. ِشػٝ داء اٌغىشٞ ٌذ٠ُٙ اٌمبث١ٍخ ٌلاطبثخ ثبٌؼذٜٚ الاٌزٙبث١خ اٌزٟ ٠شعغ عججٙب اٌٝ ػؼف فٟ (11,10,8)ِخبؽش رمشؽبد اٌمذَ 

 . (12)اعزغبثخ اٌغغُ ٌلاٌزٙبثبد اٌزٟ ٌٛؽؼذ ا٠ؼب فٟ اٌذساعبد اٌزغش٠ج١خ ٌذاء اٌغىشٞ ثبٌؼلاط ثٛعبؽخ الأغ١ٌٛٓ 

رؾزً إٌجبربد اٌطج١خ ِىبٔخ ١ِّضح ٚوج١شح فٟ الأزبط اٌؼبٌّٟ ٌّب رؾز٠ٛٗ ِٓ ِٛاد و١ّ١بئ١خ ؽج١ؼ١خ راد فبئذح ٚا١ّ٘خ وج١شح فٟ 

رؤص١ش٘ب اٌفغ١ٌٛٛعٟ ٚٔشبؽٙب اٌؼلاعٟ ٌلأغبْ ٚاٌؾ١ٛاْ ٚلذ اصجزذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ اْ إٌّزغبد اٌّشزمخ ِٓ ٘زٖ إٌجبربد ٌٙب 

( .أزشش اعزخذاَ إٌجبربد اٌطج١خ ٚاٌؼطش٠خ فٟ ػلاط اٌؼذ٠ذ ِٓ 13اٌؼذ٠ذ ِٓ الاِشاع ٚاصاٌخ اػشاػٙب ) اٌمبث١ٍخ ػٍٝ شفبء

الاِشاع ػب١ٌّب ٚ٘زا ادٜ اٌٝ الا٘زّبَ ثضساػزٙب ٚرظ١ٕؼٙب ٚاعزخلاص اٌّٛاد اٌفؼبٌخ ِٕٙب لاعزخذاِٙب فٟ رظ١ٕغ اٌّغزؾؼشاد 

س اٌغبٔج١خ اٌؼبسح ٚلاِزلان اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ صشٚح ؽج١ؼ١خ ِٓ الاػشبة اٌطج١خ ٚاٌؼطش٠خ اٌذٚائ١خ ثذلا ِٓ اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ راد الاصب

فؼب١ٌخ  ف١ٙب( . ٚلذ وبٔذ ص٠بدح فٟ اٌطٍت ػٍٝ الاد٠ٚخ اٌّؼبدح ٌٍغىشٞ اٌطج١ؼ١خ 14ٚ) فبٔٙب اعزخذِذ فٟ اٌٛطفبد اٌشؼج١خ

 . (   (16,15ِؼبدح لاسرفبع اٌغىش فٟ اٌذَ
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%ِٓ 80ؽٛاٌٟ  ((17الاؽ١بْ رؼزجش الً ع١ّخ ٚخب١ٌخ ِٓ الاصبس اٌغبٔج١خ ِٓ رٍه الاد٠ٚخ اٌّظٕؼخ إٌجبربد اٌطج١خ فٟ اوضش 

عىبْ اٌؼبٌُ اٌضبٌش رىبد رؼزّذ اػزّبدا و١ٍب ػٍٝ اٌطت اٌزم١ٍذٞ . ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌجبربد اٌطج١خ اٌزم١ٍذ٠خ رّزٍه خظبئض خبفؼخ 

 ( ٚاٚساق اٌض٠زْٛ  19) T.foenum-graecumِٚغؾٛق ثزٚس اٌؾٍجخ  Nigella  sativa (18)ٌٍغىش ِضً اٌؾجخ اٌغٛداء 

Olea europeae(20) 21ٚٔجبد اٌمشفخ) Cassia  auriculata   ) . ٞٚغ١ش٘ب لذ اعزخذِذ رم١ٍذ٠ب وّؼبدح ٌذاء اٌغىش 

 دساٌؼلاطِظب ِٓ اٌؼذ٠ذ أوذد ٚاٌزٟ إٌجبربد ٘زٖ ِٓ ٚاؽذ Coriandram sativum (coriander) اٌىضثشح ٔجبد ٠ؼذ

 اٌزؤص١شاد راد اٌفؼبٌخ اٌّىٛٔبد ِٓ اٌؼذ٠ذ رشو١جٙب فٟ ٠ذخً ؽ١ش ػذ٠ذح ؽبلاد ٌؼلاط اعزخذاَ ثزٚسٖ أِىب١ٔخ الأػشبة ثطت

 أُ٘ ِٓ 15%ٚثٕغجخ  اٌط١بسح اٌض٠ٛد رؼذ .(23,22)  اعزخذاِٙب فٟ اٌؼلاط اٌجذ٠ً ػٕٗ ػشف ٚثبٌٕز١غخ اٌغغُ داخً اٌّخزٍفخ

 ٚاٌىِٛبس٠ٕبد ٌلأوغذح وّؼبد ٚاٌفلاف٠ٛٔٛذاد ٚاٌزشث١ٕ١ٓ اٌج١ٕ١ٓ ٚأٌفب ا١ٌٍٕبٌٛي دٌزب ِٕٚٙب فؼبياٌ اٌزؤص١ش راد اٌفؼبٌخ ِشوجبرٗ

  اٌؾشح اٌغزٚس ٌىجؼ ٚلبث١ٍزٙب ٚالأوغذح ٌٍّب٠ىشٚثبد اٌّضدٚط اٌّؼبد لاؽ١بئٟا اٌزؤص١ش راد  (24) اٌف١ٌٛه ٚؽبِغ ٚاٌف١ضب١ٌذاد

اْ اٌم٠ٍٛذاد ِٚشوجبد اٌف١ٕٛي ٚاٌفلاف١ٔٛذاد ٚالا٠ضٚو١ٛسعز١ٓ ٚاٌى١ٛسعز١ٓ . ٚعذد ثىضشح فٟ اٌّغزخٍظبد اٌىؾ١ٌٛخ ٌجزٚس اٌىضثشح   (25)

ٚاٌج١ٍش٠ٛث١ٓ فٟ ASTٚALT ٚ ALPثٛعبؽخ رخف١غ ٚصْ اٌىجذ ٚفؼب١ٌخ  CCl4رّزٍه فؼب١ٌخ ١ِّضح ٌؾّب٠خ اٌىجذ ِٓ ساثغ وٍٛس٠ذ اٌىبسثْٛ 

اظٙشد اخزفبء اٌزشعجبد اٌذ١ٕ٘خ  kg/mg 300 اْ رغش٠غ ِغزخٍض اٌىضثشح ثغشػخ  CCl4اٌؾ١ٛأبد اٌّزغّّخ ثشاثغ وٍٛس٠ذ اٌىبسثْٛ 

 (.26) ٚاٌزٕىغبد إٌبرغخ ِٓ اٌزؼخُ ِّب٠ئوذ فؼب١ٌزٙب ٌؾّب٠خ اٌىجذ

 ( ٚاٌخبفغ,2728) اٌٙؼ١ّخ اٌمٕبح ؽشوخ ٚرٕظ١ُ ٌٍزشٕغبد ِٚؼبد ٌٍّؼذح ِٚمٛٞ ٌٍغبصاد ٚؽبسد ٌٍش١ٙخ فبرؼ أٔٗ وّب

  (31,30) الأٔغ١ٌٛٓ لافشاص إٌّظُ ٔشبؽٗ  ِٓ خلاي (29) اٌذَ عىش ػٍٝ ٚاٌغ١طشح .(27)  اٌّذسس اٌذَ ٚالأصش ٌؼغؾ

 (33,32) الأٔض٠ّٟ ٚٔشبؽٗ اٌظفشاء أؽّبع طٕبػخ رؾف١ض خلاي ِٓ ٚاٌىٌٛغزشٚي اٌضلاص١خ اٌذَ ٌذْ٘ٛ اٌّخفغ إٌجبدٚرؤص١ش.

 ( .34ثٛاعطخ ص٠بدح فؼب١ٌخ الأض٠ّبد اٌٙبػّخ )ثزؾف١ض ٚظبئف اٌغٙبص اٌٙؼّٟ 

فٟ  ى١ّٛؽ٠ٛ١خاٌ ب١٠شاٌذَ اٌفغٍغ١خ ٚػٍٝ ثؼغ ِؼ اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِؼشفخ رؤص١ش اٌٝ خاٌذساع٘زٖ  ذ٘ذف

 . ثبلاٌٛوغبْاٌّغزؾذس اٌغىشٞ روٛس الاسأت اٌّظبثخ ثذاء 
 

 الوواد وطشائق العول
اٌؾظٛي ػٍٝ ثزٚس ٔجبد اٌىضثشٖ ِٓ ِؾً ٌج١غ الاػشبة اٌطج١ٗ فٟ لؼبء إٌٙذ٠ٗ فٟ ِذ٠ٕخ وشثلاء اٌّمذعٗ ، رُ رٕظ١ف  ثؼذ

فٟ اٌضلاعٗ  ٔظ١فخ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِغؾٛق ٔبػُ ٚؽفع اٌّغؾٛق فٟ او١بط ٔب٠ٍْٛثطبؽٛٔخ الاػشبة اٌطج١خ  اٌجزٚس ع١ذا صُ ؽؾٕذ

 . ٌؾ١ٓ الاعزؼّبي

 حٍواناث التجشبت :. 1

غشاَ ٚ رشاٚؽذ  1500- 1750ث١ٓ ِٓ  روٛس  الأسأت اٌّؾ١ٍخ ٠زشاٚػ  ِؼذي  أٚصأٙب ِب  25اعزخذِذ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ 

اٌزبثغ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ /عبِؼخ وشثلاء, ٚرُ  شٙش , ٚػؼذ فٟ ألفبص فٟ اٌج١ذ اٌؾ١ٛأٟ (10-12)ث١ٓ ِب أػّبس٘ب 

 َ ، ٚاػزّذد  الأػبءح اٌطج١ؼ١خ. 25رؾذ ظشٚف ر٠ٛٙخ ِٕبعجخ ٚثذسعخ ؽشاسح   اٌخبطخاٌؼ١ٍمخ اٌؾ١ٛا١ٔخٚرٛف١ش اٌّبء 
  

 تظوٍن التجشبت :. 2

  :ٌزبٌٟوب ٚ ؽ١ٛأبد ٌىً ِغّٛػخ 5خ اٌٝ خّغخ ِغب١ِغ ٚثٛالغ ١ِٓ روٛس الاسأت اٌّؾ25ٍ ػشٛائ١ب ٚصػذ     

 ٚػذد ِغّٛػخ ع١طشح عبٌجخ.       ١ِٛ٠ب ثّؾٍٛي اٌٍّؼ اٌفغ١ٌٛٛعٟ ٌّٚذح شٙش٠ٓعشػذ    G1اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ  -1

 .   اعزؾذس ثٙب داءاٌغىشٞ ٚػذد ِغّٛػخ ع١طشح ِٛعجخ G2اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ  -2

ِشٚس شٙش ِٓ اعزؾذاس داءاٌغىشٞ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ اعزؾذس ثٙب داءاٌغىشٞ ٚعشػذ ف٠ّٛب ثؼذ G3 اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ -3

 .ٌّٚذح شٙش١ِٛ٠ب وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ / ٍِغ50ٌُجزٚس اٌىضثشح ٚثغشػخ ِمذاس٘ب

اعزؾذس ثٙب داءاٌغىشٞ ٚعشػذ ف٠ّٛب ثؼذ ِشٚس شٙش ِٓ اعزؾذاس داءاٌغىشٞ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ   G4اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ -4

 .ٌّٚذح شٙش١ِٛ٠ب وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ  / ٍُِغ 100ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشػخ ِمذاس٘ب

اعزؾذس ثٙب داءاٌغىشٞ ٚعشػذ ف٠ّٛب ثؼذ ِشٚس شٙش ِٓ اعزؾذاس داءاٌغىشٞ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ   G5اٌّغّٛػخ اٌخبِغخ  -5

 .ٌّٚذح شٙش ١ِٛ٠بوغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ  / ٍِغ150ٌُجزٚس اٌىضثشح ٚثغشػخ ِمذاس٘ب

( (Afco,India ِٓ ششوخ ٕزغخاٌّ Alloxan عبػخ رُ ٚصٔٙب ٚؽمٕٙب ثّبدح الاٌٛوغبْ 24ثؼذ أْ ِٕؼذ الاسأت ِٓ الأوً ٌّذح     

، ٚلذ أػطٟ  داخً اٌخٍتًِ ٌؾمٓ الاسأت  5عؼخ   ؽج١خ ٔج١زحٚاعزخذِذ ِؾمٕخ  (35)ٍِغُ/وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغ150ُثزشو١ض 

ٔمض اٌغىش اٌؾبد إٌبرظ ِٓ رٍف  % ِغ ِبء اٌششة ٌّٕغ ؽذٚس5ٌٙب ثؼذ اٌؾمٓ فٟ ا١ٌَٛ الأٚي ِؾٍٛي وٍٛوٛص ثزشو١ض 

صُ عّؼ ٌٍؾ١ٛأبد ثزٕبٚي اٌؼٍف ثؼذ اٌؾمٓ ٚرُ اٌزؤوذ ِٓ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ فٟ  ،اٌجٕىش٠بط اٌزٞ لذ ٠ئدٞ اٌٝ ٘لاوٙب

، ٚرٌه ثؼذ رظ٠ّٛٙب  الارٟٔ ٌٍزؤوذ ِٓ ؽظٛي الاطبثخ ثبٌّشع ِٓ اٌٛس٠ذثؤخز لطشح  ٚرٌهالاسأت اٌّؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْ ،

اٌّظٕغ   Blood Glucose Test Stripsٌغىش اٌذَ ػٓ ؽش٠ك اعزخذاَ اٌشش٠ؾ اٌىبشف اٌذَ ٚاٌزؤوذ ِٓ ٚعٛد عىش اٌىٍٛوٛص ف١ٗ ثفؾض

( ِشح وً صلاصخ أ٠بَ ٌّٚذح صلاص١ٓ ٠ِٛبً، ار اْ ثؼغ اٌؾ١ٛأبد اٌّغزؾذس ف١ٙب داء ACON Laboratories. Inc. USAِٓ ششوخ )

اٌجٕىش٠بع١خ غ١ش اٌّزؼشسح ثبفشاص الأٔغ١ٌٛٓ ثشىً ٠ؼٛع ػٓ اٌخلا٠ب الأخشٜ -ج١ؼ١خ ثغجت ل١بَ خلا٠ب ث١زباٌغُىشٞ لذ رؼٛد اٌٝ ؽبٌزٙب اٌط

  . (37) ٍِغُ / د٠غٍزش ػذد  ِظبثخ ثذاء اٌغىشٞ 200اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ ٌذ٠ٙب رشو١ض وٍٛوٛص أػٍٝ ِٓ  اْ (36)
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 :الاستخلاص طشٌقت . 3

ٚػغ اٌخ١ٍؾ فٟ خلاؽ وٙشثبئٟ ٚخٍؾ ٌّذح  اٌّغٍٟ ،ًِ ِٓ اٌّبء اٌّمطش 200 اٌجزٚس اٌغبف ِغ غُ ِٓ ِغؾٛق 10عزؼًّ أ

ثبعزؼّبي ػذح ؽجمبد ِٓ اٌشبػ   صُ سشؼ اٌخ١ٍؾ،  ؽشاسح اٌغشفخ ثؼذ رغط١زٗثذسعخ عبػخ  24دل١مخ صُ رشن اٌّؾٍٛي ٌّذح  15

 10دٚسح /دل١مخ ٚ ٌّذح  3000 ثغشػخ  centrifugeاٌّشوضٞ ثغٙبص اٌطشد ثؼذ رٌه فظً اٌّؾٍٛي، ٚ  ٌٍزخٍض ِٓ اٌؼٛاٌك اٌطجٟ

 اٌفشْ ثبعزؼّبي ٚعفف اٌّغزخٍضٔظ١فخ ٚ ِؼمّخ  ِؼذ١ٔخ، ثؼذ٘ب ٚػغ اٌشاشؼ فٟ أؽجبق ، اخز اٌشاشؼ ٚرشن اٌشاعت دلبئك 

  .( (38 غ2ُٚوبْ ٚصٔٗ َ ° 40ثذسعخ 
 

 هعاٌٍش الذساست :عٍناث الذم و. 4

ؽ١ٛاْ ِٓ اٌمٍت ٌىً  ًِ 7عبػخ ٚصٔذ اٌؾ١ٛأبد ٚخُذسد ثبلا٠ضش ٚ عّؼذ ػ١ٕبد اٌذَ  12ٌّذح  اٌؾ١ٛأبد رغ٠ٛغثؼذ 

فٟ فزشح  ًِ 5ثبعزخذاَ ِؾبلٓ ؽج١خ ٔج١زٖ عؼخ  ذَ ِٓ اٌؾ١ٛأبداٌعؾت  ،Cardiac Puncture اٌمٍت  ؽؼٕخِجبششح ثطش٠مخ 

ًِ ِٕٗ فٟ  2ٚػغ ، ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثؼذ شٙشِٓ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ٚثؼذ شٙش  ِبلجً اٌّؼبٍِخ

ػذد  ، Hbٍٛث١ٓ ورشو١ض ا١ٌّٙٛٚاٌزٟ شٍّذ    اٌفغٍغ١خٌغشع دساعخ ِؼب١٠ش اٌذَ  Potassium EDTAأٔبث١ت ؽب٠ٚخ ػٍٝ ِبٔغ اٌزخضش  

ٚػغ فٟ أٔبث١ت ثلاعز١ى١خ خب١ٌخ ِٓ ِبٔغ  ٚاٌغضء اٌّزجمٟ ِٕٗ W.B.Cخلا٠ب اٌذَ اٌج١غ اٌىٍٟ  ػذد ،  R.B.Cاٌذَ اٌؾّش  وش٠بد

دٚسح  4000  ثغشػخ  Centrifugeاٌّشوضٞاٌطشد اٌزخضش ثغ١خ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌى١ّخ اٌىبف١خ ِٓ اٌّظً ٚفظً ف١ّب ثؼذ فٟ عٙبص 

اٌّظً  ٚلغُ micropipetteدلبئك، ٚرُ فظً اٌّظً اٌخبٌٟ ِٓ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش ثٛاعطخ اٌّبطخ اٌذل١مخ  10فٟ اٌذل١مخ ٌّذح 

اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ خزجبساد لااعشاء ا َ فٟ صلاعخ اٌّخزجش ٌغشع 20-ٔظ١فخ ِٚؼمّخ ٚؽفع فٟ اٌزغ١ّذ ػٕذ دسعخ ؽشاسح  أٔبث١تفٟ ػذح 

 ٌؾّشاٌذَ ا ىش٠بدرُ ؽغبة اٌؼذد اٌىٍٟ ٌ . (39) ؽش٠مخٍٛث١ٓ ؽغت ول١بط ا١ٌّٙٛ  اٌىٍٛوٛص، ٚأٔض٠ّبد اٌىجذ. ػ١ٍٗ ٚاٌزٟ شٍّذ 

 (41) ل١بط رشو١ض اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً اٌذَ ثبعزخذاَ اٌطش٠مخ الأٔض١ّ٠خ .( (40ؽش٠مخؽغبة اٌؼذد اٌىٍٟ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ؽغت ٚ

 ،ASTٟ أض٠ّ ل١ظ فؼب١ٌخوّب  ( الاعجب١ٔخ .BioSystem( ٚاٌّظٕؼخ ِٓ لجً ششوخ )Kit) فؾضرؼّٕذ اعزخذاَ ػذح اٌ

ALT َاٌغب٘ضح فؾضاٌرؼّٕذ اعزخذاَ ػذح   (42) الأٔض١ّ٠خاٌطش٠مخ ثبعزخذاَ فٟ ِظً اٌذ (Kit ) خلاي اٌؼجٛاد   اٌغب٘ضح ِٓ

ٚرٌه ِٓ    (42)اٌطش٠مخ الأٔض١ّ٠خثبعزخذاَ  ALPفؼب١ٌخ أض٠ُ  ٚل١غذ .  اٌفشٔغ١خ  Biomerieux ٚاٌّظٕؼخ ِٓ لجً ششوخ

 . اٌفشٔغ١خ  Biomerieuxاٌغب٘ضح ِٓ ششوخ  ذحخلاي اٌؼ

اٌّؼبٍِخ  ٚفك اٌزظ١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ ٌذساعخ رؤص١ش اٌزجب٠ٓ ٌزغشثخ ػب١ٍِخالاؽظبئٟ ثبعزخذاَ رؾ١ًٍ  زؾ١ًٍاٌ ٞعشا

ث١ٓ اٌّزٛعطبد  بداٌفشٚل ثبٌّغزخٍض  اٌّبئٟ  ٌجزٚس اٌىضثشح ٚاٌّذح اٌض١ِٕخ فٟ اٌّؼب١٠ش اٌفغٍغ١خ ٚاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٚاخزجبس ِؼ٠ٕٛخ

 .  Least  Significant  Differences (43) (L.S.D ) اٌفشق اٌّؼٕٛٞ الاطغش عزخذاَثؤ
 

 النتائج والوناقشت
 P<0.05)  )ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ أخفبع ِؼٕٛٞ  (1اٌغذٚي ) رج١ٓ ٔزبئظ

اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٠ٚزج١ٓ  اْ ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓ فٟ ِغزٜٛ 

ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ اسرفبػب  ِٓ ٚصْ اٌغغُ ٍِغُ/وغُ 150، 100، 50اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

، الا اْ ِغزٜٛ الاسرفبع ٌُ  ؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْاٌِّغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌذَ ِمبسٔخ  ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓفٟ ِغزٜٛ  (P<0.05)ِؼ٠ٕٛب 

 . اٌغ١ٍّخ ٠ظً اٌٝ ِب٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح

 الاسرفبع١ّ٘ٛوٍٛث١ٓ اٌذَ ٌزوٛس الأسأت ؽ١ش وبْ رشو١ض ( فٟ P<0.05)وّب ث١ٓ اٌغذٚي اْ ٌفزشح اٌزغش٠غ ربص١ش ِؼٕٛٞ 

 . G2ؽ١ٛأبد اٌّغّٛػخ  ١ّ٘ٛوٍٛث١ٌّٓغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِمبسٔخ ِغ ثؼذ شٙش ِٓ اٌزغش٠غ ثب (P<0.05) ِؼٕٛٞ
 

فٟ دَ روٛس الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء   mg/dl( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ ِغزٜٛ ا١ٌّٙٛوٍٛث1ٓ١عذٚي )

 شٙش .وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح /ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  اٌغىشٞ
 

 اٌّؼبٍِخ

 

 

 اٌّذح

 

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس 

ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس ثٙب

اٌغىشٞ 

 اٌّغشػخٚ

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس ثٙب

اٌغىشٞ 

 اٌّغشػخٚ

وغُ \ٍِغ100ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G5  اعزؾذس ثٙب

اٌغىشٞ 

 اٌّغشػخٚ

وغُ \ٍِغ150ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

 ِزٛعؾ اٌّذح

 

لجً اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

12.24   

0.63± 

A 

a 

12.06 

0.44± 

A 

a 

12.04 

0.44± 

A 

a 

11.76 

0.47± 

A 

a 

12.02 

0.52± 

A 

a 

12.02 

0.21± 

ثؼذ شٙش ِٓ 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

11.50 

0.62 ± 

A 

b 

8.78 

0.24± 

B 

b 

9.04 

0.35± 

B 

b 

9.08 

0.29± 

B 

b 

8.84 

0.25 

B 

b 

9.45 

0.26± 
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 ثؼذ شٙش ِٓ

اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض ثزٚس 

 اٌىضثشح

a 

11.22 

0.32± 

A 

b 

8.18 

0.20± 

B 

b 

9.78 

±0.25 

C 

a 

10.52 

0.28± 

AC 

a 

11.20 

0.33± 

A 

c 

10.18 

0.27± 

 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

11.65 

0.31± 

A 

9.67 

0.49± 

B 

10.29 

0.39± 

C 

10.45 

0.39± 

C 

10.69 

0.41± 

C 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pاٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخاٌؾشٚف 

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌظغ١شحاٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ
 

دَ روٛس الأسأت  ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓثبلاٌٛوغبْ لذ عجت أخفبػب ِؼ٠ٕٛب فٟ ِغزٜٛ  ٞث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىش

( اٌزٟ اعش٠ذ ػٍٝ الاسأت  ٠ٚزفك ِغ ٔزبئظ دساعبد ِب رـٛطً 44)اٌّظبثخ ِمبسٔخ ِغ اٌغ١طشح ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ دساعخ 

 . أخفبع ِغزٜٛ ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ ػٕذ اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ ػٍٝ ٚاٌٍز٠ٓ اوذٚا ( (47,46,45ا١ٌــــــٗ وً ِٓ

ّشػٝ ٠ؼٛد اٌٝ ػؼف فٟ ػ١ٍّخ ا٠غ اٌىٍٛوٛص ٚاٌزٞ ٠غُٙ ِغبّ٘خ ػٕذ اٌ ١ّ٘ٛوٍٛث١ِٓغزٜٛ أخفبع ؼزمذ اْ عجت ٠ٚ

ٚسثّب ٠ؼٛد اٌغجت ا٠ؼبً اٌٝ ٔمض ثؼغ اٌف١زب١ِٕبد ِٕٙب ف١زب١ِٓ  (49,48)وً ِٓلذ ث١ٓ وج١شح فٟ ػ١ٍّخ رظ١ٕغ ثشٚر١ٕبد اٌذَ. ٚ

Cyanobalamin B12  ٚؽبِغ اٌفٌٛهFolic acid بْ فٟ ثٕبء اٌؾبِغ إٌٛٚٞ ١الأعبعDNA  ٟاٌّىْٛ ٌٍضب٠ّذ٠ٓ صلاص

ٚاْ ٔمض ٘زٖ ( 50)51, (DNAِٓ اٌٛؽذاد اٌجٕبئ١خ الأعبع١خ ٌٍـ) ٠ؼذ ٚاٌزٞ Thymidine triphosphateاٌفٛعفبد  

 . ِٚٓ صُ اٌٝ لظٛس فٟ ٔؼظ ٔٛاح اٌخ١ٍخ ٚلبث١ٍزٙب ػٍٝ الأمغبَ DNAاٌف١زب١ِٕبد ٠ئدٞ اٌٝ الأخفبع فٟ رى٠ٛٓ 

٠ٚؼضٜ الاسرفبع ٚاٌزؾغٓ اٌّؼٕٛٞ فٟ اٌخؼبة ٚرشو١ضٖ فٟ اٌىش٠خ اٌٝ اسرفبع اٌفؼب١ٌبد الا٠ؼ١خ ٚثخبطخ فٟ اٌؾ١ٛأبد 

 (32اٌىج١شح ِّب ٠ض٠ذ ِٓ اٌؾبعخ اٌٝ و١ّبد ػب١ٌخ ِٓ الاٚوغغ١ٓ ٚ ٠ىْٛ اٌخؼبة ِغئٚلا ػٓ ٔمٍٗ اٌٝ أغغخ اٌغغُ اٌّخزٍفخ )

اٌىش٠خ اٌّشطٛطخ ٔز١غخ ص٠بدح اٌظفبد اٌذ١ِخ الاخشٜ ِٕٚٙب ػذد وش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء  ٚثبٌٕز١غخ الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ؽغُ

( ٚرٌه لاسرجبؽ ثؼغ اٌظفبد اٌذ١ِخ ِغ ثؼؼٙب ِغ رمذَ 52ٚاٌزٞ ادٜ ثذٚسٖ اٌٝ ص٠بدح اٌخؼبة فٟ اٌذَ ٚرشو١ضٖ فٟ اٌىش٠خ )

فؼلا ػٓ د اٌغزائ١خ ٚاٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ اٌفؼبٌخ ف ٚاعغ ِٓ اٌّٛااٌغجت اٌٝ اؽزٛاء ثزٚس اٌىضثشح ػٍٝ ؽ٠ٚ١ؼٛد  . اٌؼّش

طؾخ اٌؾ١ٛاْ ٚثبٌزبٌٟ ػٍٝ ػ١ٍّبد رى٠ٛٓ خلا٠ب اٌذَ اٌف١زب١ِٕبد ٚاٌّؼبدْ ٚاٌؾذ٠ذ ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌفغفٛس ٌٚىً ِٕٙب رؤص١ش ػٍٝ 

ِٓ خلاي ص٠بدح اػذاد خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ٚاػذاد ٚرؾف١ض إٌّبػخ  رؾغ١ٓفٟ دٚس فؼبي  ٌٙب ّىٛٔبد اٌفؼبٌخ ٌجزٚس اٌىضثشحٌا (53)

 . )54) ِٚغزٜٛ ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓوش٠بد اٌذَ اٌؾّش 

            ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ أخفبع ِؼٕٛٞ   (2رش١ش إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي )

( (P<0.05اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌزٟ ٌُ رؾمٓ ثبلاٌٛوغبْ ٠ٚزج١ٓ  اْ وش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء فٟ  فٟ ِغزٜٛ ػذد

ٍِغُ/وغُ ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح  150، 100، 50ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

ِغزٜٛ فٟ  وّب ث١ٓ اٌغذٚي اسرفبع . اٌذَ اٌؾّشاءوش٠بد فٟ ِغزٜٛ ػذد   P<0.05)  فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ اسرفبػب ِؼ٠ٕٛب)

ثؼذ شٙش ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح الااْ ٘زا الاسرفبع ٌُ ٠ظً  دَ روٛس الأسأت وش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء فٟػذد 

 .ثؼذ شٙش ِٓ اعزؾذاس اٌغىشٞ( ِمبسٔخ (P>0.05ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ 
 

R.B.C  *01ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ أػذاد وش٠بد اٌذَ اٌؾّش( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ 2عذٚي )
6

فٟ دَ روٛس  وش٠خِٓ اٌذَ  3ٍُِ / 

 وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ./ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء اٌغىشٞ

 اٌّؼبٍِخ

 

 اٌّذح

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس

 ثٙب اٌغىشٞ

اٌّغشػخ ٚ

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس

 ثٙب اٌغىشٞ

اٌّغشػخ ٚ

وغُ \ٍِغ100ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G5  اعزؾذس ثٙب

 اٌغىشٞ

 اٌّغشػخٚ

وغُ \ٍِغ150ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

 ِزٛعؾ اٌّذح

 

لجً اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

7.04   

0.48± 

A 

a 

6.72

±0.38 

A 

a 

7.06 

0.44± 

A 

a 

6.68 

0.56± 

A 

a 

7.20 

0.43± 

A 

a 

6.94 

0.25± 

ثؼذ شٙش ِٓ 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

 

a 

7.58 

0.31 ± 

A 

b 

4.78 

0.37± 

B 

b 

5.06 

0.39± 

B 

b 

5.48 

0.28± 

B 

b 

5.28 

0.32 

B 

b 

5.64 

0.25± 
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ِٓ شٙش ثؼذ 

اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

a 

7.34 

0.38± 

A 

b 

4.18 

0.11± 

B 

b 

5.74 

0.32      ± 

C 

a 

4 6.2 

0.41 ± 

C 

b 

6.64 

0.33± 

C 

b 

03.6 

0.26± 

 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

7.32 

±0.2 

A 

23 .5 

0.33± 

B 

5.95 

0.30± 

C 

6.13 

0.28± 

C 

6.37 

0.29± 

C 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 >0.05Pثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخاٌؾشٚف اٌظغ١شحاٌّخزٍفخ 
 

ٔزبئظ اٌذساعخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ثبلاٌٛوغبْ لذ عجت أخفبػب ِؼ٠ٕٛب فٟ ػذد وش٠بد اٌذَ اٌؾّش فٟ دَ روٛس  اظٙشد

ٛد رٌه اٌٝ خًٍ ا٠ؼٟ ( ٚلذ ٠ؼ44الأسأت اٌّظبثخ ِمبسٔخ ِغ اٌغ١طشح ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٟ اعش٠ذ ػٍٝ الاسأت )

-Na-Kاٌٝ أخفبع ٔشبؽ الأض٠ُ  (55) .  اشبس  ٞٚظ١فٟ ٌٍىش٠بد اٌؾّش ٠ظبؽجٗ لظش فٟ ػّش٘ب ػٕذ الاطبثخ ثذاء اٌغىش

ATPase   ٓٚ٘زا ٠ئدٞ اٌٝ ص٠بدح فٟ  فٟ أغٍفخ اٌىش٠بد اٌؾّش فٟ اٌغشراْ اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ اٌّغزؾذس ثبٌغزشثزٛصٚرٛع١

٠ٚمٛد رٌه اٌٝ  Filterabilityاٌزشش١ؾ١خ  خ اٌغشبءٚأخفبع فٟ لبث١ٍ Osmotic fragilityزٙب الاٚصِٛص٠خ ؽغُ اٌخلا٠ب ٚ٘شبش

، ٠ؼبف اٌٝ رٌه   Anemiaؽذٚس اػطشاثبد فٟ اٌذٚساْ اٌشؼ١شٞ ِّب ٠ٕغُ ػٕٗ رؾًٍ ػذدا ِٓ اٌىش٠بد ٚؽذٚس الا١ّ١ٔب 

وش٠بد اٌذَ  Fluidityاٌزغ١شاد فٟ ِىٛٔبد اٌٍج١ذاد اٌغشبئ١خ ػٕذ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثبٌغىشٞ ٚاٌزٟ رئدٞ اٌٝ رغ١١ش فٟ ِشٚٔخ 

  ١شثٛعبؽخ اٌجٍؼُ اٌىج Phagocytosisثبْ وش٠بد اٌذَ اٌؾّش رزجٍؼُ ثغٌٙٛخ   (57)( ٌمذ اٚػؼ 56اٌؾّش ِغججخ رؾٍٍٙب ثغٌٙٛخ )

Macrophage  فؼلاً ػٓ  اٌّغزؾذس ثبلاٌٛوغبْ ِّب ٠مظش ِٓ ػّش٘ب ٞفٟ اٌفئشاْ اٌّظبثخ ثذاء اٌغىش رٛعذ ثبلاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ

 . ِٚٓ صُ ٠مً ػذد٘ب Erythroblastؽذٚس ػغض فٟ رىبصش الاسِٚخ اٌؾّشاء 

اٌذَ اٌؾّش اٌٝ اٌّؾز٠ٛبد اِب ػٕذ اٌّؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح فمذ ٠ؼٛد عجت الاسرفبع فٟ ػذد وش٠بد  

ِضً  ِٚؼبداد الاوغذح اٌذٌزب ا١ٌٍٕبٌٛي ٚاٌفب اٌج١ٕ١ِٓضً  اٌّزؼذدح ٌجزٚس ٔجبد اٌىضثشح ٚاؽزٛاء٘ب اٌؼبٌٟ ِٓ اٌض٠ٛد اٌط١بسح

فٟ  Erythropoiesisٚاٌزٟ لذ رشزشن فٟ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ اٌىش٠بد اٌؾّش C ٚ B12ِضً  ٚاٌف١زب١ِٕبد اٌف١ضب١ٌذاد ٚاٌىِٛبس٠ٕبد

ٚاٌزٞ لذ اٌزٞ ٠فشص ِٓ اٌى١ٍخ  Erythropoietinٚاٌّغ١طش ػ١ٍٙب ِٓ لجً ٘شِْٛ  Haemopoitic Tissueٕغ١ظ اٌّىْٛ ٌٍذَ اٌ

ئوذ ػٍٝ اْ ِىٛٔبد إٌجبد ٌٙب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ ٚ٘زا ٠ . (24) ِٓ خلاي ٔشبؽٙب الأض٠ّٟ رئصش فٟ رؾش٠شٖ اٌّىٛٔبد اٌفؼبٌخ ٌٍٕجبد

ِٓ  65 ˗ 70%ٚاٌزٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ   حد اٌط١بسٛاٌض٠ ِٓ ,52,32)31) ىجذ ٚاٌى١ٍخ ٚاٌجٕىش٠بطاٌ ؽّب٠خ أغغخ اٌغغُ اٌّخزٍفخ ِضً

فلاف١ٔٛذاد وّؼبداد ٚٚ٘ٛ اٌّبدح  اٌفؼبٌخ اٌشئ١غخ فٟ اٌىضثشح ٚو١ّبد ل١ٍٍخ ِٓ الاٌفبثب١ٕ٠ٓ ٚاٌىبِب رشث١ٕ١ٓ   Linalol ا١ٌٍٕبٌٛي 

 . (28) ٚف١ضب١ٌذاد ٚؽبِغ اٌف١ٌٕٛ١ه ٌلاوغذح ٚوِٛبس٠ٕبد

  )ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ اسرفبع غ١ش ِؼٕٛٞ   (٠3لاؽع ِٓ اٌغذٚي )

(P>0.05فٟ اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌزٟ ٌُ رؾمٓ ثبلاٌٛوغبْ ٠ٚزج١ٓ اْ  خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ فٟ ِغزٜٛ ػذد

 ِٓ ٚصْ اٌغغُ  ٍِغُ/وغُ 150، 100، 50ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثبٌغىشٞ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

فٟ اٌذَ ِمبسٔخ  خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ػذد غزٜٛفٟ P>0.05ِ) ِؼ٠ٕٛب ) غ١شٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ أخفبػبً 

 .، الا اْ ِغزٜٛ الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِب٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْاٌِّغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح 

ٌزوٛس الأسأت ؽ١ش  فٟ اٌذَ خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ػذد ِغزٜٛ( فٟ P<0.05)وّب ث١ٓ اٌغذٚي اْ ٌفزشح اٌزغش٠غ ربص١ش ِؼٕٛٞ 

ثؼذ شٙش ِٓ اعزؾذاس ثؼذ شٙش ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِمبسٔخ ِغ  (P<0.05) الأخفبع ِؼٕٛٞوبْ 

 .اٌغىشٞ

01*  ِٓ اٌذَ 3ٍُِ /ٌىً W.B.C( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ أػذاد خلا٠ب اٌذَ اٌج١ؼبء3عذٚي )
3

فٟ دَ  خ١ٍخ 

 وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ./ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  اٌغىشٞروٛس الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء 

 اٌّؼبٍِخ

 

 اٌّذح

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

اٌّغشػخ ٚ

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

 اٌّغشػخٚ

وغُ \ٍِغ100ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G5  اعزؾذس ثٙب

اٌغىشٞ 

 اٌّغشػخٚ

وغُ \ٍِغ150ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

 ِزٛعؾ اٌّذح

 

لجً اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

8.96   

0.18± 

A 

a 

8.14 

0.38± 

A 

a 

8.08 

0.36± 

A 

a 

8.18 

0.28± 

A 

a 

8.28 

0.36± 

A 

a 

8.33 

0.17± 
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ثؼذ شٙش ِٓ 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

8.84 

0.44 ± 

A 

ab 

9.14 

0.28± 

A 

a 

9.04 

0.37± 

A 

b 

9.36 

0.43± 

A 

b 

9.42 

0.38 

A 

b 

9.16 

0.16± 

ثؼذ ِٓ 

اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

a 

8.20 

0.37± 

A 

b 

9.72 

0.33± 

B 

a 

8.42 

0.33± 

A 

a 

88.0 

0.33 ± 

A 

a 

7.68 

±0.17 

A 

a 

42.8 

0.18± 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

8.67 

0.23 ± 

00 .9 

0.23± 

8.51 

0.22± 

 

8.54 

0.25± 

 

8.46 

0.26± 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌظغ١شحاٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ
       

فٟ ِظً دَ روٛس  خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ػذد أٚػخذ ٔزبئظ اٌذساعخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىش ثبلاٌٛوغبْ لذ عجت اسرفبػب فٟ

( اٌزٟ اعشا٘ب ػٍٝ اٌغشراْ اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ 60)ٚ (59)  ٚ) 44( ٚ )58) ِبرٛطً أ١ٌٗ وً ِٓ ك ِغ ٔزبئظ دساعبدفالأسأت ٚ٘زا ٠ز

لاسرفبع ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص ػٍٝ ٚظ١فخ ٚلذ ٠ؼضٜ أ٠ؼبً رٌه اٌٝ اٌزؤص١ش اٌغٍجٟ  خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ػذداٌّغزؾذس ثبلاٌٛوغبْ ٚرؼٛد اٌض٠بدح فٟ

ٌغغُ اٌغٙبص إٌّبػٟ، ار اْ رفش٠غ اٌغغُ ِٓ ِؾزٛاٖ اٌجشٚر١ٕٟ ػٕذ غ١بة الإٔغ١ٌٛٓ ٠شافمُٗ ِمبِٚخ ػؼ١فخ ػذ الاٌزٙبثبد، وزٌه فبْ عٛائً ا

د اٌّظبثخ ثذاء اٌغُىشٞ عزىْٛ ِؼشػخ اٌغ١ٕخ ثبٌىٍٛوٛص ٟ٘ ثذْٚ شه ٚعؾ صسػٟ ِٕبعت عذا ٌلإؽ١بء اٌذل١مخ ٌٚٙزا فّٓ اٌّؾزًّ  أْ اٌؾ١ٛأب

 (. ٠58شرجؾ ِغ ؽغبع١خ الأٔغغخ ِٚذٜ ِمبِٚزٙب ٌلأٔغ١ٌٛٓ ) خلا٠ب اٌذَ اٌج١غ ػذد(، وّب ٚعذ ثبْ ص٠بدح 61ثشىً خبص ٌلاٌزٙبثبد اٌجىز١ش٠خ )

ٌىضثشح ٚفؼٍٙب اٌّؼبد ٌلاوغذح ٚ٘زا ٠ؼٛد اٌٝ ِىٛٔبد ثزٚس ااِب ػٕذ اٌّؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح لذ عججذ أخفبػب 

ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزٛافك ِغ ِبرٛطٍذ ٳ١ٌٗ ِغّٛػخ ثؾٛس ؽٛي اٌذٚس اٌّئصشّ ٌٍىضثشح فٟ ، ٚاِزلان ٘زٖ اٌّىٛٔبد راد اٌزؤص١ش اٌٛالٟ 

 ( .,6263ِؼبٌغخ ؽبلاد الأٌزٙبثبد )

فٟ P<0.05)  )ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىش اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ اسرفبع ِؼٕٛٞ   (4رش١ش ٔزبئظ اٌغذٚي )

ِغزٜٛ وٍٛوٛص ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ اٌزٟ ٌُ رؾمٓ ثبلاٌٛوغبْ ٠ٚلاؽع اْ ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد 

ٍِغُ/وغُ ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش  150، 100، 50 اٌّظبثخ ثبٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع

ً ِؼ٠ٕٛب ، الا اْ ِغزٜٛ  ؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْفٟ ِغزٜٛ وٍٛوٛص اٌذَ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اP<0.05ٌّ) ) عججذ أخفبػب

 الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِب٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ.

ٌزوٛس الأسأت ؽ١ش وبْ  رشو١ض اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً اٌذَ( فٟ P<0.05)ش٠غ ربص١ش ِؼٕٛٞ وّب ٠ج١ٓ اٌغذٚي اْ ٌفزشح اٌزغ

ثؼذ شٙش ِٓ اعزؾذاس ثؼذ شٙش ِٓ ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِمبسٔخ ِغ  (P<0.05) الأخفبع ِؼٕٛٞ

 .اٌغىشٞ
 

فٟ ِظً دَ روٛس الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء   mg/dl( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص4عذٚي )

 وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ./ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  اٌغىشٞ

 اٌّؼبٍِخ

 

 اٌّذح

 

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس 

ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس ثٙب

اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ100ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G5  اعزؾذس ثٙب

اٌغىشٞ 

 ٚاٌّغشػخ

وغُ \ٍِغ150ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

ِزٛعؾ 

 اٌّذح

 

 

 

 

لجً اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

 

a             

      92.60 

 5.01± 

A 

a 

89.80

±8.26 

A 

a 

95.20 

6.97± 

A 

a 

100.6 

8.57± 

A 

a 

102.20 

8.83± 

A 

a 

96.08 

3.28± 

ثؼذ شٙش ِٓ 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

 

a 

90.80 

4.96 ± 

A 

b 

440.80 

29.42± 

B 

b 

449.80 

44.09± 

B 

b 

416.20 

35.92± 

B 

b 

460.40 

29.46 

B 

b 

371.60 

2.01±3 
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ثؼذ شٙش ِٓ 

اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

a 

90.20 

4.95± 

A 

b 

421.40 

38.16± 

B 

c 

240.40 

33.10± 

C 

c 

176.00 

21.19± 

D 

c 

166.00 

13.23± 

D 

c 

218.80 

3.00± 

 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

91.20 

2.68± 

A 

317.33 

45.61± 

B 

261.80 

42.56± 

C 

230.93 

3.86±8 

C 

242.87 

42.87± 

C 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌظغ١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ
 

أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىش ثبلاٌٛوغبْ لذ عجت اسرفبػب فٟ ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً دَ روٛس 

ػضٞ رٌه اٌٝ رؾطُ خلا٠ب ث١زب ِٓ لجً  ٚلذ (65)ٚفٟ اٌغشراْ   (64)الأسأت ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ اٌذساعبد فٟ الأسأت 

  (66)ٚثبٌزبٌٟ اسرفبع ِغزٛاٖ فٟ اٌذَ (، ِّب ٠زغجت فٟ رٛلف دخٛي اٌىٍٛوٛص اٌٝ اٌخلا٠ب36الاٌٛوغبْ ٚرٛلف طٕغ الأٔغ١ٌٛٓ )

وٍٛوٛوب١ٕ٠ض  ،وّب أْ ٌلاٌٛوغبْ رذاخلا فٟ فبػ١ٍخ ثؼغ اٌّشوجبد اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ ِغب١ِغ اٌغٍفٙب٠ذس٠ً اٌزٟ رذخً فٟ رشو١ت أٔض٠ُ

. وّب اظٙشد اٌذساعخ اْ ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثذاء  ( (67ِّب ٠ئدٞ اٌٝ فمذاْ فؼب١ٌزٗ ٚثبٌزبٌٟ سفغ ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ 

ٍِغُ/وغُ ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ  150، 100، 50اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

ً ِؼٕٛ اٌزٟ اعش٠ذ ػٍٝ اٌغشراْ  )68فٟ ِغزٜٛ وٍٛوٛص اٌذَ ٚعبئذ ٘زٖ إٌز١غخ ِزفمخ ِغ دساعخ ػجذ ٚاٌؾظشٞ ) ٠بأخفبػب

اٌزٟ اعش٠ذ ػٍٝ اٌفئشاْ،وّب اشبسد دساعخ اخشٜ اْ اٌّؼبٍِخ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٕجبد اٌىضثشح لذ ادد ا٠ؼب اٌٝ  (69) ٌٚذساعخ

أخفبع فٟ ِغزٜٛ عىش اٌذَ فٟ اٌفئشاْ اٌّظبثخ ثذاء اٌغىش اٌّغزؾذس ثبٌغزشثزٛصٚرٛع١ٓ ٚلذ ػضٞ عجت الأخفبع اٌٝ دٚس 

وّب ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ اٌزؤص١ش اٌّخفغ ٌٕجبد اٌىضثشح ػٍٝ  .(31)٠ب ث١زب اٌجٕىش٠بع١خ ٔجبد اٌىضثشح فٟ رؾف١ض افشاص الأغ١ٌٛٓ ٚخلا

ٚاٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رٕظ١ُ افشاص (  (71,70ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص ثغجت اؽزٛاء إٌجبد ػٍٝ اٌفلاف١ٕبد ٚاٌزب١ٔٓ فٟ رشو١جٙب اٌى١ّ١بئٟ 

 Cycli Adenosine Monophosphateٓ اٌؾٍمٟ الأغ١ٌٛٓ ِٓ خلاي رضج١ؾ فٛعفٛ صٕبئٟ اعزش٠ض اؽبدٞ فٛعفبد الاد٠ٕٛع١

Phosphodiesteraase (cAMP)  38)   ٚلذ ٠ؼٛد رؤص١ش ٔجبد اٌىضثشح اٌّخفغ ٌّغزٜٛ عىش اٌذَ اٌٝ اؽزٛاءٖ ػٍٝ الأ١ٌبف . )

Fibers  ٟ33فٟ رشو١جٗ اٌى١ّ١بئ).) 

 ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ الأض٠ُ   (5أظٙش اٌغذٚي )

فٟ ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ اٌزٟ ٌُ رؾمٓ ثبلاٌٛوغبْ ٠ٚزج١ٓ  اْ   ASTإٌبلً ٌّغّٛػخ الأ١ِٓ

ٍِغُ/وغُ ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح  150، 100، 50اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع  ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض

فٟ ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ِغ   ASTإٌبلً ٌّغّٛػخ الأ١ِٓ فٟ ِغزٜٛ الأض٠ُ P<0.05) فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ أخفبػبً ِؼ٠ٕٛب )

 ػ١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ. ، الا اْ ِغزٜٛ الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِب٘ٛ ؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبِْغّٛػخ اٌغ١طشح اٌّ

 فٟ ِظً اٌذَ  ASTإٌبلً ٌّغّٛػخ الأ١ِٓ ِغزٜٛ الأض٠ُ ( فٟ P<0.05)وّب رج١ٓ اٌغذٚي اْ ٌفزشح اٌزغش٠غ ربص١ش ِؼٕٛٞ 

ثؼذ ثؼذ شٙش ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِمبسٔخ ِغ  (P<0.05) ٌزوٛس الأسأت ؽ١ش وبْ الأخفبع ِؼٕٛٞ

 .ِٓ اعزؾذاس اٌغىشٞ شٙش
 

فٟ ِظً دَ روٛس الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء   AST U/L ( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ ِغز5ٜٛعذٚي )

 وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ./ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  اٌغىشٞ

 اٌّؼبٍِخ

 

 

 

 

 اٌّذح

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

و\ٍِغ100ُة

غُ ِٓ 

ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G5  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغ\ٍِغ150ُة

َ ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

ِزٛعؾ 

 اٌّذح

لجً 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a                 

8.00   

3.42± 

A 

a 

18.80 

±2.05 

A 

a 

21.40 

3.75± 

A 

a 

18.80 

3.04± 

A 

a 

21.00 

3.26± 

A 

a 

19.6 

1.32± 

ثؼذ شٙش ِٓ 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

19.20 

2.26 ± 

A 

b 

48.80 

3.56± 

B 

b 

50.60 

5.72± 

B 

b 

52.20 

3.48± 

B 

b 

53.60 

3.50 

B 

b 

44.88 

3.02± 
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ثؼذ شٙش ِٓ 

اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض 

ثزٚس 

 اٌىضثشح

a 

19.80 

2.18± 

A 

c 

59.20 

3.13± 

B 

a 

23.40 

3.70± 

A 

a 

19.40 

2.06± 

A 

a 

15.40 

1.91± 

A 

c 

27.44 

3.50± 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

 

19.00 

1.82± 

A 

42.27 

4.70± 

B 

31.80 

4.30± 

C 

30.13 

4.46± 

C 

30.00 

4.78± 

C 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخاٌؾشٚف اٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ 

  >0.05Pاٌؾشٚف اٌظغ١شحاٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ
 

 P<0.05)  )ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىش اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ اسرفبع ِؼٕٛٞ   (٠6لاؽع ِٓ اٌغذٚي )

فٟ ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ اٌزٟ ٌُ رؾمٓ   ALTإٌبلً ٌّغّٛػخ الأ١ِٓ فٟ ِغزٜٛ الأض٠ُ 

ٍِغُ/وغُ  150، 100ثبلاٌٛوغبْ ٠ٚزج١ٓ  اْ ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

فٟ   ALTإٌبلً ٌّغّٛػخ الأ١ِٓ الأض٠ُ  فٟ ِغزP<0.05ٜٛ)  ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ أخفبػبً ِؼ٠ٕٛب )

ٍِغُ/وغُ ِٓ اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح 50 فٟ ؽ١ٓ اٌغشػخ  ؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْاٌِّظً اٌذَ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح 

الا اْ ٘زا  ْؼبٍِخ ثبلاٌٛوغباٌِّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح  ALTلذ ادد اٌٝ أخفبع فٟ ِغزٜٛ الأض٠ُ إٌبلً ٌّغّٛػخ الا١ِٓ 

 اْ ِغزٜٛ الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِب٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ.ٚ، P>0.05الأخفبع ٌُ ٠ظً ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ 

فٟ ِظً   ALTإٌبلً ٌّغّٛػخ الأ١ِٓ ِغزٜٛ الأض٠ُ ( فٟ P<0.05)وّب ث١ٓ اٌغذٚي اْ ٌفزشح اٌزغش٠غ ربص١ش ِؼٕٛٞ 

ثؼذ شٙش ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِمبسٔخ ِغ  (P<0.05) بع ِؼٌٕٛٞزوٛس الأسأت ؽ١ش وبْ الأخف اٌذَ

 .ثؼذ شٙش ِٓ اعزؾذاس اٌغىشٞ
 

فٟ ِظً دَ روٛس الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء   ALT U/L ( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ ِغز6ٜٛعذٚي )

 ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش .وغُ /ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  اٌغىشٞ

 اٌّؼبٍِخ

 

 اٌّذح

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس 

ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

و\ٍِغ100ُة

غُ ِٓ 

ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G5  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ150ُة

ِغزخٍض  ِٓ

 ثزٚس اٌىضثشح

 ِزٛعؾ اٌّذح

 

لجً اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

 

a 

39.80   

4.06± 

A 

a 

38.80 

3.01± 

A 

a 

41.60 

4.78± 

A 

a 

39.60 

3.77± 

A 

a 

38.20 

3.56± 

A 

a 

39.60 

1.61± 

ثؼذ شٙش ِٓ 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

38.00 

3.33 ± 

A 

b 

67.60 

3.83± 

B 

b 

74.80 

2.59± 

B 

b 

67.60 

3.08± 

B 

b 

74.20 

2.85 

B 

b 

64.44 

2.99± 

ثؼذ شٙش ِٓ 

اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

a 

39.00 

4.43± 

A 

c 

77.80 

2.77± 

B 

c 

56.20 

2.26± 

C 

c 

49.00 

2.73± 

DC 

c 

42.80 

2.93± 

AD 

c 

52.96 

3.00± 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

38.93 

2.06± 

A 

61.40 

4.64± 

B 

57.53 

7.61± 

B 

52.07 

3.50± 

C 

51.73 

4.50± 

C 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌظغ١شحاٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ
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 AST ٚ ALT فٟ فؼب١ٌخ أٔض٠ّٟ اٌىجذ اسرفبػبٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ ثبلاٌٛوغبْ لذ عجت  اظٙشد

( ػٍٝ اٌؾ١ٛأبد اٌزغش٠ج١خ اٌّغزؾذس ثٙب  60( ٚ)73( ٚ )72فٟ ِظً دَ روٛس الأسأت ٚ٘زا ٠زفك ِغ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزٟ أعشا٘ب )

 ِغزٜٛ فٟ اسرفبػبً  .Liver Biochemical test (LBT) ثبٌىجذ خبطخ فؾٛطبد ٔزبئظ ِٓ (74) اٌجبؽش ٚعذ وّب . داء اٌغىشٞ

ٝ ــٌأدد اٟ ــٌرــشح اٌؽــزٚس اٌعــْٛ اٝ روــٌــه اٌة رثــعــضٜ ٠ؼلذ ٚ . ثبٌغىشٞ اٌّظبثخ اٌؾ١ٛأبد  AST ٚALT أض٠ّٟ

ٖ ـز٘ـشس رؽة ثـبٌٟ رعـثبٌرد ٌٚوثاب ــخلا٠ــش ٔخؽــُ ٟٚ رؽــفــزٚس دٚس ٌعاٖ ــزٌٙد، ار بــ٠ِصلأاٖ ــز٘د لاــذِؼع بــرفاس

،وّب رغجت ٘زٖ اٌغزٚس رشّغ ٚرٍف ٔغ١ظ اٌىجذ ِٚٓ صُ رفمذ ِغزمجلاد الأض٠ُ اٌّٛعٛدح ػٍٝ اٌخلا٠ب ـذٌَـشٜ اِعٝ ـٌد ابـ٠ِصلأا

( ، (76,75  اٌظٙبس٠خ اٌّجطٕخ ٌمٕبح اٌظفشاء ٚؽٛي اٌٛػبء اٌّشوضٞ ِّب٠زغجت فٟ ص٠بدح رؾشس الأض٠ّبد اٌٝ خبسط اٌخلا٠ب 

ٟ ـفـً خٍـش، ٚاْ اٞ ٌؽِـذَ اٌد ا٠بسوْ ٌٚو٠ٍر٠ط ٚا٠بسٌثٔوافٟ خلا٠ب ف رٍٚي ؽطد ػٔد ا٠ؼب بـ٠ِصلأٜٚ ارـِعـضداد ٠ٚ

  .(77ـــذ)ٌوثاٟ ـــفـــش رٔخـــٛي ؽطـــذ ب ػٔـــطٚخطد بـــ٠ِصلأاٖ ـــزٜ٘ٚ رـــِعـــٓ ِـــذ ٠ص٠ـــذ ٌٍوثـــٛٞ ٌخٍـــت او٠سٌرا

اٌىجذ ٚٔز١غخ ٌزغشثٙب ِٓ الأٔغغخ صُ اٌٙغشح اٌٝ ِظً  ٚص٠بدح فٟ رشو١ض ٘زٖ الإٔض٠ّبد فٟ ِشع اٌغىشٞ لذ ٠ىْٛ ٔز١غخ ٌؼؼف

 اٌذ١ٕ٘خ الاؽّبع اٌىجذ ٚرغّغ رشؾُ ثظب٘شح ِب٠ؼشف ِىٛٔبً  اٌىجذ فٟ اٌى١ٌٛغزشٚي ٚثبٌزاد اٌذْ٘ٛ ٔغجخ ص٠بدح اْ وّب . (78اٌذَ )

  AST ٚ .(15) ALT أض٠ّٟ اسرفبع ِغزٜٛ ا١ٌٙب ٠ؼضٜ اْ ٠ّىٓ اٌذَ فٟ اٌىٍٛوٛص عىش ٔغجخ لاسرفبع ٔز١غخ

ثبْ اعزؾذاس داء اٌغىشٞ اٌزغش٠جٟ فٟ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ لذ ادٜ اٌٝ اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ رشو١ض أٔض٠ُ   (7رج١ٓ ٔزبئظ اٌغذٚي )

فٟ ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ثّغزٛاٖ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ اٌزٟ ٌُ رؾمٓ ثبلاٌٛوغبْ ٠ٚلاؽع اْ   ALP اٌفٛعفبر١ض اٌمبػذٞ

ٍِغُ/وغُ ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح  150، 100، 50ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثذاء اٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

ً ِؼ٠ٕٛب ) فٟ ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ِغ   ALP رشو١ض أٔض٠ُ اٌفٛعفبر١ض اٌمبػذٞ فٟ P<0.05)  فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ أخفبػب

 ، الا اْ ِغزٜٛ الأخفبع ٌُ ٠ظً اٌٝ ِب٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌغ١ٍّخ. ؼبٍِخ ثبلاٌٛوغبْاٌِّغّٛػخ اٌغ١طشح 

ٌزوٛس  فٟ ِظً اٌذَ  ALP رشو١ض أٔض٠ُ اٌفٛعفبر١ض اٌمبػذٞ( فٟ P<0.05)وّب ث١ٓ اٌغذٚي اْ ٌفزشح اٌزغش٠غ ربص١ش ِؼٕٛٞ 

ثؼذ شٙش ِٓ ثؼذ شٙش ِٓ اٌزغش٠غ ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ِمبسٔخ ِغ  (P<0.05) الأسأت ؽ١ش وبْ الأخفبع ِؼٕٛٞ

 .اعزؾذاس اٌغىشٞ
 

فٟ ِظً دَ روٛس الاسأت اٌّغزؾذس ثٙب داء   ALP U/L ( رؤص١ش اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ػٍٝ ِغز7ٜٛعذٚي )

 وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح شٙش ./ٍِغُ 150،  100، 50ٚاٌّغشػخ ثبٌغشع  اٌغىشٞ

 اٌّؼبٍِخ

 

 

 

 اٌّذح

G1 

 اٌغ١طشح

 

G2 

اعزؾذس ثٙب 

 اٌغىشٞ

G3  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ50ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

G4  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ100ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 اٌىضثشحثزٚس 

G5  اعزؾذس

ثٙب اٌغىشٞ 

ٚاٌّغشػخ 

وغُ \ٍِغ150ُة

ِٓ ِغزخٍض 

 ثزٚس اٌىضثشح

 ِزٛعؾ اٌّذح

 

لجً 

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

65.60   

6.83± 

A 

a 

67.00 

±8.79           

   A 

a 

52.60 

6.35± 

A 

a 

6.00 4 

7.57± 

A 

a 

52.80 

6.93± 

A 

a 

6.805 

4.57 ± 

ثؼذ شٙش 

 ِٓ

اعزؾذاس 

 اٌغىشٞ

a 

67.80 

8.96 ± 

A 

b 

139.00 

9.74  ± 

B 

b 

144.20 

7.00± 

B 

b 

154.4 

11.63± 

B 

b 

140.60 

8.74± 

B 

b 

129.2 

7.42± 

ثؼذ شٙش 

ِٓ اٌزغش٠غ 

ثّغزخٍض 

ثزٚس 

 اٌىضثشح

a 

59.20 

10.83± 

A 

b 

145.60 

7.10± 

B 

a 

51.40 

8.79      ± 

CA 

a 

35.20 

3.93 ± 

C 

a 

31.80 

3.48± 

C 

a 

64.64 

9.04± 

 

ِزٛعؾ 

 اٌّؼبِلاد

64.20 

4.92± 

A 

117.20 

10.58± 

B 

82.73 

12.29± 

C 

78.53 

15.13± 

C 

75.07 

13.11± 

AC 

 

 n=5اٌخطؤ اٌم١بعٟ         ±اٌّؼذي 

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌىج١شح اٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ الافمٟ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 >0.05Pاٌؾشٚف اٌظغ١شحاٌّخزٍفخ ثبلارغبٖ اٌؼّٛدٞ رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 

 ALP أٔبض٠ُ اٌفٛعبفبر١ض اٌمبػبذٞ ِغبزٜٛفبٟ  اسرفبػببث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اْ اعزؾذاس داء اٌغىش ثبلاٌٛوغبْ لذ عبجت 

(ػٍببٝ اٌغببشراْ اٌّظبببثخ ثببذاء اٌغببىشٞ اٌّغببزؾذس 65فببٟ ِظببً دَ روببٛس الأسأببت ٚ٘ببزا ٠زفببك ِببغ ٔزبببئظ اٌذسعبببد اٌزببٟ اعشا٘ببب )
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٘ٛ ػلاِخ رش١ش ٌزٍبف اٌىجبذ اٌبزٞ  ALP رشو١ض أٔض٠ُ اٌفٛعفبر١ض اٌمبػذٞاٌزٟ ث١ٕزب اْ  اسرفبع  (79)، ِٚزفمخ ِغ دساعخ  ثبلاٌٛوغبْ

 .((67 لذ ٠ىْٛ ساعؼب اٌٝ ص٠بدح فٟ ِغز٠ٛبد اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ، ٚ رٌٛذ اٌغزٚس اٌؾشح ٚصب١ٔب ثغجت آصبس داء اٌغىشٞ ٚآلاٌٛوغبْ

ٔغبغخ وٕغب١ظ اٌىجبذ ٔز١غبخ الاخبزلاي اٌبٛظ١فٟ فبٟ ػ١ٍّبخ رّض١بً اٌّبٛاد أٚ لٍبخ ربذفك اٌض٠بدح فٟ ِغزٜٛ الإٔض٠ُ اٌٝ رؾطُ ثؼبغ الأٚلذ رؼضٜ 

، وبزٌه رجب١ٓ اْ ٔغبجخ الإطببثخ ثز١ٍفببد اٌجٕىــبـش٠بط ػٕبذ ِشػبٝ اٌغبىشٞ (80)الإفشاصٞ اٌظفشاٚٞ أٚ ص٠بدح ِؾزٜٛ الإٔض٠ُ فٟ ثؼغ الأٔغغخ 

%، ِٚٓ اٌّؼٍَٛ، اْ لٕبح اٌظفشاء اٌزٟ ٠طشػ ِٓ خلاٌٙب الإٔبض٠ُ رّبش ػجبش اٌجٕىش٠ببط ٌبزٌه فبؤْ أطببثٗ اٌجٕىش٠ببط لبذ ربئدٞ اٌبٝ اسرفببع 54رجٍغ 

، ِخزٍبف الأعٙبضح، ٚػبشس، ٚفشبً اخبزلاي ٚظ١فبٟ ِبغ ػٍبٝ اٌّبذٜ اٌط٠ٛبً شِٞبشع اٌغُبى ٠ٚبشرجؾ . (82,81)الأٔض٠ُ ٔز١غخ ٌزؤصش اٌمٕبح إٌبلٍبـخ 

 (.(83 اٌمٍت ٚاٌىجذ ٚاٌذَ ِٚب ٠زجؼٙب ِٓ رغ١ش ٘شِٟٛٔٚالأػظبة ٚ اٌؼ١ٕ١ٓ ٚاٌى١ٍز١ٓٚخبطخ 

 150، 100، 50وّب اظٙشد اٌذساعخ اْ ِؼبٍِخ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثخ ثبٌغىشٞ  ثبٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌجزٚس اٌىضثشح ٚثغشع 

ً ِؼ٠ٕٛب أٔض٠ُ اٌفٛعفبر١ض ٚ  ASTٚALT أض٠ّٟ ِغزٜٛفٟ  ٍِغُ/وغُ ٚثّؼذي ِشح ٚاؽذح فٟ ا١ٌَٛ ٌّٚذح شٙش عججذ أخفبػب

ثٛعبؽخ اٌىضثشح  .(84ٌٛظبئف اٌىجذ ٚعلاِزٗ )ٟ٘ ػلاِخ  ASTٚALT ٚ ALPٚفٟ ِظً اٌذَ ،أض٠ّبد اٌىجذ ِضً   ALP اٌمبػذٞ

( ٚٔغجخ وج١شح ِٓ اٌىضثشح ٌٙب 85ٚ اِىب١ٔخ اٌّغزخٍض ٌزٛف١ش ؽّب٠خ  ػذ  ػشس اٌىجذ ٚاٌىٍٝ ) ASTٚALT ٚ ALPوجؾذ ص٠بدح فؼب١ٌخ 

ٚاْ ٌٍّٛاد اٌفؼبٌخ ٌجزٚس اٌىضثشح اٌّبٔؼخ  ٌلاوغذح راد اٌزؤص١ش اٌّؼبد فؼب١ٌخ ِؼبدح ٌلاوغذح ٚرؼضٜ اٌٝ ٚعٛد اٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ. 

ٚاْ ٌزٍه اٌّىٛٔبد فؼً رآصسٞ  Sterol, Carotenoids, Phospholipids Tocopherol,(86،)ٚاٌىبثؼ ٌٍغزٚس اٌؾشح ِضً 

وّؼبد أوغذح اٌٟٚ ػٓ ؽش٠ك اطط١بد اٌغزٚس اٌؾشح ٚوّؼبد صبٔٛٞ لإخّبد ٚرم١ًٍ رؤص١ش  Carotenoidsِؼبد ٌلاوغذح،ار ٠ؼًّ 

ا١ٌٙذسٚوغ١ً اٌىبِٕخ ٌزٌه رؾّٟ ٚاٌىبسٚر١ٕبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌّغزخٍض اظٙشد وغؼ ػبٌٟ ٌغزٚس  ،  (87)الأٚوغغ١ٓ الأؽبدٞ

فززذاخً ِغ اٌغطٛػ اٌض٠ز١خ ٚرؾشس ا١ٌٙذسٚع١ٓ  ,Tocopherol Sterol(. اِب ثبٌٕغجخ ٌؼًّ 88اٌخلا٠ب ِٓ الاعٙبد اٌزؤوغذٞ )

ار ٠ؼًّ  Tocopherolفٙٛ ٠ؼًّ ثشىً رآصسٞ ِغ Phospholipids ٚرضجؾ خطٛح رٛاٌذ ٚأزشبس اٌغزٚس اٌؾشح أِب فٟ ِب ٠خض 

 .  (89)فغ اوغذح اٌذْ٘ٛ فٟ الأٔغغخ ِّب ٠مًٍ الاعٙبد اٌزؤوغذٞ ػٍٝ خ
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