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Studies on Biochemical composition in follicular fluid and 

blood serum in relation to follicular size in Iraqi she-camels  

(Camelus dromedaries) during the breeding season  
 

دراسة انًركبات انكيًىحيىية في انسائم انجريبي ويصم انذو وعلالتها بحجى انجريبة 

 خلال انًىسى انتُاسهي  (Camelus dromedaries)عرالية ان الإبمفي إَاث 
  

 د. ٘بشُ ِٙذٞ ػجٛد اٌشث١ؼٟ 

 اٌّغ١ت –١٘ئخ اٌزؼ١ٍُ اٌزمٕٟ / اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ 
  

 

 انًستخهص : 
ِٓ عش٠جبد ِخزٍفخ الأؽغبَ   (Follicular fluid)زمذ٠ش اٌّشوجبد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٌٍغبئً اٌغش٠جٟاٌؾب١ٌخ ٌاٌذساعخ  ذ٘ذف

أٔضٝ غ١ش ؽبًِ  80( ِج١غ ِٓ 160ٚػلالزٙب ِغ ِظً اٌذَ فٟ إٔبس الإثً اٌّؾٍٟ خلاي اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ . عُّؼذ اٌّجب٠غ )

)اٌّٛعُ  2013إٌٝ شجبؽ  2012ح ِٓ رشش٠ٓ اٌضبٟٔ عٕخ( ٚاٌزٟ رثؾذ فٟ ِغضسح ِؾبفظخ وشثلاء ٌٍفزش7-14ثبٌغخ ثؼّش )

. ٔمٍُذ اٌّجب٠غ ٚػ١ٕبد اٌذَ إٌٝ اٌّخزجش خلاي عبػز١ٓ ثؼذ اٌزثؼ. عُؾت اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٓ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح اٌزٕبعٍٟ(

ً فظًُ ِظً اٌذَ ٚخُضّْ ولاّ٘ب ثذسعخ 11-20ٍُِ( ٚاٌغش٠جبد اٌىج١شح )10-3) ١ً. ؽٍٍُذ ِئ٠ٛخ ٌؾ١ٓ اٌزؾٍ -4ٍُِ( ٚأ٠ؼب

ػ١ٕبد اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٚظً اٌذَ ٌزمذ٠ش ثأعزؼّبي اٌؼذح اٌزغبس٠خ. ث١ٕذ إٌزبئظ أسرفبع ِؼذي رشو١ض اٌىٍٛوٛص ٚاٌى١ٌٛغ١زشٚي 

فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌىج١شح ػٓ اٌظغ١شح. وبْ الأخزلاف غ١ش ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي رشو١ض اٌجشٚر١ٓ   (P<0.05)ِؼ٠ٕٛبً 

ً  اٌىٍٟ ث١ٓ اٌغش٠جبد فٟ اٌغش٠جبد رشو١ض اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ  (P<0.05)اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح. أٔخفغ ِؼ٠ٕٛب

ِؼذي رشو١ض اٌىٍٛوٛص ٚاٌى١ٌٛغ١زشٚي ٚاٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ فٟ  (P<0.05)اٌىج١شح. أسرفغ ِؼ٠ٕٛبً ػٓ اٌظغ١شح 

فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد  (P<0.05)١ض أ٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ ِؼ٠ٕٛبً ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ِغ اٌغبئً اٌغش٠جٟ. أٔخفغ ِؼذي رشو

اٌظغ١شح ػٓ اٌىج١شح، ث١ّٕب وبْ الأخزلاف غ١ش ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي رشو١ض اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌّغ١ٕغ١َٛ ث١ٓ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح 

اٌجٛربع١َٛ ِؼ٠ٕٛبً فٟ ِظً ٚاٌىج١شح، أ٠ؼبً أسرفغ ِؼ٠ٕٛبً ِؼذي رشو١ض اٌظٛد٠َٛ ِغ وجش ؽغُ اٌغش٠جخ. أٔخفغ ِؼذي رشو١ض 

اٌذَ ػٓ اٌغبئً اٌغش٠جٟ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح، ث١ّٕب أسرفغ ِؼ٠ٕٛبً ِؼذي رشو١ض اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌّغ١ٕغ١َٛ ٚاٌظٛد٠َٛ 

( Estradiolفٟ ِظً اٌذَ ػٓ اٌغبئً اٌغش٠جٟ فٟ وٍزب اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ اٌغش٠جبد. أسرفغ ِؼذي رشو١ض ٘شِٟٛٔ اٌّٛدق)

ً Progesterone) ٚاٌؾًّ ػٓ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح. وبْ ِؼذي رشو١ض ٘ٛسِْٛ  (P<0.05)( فٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح ِؼ٠ٕٛب

 فٟ ِظً اٌذَ أػٍٝ ِٓ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ث١ّٕب ثبٌؼىظ وبْ ٘ٛسِْٛ اٌؾًّ  فٟ ِظً اٌذَ أدٔٝ ِٓ اٌغبئً اٌغش٠جٟ .    اٌّٛدق

 د اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٚأٔبس الأثً.اٌغش٠جبد ٚ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٚاٌّشوجب يفتاح انكهًات : 
 

Abstract : 
This study was aimed to evaluate the biochemical composition of follicular fluid (FF) from 

different sized follicles and it's relationship with that of blood serum (BS) in she-camels during 

the breeding season. Ovaries were collected (160 ovaries) from 80 non-pregnant adult females 

camels (7-14 yr. old) slaughtered at abattoir of province of  Karbala during the period between 

November-2012 to February -2013(The breeding season). The ovaries and blood samples 

transported to the laboratory within 2 hours post slaughter. FF was aspirated from small                    

(3-10mm) and large (11-20mm) follicles and also the BS separated and both stored at -4ºC for 

further analysis. The FF and BS samples analyzed by using commercially available kits. The 

results showed that the mean glucose and cholesterol concentration in FF of large follicles were 

significantly higher (P<0.05) than in small follicles. The differences in concentration of the mean 

total protein between small and large follicles was non-significantly. The FF of the mean 

triglycerides concentration decreased significantly (P<0.05) from small to large follicles. The 

concentration of the mean glucose, cholesterol, total protein and triglycerides were significantly 

higher in BS in comparison with in FF. The mean Potassium concentration in FF of small 

follicles were decreased significantly (P<0.05) than in large follicles, while the differences in the 

mean calcium and magnesium concentration were non-significantly between small and large 

follicles. Likewise, the mean sodium concentration was significantly higher (P<0.05) with 

enlargement of follicular size. The mean potassium concentration in BS was significantly lower 
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(P<0.05) than in FF in small and large follicles, while the mean calcium, magnesium and sodium 

concentration in BS where significantly higher (P<0.05) than in FF in both categories of 

follicles. The concentration of the mean estradiol and progesterone in FF of large follicles were 

higher (P<0.05) than in the small follicles. The  concentration of the mean estradiol was higher 

in BS than in FF, while reverse the concentration of the mean progesterone was lower in BS than 

in FF.   

Key words: Follicles , Follicular fluid , Biochemical composition and she camels.       
 

 انًمذية : 
فٟ عٙذٖ اٌزٕبعٍٟ ػٍٝ اٌضساػخ ٚأٔٗ ِزى١ف رّبِبً ػٍٝ  الإثًؼذ اٌزىبصش ػبًِ ُِٙ فٟ الزظبد٠بد الإٔزبط اٌؾ١ٛأٟ . ٠ؼزّذ ٠ُ 

  (.1ؽك اٌمبؽٍخ ِٓ أفش٠م١ب ٚآع١ب ٠ٚؾزبط ٌزىٍفخ ل١ٍٍخ ٌٍٍّغأ ٚاٌّغىٓ)بلغبٚح اٌزغ١شاد إٌٙبس٠خ اٌشذ٠ذح اٌؾشاسح فٟ إٌّ

 Camelus)ا٢ع١ٛٞ  الإثًراد اٌغٕب١ِٓ أٚ  الإثًٚ  (Camelus dromedaries)اٌؼشثٟ  الإثًراد اٌغٕبَ اٌٛاؽذ أٚ  الإثًأْ  

bactrianus)   اٌّؾٍٟ ِٛعّٟ اٌزٕبعً إر ٠جذأ  الإث٠ًؼُذ  .(2)٘ٛ لٍخ الإػبءح ا١ِٛ١ٌخ ولاّ٘ب ِٛعّٟ اٌزٕبعً ٚأْ ؽبفض اٌّٛع١ّخ

اٌشزبء صُ ٠جذأ ثبٌزذ٘ٛس اٌزذس٠غٟ أصٕبء فظً اٌشث١غ فظً ٠ف )رشش٠ٓ اٌضبٟٔ( ٠ٚزظبػذ فٟ اٌخشفظً ِٛعّٗ اٌزٕبعٍٟ فٟ ِٕزظف 

 . (3اٌظ١ف ) فظً  )١ٔغبْ( ٠ٚظً إٌٝ لّخ اٌزذ٘ٛس خلاي

س الإثبػخ فمؾ ػٕذ ؽذٚس اٌغّبع ، ٠ٚطٍك ِظطٍؼ اٌّٛعخ ذرؾٚ (Induced ovulation)ِغزؾش الإثبػخ  ؽ١ٛاْ الإثً

اٌزٞ ٠طٍك ػٍٝ اٌزغ١شاد اٌٛظ١ف١خ ٚاٌزشو١ج١خ ٚاٌغٍٛو١خ  (Estrous cycle)ثذلاً ِٓ دٚسح اٌشجك   (Follicular wave)اٌغش٠ج١خ 

. ٠ُٕزظ اٌغبئً (4)خلاي ٘زٖ اٌّٛعخ ثبٌزغ١شاد اٌغش٠ج١خ رٕؾظش اٌزٟ رؾذس ثئ٠مبع صِٕٟ ث١ٓ إثبػخ ٚأخشٜ، ٚأْ اٌفؼب١ٌخ اٌّج١ؼ١خ 

ب اٌغش٠جخ ٚعضء ِٕٗ ٠زششؼ ِٓ ِظً اٌذَ ٚ٘زا ِشرجؾ ِغ اٌفؼب١ٌبد الأ٠ؼ١خ ٌخلا٠ب اٌغش٠جٟ ِٛػؼ١بً خلاي إٌشبؽ الأ٠ؼٟ ٌخلا٠

ً ِغ ثلاصِب اٌذَ  ً ١ٌٚظ ِطبثمب فٟ  (Antrum). ٠جذأ رى٠ٛٓ اٌزغ٠ٛف (5)اٌغش٠جخ، ٌزٌه فأْ رشو١ت اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٠ىْٛ ِشبثٙب

ِٓ اٌغبئً اٌغش٠جٟ أٚلاً فٟ ِٕطمخ ٠ىْٛ  (Foci)ؤس داخً عش٠جخ اٌّج١غ فٟ ِشؽٍخ ِجىشح ِٓ رطٛس اٌغش٠جخ، إر رزغّغ ػذح ث

. ٠ّزٍه اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌمبث١ٍخ (6)ف١ٙب أسرجبؽ اٌخلا٠ب ل١ًٍ ٚػؼ١ف صُ رٍزئُ ٘زٖ اٌجؤس ِغ ثؼؼٙب ٌزىْٛ ِشرىض ٌزطٛس اٌزغ٠ٛف

( 8إفشاص٘ب أصٕبء الإثبػخ ) ٠ٚؾّٟ اٌج٠ٛؼخ ِٓ اٌزؾًٍ ػٕذ ( 7عىْٛ ) خػٍٝ اٌّؾبفظخ ػٍٝ الأٔمغبَ الاخزضاٌٟ ٌٍج٠ٛؼخ فٟ ؽبٌ

( ٚػٛاًِ 10. رـَٕزظ خلا٠ب اٌغش٠جخ اٌٙشِٛٔبد ٚػٛاًِ إٌّٛ )(acrosome) (9)ٚسفغ عبرث١خ ٚؽشوخ إٌطفخ ٚرفبػً لجؼخ إٌطفخ

ٍجبئٓ (. رش١ش اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ِخزٍف أٔٛاع  ا13ٌ( ٚػذد ِٓ اٌؼٕبطش ٚالأِلاػ )12( ٚاٌّٛاد الأ١ٔٛ٠خ ٚاٌذْ٘ٛ )11)اٌزضج١ؾ 

ثٛػٛػ ثأؽزٛاء اٌغبئً اٌغش٠جٟ ػٍٝ ِٛاد ػشٚس٠خ ٌٕؼظ ٚأخظبة اٌج٠ٛؼخ ٚأْ اٌزغ١شاد فٟ اٌّٛاد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ فٟ اٌغبئً 

ؼطٟ دساعخ ِىٛٔبد اٌغبئً اٌغش٠جٟ فُٙ ١ٌّىب١ٔى١خ ٚرطٛس اٌغش٠جخ ـُ . ر (14)اٌغش٠جٟ ٌٙب رأص١ش فٟ ٔؼظ ٚٔٛػ١خ اٌج٠ٛؼخ 

رٕؼىظ ػٍٝ اٌّشوجبد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ فٟ  لذ. اٌزغ١شاد الأ٠ؼ١خ فٟ ِظً اٌذَ (15)( IVMعٟ )ٚرؾغ١ٓ ٔظبَ ٔؼظ اٌج٠ٛؼخ اٌخبس

أْ رشو١ض ِخزٍف  الإثً( ث١ٕذ دساعبد عبثمخ فٟ 16اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِّٚىٓ أْ رؤصش ثظٛسح غ١ش ِجبششح ػٍٝ ٔٛػ١خ اٌج٠ٛؼخ )

 ً إر ث١ٓ  ،(18ٚ19ٚ(17 إٌٝ ؽغُ اٌغش٠جخ ِٚٛعُ اٌزٕبعً اٌّٛاد الأ٠ؼ١خ ٚالأ١ٔٛ٠خ ٚاٌٙش١ِٔٛخ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ رخزٍف ؽجمب

 ،رشو١ض اٌىٍٛوٛص ٚاٌى١ٌٛغ١زشٚي ٚاٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ فٟ اٌغش٠جخ اٌىج١شح ِمبسٔخ ِغ اٌغش٠جخ اٌظغ١شحأخفبع  (17)

ػٍٝ أػٍٝ رشو١ض ٌٙشِْٛ اٌؾًّ ٚاٌّٛدق فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّأخٛر ِٓ اٌغش٠جبد اٌىج١شح ِمبسٔخ ثبٌزٞ عُّغ ِٓ  (18)ؽظً ٚ

خلاي اٌّٛعُ ِؼ٠ٕٛبً رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌلإثً راد اٌغٕبَ اٌٛاؽذ أسرفبع  (19)اٌغش٠جبد اٌظغ١شح. أٚػؼ 

اٌزٕبعٍٟ اٌفؼبي. رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ ٌزمذ٠ش اٌّىٛٔبد الأ٠ؼ١خ )اٌىٍٛوٛص ٚاٌى١ٌٛغ١زشٚي  اٌزٕبعٍٟ اٌغ١ش فؼبي ِمبسٔخ ِغ اٌّٛعُ

ٚاٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ( ٚالأ٠ٛٔبد )اٌجٛربع١َٛ ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌّغ١ٕغ١َٛ ٚاٌظٛد٠َٛ( ٚاٌٙشِٛٔبد )اٌّٛدق ٚاٌؾًّ( فٟ 

    .خؼشال١اٌ الإثًس بفٟ أٔ ٚػلالزٙب ثزغ١شاد ؽغُ اٌغش٠جخاٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٚظً اٌذَ 
 

  Material and methodsانًىاد وطرائك انعًم 
وُ عٕٛة ثغذاد( ٌٍّذح ِٓ رشش٠ٓ  50أٔغضد اٌذساعخ فٟ ِخزجشاد لغُ رم١ٕبد الإٔزبط اٌؾ١ٛأٟ فٟ اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ / اٌّغ١ت )

 7-14)ثؼّش ثبٌغخ  غ١ش ؽبًِ أٔضٝ 80ِج١غ( ِٓ  160، عُّؼذ اٌّجب٠غ ))اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ(  2013إٌٝ شجبؽ  2012اٌضبٟٔ 

ػ١ٕخ شٙش٠بً ٚوبٔذ ثؾبٌخ  20فٟ ِٛعُ اٌزٕبعً ٚثّؼذي  وُ عٕٛة غشة ثغذاد( 90) عٕخ( ٚاٌزٟ رثؾذ فٟ ِغضسح ِؾبفظخ وشثلاء

ع١ٍّخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌظؾ١خ لجً اٌزثؼ ٚفـؾُظذ اٌمٕبح اٌزٕبع١ٍخ ثؼذ اٌزثؼ ٚوبٔذ ؽج١ؼ١خ ٚخب١ٌخ ِٓ اٌزشٛ٘بد اٌخٍم١خ. ٚػؼذ 

، ٚأدخٍذ اٌؾم١جخ فٟ طٕذٚق ِجشد   0.9%اٌّجب٠غ فٟ ؽم١جخ ثلاعز١ى١خ رؾزٛٞ ػٍٝ ِؾٍٛي اٌٍّؼ اٌفٍغٍغٟ اٌطج١ؼٟ ثزشو١ض 

غٍذ اٌّجب٠غ فٟ اٌّخزجش ِشر١ٓ ثبٌّؾٍٛي اٌٍّؼ اٌفغٍغٟ اٌطج١ؼٟ اٌّجشد إٌٝ اٌّخزجش خلاي عبػز١ٓ ثؼذ اٌزثؼ  ، غُ ٚٔمٍذ 

 ثٛاعطخ اٌمـذَِِخٚٚػؼذ ػٍٝ أٚساق اٌزٕش١ف ٌزغف١فٙب، أص٠ٍذ الأٔغغخ اٌؼبٌمخ ػٓ اٌّجب٠غ ٚل١غذ عش٠جبد وً ِج١غ 

(Vernier calipers) ٌٙز ً ٚوج١شح راد لطش  ٍُِ( 3-10ٖ اٌم١بعبد إٌٝ ِغّٛػز١ٓ طغ١شح راد لطش )، ٚطٕفذ اٌغش٠جبد ؽجمب

 5ٚ 1راد أؽغبَ  (disposable). عُؾت اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٓ وً عش٠جخ ثأعزؼّبي ِؾبلٓ ؽج١خ ِؼمّخ ٔج١زح  (20)ٍُِ(  20-11)

ّؼذ ِؾز٠ٛبد اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٓ وً طٕف ٌٚىً ؽ١ٛاْ ػٍٝ ؽذح، عُ  .(gauge23&29) 29ٚ ١ٍِ23ٍزش ٚأثش راد ل١بط  10ٚ

صُ خٍؾ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّأخٛر ِٓ اٌغش٠جبد راد اٌظٕف اٌٛاؽذ ٚاٌزٟ عّؼذ فٟ ٔفظ ا١ٌَٛ )فٟ وً ػ١ٍّخ عّغ( ٚٚػغ فٟ 

ٌمٕبٟٔ ثغٙبص إٌجز غزمش ، ثؼذ رٌه ٚػؼذ ا٠دل١مخ ٌىٟ  ١ٍِ20ٍزش ٌّذح  10راد ؽغُ  (Centrifuge tube)لٕبٟٔ ِخشٚؽ١خ 

ؾت اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌطبفٟ دلبئك ، ثؼذ٘ب عُ  10دٚسح/دل١مخ ٌّذح   3000ٚثغشػخ (Centrifuge-Hettich-Germany)اٌّشوضٞ



 4102/  عهًي/ انثاَي انعذد -عشر انثاَي انًجهذ – انعهًية كربلاء جايعة يجهة

 

194 

ِٓ اٌذَ  اد١ٍٍِزش 10 عُّؼذ ػ١ٕبد اٌذَ ٚرٌه ثأخزٌؾ١ٓ اٌزؾ١ًٍ. ٠َٛ  15ٌّذح ِئ٠ٛخ  -4ثذسعخ  فعثٛاعطخ ِبطخ ِؼمّخ ٚؽ

راد غطبء رؾزٛٞ ػٍٝ ٔج١زح أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزثؼ ِٓ وً أٔضٝ ثأعزؼّبي أٔبث١ت ثلاعز١ى١خ  (Jagular vein)اٌٛس٠ذٞ اٌٛداعٟ 

ethylene diaminc tetra acetic acid (EDTA) ٚػؼذ ٘زٖ الأٔبث١ت فٟ طٕذٚق ِجشد ٚٔمٍذ إٌٝ اٌّخزجش  ،وّبٔغ ٌٍزخضش

 4000ٚػؼذ ٘زٖ الأٔبث١ت فٟ عٙبص إٌجز اٌّشوضٞ ثغشػخ جش ، ٚفٟ اٌّخزِغ ػ١ٕبد اٌغبئً اٌغش٠جٟ خلاي عبػز١ٓ ثؼذ اٌزثؼ 

ٌؾ١ٓ اٌزؾ١ًٍ.  ٠َٛ 15ٌّٚذح ِئ٠ٛخ  -4ِؼمّخ ٚؽفع ثذسعخ  ِبطخؾت ِظً اٌذَ ثٛاعطخ ظً ٚعُ دل١مخ ، فُ  15دٚسح/دل١مخ ٌّذح 

ٚاٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ( ؽٍٍُذ ػ١ٕبد اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٚظً اٌذَ ٌزمذ٠ش اٌّٛاد الأ٠ؼ١خ )وٍٛوٛص ٚ اٌى١ٌٛغز١شٚي 

ٚالأ٠ٛٔبد )اٌجٛربع١َٛ ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌّغ١ٕغ١َٛ ٚاٌظٛد٠َٛ( ٚاٌٙشِٛٔبد )اٌّٛدق ٚاٌؾًّ( ثبعزؼّبي اٌؼذح اٌزغبس٠خ إٌّبعجخ 

ِٓ خلاي  (Cromatest Kit, Spain) ػذح رغبس٠خ ِٓ ششوخ ٚاٌّزٛفشح ، ل١غذ رشاو١ض اٌىٍٛوٛص ٚاٌى١ٌٛغ١زشٚي ثبعزؼّبي

 500ٚ  546ٚثطٛي ِٛعٟ  (Spectrophotometer–PD303-Germany)اٌطش٠مخ اٌؼٛئ١خ ثٛاعطخ عٙبص اٌّط١بف اٌؼٛئٟ

 (AccuBind Kit, USA) ٔب١ِٛٔزش ثبٌززبثغ، ٚل١غذ رشاو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ ثأعزؼّبي ػذح رغبس٠خ ِٓ ششوخ

ٔب١ِٛٔزش . ؽٍٍُذ الأ٠ٛٔبد ثبعزؼّبي ػذح  540ٌؼٛئٟ ٚثطٛي ِٛعٟ ِٚٓ خلاي اٌطش٠مخ اٌؼٛئ١خ ٚثٛاعطخ عٙبص اٌّط١بف ا

 578ِٚٓ خلاي اٌطش٠مخ اٌؼٛئ١خ ثٛاعطخ عٙبص اٌّط١بف اٌؼٛئٟ ٚثطٛي ِٛعٟ  (Biocheck Kit, USA) ِٓ ششوخ  رغبس٠خ

ٍٍذ اٌٙشِٛٔبد ٚاٌظٛد٠َٛ، ؽُ  ٔب١ِٛٔزش لأ٠ٟٛٔ اٌّغ١ٕغ١َٛ 500ٔب١ِٛٔزش لأ٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ ٚ 550ٔب١ِٛٔزش ٌم١بط أ٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ ٚ 

ٚثبعزخذاَ اٌطش٠مخ إٌّبػ١خ ثٛاعطخ  (RANDOX Kit, England))اٌّٛدق ٚاٌؾًّ( ثٛعبؽخ اعزؼّبي ػذد رغبس٠خ ِٓ ششوخ 

 450ٚثطٛي ِٛعٟ  Enzyme Linked Immune Sorbent Assay(ELISA)(Metertech EISA-Germany))عٙبص 

ث١ىٛغشاَ/١ٍٍِزش، ث١ّٕب وبْ  5.9٘شِْٛ اٌّٛدق خلاي ٘زا اٌفؾض (detectable level)ٔب١ِٛٔزش. وبْ ألً رؾغظ ٌّغزٜٛ 

الأخشٜ  (Steriod)ِغ اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ  (Cross reactivity)ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش. وبْ اٌفؼً اٌّؼبوظ  0.05ٌٙشِْٛ اٌؾًّ 

ضد ع١ّغ اٌم١بعبد ؽجمبً ٌٍغٙخ اٌّظٕؼخ ٌٍؼذح . أٔغ0.74%ٌٙشِْٛ اٌّٛدق ، ث١ّٕب وبْ ٌٙشِْٛ اٌؾًّ ألً ِٓ  2.10%ألً ِٓ 

ٌذساعخ أ١ّ٘خ اٌزجب٠ٓ أٚ    Completely randomized designاٌؼشٛائٟ اٌىبًِ  اٌزظ١ُّ ثبعزؼّبيؽٍٍُذ إٌزبئظ  اٌزغبس٠خ.

ِٓ رشاو١ض ِخزٍف اٌّشوجبد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٌٍغبئً اٌغش٠جٟ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح  (Mean ±SE)الأخزلاف فٟ ِؼذي اٌم١ُ 

 Multiple Range)ِزؼذد اٌّذ٠بد   Duncan (21)ٚاٌىج١شح ِغ ِظً اٌذَ ، ٚلٛسٔذ اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ثأخزجبس 

test)  (22) الأؽظبئٟ، ٚأعزؼًّ اٌجشٔبِظ SAS  فٟ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ٌٍج١بٔبد.  
 

 وانًُالشة انُتائج 
ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ ، ار ثٍغ فٟ اٌغبئً  (P<0.05)اصداد ِؼ٠ٕٛبً  انكهىكىزث١ٕذ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اْ ِؼذي رشو١ض 

ٍِغُ/د٠غ١ٍزش ، ٚاسرفغ 73.72±11.13ٍِغُ/د٠غ١ٍزش ٚفٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح  52.07±4.22اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح 

 ً اٌٝ  ثٍغِؼذي رشو١ضٖ فٟ ِظً اٌذَ ػٓ ِؼذي رشو١ضٖ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح ٚ (P<0.05)ِؼ٠ٕٛب

٠ؼضٜ ٌىضشح أ٠ؼٗ ٚاعزٙلاوٗ ِٓ لذ اْ اٌض٠بدح اٌّؼ٠ٕٛخ ٌٍىٍٛوٛص ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ  (.1ٍِغُ/د٠غ١ٍزش )عذٚي 3.03±98.12

( ، اٚ ص٠بدح ٔفبر٠خ اٌؾٛاعض ث١ٓ اٌغش٠جخ 23ٚ24ٌغش٠جبد اٌىج١شح ِمبسٔخ ِغ اٌظغ١شح )لجً اٌؼذد اٌّزضا٠ذ ِٓ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ فٟ ا

(. ٠ٍؼت اٌىٍٛوٛص دٚساً ِّٙبً فٟ 25ٚاٌذَ خلاي ّٔٛ٘ب ٌٚزٌه ٠زششؼ ِض٠ذاً ِٓ اٌىٍٛوٛص اٌٝ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٓ ِظً اٌذَ )

( 26ي اٌّغبس اٌلا٘ٛائٟ اٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ رى٠ٛٓ اٌلاوز١ذ )الأ٠غ اٌّج١ؼٟ ثغجت اػزجبسٖ اٌّظذس اٌشئ١ظ ٌٍطبلخ ٚرٌه ٌزأ٠ؼٗ خلا

. إْ أخفبع أٚ ص٠بدح ِؼذي رشو١ض اٌىٍٛوٛص فٟ الأٚعبؽ اٌضسػ١خ ٌز١ّٕخ ٚٔؼظ اٌج٠ٛؼخ خبسط عغُ اٌؾ١ٛاْ ٌٗ رأص١شاً ِؤر٠بً 

( . اْ اٌّظذس 27) (Cumulus) ٚػبساً ػٍٝ ّٔٛ خلا٠ب اٌغش٠جخ ٚٔؼظ اٌج٠ٛؼخ ٚػذَ اوزّبي ٔؼظ إٌٛاح ٚرّذ٠ذ اٌخلا٠ب اٌشو١ّخ

ً ثٛاعطخ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٌٍغش٠جبد ) ( . إْ 28الاعبعٟ ٌٍىٍٛوٛص فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٘ٛ اٌذَ ٚاْ و١ّخ ل١ٍٍخ ِٕٗ رظٕغ ِٛػؼ١ب

ػشٚسٞ ٌجمبء ٘زا إٌٛع ِٓ اٌؾ١ٛأبد اٌزٞ ٠ؼ١ش ثظشٚف لبع١خ ٚعبفخ ، ثبلاػبفخ اٌٝ  لذاٌزشو١ض اٌؼبٌٟ ٌٍىٍٛوٛص فٟ ِظً اٌذَ 

(. رزفك ٔزبئظ ٘زٖ ٠29ّىٓ رزذخً فٟ ِغزٜٛ رشو١ض اٌىٍٛوٛص )ٚاٌزٟ لذ اخزلاف إٌٛع ِٚغزٜٛ اٌزغز٠خ ٚاٌؾبٌخ اٌٛظ١ف١خ ٌٍؾ١ٛاْ 

١ّٓ أْ رشو١ض اٌىٍٛوٛص ػبٌٟ ٔغج١بً فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ِمبسٔخ ( ار ث17( ، ٚلا رزفك ِغ )29ٚ 28اٌذساعخ فٟ الإثً ِغ ِبروشٖ )

ِغ اٌّٛعٛد فٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح فٟ الإثً راد اٌغٕبَ اٌٛاؽذ ٚػضٜ رٌه ثبِزلان اٌغش٠جخ اٌظغ١شح اٌمبث١ٍخ ػٍٝ رشش١ؼ ٚؽفع 

ثغجت اٌزجب٠ٓ فٟ ؽغُ  لذإٌزبئظ  و١ّبد ػب١ٌخ ِٓ وٍٛوٛص اٌذَ ٌغشع الاعزفبدح ٌزطٛس ٚٔؼظ اٌغش٠جبد ، ٘زا الاخزلاف ث١ٓ

( فٟ الاثمبس 24( فٟ اٌغبِٛط ٚ)20اٌغش٠جبد اٌّخزبسح ٚؽبٌخ اٌزغز٠خ ٌلأثً اٌّغزؼٍّخ فٟ اٌذساعخ. ٚرزفك ٔزبئظ اٌذساعخ ِغ )

غبئً فٟ اٌ انكىنيستيرولفٟ ِؼذي رشو١ض  (P<0.05)( ٚعٛد ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ 1اٌغذٚي )٠ج١ٓ . ( فٟ اٌّؼض30( فٟ الاغٕبَ ٚ)23ٚ)

ٍِغُ / د٠غ١ٍزش ٚوبْ فٟ 4.63 ±73.82اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ِغ ّٔٛ ؽغُ اٌغش٠جخ ، ار ثٍغ ِؼذي رشو١ضٖ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح  

فٟ ِؼذي رشو١ض اٌى١ٌٛغز١شٚي فٟ  (P<0.05)ٍِغُ/د٠غ١ٍزش ،  ٚث١ٕذ إٌزبئظ ا٠ؼبً اسرفبػبً ِؼ٠ٕٛبً  5.21±80.63اٌغش٠جبد ٌىج١شح 

 6.12±114.23ضٖ اٌّٛعٛد فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح ٚثٍغ ِظً اٌذَ ػٓ ِؼذي رشو١

ثٛاعطخ إٌّزظ  (Acetate)٠شزك اٌى١ٌٛغز١شٚي اٌّٛعٛد فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٓ ِظذس٠ٓ الاٚي ِٓ اٌخلاد .  ٍِغُ / د٠غ١ٍزش

( . ٠ؼُذ اٌى١ٌٛغز١شٚي اٌّبدح الا١ٌٚخ ٌزظ١ٕغ 23اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٌٍغش٠جخ ٚاٌضبٟٔ ِٓ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ اٌّزششؾخ ِٓ ِظً اٌذَ )

 ٠ٚHigh-Densityؾزٛٞ اٌغبئً اٌغش٠جٟ فمؾ ػٍٝ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ (Steriod)اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ 

Lipoprotein (HDL)  ٌّشزمخ ٌزٌه فبْ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ اٌٛػبئ١خ ٌٍغش٠جبد رؼزّذ ػٍٝ اٌى١ٌٛغز١شٚي اٌّزششؼ ِٓ ٘زٖ اٌذْ٘ٛ ا

 (LDL)(، ٚلا رؼزّذ ػٍٝ عض٠ئبد اٌجشٚر١ٕبد ٚاؽئخ اٌىضبفخ 31ِٓ ثلاصِب اٌذَ خلاي ػجٛس٘ب اٌغشبء اٌمبػذٞ ٌٍخلا٠ب اٌؾج١ج١خ )

( . اْ اٌزشو١ض اٌٛاؽٟء 32ٚرٌه لاِزلاوٙب عض٠ئبد وج١شح لا رغزط١غ اٌّشٚس ػّٓ اٌؾٛاعض اٌزٟ رفظً ث١ٓ اٌذَ ٚاٌغش٠جخ )

٠ؼضٜ اٌٝ ص٠بدح اؽز١بط اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٌٙزٖ اٌغش٠جبد ٌٍى١ٌٛغز١شٚي اصٕبء  لذً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح ٌٍى١ٌٛغز١شٚي فٟ اٌغبئ
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ّٔٛ٘ب ٚرىبصش٘ب، ٌزٌه ٠غؾت ِٓ اٌغبئً اٌغشثٟ فزٕخفغ ٔغجزٗ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ، ٚػٕذِب رّٕٛ ٚرىجش اٌغشث١خ ٠مً رىبصش 

رؼضٜ  لذ( ، اٚ 33فٟ اٌغبئً اٌغشثٟ لاعزؼّبٌٗ فٟ رظ١ٕغ اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ  ) خلا٠ب٘ب اٌؾج١ج١خ ٚرجذأ ثطشػ اٌى١ٌٛغز١شٚي

اٌض٠بدح فٟ اٌىٌٛغز١شٚي فٟ اٌغشث١بد اٌىج١شح اٌٝ ص٠بدح ٔفبر٠خ عذاس ٘زٖ اٌغش٠جبد ِّب رؤدٞ ٌشفغ أٚ ص٠بدح عض٠ئبد اٌذْ٘ٛ ػب١ٌخ 

رغٙض اٌى١ٌٛغز١شٚي  لذخض٠ٓ وج١ش ِٓ خلاد اٌى١ٌٛغز١شٚي ٚاٌزٟ (  ، اٚ اِزلان اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ 34اٌىضبفخ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ )

( . وبْ رأص١ش اخزلاف ِٛاعُ اٌغٕخ ػٍٝ ِؼذي رشو١ض اٌى١ٌٛغز١شٚي 35اٌؾش ٌٙشِْٛ اٌؾًّ اٚ ػ١ٍّخ رظ١ٕغ اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ )

ػٍٝ ل١ّخ ٌٍى١ٌٛغز١شٚي خلاي ِٛعُ فٟ الإثً ٚؽ١ذح اٌغٕبَ ػبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ خلاي ِٛعُ اٌشزبء ػٓ ثبلٟ ِٛاعُ اٌغٕخ ، ٚعُغٍذ أ

( فٟ 28ٚ 17( ، ٚ لارزٛافك ِغ )36ٚ 29(. رزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِبعبء ثٗ )1ٚ36اٌشزبء ٚالً ل١ّخ فٟ ِٛعُ اٌظ١ف)

شؾ١ّخ. الإثً ، ار ث١ٕٛا اْ اٌّغزٜٛ إٌّخفغ ٌٍى١ٌٛغز١شٚي فٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح رش١ش اٌٝ رؾٛي اٌى١ٌٛغز١شٚي اٌٝ اٌٙشِٛٔبد اٌ

( فٟ 38( ٚلا رزٛافك ِغ )24( فٟ اٌغبِٛط، ٚرزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ )37( ٚلا رزٛافك ِغ )20ٚرزٛافك ٘زٖ اٌذساعخ ِغ )

( 1أٚػؾذ ٔزبئظ اٌغذٚي ) انبروتيٍ انكهيف١ّب ٠خض ِؼذي رشو١ض . فٟ اٌّؼض (39)( فٟ الاغٕبَ، ٚ 23الأثمبس ، ٚرزٛافك ِغ )

ٚعٛد اخزلاف غ١ش ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ث١ٓ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح ٚ٘زا ٠ش١ش إٌٝ اْ ِؾز٠ٛبد اٌغشث١بد 

ِٓ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ لا رزغ١ش ِغ ّٔٛ اٌغش٠جخ ٚلا رزأصش ثزغ١ش ؽغُ اٌغش٠جخ ، ار ٚطً ِؼذي رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ اٌغش٠جبد 

ً ث١ٕذ ٘زٖ اٌذساعخ اْ ِؼذي  0.08±5.63/ د٠غ١ٍزش ٚفٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح غُ  0.13± 6.04اٌظغ١شح  غُ / د٠غ١ٍزش ، ٚا٠ؼب

 ً فٟ ِظً اٌذَ ػٓ ِؼذي رشو١ضٖ اٌّٛعٛد فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح  (P<0.05)رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ اسرفغ ِؼ٠ٕٛب

ً فٟ ّٔٛ ٚرطٛس ٚٔؼظ رٍؼت ِؾز٠ٛبد اٌغب . غُ/د٠غ١ٍزش 0.44±7.18 ٚاٌىج١شح ٚثٍغ ئً اٌغش٠جٟ ِٓ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ دٚساً ِّٙب

 Theca)( . رؾزبط اٌغش٠جبد فٟ ثذا٠خ رى٠ٕٛٙب ٌٍجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٌجٕبء اٌطجمبد اٌّزؼذدح ٌٍخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٚخلا٠ب اٌمشاة 30اٌج٠ٛؼخ )

cells)  ِ ِٓ ٓظً اٌذَ ٠ٚضداد رشو١ضٖ فٟ اٌغشث١بد ، ٚػٕذِب اٌزٟ رؾ١ؾ ثبٌج٠ٛؼخ ٌزٌه رغَؾت اٌغش٠جبد و١ّخ ٚف١شح ِٓ اٌجشٚر١

( . رفُشص اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ِٓ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٠8ىزًّ ثٕبء اٌخلا٠ب فٟ اٌغشث١بد اٌىج١شح ٠ظجؼ اؽز١بعٙب ٌٍجشٚر١ٓ الً ٔغج١بً )

ح ٌٍغش٠جخ ٌزا عٛف رضداد فٟ ٌٍغش٠جخ فٟ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ اٌغش٠جبد ٚالأمغبَ اٌخ١طٟ لجً الاثبػخ ٚرى٠ٛٓ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌغذ٠ذ

ً ث١ٓ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح  لذ(، 40ٚثذا٠خ رى٠ٛٓ اٌغش٠جخ ثبٌزبٌٟ رىضش فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ) ٠ؼضٜ صجبد رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٔغج١ب

رجبؽ اٌؼبٌٟ (. ٠ٛػؼ الاس41ٚاٌىج١شح ٌض٠بدح أزبط اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ ٚاٌزٟ رؾزبط اٌٝ اٌجشٚر١ٕبد اٌشاثطخ ٌٕمً ٘زٖ اٌٙشِٛٔبد )

ث١ٓ ِؾز٠ٛبد اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٚظً اٌذَ ، اْ اٌغضء الاعبعٟ ِٓ ِؾز٠ٛبد اٌجشٚر١ٓ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِٕشأٖ 

(، 1( . عُغٍذ اػٍٝ ل١ّخ ٌٍجشٚر١ٓ اٌىٍٟ خلاي ِٛعُ اٌظ١ف ٚالً ل١ّخ خلاي ِٛعُ اٌشزبء فٟ أٔبس دَ الإثً )42ِٓ ِظً اٌذَ )

( اٌٝ ٚعٛد ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِؼذي رشو١ض 44( ػذَ ٚعٛد رغ١ش ِؼٕٛٞ  خلاي اخزلاف ِٛاعُ اٌغٕخ، ٚاشبس )43ث١ّٕب ث١ٓ )

 . رزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِبروشٖ  اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ خلاي اٌظ١ف ِمبسٔخ ِغ اٌّٛاعُ الاخشٜ فٟ الإثً

 لذ( اٌزٞ ٚعذ أخفبع ِؼٕٛٞ ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ ، ٘زا الاخزلاف ث١ٓ ٘زٖ إٌزبئظ 17( فٟ الإثً ٚلا رزٛافك ِغ )29ٚ 28)

ثغجت اخزلاف ؽغُ اٌغش٠جخ اٌّخزبسح ٌٍذساعخ اٚ علاٌخ اٌؾ١ٛاْ ِٚغزٜٛ اٌزغز٠خ. رزٛافك ٘زٖ اٌذساعخ فٟ الاثمبس ِغ ِبعبء ثٗ 

ىٍٟ ٔغج١بً ػٍٝ ٔغك ٚاؽذ اصٕبء رطٛس اٌغش٠جخ ، ٚلا رزٛافك إر ث١ٕٛا صجٛد ِؼذي رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌ (20)( ٚفٟ اٌغبِٛط ِغ 34)

( اٌزٞ ٚعذ أخفبع فٟ رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ ، ث١ّٕب فٟ الاغٕبَ 45ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اٌغبِٛط ِغ )

( 1اٌّؼض. رج١ٓ ٔزبئظ اٌغذٚي ) فٟ (47)( ، ٚلا رزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ 46( ٚرخزٍف ِغ )23ٔزبئظ اٌذساعخ رزفك ِغ )

فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ ، ار ثٍغ ِؼذي رشو١ض٘ب فٟ اٌغش٠جبد  انذهىٌ انثلاثيةأخفبػبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ ِؼذي رشو١ض 

بع ِؼذي ٍِغُ/د٠غ١ٍزش، وّب اٚػؾذ إٌزبئظ اسرف4.11   23.31±ٍِغُ/ د٠غ١ٍزش ٚفٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح ثٍغ 30.20±3.46اٌظغ١شح 

ػٓ رشو١ض٘ب فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ اٌغشث١بد ٚثٍغ  (P<0.05)رشو١ض اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ فٟ ِظً اٌذَ ِؼ٠ٕٛبً 

ِغٍُ/ د٠غ١ٍزش . اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ ػجبسح ػٓ شىً خض٠ٓ دٕٟ٘ ٚػٕذ رؾ١ٍٍٙب ِبئ١بً رُٕزِظ عضئ١خ ٚاؽذح ِٓ اٌى١ٍغ١شٚي 4.21 ± 36.17

(glycerol) ( ، اْ عجت اسرفبع رشو١ض اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ 28خ عضئ١بد ِٓ الاؽّبع اٌذ١ٕ٘خ ٚؽبلخ رؾزبعٙب اٌغش٠جخ ٌّٕٛ٘ب )ٚصلاص

( ، ٚاٌغجت ا٢خش لاسرفبع رشو١ض٘ب فٟ اٌغشث١بد 24وٛٔٙب اٌّظذس اٌجذ٠ً ٌٍطبلخ ٌخلا٠ب اٌغش٠جخ ) لذفٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح 

اٌٝ داخً  (VLDL)اٌّشٚس أٚ اٌؼجٛس ثٛاعطخ عض٠ئبد اٌذْ٘ٛ ٚاؽئخ اٌىضبفخ  اٌظغ١شح ٘ٛ ػذَ ِمذسح عض٠ئبد اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

( ، ٚاْ اعزّشاس ٚعشػخ اعزٙلاوٙب لذ ٠ؤدٞ إٌٝ أخفبع رشو١ض اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ فٟ اٌغش٠جبد 48اٌغشث١خ خلاي ٘زٖ اٌؾٛاعض )

ذْ٘ٛ اٌضلاص١خ ِؼ٠ٕٛبً فٟ ِظً اٌذَ خلاي رسٚح ( أسرفبع ِؼذي رشو١ض ا18ٌ( . ث١ٓ)50ٚ 49اٌىج١شح ِمبسٔخ ِغ اٌغشث١بد اٌظغ١شح )

ً فٟ رشو١ض٘ب خلاي رذ٘ٛس اٚ رذٟٔ اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ. رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ الإثً ِغ  اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ ، ث١ّٕب أخفغ ِؼ٠ٕٛب

 .( فٟ الاغٕب23َ( فٟ الاثمبس ، ٚرزفك ِغ )38ٚ 24( ، ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِب عبء ثٗ )18ٚ28ٚ29)
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ٚاٌىج١شح ِٚظً اٌذَ فٟ  رشو١ض اٌّىٛٔبد الأ٠ؼ١خ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح (Mean ±SEM)( ِؼذي 1عذٚي )

 إٔبس الإثً اٌؼشال١خ
 

 

 (P<0.05)اٌم١ُ اٌزٟ رؾًّ ؽشٚفبً ِخزٍفخ ػّٓ اٌظف اٌٛاؽذ رخزٍف ِؼ٠ٕٛبً       

 

( ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جٗ فٟ اٌغبئً P<0.05ِؼ٠ٕٛب ) انبىتاسيىو( أخفبع ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ ٠2زؼؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغذٚي )

ٍِغُ/د٠غ١ٍزش ثبٌززبثغ,وّب   ±0.13 5.42ٚ 6.14±0.32 اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ٚثٍغ ِؼذي رشو١ضٖ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح

 ( ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ػٓ رشو١ضٖ فٟ ِظً اٌذَ ٚثٍغP<0.05اصداد ٚثشىً ِؼٕٛٞ )

٠ؼضٜ اٌٝ ص٠بدح اعزؼّبي اٌىٍٛوٛص  لذاْ أخفبع ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ ِغ رطٛس ؽغُ اٌغش٠جخ  ٍِغُ/د٠غٍزش.0.08±4.87

ٚرطٛس اٌغش٠جخ,ار رؤدٞ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ اٌٝ رؾ٠ًٛ ا٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ ِٓ ِٛالغ خبسط اٌخ١ٍخ اٌٝ ِٛالغ داخً اٌخ١ٍخ  ثٛاعطخ ّٔٛ

(. رج١ٓ اٌض٠بدح اٌّؼ٠ٕٛخ اٌؼب١ٌخ ٌّؼذي رشو١ض أ٠ْٛ 23ٚثبٌزبٌٟ عٛف ٠مً رشو١ضح فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ وٍّب وجشد اٌغش٠جخ )

٠ُٕزظ  لذغش٠جبد ِمبسٔخ ِغ رشو١ضٖ فٟ ِظً اٌذَ ِغ غ١بة الاسرجبؽ ث١ّٕٙب اْ اٌجٛربع١َٛ اٌجٛربع١َٛ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ٌٍ

رؤصش ػٍٝ رشو١ض اٌجٛربع١َٛ ثٛاعطخ رغشثٗ ثؼذ  لذ( ، أٚ أْ اٌزغ١شاد ثؼذ ِٛد اٌخ١ٍخ 51ٚ 24ِٛػؼ١ب ثٛاعطخ خلا٠ب اٌغش٠جخ )

و١ض ا٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ فٟ أبس الإثً راد اٌغٕبَ اٌٛاؽذ ػبٌٟ (. وبْ ربص١ش اخزلاف ِٛاعُ اٌغٕخ ػٍٝ ِؼذي رش20رٍف اٌخلا٠ب )

اٌّؼ٠ٕٛخ خلاي ِٛعُ اٌشزبء ِٓ ِٛعُ اٌظ١ف ، ٚعُغٍذ اػٍٝ ل١ّخ لا٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ خلاي ِٛعُ اٌشزبء ٚالً ل١ّخ خلاي ِٛعُ 

ػذَ اٌزٕبعً . رزٛافك ٔزبئظ ( اسرفبع ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌجٛربع١َٛ خلاي ِٛعُ اٌزٕبعً ػٓ ِٛعُ 52( ، ٚث١ٓ )20ٚ36اٌظ١ف )

ٔلاؽع ِٓ  . ( فٟ الاغٕب23َ( فٟ الاثمبس ٚ )24( فٟ اٌغبِٛط ٚ )53( ، ٚرزٛافك ِغ )51٘زٖ اٌذساعخ فٟ الإثً ِغ ِب عبء ثٗ )

لا ٠زأصش ِؼ٠ٕٛب ثبخزلاف ؽغُ اٌغش٠جخ ، إر اصداد ٚثشىً غ١ش ِؼٕٛٞ ِغ ص٠بدح  انكانسيىو( أْ ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ 2ٔزبئظ اٌغذٚي)

ٍِغُ /د٠غ١ٍزش ، ٚفٟ اٌغش٠جبد  0.12±8.12ؽغُ اٌغش٠جخ ٚثٍغ ِؼذي رشو١ضٖ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح 

رشو١ض ا٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ فٟ ِظً اٌذَ ػٓ  ( ِؼذيP<0.05ٍِغُ/د٠غ١ٍزش ، وّب اسرفغ ٚثشىً ِؼٕٛٞ) 0.04± 8.87اٌىج١شح ٚطً 

٠ٍؼت اٌىبٌغ١َٛ  ٍِغُ / د٠غ١ٍزش. 1.80± 10.20ِؼذي رشو١ضٖ اٌّٛعٛد فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ ِٓ اٌغش٠جبد ٚوبْ 

بد اٌشؾ١ّخ دٚسا ِّٙب فٟ إِىب١ٔخ رظ١ٕغ اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ ٌٍغش٠جبد إٌب١ِخ ٚرٕظ١ُ ٘شِٛٔبد إٌّبعً ٌؼ١ٍّخ ر١ٌٛذ اٌٙشِٛٔ

٠ؼضٜ اٌٝ ِشبسوخ ٘زا الا٠ْٛ فٟ  لذ( . ص٠بدح ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ 54ٌٍّج١غ ٚػ١ٍّخ الاثبػخ )

غؾت رظ١ٕغ ٘شِْٛ اٌّٛدق ، اٌزٞ ٠ضداد إفشاصٖ ِغ رطٛس اٌغش٠جخ ٌزٌه رؾزبط خلا٠ب اٌغش٠جخ إٌٝ و١ّخ ػب١ٌخ ِٓ اٌىبٌغ١َٛ ٌزا ٠ُ 

( .وبْ رأص١ش ِٛاعُ اٌغٕخ ػٍٝ رشو١ض ا٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ػبٌٟ 23داخً اٌغبئً اٌغش٠جٟ فٟ اٌغش٠جخ )ِٓ اٌذَ إٌٝ 

اٌّؼ٠ٕٛخ خلاي ِٛعّٟ اٌظ١ف ٚاٌشث١غ ػٓ ِٛعّٟ اٌشزبء ٚاٌخش٠ف، وّب عُغٍذ أػٍٝ ل١ّخ ٌّؼذي رشو١ضٖ خلاي ِٛعُ اٌظ١ف 

( ٚرخزٍف ِغ 53فٟ الإثً ٚرزٛافك فٟ اٌغبِٛط ِغ ) (51)بئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ (، رزٛافك ٔز1ٚالً ل١ّخ خلاي ِٛعُ اٌخش٠ف )

( ٚفٟ اٌّؼض 23( اٌزٞ أٚػؼ أخفبع فٟ ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ ِغ وجش ؽغُ اٌغش٠جخ ، ٚرزفك اٌذساعخ فٟ الأغٕبَ ِغ )20)

٠زؼؼ . ٓ اٌجٍذاْ اٌّخزٍفخ أٚ ؽزٝ ػّٓ اٌجٍذ اٌٛاؽذ٠ؼضٜ إٌٝ الاخزلاف فٟ إٌٛع ٚاٌغلالاد ث١ لذ( ، ٚ٘زا الاخزلاف 39رزفك ِغ )

فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ث١ٓ اٌغش٠جبد  انًغُيسيىو( ػذَ ٚعٛد اخزلاف ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ 2ِٓ ٔزبئظ عذٚي )

ٍِغُ  5.30±0.12شح ٍِغُ / د٠غ١ٍزش ٚفٟ اٌغش٠جبد اٌىج١ 0.32±  6.07اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح ، ار ثٍغ رشو١ضٖ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح 

( فٟ ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌّغ١ٕغ١َٛ فٟ ِظً اٌذَ ِمبسٔخ ِغ P<0.05/ د٠غ١ٍزش ، وّب اٚػؾذ اٌذساعخ ٕ٘بٌه اسرفبع ِؼٕٛٞ )

اْ اٌزشو١ض اٌؼبٌٟ ٌٍّغ١ٕغ١َٛ فٟ اٌغش٠جبد  ٍِغُ/د٠غ١ٍزش . 8.09±0.30اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّٛعٛد فٟ وً ؽغُ ِٓ اٌغش٠جبد ٚثٍغ 

(، وّب اْ اٌّغ١ٕغ١َٛ ٠ىْٛ  thrombin( ٌخلا٠ب اٌغش٠جخ اصٕبء رى٠ٛٓ اٌخضش٠ٓ )٠Mitosisغبػذ ػٍٝ الأمغبَ اٌخ١طٟ ) لذاٌظغ١شح 

(، ػٍّب 23اٌجذ٠ً ػٓ ا٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ فٟ رى٠ٛٓ اٌخضش٠ٓ فٟ ؽبٌخ أخفبع ٔغجخ اٌىبٌغ١َٛ ػٓ اٌّغ١ٕغ١َٛ فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح )

ْ اٌىبٌغ١َٛ ٚاْ أخفبع ا٠ْٛ اٌّغ١ٕغ١َٛ ِغ رطٛس اٌغش٠جخ لذ ٠غًٙ ػًّ اٌىبٌغ١َٛ فٟ اْ ا٠ْٛ اٌّغ١ٕغ١َٛ ٘ٛ ِؼبد لا٠ٛ

( اسرفبع 2رج١ٓ ٔزبئظ عذٚي ). ( فٟ الاغٕب23َ( فٟ اٌغبِٛط ٚ )20(. رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِب روشٖ )55اٌغش٠جبد اٌىج١شح )

اٌغش٠جخ ، ار ثٍغ ِؼذي رشو١ضٖ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ  ِغ رغ١ش ؽغُ انصىديىو( ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ P<0.05ٚثشىً ِؼٕٛٞ )

ٍِغُ/ د٠غ١ٍزش ،  104.70±2.32ٍِغُ/د٠غ١ٍزش ٚاسرفغ رشو١ضٖ ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ ٚٚطً   92.20±4.63ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح 

فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح  (  ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌظٛد٠َٛ ػٓ ِظً اٌذَ ػٍٝ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّٛعٛدP<0.05وّب اسرفغ ِؼ٠ٕٛب )

Metabolites 
Small follicles 

(3-10mm) 

Large follicles 

(11-20mm) 
Blood serum 

Glucose 

mg/dl 

52.07±4.22 

C 

73.72±11.13 

B 

98.12±3.03 

A 

Cholesterol  

mg/dl 

73.82±4.63 

C 

80.63±5.21 

B 

114.23±6.12 

A 

Total protein 

g/dl 

6.04±0.13 

B 

5.63±0.08 

B 

7.18±0.44 

A 

Triglycerides 

mg/dl 

30.20±3.46 

B 

23.31±4.11 

C 

36.17±4.21 

A 
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اْ ص٠بدح ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌظٛد٠َٛ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ٌٗ ػلالخ ثؾ٠ٛ١خ  ٍِغُ/د٠غ١ٍزش. 115.23±3.02ٚاٌىج١شح ٚثٍغ 

(. 42اٌغش٠جخ ِٚشرجطخ ثٕشبؽ رى٠ٛٓ اٌغش٠جخ ٌٙشِْٛ اٌّٛدق، اٌزٞ ٌٗ اٌمذسح ػٍٝ اؽزجبط ا٠ْٛ اٌظٛد٠َٛ فٟ داخً اٌغش٠جخ )

اثؼبد اٌغش٠جخ وض١شا ِغ ّٔٛ اٌغش٠جخ ثغجت ؽشوخ اٌّبء ِٓ اٌذَ اٌٝ رغ٠ٛف اٌغش٠جخ ٚرؾزبط ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ اٌٝ ١ًِ رٕبػؾٟ  رَٛعؼذ

اٚعذ ١ًِ رٕبػؾٟ ػجش عذاس اٌغش٠جخ ٌزغ١ًٙ ػ١ٍّخ  لذػجش عذاس اٌخ١ٍخ ، ٌزٌه فبْ ص٠بدح رشو١ض اٌظٛد٠َٛ فٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح 

زلاف ِٛاعُ اٌغٕخ ػٍٝ ِؼذي رشو١ض ا٠ْٛ اٌظٛد٠َٛ ػبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ خلاي ِٛعُ اٌظ١ف ِمبسٔخ ( . وبْ رأص١ش اخ56اٌزٕبػؼ )

رؼضٜ ٌزبص١ش  لذثبٌّٛاعُ الاخشٜ ، ٚعُغٍذ اػٍٝ ل١ّخ ٌزشو١ضٖ خلاي ِٛعُ اٌظ١ف ٚالً ل١ّخ خلاي ِٛعُ اٌخش٠ف ، ٘زٖ إٌزبئظ 

( فٟ 36. رزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ِب روشٖ )(36)ٚاٌىٍٝ الاِزظبص ٚاػبدح الاِزظبص لا٠ْٛ اٌظٛد٠َٛ ِٓ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ 

. ( فٟ اٌغبِٛط20( فٟ الإثً ٚ )51( فٟ اٌّؼض ، ٚلا رزٛافك ِغ ِب عبء ثٗ )39( فٟ الاغٕبَ ٚ )23( فٟ اٌغبِٛط ٚ )53الإثً ٚ )

ً  هريىٌ انًىدق( أسرفبع ِؼذي رشو١ض 2رج١ٓ ٔزبئظ اٌغذٚي ) اٌغش٠جخ ، ٚثٍغ فٟ اٌغش٠جبد  ِغ ص٠بدح ؽغُ (P<0.05)ِؼ٠ٕٛب

 (P<0.05)ث١ىٛغشاَ/١ٍٍِزش ،  وّب أسرفغ ِؼ٠ٕٛبً  ±4.02 26.63ث١ىٛغشاَ/١ٍٍِزش ٚفٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح  ±3.18 14.20اٌظغ١شح 

ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق فٟ ِظً اٌذَ ػٓ ِؼذي رشو١ضٖ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّٛعٛد فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ٚاٌىج١شح ٚثٍغ 

٠ؼضٜ إٌٝ ثذا٠خ  لذأْ اٌض٠بدح اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق ِغ ص٠بدح ؽغُ اٌغش٠جخ  ث١ىٛغشاَ/١ٍٍِزش. 3.03±63.04

فٟ اٌغش٠جخ إٌب١ِخ  (Theca intersticial cells) ّٔٛ اٌغش٠جخ ٚرى٠ٛٓ اٌزغ٠ٛف فٟ اٌغش٠جخ إٌب١ِخ ، إر رجذأ خلا٠ب اٌمشاة اٌج١ٕ١خ

ٚثبٌٕز١غخ رّزٍه ٘زٖ اٌخلا٠ب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ إٔزبط الأٔذسٚع١ٕبد ِٕٚٙب ٘شِْٛ  (LH)لاد ٘شِْٛ الأثبظخ ثبٌز١ّض ٚثٕبء ِغزمج

  (dominant follicles)، ٚثأعزّشاس اٌغش٠جخ اٌغبئذح (57)ٚثّغبػذح ٘شِْٛ الأثبظخ  (Testosterone)اٌشؾّْٛ اٌخظٛٞ 

غٙذ ػٍٝ إٔزبط و١ّبد وض١شح ِٓ ٘شِْٛ اٌّٛدق ٚثّغبػذح ٘شِْٛ ِؾفض ثبٌّٕٛ فأْ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٌٍغش٠جخ رىزغت اٌمبث١ٍخ ٚاٌ

٠ٚغزّش ٔشبؽ ٚفؼب١ٌخ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٚرظً إٌٝ أػٍٝ ِغزٛا٘ب ػٕذِب رظً اٌغش٠جخ ٚلذ  (58)أٚ رؾذ رأص١شٖ  (FSH)اٌغش٠جبد 

( ، 36اٌمشاة اٌج١ٕ١خ إٌٝ ٘شِْٛ اٌّٛدق ) ِب لجً الأثبظخ، ٌزظجؼ راد فؼب١ٌخ ػب١ٌخ فٟ رؾ٠ًٛ الأذسٚع١ٕبد اٌزٟ رظٕغ فٟ خلا٠ب

( 60( أسرفبع ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق ِؼ٠ٕٛبً فٟ الإثً خلاي لّخ اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ ػٓ ِٛعُ ػذَ اٌزٕبعً ، ٚلاؽع )59ث١ّٓ )

ِٛعُ ػذَ ث١ىٛغشاَ/١ٍِّزش ٚوبْ ػٕذ  64.00±0.5أصد٠بد ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق ِؼ٠ٕٛبً خلاي اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ ٚثٍغ 

زش ، رٛصك ٘زٖ إٌزبئظ أْ اٌّظذس اٌشئ١غٟ ٌزى٠ٛٓ إفشاص اٌٙشِٛٔبد اٌشؾ١ّخ فٟ الإثً ٟ٘ ٍث١ىٛغشاَ/١ٍِ 13.4±0.13اٌزٕبعً 

( ، ٚرٌه ٌٛعٛد ٔشبؽ عش٠جٟ ِج١ؼٟ فؼبي ٚػذد وج١ش ِٓ اٌغش٠جبد خلاي اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ ٚاٌزٟ 61خلا٠ب اٌغش٠جخ اٌّج١ؼ١خ )

ً 62اٌّٛدق ) رشفغ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ ػٍٝ رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق فٟ   (P<0.05)( ، وبْ رأص١ش أخزلاف ِٛاعُ اٌغٕخ ِؼ٠ٕٛب

اٌغبئً اٌغش٠جٟ فٟ إٔبس الإثً ٚؽ١ذح اٌغٕبَ ، إر أسرفغ خلاي ِٛعُ اٌشزبء ٚاٌشث١غ ػٓ اٌخش٠ف ٚاٌظ١ف، ٚعُغٍذ أػٍٝ ل١ّخ 

( ، ث١ّٕب وبْ رأص١ش أخزلاف 1زبء ٚألً ل١ّخ خلاي ِٛعُ اٌظ١ف )ٌّؼذي رشو١ض٘شِْٛ اٌّٛدق فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ خلاي ِٛعُ اٌش

ِٛاعُ اٌغٕخ ػبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ػٍٝ رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق فٟ ِظً اٌذَ خلاي ِٛعُ اٌشزبء ػٓ اٌشث١غ ٚاٌظ١ف ٚاٌخش٠ف ، ٚعُغٍذ 

. رزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ (63أػٍٝ ل١ّخ ٌّؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌّٛدق فٟ ِظً اٌذَ فٟ اٌشزبء ٚألً ل١ّخ فٟ ِٛعُ اٌظ١ف )

ٌٍغبئً اٌغش٠جٟ  (P<0.05)ِؼ٠ٕٛبً   هريىٌ انحًم( أسرفبع ِؼذي رشو١ض 2رٛػؼ ٔزبئظ اٌغذٚي ) ( فٟ الإثً.19ٚ64ِب عبء ثٗ )

٠جبد اٌظغ١شح ٚثٍغ شٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش ػٓ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّٛعٛد فٟ اٌغ 1.82±0.31اٌّج١ؼٟ فٟ اٌغش٠جبد اٌىج١شح ٚثٍغ 

ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ػٓ ِؼذي  (P<0.05)ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش ، وّب أصداد ِؼ٠ٕٛبً   0.21±0.43

٠زىْٛ ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ وّبدح ٚعط١خ ٠ٍٚؼت  ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش  0.40±0.06رشو١ضٖ فٟ ِظً اٌذَ ٚٚطً إٌٝ 

ً فٟ رطٛس اٌغش٠جخ )  0.98±0.26( أْ ِؼذي اٌزشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ أٔبس الإثً غ١ش اٌؾٛاًِ ثٍغ 66ث١ّٓ ) ( .65دٚساً ِّٙب

ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش، ٚوّب ٘ٛ ِؼشٚف أْ الإثً ؽ١ٛاْ ِغزؾش الأثبظخ ٚأْ الأثبظخ ٚرى٠ٛٓ اٌغغُ الأطفش فٟ أٔبس ٘زا إٌٛع رؾذس 

ؽٛاًِ ٌزا ٔزٛلغ أْ ٠ىْٛ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ ل١ًٍ. . ٚثّب أْ ػ١ٕبد ٘زٖ اٌذساعخ لأٔبس غ١ش  (mating)فمؾ ثؼذ اٌغّبع 

ً أسرفبع ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ ِؼ٠ٕٛبً  فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ ٌٍغش٠جبد اٌىج١شح ػٓ  (P<0.05)ث١ٕذ اٌذساعخ أ٠ؼب

ذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ ( إر ث١ّٓ أْ أسرفبع ِؼ17اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّٛعٛد فٟ اٌغش٠جبد اٌظغ١شح ، ٘زٖ إٌزبئظ رٛافك ِغ )

ٌٍخلا٠ب اٌؾج١ج١خ فٟ اٌغش٠جخ ٌلأثً وّب فٟ الأثمبس ٚالأفشاط.  ٠Luteinizationٛػؼ ؽظٛي ػ١ٍّخ اٌٍٛرٕخ  لذاٌغش٠جبد اٌىج١شح ، 

ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش ٘زٖ اٌم١ّخ ل١ٍٍخ ػٕذ ِمبسٔزٙب ِغ  1.82±0.31وبْ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ اٌّج١ؼٟ 

(، ٚفٟ 67ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش فٟ الأثمبس) 39لأثمبس ، إر ٚطً ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌىج١شح ا

( ، ٠جذٚ أْ اٌؼبًِ اٌشئ١ظ ػٓ ٘زا الأخزلاف أٚ اٌزجب٠ٓ ٘ٛ اخزلاف الأٔٛاع، 68ٔبٔٛغشاَ/١ٍٍِزش ) 16.96±1.13اٌغبِٛط ٚطً 

ػٓ الأٔٛاع الأخشٜ ، ٚأْ الإثً ؽ١ٛاْ ِغزؾش الأثبػخ ث١ّٕب الأٔٛاع الأخشٜ ٟ٘ رار١خ الأثبػخ.  إر أْ فغٍغخ رىبصش الإثً رخزٍف

( ، أْ اٌّظذس اٌشئ١ظ ٌٙشِْٛ اٌؾًّ فٟ 17أْ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ أػٍٝ ِٓ رشو١ضٖ فٟ ِظً اٌذَ )

ؾ١ّخ فٟ اٌغش٠جخ إٌبػغخ ، رفشص خلا٠ب اٌمشاة ٘شِْٛ اٌشؾّْٛ ِظً اٌذَ ٘ٛ اٌغغُ الأطفش ٚػٕذ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ اٌٙشِٛٔبد اٌش

اٌخظٛٞ ثزؾف١ض ٘شِْٛ الأثبظخ ٚاٌزٞ ٠زؾٛي إٌٝ ٘شِْٛ اٌّٛدق ثٛاعطخ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٌٍغش٠جبد رؾذ رأص١ش ٘شِْٛ ِؾفض 

ْ اٌغجت ثأسرفبع ِؼذي ٠زؾٛي إٌٝ ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ داخً اٌغش٠جخ ٠ٚىٛ لذ(،  ثؼغ ِٓ ٘زا اٌشؾّْٛ اٌخظٛٞ 66اٌغش٠جبد )

( أْ ِظذس ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ الإثً اٌزٟ ٌُ 64( . أشبس )19رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ػٓ رشو١ضٖ فٟ ِظً اٌذَ )

( أسرفبع ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ اٌؾًّ فٟ ِظً 19. ث١ّٓ )  (Silent ovulation)٠غجت الاثبػخ اٌظبِزخ  لذرظٙش ػلاِبد اٌشجك 

( أٞ أخزلاف فٟ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ 69عُ اٌزٕبعٍٟ اٌٛاؽئ ِمبسٔخ ِغ رسٚح اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ ، ث١ّٕب ٌُ ٠غغً )اٌذَ فٟ اٌّٛ

اٌؾًّ ث١ٓ اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ ِٚٛعُ ػذَ اٌزٕبعً . الإثً ؽ١ٛاْ ِغزؾش الأثبػخ ٚػٕذ غ١بة اٌغّبع فأْ اٌغش٠جخ رغزّش ثبٌّٕٛ ٚثؼذ 

( ، ٚاٌزٟ رؤدٞ إٌٝ أسرفبع فٟ ِؼذي رشو١ض 19ػ١ٍّخ اٌٍٛرٕخ ثذْٚ الأثبػخ فٟ الإثً ) ِٓ اٌّؾزًّ ؽذٚس ظب٘شح لذرٌه رزؾًٍ ، 

 (.19ٚ64٘شِْٛ اٌؾًّ خلاي اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ اٌٛاؽئ ِمبسٔخ ِغ رسٚح اٌّٛعُ اٌزٕبعٍٟ. رزٛافك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ الإثً ِغ )
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 رشو١ض اٌّىٛٔبد الأ١ٔٛ٠خ ٚاٌٙش١ِٔٛخ فٟ اٌغبئً اٌغش٠جٟ ٌٍغش٠جبد اٌظغ١شح (Mean ±SE)( ِؼذي 2عذٚي )

 ٚاٌىج١شح ِٚظً اٌذَ فٟ إٔبس الإثً اٌؼشال١خ
 

Composition 
Small follicles 

(3-10mm) 

Large follicles 

(11-20mm) 
Blood serum 

Ions  

Potassium 

mg/dl 

6.14±0.32 

A 

5.42±0.13 

B 

4.67±0.08 

C 

Calcium 

mg/dl 

8.12±0.12 

B 

8.87±0.04 

B 

10.70±1.80 

A 

Magnesium 

mg/dl 

6.07±0.32 

B 

5.30±0.12 

B 

8.09±0.30 

A 

Sodium 

mg/dl 

92.20.2±4.63 

C 

104.7±2.32 

B 

115.23±3.02 

A 

Hormones  

Estradiol 

pg/ml 

14.20±3.18 

C 

26.63±4.02 

B 

63.04±3.03 

A 

Progesterone 

ng/ml 

0.43±0.21 

B 

1.82±0.31 

A 

0.40±0.06 

C 

 (P<0.05)اٌم١ُ اٌزٟ رؾًّ ؽشٚفبً ِخزٍفخ ػّٓ اٌظف اٌٛاؽذ رخزٍف ِؼ٠ٕٛبً                 

 

اٌؼشال١خ رّٕٛ ٚرٕؼظ فٟ ظشٚف  الإثًٔغزٕزظ ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اْ اٌج٠ٛؼخ ٚاٌخلا٠ب اٌؾج١ج١خ ٌغش٠جبد اٌّج١غ فٟ أبس 

رغزؼًّ ٘زٖ إٌزبئظ وذ١ًٌ لاعزٕجبؽ ٚط١بغخ ظشٚف ِلائّخ  لذو١ّٛؽ٠ٛ١خ ِززثزثخ أٚ ِزمٍجخ ٌذسعخ وج١شح ِغ رغ١ش ؽغُ اٌغش٠جخ , ٚ

 اٌؼشال١خ خبسط عغُ اٌؾ١ٛاْ. الإثًٌضساػخ اٌج٠ٛؼخ ٚخلا٠ب اٌغش٠جخ فٟ 
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