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للاعبي منتخب جامعة والدفاعیةالهجومیةالذكاء المیداني وعلاقته بفاعلیة اداء بعض المهارات 
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كلیة التربیة الریاضیة)-(جامعة القادسیةیوسفعلي یعقوبم.م. 

ملخص البحث
لمقدمــه واهمیــة اشــتمل البحــث علــى خمســة فصــول تضــمن الفصــل الاول التعریــف بالبحــث والــذي تضــمن ا

البحـــث مـــن خـــلال التعـــرف علـــى التخطـــیط العلمـــي الـــذي یســـتخدم العلـــوم والمعـــارف بـــوعي كامـــل لارســـاء 
مقومــات البنــاء الریاضــي وتقدمــه علــى اســس قویــه وصــلبه . امــا مشــكلة البحــث فــتكمن فــي وجــود ضــعف 

-واضح في الذكاء المیداني للاعبین اثناء المباریات وقد هدف البحث الى :
عرف على مستوى الذكاء المیداني لدى لاعبي منتخب جامعة القادسیة بكرة القدم . الت
 . ( الدحرجة ، الاسناد ، التصویب ) التعرف على فاعلیة اداء بعض المهارات الهجومیه
 المهاجم ومهاجمـة الكـرة ، التغطیـةالتعرف على فاعلیة اداء بعض المهارات الدفاعیة ( الضغط على ،

التشتیت ) .
 . التعرف على العلاقة بین كلاً من المهارات الهجومیه والدفاعیة للاعبي منتخب جامعة القادسیة

-اما فرض البحث :
وجود علاقة معنویة بین مستوى الذكاء المیداني وبعض المهارات الهجومیة الدفاعیة . 

-اما مجالات البحث كانت :
یة بكرة القدم . المجال البشري : لاعبوا منتخب جامعة القادس

المجال المكاني : ملعب كلیة التربیة الریاضیة . 
. ٢٠١٣/ ٢/ ١٥الى  ٢٠١٢/ ١١/ ١٥المجال الزماني : الفترة الواقعة من 

-اما الفصل الثاني :
التطرق الى اهم المواضیع التي لها علاقة في مجال الدراسة إذ تم ةفقد تضمن الدراسات النظری

-الثالث :اما الفصل 
فقد تضمن منهج البحث وإجراءاتـه المیدانیـه اسـتخدام الباحـث للمـنهج الوصـفي فـي حـل مشـكلة البحـث امـا 

) لاعبـاً ٢٤مجتمع البحث فقد تحدد بلاعبي منتخب جامعة القادسیة بكرة القـدم وقـد بلـغ مجتمـع البحـث ( 
) ،اسـتمارات ١٠تر ، كرات قدم عـدد ( ) لاعباً اما الوسائل المستخدمة هي ( جهاز كومبیو ١٥والعینة ( 

استبیان ، صافرة ، شریط قیاس ، شواخص ) ومن ثم قام الباحث بتطبیق القیـاس علـى عینـة البحـث ومـن 
في ایجاد النتائج . SPSSثم استخدم الباحث الحقیبة الاحصائیة 
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-اما الفصل الرابع :
فتضمن عرض النتائج وتحلیلها ومناقشتها . 

-لخامس :اما الفصل ا
فتتضمن الاستنتاجات والتوصیات اذ استنتج الباحث ما یلي ( ان المهارات الهجومیة والدفاعیـة لهـا علاقـة 

بالذكاء المیداني للاعبي كرة القدم ، هناك تباین في مستوى الذكاء المیداني بین اللاعبین  ). 
اما التوصیات: 

 الذكاء . النفسي للاعبین وتطویربالإعدادضرورة الاهتمام
 . الاستفادة من مجریات البحث في تقویم منهاج الاعداد المهاري والخططي للاعبین
. اجراء دراسات مشابهة في العاب اخرى
التعریف بالبحث -١
المقدمة واهمیة البحث : ١-١

ـــذي یســـتخدم ال ـــى التخطـــیط العلمـــي ال ـــرا عل ـــد یعتمـــد اولا واخی ـــة الریاضـــیة فـــي أي بل ـــوم ان تطـــور التربی عل
مقومات البنـاء الریاضـي وتقدمـه علـى اسـس قویـة وصـلبة . ومـن اهـم هـذه لإرساءوالمعارف وبوعي كامل 

العلـوم الاساســیة ( علــم الــنفس الریاضــي ) ان لهــذا العلــم جــذوراً عمیقــة تمتــد الــى عصــور قدیمــة كجــزء مــن 
لون في المجال الریاضي الاهتمام علم النفس العام لكن تبلور شكله الحالي كعلم قائم بذاته عندما بدا العام

بــالنواحي النفســیة التــي اخــذت مجالهــا بجانــب النــواحي الفســلجیة ، ان للتربیــة الریاضــیة وانشــطتها امكانــات 
عالیـــة فـــي تربیـــة وتهـــذیب مقومـــات شخصـــیة وتنمیـــة بعـــض الســـمات الشخصـــیة كالشـــجاعة والجـــرأة وروح 

لیـــات التـــي اســـتفادت مـــن علـــم الـــنفس فـــي التعـــرف علـــى و فعالیـــة كـــرة القـــدم مـــن الفعاالتعـــاون ...... الـــخ 
الأوضاع النفسیة المناسبة لأداء المهارات الأساسیة لها .

في طلیعـة النـواحي النفسـیة التـي یجـب ان تعطـي اهتمامـاً كبیـراً مـن قبـل یأتيولا شك بان الذكاء المیداني 
میة اللاعـب الــذكي علـى اللاعــب الــذي المدرسـین العــاملین فـي مجــال كــرة القـدم اذ اننــا یمكـن ان نطلــق تســ

عنــده القابلیــة والاســتعداد الكبیــر لــتعلم مفــردات عناصــر اللعبــة ولدیــه القــدرة علــى اســتعمال مــا تعلمــه اثنــاء 
المباراة فعندما تتوافر ظروف نفسیة معینـة وبعـد ان تتشـابك القیـود علـى اللاعـب یعتقـد الـبعض ان الحلـول 

ندما لدیه قدر معقول من الذكاء المیداني لقیام بحلـول جیـده یحسـم بهـا غیر ممكنة التحقیق نرى اللاعب ع
یقتصــر علــى العضــلات والمهــارات وانمــا تعتمــد بدرجــة كبیــرة هــذا الموقــف لصــالح فریقــه اذ ان التنــافس لا

على صراع العقول . 
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مشكلة البحث ٢-١
و الاستفسار من دممن خلال اطلاع الباحث على مباریات منتخب جامعة القادسیة بكرة الق

الخبراء و المختصین و الاطلاع على المصادر اذ لم یتطرقوا وجود علاقة بین الذكاء 
مما دفع الباحث للخوض في ھذه المیداني و فاعلیة الاداء للمھارات الھجومیة و الدفاعیة  

المشكلة للوصول الى الحقائق . 

اهداف البحث : ٣-١
یهدف البحث الى : 

مستوى الذكاء المیداني لدى لاعبي منتخب جامعة القادسیة بكرة القدم . التعرف على .١
التعرف على فاعلیة اداء بعض المهارات الهجومیة بكرة القدم ( الدحرجة ، الاسناد ، التصویب ) . .٢
التعرف على فاعلیة اداء بعض المهارات الدفاعیة بكرة القدم ( الضغط على المهاجم ومهاجمة الكرة ، .٣

ة ، التشتیت ) .التغطی
التعــرف علــى العلاقـــة بــین الـــذكاء المیــداني وكـــلاً مــن المهـــارات الهجومیــة والدفاعیـــة للاعبــي منتخـــب .٤

جامعة القادسیة بكرة القدم . 
فرض البحث ٤-١

یفترض الباحث : 
وجـــود علاقـــة حقیقیـــة بـــین مســـتوى الـــذكاء المیـــداني وبعـــض المهـــارات الهجومیـــة وكـــذلك الدفاعیـــة للاعبـــي 

تخب جامعة القادسیة بكرة القدم . من
مجالات البحث : ٥-١

المجال البشري : لاعبوا منتخب جامعة القادسیة بكرة القدم . 
المجال المكاني : ملعب كلیة التربیة الریاضیة . 

. ٢٠١٣/ ٢/ ١٥الى  ٢٠١٢/ ١١/ ١٥المجال الزماني : المدة الواقعة من 
تحدید المصطلحات : ٦-١

-اء المیداني :الذك
هــو امكانیــة اللاعــب علــى اتخــاذ الحــل المناســب والمــؤثر مــن بــین مجموعــة مــن الحلــول المتاحــة لــه وفــي 
اقصــر زمــن ممكــن او التواجــد فــي مواقــع مــؤثرة علــى مرمــى الخصــم او مواقــع تمنــع احــداث خطــورة علــى 

اباته عن فقرات مقیاس الـذكاء مرمى فریقه وتمثیلها الدرجة الكلیة التي یحصل علیها اللاعب من خلال اج
المیداني الذي سیتم بنائه في هذا البحث .  
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الدراسات النظریة ١-٢
الذكاء : ١-١-٢

یعد مفهوم الذكاء من اكثـر المفـاهیم السـایكولوجیة التـي یـدور حولهـا الحـوار والجدیـد لـیس فقـط بـین علمـاء 
تبــارات الــذكاء والمختبـــرین ویرجــع ذلــك الــى مـــا الــنفس والمشــتغلین بالقیــاس وانمــا ایضـــاً بــین مســتعملي اخ

یترتب علیه مفهوم و أسالیب قیاسیة مـن مشـكلات متعـددة اجتماعیـة وتربویـة غیـر ان هـذا لـم یمنـع علمـاء 
الــنفس مــن الاســتمرار لقیــاس الــذكاء وبنــائهم اختبــارات تمیــزت درجاتهــا بالثبــات وفاعلیتهــا بــالتنبؤ ممــا یــدل 

.س شیئاً معیناً الاختبارات تقیعلى ان هذه
) بـین بعـض منهـا ٠.٨٠وعلى الرغم من وجود ارتباطات مرتفعة بین اختبارات الذكاء العـام تعـد احیانـاً ( 

الا ان هـــذه الارتباطـــات لـــیس تامـــة وهـــذا ربمـــا یؤیـــد وجهـــات نظـــر بعـــض علمـــاء الـــنفس الـــذین یعارضـــون 
لافــراد الــى حــل مشــكلة معینــة باســتعمال اســتعمال اختبــارات الــذكاء العــام نظــراً لانــه لا یمكــن ان یتوصــل ا

اسالیب وعملیات مختلفة  وقد یرجع هذا الاختلاف ایضاً الى ان الذكاء لیس شیئاً مادیاً محسوسـاً كمـا انـه 
لا یقــاس قیــاس مباشــر وقــد یرجــع الــى ان العلمــاء یتناولونــه مــن زوایــا ومنطلقــات مختلفــة امــا فــي المجــال 

ماء والباحثین اهمیة العمـل بمفـرده فقـد اثبـت ( محمـد صـبحي حسـانین ) الریاضي فقد اثبت العدید من العل
وجـود علاقــة طردیــة بــین الـذكاء الریاضــي واربعــة عناصــر اللیاقــة البدنیـة والتوافــق والتــوازن والرشــاقة والدقــة 

هنــاك علاقــة موجبــة بــین الــذكاء Texas) بكلیــة Louis Kuloinsskمجتمعــة ومنفــردة ، كمــا اثبــت ( 
مهارات الاساسیة . وتعلم ال
Mouahan and Holingان هناك ارتباط موجباً بین الذكاء والسلوك الحركي كما اثبت Stoonواشار 

Worth ان متوسـط الطفــل المتفــوق فـي الــذكاء یزیــد وزنـه حــوالي ســبعة ارطـال عــن اقرانــه فـي الــذكاء وانــه
ت الحركیة  . یمتاز بتفوق حركي یجعله اسرع في تعلم انماط جدیدة من المهارا

وتعــدد علمــاء الــنفس ببحــث موضــوع الــذكاء لارتباطــه بالســلوك وبواعثــه ودوافعــه المختلفــه ومظــاهر النشــاط 
العقلي كالتعلم والتفكیـر ولقـد حـاول الكثیـر مـنهم تعریفـه علـى الـرغم مـن انهـم لایزالـون مختلفـین فـي تعریفـه 

لذهنیـة التـي تواجهـه یدخل فیـه علـى الصـعوبات امنطقیاً جامعاً أي یجمع كل ما ینطوي تحته ویمنع ما لا 
في الحیاة . 

المهارات الأساسیة بكرة القدم :٢–١–٢
تعني كل الحركات الضروریة الهادفة التي تؤدي بغرض معین في إطار قانون كرة القدم سواء كانت هـذه 

)١(الحركات بالكرة أو بدونها .

. ١٤٢،ص١٩٩٩، دار الكتب للطباعة والنشر ، الموصل ،كرة القدمزھیر قاسم الخشاب : ١
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)١(حدیدها فیما یلي .المهارات الأساسیة للعبة كرة القدم یمكن ت
ضرب الكرة بالقدم : و تتضمن التمریر و التصویب و التشتیت .-١
ضرب الكرة بالرأس : و تتضمن التمریر و التصویب و التشتیت .-٢
الجري بالكرة .-٣
السیطرة على الكرة .-٤
المراوغة . -٥
مهاجمة الكرة التي في حوزة المنافس . -٦
اس . رمیة التم-٧
مهارات حارس المرمى . -٨
٢احتلال الفراغ –٩
-المیدانیة :وإجراءاتهمنهجیة البحث -٣
منهج البحث ١-٣

باطیة لملاءمتها لمشكلة البحث . استخدم الباحث المنهج الوصفي باسلوب المسح والعلاقات الارت
مجتمع وعینة البحث : ٢-٣

) لاعبــاً ١٥القادســیة بكــرة القــدم والبــالغ عــددهم ( اشــتملت عینــة البحــث علــى منتخــب جامعــة 
) لاعبـاً ١٥) لاعباً واخذ الباحث عینة یبلـغ عـددها ( ٢٤اما مجتمع البحث فقد تكون من ( 

و اما البقیة فقد استبعدهم لغیابهم عن الوحدات التدریبیـة وعـدم حضـورهم فـي فتـرة الاختبـارات 
) %٦٢.٥بلغت نسبة العینة الى المجتمع الأصلي (

الوسائل المستخدمة : ٣-٣
LGجهاز كمبیوتر -١

) كرات ١٠كرات قدم عدد ( -٢
استمارات استبیان -٣
صافرة -٤
شواخص -5

. ١٩، ص ١٩٩٤، دار الفكر العربي ، القاھرة ، اري و الخططي للاعب كرة القدمالجدید في الإعداد المھمفتي ابراھیم محمد : ١
.٧٠، ص٢٠٠٩، مطبعة النخیل البصرة ، ١، طتدریب–كرة القدم تعلیم سلام جبار صاحب : –عادل تركي حسن - ٢
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-قیاس :متطبیق ال٤-٣
) لاعبـاً فـي یـوم الاحـد السـاعة ١٥على العینة البـالغ عـددهم ( ١قیاسمقام الباحث بتطبیق ال

الاجابــة علــى المقیــاس نصــف ســاعة فقــط وقــام الباحــث بجمــع العاشــرة صــباحاً وقــد اســتغرقت
العلمیة لها . الأسسالاستمارات من افراد العینة لاجراء 

تقییم فاعلیة الاداء :٥-٣
٢استخدم الباحث استمارة لتقییم الاداء

الاسس العلمیة للاختبارات ٦-٣
ي كما یاتي : ار مقیاس الذكاء المیدانبختلاالمعاملات العلمیة إیجادیتم 

ویعني الاختبار الصادق " هو الاختبار الذي یقیس ما وضع من اجل قیاسه ومن المهـم ان : الصدق.١
. ٣"یكون الاختبار صادقاً  لاننا نرید ان نقیس ظاهرة معینة ولیس ظاهرة غیرها 

وهنــاك عــدة انــواع مــن صــدق الاختبــارات منهــا ( صــدق المحتــوى ) وهــو عملیــة عــرض القیــاس علــى 
فـــي صـــحة المقیـــاس أرائهـــمفـــي القیـــاس ویمكـــن الاعتمـــاد علـــى ٤مجموعـــة مـــن الخبـــراء والمختصـــین 

وصدقه . اذ تم عرضه على الخبراء والمختصین . 
: وثبــات الاختبــار " ان یعطــي الاختبــار النتــائج نفســها اذا مــا اعیــد تطبیقــه علــى نفــس الافــراد الثبــات.٢

ــذا تبنــى الب٥وتحــت نفــس الظــروف تقریبــاً " هــي احــدى و احــث ( طریقــة الاختبــار واعــادة الاختبــار ) ل
/ ٢٧بتوزیـع المقیـاس فـي یـوم الثلاثـاء الموافـق الباحـثقـامإذ طرائق ایجـاد معامـل الثبـات للمقیـاس . 

) لاعبـین مـن مجتمـع البحـث ، وتـم ٥( عینـة تتكـون مـنالساعة التاسعة صباحاً على٢٠١٢/ ١١
وبعـــد ذلـــك علـــى نفــس العینـــة ٢٠١٣/ ٢/ ٣م الاحــد الموافـــق اعــادة الاختبـــار نفســـه مــرة اخـــرى یـــو 

اســتخرج معامــل الثبــات باســتخدام معامــل الارتبــاط البســیط ( بیرســون ) اذ ظهــر ان الاختبــارات تتمتــع 
بثبات عالي . 

) ١انظر الملحق رقم ( - ١
)٢انظر الملحق رقم (- ٢
.٨٢،ص١٩٨٨،البحث العلمي مفھومھ،اسالیبھ،ادواتھ: ذوقان عبیدات و اخرون- ٣
الخبراء و المختصون :٤
جامعة القادسیة .–كرة قدم / كلیة التربیة الریاضیة –ا.م.د. علي حسین ھاشم علم النفس –١
جامعة القادسیة .–كرة قدم / كلیة التربیة الریاضیة –م.د. رافت عبد الھادي / علم النفس –٢
جامعة القادسیة . –كرة قدم / كلیة التربیة الریاضیة –م. حیدر كریم سعید / علم النفس –٣
.٥٤، ص١٩٩٩، دار الفكر العربي، القاھرة ، دلیل البحث العلميخیر الدین عویس : - ٥
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ــارات.٣ ــة مــن : موضــوعیة الاختب ــام الذاتی ــاس بالاحك ــار والقی ــائج الاختب ــأثر نت ــي " عــدم ت والموضــوعیة تعن
وان توافر الموضوعیة دون تحیز وتدخل ذاتي مـن المختبـر فكلمـا زادت درجـة الذاتیـة علـى الاحكـام المختبر

لذا فقد تسجل الدرجات والازمنـه فـي تقیـیم فاعلیـة الاداء مـن قبـل محكمـین ١كلما قلت نتیجة الموضوعیة "
( ســبیرمان ) بــین اثنــین وقــد اســتخرجت موضــوعیة الاختبــارات باســتخدام معامــل الارتبــاط الرتــب 

) الذي یبین ان المقیاس یتمتع بموضوعیة عالیة . ١اراء المحكمین وكما مبین في الجدول ( 
)١جدول ( 

بین الاسس العلمیة للاختبارات
الموضوعیة الثبات الاختبارات 

٠.٩٥٠.٩٦مقیاس الذكاء المیداني 
-التجربة الاستطلاعیة :٧-٣

١٢/ ١٦) لاعبین من خارج عینة البحـث فـي یـوم الثلاثـاء المصـادف ٥تم اجراء التجربة الاستطلاعیة على (
الســاعة العاشــرة صــباحاً للوقــوف علــى الســلبیات التــي تواجــه الباحــث اثنــاء تطبیــق التجربــة الرئیســیة ٢٠١٢/ 

مارة .وكذلك لمعرفة الوقت المستغرق على الاستمارة والحصول على ثبات الاست
-التجربة الرئیسیة :٨-٣

بعــد الانتهــاء مــن التأكــد مــن صــلاحیة قیــاس اســتمارة الــذكاء المیــداني واجــراء التجربــة الاســتطلاعیة تــم توزیــع 
الاستمارة على افراد عینة البحث وبعد جمع اجابات العینة قام الباحث بتفریـغ البیانـات اعتمـاداً علـى مفتـاح حـل 

ى درجــات الخــام وبعــد ذلــك عمــل الباحــث علــى ایجــاد الوســط الحســابي والانحــراف أســئلة المقیــاس للحصــول علــ
المعیاري للنتائج المستحصلة لكل بعد من ابعاد المقیاس عن طریق توزیع الاستمارة بعد ذلك ایجاد العلاقـة بـین 

خـب جامعـة منتقیمة درجات الذكاء المیداني وعلاقته بفاعلیة اداء بعـض المهـارات الهجومیـة والدفاعیـة للاعبـي
القادسیة بكرة القدم . 

-:الوسائل الاحصائیة ٩-٣
و استخدم فیها القوانین التالیة :spssاستخدم الباحث الحقیبة الاحصائیة 

الوسط الحسابي –١
الانحراف المعیاري –٢

النسبة المئویة –٣
الارتباط البسیط ( بیرسون ) -٤
یرمان ) ارتباط الرتب ( سب–٥

.٢٠، ص٢٠٠٢، دار الكتب للطباعة و النشر ، بغداد ، البحث العلمي ومناھجھوجیھ محجوب : - ١
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عرض وتحلیل النتائج -٤
عرض النتائج ١-٤
اء المهـــارات الهجومیــــة عـــرض نتـــائج الارتبـــاط البســـیط بـــین الـــذكاء المیـــداني وفاعلیـــة اد١-١-٤

:والدفاعیة
)٢(الجدول

یبین الاوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة ومعامل الارتباط البسیط للذكاء المیداني وفاعلیة 
لهجومیةالمهارات ا

النتیجة ر المحسوبة ر الجدولیةع ± ست

١٠٤.٥٣٣٨.٩٩١الذكاء المیداني 

معنوي٠.٤٧٩٠.٥٠٥
فاعلیـــــــــــــــــــــة اداء 
المهــــــــــــــــــــــــــــــــارات 

الهجومیة 

١٣٠.٢١٤٢٢.٢٢٦

) امــا الانحــراف ١٠٤.٥٣٣) الوســط الحســابي للــذكاء المیــداني لافــراد عینــة البحــث ( ٢یبــین الجــدول ( 
) امـا ١٣٠.٢١٤) اما الوسط الحسابي لفاعلیة المهارات الهجومیة فقد بلغ ( ٨.٩٩١فقد بلغ ( المعیاري 

) وقـــد بلغـــت قیمـــة الارتبـــاط البســـیط بـــین الـــذكاء المیـــداني وفاعلیـــة ٢٢.٢٢٦الانحـــراف المعیـــاري قـــدره ( 
) ٠.٥٠٥المهارات الهجومیة ( 

)٣(الجدول
یاریـة ومعامـل الارتبـاط البسـیط للـذكاء المیـداني وفاعلیـة المهـارات یبین الاوساط الحسابیة والانحرافـات المع

الدفاعیة
النتیجة ر المحسوبة ر الجدولیةع ± ست

١٠٤.٥٣٣٨.٩٩١الذكاء المیداني 

معنوي٠.٤٧٩٠.٥٨ فاعلیــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة اداء 
المهارات الدفاعیة

١٦٢.٨٥٧٢٩.٤٩٢

) امــــا ١٠٤.٥٣٣اء المیــــداني لافــــراد العینــــة وقــــد بلــــغ ( ) الوســــط الحســــابي للــــذك٣بــــین الجــــدول رقــــم ( 
) امــا الوســط الحســابي لفاعلیــة اداء المهــارات الدفاعیــة كــان ٨.٩٩١الانحــراف المعیــاري فقــد كــان قــدره ( 

) وقد بلغت قیمة الارتباط البسیط ٢٩.٤٩٢) اما الانحراف فقد بلغ ( ١٦٢.٨٥٧الوسط الحسابي قدره ( 
) . ٠.٥٨وفاعلیة اداء المهارات الدفاعیة ( بین الذكاء المیداني
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مناقشة النتائج : ٢-٤
مناقشة الذكاء المیداني وفاعلیة اداء المهارات الهجومیة والدفاعیة . ١-٢-٤

) تبــین لنــا وجــود علاقــة ارتبــاط مــا بــین الــذكاء المیــداني وفاعلیــة اداء ٢) و ( ١مــن خــلال الجــدولین ( 
اعیة ویعزو الباحث سبب ذلك ان الذكاء عبـارة عـن قـدرة الفـرد علـى حـل المشـاكل المهارات الهجومیة والدف

التــي تواجهــه اثنــاء المبــاراة ولــو تلاحــظ ان اللاعــب المهــاجم عنــد تنفیــذ الضــربة الحــرة یجــب علیــه التركیــز 
علــى الكــرة وكــذلك علــى الجــدار الموجــود امامــه وكــذلك علــى مكــان وقــوف حــارس المرمــى والتركیــز علــى 

ضرب الكرة وهذه بحد ذاتها تعد مجموعة مـن المشـاكل المـراد حلهـا والتغلـب علیهـا مـن اجـل تحقیـق لحظة
الهدف المرجو وهو تسجیل هدف لذلك فان الذكاء المیداني یلعب دوراً مهماً الى جانب المهارات الهجومیة 

والدفاعیة في عملیة اتخاذ القرار المناسب . 
لانسان ان یبدع حلولاً جدیدة مجدیة للتغلب على الصعوبات او لتلافیها ) ان التلاؤم یقتضي من ا١(وترى

فاعتماده على خبراته السابقة غیر كافیة لتزیده بما یسمح بمجابهة الاوضاع الجدیدة لذلك فان ذكاؤه او ما 
مهمـاً فـي یتجه نحو العمل ویسعى الى ایجاد الوسائل المادیة والفكریة المفیـدة وتـأتي المراوغـة لتشـكل ركنـاً 

المهــارات الهجومیــة فكثیــر مــا یضــطر اللاعبــون وبصــفة خاصــة الــى المراوغــة بــالكرة عنــدما تكــون مراقبــة 
مدافعین الخصم بجمیع افراد الهجوم او في حالـة وجـود الـزملاء فـي موقـف تسـلل اذ تفضـل المراوغـة علـى 

سن تصرفهم وسرعة تلبیـتهم فـي المناولة ویذكر ان المراوغة تتوقف بصورة اساسیة على ذكاء اللاعبین وح
اقصر وقت ممكن ومدى قدراتهم للسیطرة على الكرة فـي اقـل مسـافة ممكنـة امـا بالنسـبة للمهـارات الدفاعیـة 
كذلك یلعب الذكاء دوراً مهماً في حل المشاكل التي تواجه المدافعین في بعض الحالات فعند توغـل بعـض 

ب المــدافع فــاذا كــان یمتلــك القــدرة علــى ایجــاد الحلــول المهــاجمین علــى احــد المــدافعین تظهــر لــدى اللاعــ
المناســبة باســـرع وقـــت ممكـــن واقـــرب مســـافة یكـــون لدیـــه الحــل علـــى ابعـــاد الكـــرة مـــن المهـــاجم امـــا بالنســـبة 
للتغطیــة فانهــا تمثــل حالــة دفاعیــة جماعیــة لمنــع الخصــم مــن التقــدم للامــام او الانقضــاض علیــه فــي حالــة 

ویلعب التوقیـت السـلیم دوراً فعـالاً فـي نجـاح التغطیـة فـلا اشـكال ان تـرك الزمیـل اجتیازه للزمیل القریب منه 
وحیــداً فــي مواجهــة المهــاجم مــن شــأنه تشــكیل خطــورة علــى الفریــق المــدافع فــي حالــة تمكــن المهــاجم مــن 

هزیمته حیث یشیر ثامر المولى  . 
راقبـة وتعتبـر عملیـة التعـاون بـین اللاعـب " التغطیة اسلوباً دفاعیاً مكملاً لاسلوب التحدي او ما یعرف بالم

المتحدي ولاعب التغطیة ولا تكتمل أي طریقـة لتقـدیم المسـاعدة للاعـب المتحـدي والفریـق الجیـد دفاعیـاً هـو ذلـك الفریـق 
)٢الذي یقدم على الاقل لاعباً اضافیاً في كل حالة تحدي فیها احد مدافعیهم لاعباً خصماً حائزاً على الكرة ".  (

.١٢٣، ص٢٠٠٥، مبادئ التعلم الحركيجنان سعید الرحو : - ١
.١٢١، ص١٩٩٩، كرة القدمموفق المولى : –ثامر محسن - ٢
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لاستنتاجات والتوصیاتا-٥
الاستنتاجات ١-٥
من خلال مجریات البحث ظهر ان المهارات الهجومیة والدفاعیـة لهـا علاقـة بالـذكاء المیـداني للاعبـي -١

كرة القدم . 
مما یؤثر على طبیعة تحقیق الانجاز للفریقهناك تباین في مستوى الذكاء المیداني بین اللاعبین-٢

التوصیات : ٢-٥
ضرورة الاهتمام بالاعداد النفسي طویل الامد  للاعب كرةالقدم وتطویر الذكاء المیداني لهم . -١
الاستفادة من مجریات البحث في تقویم منهاج الاعداد المهاري والخططي للاعبین . -٢
اجراء دراسات متشابهة في العاب اخرى .-٣
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المصادر
 ١٩٩٩كرة القدم  موفق المولى : –ثامر محسن.
 ، ٢٠٠٥جنان سعید الرحو : مبادئ التعلم الحركي.
 ، ١٩٩٩خیر الدین عویس : دلیل البحث العلمي، دار الفكر العربي، القاهرة.
، ١٩٨٨ذوقان عبیدات و اخرون : البحث العلمي مفهومه،اسالیبه،ادواته.
١٩٩٩، الموصل ،زهیر قاسم الخشاب : كرة القدم ، دار الكتب للطباعة والنشر .
 مطبعة النخیل البصرة ، ١تدریب ، ط–سلام جبار صاحب : كرة القدم تعلیم –عادل تركي حسن ،

٢٠٠٩.
 ، مفتي ابراهیم محمد : الجدید في الإعداد المهاري و الخططي للاعـب كـرة القـدم ، دار الفكـر العربـي

.١٩٩٤القاهرة ، 
٢٠٠٢ار الكتب للطباعة و النشر ، بغداد ، وجیه محجوب : البحث العلمي ومناهجه ، د.



للاعبي  والدفـاعيةالهجوميةالذكاء الميداني وعلاقته بفـاعلية اداء بعض المهارات  
منتخب جامعة القـادسية بكرة القدم

٢٠١٤كانون الثاني ١ج) ١) العدد (١٤ة لعلوم التربیة الریاضیة  المجلد (مجلة القادسی

٣١٤

الملاحق
)١ملحق رقم (

یوضح تعلیمات المقیاس
التعلیمات

أخي اللاعب :
* تجد في الصفحات التالیـة مجموعـة مـن المواقـف التـي یمـر بهـا كـل لاعـب ولكـن یختلـف اللاعبـون فیمـا 

بینهم بطریقة التصرف إزاء هذه موقف .
كل موقف مجموعة من الحلول التي تتناسب مع صعوبة الموقف.* وضع الباحث ل

* ضع إشارة (    ) أمام أفضل خیار من الخیارات المحتملة لحل الموقف الواحد.
مثال / موقف رقم ...........

أ.
ب.
ج.

لإجابة على هذة المواقف تتطلب منك ان تكون دقیقا وصریحا .* ان ا
* كن مطمئنا من ان إجابتك ستحظى بسریة تامة بحیث لن یطلع علیها سوى الباحث وستحظى بالاحترام 

والتقدیر .
الجواب على المقیاس مباشرة .–) دقیقة بعدها تسحب الاستمارات مباشرة ٢٦.٣٦* زمن الإجابة الكلي (

موقف ككثیرا لان الوقت محدود ولا تتر راقلب الورقة ............. وابدأ بالإجابة بسرعة ولا تفك* وألان
بدون إجابة .
شاكرا تعاونك
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)١موقف رقم(
٢ـ٤ـ٤أي الحالتین صحیحة لوقوف اللاعبین داخل الملعب؟ إذا كان الفریق یعلب بتشكیل 
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)٢موقف(
) فإن الحمایة الدفاعیة تكون صحیحة في:٨قم(إذا كانت الكرة بحوزة المهاجم ر 

* وضع     أ     ؟
* وضع     ب   ؟
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Abstract
Field intelligence and Its Relationship to the Performance

Effectivity of Some of the Attack Skills and Defense for Players of
Al-Qadisiya University Football Team

It is highly important to identify the scientific planning that uses science and
knowledge consciously to establish the elements of sports that provide the bases
of a strong and solid foundation. The problem of the research lies in the fact that
there is a clear weakness in the intelligence field for the players during matches.
The aim of the research is to: -
- Identify the level of intelligence field of   the players Qadisiya University
football team .
- Identify the effectiveness of the performance of some offensive skills ( rolling
, support , shooting ) .
- Identify the effectiveness of the performance of some defensive skills (
pressure on the striker and attacking the ball , coverage , dispersion ) .
- Understand the relationship between both the offensive and defensive skills of
the players Qadisiya University  football team .
The hypothesis of the research is the presence of a significant relationship
between the level of intelligence in the field and some offensive defensive skills.
It is concluded that there is a discrepancy in the level of intelligence of the field
between the players. It is highly  recommended that the psychological need be
focused on preparing for the players and the development of intelligence.
2 - Take advantage of this research in assessing the curriculum of preparation
skills and tactics for players .
3 – to conduct similar studies in other games .


