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 المستحدثةدراسة كيميائية حياتية حول تأثير المستخمص الكحولي لنبات الزعتر في تقميل السمية 
 لمكبد والكمية في الفئران البيضاء السويسرية CCL4ب

 2، امجد عباوي صالح الجبوري 1، ميناء عبد السلام مصطفى العباسي 1ياسمين حميد جاسم السامرائي

 كمية العموـ التطبيقية ، جامعة سامراء ، سامراء ، العراؽ، قسـ الكيمياء التطبيقية  1

 العراؽجامعة كركوؾ ، كركوؾ ،  ، التربية العموـ الصرفة، كمية قسـ الكيمياء  2
 

 الممخص

الإنعيميػة لمكبػد فػ  التييػرات لمنبػات وتػثيير دور المسػتصما الكلػول   Thymus vulgaris هدفت الدراسة الى معرفة المركبات الفعالة لنبػات العتتػر
 المعروفة بتثييرها السم  تمى الكبد والكمى. والكمى والدهوف لدى الفئراف المستلدية بربات  كموريد الكاربوف

الأولػػػىج مجموتػػػة السػػػيطرة,  المجموتػػػة, قسػػػمت هػػػئر الفئػػػراف الػػػى صمسػػػة مجػػػامي  (غػػػـ 33-25( فػػػثرا ابػػػيط متوسػػػط اللجػػػـ مػػػف  25اسػػػتصدمت  
كيـ داصؿ البريتوف والمجموتة الياليػة للػى المجموتػة الصامسػة تػـ لقنهػا \مؿ 1المصابة تـ لقنها بربات  كموريد الكاربوف موتةالمجالمجموتة اليانيةج 

مػػؿ تمػػى التػػوال  ولمػػدة  ربػػ  \( مميـ2, 1, 3.5التجريػػ  الفمػػوي لممسػػتصما الكلػػول  بتركيػػع   كيـ داصػػؿ البريتػػوف  \مػػؿ1بربػػات  كموريػػد الكػػاربوف 
  سابي .

بالكميػػة والكبػػد وبالإ ػػافة الػػى لػػدوث انصفػػاط (AST) و( ALPو ظهػػرت نتػػائم المعاممػػة بنبػػات العتتػػر الػػى انصفػػاط معنػػوي فػػ  كػػ  الإنػػعيميف  
التانينػػات ,القمويػػدات ,الراتنجػػات ,  تمػػى التػػواء المسػػتصما الكلػػول  النػػوت  الكيميػػائ  التشػػصيا نتػػائم , و ظهػػرت معنػػوي فػػ  مسػػتوى الػػدهوف

 الك يكوسيدات. والصابونيات و دات, الفينولاتالف فوني
   .المركبات الفعالة ، الكاربوف كموريد ربات   ، والكمىالكبد   ، العتتر: ألدالة الكممات

 المقدمة  1.
الكيميػػػاء  و صػػػئتوقػػػت اللا ػػػر بالع قػػػات القديمػػػة اهػػػتـ العممػػػاء فػػػ  ال

تسػتعمؿ  سػموب  و صػئتاللديية تمق  ال وء تمى هػئر العقػاقير النباتيػة 
 بعيػػػد  تػػػف اللػػػدن والتصمػػػيف وبموجػػػب قواتػػػد ومقػػػاين وا ػػػلة تممػػػ  

ومػػػف تمػػػؾ النباتػػػات نبػػػات   ]1[دت بالتفاصػػػيؿ فػػػ  الدسػػػتور الػػػدوائ لػػػد
الػػػػئي يعػػػػد نبػػػػات تشػػػػب  لػػػػول  شػػػػبة  Thymus Valgarisالعتتػػػػر

 ] Labiatae ]2شػػػجيري صػػػػيير اللجػػػػـ ينتمػػػػ  الػػػػى العائمػػػػ  الشػػػػفوية 
تمى مواد فعالة ، ويعد الػد النباتػات الطبيػة  وتكمف فعاليت  ف  بالتواءر

طبيعيػا  المستعممة بالطبخ وهو مف الأتشػاب التػ  تتميػع بكونهػا مصػدر 
بسػػػػبب التػػػػواءر تمػػػػى نسػػػػبة تاليػػػػة مػػػػف  ]3[ للأكسػػػػدة الم ػػػػادةلممػػػػواد 

والكارفػػػػػاكروؿ ، ليػػػػػث يلتػػػػػوي تمػػػػػى مػػػػػواد اساسػػػػػي  م ػػػػػادة  اليػػػػػايموؿ
وكػئلؾ  Flavanides والف فونيػداتPhenols  ل كسدة وهػ  الفينػولات

 .  ]4[والكوماريف والعفصيات والاصماغ والراتنجات تمى الصابونيات
مميػـ / كيػـ 1333اف المستصما الميم  لورؽ نبات العتتر   ]5[ئكر 

وعف جسػػػـ( لتجريػػػػ  ئكػػػور الارانػػػػب الملميػػػة ،  دى الػػػػى صفػػػط تركيػػػػع 
اف عيػػػػػت العتتػػػػػر صفػػػػػط معنويػػػػػا تركيػػػػػع  ]6[كوليسػػػػػتروؿ الػػػػػدـ و شػػػػػار

بػػداء الكولسػػتروؿ والكمسػػريدات الي ييػػة فػػ  ب عمػػا دـ الجػػرئاف المصػػابة 
المسػتصما لنبػات العتتػر تمػى  لػوؿ تػثيير]7[ السكر وفػ  دراسػة ئكػر

الػػػػػى انصفػػػػػاط تركيػػػػػع  المعاممػػػػػةكػػػػػ  الجنسػػػػػيف للأرانػػػػػب الملميػػػػػة  دت 
فػػ  كػػ  الجنسػػيف وكػػئلؾ فػػ  نفػػن الدراسػػة   LDL- cالكولسػػتروؿ و 

 دراسػػػػػػػػةوفػػػػػػػػ   HDL-cى ارتفػػػػػػػػاع الكميسػػػػػػػػيريدات الي ييػػػػػػػػة و  دى الػػػػػػػػ
( %13سػتصما المػائ  لمعتتػر بنسػبة  لالظ اف ل افة الم  ]8[اجراها

فػػروج الملػػـ  دى الػػى انصفػػاط نشػػاط فعاليػػة  لأمهػػاتالػػى مػػاء الشػػرب 
 ( ف  مصؿ الدـ .ALT( و  ASTانعيم   

ت هػػئر الدراسػػة الػػى معرفػػة المركبػػات الفعالػػة فػػ  نبػػات ػػػػػدفػػػد هػػػػقػػػفئا ػػػػػػػل 
اسػػتصداـ تراكيػػع مصتمفػػة مػػف المسػػتصما الكلػػول  لنبػػات  وتػػثييرالعتتػػر 

يموليويػػػػػة فػػػػػ  الفئػػػػػراف البي ػػػػػاء كيرات الػػػػػػػيػػػػتر تمػػػػػى بعػػػػػط المتػػػػػػػػالعت
 CCl4.والمعر ة الى الاجهاد التثكسدي  السويسرية

 العمل المواد وطرائق 2.
 نبات الزعتر 

  لػػػػدمػػػػف  Thymus Valgarisتػػػػـ اللصػػػػوؿ تمػػػػى نبػػػػات العتتػػػػر 
طلنػػػػػػػت بمطلنػػػػػػػة كهربائيػػػػػػػة نػػػػػػػوع  سػػػػػػػامراء ليػػػػػػػثالمعاشػػػػػػػب لمدينػػػػػػػة 

Sebiance  الاستصداـ.وو عت ف   كيان مف البول  ايميف لليف   
 الكحولي:تحضير المستخمص 

% كلػػوؿ 73مػػؿ مػػف   233ر فػػ  غػػـ مػػف مسػػلوؽ العتتػػ 53اسػػتعمؿ 
دقائؽ فػ  درجػة لػرارة  13( وو   تمى الماعج الميناطيس  لمدة اييم 
ساتة ف  درجة لرارة اليرفػة وفػ   24، يـ بعد ئلؾ تركت لمدة  °ـ 43

مػف يػ ث مػرات  لأكيػرمكاف مظمـ  ورشح المستصما وكػررت العمميػة 
،ومف يـ تـ تجفيف  تػف طريػؽ جهػاع المبصػر الػدوار بلػرارة لا تعيػد تػف 

 .]9[المستصما الناتم ف  التبريد الى ليف الاستعماؿ ولفظ ° ـ 45
 :الكشف عن المركبات الفعالة 

فػػ  نبػػات العتتػػر  الموجػػودةتػـ الكشػػؼ تػػف المجػػامي  والمركبػػات الفعالػػة 
 والقمويػدات والصػابونيات  والف فونيػدات وتت مف الكشػؼ تػف التانينػات

 ]11، 11[فػػػػػػػ   الػػػػػػػواردةوالفينػػػػػػػولات وفقػػػػػػػا لمطرائػػػػػػػؽ  والك يكوسػػػػػػػيدات
 .]12[والراتنجات 
اسػػػػتعمؿ فػػػػ  هػػػػئر الدراسػػػػة فئػػػػراف بي ػػػػاء المػػػػوف  التجااااارب:حيوانااااات 

غػـ ليػث تػـ  (33 – 25 وبوعف  سابي   4وبعمر  25 سويسرية، وبعدد
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مة لصناتة الادوية والمسػتمعمات الطبيػة االلصوؿ تميها مف الشركة الع
   .ف  سامراء

 ج معاممة الفئران برابع كموريد الكاربون
قسػػمت الفئػػراف الػػى صمػػن مجػػامي  ووعتػػت بشػػكؿ تشػػوائ  ائ ت ػػمنت 

 كالتال جوالماء والمجامي  كؿ مجموتة صمن فئراف وعودت باليئاء 
 ج مجموتة السيطرة المجموعة الأولى

المصػػابة وغيػػر المعالجػػة لقنػػت بريتػػون   ج المجموتػػةالثانيااةالمجموعااة 
 مؿ / كيـ CCl4  1بمادة 

  CCl4المصػػابة لقنػػت بريتػػون  بمػػادة  المجموتػػة الاااثالثة:مجموعة االاا
 مؿ مميـ / 3.5بمستصما  كيـ ومعالجةمؿ / 1

 CCl4المصػػػابة لقنػػػت بريتػػػون  بمػػػادة  ج المجموتػػػةالااااارابعةالمجموعاااة 
 مؿ  مميـ /1بمستصما  كيـ ومعالجةمؿ / 1

 CCl4المصػػابة لقنػػت بريتػػون  بمػػادة  المجموتػػة الخامسااة:المجموعااة 
 مميـ / مؿ 2مؿ / كيـ ومعالجة بمستصما 1

 Gavageوتمت المعاممة تف طريؽ الفـ باستصداـ  نبوب الم  المعدي 

Needle،  انتهػػػاء مػػػدة اللقػػػف قتمػػػت يومػػػا وبعػػػد  33واسػػػتمرت التجربػػػة
بعػػػدها اصػػػئ الكبػػػد والكمػػػى والػػػدـ  الشػػػوك ، تػػػـالليوانػػػات بطريقػػػة الصمػػػ  
   ولفظ لليف اجراء التجارب

 :تحضير عينات الدم 
 3333جمعت تينات الدـ ومف يـ فصؿ بجهاع الطرد المركػعي بسػرتة 

دقيقػػة لملصػػوؿ تمػػى مصػػؿ الػػدـ ومػػف يػػـ لفػػظ  15دورة / دقيقػػة لمػػدة 
 ف  التجميد لليف اجراء الفلوصات ال عمة. 

 :التحميلات الكموحيوية
طيػؼ الكمسيريدات الي يية باسػتعماؿ ال HDL – c قدرت الكولستروؿ و

 (Biomerux)لشػػػػػركة  المجهػػػػػعةال ػػػػػوئ  ولسػػػػػب تعميمػػػػػات الشػػػػػركة 
 فقدرت تف طريؽ المعادلة   VLDL–c، و  LDL- cالفرنسية ، اما 

 

 [13] 
 في الكبد والكمى  ALP،ASTتحديد مستوى وفعالية 

وئلػؾ بثصػئ  كبػد  ALT، ASTتمػت دراسػة مسػتوى وفعاليػة الانػعيميف 
مػ  لجػـ معمػوـ  وهرسػةوكمى( كلأ تمى لدر وقطيعة الػى قطػ  صػييرة 

مؿ( مف دارئ الفوسفات الفسيولوج  يـ نبئ الصميط مركعيػا مػف اجػؿ  3 
 .]1[4اللصوؿ تمى راشح الكبد والكمى المهرون

تػػػػـ تلديػػػػد فعاليػػػػة هػػػػئيف الانػػػػعيميف باسػػػػتعماؿ قيػػػػان الطيػػػػؼ ال ػػػػوئ  
، وتػػػػـ معرفػػػػة  Randbox.V.Koولسػػػػب تعميمػػػػات الشػػػػركة المجهػػػػعة 

فعاليػػة هػػئيف الانػػعيميف فػػ  الراشػػح تػػف طريػػؽ جػػدوؿ صػػاا لكػػؿ انػػعيـ 
 مف هئيف الانعيميف .
 التحميل الاحصائي 

المجػػامي  ؼ بػػيف وتػػـ تلديػػد الاصػػت  لممػػت النتػػائم الصػػائيا وفػػؽ القػػيـ
معنويػػػػػة  ( واصتبػػػػػرتSPSSباسػػػػػتصداـ نظػػػػػاـ   تلميػػػػػؿ دنكػػػػػف باسػػػػػتصداـ

 (P<0.05) والتداصؿ بينها تند مستوى التماؿالعوامؿ المدروسة 
النتائج والمناقشة :  . 3 

 :النباتالكشف الكيميائي عن بعض المواد الفعالة في 
 شػػػػارت نتػػػػائم الكشػػػػؼ الكيميػػػػائ  النػػػػوت  تػػػػف التػػػػواء بعػػػػط المػػػػواد  

( التػػػواء العتتػػػر 1الفعالػػػة فػػػ  نبػػػات العتتػػػر، لئا ات ػػػح مػػػف الجػػػدوؿ  
 الصػػػػػابونيات، ، العيػػػػػوت الطيػػػػػارة الك يكوسػػػػػيدات ، ، تمػػػػػى التانينػػػػػات

الف فونيػػدات ، القمويػػدات والفينػػولات. وقػػد جػػاءت نتػػائم الكشػػؼ النػػوت  
لئا  شار الػى اف المركبػات الأساسػية فػ  العتتػر  ]15[كرر مطابقة لما ئ

تشػػػمؿ التانينػػػات والصػػػابونيات والمركبػػػات الفينوليػػػة والتربينػػػات الي ييػػػة 
 ف   تف المركبات الكيميائية الفعالة الأصرى.

 

 الكشف النوعي لممكونات الفعالة في نبات الزعتر (1)جدول 

 
 

 نحيجة الكشف دليل الكشف الكاشف المسحخذم المكونات الفعالة

 + يسرق اخضر نىٌ ظهىر %1كهىريذ انحذيذيك  انفيُىلاخ

 هيذروكسيذ انصىديىو انًخفف انفلافىَىيذاخ

+ 

 حايض انهذروكهىريك انًخفف

 انقاعذج تإضافح اصفر نىٌ ظهىر

 انهىٌ عذيى إنى يرحىل انًخففح

 انًخفف انحايض تإضافح

+ 

 كاشف واكُر -أ انقهىيذاخ

 كاشف دراجُذورف -ب

 كاشف ياير-ج

 تُي راسة ظهىر

 ترذقاني راسة ظهىر

 اتيض راسة ظهىر

+ 

 كاشف فههُك-أ  انكلايكىسيذاخ

 كاشف تُذكد-ب

 احًر راسة ظهىر

 احًر نىٌ ظهىر

+ 

 رج انًسرخهص انًائي -أ انصاتىَياخ

 كهىريذ انسئثك -ب

 كثيفح رغىج ذكىٌ

 اتيض راسة ظهىر

+ 

 % 95كحىل اثيهي  انراذُجاخ

 %4ترركيس انهيذروكهىريكيحًض ياء +

 + ذكىيٍ عكارِ

 %15 أنحذيذيك كهىريذ - أ انراَيُاخ

 %1 انرصاص خلاخ-ب

 ظهىر نىٌ ازرق يذل عهى وجىد

 ذاَيُاخ رائثح وظهىر نىَاخضر يذل عهى وجىد

 ظهىر راسة اتيض هلايي ذاَيُاذقاتهح نهرحهم

+ 
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تاااأثير المعامماااة بنباااات الزعتااار وراباااع كمورياااد الكرباااون فاااي مساااتوى 
 الدهون في مصل الفئران البيضاء السويسرية.

تمػى ( يػايير المسػتصما الكلػول  لنبػات العتتػر 2ي لظ مف الجػدوؿ  
يومػػػػا مػػػػف  33الػػػػدهوف فػػػػ  مصػػػػؿ دـ الفئػػػػراف السويسػػػػرية بعػػػػد  مسػػػػتوى

تركيػػػػػػػع  ىتصما. ليػػػػػػػث  شػػػػػػػارت النتػػػػػػػائم الػػػػػػػى  تمػػػػػػػتجريعهػػػػػػػا بالمسػػػػػػػ
لمكولسػػػػػػتروؿ مػػػػػػف قبػػػػػػؿ مجموتػػػػػػ  السػػػػػػيطرة غيػػػػػػر المعالجػػػػػػة لئا بميػػػػػػت 

168.06mg/100ml))  تميهػػػػػػػػا مجموتػػػػػػػػ  السػػػػػػػػيطرة غيػػػػػػػػر المصػػػػػػػػابة
 150.753mg/100ml ئات ( ، تػػػػػػػػػـ تميهػػػػػػػػػا المجموتػػػػػػػػػات المعالجػػػػػػػػػة

 تمى التوال . mg/1ml( 2، 1،  3.5التركيع  
قػػػد يكػػػوف ) ]Resin ]16تمػػػى مػػػادة  روربمػػػا يعػػػود السػػػبب الػػػى التػػػواء

يػػػػونن  سػػػػبب قدرتػػػػ  فػػػػ  صفػػػػط مسػػػػتوى الكولسػػػػتروؿ وهػػػػئر تتفػػػػؽ مػػػػ 
مسػتصما الميمػ  لػورؽ ال تايير لوؿ ]17[ صائب واصروف تبدالرلمف

الػػدـ وبعػػط الجوانػػب     نبػػات العتتػػر فػػ  مسػػتوى كموكػػوع وكولسػػتروؿ
. لمػػػا تراكيػػػع مسػػػتوى الكميسػػػريدات  الاصػػرى فػػػ  ئكػػػور الارانػػػب الملميػػػة

الي ييػػػة فثشػػػارت النتػػػائم اتمػػػ  قيمػػػة مػػػف قبػػػؿ مجموتػػػة السػػػيطرة غيػػػر 
لئا تميها مجموتػ  السػيطرة المصػابة  (mg/100ml 214.00)المصابة 

 يػـ مجموتػ  الفئػراف المصػابة (.mg/100ml 182.865غير معالجػة  

تمػػػػػػى التػػػػػػوال ،  mg/1ml( 3.5,  1, 2معالجػػػػػػة المجرتػػػػػػة بتركيػػػػػػع  ال
مػػف قبػػؿ مجموتػػة الفئػػراف  HDLفثشػػارت النتػػائم اتمػػ  قيمػػة لمسػػتوى 

( واقػؿ قيمػة mg /100 ml 44.137المصابة غير المعالجة لئا بميت  
( mg/1ml 2مػػػف قبػػػػؿ مجموتػػػة الفئػػػػراف المصػػػابة والمعاممػػػػة بتركيػػػػع  

لصمػػػن  VLDL-c( ، وقػػػيـmg/1ml 1.3.5وتميهػػػا مجموتػػػة تركيػػػع  
, يػػػػػػػػػػػػـ 36.573, 24.533,  20.327, 13.483مجػػػػػػػػػػػػامي  كانػػػػػػػػػػػػت  

42.833 mg /100 ml تمػى التػوال , و ظهػرت نتػائم )c-LDL  الػى
 مػػػػػ  بالمقارنػػػػػةانصفػػػػػاط مسػػػػػتوى تركيػػػػػعر تنػػػػػد المعاممػػػػػة بالمسػػػػػتصما 

 المصابة اليير المعالجة والسيطرة .بالمجموتة 
قػػدرة  يكػػوف سػػبب ئلػػؾ الفعالػػة، قػػدوربمػػا يعػػود السػػبب الػػى عيػػادة المػػواد 

 وراؽ العتتػػر تمػػى العمػػؿ كمػػادة م ػػادة للأكسػػدة مػػف صػػ ؿ مػػا يلتويػػ  
مػػػػف م ػػػػادة للأكسػػػػدة ميػػػػؿ اليػػػػايموؿ والكػػػػارفيكروؿ وتمػػػػى العديػػػػد مػػػػف 

والئائبػة فػ  المػاء كفيتػاميف  E,Aالفيتامينات الئائبة ف  الدهف كفيتاميف 
C 9,20]1[18,  صالػػػػػد لسػػػػػان  الػػػػػئي وهػػػػػئر النتيجػػػػػة تتفػػػػػؽ مػػػػػ ]7[ 

 والتركيػػػػببعػػػػط الصػػػػفات الفسػػػػمجية  فػػػػ  بيػػػػافاسػػػػتصداـ  وراؽ العتتػػػػر 
ناث لئكور الدهف ومظهرللأنسجة  الكيمائ   . الملمية الأرانب وا 

 

 تأثير المعاممة بنبات الزعتر ورابع كموريد الكربون في مستوى الدهون في مصل الفئران البيضاء السويسرية (2) جدول
 Cholesterol المعاملات

mg /100 ml 

Triglyceride 

mg/100 ml 

HDL 

mg /100ml 

VLDL 

mg /100ml 

LDL 

mg /100 ml 

  ±  150.753 .انًصاتح غير انسيطٌرج يجًىعح

3.253   b 

214.00  ±  0.400 

     a 

37.36   ±  

1.130    b 

42.800   ± 

0.080     a 

70.594  ± 

3.211       b 

 CCL4 انًصاتح يطرجانس يجًىعح

 (غير يعانجح (

168.06 ±  

11.001    a 

182.865  ±  

3.295    b 

44.137   ±  

1.296     a 

36.573  ± 

0.659    b 

87.350   ± 

10.091       a 

 يعانجح انًصاتح يجًىعح

(mg/1ml 3.5)  يسرخهص

 انكحىني

120.515  ±  

1.114     c 

122.500 ±  2.500 

   d 

34.91   ±  

0.700    c 

24.500  ± 

0.500   d 

61.105  ± 

2.315        c 

 يعانجح انًصاتح يجًىعح

(mg/1ml 1) يسرخهص انكحىني 

92.266  ± 1.47   

   d 

171.633 ± 

1.0408   c 

31.263 ±  

1.072     d 

20.327  ± 

0.208    c 

26.676  ± 

0.984       e 

 يعانجح انًصاتح يجًىعح

(mg/1ml 2) 

 يسرخهص انكحىني

83.29    ±  5.61  

   e 

67.400  ±  

11.500    e 

30.533 ±  

0.651   d 

13.480  ± 

2.300    e 

39. 279    ± 

8.230     d 

    0.05اللروؼ المتشابهة تموديا تدؿ تمى تدـ وجود فرؽ معنوي تند مستوى دلالة >P 

   0.05تدؿ تمى وجود فرؽ معنوي تند مستوى دلالة    المصتمفة تموديااللروؼ >P 
 

ليااة أنااازيمين امعاممااة بنبااات الزعتااار ورابااع كمورياااد الكربااون فاااي فعتااأثير ال
(AST, ALTفي الكبد وا  )لكمى بالفئران البيضاء السويسرية 

فػػػ  فعاليػػػة  فروقػػػات معنويػػػة( الػػػى وجػػػود 3 شػػػارت النتػػػائم فػػػ  جػػػدوؿ  
( بالكبد والكمى بيف جمي  المعػام ت قيػد الدراسػة ALT،ASTلنعيم   

بعػػػػد م ػػػػ   ربعػػػػ   سػػػػابي  مػػػػف المعاممػػػػة .ليػػػػث  ظهػػػػرت النتػػػػائم الػػػػى  
 mg/1ml  فػ  الكبػد  والكمػى تنػد تركيػع  ALPانصفاط فعالية لنػعيـ 

( تمػى التػوال  ، لمػا فعاليػة لنػعيـ mg/1ml 1.2(  يـ تنػد تركيػع  3.5
AST   فػػػػػػػ  الكبػػػػػػػد فثشػػػػػػػارت النتػػػػػػػػائم الػػػػػػػى انصفػػػػػػػاط الإنػػػػػػػعيـ تنػػػػػػػػد
يػػـ تميهػػا   ,. (mg/1ml 3.5(  وبػػالكمى تنػػد تركيػػع  mg/1ml1 تركيػػع

) (1 mg/1ml    وmg/1ml 2   تمى التوال). 

لمػػػا قػػػدرر نبػػػات العتتػػػر فػػػ  صفػػػط ] 21, 22[هػػػئا مػػػا  كػػػدر كػػػؿ مػػػف 
فعاليتػػ  الإنػػعيميف فيعػػود ربمػػا الػػى امػػت ؾ نبػػات العتتػػر تمػػى مركبػػػات 

ؾ يعمػػػؿ تمػػػى تقميػػػؿ الإجهػػػاد تعػػػعع مػػػف لالػػػة م ػػػادات الأكسػػػدة وبػػػئل
. و شػػػارت العديػػػد مػػػف الأبلػػػاث هػػػو لمكانيػػػة اسػػػتصداـ فعاليػػػة ديالتاكسػػػ

 ػػرر اللاصػػؿ فػػ  نشػػاط الكبػػد لئا اف الموقػػ  كمقيػػان لم]22[لنعيمػػ  
ولكػػف لئا مػػا لػػدث الصميػػة، ئر الإنعيمػػات يكػػوف داصػػؿ الطبيعػػ  لعمػػؿ هػػ

 . رر فإنها يعداد تركيعها صارج الص يا
ارتفػػاع لزنػػعيميف تنػػد المعاممػػة باسػػتصداـ   رو ظهػػرت النتػػائم الػػى  تػػ 

رابػػػ  كموريػػػد الكربػػػوف اف التفسػػػير الملتمػػػؿ لهػػػئر النتػػػائم قػػػد يعػػػود الػػػى 
در  ربػػػ  مػػػقدرتػػػ  الػػػى للػػػداث لالػػػة الإجهػػػاد التثكسػػػدي تنػػػد المعاممػػػة ل

 . ]23[  سابيا
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 (  في الكبد والكمى بالفئران البيضاء السويسريةAST,ALPكموريد الكربون في فعمية أنزيمين ). تأثير المعاممة بنبات الزعتر ورابع 3جدول 
 mg/1mlتركيز المعاممة 
 

الفعالية النوعية بوحدة 
U/L 

الفعالية النوعية 
 U/Lبوحدة 

الفعالية النوعية بوحدة 
U/L 

الفعالية النوعية 
 U/Lبوحدة 

Liver/AST Kidney/ AST Liver/ALP Kidney/ ALP 

  3.834  ±  55.710 المصابة غير السيطٌرة مجموتة

     d 

51.587  ±  1.443 

    d 

37.967   ±  2.289 

    d 

36.34 ± 2.426 e 

 CCL4 المصابة يطرةالس مجموتة

 (غير معالجة (
85.520 ±   4.475  

    a 

66.973  ±  1.587 

    a 

77.560   ±  3.962 

    a 

78.086 ± 1.296 

a 

 mg/1ml  معالجة المصابة مجموتة
 مستصما الكلول  (3.5

76.960  ±  1.610  

   b 

54.087 ±   0.894 

    d 

40.825  ± 

0.775   c+d 

56.9 00± 4.026 

b 

 معالجة المصابة مجموتة

 mg/1ml 1)  مستصما الكلول 

71.600   ± 1.278  

   c 

58.596  ±  5.957 

    c 

44.093 ± 

1.351     b+c 

47.403 ± 

2.275     c 

 معالجة المصابة مجموتة

 mg/1ml 2)  مستصما الكلول 

59.490  ±  1.077  

    d 

62.277    ± 

1.430        b 

46.933 ± 

1.351     b 

56.678 ± 14.942 

d 

    0.05اللروؼ المتشابهة تموديا تدؿ تمى تدـ وجود فرؽ معنوي تند مستوى دلالة >P 

   0.05تموديا تدؿ تمى وجود فرؽ معنوي تند مستوى دلالة   المصتمفة اللروؼ >P 
 

 المصادر
تػثيير المسػتصما ,  (2311  جناف ملمود,ط  ياسػيف وهاب امين, -1

مجمػػػة  , ر فػػػ  نمػػػو بعػػػط الجػػػراييـ فػػػ  العجػػػاجالكلػػػول  لنبػػػات العتتػػػ
 .2, 13 ,قادسية لعموـ الطب البيطريال

دراسػػػػػة تصػػػػػنيفية ,  (2331  , ص ػػػػػر تبػػػػػان البيااااااتي, ميساااااون -2
 .Ziziphora L. Lو Micromevia Benthمقارنة لانواع الاجنان 

Thymus العائمػػػػة الشػػػػفوية Labiatae اطرولػػػػة دكتػػػػورار فػػػػ  العػػػػراؽ .
 جامع  بيداد. -تصنيؼ نباتات طبية -فمسفة ف  تموـ اللياة 

3- N.  Nakatani, (2000), Phenolic antioxidants from 

herbs and species. \ Biofactors, 13 (1), P( 141 – 146). 

4- Association scientific committee, (1983), British 

herbalpharmacopia. Published by British medicine 

association. 

 ( , 2333  ,ملمػود منتهػى ,, القطػاف يػونن تبػد الػرلمف ,صائب  -5
المسػػػػتصما الميمػػػػ  لػػػػورؽ نبػػػػات العتتػػػػر فػػػػ  مسػػػػتوى كموكػػػػوع  تػػػػايير

 ,الاصػػرى فػػ  ئكػػور الارانػػب الملميػػة وكولسػػتروؿ الػػدـ وبعػػط الجوانػػب 
 .(89 -83ا  , (2 13 ,مجمة تموـ الرافديف

تػػػايير ,( 2336,  صيرالػػػديف ,ملػػػ  الػػػديف  ،جباااارساااولاف ، كاكااال  -6
الجػرئاف المصػابة  عيت العتتر ف  بعط القيـ الكيميائية اللياتيػة لانػاث

كميػػة الطػػب البيطػػري /  -الػػمتمر العممػػ  الرابػػ  , بػػداء السػػكر التجريبػػ  
 (.  482, ا   (2 473 ,جامع  الموصؿ

ورؽ نبػػات العتتػػر فػػ   تػػثيير, (2337 ,  خالااد حساااني,  ساامطان -7
 فهالػػد ومظهػػربعػػط الصػػفات الفسػػمجية والتركيػػب الكيميػػائ  للأنسػػجة 

نػػػػػػػاث لػػػػػػئكور ( , 1 35 ,الرافػػػػػػػديف عراتػػػػػػػة مجمػػػػػػػة ,الملميػػػػػػة الأرانػػػػػػػب وا 
 (. 76-68ا 

 تػػػػػػثييردكتػػػػػػورار ,   طرولػػػػػػة, (2311  ,شااااااعنون قلطػػػػػػاف ,تمػػػػػػار -8
فػػ  Thymus vulgarisوالعتتػػر  Officinale Zingiberالعنجبيػػؿ

, كميػػػػة  Ross308فػػػػروج الملػػػػـ ,  لأمهػػػػات والإنتػػػػاج الاداء التناسػػػػم  
 .جامع  تكريت ,  العراتة

9- Jamshidzadeh, Akram., Khoshnood, Mohammad 

Javad., Zahra Dehghani and Hossein Niknahad, 

(2006), Hepatoprotective Activity of Cichorium 
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Abstract 
Biochemical study in the effect of  alcoholic extract of Thymus vulgaris in lowering the incluced toxicity of liver 

and kidney in Albino Mice mice. The am of this study is to study the effect of Thymus vulgaris and investigate 

the ethanolic extract on the levels of liver and kidney enzymes of mice. Thirty albino mice average weight (25-

30)gm were divided into 5 groups as follow:group1; has given normal diet as control group.  

group2; (injected with carbon tetrachloride CCl4), group3 (injected with CCl4 + 0.5mg/ml Thymus vulgaris 

sativa extract), group4 (injected with CCl4 + 1mg/ml Thymus vulgaris extract), and group5 (injected with CCl4 

+ 2mg/ml Thymus vulgaris extract). Serum liver and kidney functions tests were estimated. The results showed 

that Thymus vulgaris extracts at concentration of 2mg/ml improved liver and kidney functions. This study 

concluded that, Thymus vulgaris extracts may exert their prophylactic and treatment role against oxidative stress 

caused by CCl4 by increasing/maintaining the levels of antioxidant enzymes. Biochemical detection showed the  

extract contains of tannins, glycosides and oils that the Thymus leaves, 

 


