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 ِظتخٍض اٌثحث

رلا١ِذ ثعغ اٌّدارص الاثزدائ١ةخ يةٟ اٌظةبؽً الا٠ظةز ٌدٜ اٌظؾخ إٌفظ١خ ٘دف اٌجؾش اٌىجٕبء ِم١بص 

يةٟ ررص اٌززث١ةخ اٌز٠بػة١خ ٌةدٜ رلا١ِةذ ثعةغ اٌزعزف عٍٝ اٌظةؾخ إٌفظة١خ ، ٚ ِٓ ِد٠ٕخ اٌّٛطً

اٌّةةدارص الاثزدائ١ةةخ يةةٟ اٌظةةبؽً الا٠ظةةز ِةةٓ ِد٠ٕةةخ اٌّٛطً،ٚاطةةزندَ اٌجةةبؽضْٛ اٌّةةٕٙظ اٌٛطةةفٟ 

اٌجؾةش ثةجعغ ِةدارص ِد٠ٕةخ اٌّٛطةً ثبلأطٍٛة اٌّظؾٟ ٌّلاءِزٗ ٚؽج١عخ اٌجؾةش، ٚرّضةً ِغزّة  

ثٕةبءٖ ِةٓ لجةً اٌجةبؽضْٛ ٌىةٟ ٠ةزلائُ ِة   ، ٚاطزندَ ِم١بص اٌظؾخ إٌفظ١خ اٌذٞ رُيٟ اٌغبٔت الا٠ظز

ثٕةبء ع١ٕخ اٌجؾش، ٚاٌذٞ ٠عد وأراح ٌغّ  اٌج١بٔبد، ِٚٓ صُ اعزّبر اٌنطٛاد ٚالإعزاءاد اٌع١ٍّخ يةٟ 

اٌّمب١٠ض ٚاٌّزؼّٕخ ثظدق اٌظةب٘زٞ ٚطةدق اٌّؾزةٜٛ ٌٍّم١ةبص، ٚطةدق اٌجٕةبء اٌّزّضةً يثبٌزؾ١ٍةً 

رر١ٓ، ٚالارظةةبق اٌةةدا ٍٟ، ٚرةةُ اطةةزنداَ ؽز٠مةةخ الإؽظةةبئٟ ٌٍفمةةزادس ثأطةةٍٛثٟ اٌّغّةةٛعز١ٓ اٌّزؼةةب

ٚالزظةةزد اٌٛطةةبئً الإؽظةةبئ١خ عٍةةٝ: اٌّزٛطةةؾ اٌؾظةةبثٟ، ٚإٌّةةٛاي، ، اٌزغشئةةخ إٌظةةف١خ يةةٟ اٌضجةةبد

يبع١ٍةخ اٌّم١ةبص اٌةذٞ  ٚالأؾزاف اٌّع١برٞ، ٚلد رٛطً اٌجبؽضْٛ إٌةٝ عةدر ِةٓ الاطةزٕزبعبد ٚ٘ةٟ 

فظة١خ يةٟ ررص اٌززث١ةخ اٌز٠بػة١خ ٌةدٜ رلا١ِةذ ثعةغ رُ ثٕةبهٖ يةٟ اٌدراطةخ اٌؾب١ٌةخ ٌم١ةبص اٌظةؾخ إٌ

اٌّدارص الاثزدائ١خ يٟ اٌظبؽً الا٠ظز ِٓ ِد٠ٕخ اٌّٛطةً، ِة  ِلاءِةخ ِم١ةبص اٌظةؾخ إٌفظة١خ ٌةدٜ 

ٌد٠ُٙ  رلا١ِذ ثعغ اٌّدارص الاثزدائ١خ يٟ اٌظبؽً الا٠ظز ِٓ ِد٠ٕخ اٌّٛطًاْ ايزار ع١ٕخ اٌجؾش، ٚ

ؾ اٌفزػٟ ٌٍّم١بص, ٚ٘ذا ٠دي عٍٝ اْ إٌز١غخ ا٠غبث١خ ِٚةٓ ِزٛطؾ اٌظؾخ إٌفظ١خ اعٍٝ ِٓ اٌّزٛط

صةُ طة١رصز كٌةه عٍةةٝ ِظةزٛاُ٘ اٌز٠بػةٟ يةٟ ررص اٌززث١ةةخ اٌز٠بػة١خ ٚعٍةٝ ثم١ةخ اٌدرٚص،ٚ ٚطةةٝ 

ثؼزٚرح البِخ رٚراد رٛع١خ ٌٍىبرر اٌزع١ٍّٟ يٟ ِد٠ز٠خ رزث١خ ١ٕٜٔٛ ٚٔشز يىةزح اٌظةؾخ اٌجبؽضْٛ 

بلا٘زّةةبَ ثبلأٔشةةطخ اٌز٠بػةة١خ يةةٟ رص ِؾبيظةةخ ١ٕٔةةٜٛ، ِعإٌفظةة١خ ِٚةةٓ صةةُ رطج١مٙةةب يةةٟ ِعظةةُ ِةةدا

ِدارص ِد٠ٕخ اٌّٛطً ٚعدَ اّ٘بي ررص اٌز٠بػخ ٚاعطبٖ ٌدرٚص رع١ّ١ٍخ ا ةزٜ ٌىةٟ ٠زظةٕٝ ٌٙةُ 

ِّبرطخ الأٔشطخ اٌز٠بػ١خ اٌّنزٍفخ،ٚإعزاء اٌّش٠د ِٓ اٌدراطةبد اٌزةٟ رزطةزق اٌةٝ ٘ةذا اٌّٛػةٛ  

ٗ، ِ  اعطبء ِٛػٛ  اٌظؾخ إٌفظ١خ ا١ّ٘ةخ  بطةخ رش٠ةد ٔظزا لأ١ّ٘زٗ ٚلٍخ اٌدراطبد اٌزٟ رزعٍك ث

عٍٝ ِب ٠ؾظً ع١ٍٗ ؽب١ٌب لاررجبؽٗ ثمؼب٠ب ِّٙخ ٚاّ٘ٙب اٌؾبٌخ إٌفظ١خ ٌزعش٠ش رٚر اٌز١ٍّةذ ٚرطة٠ٛز 

 شنظ١زٗ ١ٌىْٛ عؼٛ يعبي يٟ اٌّغزّ .

 اٌىٍّاخ اٌّفتاح١ح: اٌظحح إٌفظ١ح , درص اٌتزت١ح اٌز٠اػ١ح.
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Abstract 
The research aims atBuilding a mental health measure for pupils in some 
primary schools in the left coast of the city of Mosul.Identification of 
mental health in the lesson of physical education for students in some 
primary schools in the left coast of the city of Mosul. 

The researchers used the descriptive method in the survey method for the 

suitability and nature of the research. The research community represents 

some schools in the city of Mosul on the left. The mental health scale, 

which was built by the researchers, will be used to suit the research sample, 

which is used as a data collection tool. In the construction of the scale, 

including the truthfulness of the virtual and the validity of the content of 

the scale, and the validity of the construction (statistical analysis of 

paragraphs) the methods of the two groups and the consistency of the 

internal, The statistical methods were limited to: arithmetic average, 

variance, standard deviation, Carl Pearson's torsion coefficient, simple 

correlation coefficient, T test, mean and percentage. The researchers 

reached a number of conclusions:The effectiveness of the scale that was 

built in the current study to measure the mental health of pupils in some 

primary schools in the left coast of Mosul. 

- The adequacy of the mental health scale among pupils in some primary 

schools in the left coast of Mosul. 

- The students of some primary schools in the left coast of the city of Mosul 

have an average mental health higher than the average mean of the scale, 

and this indicates that the result is positive and then affect the level of 

sports in the lesson of physical education and the rest of the lessons. 

    The findings suggest that:The need to establish awareness sessions for 

educational staff in the Directorate of Education Nineveh and 

dissemination of the idea of mental health and then applied in most schools 

in the province of Nineveh. 

- The need to pay attention to sports activities in schools in the city of 

Mosul and not neglect the lesson of sports and gave him other educational 

lessons in order to be able to practice various sports activities. 

- Conducting further studies that address this subject due to its importance 

and lack of studies related to it. 

- Giving the issue of mental health a special importance more than what is 

currently happening because of its connection to important issues and the 
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most important psychological situation to enhance the role of the student 

and develop his personality to be an active member of the community. 

Key words: mental health, physical education lesson. 

 

 اٌفظً الاٚي
 اٌتؼز٠ف تاٌثحث: -1
 ِمذِح اٌثحث ٚا١ّ٘تٗ : 1-1

ٌمد اٌٚذ اٌدٚي اٌّزمدِخ ٚإٌب١ِخ يٟ اٌعبٌُ اٌؾد٠ش ا٘زّبِب وج١زا ثبٌزع١ٍُ ٚاٌّرطظةخ اٌزع١ّ١ٍةخ, ٔظةزا 

لأ١ّ٘ةةخ كٌةةه يةةٟ ؽ١ةةبح اٌشةةعٛة يزطةةدد ِجةةبٌل ػةةنّخ ِةةٓ اٌّةةبي ٚأشةةأد اٌىض١ةةز ِةةٓ اٌّرطظةةبد 

١ّ١ةةخ اٌّنزٍفةةخ ٚعٙشرٙةةب ثةةةبٌزغ١ٙشاد عٍةةٝ اٌّظةةز١٠ٛٓ اٌّةةبرٞ ٚاٌجشةةةزٞ, ٔظةةزا ٌّةةب رمةةَٛ ثةةةٗ اٌزعٍ

اٌّدارص ِٓ رٛي١ز يزص ِٕبطجخ ٌزع١ٍُ اٌزلا١ِذ وٟ ٠ّٕٛ اٌز١ٍّةذ عظة١ّب ٚعم١ٍةب ٚأفعب١ٌةب ٚاعزّبع١ةب 

 س2, 2002ٔٛاص, ٚثد١ٔب ّٔٛ ط١ٍّب ٠رصز يٟ شنظ١زِٙٛب ٠ظدر عٕٗ ِٓ طٍٛن. ي

إٌفظ١خ يٟ اٌّدرطخ عٓ عٍّخ ِٓ اٌّّبرطبد إٌفظ١خ كاد اٌعلالةخ اٌّجبشةزح ٚاٌٛص١مةخ اك رعُد اٌظؾخ 

ثبٌؾمً اٌززثٛٞ اٌّدرطٟ, لاْ اٌّدرطخ رعد ِرطظخ رٕشئخ اعزّبع١خ رٙزُ ثأعدار اٌز١ٍّذ ِجبشةزح ثعةد 

١خ اٌّرطظخ الاٌٚٝ ٌٍزٕشئخ الاعزّبع١خ ٟٚ٘ الاطةزح, يبٌّدرطةخ ٌٙةب رةأص١ز ِجبشةز عٍةٝ اٌظةؾخ إٌفظة

ٚررعخ رٛايك الاثٕبء ٔفظ١ب ٚاعزّبع١ب ٟٚ٘ ١ٌظذ ِغزر ِىبْ ٌزظةً اٌّٙةبراد الاوبر١ّ٠ةخ ٚاٌع١ٍّةخ 

يمةةؾ ثةةً رعزجةةز يؼةةبء ِظةةلزا ٠ؼةةُ ع١ٍّةةبد رفبع١ٍةةخ ثةة١ٓ ِنزٍةة  اٌزلا١ِةةذ, اك ٠ةةرصزْٚ ٠ٚزةةأصزْٚ 

 س60-59, ٠ٛ٘2018ذٞ ٚط١ٍّٟ, ثجعؼُٙ ثعؼب. ي

ِٓ  لاي ررص اٌززث١خ اٌز٠بػ١خ ٌدٜ رلا١ِةذ ثعةغ  خإٌفظ١ اٌظؾخ ثدراطخ اٌجؾش  ١ّ٘خ ٚرىّٓ    

 رزظةدٜ اٌزةٟ اٌملائةً اٌجؾةٛس ِةٓ رعزجةز وٛٔٙةب اٌّّٙةخ اٌّٛاػة١  ِٓ رعد ٚاٌزٟ اٌّدارص الاثزدائ١خ

 إٌفظة١خ اٌظةؾخ ٚالة  ِعزيةخ ٌلةزع اٌّغةبي ٘ةذا يةٟ ِزنظظخ ٌشز٠ؾخ إٌفظ١خ اٌظؾخ ٌّٛػٛ 

  اٌدرٚص. ثم١خ ِ  ٠زىبًِ اطبط١ب   روٕب   خاٌز٠بػ١ اٌززث١خ ررص ثبعزجبر اٌجؾش ع١ٕخ ٌدٜ

 ِشىٍح اٌثحث :  1-2

 ٌٍؾبعةخ ٔظةزا اٌجةبؽض١ٓ ثب٘زّةبَ رؾظةٝ اطةجؾذ اٌزةٟ اٌّٛاػة١  ٚاوضةز ا٘ةُ ِةٓ إٌفظ١خ اٌظؾخ رعُد

 ِد٠ٕةخ ٚثبٌةذاد اٌعةزاق ثبٌةذوز ٚٔنةض اٌعزث١ةخ اٌةدٚي ثٙب رّز اٌزٟ اٌظزٚف عٓ ٔزغذ اٌزٟ اٌٍّؾخ

 ا١ّ٘ةخ ٚرغةُ اٌزلا١ِةذ, ي١ٙةب ٠عة١  اٌزةٟ اٌؾ١ةبح ِظب٘ز اُ٘ ِٓ اٌّدرط١خ بحاٌؾ١ ث١ئخ رعد اك اٌّٛطً,

 لا أٙب الا غ١ٕخ  جزاد ِٕٙب ٠ىظت ثأٔٗ اٌزلا١ِذ ثعغ ٌٙب ٠ٕظز اٌّدرطخ يأْ اٌزلا١ِذ ٌدٜ اٌج١ئخ ٘ذٖ

 جترظة أفعب١ٌةخ ٚ جزاد اٌمٍك ِشبعز اٌج١ئخ ٘ذٖ رض١ز لد اك الا ز٠ٓ, اٌزلا١ِذ اٌٝ ثبٌٕظجخ وذٌه رىْٛ

 الا زٜ. إٌفظ١خ اٌّظب٘ز ِٓ وض١ز

 ِعةدي ٚس٠ةبرح اٌزفٛق عٛاًِ ِٓ ُِٙ عبًِ اٌز٠بػ١خ اٌززث١خ ررص  لاي ِٓ إٌفظ١خ اٌظؾخ رعد ٌذا

ٌةذا اررةأٜ اٌجةبؽضْٛ رراطةخ ٘ةذٖ اٌّشةىٍخاٌزٟ رىّةٓ ِةٓ  ةلاي  اٌدرٚص, ثم١خ يٟ اٌدراطٟ اٌزؾظ١ً

 الاعبثخ عٓ اٌزظبهي الارٟ:

اٌظةؾخ ٌةد٠ُٙ ررعةخ رص الاثزدائ١خ يةٟ اٌظةبؽً الا٠ظةز ِةٓ ِد٠ٕةخ اٌّٛطةً رلا١ِذ ثعغ اٌّداً٘  -

 ِزٛططخ  َ ٚاؽئخ. -عب١ٌخإٌفظ١خ

 ٘ذفا اٌثحث :  1-3

رلا١ِذ ثعغ اٌّدارص الاثزدائ١خ ٌدٜ اٌظؾخ إٌفظ١خ يٟ ررص اٌززث١خ اٌز٠بػ١خ ثٕبء ِم١بص  .1

 يٟ اٌظبؽً الا٠ظز ِٓ ِد٠ٕخ اٌّٛطً.

ظ١خ يٟ ررص اٌززث١خ اٌز٠بػ١خ ٌدٜ رلا١ِةذ ثعةغ اٌّةدارص اٌزعزف عٍٝ ررعخ اٌظؾخ إٌف .2

 .الاثزدائ١خ يٟ اٌظبؽً الا٠ظز ِٓ ِد٠ٕخ اٌّٛطً
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 ِجالاخ اٌثحث: 1-4
 رلا١ِذ ثعغ اٌّدارص الاثزدائ١خ يٟ اٌظبؽً الا٠ظز ِٓ ِد٠ٕخ اٌّٛطً.اٌّجاي اٌثشزٞ:  1-4-1
 .2019/ 4/ 2اٌٝ  2019/ 2/ 12ٌٍّدح ِٓ اٌّجاي اٌشِأٟ: 1-4-2
 ِٛالغ اٌّذارص الاتتذائ١ح فٟ اٌظاحً الا٠ظز ِٓ ِذ٠ٕح اٌّٛطً.اٌّجاي اٌّىأٟ:  1-4-3

 اٌفظً اٌثأٟ
 ِٕٙج١ح اٌثحث ٚاجزاءاتٗ ا١ٌّذا١ٔح: -2

 ِٕٙج اٌثحث: 2-1

 اطزندَ اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلأطٍٛة اٌّظؾٟ ٌّلائّزٗ ٚؽج١عخ اٌجؾش.    

 :ِجتّغ اٌثحث ٚػ١ٕتٗ  2-2
رلا١ِةةذ ثعةةغ اٌّةةدارص الاثزدائ١ةةخ يةةٟ اٌظةةبؽً الا٠ظةةز ِةةٓ ِد٠ٕةةخ ِغزّةة  اٌجؾةةش عٍةةٝ اشةةزًّ     

س ر١ٍّةةذ ٠ّضٍةةْٛ ِةةدارص ياطةةبِخ ثةةٓ س٠ةةد ٌٍجٕةة١ٓ, ٚاٌضمبيةةخ ٌٍجٕةةبد, 383, ٚاٌجةةبٌل عةةدرُ٘ ياٌّٛطةةً
ٚرُ رمظ١ُ ِغزّ  اٌجؾش اٌٝ ع١ٕخ اٌجٕبء ٚع١ٕخ اٌزطج١ك, اك شةٍّذ ع١ٕةخ اٌجٕةبء عٍةٝ اٌلفزاْ ٌٍج١ٕٓس, 

س ر١ٍّةذا , ٚثٍلةذ اٌزغزثةخ اطةزطلاع١خ 82س ر١ٍّذا  ِٛسع١ٓ عٍةٝ ع١ٕةخ اٌز١١ّةش ٚاٌجةبٌل عةدرُ٘ ي153ي
س ر١ٍّذا  لأُٙ ٌُ ٠ؾؼزٚا ررص اٌززث١خ اٌز٠بػ١خ, اِب ع١ٕخ اٌضجبد يمد 22س ر١ٍّذا , ٚرُ اطزجعبر ي25ي

 س ر١ٍّذا .153س ر١ٍّذ, ٚع١ٕخ اٌزطج١ك يمد ثٍل عدر٘ب ي30ثٍلذ ي
 ث :أداج اٌثح 2-3
 ِم١اص اٌظحح إٌفظ١ح: 2-3-1

، لةةبَ اٌجةةبؽضْٛ ثجٕةةبء ٘ةةذا ايةةزار ع١ٕةةخ اٌجؾةةشٔظةةزا ٌعةةدَ ٚعةةٛر ِم١ةةبص ٌم١ةةبص اٌظةةؾخ إٌفظةة١خ ٌةةدٜ 
 اٌّم١بص، عٍٝ ٚيك اٌنطٛاد الار١خ:

 ط١اغح فمزاخ اٌّم١اص: 2-3-1-1
اٌجؾةش، ِةٓ إك رّذ ط١بغخ عدر ِٓ اٌفمزاد عٍٝ ٚيك ع١ٕخ اٌجؾش, ٚثّب ٠زلاءَ ٚؽج١عخ ِغزّ      

 ةةلاي الاؽةةلا  عٍةةٝ  رث١ةةبد اٌجؾةةٛس ٚاٌدراطةةبد اٌّشةةبثٙخ ٚاٌظةةبثمخ كاد اٌعلالةةخ ثّغةةبي اٌجؾةةش 
ٚالاعزّبر عٍٝ الأطةض اٌةٛاررح يةٟ اٌجؾةٛس ٚاٌدراطةبد اٌع١ٍّةخ ؽةٛي  طةب١ٌت ثٕةبء اٌّمةب١٠ض, ٚثعةد 

١ةةبد ٚاٌجؾةةٛس الأزٙةةبء ِةةٓ اٌنطةةٛح الأٌٚةةٝ ٌجٕةةبء اٌّمةةب١٠ض إٌفظةة١خ ٚاٌّزؼةةّٕخ الاؽةةلا  عٍةةٝ الأرث
ٚاٌّمب١٠ض اٌظبثمخ، لبَ اٌجبؽضْٛ ثإعدار اٌظ١لخ الأ١ٌٚةخ ٌٍّم١ةبص ثٛػة  عةدر ِةٓ اٌفمةزاد ثبلاطةزٕبر 

 إٌٝ رؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ ٚاٌّظبرر اٌع١ٍّخ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌظؾخ إٌفظ١خ. 
 طذق اٌّم١اص:  2-3-1-2

ٕةةبء ياٌزؾ١ٍةةً اٌظةةدق اٌظةةب٘زٞ ياٌّؾىّةة١ٓس, ٚطةةدق اٌجرؾمةةك اٌجةةبؽضْٛ ِةةٓ طةةدق اٌّم١ةةبص عجةةز 
 .الاؽظبئٟ ٌٍفمزادس

 اٌظذق اٌظا٘زٞ: 2-3-1-2-1
س يمةزح ٚ طة١بغزٙب ٚ عةدار٘ب ثظةٛررٙب  لأ١ٌٚةخ، رةُ عزػةٙب 15ثعد  عدار يمةزاد اٌّم١ةبص اٌجبٌلةخ ي

عٍةةٝ شةةىً اطةةزج١بْ ٚعةةٗ إٌةةٝ عةةدر ِةةٓ اٌظةةبرح كٚٞ اٌنجةةزح ٚالا زظةةبص ي س يةةٟ ِغةةبي اٌعٍةةَٛ 

                                                

 ٛطً ي س  . ر ا٠ضبر عجد اٌىز٠ُ / اٌم١بص ٚاٌزم٠ُٛ / و١ٍخ اٌززث١خ اٌجد١ٔخ ٚعٍَٛ اٌز٠بػخ / عبِعخ اٌّ

  . ر ١ٌٚد  بٌد رعت / اٌم١بص ٚاٌزم٠ُٛ / و١ٍخ اٌززث١خ اٌجد١ٔخ ٚعٍَٛ اٌز٠بػخ / عبِعخ اٌّٛطً    

  . ر ِر٠د عجد اٌزساق / عٍُ إٌفض اٌز٠بػٟ / و١ٍخ اٌززث١خ اٌجد١ٔخ ٚعٍَٛ اٌز٠بػخ / عبِعخ اٌّٛطً     

 د١ٔخ ٚعٍَٛ اٌز٠بػخ / عبِعخ اٌّٛطً . َ. ر ١ٌٚد كْٔٛ / عٍُ إٌفض اٌز٠بػٟ / و١ٍخ اٌززث١خ اٌج    

  . َ. ر راي  ارر٠ض عجد اٌلفٛر / عٍُ إٌفض اٌز٠بػٟ / و١ٍخ اٌززث١خ اٌجد١ٔخ ٚعٍَٛ اٌز٠بػخ / عبِعخ اٌّٛطً    

 / جامعة المهصلبدنية وعلهم الرياضة كلية التربية الأ. م. د علي حسين طبيل / القياس والتقهيم /     
 / جامعة المهصلبدنية وعلهم الرياضة كلية التربية الدين / علم النفس الرياضي / م. د محمد خير ال    
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٠ّٛٙةب ٚاٌؾىةُ عٍةٝ ِةةدٜ طةلاؽ١زٙب ِٚلائّزٙةب ٌٍع١ٕةخ اٌةةذٞ اٌز٠بػة١خ ٚاٌم١ةبص ٚاٌزمة٠ُٛ، ٌلةةزع رم
 ظظذ ٌٙب، ٚ عةزاء اٌزعةد٠لاد إٌّبطةجخ ِةٓ  ةلاي يؽةذف  ٚ  عةبرح طة١بغخ  ٚ إػةبيخ عةدر ِةٓ 
اٌفمزادس، ٚثّب ٠زلاءَ ِٚغزّ  اٌجؾش، يؼلا عٓ كوز طلاؽ١خ ثةدائً الإعبثةخ اٌّمززؽةخ،  ٚ إػةبيخ 

ٔٗ ِٕبطجب  ٌٍّم١بص، إك ٠عد ٘ذا الإعزاء ٚط١ٍخ ِٕبطجخ ٌٍزأود ِٓ ٚرؾد٠د اٌظٍُ اٌجد٠ً ٌلإعبثخ اٌذٞ ٠زٚ
س إٌةٝ  ٔةٗ م٠ّىةٓ  ْ ٔعةد الا زجةبر 1999س ٠جة١ٓ كٌةه، إك ٠شة١زيع٠ٛض, 1طدق اٌّم١بص، ٚاٌٍّؾك ي

طبرلب  ثعد عزػٗ عٍةٝ عةدر ِةٓ اٌّنزظة١ٓ ٚاٌنجةزاء يةٟ اٌّغةبي اٌةذٞ ٠م١ظةٗ الا زجةبر، يةإكا  لةز 
٠مةة١ض اٌظةةٍٛن اٌةةذٞ ٚػةة  ٌم١بطةةٗ، ٠ّىةةٓ ٌٍجبؽةةش الاعزّةةبر عٍةةٝ ؽىةةُ اٌنجةةزاء  ْ ٘ةةذا الا زجةةبر 

 (٥٥، ٩١١١ػ٠ٛض ، اٌنجزاءم.  ي

ٚثعةةد رؾ١ٍةةً اطةةزغبثبد ِٚلاؽظةةبد اٌظةةبرح اٌنجةةزاء رةةُ اطةةزنزاط طةةدق اٌنجةةزاء ِةةٓ  ةةلاي إٌظةةجخ 

س ٪86اٌّئ٠ٛخ لارفبق اٌنجزاء ؽٛي طلاؽ١خ يمةزاد اٌّم١ةبص، إك رةُ لجةٛي اٌفمةزاد اٌزةٟ  رفةك ع١ٍٙةبي

 يأوضز ِٓ  راء اٌظبرح اٌنجزاء.

 اٌتجزتح الاطتطلاػ١ح : 2-3-1-3

س اٌةٝ مػةزٚرح رطج١ةك الا زجةبر يةٟ رراطةخ اطةزطلاع١خ عٍةٝ ع١ٕةخ ٠2002ش١زيثبٟ٘ ٚآ زْٚ،    

ِٓ ِغزّ  اٌجؾش ٌٍزعزف عٍٝ ِدٜ ِٕبطجخ الا زجبر ِٓ ؽ١ةش اٌظة١بغخ ٚاٌّؼةّْٛ ٌٍزطج١ةك عٍةٝ 

 س                                                199، 2002لاسَ ٌلإعزاء م.يثبٟ٘ ٚآ زْٚ،ع١ٕخ اٌجؾش ٚوذٌه رؾد٠د اٌٛلذ اٌ

س ر١ٍّةذ ِةٓ ِغزّة  اٌجؾةش الاطةٍٟ ٌلإعبثةخ 25اك رُ إعزاء رغزثخ اطزطلاع١خ عٍٝ ع١ٕخ لٛاِٙب ي   

ِٕزظّةب   س يمزح, م إك رُ رٛس٠  يمزاد اٌّم١ةبص رٛس٠عةب عشةٛائ١ب  15عٓ يمزاد اٌّم١بص اٌّزىْٛ ِٓ ي

س 108، 2006ٌزغٕةةت رةةأصز اٌّغ١ةةت ثةةّٕؾ وةةً ِغةةبي ِةةٓ ِغةةبلاد اٌّم١ةةبصم يثةةبٟ٘ ٚالأس٘ةةزٞ، 

 ٠ٚىْٛ اٌلزع ِٓ إعزاء اٌزغزثخ الاطزطلاع١خ ِب ٠أرٟ: 

 ِدٜ ٚػٛػ اٌفمزاد ٚررعخ اطزغبثزُٙ ٌٙب.  -

 اٌزأود ِٓ ِدٜ ٚػٛػ رع١ٍّبد اٌّم١بص.  -

 ٚعدد.  الإعبثخ عٓ اٌزظبهلاد ٚالاطزفظبراد إْ -

 س2007،2ِٕظٛر،رشن١ض اٌّعٛلبد ٚاٌظٍج١بد اٌزٟ لد رظبرف اٌجبؽش.  ي -

 اٌتح١ًٍ الاحظائٟ ٌفمزاخ اٌّم١اص : 2-3-1-4

٠زُ اطزنداَ ِعبًِ اٌز١١ّش يٟ اٌىش  عةٓ اٌّرشةزاد الاؽظةبئ١خ ٌٍفمةزاد، اك ماْ ِعبِةً اٌز١١ّةش   

ظةفخ اٌّمبطةخ, يؼةلا عةٓ رأوةد اٌجبؽةش ِةٓ ٠ف١د يٟ ِعزيخ ِدٜ اٌفزٚق يٟ الاراء ث١ٓ الايزار يةٟ اٌ

س، ٚي١ّةب ٠ةأرٟ ٚطة  لأطةب١ٌت 115، 1990الاِاَ ٚاخرزْٚ، طدق الا زجبر اٌدا ٍٟ ٚاٌنبرعٟم ي

 اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌٍفمزاد.

 اطٍٛب اٌّجّٛػت١ٓ اٌّتطزفت١ٓ: 2-3-1-4-1

س يمزح رةُ رؾ١ٍةً 15خ يٌلزع ا٠غبر اٌمٛح اٌز١ّش٠خ ِٚعبًِ الارظبق اٌدا ٍٟ ٌفمزاد اٌّم١بص اٌجبٌل   

س ر١ٍّةةذا , ٚاْ اٌٙةةدف ِةةٓ ٘ةةذا الاعةةزاء ٘ةةٛ ع١ٍّةةخ اٌزؾ١ٍةةً 153إعبثةةبد اٌزلا١ِةةذ ٚاٌجةةبٌل عةةدرُ٘ ي

الاؽظبئٟ ٌفمزاد اٌّم١بص لا ز١بر اٌفمزاد اٌظةبٌؾخ ٚؽةذف اٌفمةزاد اٌل١ةز طةبٌؾخ اطةزٕبرا ٌمٛرٙةب 

ٌزؾ١ٍةً اٌفمةزاد، اك ثٍةل ؽغةُ ع١ٕةخ اٌز١١ّش٠خ ِٚعبِةً ارظةبلٙب اٌةدا ٍٟ ٌزؾد٠ةد ؽغةُ اٌع١ٕةخ إٌّبطةجخ 

س ر١ٍّذا ، يجعد اعدار اٌزع١ٍّبد اٌنبطخ ثبٌّم١بص رةُ رطج١مةٗ عٍةٝ ع١ٕةخ اٌز١١ّةش، 153اٌز١١ّش الا١ٌٚخ ي

ٚرُ ا ذ ِغّٛعز١ٓ ِزطةزيز١ٓ ِّٕٙةب ثعةد رزر١ةت ررعةبرُٙ رزر١جةب رٕبس١ٌةب، ٌٚزؾم١ةك كٌةه ٠ةزُ ا ز١ةبر 

ٌزّةضلا اٌّغّةٛعز١ٓ اٌّزطةةزيز١ٓ، ٚكٌةه اْ م اطةةزنداَ  %س ِةٓ اٌةةدرعبد ياٌع١ٍةب، ٚاٌةةد١ٔبس27ٔظةجخ ي

%س ِٓ اٌدرعبد ٌٍّغّٛعز١ٓ ياٌع١ٍةب ٚاٌةد١ٔبس ٠مةدَ ايؼةً ٔظةجخ رؾظةً اٌّغّةٛعز١ٓ ِةٓ 27ٔظجخ ي
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س، ٚثةذٌه Ahman,Morvin,1971,82 لاٌٙةب عٍةٝ ايؼةً طةٛرح ِةثٓ ؽ١ةش اٌؾغةثُ ٚاٌزجب٠ةثٓ مي

س ر١ٍّةةذا  ٚطةةفُٙ ع١ٕةةخ 82غّةةٛ  وٍةةٟ لةةدرٖ يس ر١ٍّةةذا ، ٚث41ّرؼةةّٕذ وةةً ِغّٛعةةخ يع١ٍةةب ٚر١ٔةةبس ي

اٌز١١ّش إٌٙبئ١خ، ٚاعزّدد ل١ّخ ا زجبر يدس اٌّؾزظجخ لا زجبر رلاٌخ اٌفةزٚق ثة١ٓ ِزٛطةطبد اعبثةبد 

 س ٠ج١ٓ كٌه: 1اٌّغّٛعز١ٓ اٌع١ٍب ٚاٌد١ٔب ٌىً يمزح ِٓ يمزاد اٌّم١بص، ٚاٌغدٚي ي
 

 (1اٌجذٚي )
 اٌّتطزفت١ٓ ٌفمزاخ ِم١اص اٌظحح إٌفظ١ح٠ث١ٓ اٌمٛج اٌت١١ّش٠ح تأطٍٛب اٌّجّٛػت١ٓ 

رلُ 
 اٌفمزج

ل١ّح )خ(  اٌّجّٛػح اٌذ١ٔا اٌّجّٛػح اٌؼ١ٍا
 (sigل١ّح ) اٌّحظٛتح

اٌمذرج اٌت١ّش٠ح 
 ع ص ع ص ٌٍفمزج

 ١ِّشح 0.000 4.615 0.723 1.700 0.669 2.414 1
 ١ِّشح 0.002 3.273 0.778 1.900 0.631 2.415 2
 ١ِّشح 0.000 6.770 0.707 1.750 0.521 2.682 3
 ١ِّشح 0.000 5.329 0.503 1.550 0.543 2.170 4
 ١ِّشح 0.000 6.729 0.590 1.600 0.596 2.487 5
 ١ِّشح 0.000 6.329 0.552 1.600 0.669 2.414 6
 ١ِّشح 0.000 6.322 0.594 1.575 0.634 2.439 7
 ١ِّشح 0.002 3.201 0.729 2.075 0.634 2.561 8
 ١ِّشح 0.000 5.191 0.648 2.000 0.674 2.463 9
 ١ِّشح 0.000 4.516 0.712 1.825 0.552 2.463 10
 ١ِّشح 0.000 4.061 0.594 1.825 0.706 2.414 11
 ١ِّشح 0.000 4.429 0.647 1.875 0.597 2.488 12
 ١ِّشح 0.000 5.701 0.607 1.800 0.593 2.561 13
 ١ِّشح 0.000 5.537 0.687 1.700 0.502 2.439 14
 ١ِّشح 0.000 6.150 0.669 1.750 0.586 2.609 15

 1.99( ل١ّح خ اٌجذ١ٌٚح = 80ٚأِاَ درجح حز٠ح ) 0.05* ِؼٕٛٞ ػٕذ ٔظثح خطا  

س، ٚعٕةةد 5.537  -3.201س  ْ اٌمةة١ُ اٌزبئ١ةةخ ٌفمةةزاد اٌّم١ةةبص رزاٚؽةةذ ثةة١ٓ ي٠1زجةة١ٓ ِةةٓ اٌغةةدٚي ي
س, 1.99س ٚاٌجبٌلةةخ ي0.05س ِٚظةةزٜٛ ِع٠ٕٛةةخ ي٠80ةةخ يِمبرٔزٙةب ثم١ّةةخ يدس اٌغد١ٌٚةةخ  ِةةبَ ررعةخ ؽز

س يمزح  صجزذ لدرح ر١١ّش٠خ، رُ الاطزدلاي ع١ٍٙب ِٓ  لاي ِمبرٔخ ل١ّةخ 15ٚيٟ ػٛء كٌه ٠زؼؼ  ْ ي
ٚثّب  ْ ل١ّخ يدس اٌّؾزظجخ اوجز ِٓ ل١ّخ يدس اٌغد١ٌٚخ، ٌُ ٠ةزُ يدس اٌّؾزظجخ ِ  ل١ّزٙب اٌغد١ٌٚخ، 

 ؽذف  ٞ يمزح  ٌعدَ ٚعٛر يمزح ػع١فخ اٌز١١ّش.
 اطٍٛب ِؼاًِ الاتظاق اٌذاخٍٟ : 2-3-1-4-2
م٠ةةررٞ يؾةةض الارظةةبق اٌةةدا ٍٟ ٌٍّم١ةةبص،  ٚ ِعبِةةً رغبٔظةةٗ إٌةةٝ اٌؾظةةٛي عٍةةٝ رمةةد٠ز ٌظةةدلٗ     

 س ٥٣، 2006اٌزى٠ٕٟٛم.    يثبٟ٘ ٚالاس٘زٞ، 
س 153اك طةة١زُ  ٠غةةبر ِعبِةةً اررجةةبؽ ررعةةخ وةةً يمةةزح ثبٌدرعةةخ اٌى١ٍةةخ ٌٍّم١ةةبص ٌةةٕفض اٌع١ٕةةخ اٌجبٌلةةخ ي

ر١ٍّةةةذا ، إك ٠ظةةةّٝ ثظةةةدق الارظةةةبق اٌةةةدا ٍٟ ٌٍّم١ةةةبص، ٚلةةةد رةةةُ اطةةةزنداَ ِعبِةةةً الاررجةةةبؽ اٌجظةةة١ؾ 
 يث١زطْٛس ٌزؾم١ك كٌه، وّب ِج١ٓ ارٔبٖ:

 (2اٌجذٚي )
 ٌفمزج ٚاٌذرجح اٌى١ٍح ٌّم١اص اٌظحح إٌفظ١ح٠ث١ٓ ِؼاًِ الارتثاؽ ت١ٓ ا

 (sigل١ّح ) ِؼاًِ الارتثاؽ اٌفمزج (sigل١ّح ) ِؼاًِ الارتثاؽ اٌفمزج
1 0.518   0.000 9 0.626   0.000 
2 0.402   0.000 10 0.533   0.000 
3  0.660   0.000 11 0.472   0.000 
4 0.544   0.000 12 0.474   0.000 
5 0.607   0.000 13 0.553   0.000 
6 0.631   0.000 14 0.543   0.000 
7 0.630   0.000 15 0.563   0.000 
8 0.453   0.000   

 (1.94( = ) 0.05( ِٚظتٜٛ دلاٌح )151اٌم١ّح اٌجذ١ٌٚح ٌّؼاًِ الارتثاؽ تذرجح حز٠ح )

خ اٌى١ٍةخ ٌٍّم١ةبص س  ْ ل١ُ ِعبًِ الاررجبؽ ثة١ٓ يمةزاد اٌّم١ةبص ٚاٌدرعة٠2زج١ٓ ِٓ اٌغدٚي ي 
س ٚعٕد اٌزعٛ  إٌٝ عداٚي رلاٌخ ِعبًِ الاررجبؽ عٕد ررعخ ؽز٠ةخ 0.660 -0.402لد الززثذ ث١ٓ ي
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سعٕةةد ِمبرٔزٙةةب 0.194س ٔغةةد  ْ ل١ّةةخ يرس اٌغد١ٌٚةةخ رظةةبٚٞ ي 0.05س ٚ ِةةبَ ِظةةزٜٛ ِع٠ٕٛةةخ ي151ي
 بص وبٔذ ١ِّشح. ثم١ّخ يرس اٌّؾزظجخ ٌّعبِلاد الاررجبؽ ٌٍفمزاد, ٔغد  ْ ع١ّ  يمزاد اٌّم١

 ثثاخ اٌّم١اص : 2-3-1-5
ٌلزع اٌؾظٛي عٍةٝ صجةبد اٌّم١ةبص اطةزندَ اٌجةبؽضْٛ ؽز٠مةخ اٌزغشئةخ إٌظةف١خ ثأطةٍٛة اٌفمةزاد  

س اطةةزّبرح شةةٍّذ ع١ٕةةخ اٌز١١ّةةش، صةةُ لظةةّذ اٌةةٝ ٔظةةف١ٓ، 30ياٌفزر٠ةةخ ٚاٌشٚع١ةةخس، اك رةةُ رظةةؾ١ؼ ي
ٕظ  اٌضبٟٔ ٠ّضً اٌفمزاد كاد اٌزظٍظةلاد إٌظ  الأٚي ٠ّضً اٌفمزاد كاد اٌزظٍظلاد اٌفزر٠خ، ٚاٌ

اٌشٚع١خ، ثؾ١ش  طجؼ ٌىً يزر ررعزبْ ييزر٠خ ٚسٚع١خس، ٚرُ اطزنداَ ِعبًِ الاررجبؽ اٌجظ١ؾ ثة١ٓ 
س، ماْ الاررجةبؽ ثة١ٓ ررعةبد 0,84ررعبد ٔظةفٟ اٌّم١ةبص، يظٙةزد ل١ّةخ يرس اٌّؾزظةجخ رظةبٚٞ ي

ظ  الا زجبر يمؾ ٌٚة١ض ٌلا زجةبر وىةًم ي ثةٛ وً ِٓ ٔظفٟ الا زجبر ٠عد ثّضبثخ الارظبق اٌدا ٍٟ ٌٕ
س، ٌٚىةةٟ ٔؾظةةً عٍةةٝ رمةةد٠ز غ١ةةز ِزؾ١ةةش ٌضجةةبد الا زجةةبر ثىبٍِةةٗ رةةُ اطةةزنداَ 116، 1993ؽطةةت، 

%س، ٚ٘ةٛ راي إؽظةبئ١ب ِّةب ٠ةدي 88ثزاْٚس، اك ثٍلذ ل١ّخ ِعبًِ اٌضجبد اٌىٍٟ ي -ِعبرٌخ يطج١زِبْ
 عٍٝ صجبد اٌّم١بص.

 ٚطف اٌّم١اص ٚتظح١حٗ: 2-3-1-6

س يمةةزح, ٠ؾزةٛٞ عٍةةٝ يمةزاد ا٠غبث١ةةخ ٠15زىةْٛ ِم١ةةبص اٌظةؾخ إٌفظةة١خ ثظةٛررٗ إٌٙبئ١ةةخ ِةٓ ي      

س 1, 2, 3ٚيمةةزاد طةةٍج١خ, ٠ٚظةةؾؼ اٌّم١ةةبص ِةةٓ  ةةلاي ثةةدائً ئعةةُ, اؽ١بٔةةب, لا س ٚارنةةذ اٌةةدرعبد ي

 ٌٍفمزاد الا٠غبث١خ ٚاٌعىض ٌٍفمةزاد اٌظةٍج١خ, ٠ٚزةزاٚػ اٌؾةد الأعٍةٝ ٌّغّةٛ  اٌةدرعبد اٌزةٟ ٠ؾظةً

 س ررعخ. 15س ررعخ ث١ّٕب اٌدرعخ اٌد١ٔب ٟ٘ي45ع١ٍٙب اٌز١ٍّذ عٍٝ اٌّم١بص ٟ٘ ي
 اٌٛطائً الإحظائ١ح: 2-4

 ر١ٗ:لااطزندَ اٌجبؽضْٛ اٌٛطبئً الاؽظبئ١خ ا

 -الا زجةبر اٌزةبئٟ ٌٍع١ٕةبد اٌّظةزمٍخ  -لةبْٔٛ إٌظةجخ اٌّئ٠ٛةخ  -الأؾزاف اٌّع١ةبرٞ -ياٌٛطؾ اٌؾظبثٟ

ا٢ٌةةةٟ ؾبطةةةٛة اٌٚرةةةُ اطةةةزنزاط اٌع١ٍّةةةبد الإؽظةةةبئ١خ وبيةةةخ ثٛاطةةةطخ  -ِعبِةةةً الاررجةةةبؽ اٌجظةةة١ؾ 

 (١٢-٨٨، ٠٢٢1ػّز ٚآخزاْ، يٚثبطزنداَ اٌؾشِخ الإؽظبئ١خس.

 اٌفظً اٌثاٌث
 ػزع ٚتح١ًٍ إٌتائج ِٕٚالشتٙا -3

ثعد عّ  اٌج١بٔةبد اٌزةٟ ؽظةً ع١ٍٙةب اٌجةبؽضْٛ رطةدٚا ٔزةبئظ ِم١ةبص اٌظةؾخ إٌفظة١خ يةٟ ررص      
 خ ٌدٜ رلا١ِذ اٌّزؽٍخ الاثزدائ١خ, اك رُ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إؽظبئ١ب عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:اٌززث١خ اٌز٠بػ١

 ػزع ٔتائج  ِلاءِح ِم١اص اٌظحح إٌفظ١ح ٌؼ١ٕح اٌثحث : 3-1
 (3اٌجذٚي )

 ٠ث١ٓ اٌّتٛطؾ اٌحظاتٟ ٚالأحزاف اٌّؼ١ارٞ ٚإٌّٛاي ِٚؼاًِ الاٌتٛاء لإجاتاخ ػ١ٕح اٌثحث 
 ػٓ ِم١اص اٌظحح إٌفظ١ح

 اٌّؤشزاخ الاحظائ١ح                 
 اٌّم١اص      

ػذد 
 اٌؼ١ٕح

اٌّتٛطؾ 
 اٌحظاتٟ

الأحزاف 
 إٌّٛاي اٌّؼ١ارٞ

ِؼاًِ 
 الاٌتٛاء

 0.42 35 4.263 36.777 153 اٌظحح إٌفظ١ح

اٌظةةةؾخ س اْ اٌّزٛطةةةؾ اٌؾظةةةبثٟ لاعبثةةةبد ع١ٕةةةخ اٌجؾةةةش عٍةةةٝ ِم١ةةةبص 3ِةةةٓ اٌغةةةدٚي ي ٠زجةةة١ٓ     
س ررعةخ، اِةب ل١ّةخ إٌّةٛاي يمةد 4.263س ررعخ، ٚثبٔؾزاف ِع١ةبرٞ ِمةدارٖ ي36.777ثٍلذ يإٌفظ١خ
ِّب طةةجك رشةة١ز إٌزةةبئظ اٌةةٝ س ررعةةخ,0.42س ررعةةخ، ٚع١ٍةةٗ ثٍلةةذ لةة١ُ ِعبِةةً الاٌزةةٛاء ي35ثٍلةةذ ي

 س.                                             1ِلاءِخ اٌّم١بص ٌٍع١ٕخ ٚكٌه ٌٛلٛ  ِعبًِ الاٌزٛاء ِب ث١ٓ ي
 ػزع ٔتائج تم١١ُ درجح اٌظحح إٌفظ١ح ٌذٜ ػ١ٕح اٌثحث : 3-2

لأعً رم١١ُ ررعخ ِم١بص اٌظؾخ إٌفظ١خ ٌدٜ ع١ٕةخ اٌجؾةش لةبَ اٌجةبؽضْٛ ثإ٠غةبر ررعةخ اٌّزٛطةؾ      
 اٌفزػةةٟ ٌٍّم١ةةبص ي س، ِٚمبرٔزٙةةب ثدرعةةخ اٌٛطةةؾ اٌؾظةةبثٟ لإعبثةةبد ع١ٕةةخ اٌجؾةةش عٍةةٝ اٌّم١ةةبص،

                                                
 ( 841، 8991عدد البدائل)علاوي، ÷ عدد الفقرات × = مجموع أوزان البدائل :  المتوسط الفرضي للمقياس )*(
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س 4اٌٝ طؾخ ٔفظة١خ عب١ٌةخ ِٚزٛطةطخ ِٕٚنفؼةخ, ٚاٌغةدٚي يٚطٛف رظٕ  ررعخ اٌظؾخ إٌفظ١خ، 
 ٠ج١ٓ كٌه.

 (4اٌجذٚي )
( ٌؼ١ٕح sig( اٌّحتظثح ٚل١ّح )٠tث١ٓ اٌّتٛطؾ اٌحظاتٟ ٚالأحزاف اٌّؼ١ارٞ ٚاٌّتٛطؾ اٌفزػٟ ٚل١ّح اختثار )

 اٌثحث فٟ ِم١اص اٌظحح إٌفظ١ح

 ( 0.05*ِؼٕٛٞ ػٕذ ِظتٜٛ ِؼ٠ٕٛح )   

س: اْ ل١ُ اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ لإعبثبد ع١ٕخ اٌجؾش عةٓ ِم١ةبص اٌظةؾخ إٌفظة١خ ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغدٚي ي    
س ررعةخ، ٚعٕةد ا زجةبر ِع٠ٕٛةخ اٌفةزٚق 4.263س ررعخ، ٚثةبٔؾزاف ِع١ةبرٞ لةدرٖ ي36.777ذ يثٍل

س ررعخ، ي١ّب ثٍلذ ل١ّخ ا زجةبر 30ث١ٓ ِزٛطؾ ررعبد اٌع١ٕخ، ٚاٌّزٛطؾ اٌفزػٟ ٌٍّم١بص اٌجبٌلخ ي
س، عٍةةٝ  طةةبص  ْ 0.000س ررعةةخ، ٚاٌم١ّةةخ الاؽزّب١ٌةةخ ثٍلةةذ ي19.666س اٌّؾزظةةجخ ٌع١ٕةةخ ٚاؽةةدح يtي

ؾ اٌع١ٕةخ اٌةذٞ ٠فةٛق اٌّزٛطةؾ اٌفزػةٟ ٌٍّم١ةبص ثظةٛرح ِع٠ٕٛةخ رىةْٛ ٔظةجخ اٌظةؾخ إٌفظة١خ ِزٛط
عب١ٌخ، ي١ّب رّضً اٌم١ّخ غ١ز اٌّع٠ٕٛخ طؾخ ٔفظ١خ ػّٓ ؽدٚر اٌّزٛطةؾ اٌفزػةٟ،  ِةب اٌمة١ُ الأرٔةٝ 
ِٓ اٌّزٛطؾ اٌفزػٟ يزّضً طؾخ ٔفظ١خ ِٕنفؼخ ٌّٚظٍؾخ اٌّزٛطؾ اٌفزػٟ ع١ٕةخ اٌجؾةش, ٚ٘ةذا 

اْ اٌزلا١ِذ ٠زّزعْٛ ثّظزٜٛ عبٌٟ ِٓ اٌظؾخ إٌفظ١خ عٍٝ اٌزغُ ِٓ اٌظزٚف اٌزةٟ ِةزٚ  ٠دي عٍٝ
 ثٙب يٟ ِد٠ٕخ اٌّٛطً.

٠ٚعةةشٚ اٌجةةبؽضْٛ إٌزةةبئظ اٌزةةٟ رةةُ اٌؾظةةٛي ع١ٍٙةةب اٌةةٝ عةةدح اطةةجبة ٚ٘ةةٟ: س٠ةةبرح اٌزٛايةةك ثةة١ٓ اٌز١ٍّةةذ 
ٚس٠ةبرح لبث١ٍةبرُٙ ٚلةدرارُٙ ِٚعٍّٗ ٚعلالزٗ اٌغد٠خ اٌزٟ اطّٙذ ثشىً يعبي يٟ اوظبة اٌزلا١ِذ اٌضمخ 

ٔؾةةٛ ررص اٌززث١ةةخ اٌز٠بػةة١خ, يؼةةلا عةةٓ كٌةةه رٌٛةةد شةةعٛر ٌةةدٜ اٌز١ٍّةةذ ثبٌطّأ١ٕٔةةخ ٚرؾم١ةةك اٌةةذاد, 
ٚا٠ؼةةب اٌظةةؾخ إٌفظةة١خ ٌٙةةب رٚر وج١ةةز يةةٟ رعٍةةُ اٌّٙةةبراد اٌز٠بػةة١خ اٌنبطةةخ ثىةةً يعب١ٌةةخ ر٠بػةة١خ, 

يٟ ررص اٌززث١ةخ اٌز٠بػة١خ اصٕةبء ٚوذٌه ٔغد اْ اٌظؾخ إٌفظ١خ رع١ُٓ اٌزلا١ِذ يٟ رغبٚس اٌظعٛثبد 
س اْ اٌظؾخ إٌفظة١خ رعّةً عٍةٝ س٠ةبرح رزو١ةش أزجةبٖ 1998رطج١ك اٌّٙبرح, ٚ٘ذا ٠زفك ِ  ياٌمز٠طٟ, 

اٌز١ٍّذ ٚرّٕٟ رايع١خ الأغبس ٌد٠ٗ, ٚ٘ذا ِبععً اٌززث١٠ٛٓ ٠ٌٛٛٔٙب عٕب٠خ وج١زح, ٚوذٌه لاثةد ِةٓ كوةز 
رعّةً عٍةٝ س٠ةبرح رٛايمةٗ إٌّٙةٟ ٚعلالزةٗ ثزلا١ِةةذٖ اْ اٌظةؾخ إٌفظة١خ ػةزٚر٠خ ٌٍّعٍةُ ا٠ؼةب لأٔٙةب 

 س5, 1995اٌمز٠طٟ, ثشىً ٠زػٟ ع١ّ  الاؽزاف. ي
 

 اٌفظً اٌزاتغ
 الاطتٕتاجاخ ٚاٌتٛط١اخ : -4
 الاطتٕتاجاخ: 4-1
 يبع١ٍخ اٌّم١بص اٌذٞ رُ ثٕبهٖ يٟ اٌدراطخ اٌؾب١ٌخ ٌم١بص اٌظؾخ إٌفظ١خ ٌدٜ ايزار ع١ٕخ اٌجؾش.  .1
 إٌفظ١خ ٌدٜ ايزار ع١ٕخ اٌجؾش. ِلاءِخ ِم١بص اٌظؾخ .2
ٍد٠ُٙ ِزٛطةؾ اٌظةؾخ رلا١ِذ ثعغ اٌّدارص الاثزدائ١خ يةٟ اٌظةبؽً الا٠ظةز ِةٓ ِد٠ٕةخ اٌّٛطةٍاْ  .3

إٌفظ١خ اعٍٝ ِٓ اٌّزٛطؾ اٌفزػٟ ٌٍّم١بص, ٚ٘ذا ٠دي عٍٝ اْ إٌز١غخ ا٠غبث١خ ِٚةٓ صةُ طة١رصز كٌةه 
 اٌدرٚص. عٍٝ ِظزٛاُ٘ اٌز٠بػٟ يٟ ررص اٌززث١خ اٌز٠بػ١خ ٚعٍٝ ثم١خ

 اٌتٛط١اخ: 4-2

ػةةزٚرح البِةةخ رٚراد رٛع١ةةخ ٌٍىةةبرر اٌزع١ٍّةةٟ يةةٟ ِد٠ز٠ةةخ رزث١ةةخ ١ٕٔةةٜٛ ٚٔشةةز يىةةزح اٌظةةؾخ  .1

 إٌفظ١خ ِٚٓ صُ رطج١مٙب يٟ ِعظُ ِدارص ِؾبيظخ ١ٕٜٔٛ.

ػزٚرح الا٘زّبَ ثبلأٔشطخ اٌز٠بػ١خ يٟ ِدارص ِد٠ٕخ اٌّٛطً ٚعةدَ اّ٘ةبي ررص اٌز٠بػةخ  .2

 ٠زظٕٝ ٌُٙ ِّبرطخ الأٔشطخ اٌز٠بػ١خ اٌّنزٍفخ.ٚاعطبٖ ٌدرٚص رع١ّ١ٍخ ا زٜ ٌىٟ 

إعزاء اٌّش٠د ِٓ اٌدراطبد اٌزٟ رزطزق اٌٝ ٘ذا اٌّٛػٛ  ٔظزا لأ١ّ٘زٗ ٚلٍخ اٌدراطبد اٌزٟ  .3

 رزعٍك ثٗ.

اعطبء ِٛػٛ  اٌظؾخ إٌفظ١خ ا١ّ٘ةخ  بطةخ رش٠ةد عٍةٝ ِةب ٠ؾظةً ع١ٍةٗ ؽب١ٌةب لاررجبؽةٗ ثمؼةب٠ب  .4

 اٌز١ٍّذ ٚرط٠ٛز شنظ١زٗ ١ٌىْٛ عؼٛ يعبي يٟ اٌّغزّ . ِّٙخ ٚاّ٘ٙب اٌؾبٌخ إٌفظ١خ ٌزعش٠ش رٚر

 اٌّؤشزاخ الاحظائ١ح                     
 اٌّم١اص   

 اٌؼ١ٕح
اٌّتٛطؾ 
 اٌحظاتٟ

الأحزاف 
 اٌّؼ١ارٞ

اٌّتٛطؾ 
 اٌفزػٟ

( tل١ّح )
 اٌّحتظثح

 (sigل١ّح )

 0.000 19.666 30 4.263 36.777 153 اٌظحح إٌفظ١ح



 

 

 

 
 
 

 

37 

 P- ISSN:2074 – 9465  (38) ٌٝإ( 29) ص ِٓ اٌظفحاخ
E-ISSN:2706-7718                                 

 (30/6/2020) اٌؼشزْٚ  اٌؼذد  –اٌّجٍذ اٌزاتغ  –ز٠اػ١ح ِجٍح جاِؼح الأثار ٌٍؼٍَٛ اٌثذ١ٔح ٚاٌ

 
 اٌّظادر

 ، ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظز٠خ، اٌمب٘زح.3س: م اٌزم٠ُٛ إٌفظٟ م، ؽ1993.  ثٛ ؽطت، ٚآ زاْ ي1
 س: م اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بص م، رار اٌؾىّخ ٌٍطجبعخ ٚإٌشز، ثلدار.٠٩٩١الإِبَ، ِظطفٝ ِؾّٛر ٚآ زْٚ ي 

 اٌطجعخ الاٌٚٝ, ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظز٠خ, اٌمب٘زح. اٌجٕبء س م،  -.ٌزظ١ُّ 2
 -س: م اٌظةةةؾخ إٌفظةةة١خ يةةةٟ اٌّغةةةبي اٌز٠بػةةةٟ ٔظز٠ةةةبد2002. ثةةةبٟ٘، ِظةةةطفٝ ؽظةةة١ٓ ٚا ةةةزْٚ ي3

 رطج١مبد م, ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظز٠خ، اٌمب٘زح, ِظز. 
، 1ؽ س: م اٌّةةد ً اٌةةٝ اٌم١ةةبص يةةٟ اٌززث١ةةخ اٌجد١ٔةةخ ٚاٌز٠بػةةخ م،2006رػةةٛاْ، ن ٔظةةز اٌةةد٠ٓ ي.4

 ِزوش اٌىزبة ٌٍٕشز، ِظز، اٌمب٘زح.
س: م ِٛطةةٛعخ الا زجةةبراد إٌفظةة١خ ٌٍز٠بػةة١١ٓ م، ِىزةةت اٌىزةةبة ٌٍٕشةةز، 1998. عةةلاٚٞ، ن ؽظةةٓ ي5

 اٌمب٘زح، ِظز.
س: م ر١ًٌ اٌجؾش اٌعٍّٟم، رار اٌفىز اٌعزثٟ ٌٍطجبعخ ٚإٌشز، ٠٩٩٩ع٠ٛض،  ١ز اٌد٠ٓ عٍٟ اؽّد ي .6

 اٌمب٘زح.
س: م اٌظةةةؾخ إٌفظةةة١خ ٚثعةةةغ اطةةةب١ٌت اٌّعبٌغةةةخ م, ِىزجةةةخ الأغٍةةةٛ 2015برص ياٌلةةةبّٟٔ, ثبطةةةً يةةة.7

 اٌّظز٠خ, اٌمب٘زح, ِظز.
س: م ِم١بص اٌظؾخ إٌفظ١خ ٌٍشجبة ياٌّعةب١٠ز اٌّظةز٠خ ٚاٌظةعٛر٠خس م, 1998. اٌمز٠طٟ, عجد إٌّعُ ي8

 ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظز٠خ, اٌمب٘زح.
اٌزل١١ز اٌزٕظ١ّٟ يٟ ػٛء اٌمة١ُ الإرار٠ةخ يةٟ الأٔد٠ةخ س: م ِمبرٔخ ٥١١٣اٌىٛاس، عدٞ غبُٔ ِؾّٛر ي .9

اٌز٠بػ١خ ٌٍّٕطمخ اٌشّب١ٌخ يٟ اٌعزاق م،  ؽزٚؽةخ روزةٛراٖ غ١ةز ِٕشةٛرح، و١ٍةخ اٌززث١ةخ اٌز٠بػة١خ، 
 عبِعخ اٌّٛطً.

س: م  طبط١بد اٌم١بص ٚاٌزم٠ُٛ يٟ اٌعٍةَٛ اٌظةٍٛو١خ م، رار اٌشةزٚق ٌٍٕشةز ٥١١٢. إٌجٙبْ، ِٛطٝ ي 10
 ّبْ, الاررْ.ٚاٌزٛس٠ ، ع

س: م إٌّةبؿ اٌّدرطةٟ ٚعلالزةٗ ثبٌظةؾخ إٌفظة١خ ٌةدٜ ؽٍجةخ اٌّزؽٍةخ 2002. ٔٛاص, طةبِٟ ِؾّةٛر ي11
 اٌضب٠ٛٔخ ثّؾبيظبد غشح م, رطبٌخ ِبعظز١ز ِٕشٛرح, و١ٍخ اٌززث١خ, لظُ عٍُ إٌفض, يٍظط١ٓ.

راطةةٟ ٌٍز١ٍّةةذ يةةٟ س: م اٌظةؾخ إٌفظةة١خ ٚاٌزٛايةةك اٌد2018. ٠ٛ٘ةدٞ, عجةةد اٌجبطةةؾ ٚطةة١ٍّٟ, ٔع١ّةةخ ي 12
س, 13س, اٌعةةدر ي7اٌٛطةةؾ اٌّدرطةةٟ م, ِغٍةةخ اٌجبؽةةش يةةٟ اٌعٍةةَٛ الأظةةب١ٔخ ٚالاعزّبع١ةةخ, اٌطجعةةخ ي

 اٌغشائز.
 

13.Ahman J. Stanly and Marvin, cook (1971): measuring Evaluating 

Educational  achivementAllynard Bacon, Boston . 

 (1اٌٍّحك )

 ٌتلا١ِذ اٌّزحٍح الاتتذائ١حِم١اص اٌظحح إٌفظ١ح 

 خ اٌفمزاخ ٔؼُ ِحا٠ذ لا

٘ررً تشررؼز تا ِرراْ ٚالاؽّثٕرراْ اثٕرراء اداء اٌتّررار٠ٓ فررٟ درص    

 اٌز٠اػح؟

1. 

٘ررررً تشررررؼز تاٌظررررؼادج ٚاٌتفرررراعي ػٕررررذِا ٠حرررر١ٓ ِٛػررررذ درص    

 اٌز٠اػح؟

2. 

 .3 ً٘ ٠شرع ِؼٍُ اٌز٠اػح اٌثمح تٕفٛطىُ؟   

 .4 داء اٌحزواخ اٌز٠اػ١ح؟ً٘ تشؼز تاٌخٛف ٚاٌمٍك ػٕذ ا   

٘رررً ٠غؼرررثه اٌت١ٍّرررذ اٌّشررراوض اٌرررذٞ ٠ظررر  ا١ٌررره فرررٟ درص     5. 
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 اٌز٠اػح؟ 

ً٘ تحة ِؼٍُ اٌز٠اػح ػٕذِا ٠حاطة اٌت١ٍّذ اٌّمظز فرٟ اداء    

 اٌتّز٠ٓ؟

6. 

٘رررً تترررٛفز ٌرررذرص اٌز٠اػرررح الاجٙرررشج ٚالادٚاخ اٌىاف١رررح  داء    

 اٌذرص؟

7. 

 .8 داء اٌحزواخ اٌز٠اػ١ح اٌظؼثح؟ً٘ تؼأٟ ِٓ اٌتزدد اثٕاء ا   

٘رً تشررؼز تاٌغؼررة ٔت١جرح ػررذَ اشررزاوه تاٌٍؼثرح ِررٓ لثررً ِؼٍررُ    

 اٌز٠اػح؟

9. 

 .10 ً٘ اْ درص اٌز٠اػح ٠ىظثه راحح ٔفظ١ح؟   

٘ررررً اْ درص اٌز٠اػررررح ٠ش٠ررررذ ِررررٓ لررررذرته اٌؼم١ٍررررح واٌررررذواء    

 ٚالأتثاٖ؟

11. 

 .12 ً٘ اْ درص اٌز٠اػح ٠ىظثه اٌمٛج؟   

 .13 ِؼٍُ اٌز٠اػح ٠شجؼه فٟ درص اٌز٠اػح؟ ً٘   

.14 ً٘ تتؼاْٚ فٟ درص اٌز٠اػح ِغ سِلائه؟       

ً٘ تشارن سِلائه فٟ تٕف١ذ اٌتّار٠ٓ اٌتٟ تؼطٝ ِٓ لثً ِؼٍُ    

 اٌز٠اػح؟

15.  

 

 

 

 


