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 ملخص البحث

اسلوب فرق التحصيل الطلابية في تعليم مهارة  تأثير
 استقبال الارسال في الكرة الطائرة

ان هناك ضعفاً في المستوى تكمن مشكلة البحث ب
التحصيلي عند بعض الطلاب في مهارة استقبال 
الارسال كونها من المهارات التي تحتاج الى درجة من 
الدقة والتركيز في الاداء ، ويرى الباحث ان ذلك يرجع 
الى قلة استخدام الاساليب التعليمية التي تعطي فرصة 

ية وتنمية للطالب في اتخاذ القرارات العملية التعليم
المهارات الاجتماعية لديه والاعتماد بنسبة عالية في 
تعليم المهارات الحركية على الاساليب التقليدية لذا ارتاى 
الباحث الى استخدام اسلوب فرق التحصيل الطلابية 

يعمل على زيادة نسبة المشاركة للطلاب في الدرس  الذي
مما يزيد واقامة علاقات ودية وتنمية روح التعاون بينهم 

من تقبلهم للمهارات الحركية وتحسين المستوى 
التعرف على ، وقد هدف البحث في التحصيلي لديهم

اسلوب فرق التحصيل الطلابية في تعليم مهارة  تاثير
استقبال الارسال في الكرة الطائرة لطلاب الصف الثاني 

وقد افترض  في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
وق ذات دلالة احصائية بين نتائج الاداء هنالك فر الباحث

 المجموعتين التجريبية للاختبارات القبلية والبعدية ولكلا
هنالك فروق في نتائج الاداء للاختبارات  وان والضابطة

وبعد جمع البعدية بين المجموعتين التجريبية والضابطة
ان  البيانات ومعالجتها احصائياً توصل الباحث الى

لتجريبية والضابطة( تعلمت المهارات مجاميع البحث )ا
ان اسلوب فرق التحصيل و الحركية كلها وبنسب مختلفة 
مقارنة  المهارة قيد البحثالطلابية اسلوب فعال في تعلم 

بالاسلوب المتبع في الدرس وهذا واضح في الاوساط 

الحسابية التي ظهرت في الاختبارات البعدية لكل 
 مجموعة.

Research Summary 

The effect of the method of student 
achievement teams in teaching the skill 

of reception of volleyball 

The problem of research is that 
there is a weakness in the level of 
achievement in some students in the skill 
of receiving the transmitter being a skill 
that requires a degree of accuracy and 
concentration in performance, the 
researcher believes that this is due to the 
lack of use of educational methods that 
give the student the opportunity to make 
decisions and educational development 
skills And the high dependence on the 
teaching of motor skills on traditional 
methods. Therefore, the researcher saw 
the use of the method of student 
achievement teams, which increases the 
participation rate of students in the lesson, 
establishing friendly relations and 
developing the spirit of cooperation among 
them, The aim of the research was to 
identify the effect of the method of student 
achievement teams in teaching the skill of 
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reception of volleyball in the students of 
the second grade in the Faculty of 
Physical Education and Sports Sciences. 
The researcher hypothesized there are 
statistically significant differences between 
the performance results of the tribal and 
remote tests And both experimental and 
control groups and that there are 
differences in the results of the 
performance of the remote tests between 
the experimental and control groups and 
after the collection and processing of data 
statistically the researcher found that the 
research groups (experimental and 
control) learned motor skills 

 

 

 الباب الاول

البحث:التعريف ب -1  

مقدمة البحث واهميته: 1-1  

تعدددد عمليدددة الدددتعلم بشدددكل عدددام مدددن  هدددم 

العمليدددددات التربويدددددة التدددددي تحتددددداج  لدددددى التخطدددددي  

العلمدددي السدددليم لكدددي تصدددل  لدددى  هددددافها، وبهددددذ  

العملية تصل المعلومدات  لدى المدتعلم ب قدل زمدن، 

وب فضل  سلوب تعليمي ممكن، لأنها تعتمد على 

سدتخدمة فدي تعلديم  داء مدى فاعليدة الأسداليب الم

المهارات الحركية للوصول  لى المسدتوى المقبدول 

معلددم والمددتعلم مددن بدددون بددذل جهددد  ضددافي مددن ال

ويعدددددددد اسدددددددلوب فدددددددرق ، وبدددددددذلك تكدددددددون مشدددددددوقة 

التحصدديل الطلابيددة احددد اسدداليب الددتعلم التعدداوني 

الددددذي يتبددددادل المتعلمددددون المعلومددددات فيمددددا بيددددنهم 

واتجاهددددداتهم نحدددددو وتقويدددددة مهددددداراتهم الاجتماعيدددددة 

ى درس الجمناسددددددددتك مددددددددن خددددددددلال تقسدددددددديمهم الدددددددد

مجموعات تعاونية صغيرة واتباع خطوات وتوزيع 

الادوار علددى الطلبددة وبشددكل يتناسددب مددع قدددراتهم 

 وطاقاتهم.

وتعددددد لعبددددة الكددددرة الطددددائرة مددددن الالعدددداب 

المهمة وتمتداز بصدعوبة الأداء حيدث انهدا تحتداج 

طددددوير  لددددى  سدددداليب تعليميددددة حديثددددة تسددددهم فددددي ت

العمليدة التعليميدة ويدرتب  نجداح هددف درس الكدرة 

الطددائرة علددى ادعددداد المسددبي والتخطددي  الددواعي 

خددددراج وتنفيددددذ الدددددرس طبقددددا ل هددددداف المرجددددوة  وا 
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وهددذا مددا دعددا الباحددث الددى القيددام ببحددث تجريبددي 

ثدراء العمليدة التعليميدة  ،  سهاما منه في تطدوير وا 

ي مدددددن خدددددلال مدددددا تقددددددم تكمدددددن اهميدددددة البحدددددث فددددد

التعددددددرف علددددددى تدددددداثير اسددددددلوب فددددددرق التحصدددددديل 

الصف  الباتلط لاعدادة في تعليم مهارة االطلابي

الثدداني فددي كليددة التربيددة البدنيددة وعلددوم الرياضددة  

 جامعة بغداد.

 

 

 مشكلة البحث: 1-2

مدددددددددن خدددددددددلال اجدددددددددراء الباحدددددددددث بعدددددددددض 

المقدددددابلات الشخصدددددية مدددددع مدرسدددددي مدددددادة الكدددددرة 

توى الطددددددائرة وجددددددد ان هندددددداك ضددددددعفاً فددددددي المسدددددد

فددددددي مهددددددارة  البدددددداتالتحصدددددديلي عنددددددد بعددددددض الط

كونهددددا مددددن المهددددارات التددددي تحتدددداج الددددى  عدددددادلاا

درجدددددة مدددددن الدقدددددة والتركيدددددز فدددددي الاداء ، ويدددددرى 

الباحث ان ذلك يرجع الى قلة اسدتخدام الاسداليب 

فدددي اتخددداذ  ةالتعليميدددة التدددي تعطدددي فرصدددة للطالبددد

القدددددددرارات العمليدددددددة التعليميدددددددة وتنميدددددددة المهدددددددارات 

والاعتمدددداد بنسددددبة عاليددددة فددددي  اعيددددة لددددديهالاجتما

تعلدديم المهددارات الحركيددة علددى الاسدداليب التقليديددة 

لددددذا ارتدددداى الباحددددث الددددى اسددددتخدام اسددددلوب فددددرق 

التحصددددديل الطلابيدددددة وهدددددو احدددددد اسددددداليب الدددددتعلم 

التعددداوني الدددي يعمدددل علدددى زيدددادة نسدددبة المشددداركة 

في الدرس واقامة علاقدات وديدة وتنميدة  الباتللط

بينهم ممدا يزيدد مدن تقدبلهم للمهدارات  روح التعاون 

 .  نالحركية وتحسين المستوى التحصيلي لديه

البحث:ا هدف 1-3  

اسدددددلوب فدددددرق  التعدددددرف علدددددى تددددداثير -1

فددي  لاعدددادة فددي تعلدديم مهددارة االتحصدديل الطلابيدد

الصدددف الثددداني فدددي كليدددة  البددداتالكدددرة الطدددائرة لط

 التربية البدنية وعلوم الرياضة.

ية التعرف على اي المجموعتين) التجريب -2
في  لاعدادتعليم مهارة اوالضابطة( افضل في 

 الاختبار البعدي.

فرضا البحث: 1-4  

تائج هنالك فروق ذات دلالة احصائية بين ن -1
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 الاداء للاختبارات القبلية والبعدية ولكلا
 المجموعتين التجريبية والضابطة.

ارات للاختب هنالك فروق في نتائج الاداء -2
ضابطة.البعدية بين المجموعتين التجريبية وال  

مجالات البحث: 1-5  

اني الصف الث طالباتالمجال البشري: 1-5-1
ة  جامعة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياض

 بغداد.

المجال  1-5-2
( م2018 2 15من)الزماني:الفترة

(.2018 3 15اية)لغ  

اب لقة للالعالمجال المكاني:القاعة المغ 1-5-3
لوم الرياضة  الرياضية في كلية التربية البدنية وع

د.جامعة بغدا  

 الباب الثاني:

 2_1الدراسات النظريه:

 اسلوب فرق التحصيل الطلابية: 2-1-1

وهي الاستراتيجية التي يعمل فيها         
الطلاب في فرق بعد تقسيمهم على 
مجموعات تتكون كل مجموعة من اربعة 
اعضاء ولهم قدرات ومستويات مختلفة 

ويقوم المدرس بتقديم الدرس او 
الموضوعات المراد مناقشته ومن ثم يبد  
الطلاب بالعمل والمشاركة في 

ميع مجموعاتهم مع التثبت من ان ج
اعضاء المجموعة قد تعلموا الدرس او 
الموضوع المطلوب وبعد ذلك تناقش كل 
مجموعة واجبها المناط بها ثم يقوم 
المدرس باختبار الطلاب )اختبارات 
قصيرة( وبشكل فردي عن المعلومات 
التي تعلموها ، بعد ذلك يقوم بمقارنة 
نتائج الطلاب الذين تجاوزوا في 

م ومستوياتهم الاختبار الاخير درجاته
السابقة ويستغرق تطبيي هذ  

( حصص  5 – 3الاستراتيجية من ) 
 تقريباً .

خطوات تنفيذ استراتيجية فرق  2-1-2
 التحصيل الطلابية

تقسيم الطلاب على فرق تعاونية  .1
( 5 – 4بحيث يتكون كل فريي من )

اعضاء مختلفين في القدرات 
والمستويات التحصيلية )مجموعات 

 غير متجانسة(.
يقوم المدرس بتقديم محتوى الدرس  .2

للطلاب عن طريي المحاضرة او 
المناقشة ثم يقوم اعضاء كل مجموعة 
بتعلم هذا المحتوى، وهذا يستلزم تعاون 
بين اعضاء المجموعة الواحدة بحيث 
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يعملون معاً حتى يتمكنون من اتقان 
 المحتوى.

اعلام الطلاب بعدم انتهاء تعلمهم حتى  .3
بقية زملائهم في يت كدوا من  ن 

المجموعات الاخرى قد تمكنوا من فهم 
 المحتوى.

يؤدي الطلبة اختبارات فيما تعلمو   .4
 ويكون الاداء بطريقة فردية.

تجمع الدرجات على الاختبارات  .5
المتتالية التي ت خذها المجموعات 
وتحدد درجة كل مجموعة من قبل 

 1المدرس.

 الباب الثالث

 .ه الميدانيةمنهج البحث و اجراءات -3    

تم استخدام المنهج -منهج البحث : -3-1
التجريبي باسلوب المجموعتين المتكافئتين ) 
التجريبية و الضابظة ( ذات الاختبار القبلي 
و البعدي وذلك لملائمته مشكلة البحث اذ 
يعد المنهج التجريبي" محاولة لضب  كل 
العوامل الاساسية المؤثرة في تغير المتغيرات 

في التجربة ما عدا عاملًا واحداً  التابعة
يتحكم فيه الباحث ويغير  على نحو معين 

                                                           
؛التعلم التعاوني: ) عالم الكتاب ، سناء محمد سليمان  - 1
 . 134(،ص2005، القاهرة، 1ط

بقصد تحديد وقياس تاثير  في المتغيرات 
 2التابعة".

تم اختيار مجتمع -مجتمع البحث : -3-2
 بطالباتالبحث بالطريقة العمدية و المتمثلة 

الصف الثاني في كلية التربية البدنية و علوم 
الرياضة ) جامعة بغداد ( وعن طريي القرعة 

( 35)ا( البالغ عددهطتم اختيار شعبة )
لتمثل عينة البحث تم تقسيمهاعن  ةطالب

طريي القرعة الى مجموعتين ) تجريبية و 
 ة.( طالب15ضابطة ( كل مجموعة )

وقدددددددددددددد تدددددددددددددم تطبيدددددددددددددي اسدددددددددددددلوب فدددددددددددددرق 

طلابيددددددددددددددددة مددددددددددددددددع المجوعددددددددددددددددة التحصدددددددددددددددديل ال

التجريبيددددددة ام المجموعددددددة الضددددددابطة فقددددددد تددددددم 

تطبيددددددي الاسددددددلوب المتبددددددع مددددددن قبددددددل مدددددددرس 

 المهدددددددددارة قيدددددددددد البحدددددددددثم يالمدددددددددادة فدددددددددي تعلددددددددد

.ولغدددددددرض البددددددددء بخددددددد  شدددددددروع واحدددددددد لكدددددددلا 

المجمددددددددددددوعتين تددددددددددددم ايجدددددددددددداد التكددددددددددددافؤ بددددددددددددين 

ة التجريبيدددددددددددددة والضدددددددددددددابطة فدددددددددددددي المجموعددددددددددددد

                                                           
وجيه محجوب وقاسم المندلاوي؛ طرائق البحث العلمي ومناهجه  -2

في التربية الرياضية: ) مطبعة التعليم العالي والبحث العلمي 

 .64(/ص1988،بغداد،
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قيددددددددد البحددددددددث وكمددددددددا موضددددددددح فددددددددي  ةالمهددددددددار 

 (.1الجدول)

 (1الجدول)

يبين تكافؤ عينة البحث في الاختبار 

 المهاري 

 (28عند درجة حرية ) 0.05 ≥معنوي 

اجهزة البحث و ادواته ووسائل جمع  -3-3
 -المعلومات :

 -اجهزة البحث و ادواته : -3-3-1

 ملعب كرة طائرة. -1

 كامرا تصوير. -2

 ساعة توقيت . -3

 -وسائل جمع المعلومات : -3-3-2

 المصادر العربية والاجنبية . -1

 شبكة المعلومات الانترنت. -2

 

 -الاعداد:اختبار مهارة  3-4

 (.4( و)2الاعداد الى المركز )

الغدددددددددددرض مدددددددددددن الاختبدددددددددددار: قيددددددددددداس 

مسددددددددددددتوى الاداء المهدددددددددددداري لمهددددددددددددارة 

 الاعداد من امام الراس للامام.

الادوات: ملعدددددب كدددددرة طدددددائرة، شدددددري  

قيدددددددددداس، تقسددددددددددم المنطقددددددددددة الخلفيددددددددددة 

للملعددددددددددددب الددددددددددددى مسددددددددددددتطيلين )ا،ب( 

م( 4.5×3مسدددددددددددداحة كددددددددددددل منهمددددددددددددا )

مخصصددددددددة لوقددددددددوف المدددددددددرب فيهددددددددا 

 ير الكرة الى المختبر.لتمر 

عدد    المتغيرات 

 العينة

الوس  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 tقيمة

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 المعنوية

  000. 323. 593. 933. 15 تجريبية مهارة الاعداد

 عشوائي   534. 1.00 15 ضابطة
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مواصدددددددددفات الاداء: يقدددددددددف المختبدددددددددر 

( وعلددددى المدددددرب الددددذي 3فددددي مركددددز)

يقدددددف فدددددي المنطقدددددة)ا( تمريدددددر الكدددددرة 

اليدددددده وهددددددو فددددددي هددددددذا المكددددددان ليقددددددوم 

باعددددددددددادها علدددددددددى ان يوجههدددددددددا الدددددددددى 

( بعدددددد ان تمدددددرر الكدددددرة لددددده 4مركدددددز )

مددددددددددن المدددددددددددرب الددددددددددذي يقددددددددددف فددددددددددي 

 المنطقة)ب(.

تبددددددر التسددددددجيل: يددددددتم تقيدددددديم اداء المخ

فددددددي المحدددددداولات السددددددتة عددددددن طريددددددي 

الخبددددددددددراء ويكدددددددددددون تقسددددددددددديم الدرجدددددددددددة 

 -كالاتي:

 ( درجة.2القسم التحضيري)

 ( درجة.5القسم الرئيس)

 ( درجة.2القسم النهائي)

قام -التجربة الاستطلاعية : 3-4
جربة الاستطلاعية باجراء التالباحث

قيد البحث  ةالخاصة بالمهار 
( في قاعة 2018 2 15يوم)

في كلية  الرياضية المغلقةالالعاب 

التربية البدنية وعلوم الرياضة ) 
جامعة بغداد ( على عدد من 

( من خارج 5)نالبالغ عدده الباتالط
عينة البحث وكان الهدف من 

التجربة الاستطلاعية هو التعرف 
على الوقت المستغرق لتنفيذ 

الاختبارات المهارية وطريقة تنفيذ 
 الوحدات التعليمية. 

 ى اجر -الاختبار القبلي : 3-5
الباحث الاختبار القبلي لمجموعتي 
البحث ) التجريبية و الضابطة ( في 

وقد (م(2018 2 18))تاريخ 
استخدم التصوير الفديوي لغرض 

 .تصوير الاختبارات المهارية

تدددددددم -الوحددددددددات التعليميدددددددة : 3-6

مدددددددن  تطبيدددددددي الوحددددددددات التعليميدددددددة

الفصدددددل الدراسدددددي الاول ابتدددددداءاً مدددددن 

( ولغايدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة 2018 2 20)

وبلدددددددددددددددددددددددغ زمدددددددددددددددددددددددن ( 2018 3 11)

د( بواقددددددددددددع 30الوحدددددددددددددة التعليميددددددددددددة )

فدددددددددي الاسدددددددددبوع  تدددددددددانتعليمي تانوحددددددددد
                                                           

(2ملحق رقم) 
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 ي ان عددددددددددددد الوحددددددددددددات التعليميدددددددددددة 

،  ( وحددددددددة تعليميدددددددة6النهدددددددائي هدددددددو )

ففددددددي القسددددددم الاعدددددددادي تددددددم اعطدددددداء 

تمددددددددددارين الاحمدددددددددداء بنوعيدددددددددده العددددددددددام 

والخدددددداص لتهيئددددددة عضددددددلات الجسددددددم 

للاداءالمهددددددددددداري امدددددددددددا فدددددددددددي الجدددددددددددزء 

الدددددرئيس فالجاندددددب التعليمدددددي منددددده تدددددم 

شددددددددرح وعددددددددرض المهددددددددارة مددددددددن قبددددددددل 

مدددددددددددددددرس المددددددددددددددادة امددددددددددددددا الجانددددددددددددددب 

مددددددن تددددددم تطبيددددددي المهددددددارة التطبيقددددددي 

بعددددددددها تدددددددم الانتقدددددددال  لابقبدددددددل الطددددددد

لختددددامي وفيددده تددددم اجددددراء الدددى القسددددم ا

تمدددددددددددددددارين التمطيددددددددددددددددة والاسددددددددددددددددترخاء 

 وتادية تحية الانصراف.

اجري الاختبار -الاختبار البعدي : 3-7
البعدي لمجموعتي البحث التجريبية 

والضابطة بعد الانتهاء من تنفيذ الوحدات 
(وقد م2018 3 15التعليمية في تاريخ)

على ان تكون الظروف في  ثحرص الباح
بعدية مشابهة لظروف الاختبار الاختبارات ال

القبلي من حيث المكان و الزمان و الادوات 
 وطريقة تقييم الاداء.

اسددددددددددتخدم -الوسددددددددددائل الاحصددددددددددائية :3-8

 SPSSالباحدددددددددددددددث الحقيبدددددددددددددددة الاحصدددددددددددددددائية 

 .لمعالجة بيانات البحث

 الباب الرابع 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها: -4

عرض وتحليل نتائج الاختبارات  4-1
القبلية والبعدية للمجموعتين التجريبية 

 اختبار مهارة استقبال الارسالوالضابطة في 

 (2جدول)
يبين نتائج الاختبار القبلي والبعدي 

قيد  ةللمجموعة الضابطة في المهار 
 البحث

 المهارات
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ف هد ف  
قيمة ت 
 المحسوبة

المعنوية 
 الحقيقة

نوع 
 ع س ع س الفرق 
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 معنوي  000. 19.07 248. 4.733 593. 5.73 534. 1.00 مهارة الاعداد

 (14عند درجة حرية ) 0.05 ≥معنوي 

 (3جدول)

يبين نتائج الاختبار القبلي والبعدي 
قيد  ةللمجموعة التجريبية في المهار 

 البحث

 المهارات
 البعديالاختبار  الاختبار القبلي

 ف هد ف  
قيمة ت 
 المحسوبة

المعنوية 
 الحقيقة

نوع 
 ع س ع س الفرق 

 معنوي  000. 38.95 174. 6.800 703. 7.73 593. 933. مهارة الاعداد

 (14عند درجة حرية ) 0.05 ≥معنوي 

 مناقشة النتائج 4-2

عليها  من خلال النتائج التي حصل
من الاختبارات القبلية والبعدية تبين ان  الباحث

مجموعتي البحث التجريبية والضابطة قد تعلمت 
عزو الباحث ذلك الى تاثير يو  مهارة الاعداد

الوحدات التعليمية التي كان لها تاثير فعال في 
احداث التعلم اذ ان اتباع الخطوات العلمية في 
تخطي  الوحدات التعليميه وتنفيذها ومن اهمها 
هو اتباع مبدا التدرج في تعليم المهارات الحركية 
بعد شرحها وعرضها من قبل مدرس المادة 

المستوى الادراكي والعمري وبشكل يتناسب مع 
لعينة البحث ،اذ انه "يشترط عند الانتقال من 
مهارة الى اخرى ان يكون الانتقال متدرجاً وفي 

خطة منتظمة حتى لايكون الانتقال فجائي 
 3فتنعدم فائدته ويقل شوق الطالب نحو العمل".

كما ان التفاعل الذي حصل داخل 
روح  المجاميع انعكس بشكل  يجابي في زيادة

التعاون وتبادل الآراء واحترام راي الاخرين 
والشعور بالمسؤولية من خلال التشاور واخذ 
الآراء فيما بينهم في ادجابة على الأسئلة عزز 

وهذا يختلف عن الأسلوب التقليدي  ممن نجاحه
اذ يكون العبء منصباً بشكل  ساس على مدرس 
المادة في  عطاء الملاحظات وتقديم التغذية 

راجعة لجميع طلاب الصف وهذا يحتاج الى ال
تحسن  الباحث يعزوكما وقت وجهد كبيرين، 

الاداء لأفراد المجموعة الضابطة التي اعتمدت 

                                                           
الرياضية: ) عباس احمد السامرائي؛ طرائق تدريس التربية  -3

 .173(،ص1987،دار الكتب للطباعة والنشر،2،ط1ج
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الأسلوب الامري  لى التكرارات المناسبة التي 
رافقت الوحدات التعليمية، فضلًا عن  داء 
التمرينات المستمرة آخذين بنظر الاعتبار 

وقدرات الطلاب وكذلك التدرج  ملائمتها لقابليات
والذي  في تعليم المهارةفي مستوى الصعوبة 

تضمن الأداء من قبل الجميع اذ ان "ان 
الممارسة وبذل الجهد بالتدريب والتكرارات 
المستمرة ضرورية في عملية التعليم والاكتساب، 
كما ان التدريب عامل  ساسي في عملية تفاعل 

لى حركاته وتحقيي الفرد مع المهارة والسيطرة ع
التناسي بين الحركات المكونة للمهارة في  داء 
متتابع سليم وزمن مناسب وهو يزيد من تعلم 

 .  (4)وتطوير المهارة وانتقائها"

                                                           

جامعة .التعلم الحركي كرم محمد . و  ح مهدي شلشانج ( 4) 
 .129ص . 2000 .دار الكتب للطباعة والنشر .الموصل

عرض وتحليل نتائج الاختبارات  4-3
البعدية بين المجموعتين التجريبية 

 قيد البحث  ةوالضابطة في المهار 

 (4الجدول )

الاختبارات البعدية بين يبين نتائج 

قيد  ةالمجموعتين الضابطة والتجريبية للمهار 

 البحث

 (28عند درجة حرية ) 0.05 ≥معنوي 

( يتبين  ن هناك تبايناً 4من خلال الجدول )
واختلافاً بين قيم الأوساط الحسابية    
والانحرافات المعيارية في الاختبارات البعدية 

في المهارة لأفراد المجموعة الضابطة والتجريبية 
( المحسوبة Tاذ بلغت قيمة ) قيد البحث

( الجدولية Tقيمة ) هي  كبر منو ( 8.413)
 (28( ودرجة حرية )0.05عند مستوى دلالة )

عدد    المتغيرات 

 العينة

الوس  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 tقيمة

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 المعنوية

 معنوي    703. 7.73 15 تجريبية مهارة الاعداد

  000. 8.413 593. 5.73 15 ضابطة
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وهذا يعني ان الفرق معنوي بين المجموعتين 
 ولصالح المجموعة التجريبية.

 

 

 مناقشة النتائج: 4-4

من خلال المقارنة في نتائج الاختبارات 
قيد البحث وللمجموعتين  ةالبعدية للمهار 

التجريبية والضابطة التي تم عرضها في 
( ظهر ان هناك تباين في 4جدول رقم)

معنوية الفروق بين المجموعتين ولصالح 
عزو الباحث سبب ذلك يالمجموعة التجريبية و 

الى اسلوب فرق التحصيل الطلابية الذي 
عمل على احداث تفاعل ايجابي بين 

لتعاون وتبادل الاراء الطالبات وزيادة روح ا
بالمسؤولية  مواحترام راي الاخرين وشعوره

وفي هذا الاسلوب يعزز  لابفالتعلم بين الط
كل طالب بان  يشعراذ  ممن نجاح اداءه

من نفس  لهنجاحه في الاداء مرتب  مع زمي
 المجموعة.

ان ادخال اسلوب فرق التحصيل الطلابية في 
باعتبار  اعطى خصوصية له الكرة الطائرة درس 

اسلوباً بعيداً عن النم  التقليدي وتوزيع الواجبات 
على كل مجموعة واستخدام عامل المنافسة بين 

في  مواندفاعه لابالمجاميع زاد من رغبة الط
قيد البحث  ةاقصى جهد نحو ممارسة المهار  بذل

لتعزيز الفوز كان له اثر ايجابي في تحسين 
الجماعة اذ "تثير  مستوى الاداء لعينة البحث

دوافع النشاط عند افرادها فيشعر الطالب ان 
عليدددددددده ان يسددددددداعدهم في تحقيي اهدددددددداف 
جماعته مما يدفعه الى بذل جهد  كثر لتنشي  
العمل، يمدارس الطالب حياة اجتماعية عادية 
داخل المجموعة التي يعمل فيها فهو يعمل مع 

اون في مجموعته ويواجه مشاكل معينه ويتع
حلها مع زملائه مما يؤدي الى الاحساس 

 5بضرورة الحياة الاجتماعية بصورة مستمرة".

ان اسلوب فرق التحصيل الطلابية اعطى 
تعاون مع يفرصة للطالب في المجموعة ان 

وان التواصل الذي حدث من شانه ان له زمي
ببعض ويمكن  همتاثير بعضلابيجعل للط

 ملية التعلم.استثمار هذا بشكل ايجابي في ع

 

 

 

 

                                                           
،دار  1ط ،التعلم التعاوني  ؛ايمان عباس الخفاف -5

 ،عمان  ،المناهج للنشر والتوزيع 

 .82،ص2013،الاردن

 



 
 

 136-120( ص 2022)1الجزء 1المجلد 1ثنى لعلوم التربية الرياضية العدمجلة الم/  مؤيد واخرون عمار

  
 

1 
 
 

 الباب الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات   5-

 الاستنتاجات: 5-1

ان مجاميع البحث )التجريبية والضابطة(  -1
 تعلمت المهارات الحركية كلها وبنسب مختلفة.

ان اسلوب فرق التحصيل الطلابية اسلوب  -2
مقارنة  المهارة قيد البحثفعال في تعلم 

بالاسلوب المتبع في الدرس وهذا واضح في 
الاوساط الحسابية التي ظهرت في الاختبارات 

 البعدية لكل مجموعة.

3-   

 التوصيات: 5-2

استخدام اسلوب فرق التحصيل الطلابية  -1
لما له من دور  الكرة الطائرةعند تعليم مهارات 
 قيد البحث. ةفاعل في تعلم المهار 

مشابهة باستخدام اسلوب فرق اجراء دراسة  -2
التحصيل الطلابية ومقارنته مع اساليب تعليمية 

 اخرى.

اجراء دراسة اخرى في استخدام اساليب  -3
التعلم التعاوني غير اسلوب فرق التحصيل 

 الكرة الطائرةالطلابية في تعليم مهارات 

افضل الاساليب في تعليم المهارات اجراء دراسة يتم فيها مقارنة بين اساليب التعلم التعاوني لمعرفة  -4
 في الكرة الطائرة.

 

 

 

 

 المصادر العربية:
 .2013، الاردن،دار المناهج للنشر والتوزيع: )عمان، 1ط ،التعلم التعاونيان عباس الخفاف؛ ايم-1
عمان، المعتز للنشر : )ها وتطبيقاتها الميدانيةئالكرة الطائرة مبادماد الجميلي؛ سعاد ح-2

 (.2006والتوزيع،
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دار الكتب للطباعة : )2ط،1ج ،طرائق تدريس التربية الرياضيةعباس احمد السامرائي؛-4
 (.1987والنشر،

 (.2005،عالم الكتابالقاهرة، : )1، طالتعلم التعاوني؛سناء محمد سليمان-5
للنشر عمان، المعتز : )ئها وتطبيقاتها الميدانيةالكرة الطائرة مبادسعاد حماد الجميلي؛ -6

 (.2006والتوزيع،
 ،دار الكتب للطباعة والنشر ،جامعة الموصل: )التعلم الحركينجاح مهدي شلش و كرم محمد؛-7

2000. ) 
وجيه محجوب وقاسم المندلاوي؛ طرائي البحث العلمي ومناهجه في التربية الرياضية: ) مطبعة التعليم -8

 (.1988العالي والبحث العلمي ،بغداد،
 

 

 

 

 

 

 

 

 (1رقم) الملحق

 (فرق التحصيل الطلابيةنموذج وحدة تعليمية للمجموعة التجريبية على وفي )

 2017 11 23الأسبوع الأول                                           التاريخ: 

 دقيقة30الصف: الثاني                                          الزمن: 
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 لابالهدف التربوي:بث روح الاحترام المتبادل بين الط   الاعداد لتعليمي: تعليم مهارة الهدف ا

 الملاحظات الجانب التنظيمي طريقة التنفيذ الوقت القسم

 القسم الاعدادي

 

( د، لأخذ الحضور 3المقدمة: ) د20
 وتهيئة الأدوات.

( د، تهيئة عامه 9 حماء عام: )
 لأعضاء الجسم جميعها.

( د، 8 حماء خاص: )
 عطاء مجموعة من التمارين 
 الخاصة بالمهارة الحركية.

X XXXX  الت كيد على الحضور
 والنظام

تطبيي المهارة عملياً من قبل  د25 القسم الرئيسي
 لابالط

ثلاث الى  لابيتم تقسيم الط
كل مجموعة تتكون  مجاميع
 لاب.( ط5من)

 

 

 

X XXX 

X XXX 

 

 

 

 الت كيد على الأداء
الصحيح، وا عطاء 

التغذية الراجعة الفورية، 
 لتصحيح الأخطاء.

 تمارين تهدئه وانصراف ( د5) القسم الختامي

 

X XXXX 

 

الت كيد على الأداء 
الأمثل في الوحدات 

 اللاحقة

 

 


