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EFFECT  SELENIUM AND  VITAMIN E  IN SOME 

PRODUCTIVE AND BLOOD TRAITS OF BROILER FED 

ON RANCID OIL DIET 
 

فٍ ثعط انصفبد الأَزبخُخ وانذيُّخ نفزوج انهحى انًغذي  Eوفُزبيٍُ  رأثُز انسُهُُُىو

 *عهً عهُقخ يزشَخخ انشَذ
 

 ك. لظٟ ٍِٛٝ عؼفو         ه٠بع ٚٔبً ػٕبك

 ا١ٌَّت -١٘ئخ اٌزؼ١ٍُ اٌزمٕٟ/اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ

 اٌجؾش َِزً ِٓ هٍبٌخ ِبعَز١و ٌٍجبؽش الأٚي*
 

 

 انخلاصخ:
ٌٚغب٠خ  4/ 1أعُو٠ذ ٘نٖ اٌزغوثخ فٟ ؽمً اٌلٚاعٓ اٌزـبثغ ٌمَُ رم١ٕبد الأزبط اٌؾ١ٛأٟ فٟ اٌى١ٍـخ اٌزم١ٕخ/ ا١ٌَّت ٌٍفزوح ِٓ 

فٟ ثؼغ اٌظفبد الأزبع١خ ٚاٌل١ِخ ٌفوٚط اٌٍؾُ اٌّغنٜ ػٍٝ ػ١ٍمخ ِزئقخ  Eٌلهاٍخ رأص١و ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ  2012/ 12/5

غ١و ِغَٕخ،  Ross-308فوؿ ٌؾُ ثؼّو ٠َٛ ٚاؽل ِٓ ٍلاٌخ  350ٚرُ اٍزقلاَ).اٍجٛع 6 -٠َٛ (1ٓ اٌي٠ذ ٌٍفزوح اٌّّزلح ِ

 ٚوبٔذ اٌّؼبِلاد ِٛىػخ وب٢رٟ: )فوفٍىٍّىوه 25ٌىً ِؼبٍِخ/ ِىوه٠ٓ (ٚىػذ الأفواؿ ػشٛائ١بً ػٍٝ ٍجغ ِؼبِلاد 

T1 =ٍ١ٙب.ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػٍٝ ى٠ذ اػز١بكٞ )غ١و ِزئـ( كْٚ أٞ إػبفخ ػ 

T2 = وغُ ػٍف. 100ٍِغُ/ 30ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثَٕجخ 

T3 = ِٓؼبٍِخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب ف١زب١ِE وغُ ػٍف. 100غُ/ 3ثَٕجخ 

T4 =.ِٞؼبٍِخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػٍٝ ى٠ذ ِزئـ ثللاً ِٓ اٌي٠ذ الاػز١بك 

T5 =وغُ ػٍف. 100ٍِغُ/ 30َٛ ثَٕجخ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ثي٠ذ ِزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌَ 

T6 = ِٓؼبٍِخ ا١ٌَطوح ثي٠ذ ِزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ف١زب١ِE  وغُ ػٍف. 100غُ/ 3ثَٕجخ 

T7= ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثَٕجخ ً وغُ  100غُ/ 3ثَٕجخ  Eوغُ ػٍف ٚف١زب١ِٓ  100ٍِغُ/ 30ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح ثي٠ذ ِزئـ ِؼبفب

 ػٍف.     

ً ػبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ  اٌي٠ذ ٌغ١ّغ اٌّؼبِلاد ل١ل اٌزغوثخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ ) (P<0.01)أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ رفٛلب

فٟ ِؼلي ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ، اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ، اٍزٙلان اٌؼٍف، ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ ٚإٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٙلاوبد ػٕل  اٌّزئـ(

 اٍبث١غ. 6ػّو 

ٌغ١ّغ اٌّؼبِلاد فٟ ؽغُ فلا٠ب اٌلَ اٌّؼغٛؽخ ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ  (P<0.05)ٚونٌه ث١ٕذ إٌزبئظ ظٙٛه اهرفبع ِؼٕٛٞ       

أقفبػبً GOT  ٚGPTأي٠ّٟ اٌلْ٘ٛ اٌضلاص١خ ٚفؼب١ٌخ )اٌواثؼخ(فٟ ؽ١ٓ ٍغً وً ِٓ روو١ي اٌىٌَٛزوٚي، اٌي٠ذ اٌّزئـ 

 ً . ٚث١َٓ اٌزشو٠ؾب١ٌَٕغٟ ٌىً ِٓ اٌي٠ذ اٌّزئـ(د ِمبهٔخ ِغ اٌّؼبٍِخ اٌواثؼـخ )ف١م١ّٙب فٟ ع١ّغ اٌّؼبِلا(P<0.05)ِؼ٠ٕٛب

وجل ٚو١ٍخ اٌط١ٛه ؽلٚس رٕقو شل٠ل فٟ اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ٚرٍف ِغ أىّـبشبٌىج١جخ اٌى٠ٍٛخ ف١بٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ فٟ ؽ١ٓ ٌُ رلاؽع ٘نٖ 

 اٌؾبٌخ فٟ ثم١خ اٌّؼبِلاد ل١ل اٌلهاٍخ.
 

Abstract: 
This experiment was carried out at poultry farm which belongs to the animal production 

technique department, Technical college /Al-Musaiab during the period from 1
st
 April till 12

th
 

May 2012, to investigate the effect of addition selenium and vitamin E in some productive and 

blood traits of broiler fed on rancid oil diet during the period which extended from the 1
st
  to 6

th
 

week. 

A total of  350 one day old chicks were used of unsexed Ross-308 strain, chicks were allocated 

randomly on 7 equal treatments, 50 chicks for each treatment, each treatment was included two 

equal replicates, 25 chicks for each one. 

The treatments were allocated as the following:   

1. Control treatment contains onan ordinary oil (non rancid) without any addition on it. 

2. Control treatmentadded to itthe selenium at ratio 30 mg/100 kg food. 

3.Control treatmentadded to it vitamin E at ratio 3 g/100 kg food. 

4.Control treatment contains on a rancid oil instead of the ordinary oil.  

5.Control treatment with rancid oil added to itthe selenium at ratio 30 mg/100 kg food. 

6.Control treatmentwith rancid oil added to it vitamin E at ratio 3 g/100 kg food. 
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7.Control treatmentwith rancid oil added to itthe selenium at ratio 30 mg/100 kg food and 

vitamin E at ratio 3 g/100 kg food. 

          The results were showed highly significant superiority (p<0.01) of all treatments in the 

current experiment on fourth treatment (rancid oil) in average of  live body weight, weight gain, 

food consumption, food conversion coefficient and percentage ratio for mortality in age 6 weeks. 

        Also the results were showed appearing significant elevation (p<0.05) of all treatments in 

paked cell volume as compared with treatment of the rancid oil (fourth) on the other hand 

recorded all of cholesterol concentrate, triglyceride and activity of GOT and GPT enzymes 

significant declining (p<0.05) in itsvalues in all treatments as compared with fourth 

treatment(rancid oil).The histologicaldissecting was showed for liver and kidney׳s birds 

happening severe necrosis in liver cells and consenees with shrinkage of renal glomerulus in 

fourth treatment, no observed this situation in remain treatments in current study. 
 

 انًقذيخ
-SeO3)ٍٚـ١ٍٕبد  (SeO4-Selenate)ػٍٝ شىً ١ٕ١ٍٍذ ً ا١ٕ١ٍ١ٌَـَٛ اٌلاػؼٛٞ اٌنٞ ٠ىْٛ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثٕٛػ١ٓ الأٚي ٠ّض٠ٛعل 

Selenite)  ٞٛبع الا١ٕ١ِخ ِضً ٚػبكح ٠زٛاعل ِزؾلاً ِغ الاؽّٚإٌـٛع ا٢فو ٘ٛ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ اٌؼؼSelenomethionin ،

Selenocysteine  ٚSe-enriched yeast  ًعَُ اٌؾ١ٛاْ ثىفبءح ػب١ٌخ ِمبهٔخ ثبٌغ١و ػؼٛٞ ففٟ اٌط١ٛه ٚ٘نا إٌٛع ٠ّزظلاف

ٍِغُ/ وغُ ١ٕ١ٍ١ٍَٛ ِٓ  ١ٕ١ٍ١ٍ1.32َٛ ِٓ اٌغَُ ِمبهٔخ ثـ ٍِغُ/وغُ 4.25اٌّغناح ػٍٝ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ غ١و اٌؼؼٛٞ ٠زُ اثواى ِب٠ؼبكي 

 (1). (Se yeast)اٌط١ٛه اٌّغناح ػٍٝ ف١ّوح ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ

بك ٌلأوَلح فٟ اٌغَُ ام ب١ٍخ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب عَُ الأَبْ ٚاٌؾ١ٛاْ ٌلٚهٖ اٌٙبَ فٟ ػًّ إٌظبَ اٌّؼ٠ؼل ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ِٓ اٌؼٕبطو الأٍ

اٌّزٛاعل فٟ ِؼظُ Glutathione peroxidase (GSH-Px)ث١وٚو١َل٠ي وٍٛربص١ْٛ    ِٓ اٌّىٛٔبد الأٍب١ٍخ لأٔي٠ُ ٠ؼزجو 

 (2).أَغخ اٌغَُ

اٌنٞ ٠مَٛ ثبٌزقٍض ِٓ وٍٛربص١ْٛ ث١وٚو١َل٠ي َُ ِورجؾ ثشىً ٚص١ك ِغ ٔشبؽ أي٠ُ َٛ فٟ اٌغا١ٕ١ٍ١ٌَاْ أ٠غ  (3)أفبك اٌجبؽضبْ 

 ث١وٚو١َلاد ا١ٌٙلهٚو١ًَ فٟ اٌزواو١ت اٌق٠ٍٛخ. 

ب اٌزٟ ٠ٕزظ ػٕٙ(Peroxides)اْ اٌل٘ـْٛ اٚ الأؽّبع اٌل١ٕ٘خ غ١و اٌّشجؼخ ٠ّىٓ اْ ٠ؾظً ٌٙب ػ١ٍّخ رىـ٠ٛٓ اٌج١وٚو١َـلاد 

وح َِججبً رؼوه الأَٔغخ ف١ؾظً ٌٙب رؾًٍ اٌٝ اٌغنٚه اٌؾ peroxides)(Hydrogen ٓ  لهٚع١ـلاد ا١ٌٙـرى٠ٛٓ ث١وٚو١َ

 . (4)ٚرٙلِٙب

 Aف١زب١ِٕٟ ٠ٚؼل ِٓ اٌّووجبد اٌّؼبكح ٌلأوَلح ٚ٘ٛ ُِٙ ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ اٌؾٛاِغ اٌل١ٕ٘خ غ١و اٌّشجؼخ  Eاْ ف١زب١ِٓ  (5)أٚػؼ 

 ٚD  3-2ِٓ الأوَلح ٚرؾزبط اٌلٚاعٓ ثؾلٚكI.U ُػٍف ف١زب١ِٓ /وغE  ٚاْ ٔمض ٘نا اٌف١زب١ِٓ ٠َجت ؽبلاد ِوػ١خ ِقزٍفخ ونٌه

 فأْ ى٠بكح ٘نا اٌف١زب١ِٓ لل رَجت رٍف الأَٔغخ.

ثؼغ اٌظفبد  ػٍٝ ي٠ذّزئقخ اٌفوٚط اٌٍؾُ اٌفٟ ػ١ٍمخ  Eكهاٍخ رأص١و وً ِٓ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ 

 ػٓ ؽو٠ك كهاٍخ اٌّمطغ ا١ٌَٕغٟ ٌٍىجل ٚاٌى١ٍخ. اٌظفبد اٌزشو٠ؾ١خ ٚونٌهالأٔزبع١خ ٚاٌل١ِخ 
 

 انًىاد وطزائق انعًم
ٌٚغب٠خ  2012/ 1/4أعُو٠ذ ٘نٖ اٌزغوثخ فٟ ؽمً اٌط١ٛه اٌلاعٕخ اٌزبثغ ٌمَـُ الأزبط اٌؾ١ٛأٟ فٟ اٌى١ٍـخ اٌزم١ٕخ/ ا١ٌَّت ٌٍفزوح ِٓ 

١ٕ١ٍ١ٍَٚٛ.  Eِٚؼبف ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ  ي٠ذاٌّغناح ػٍٝ ػ١ٍمخ ِزئقخ اٌ ثٙلف رم١١ُ الأكاء الإٔزبعٟ ٌفوٚط اٌٍؾ2012ُ/ 12/5

بلأفـواؿ ػشٛائ١بً ػٍٝ ٍجغ ِؼبِلاد خ، ٚىػزـغ١و ِغَٕ Ross-308فوؿ ٌؾُ ثؼّو ٠َٛ ٚاؽل ِٓ ٍلاٌـخ  350أٍُزقلَ فٟ اٌزغوثخ 

 -ٚاٌّؼبِلاد ِٛىػخ وب٢رٟ:فوفبً.25 ِىوه٠ٓ ٌىً ِؼبٍِخ ٚرؼّٓ وً ِىوه فـوفبً ثٛالغ 50ِزَب٠ٚـخ ٚاؽزٛد وً ِؼبٍِخ ػٍٝ 

 ٚػُلد ِؼبٍِخ ١ٍطوح. Eاٌّؼبٍِخ الاٌٚٝ: غن٠ذ الأفواؿ فٟ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ ػٍٝ ػ١ٍمخ ١ٍطوح كْٚ إػبفخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ أٚ ف١زب١ِٓ 1.

 وغُ ػٍف ٚػُلد ِؼبٍِخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ.  100ٍِغُ/ 30اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ: ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفـبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثَٕجخ 2.

 E. وغُ ػٍف ٚػُلد ِؼبٍِخ ف١زب١ِٓ  100غُ/ 3ثَٕجخ Eاٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ: ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفـبً ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ 3.

 اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ: ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػٍٝ ى٠ذ ِزئـ ثللاً ِٓ اٌي٠ذ الاػز١بكٞ ٚػُلد ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ.4. 

ً ا١ٌٙب ا١ٍ١ٌَاٌّؼب5ِ. وغُ ػٍف ٚػُلد ِؼبٍِخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ  100ٍِغُ/ ١ٕ30َٛ ثَٕجخٍخ اٌقبَِخ: ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ثي٠ذ ِزئـ ِؼبفـب

 ٌٍؼ١ٍمخ اٌّزئقخ.

ٌٍؼ١ٍمخ  E وغـُ ٚػُلد ِؼبٍِخ ف١زب١ِٓ  100غُ/ 3ثَٕجخ Eاٌّؼبٍِخ اٌَبكٍخ: ػ١ٍمـخ ا١ٌَطوح ثي٠ذ ِزئـ ِؼبفـبً ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ 6.

 قخ.              اٌّزئ

ً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثَٕجخ 7.  3ثَٕجخ Eوغُ ػٍف ٚف١زب١ِٓ  100ٍِغُ/ 30اٌّؼبٍِخ اٌَبثؼخ: ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ثي٠ذ ِزئـ ِؼبفـب

 ٌٍؼ١ٍمخ اٌّزئقخ. Eوغُ ػٍف ٚػُلد ِؼبٍِخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ  100غُ/

 -:ٚوّب ٠ٍٟ (6)ٌٍطو٠مخ اٌّضجزخ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٟٓ/ ا١ٌَّت ٚفمـبً رُ اٌىشف ػٓ رئـ اٌي٠ذ اٌَّزقلَ فٟ اٌزغوثخ ثبٌّؼٙل اٌزمٕ

 لطواد ِٓ اٌي٠ذ غ١و اٌّزئـ فٟ إٔجٛثزٟ افزجبه. 5لطواد ِٓ اٌي٠ذ اٌّزئـ ٚ  5. ٔأفن 1

% صُ لطوح ِٓ اٌف١ٌٕٛفضب١ٌٓ ٌىً ِٓ إٔجٛثزٟ 100ًِ ِٓ اٌىؾٛي الأص١ٍٟ ٔمبٚرٗ  5% صُ 95ًِ ِٓ الأ٠ضو ٔمبٚرٗ  2. ٔؼ١ف 2

 الإفزجبه.      
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 ْ ٠ظٙو اٌٍْٛ الأهعٛأٟ فٟ الإٔجٛثخ.لطوح لطوح اٌٝ ا0.5ػ١به٠زٗ  NaoH. ٔؼ١ف ِؾٍٛي 3

ام اْ اٌي٠ٛد اٌّزئقخ رورفغ ف١ٙب اٌؾّٛػخ ػّب ٘ٛ ػ١ٍٗ فٟ اٌي٠ٛد غ١و اٌّزئقخ. ٠ظٙو ِٓ فلاي فؾض اٌي٠ذ اٌّزئـ ظٙٛه 

ِّب ٠لي ػٍٝ اْ َٔجخ اٌزئـ ػب١ٌخ ػىٌ ِب٘ٛ  (1)ٚاٌّٛػؼ ثبٌظٛهح  NaoHْ الأهعٛأٟ ػٕل اٍزقلاَ لطواد ل١ٍٍخ ِٓ اٌٍٛ

 ٚلارزٛفو ٌل٠ٕب ؽو٠مخ ل١بً َٔجخ أٚ و١ّخ اٌي٠ذ اٌّزئـ.2)طٛهح  (ػ١ٍٗ فٟ اٌي٠ذ غ١و اٌّزئـ ٚاٌنٞ ٠ظٙو ثبٌٍْٛ اٌؾ١ٍجٟ 

 ad)ٚوبٔذ اٌزغن٠خ ٚاٌّبء ِزٛفوح ثظٛهح ؽوح ٚرُ رٛف١و وبفخ اٌظوٚف اٌّلائّخ ٌٍزوث١خشجٗ ِغٍمخ رُ روث١خ الافواؿ فٟ لبػخ 

libitum) ٠ٛػؼ روو١ت ػ١ٍمزٟ اٌجبكئ ٚإٌٙبئ١خ  (1)، رُ رغن٠خ ع١ّغ اٌط١ٛه ػٍٝ ػ١ٍمزٟ اٌجبكئ ٚإٌٙبئ١خ وؼ١ٍمخ ١ٍطوح ٚاٌغلٚي

 .اٌَّزقلِخ فٟ اٌزغوثخ
 

 (1علٚي )

 روو١ت ػ١ٍمزٟ اٌجبكئ ٚإٌٙبئ١خ ِغ اٌزوو١ت اٌى١ّ١بٚٞ اٌّؾَٛة ٌٙنٖ اٌؼ١ٍمخ.َٔت اٌّٛاك اٌؼٍف١خ فٟ 

 ِىٛٔبد اٌؼ١ٍمخ

 %ػ١ٍمخ اٌجبكئ 

 21َٛ٠ ٠َٛ ٌغب٠خ  1ِٓ ػّو 

 %اٌؼ١ٍمخ إٌٙبئ١خ 

 ٠َٛ 42 ٌغب٠خ  22ِٓ ػّو 

 43 35 مهح طفواء

 19 22 ؽٕطخ

 23 29 % ثوٚر45ٓ١وَجخ فٛي اٌظ٠ٛب 

 10 10 ِووي ثوٚر١ٕٟ ٌؾُ*

 4 3 ى٠ذ ٔجبرٟ

 0.5 0.5 ؽغو وٌٍ

 0.5 0.4 ٍِؼ ؽؼبَ

 0 0.1 لا١َ٠ٓ

 100 100 اٌّغّٛع

 اٌزؾ١ًٍ اٌى١ّ١بئٟ اٌّؾَٛة ٌٍؼ١ٍمخ

)و١ٍٍٛؼوح/وغُ ػٍف(اٌطبلخاٌّّضٍخ 
 (1)

 3067.2 3200 

اٌجوٚر١ٓ اٌقبَ %
(2)

 23.08 20.80 

 153.8 132.9 َٔجخ اٌطبلخ اٌٝ اٌجوٚر١ٓ

%اٌىب١ٌََٛ 
(1)

 1.1 1.1 

%اٌفَفٛه اٌّزٛفو 
(1)

 0.36 0.36 

%١ِض١ٔٛ١ٓ + ١ٍَز١ٓ 
(1)

 0.84 0.77 

%لا١َ٠ٓ
(1)

 1.22 1.0076 

%الأ١ٌبف 
(2)

 3.36 3.20 

)ٍِغُ/ وغُ(ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ 
(1)

 15.27 14.73 

)ٍِغُ/ وغُ( Eف١زب١ِٓ 
 (1)

 31.14 32.39 
 

ٍزقلَ ِووي ثوٚر١ٕٟ ٌؾُ ِٓ أزبط شووخ اٌؾ١بح/ أهكٟٔ إٌّشأ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ  ُُ و١ٍٛ ٍؼوح/وغُ ػٍف  2400% ثوٚر١ٓ, 45* أَ

% ١ِض١ٔٛ١ٓ + ١ٍَز١ٓ ٚ 2.55% ١ِض١ٔٛ١ٓ, 1.75% هِبك, 25% كْ٘ٛ, 12% فَفٛه ؽ١ٛٞ,  3.5 %وب١ٌََٛ, 8ؽبلخ ِّضٍخ,

 % لا١َ٠ٓ.                           2.8
(1)

  NRC (1994).رُ ؽَبثٙب رجؼبً ٌزؾ١ًٍ اٌّٛاك اٌؼٍف١خ اٌٛاهكح فٟ 
(2)

 رُ ؽَبثٙب ثبٌزؾ١ًٍ اٌفؼٍٟ ٌىً ِبكح ػٍف١خ كافٍخ فٟ روو١ت اٌؼلائك.  
 

ً  42ٚرُ كهاٍخ اٌظفبد اٌزب١ٌخ ػٕل ػّو   -:٠ِٛب

 وسٌ اندسى انحٍ يعذل1.
ٚىْ اٌط١ٛه اٍجٛػ١بً ثؼل هفغ اٌؼٍف ٌضلاس ٍبػبد لجً ِٛػل اٌٛىْ ام وبٔذ اٌط١ٛه رٛىْ ٌىً ِىوه ث١ّزياْ ؽَزبً ٌلأػّزبه رُ 

 (7).وغُ ٌلاػّبه اٌىج١وحٚؽُجمذ اٌّؼبكٌخ ا٢ر١خ إٍزٕبكاً اٌٝ  20ألظىٛىْ ٌٗاٌظغ١وح ١ِٚياْ اهػٟ 

 

 

 = )غُ(بٌط١وٚىٔ ِؼلي
 ػلكاٌط١ٛهاٌىٍٟ فٟ اٌّىوه                                         

 

 يعذلانشَبدح انىسَُخ2.
 (7).موو٘باٌزٟ ؽَُجذ اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ اٌّزؾممخ ٌٍط١ٛه اٍجٛػ١بً ٚفمبً ٌٍّؼبكٌخ 

 )غُ(.ثلا٠خ اٌفزوحٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ ػٕل  –)غُ( ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ ػٕل ٔٙب٠خ اٌفزوحاٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ )غُ( =

 ِغّٛع اٚىاْ اٌط١ٛه فٟ اٌّىوه)غُ(
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 انعهف انًسزههك كًُخ3.
ؽَُجزى١ّخ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه اٍجٛػ١بفًٟ اٌّىوهاد اٌزٟ ٌُ ٠ؾلس ثٙب ٘لاوزبد ٚمٌزه ػزٓ ؽو٠زك ٚىْ و١ّزخ اٌؼٍزف اٌّزجم١زخ فزٟ ٔٙب٠زخ 

 الاٍجٛع ٚؽوؽٙب ِٓ اٌى١ّخ اٌى١ٍخ اٌّملِخ فٟ ثلا٠خ الاٍجٛع ػٍىٛفك اٌّؼبكٌخ: 

 (8).اٌجبؽش )وغُ(. اٌفزوحاٌؼٍفبٌّزجم١فٟ ٔٙب٠خ  –)وغُ( اٌفزوح)وغُ( = اٌؼٍفبٌّملَ فٟ ثلا٠خ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه و١ّخ

ٚاٌززٟ رأفزن ثٕظزو (8)اِب فٟ اٌّىوهاد اٌززٟ ؽزلصذ ف١ٙزب ٘لاوزبد فمزل رزُ ؽَزبة و١ّزخ اٌؼٍزف اٌَّززٍٙه ٚفزك اٌّؼبكٌزخ اٌززٟ موو٘زب

 -٠ٍٟ: الاػزجبه و١ّخ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه ِٓ لجً اٌط١ٛه إٌبفمخ ٚوّب
 

 

 =ِزٍٛؾ اٍزٙلان و١ّخ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه

 
 

 ام اْ:

 ع= و١ّخ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه فلاي اٍجٛع  

 ػ= ػلك اٌط١ٛه اٌؾ١خ فٟ ٔٙب٠خ اٌفزوح

 ً= ػلك الا٠بَ اٌزٟ رغند ف١ٙب اٌط١ٛه اٌٙبٌىخ
 

 يعبيم انزحىَم انغذائ4ٍ.
 (8).رُ ؽَبثّؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائ١ٍىً اٍجٛع ِٓ اٍبث١غ اٌزغوثخ ٚوّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌّؼبكٌخ اٌزٟ أٚهك٘ب 

 

 ّٓ لجً اٌط١و فلاي فزوح ِؼ١ٕخاٌؼٍف اٌَّزٍٙى و١ّخ                                       

 =ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ
 اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ فلاي ٔفٌ اٌفزوح                                               

 

 انُسجخ انًئىَخ نههلاكبد 5.
 -َجذ َٔجخ اٌٙلاوبد فٟ وً ِىوه ٚفك اٌّؼبكٌخ ا٢ر١خ:ؽُ 

 
 ػلك اٌط١ٛه اٌٙبٌىخ ؽ١ٍخ فزوح اٌزغوثخ                    

 100       ×                                            =     إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٙلاوبد

 
 

صُ مثؾذ اٌط١ـٛه ٚرُ اٍزقواط اٌىجل ٚاٌى١ٍخ ِٕٙب ٚؽفظذ فٟ ِضجذ اٌفٛهِب١ٌٓ ِٓ وً ِىوه فٟ ٔٙب٠خ اٌزغوثخ  )ؽ١و(2رُ أفن 

 (9).ٌغوع رؾؼ١و اٌّمبؽغ ا١ٌَٕغ١خ ٌٙب ٚمٌه ثأرجبع اٌطو٠مخ اٌزٟ أٚطٝ ثٙب  %10

 Completely Randomizedثأٍزؼّبي اٌزظ١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ (10)ؽٍٍذ ث١بٔبد اٌزغوثخ ؽَت اٌجؤبِظ الاؽظبئٟ 

Design (CRD)ِزؼلك اٌؾلٚك. (11)ٚلٛهٔذ اٌفوٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٍٛطبد ثإفزجبه 
 

 انُزبئح وانًُبقشخ
 ز١ٍّٓؼبٌٍِ اٌؾٟلأٚىاْ اٌغَُ  (P<0.01)ظٙٛه رفٛق ِؼٕٛٞ ػبٌٟ اٌٝ ٠ِٛبً  42ػٕل ػّو (2)رش١و إٌزبئظ اٌّٛػؾخ فٟ اٌغلٚي 

ً خ ػ١ٍم) (T2)اٌضب١ٔخ ٌزُ ٠ظٙزو ث١ّٕٙزب  اٌٍززبْ)E)اٌَز١طوح ِؼزبفبً ا١ٌٙزب ف١ززب١ِٓ ػ١ٍمزخ) (T3)ٚاٌضبٌضزخ ا١ٌٙب اٌَز١ٕ١ٍ١َٛ( ا١ٌَطوح ِؼبفب

فززٟ ؽزز١ٓ ٍززغٍذ T1) ،T5 ،T6ٚ(T7ثزز١ٓ اٌّؼززبِلادخ ـِؼ٠ٕٛززوٚق ـٌٚززُ رَززغً فزز ػٍززٝ ثم١ززخ ِؼززبِلاد اٌزغوثززخفوٚلززبد ِؼ٠ٕٛززخ( 

. ِمبهٔزخ ِزغ ثم١زخ اٌّؼزبِلاد (P<0.05))ثلْٚ أٞ اػبفخ( أكٔٝ ٚىْ ِؼٕزٛٞ  اٌي٠ذ اٌّزئـاٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ  (T4)اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ 

ِزٓ فزلاي ى٠زبكح فؼب١ٌزخ كٚه ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ فزٟ رؾَز١ٓ ٚظزبئف اٌغزلح اٌلهل١زخ  ٠ٚؼيٜ رفٛق ِؼبٍِخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ػٍٝ ع١ّغ اٌّؼبِلاد اٌٝ

اٌنٞ ٠ؼل اوضو فؼب١ٌخ فٟ ى٠بكح اٌزّض١ً اٌغنائٟ  T3اٌٝ  T4رؾ٠ًٛ ٘وِـْٛ ػٍٝ ٚاٌنٞ ٠ؼًّ deiodinaseIodothyronineي٠ُ ـأ

 ػٍٝ ثم١خ اٌّؼبِلاد ٠ؼـيٜ اٌزٝ Eٌف١زب١ِٓ  (P<0.01)وّب اْ اٌزفٛق اٌؼبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ (12).ٚثبٌزبٌٟ رؾ١َٓ ٚىْ عَُ فوٚط اٌٍؾُ 

إْ ٌٙنا اٌف١زب١ِٓ ٚظبئف ِّٙخ كافً عَُ اٌطبئو إم أٗ ٠ّٕزغ رٙزلَ روو١زت اٌٍج١زلاد فزٟ اٌّب٠زٛوٛٔزله٠ب ثبلأوَزلح ٠َٚزبػل فزٟ أ٠زغ 

ٚأ٠غ الاؽّبع الا١ٕ١ِخ اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ اٌىجو٠ذ ِضً اٌّض١ٔٛ١ٓ ٚكٚهٖ وؼبًِ ؽ١ٛٞ أٍبٍزٟ  Cاٌؾبِغ إٌٛٚٞ ٚفٟ رق١ٍك ف١زب١ِٓ 

 .(13)ً فلا٠ب اٌغَُ ِٓ فلاي ِٕؼٗ أوَلح الأؽّبع اٌل١ٕ٘خ غ١و اٌّشجؼخ ِؼبك ٌلأوَلح ِب ث١ٓ ٚكاف

عزلٚي فزٟ ٌزٛؽع ؽ١زش ٠زَٛ  42اٌزغوثزخ اٌجبٌغزخ وح خ فززواؿ فوٚط اٌٍؾُ ؽ١ٍزـلأفاٌزواو١ّخ ِؼلي اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ ٍبه ثٕفٌ الارغبٖ ٚ

فزٟ ؽز١ٓ ٌزُ  ِؼزبِلاد اٌزغوثزخ وبفزخػٍزٝ (T3)ٌضزخ ٚاٌضب (T2)اٌّؼبٍِز١ٓ اٌضب١ٔزخ ٌظبٌؼ  (P<0.01)ػبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ظٙٛه رفٛق (2)

 ػٍزٝ ِؼبٍِزخ(P<0.05)ٌٚىزٓ ع١ّزغ ٘زنٖ اٌّؼزبِلاد رفٛلزذ ِؼ٠ٕٛزبً T1) ،T5 ،T6 ٚ(T7رىٓ ٕ٘بن فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼزبِلاد 

ػبِزً ِؼزبك  ل٠ؼ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛفٟ اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ اٌٝ اْ  ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٌّؼبٍِخ (P<0.01)اٌّؼ٠ٕٛخٛق اٌؼبٌٟ ـاٌزف ٠ٚوعغ، اٌي٠ذ اٌّزئـ

ِّزب ٠زيكٞ اٌزٝ ؽّب٠زخ اغشز١خ اٌقلا٠زب ِزٓ  (14)٠َٚزٍه ٍزٍٛن ِؼزبكاد الأوَزـلح (GSH-Px)لأٔزـي٠ُ  رى١ٍّٟ ٌٍزأوَـل ام أٗ عيء

 الاوَلح ٚرؼي٠ي ّٔٛ الافواؿ ٚى٠بكح اٚىأٙب. 

 اٌؼلك اٌىٍٟ

 

 ع

 + ً 7×ػ 
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 (2)خذول 
 فٟ اٌؼ١ٍمخ اٌّزئقخ ػٍٝ ِؼللاد ٚىْ اٌغَُ اٌؾٟ)غُ/ؽ١و( ٚاٌي٠بكح Eرأص١و ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ 

 اٌقطأ اٌم١بٍٟ(± اٍجٛع ٌفوٚط اٌٍؾُ )اٌّزٍٛؾ  6ٚ   3اٌٛى١ٔخاٌزواو١ّخ )غُ/ ؽ١و( ػٕل ػّو
 (P<0.01).الأؽوف اٌّقزٍفخ فٟ اٌؼّٛك اٌٛاؽل رلي ػٍٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼللاد ػٍٝ َِزٜٛ  **

 

ً فٟ اٍزٙلان اٌؼٍف ث١ٓ اٌّؼبِلاد الاٌٚٝ، اٌضب١ٔخ، اٌضبٌضخ، اٌقبَِخ، اٌَبكٍخ ٚاٌَبثؼخ  (3)٠ٚج١ٓ اٌغلٚي  ً ِؼ٠ٕٛب ٌُ رَغً فوٚلب

٠ِٛبً، ٠ٚؼٛك اٌزفٛق اٌؼبٌٟ  42ػٍٝ اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ )اٌي٠ذ اٌّزئـ( ػٕل ػّو(P<0.01)ػبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ٌٚىُٕٙ رفٛلٛا ثشىً 

١َخ ِورجطخ ثب١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٟٚ٘ اٌىٍٛربص١ْٛ ث١وٚو١َل٠ي ١ٚعٛك ثوٚر١ٕبد هئا١ٕ١ٍ١ٌََٛ اٌٝ اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ اٍزٙلان اٌؼٍف ٌّؼبٍِخ 

(GSH-Px) ا١ٍ١ٌَٕٛثوٚر١ٓ ِٓ ٔٛع ,P(Selenoprotein P)  ٟاٌنٞ ٌٗ كٚه ُِٙ فٟ ؽّب٠خ اٌق١ٍخ ِٓ الأوَلح ٌٚٗ أ١ّ٘خ ف

ْ اٌغٙبى اٌٙؼّٟ ٠ؾبفع ػٍٝ فلا٠بٖ ِٓ اٌزٍف ٚرجؼبً ٌنٌه ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ا (15)رىبصواٌقلا٠ب لأٔٗ لا٠ؾلس رىبصو ثلْٚ ا١ٍ١ٌَٕٛثوٚر١ٓ 

فٟ اٍزٙلان  Eاِب اٌزفٛق اٌؼبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ٌّؼبٍِخ ف١زب١ِٓ  ٠يكاك اٍزٙلان اٌؼٍف ِمبهٔخ ِغ اٍزٙلان اٌؼٍف فٟ اٌي٠ذ اٌّزئـ.

ً فٟ ِؼ(16)اٌؼٍف ف١زٛافك ِغ ِبأشبه ا١ٌٗ  ً ِؼ٠ٕٛب لي اٍزٙلان اٌؼٍف ٌٍّؼبِلاد اٌّؼبف اٌٍن٠ٓ مووا اْ كعبط اٌٍؾُ أظٙو رفٛلب

ٌؼلائك كعبط  Eِمبهٔخ ِغ ثبلٟ ِؼبِلاد اٌزغوثخ اٌزٟ ٌُ ٠ؼبف ا١ٌٙب اٌف١زب١ِٓ اصٕبء كهاٍزّٙب اػبفخ ف١زب١ِٓ  Eا١ٌٙب ف١زب١ِٓ 

 اٌٍؾُ. 

اٌٝ رؼوع اٌؾٛاِغ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِمبهٔخ ِغ ع١ّغ اٌّؼبِلاد ٠ؼٛك و١ّخ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه فٟ ِؼبٍِخ اْ ٍجت أقفبع        

اٌل١ٕ٘خ غ١و اٌّشجؼخ اٌّٛعٛكح ثبٌي٠ٛد أٚ اٌلْ٘ٛ ٌؼ١ٍّخ الاوَلح ٌٚؼ١ٍّخ اٌزئـ ٚاٌزٟ ريصو ػٍٝ هائؾخ اٌؼ١ٍمخ ٚاٍزَبغزٙب ِٓ 

عٙخ ٚػٍٝ طؾخ اٌط١ٛه ِٓ عٙخ افوٜ لأْ اٌغنٚه اٌؾوح إٌبرغخ ِٓ ػ١ٍّخ اوَلح ٘نٖ اٌؾٛاِغ ِضً الاٌل٠ٙب٠لاد ٚاٌى١زٛٔبد 

اٌفؼً اٌؼبه ٌٍغنٚه اٌؾوح ػٍٝ ٚاْ اٌزأص١و اٌٍَجٟ ٌٕىٙخ اٌي٠ذ ٚ (17)ه فط١وح ػٍٝ ٔفبم٠خ الاغش١خ اٌق٠ٍٛخ ِٚوٚٔزٙب ماد آصب

 الاٚاطو غ١و اٌّشجؼخ لأؽلاس الاوَلح ع١ّؼٙب أكد اٌٝ ففغ اٍزٙلان اٌؼٍف فٟ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ.

أٍجٛع اٌٝ  6 -٠َٛ 1فلاي اٌفزوح اٌزواو١ّخ ِٓ ػّو  (3)علٚي  أشبهد ٔز١غخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌّؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ فٟ       

اٌٍزبْ ٌُ ٠ظٙو ث١ّٕٙب فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ  (E)ف١زب١ِٓ ( ٚاٌضبٌضخا١ٕ١ٍ١ٌٌٍََّٛؼبٍِز١ٓ اٌضب١ٔخ ) (P<0.01)ظٙٛه فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ػب١ٌخ 

ػٍٝ  (P<0.05)ؼ٠ٕٛبً ٌٚىٓ رفٛلذ ِؼ٠ٕٛبً فوٚلبً ٌُِ رَغً ث١ٕٙب  T1) ،T5 ،T6 ٚ(T7ػٍٝ ع١ّغ اٌّؼبِلاد. وّب اْ اٌّؼبِلاد 

فغبءد ِزطبثمخ  E. اِب ٔز١غخ اٌزفٛق اٌؼبٌٟ ٌّؼبٍِخ ف١زب١ِٓ اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ )اٌي٠ذ اٌّزئـ( اٌزٟ ٍغٍذ أكٔٝ ٔز١غخ ٌٙنٖ اٌظفخ

د ِقزٍفخ ِٕف١زب١ِٓ اٌن٠ٓ لاؽظٛا ٚعٛك فـوٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ ػٕل اٍزقلاَ َِز٠ٛـب (18)ِغ ِبأشبه ا١ٌٗ 

E62.5 ،125 ،250  ٚ500  .ٍِغُ/وغّؼٍف 

اْ عنه ا١ٌٙلهٚو١ًَ  اٌٝاٌّؼبِلاد ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ فٟ ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِمبهٔخ ِغ ع١ّغ  ٍججظٙٛه اك٠ٝٔؼيٜ 

(OH
.
ِٓ اٌغنٚه اٌؾوح اٌفؼبٌخ، ام ٠ّىٕٗ اوَلح اٌلْ٘ٛ ٚاٌجوٚر١ٕبد اٌل١ٕ٘خ ٚالاؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ ٚعي٠ئبد افوٜ ؽ١ش ٠غ١و ِٓ  (

ِّب ريكٞ اٌٝ أقفبع اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ اٌّظؾٛثخ ثمٍخ اٍزٙلان اٌؼٍف إٌبعُ (19)رواو١جٙب ٚ٘نٖ إٌمطخ الاٍبً فٟ رؾطُ الأَغخ

هائؾخ ٚؽؼّغ١و ِمج١ٌٛٓ ِٓ لجً اٌط١ٛه. اِب ٍجت اٌزفٛق اٌؼبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ٌّؼبٍِخ اٌي٠ذ  ػٓ اوَلح اٌي٠ذ ِٚب ٠ظبؽجٗ ِٓ

 

 اٌّؼبِلاد

 اٌي٠بكح اٌٛى١ٔخ اٌزواو١ّخ ٚىْ اٌغَُ

 6 اٍجٛع 3اٍجٛع   6 اٍجٛع 3اٍجٛع  

T1 ١ٍطوح رؾزٛٞ ػٍٝػ١ٍمخ 

 ى٠ذ اػز١بكٞ )غ١و ِزئـ(

613.02 b 

±6.57 

2092.18 b 

±13.54 

573.26 c 

±6.78 

2052.42 b 

±17.52 

T2ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب 

 ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ

661.24 a 

±7.44 

2207.15 a 

±15.18 

620.54 a 

±3.69 

2166.45 a 

±19.29 

T3ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب 

 Eف١زب١ِٓ 

642.06 a 

±7.13 

2173.39 a 

±14.37 

602.68 b 

±5.21 

2134.01 a 

±18.31 

T4ٍٝػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ 

 ى٠ذ ِزئـ

440.87 c 

±6.86 

1552.65 c 

±12.76 

400.48 d 

±3.98 

1512.26 c 

±15.92 

T5 ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػٍٝػ١ٍمخ 

 ى٠زّزئــ ِؼبفـبً ا١ٌٙب

 ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ

607.80 b 

±6.96 

2078.17 b 

±12.38 

567.75 c 

±4.51 

2038.12 b 

±15.79 

T6ٍٝػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ 

 ى٠زّزئــ ِؼبفـبً ا١ٌٙب

 Eف١زب١ِٓ 

606.77 b 

±6.70 

2076.79 b 

±13.02 

567.02 c 

±4.62 

2037.04 b 

±16.41 

T7 ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػٍٝػ١ٍمخ 

 ى٠ذ ِزئــ ِؼبفـبً ا١ٌٙب

 Eا١ٕ١ٍ١ٌَِٛٛف١زب١ِٓ 

622.30 b 

±10.32 

2105.18 b 

±13.97 

582.50 c 

±7.78 

2065.38 b 

±17.99 

 ** ** ** ** َِزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ
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ً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ  اْ الأػواه ا١ٌََّخ إٌبرغخ ِٓ أوَلح اٌغنٚه اٌؾوح  ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ف١وعغ اٌِٝمبهٔخ ِغ اٌّزئـ ِؼبفب

 (20).ا اٌؼٕظو ٠ٍؼت كٚهاً ؽ٠ٛ١بً فٟ رم١ًٍ آصبه اٌغنٚه اٌؾوح ٚٔشبؽٙبثبلأِىبْ رم١ٍٍٙب ػٕل إػبفخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٌٍغناء لأْ ٘ن

ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ثلْٚ اػبفخ اٌف١زب١ِٓ ِمبهٔخ ِغ Eف١زب١ِٓ  اٌزفٛق اٌؼبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ٌّؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب٠ٚؼٛك 

٠َزٍٙه ثَوػخ فٟ ؽبٌخ ٚعٛك و١ّبد ػب١ٌخ ِٓ اٌؾٛاِغ اٌل١ٕ٘خ اٌغ١و ِشجؼخ فٟ اٌؼ١ٍمخ ٚريكاك اٌؾبعخ  Eاٌٝ اْ ِؼظُ ف١زب١ِٓ 

رفٛلٙـب اٌؼبٌٟ  Eا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ  ٌٚٛؽع فٟ ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب .(21)ٌٗ وٍّب وبٔذ ٘نٖ اٌلْ٘ٛ فٟ ؽبٌخ رئـ

ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ اٌؼؼـٛٞ افؼً ِٓ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ غ١و اٌؼؼٛٞ ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ٠ٚؼيٜ مٌه اٌٝ اْ رأص١ـواد ؼ٠ٕٛـخ ِمبهٔخ ِغ اٌّ

 E (22).افؼً ِٓ اٍزقلاِّٙب ثلْٚ ف١زب١ِٓ  Eا١ٕ١ٍ١ٌََٛ اٌؼؼٛٞ أٚ غ١و اٌؼؼٛٞ ِغ ف١زب١ِٓ رأص١واد  وّب اْ

ِمبهٔخ  8%ام ثٍغذ  (P<0.05)ثؼخ لل ٍغٍذ أػٍٝ اٌم١ُ اٌّؼ٠ٕٛـخ اْ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٙلاوبد فٟ اٌّؼبٍِخ اٌوا(3)٠زج١ٓ ِٓ علٚي 

٘لاوبد ٌُٚ رَغً أٞ ٘لاوبد فٟ  2%ِغ ثم١خ اٌّؼبِلاد ل١ل اٌزغوثخ اٌؾب١ٌخ فٟ ؽ١ٓ اْ اٌّؼبٍِز١ٓ اٌقبَِخ ٚاٌَبكٍخ ٍغٍذ 

اٌزئـ ٠يصو د فٟ اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ اٌٝ اْ اٌّؼبِلاد الأٌٚٝ )ا١ٌَطوح(، اٌضب١ٔخ، اٌضبٌضخ ٚاٌَبثؼخ ٠ٚؼٛك ٍجت اهرفبع َٔجخ اٌٙلاوب

ػٍٝ هائؾخ اٌؼ١ٍمخ ٚاٍزَبغزٙب ِٓ عٙخ ٚػٍٝ طؾخ اٌط١ٛه ِٓ عٙخ افوٜ لأْ اٌغنٚه اٌؾوح إٌبرغخ ِٓ ػ١ٍّخ اوَلح ٘نٖ 

َٛائً رشوك اٌؾٛاِغ )ِضً الاٌل٠ٙب٠لاد ٚاٌى١زٛٔبد( ماد آصـبه فط١وح ػٍٝ ٔفبم٠خ الاغش١خ اٌق٠ٍٛخ ِٚوٚٔزٙب ٚ٘نا ِبلل ٠غؼً اٌ

ٚرٙوة ٚرزَوة ِٓ اٌلٚهح اٌل٠ِٛخ اٌٝ اٌزغ٠ٛف اٌجطٕٟ اٚ رزغّغ ؽٛي  ربِٛهاٌمٍت ٌزٕزظ ؽبٌخ ِشبثٙخ ٌٍؾجٓ ٚلأٌزٙبة ِؾفظخ 

َٔجخ اٌٙلاوبد. اِب ثبٌَٕجخ اٌٝ اٌّؼبِلاد الافوٜ فأٔٗ ٌُ رظٙو ٘لاوبد ػب١ٌـخ ثَججبؽزٛاء ِّب ريكٞ ثبٌزبٌٟ اٌٝ ى٠بكح  (17)اٌمٍت

 GSH-Px٘ٛ اؽل ِىٛٔبد إٔـي٠ُ  ا١ٕ١ٍ١ٌََٛٚ٘نٖ ثلٚه٘ب رمًٍ ِٓ َٔجخ ٘لاوبد اٌط١ٛه ام إْ  Eا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ ػٍٝ اٌؼلائك 

ً فٟ ِٕغ رغّغ اٌج١وٚو١َلارىّب ٘ٛ اٌؾبي فٟ ف١زب١ِٓ  وٛٔٗ أؽل ِؼبكاد الأوَلح اػبفخ اٌٝ رؾف١ي اٌغٙـبى  ٠ٚEٍؼت كٚهاً ِّٙب

 (23). ب١ِخ إٌّبػٟ ٚرٕش١طٗ ٌٍقلا٠ب الاٌزٙ

 (3خذول )

فٟ اٌؼ١ٍمخ اٌّزئقخ ػٍٝ و١ّخ اٌؼٍف اٌَّزٍٙه اٌزواوّٟ )غُ/ؽ١و( ِٚؼبِلاٌزؾ٠ًٛ اٌغنائ١بٌزواوّٟ  Eرأص١و ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ 

 اٍجٛع 6ٚ   3)غُ ػٍف/غُ ى٠بكح ٚى١ٔخ( ٚإٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٙلاوبد ػٕل ػّو

 )اٌقطأ اٌم١بٍٟ± ٌفوٚط اٌٍؾُ )اٌّزٍٛؾ 

 (P<0.05).الأؽوف اٌّقزٍفخ فٟ اٌؼّٛك اٌٛاؽل رلي ػٍٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼللاد ػٍٝ َِزٜٛ  *

 (P<0.01).الأؽوف اٌّقزٍفخ فٟ اٌؼّٛك اٌٛاؽل رلي ػٍٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼللاد ػٍٝ َِزٜٛ  **
 

 
 

 

 

 

 اٌّؼبِلاد

 اٍزٙلان اٌؼٍف اٌزواوّٟ
ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغنائٟ 

 اٌزواوّٟ

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ 

 ٌٍٙلاوبد

 

اٍجٛع   اٍجٛع   6 اٍجٛع 3  اٍجٛع 6 6 اٍجٛع 3

T1 ١ٍطوح رؾزٛٞ ػٍٝ ى٠ذ  ػ١ٍمخ

 اػز١بكٞ

 )غ١و ِزئـ(

857.50 a 

±15.90 

4083.40 a 

±13.26 

1.50 b 

±0.02 

1.99 b 

±0.02 
0 

a
 

T2  ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب

 ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ

867.60 a 

±20.40 

 

4128.45 a 

±43.27 

 

1.40 a 

±0.03 

1.91 a 

±0.02 
0 

a
 

T3  ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب

 Eف١زب١ِٓ 

857.90 a 

±17.70 

4101.50 a 

±59.33 

1.43 a 

±0.02 

 

1.93 a 

±0.02 

0 
a

 

T4  ٍٝػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ

 ى٠ذ ِزئـ

665.20 b 

±14.70 

3579.97 b 

±16.19 

1.67 c 

±0.03 

2.37 c 

±0.02 
8 

c
 

T5  ٍٝػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ

 ى٠ذ ِزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ

858.85 a 

±18.72 

4088.07 a 

±23.35 

1.52 b 

±0.03 

2.01 b 

±0.04 
2 

b
 

T6  ٍٝػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ

 Eى٠ذ ِزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ 

862.05 a 

±17.65 

4102.21 a 

±28.17 

1.52 b 

±0.03 

2.02 b 

±0.02 
2 

b
 

T7 ٍٝػ١ٍمخ ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ

ى٠ذ ِزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ 

 Eٚف١زب١ِٓ 

873.65 a 

±17.65 

4130.69 a 

±20.88 

1.50 b 

±0.02 

2.00 b 

±0.02 
0 

a
 

 * ** ** ** ** َِزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ
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اٌّوطٛطزخ ػٍزٝ ِؼبٍِزخ اٌي٠زذ اٌّززئـ  اٌزلَ فلا٠زبُ فزٟ طزفخ ؽغز (P<0.05)رفٛق ع١ّزغ اٌّؼزبِلاد ِؼ٠ٕٛزبً  (4)٠ج١ٓ اٌغلٚي 

ٌّؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّززئـ فزٟ ٘زنٖ اٌزغوثزخ اٌزٝ اْ اٌزغن٠زخ ػٍزٝ  ؽغُ فلا٠ـب اٌـلِبٌّؼغٛؽخ٠ٚؼيٜ أقفبع ل١ّخ .)اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ(

ٔز١غخ رؼوه٘ب ثفؼً اٌغنٚه اٌؾوح ِٚب ٠ٕغُ ػٕٙب ِٓ ث١وٚوَلح اٌل٘ٓ ِّزب ٠َجت رؾطُ ثؼغ أَٔغخ اٌىجل ٚفلا٠ب اٌمٍت ٘نا اٌي٠ذ 

ؽغززُ فلا٠ززب ٚأقفززبع ػززلك اٌىو٠ززبد اٌززلَ اٌؾّززو ٚثبٌزززبٌٟ رززٕقفغ ل١ّززخ  َٔززغخ اٌّزؼززوهح اٌززٝ ِغززوٜ اٌززلَالأ رَززوةرززيكٞ اٌززٝ 

 (24).اٌلِبٌّؼغٛؽخ

اٌَزبثؼخ ٚالاٌٚزٝ، اٌضب١ٔزخ، اٌضبٌضزخ، اٌقبَِزخ، اٌَبكٍزخ لاد بِث١ٓ اٌّؼزٌٍىٌَٛزوٚي َٗ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚلبً ِؼ٠ٕٛبً ٚأشبه اٌغلٚي ٔف

ً ِٕقفؼزخ اٌزٟ ٍغٍذ ل١ُ  اْ ػٕظزو ٚاٌَزجت فزٟ مٌزه ٠ؼزٛك اٌزٝ ِمبهٔزخ ِزغ اٌّؼبٍِزخ اٌواثؼزخ )اٌي٠زذ اٌّززئـ(  (P<0.05)ِؼ٠ٕٛزب

ح رّض١زً اٌىٌَٛززوٚي ِٚؼزلي الاٍززفبكح ي٠بكح ٔشبؽ اٌغلح اٌلهل١خ فٟ افواى ٘وِْٛ اٌضب٠وٚو١َٓ اٌنٞ ٠يكٞ اٌٝ ى٠بكا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٠مَٛ ث

ٝ اْ لزلهح ٘زنا اٌف١ززب١ِٓ رزووزي فزٟ اماثزخ اٌّؾز٠ٛزبد اٌل١ٕ٘زخ اٚ ثَزجت لزلهح اػزبفخ اٌز(12)َززوٚي ٌِٕٗ ِٚٓ صُ ٠مٍزً َِززٜٛ اٌىٛ

 (25).ػٍٝ وَو اٌَلاًٍ اٌّيك٠خ اٌٝ رئـ اٌلْ٘ٛ  Eف١زب١ِٓ 

فزٟ ؽز١ٓ ٌزُ ٠لاؽزع فزوٚق ِؼ٠ٕٛزخ ثز١ٓ اٌزلْ٘ٛ اٌضلاص١زخ ظزفخ ٌ (P<0.01)ِؼ٠ٕٛزخ وجو ل١ّخ ااٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ )ى٠ذ ِزئـ( ٍغٍذ 

اٌَز١ٕ١ٍ١َٛ ٍزلْ٘ٛ اٌضلاص١خٚ٘زنا ٠زلي ػٍزٝ اْ لز١ُ ٌألزً اٌَزبثؼخ اٌززٟ ٍزغٍذ ٚاٌّؼبِلاد الاٌٚٝ، اٌضب١ٔزخ، اٌضبٌضزخ، اٌقبَِزخ، اٌَبكٍزخ 

اٌَز١ٕ١ٍ١َٛ عزيءاً ِزٓ ِىٛٔزبد أزي٠ُ اْ  لاص١خ ٚمٌه ٠ؼٛك اٌٌٝٛؽلّ٘ب أٚ ِزؾلح ٌٗ رأص١و ا٠غبثٟ فٟ ففغ ل١ُ اٌلْ٘ٛ اٌض Eٚف١زب١ِٓ 

GSH-Px  ٍٓٚزز١يكٞ كٚهٖ اٌّوافززك ٌف١زززب١ِE  فززٟ ِٕززغ أوَززلح ك٘ززْٛ أغشزز١خ اٌقلا٠ززب ٚثززنٌه ٍززٛف ٠ضززجؾ رىزز٠ٛٓ ث١وٚوَزز١لاد

  (26).ا١ٌٙلهٚع١ٓ ٌٚٙنا فأْ اٌلْ٘ٛ اٌضلاص١خ ٍٛف رٕقفغ فٟ ِغوٜ اٌلَ

ِمبهٔزخ ِزغ ِؼبٍِزخ GOTفزٟ أزي٠ُ (P<0.01)ٍزغٍذ أقفبػزبً ػزبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛزخ ع١ّغ اٌّؼزبِلاد اْ ِٓ فلاي اٌغلٚي ٔفَٗ ٌٛؽع 

فزٟ ِؼبٍِزخ اٌي٠زذ اٌّززئـ اٌزٝ رؾٍزً ثؼزغ فلا٠زب اٌىجزل اٌززٟ  GOTأزي٠ُ  خاهرفزبع ل١ّز ٠ٚؼيٜاٌي٠ذ اٌّزئـ )اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ( 

اٌؾوح ِٚب ٠وافمٙزب ِزٓ اوَزلح ٚرزئـ ٌٍزلْ٘ٛ اػزبفخ اٌزٝ مٌزه  ٔي٠ُ اٌٝ ِغوٜ اٌلَ ثَجت رأص١و رغّغ اٌغنٚه٘نا الأ٠وافمٙب رَوة 

 (Anoxia)ثزوٍجبد ك١ٕ٘خ رَّٝ شؾخ الاٚوَزغ١ٓ اٌّٛعٛك فٟ اٌمٍت و١ٍٍٟ لأو٠بْ اـخ ػٍٝ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ رَجت غٍك اٌشـفأْ اٌزغن٠

 Myocardial خ اٌمٍج١ززخبٌٝ اػززّؾلاي عززيء ِؼزز١ٓ ِززٓ ػؼززلاد اٌمٍززت ٚرَززّٝ ٘ززنٖ اٌؼ١ٍّززـخ ثأؽزشززـبء اٌؼؼززٍِّززب رززيكٞ ثبٌزب١ٌزز

infraction َ(24).ٚثٙنا ٠زَوة ٘نا الأي٠ُ ِٓ فلا٠ب اٌمٍت اٌّزؼوهح اٌٝ ِغوٜ اٌل 

، اٌى١ٍزخ، فٟ ١ٍوَ اٌلَ، اٌىجل GSH-Pxزؾَٓ ٔشبؽ أي٠ُ ٌا١ٕ١ٍ١ٌََٛ  اٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙباٌّؼ٠ٍّٕٛؼبٍِخ  ٠ٚؼيٜ الأقفبع

 (27).ٌّب ٌٙنا الأي٠ُ ِٓ كٚه فٟ ؽّب٠خ اٌقلا٠ب ٚالأَٔغخ ػل ث١وٚوَلح اٌلْ٘ٛ اٌجٕىو٠بً ٚػؼٍخ اٌظله 

اػبلزخ ٚرؾل٠زل ٍٍَزٍخ  اٌزٝ كٚه ٘زنا اٌف١ززب١ِٓ فزEٟاٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙزب ف١ززب١ِٓ فٟ ِؼبٍِخ  GOTوّب ٠وعغ أقفبع أي٠ُ 

 (28).ؽّب٠خ ػل رـئـ اٌل٘ٓرفبػً اٌغنٚه اٌؾـوح ٚرؾ٠ٍٛٙب اٌٝ ِووجبد ألً فؼب١ٌخ ٚثبٌزبٌٟ ٠ؼًّ 

 اٌي٠زذ اٌّززئـّؼبٍِزخ ِمبهٔخثٌغ١ّزغ اٌّؼزبِلاد  GPTػٕزل ل١زبً فؼب١ٌزخ أزي٠ُ  (P<0.01)ٌٛؽع ظٙٛه أقفبع ػزبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛزخ 

لاد الاٌٚزٝ، اٌضب١ٔزخ، اٌضبٌضزخ، اٌقبَِزخ، ّؼزبِاٌػلَ ظٙٛه فزوٚق ِؼ٠ٕٛزخ ثز١ٓ (4)غلٚي ٌٕزبئظ اٌّٛػؾخ ف١ثبلاػبفخ اٌٝ مٌه ث١ٕذ ا

 اٌَبثؼخ.ٚاٌَبكٍخ 

بك ـاٌزنٞ أفز(24)ِزٛافمخ ِغ ِبفَزوٖ اٌي٠ذ اٌّزئـ )اٌّؼبٍِخ اٌواثؼخ( فٟ ١ٍوَ اٌلَ ٌّؼبٍِخ  GPTأي٠ُ ٚعبءد ٔز١غخ اهرفبع ل١ّخ 

َجت ؽبلاد رغن٠ٚخ ِزّضٍخ ثزغّغ اٌغنٚه اٌؾزوح اٌلَ ٠ؼٛك اٌىزؾطُ ثؼغ أَٔغخ اٌىجل ٚفلا٠ب اٌمٍت ث ١ٍوَى٠بكح ٘نا الأٔي٠ُ فٟ ثأْ 

اٌزٝ ِغزوٜ GPTَٔغخ اٌّزؼوهح ِٓ اٌىجل ٚفلا٠ب اٌمٍت ٠وافمٙب رَزوة أزي٠ُ ٚاْ ٘نٖ الأِٚب ٠ٕزظ ػٕٙب ِٓ اوَلح ٚرئـ اٌلْ٘ٛ 

 . ل١ّزٗ فٟ اٌلَاٌلَ ٚثنٌه رورفغ 

ؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ِمبهٔزخ ِزغ ِؼبٍِزخ اٌي٠زذ اٌّززئـ اٌي٠ذ اٌّزئقٌّّؼبٍِخ  GPTخ٠ٚؼٛك ٍجت الأقفبع اٌؼبٌٟ اٌّؼ٠ٕٛخ ثم١ّ

١ٍوَ اٌلَ ٚالأَغخ ٠ٚؾَٓ ؽبٌخ ِؼبكاد الاوَزلح ػزٓ ؽو٠زك وَزو الاٚاطزو اٌّيك٠زخ اٌزٝ رزئـ ػزٓ  وْٛ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٠زوٍت فٟ

 GPT.خِّب ٠يكٞ ثبٌزبٌٟ اٌٝ اٌؾفبظ ػٍٝ الأَغخ ٚرقف١غ ل١ّ (27)ؽو٠ك اٌزفبػً ِغ اٌي٠ذ اٌّزئـ

ِمبهٔخ ثّؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ اٌٝ  Eاٌي٠ذ اٌّزئقّؼبفبً ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ فٟ ِؼبٍِخ  GPTخ٠ؼيٜ الأقفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ل١ٌّه ونٚ

إْ ٌٙنا اٌف١زب١ِٓ ٚظبئف ِّٙخ كافً عَُ اٌطبئو إم أٗ ٠ّٕغ رٙـلَ روو١ت اٌٍج١لاد فٟ اٌّب٠زٛوٛٔله٠ب ثبلأوَلح ٚكٚهٖ وؼبًِ ؽ١ٛٞ 

ٌٚٙنا فأٔزٗ ٠زيكٞ اٌزٝ (13)ِب ث١ٓ ٚكافً فلا٠ب اٌغَُ ِٓ فلاي ِٕؼٗ أوَـلح الأؽّبع اٌل١ٕ٘خ غ١و اٌّشجؼخ أٍبٍٟ ِؼبك ٌلأوَلح 

 ٌٙنٖ اٌّؼبٍِخ.  GPTخل١ّرم١ًٍ 
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 (4) علٚي

 اٌقطأ اٌم١بٍٟ ±٠ج١َٓ اٌظفبد اٌل١ِخ ٌٍّؼبِلاد اٌّقزٍفخ 
 

 .(P<0.05)الأؽوف اٌّقزٍفخ فٟ اٌؼّٛكاٌٛاؽل رلي ػٍٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼللاد ػٍٝ َِزٜٛ*

 .(P<0.01)الأؽوف اٌّقزٍفخ فٟ اٌؼّٛكاٌٛاؽل رلي ػٍٝ ٚعٛك فوٚلبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّؼللاد ػٍٝ َِزٜٛ **

 

 

 

 

 

 اٌظفبد

 

 اٌّؼبِلاد

PCV 

% 

Cholesterol 

ًِ  100ٍِغُ/

 ١ٍوَ

Triglyceride 

 100ًٍِِغُ/

 ١ٍوَ

GOT 

ٚؽلح ك١ٌٚخ/ٌزو 

 ١ٍوَ

GPT 

ٚؽلح ك١ٌٚخ/ٌزو  

 ١ٍوَ

T1 

 ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح

29.4 a 

± 

1.2 

120.2 a 

± 

11.2 

170.3 a 

± 

10.2 

120.4 a 

± 

10.2 

9.2 a 

± 

1.3 

T2 

ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح          

 ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ

 وغُ ػٍف100ٍِغُ /  30

31.4 a 

± 

2.1 

113.4 a 

± 

15.2 

160.5 a 

± 

8.2 

116.1 a 

± 

11.4 

 

9.7 a 

± 

2 

T3 

ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً 

 Eا١ٌٙب ف١زب١ِٓ 

 وغُ ػٍف100غُ/3

30.5 a 

± 

4.1 

119.1 a 

± 

11.2 

170.4 a 

± 

11.3 

115.3 a 

± 

13.5 

9.4 a 

± 

2.1 

T4 

ػ١ٍمخ  ا١ٌَطوح رؾزٛٞ 

 ػٍٝ ى٠ذ ِزئـ

18.2 b 

± 

2.1 

180.4 b 

± 

19.5 

260.1 b 

± 

13.2 

258.5 b 

± 

16.2 

44.5 b 

± 

3.2 

 

T5 

ػ١ٍمخ  ا١ٌَطوح رؾزٛٞ 

ػٍٝ ى٠ذ ِزئقّؼبفبً 

 ا١ٕ١ٍ١ٌََٛا١ٌٙب 

 وغُ ػٍف100ٍِغُ/ 30

 

27.4 a 

± 

1.8 

130.0 a 

± 

8.8 

180.0 a 

± 

10.2 

128.1 a 

± 

8.2 

11.2 a 

± 

2.1 

T6 

ػ١ٍمخ  ا١ٌَطوح رؾزٛٞ 

ػٍٝ ى٠ذ ِزئقّؼبفبً 

ف١زب١ِٓ  ا١ٌٙب

E3/ُػٍف وغ100ُغ 

28.4 a 

± 

2.0 

126.2 a 

± 

15.2 

178.4 a 

± 

8.2 

136.4 a 

± 

12.1 

11.0 a 

± 

1.8 

T7 

ا١ٌَطوح رؾزٛٞ ػ١ٍمخ

ػٍٝ ى٠ذ ِزئقّؼبفبً 

ٍِغُ ِٓ  30ا١ٌٙب

 غ3ُا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚ

 وغE/100ُ ف١زب١ِٓ 

 ػٍف

30.2 a 

± 

3.0 

125.0 a 

± 

11.3 

177.5 a 

± 

12.5 

118.0 a 

± 

14.1 

9.6 a 

± 

2.1 

 

 ** ** ** ** * اٌّؼ٠ٕٛخَِزٜٛ 
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 انزشزَح انُسُدٍ
 ٠َٛ ٌٍّؼبِلاد اٌَجغ ا٢ر١خ: ٠42ج١ًٓ اٌزشو٠ؼ ا١ٌَٕغٟ ٌىً ِٓ وجل ٚو١ٍخ اٌلٚاعٓ ثؼّو 

اٌزٙبة اٚ اؽزمبْ أٚ رٕقو وّب ٍِخ ٌُٚ ٠ظٙو ف١ٙب اٌّؼبٍِخ الاٌٚٝ )ا١ٌَطوح(: ظٙود اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ثظٛهح ١ٍٍّخ فٟ ٘نٖ اٌّؼب -1

ام ٌُ ٠لاؽظٛا اٞ اٌزٙبة اٚ اؽزمبْ فٟ (29)١ٌٗ فك ٘نٖ ِغ ِب أشبه ابْ فٟ اٌى١ٍخ. ٚرزاٚ اؽزم (Necrosis)ٌُ ٠ظٙو اٞ رٕقو 

 أٚ اٌى١ٍخ. فلا٠ب اٌىجل

ٌٗ كٚه فٟ  ا١ٕ١ٍ١ٌََٛوغُ ػٍف(: ٌٛؽع فٟ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ اْ 100ٍِغُ/ 30اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ )ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ  -2

١ٍّخ ٚفب١ٌخ ِٓ اٌزٕقو ٚالاٌزٙبة. أِب اٌى١ٍخ فىبٔذ إٌج١جبد ف١ٙب ١ٍٍّخ اٌّؾبفظخ ػٍٝ روو١ت فلا٠ب اٌىجل فظٙود ثظٛهح ٍ

ٚعٛك  ٠لاؽظٛاام ٌُ (30)ٚرزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِغ ِبمووٖ . (Inflammation)الاٌزٙبة ٚ (Congestion)الاؽزمبْ ٚفب١ٌخ ِٓ 

ٚ  0،0.1،0.2ثَّز٠ٛبرٗ  ١ٕ١ٍ١ََٛ ث١ٙئخ اٌٍَجٍىٌاصٕبء كهاٍزُٙ ٌزأص١و اٌ اؽزمبْ اٚ رٕقو فٟ اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ٚاٌزٙبة فٟ اٌى١ٍخ

 ١ٌَٛٛع١خ لأفواؿ ٍلاٌخ اٌجٕلهح اٌّظو٠خ. فٍِغُ/ وغُ ػٍف ػٍٝ اٌغٙبى إٌّبػٟ ٚثؼغ اٌظفبد اٌ 0.3

بػ وغُ ػٍف(: رج١ٓ فٟ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ ػلَ ظٙٛه رٕقو أٚ اهرش 100غُ/ E3اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ )ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ِؼبفبً ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ  -3

اٌَّزقلَ فٟ اٌزغوثخ ٚاٌؼوٚهٞ لأٍزّواه اٌزّض١ً اٌغنائٟ ٚالأفؼبي اٌؾ٠ٛ١خ لأػؼبء Eفٟ اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ثفؼً رأص١و ف١زب١ِٓ 

اٌغَُ ٌّٚب ٌٗ كٚه فٟ اٌّؾبفظخ ػٍٝ ٘نٖ اٌقلا٠ب ٚرواو١جٙب. أِب ثبٌَٕجخ ٌٍى١ٍخ فىبٔذ إٌج١جبد اٌّٛعٛكح ف١ٙب فب١ٌخ ِٓ اٌزٕقو، 

زطبثمخ ِغ ِبرٛطً ا١ٌٗ زمبٔبػبفخ اٌٝ مٌه فأْ اٌىج١جبد ٌُ ٠ظٙو ػ١ٍٙب أٞ أىّبُ اٚ رٍف. ٚوبٔذ ٘نٖ إٌزبئظ ِالاٌزٙبة ٚالاؽ

    ام لاؽظٛا اْ اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ٌٍط١ٛه وبٔذ ١ٍٍّخ ٚفب١ٌخ ِٓ اٌزٕقو ٚالاؽزمبْ اػبفخ اٌٝ مٌه ٌُ ٠لاؽع ٚعٛك رؾطُ  (31)

ٌىٍٝ اٌط١ٛه ػٕل رغن٠خ فوٚط اٌٍؾُ ػٍٝ ػ١ٍمخ ا١ٌَطوح ٚصلاس  بد اٌى٠ٍٛخٌٕج١جأٚ رٕقو فٟ ا  Fatty degenerationكٕٟ٘

 ٌلاٍجٛػ١ٓ اٌقبٌِ ٚاٌَبثغ ِٓ اٌزغوثخ. E ، 200 ٚppm 300 100ف١زب١َِِٓز٠ٛبد ِٓ 

ٚعٛك اهرشبػ وج١و ٌٍقلا٠ب ِغ 3)ِؼبٍِخ اٌواثؼخ )اٌي٠ذ اٌّزئـ(: ٌٛؽع ظٙٛه رٕقو شل٠ل فٟ اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ )طٛهح  -4

وّب ٌٛؽع ؽلٚس رٍف ِغ أىّبُ فٟ اٌىج١جخ اٌى٠ٍٛخ ٚونٌه ٚعٛك رؼ١ك فٟ  4)طٛهح (الاٌزٙبث١خ ؽٛي اٌٛه٠ل اٌّوويٞ 

٠ٚؼيٜ ٍجت مٌه اٌٝ اْ اٌؾٛاِغ اٌل١ٕ٘خ غ١و اٌّشجؼخ اٌّٛعٛكح ثبٌي٠ٛد  5).طٛهح (رغ٠ٛف إٌج١جبد اٌى٠ٍٛخ اٚ ػّٛه٘ب 

١ٍخ الاوَلح ٌٚؼ١ٍّخ اٌزئـ لأْ اٌغنٚه اٌؾوح إٌبرغخ ِٓ ػ١ٍّخ اوَلح ٘نٖ اٌؾٛاِغ )ِضً الاٌل٠ٙب٠لاد ٚاٌلْ٘ٛ رزؼوع ٌؼّ

ٚاٌى١زٛٔبد( ماد آصبه فط١وح ػٍٝ ٔفبم٠خ الاغش١خ اٌق٠ٍٛخ ِٚوٚٔزٙب ٚ٘نا ِبلل ٠غؼً اٌَٛائً رشوك ٚرٙوة ٚرزَوة ِٓ 

 (17).اٌمٍت ٌزٕزظ ؽبٌخ ِشبثٙخ ٌٍؾجٓ ٚلأٌزٙبة ِؾفظخ اٌمٍت اٌلٚهح اٌل٠ِٛخ اٌٝ اٌزغ٠ٛف اٌجطٕٟ اٚ رزغّغ ؽٛي ربِٛه

رٕقو  ٘نٖ اٌّؼبٍِخ ظٙٛهوغُ ػٍف(: رج١ٓ فٟ  100ٍِغُ/  30ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ اٌّؼبٍِخ اٌقبَِخ )ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب -5

كٚه ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ فٟ اٌزم١ًٍ ِٓ ٛك مٌه اٌٝ اٌى٠ٍٛخ ٌٍى١ٍخ ٠ٚؼد اػبفخ اٌٝ ؽلٚس رٕقو فٟ اؽلٜ اٌىج١جبث١َؾ أٚ ل١ًٍ ٌقلا٠ب اٌىجل

ػٕل ِلاؽظزُٙ  (32)ٚرزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِغ ِبأفبكٖ رأص١و اٌي٠ذ اٌّزئـ ٚرغل٠ل فلا٠ب اٌىجل وٛٔٗ أؽل ِؼبكاد الاوَلح. 

ط اٌٍؾُ ؽزمبْ ثشىً ل١ًٍ فٟ اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ٚرضقٓ فف١ف فٟ اٌغشبء اٌمبػلٞ ٌّؾفظخ ثِٛبْ فٟ اٌى١ٍخ ػٕل رغن٠خ فوٚظٙٛها

١ٍٍٕبد اٌظٛك٠َٛ  ١ٕ١ٍ١ٍ0.15ppmَٛ ػؼٛٞ )اٌٍَجٍىٌ( ِٚمبهٔزٙب ِغ ِؼبٍِخ ا١ٌَطوح اٌّزّضٍخ فٟ  0.3ppmػٍٝ اٌّؼبٍِخ 

 .42َٛ٠ٌغب٠خ فزوح اٌزوث١خ اٌجبٌغخ 

خ رٕقو ل١ًٍ أٚ وغُ ػٍف(: ظٙو فٟ اٌقلا٠ب اٌىجل٠ 100غُ/  E3اٌّؼبٍِخ اٌَبكٍخ )ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ف١زب١ِٓ  -6

بً فٟ ٔمً اٌـلَ اٌٝ ِغ ٚعٛك اهرشبػ ٌٍقلا٠ب الاٌزٙبث١خ ٚرٕىٌ ؽٛي اٌمٕٛاد اٌجٛاث١خ اٌزٟ رٍؼت كٚهاً ِّٙ ث١َؾ ٚوبْ ثشىً ثمؼٟ

 .ل١ًٍ فٟ إٌج١جبد اٌى٠ٍٛخ ٚأىّبُ اؽلٜ اٌىج١جبدوّب رج١ٓ ؽلٚس رٕقو  فلا٠ب اٌىجل.

وغُ ػٍف(: ٌُ  100غُ/  E3وغُ ػٍف ٚف١زب١ِٓ  100ٍِغُ/  30اٌّؼبٍِخ اٌَبثؼخ )ِؼبٍِخ اٌي٠ذ اٌّزئـ ِؼبفبً ا١ٌٙب ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ  -7

اػبفخ اٌٝ ػلَ  ّخ ٚفب١ٌخ ِٓ الاٌزٙبة ٚالاهرشبػ٠لاؽع ٚعٛك رٕقو فٟ ٘نٖ اٌّؼبٍِخ ٚأّب ظٙود اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ثظٛهح ١ٍٍ

فٟ اٌؾل  Eٌى٠ٍٛخ ٚفٍٛ اٌىج١جبد ِٓ الأىّبُ فظٙورب ثظٛهح ١ٍٍّخ ٔز١غخ ٌزأص١و ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ ظٙٛه رٕقو فٟ إٌج١جبد ا

اٌن٠ٓ  (33)شبه ا١ٌِٗغ ِبأ إٌز١غخِٓ رأص١و اٌي٠ذ اٌّزئـ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌقلا٠ب ٚالأَغخ ِٓ اٌزٕقو ٚالاٌزٙبة. ٚرزفك ٘نٖ 

اصٕبء رغن٠خ فوٚط اٌٍؾُ ػٍٝ ػ١ٍمخ  و١ٍخ موٛه كعبط اٌٍؾُفٟ  فف١فاؽزمبْ  اٌقلا٠ب اٌىجل٠خ ِغظٙٛه رٕقو فف١ف فٟ لاؽظٛا 

ً ا١ٌٙب  ٍَّٛ الأفلا 80ppbٍَّٛ الأفـلا,  80ppbا١ٌَطوح،  ٍَّٛ الأفلا 80ppb/وغُ ػٍف، Eٍِغُ ف١زب١ِٓ  200ِؼبفـب

 ١ٕ١ٍ١ََٛ.ٌٚا Eاٌّؼبفخ اٌٝ ف١زب١ِٓ  ٍَّٛ الأفلا 80ppbٍِغُ ١ٕ١ٍ١ٍَٛ/وغُ ػٍف ٚ  1ِؼبفبً ا١ٌٙب
 

 الاسزُزبخبد وانزىصُبد

 الاسزُزبخبد
وغزُ ػٍزف وزً ٌٛؽزلٖ أٚ الاصٕزبْ ِؼزبً اٌزٝ  100غزُ/ 3ثّمزلاه  Eوغزُ ػٍزف ٚف١ززب١ِٓ  100ٍِغُ/ 30اْ اػبفخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثّملاه  -1

 اٌؼ١ٍمخ اٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ اٌي٠ذ اٌّزئـ اٌٝ رؾ١َٓ اٌظفبد الأزبع١خ ٚاٌٙلاوبد. 

اٌٝ اٌؼلائك اٌّزئقخ اٌي٠زذ اٌزٝ اٌزم١ٍزً ٚثشزىً وج١زو عزلاً وزلاً ِزٓ اٌزٕقزو اٌشزل٠ل فزٟ اٌىجزل،  Eأكد اػبفخ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ٚف١زب١ِٓ  -2

 الاهرشبػ ٌٍقلا٠ب الاٌزٙبث١خ ٚرٍف أٚ أىّبُ اٌىج١جخ اٌى٠ٍٛخ.
 

 انزىصُبد
وغُ ػٍف فٟ ػلائك فوٚط اٌٍؾزُ اٌّزئقزخ أٚ  100غُ/ 3 ثّملاه Eوغُ ػٍف ٚف١زب١ِٓ 100ٍِغُ/ 30اٍزقلاَ ا١ٕ١ٍ١ٌََٛ ثّملاه  -1

 ِزأوَلح اٌي٠ذ.

 اٌؼٕب٠خ ثظوٚف فيْ اٌؼلائك ٚػلَ فئٙب ٌفزوح ؽ٠ٍٛخ فبطخ فٟ الاعٛاء اٌؾبهح ٌزغٕت رئقٙب. -2
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 اٌّزئـ ٚظٙٛه اٌٍْٛ الأهعٛأٟ. اٌي٠ذرج١ّٓ فؾض  (1)طٛهح 

 

 
 

 غ١و اٌّزئـ ٚظٙٛه اٌٍْٛ اٌؾ١ٍجٟ. اٌي٠ذرج١ّٓ فؾض (2) طٛهح 
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 ٠ٛػؼ ظٙٛه رٕقو شل٠ل فٟ اٌىجـل ٔز١غخ ٌزأص١و اٌي٠زبٌّزئـ ػٍٝ فلا٠ب اٌىجل.(4)ِمطغ ١َٔغٟ ٌٍّؼبٍِخ (3):طٛهح
 40x.طجغخ ا١ٌّٙبرٛو١ٍَٓ ٚالا١ٍٛ٠ٓ، لٛح رىج١و 

 

 
 ؽٛي اٌٛه٠ل(A)٠ٚلاؽع ٚعـٛك اهرشـبػ وج١و ٌٍقلا٠ب الاٌزٙبث١خ  (4)اٌزوو١ت ا١ٌَٕغٟ ٌٍىجل فٟ اٌّؼبٍِخ (4):طٛهح 

 10.. طجغخ ا١ٌّٙبرٛو١ٍَٓ ٚالا١ٍٛ٠ٓ، لٛح رىج١و (B)اٌّوويٞ
 

 
ِغ ٚعـٛك وج١جبد و٠ٍٛخ  (DG)٠ٛػؼ ٚعٛك رٍف ِغ أىّبُ فٟ اٌىج١جخ اٌى٠ٍٛخ (4)ِمطغ فٟ ١َٔظ اٌى١ٍخ اٌّؼبٍِخ (5):طٛهح 

. طجغـخا١ٌّٙبرٛو١ٍَٓ (T)ٚونٌه ٚعٛك رؼ١ك فٟ رغ٠ٛفبٌٕج١جـبد اٌى٠ٍٛـخاٚ رىْٛ ػبِـوح ِٚطٍّٛـخثبٌىبًِ (G)افوٜ ؽج١ؼ١خ

 10.ٚالا١ٍٛ٠ٓ، لٛح رىج١و 

B 
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