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 مُستخلص
ستهدفت البَحْث الحالي الى تعرف الاجادة الشخصية لدى طلبة الجامعة، وتعرف دلالة ا 

الفرق الاحصااااايي في الاجادة الشااااخصااااية سلى وفر الجاث ، وال، صصا)ع، والتخصااااص ،سل ي، 
الاجادة   الباحااااااااااااااااوُة ال اااااااااااااااااهكَ الاتفي ل  ي ت  ا داف البحث و ا   تي. است دتاصساصيع. ولقد 

الع قة الالتباطية بين الاجادة . الز ا ال اعكث لدى طلبة الجامعة .ة الجامعةالشخصية لدى طلب
الفروق في الع قة الالتباطية بين الاجادة . الشااااااااااااااخصااااااااااااااية والز ا ال اعكث لدى طلبة الجامعة

الشااخصااية والز ا ال اعكث  حساار متليرس الجاث ، وال، اصا)ع والتخصااص ،سل ي اصساااصي ع. 
نَ مجت ع البَحْث  صااااااااية في الز ا ال اعكث لدى طلبة الجامعة.مدى اسااااااااها  الاجادة الشااااااااخ وتكَاَّ

ع. اختالت الباحوُة من مجت ع 2024 -2023الحالي مِنْ طُلَّبة جامعة  ابل للعا  الدلاسااااااااااااااي ،
ع 159ع طالبا وطالبة من طلبة الجامعة مقس ة بااقع ،378قاامها ،  سيطة البحث سياة سشاايية

ع ل يااا  2022حقير ا ااداف البحااث، تاااات الباااحوااة م يااا  سو ااان ،ع طااالبااة، ولت219طااالبااا، و،
الاجادة الشااااااخصااااااية، ونعد التحقر من تاااااادق وابات ال  يا ،طبقت الباحوة ال  يا  سلى سياة 

، وتم SPSS)البحث وقامت بتفريغ الاياصات ومعالجتها احصااااااييا  اساااااتع اا الحقيبة الاحصاااااايية،
اااااااااااااااالَ صلى الاتايك ا تية  ع 30.410ا  بللت ال ي ة التايية ل  يا  الاجادة الشخصية ول  ، التَاَتَّ

ياجد فرق داا احصاااااييا ساد مسااااتاى دلالة ع 1.96و ي اكار من ال ي ة التايية الجدولية الباللة ،
حيث  .ع377ودلجة حرية ، ع بين الذوال والاصا) في الاجادة الشاااخصاااية ولصاااال  الذوال0,05،

 .ث لديهم اجادة شخصيةأن طلبة الجامعة من سياة البح
 الشخصية ةال فتاحية  الاجادالكل ة 

Abstract:- 

 The current research aimed to identify the personal proficiency of 

university students, and to know the significance of the statistical 

difference in personal proficiency according to gender (males, females), 

and specialization (scientific, humanitarian). The researcher has adopted 

the descriptive approach to suit the objectives of the research as follows. 

Personal proficiency among university students. The pride reflected in 
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university students .The correlation between personal proficiency and the 

pride reflected in university students . Differences in the correlation 

between personal proficiency and pride reflected according to gender 

variables (males, females) and specialization (scientific humanities).The 

extent to which personal proficiency contributes to the pride reflected in 

university students. The current research community consisted of students 

from the University of Babylon for the academic year (2023-2024). The 

researcher from the research community chose a random sample of (378) 

male and female university students divided into (159) male and female 

students, and (219) female students, and to achieve the research goals, the 

researcher adopted the Othman scale (2022) to measure personal 

proficiency, and after verifying the validity and stability of the scale, the 

researcher applied the scale to the research sample and unloaded the data 

and processed it statistically using the statistical bag (SPSS), The following 

conclusions were reached: The T-value of the entire personal proficiency 

scale was (30.410), which is greater than the tabular T-value of 

(1.96).There is a statistically significant difference at the level of 

significance (0.05) between males and females in personal proficiency and 

in favor of males and a degree of freedom (377). As the university students 

from the research sample have personal proficiency. In light of these 

results, the researcher also developed a number of. 

 الفصل الأوا  التعريف ِ البَحْث 
  مُشْكِلة البَحْث 

تااج  الطلبة في الاقت الرا ن تفاق  كوير ال شك ت الادصية ان الظروف وال عاقات التي  
والتي تت ول   شااااك ت ترناية وصفسااااي  واجت اهية وأير ا، ف ن تم معرفتها وا جاد الحلاا لها سلى 
الصااااااعيد الشااااااخصااااااي للطالر او سلى الصااااااعيد العا  في ال جت ع ف صها سااااااتزيد من تعزيز التعليم 

ع سلى تهيئة الفرص لتكاين شخصية متكاملة وم يزه و ات قي ة ونذلك  صب  التعليم  شكل الااس
في ال جت ع حيث  قا  الطالر   ااجهة ضااالاطات الحياة والتللر سليها وان وقا ة  ذه الشاااريحة 
من الطلبة في الاقاع  الفتن والساااالاويات أير مرأانة التي تقاد م الى الفشاااال وضااااياع مسااااتقالهم 

ة الشاااااااخصاااااااية من ال شاااااااك ت التي تااج  الطالر من خ ا وتعد الاجاد ،ع2014 137ا ،هب،
الجهد الذس ياذل  الشاااااااااخص لاشاااااااااار معين وندلجة اتاااااااااراله واباتة في مااجهة ال ها  الصااااااااا بة 
والاتقان، وول ا وان الجهد اكار ول ا اار سلى مساااتاى أتقان الشاااخصاااية واتاااب  لد   القدلة سلى 

 ،ع2002 23،وزيادة صطاقات ال هالة ، الظا رالتعامل مع احدا) الحياة والتجديد في شااااخصاااايت  
فان الأشاااخاص الذين  شاااككان في اجادتهم الشاااخصاااية سااااف  حالان اصتبا هم  وفضااا  سن  لك
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صلى الداخل م ا يااجهان متطلبات الظروف الصاااااااااا بة، ايقعان في القلر و ذا  كان من ضاااااااااا ن 
 43;1998، لى صتايك ساااالايةسيانهم وسد  اجادتهم الشااااخصااااية، ويتخيلان صخفاقاتهم، م ا ي دس ص

Bandura,.ع 
  ا  ية البحث 

 شااااااااااااااكاال طلبااة الجااامعااة جزلال مه ااال في ال جت ع ولااذلااك فهم  حاااجااة صلى تكاين س قااات  
اجت اهية مع ا خرين والشااااعال  الاصت ال، و ا صصهم   ولان قاى صصساااااصية م ارة تع ل سلى صحدا) 

 ساااااااااااااعى الطلبة صلى تلاية احتياجاتهم،   ا في لذلك  التليير في ج يع مجالات الحياة الاجت اسي،
 لك الحاجة صلى الاصت ال واحترا  الذات والقااا من قال ال جت ع الذس يات ان صلي  لأصها مشاااااااااسر 
ت ار سلى تاااااااحتهم الافساااااااية، وتشاااااااعر اتصساااااااان  الراحة، وتخلر تجال  حياتية ص جابية وم تعة، 

اليها الفرد سلى صشاااباع احتياجات  الافساااية والاجت اهية ولذلك ول ا ساااا  ت ال ج اسة التي يات ي 
وتافير سااال الحياة، ول ا اسااتطاع ان  كان اتجاه ا جابيا وح ا حد) العكث فساااف ياذا قصااالى 

فالاجادة الشاااااااخصاااااااية تعار سن اقة الفرد الكاملة في قدلات   ع.2001 248جهده لتجاب  ،شااااااا اا،
ل طالر الكويرة وأير ال  لافة، و ا اصها ت ول استقادات خ ا ال ااقف الجديدة، أو ال ااقف  ات ا

الفرد في قااه الشااااخصااااية مع الترويز سلى قدلات  في تفسااااير الساااالا  دون ال صااااادل أو الأساااابا  
ع. وي ود  اصدولا في  ذا الصااااادد أن قاة الشاااااعال  الفاسلية 54، 2013الأخرى للتفاؤا ،الجاالس، 

التي ت كن من اختيال الأصشاااااااطة التي سااااااااف ت دى باجا  الشاااااااخصاااااااية تعار سن ال وابرة العالية 
وأ ضااا أص  في حالة التاظيم الذاتي للفاسلية ف ن الاا  ساااف  حك ان سلى اقتهم في أصهم   كاهم 

ع. حيث تعتار  2008 86أدال الاشااااااااااااااار  شااااااااااااااكل ماظم في خ ا فترات زماية محددة ،سلي ، 
د واسااااااااتعداداتهم لاذا وتقد م الجهد والتفاسل مع الاجادة الشااااااااخصااااااااية لها س قة وايرة بر بة الأفرا

 ع.209،  2004الصعانات ومااجهتها ومقدال الجهد الذس سياذلاص  ،الدلديرس ، 
  البحث اف  دا 

 يهدف البحث الحالي الى تعرف 
  .الاجادة الشخصية لدى طلبة الجامعة -1

، صصا)ع -الجاث ، والسلى وفر  الاجادة الشاااااااااااااخصااااااااااااايةدلالة الفرق الاحصاااااااااااااايي في  -1
 اصساصيع. -والتخصص ،سل ي

  حدود البحث 
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 قتصر البحث الحالي سلى دلاسة الاجادة الشخصية وس قتها  الز ا ال اعكث لدى طلبة 
جامعة  ابل للتخصصين العل ي والاصساصي ولك  الجاسين ، وال، اصا)ع للدلاسة الصباحية للعا  

 ع.2023-2024الدلاسي ،
  تحديد ال صطلحات 

  ة الشخصيةالاجاد -أ
  اع سلى اصه(Treasure & Roberts,1998لادوج و  كياتك   اسرفه -

"الامكاصية والقدلة سلى الت اير الاشاااااا وم الساااااة الضااااابا سار مظا ر الايئة و ي مظا ر       
 ع.2011 210تسهم في شعال الفرد  القدلة سلى الاصجاز وتقدير الذات" ، خلف ،

  اسلى اصه عmllier,2005ميلر، اسرفه -
"الا  ان  قدلة الفرد سلى تاظيم ساالا  ومسااالات معياة مطلانة لتحصاايل أا ات محددة،          

وتتضااا ن  ذه ال ساااالات السااالا  والافكال والعااطف، حيث ت ار الاجادة سلى وافة أصااع السااالا  
 ع.2015 22،الخالس،" الاكاد  ي والاجت اسي والابداسي

   ع واص  الأقر  للبحث الحالي 1990، سياك تعريفالباحوة  وقد تااتالتعريف الاظرس. 
التعريف الاجرايي  الدلجة الكلية التي  حصاااااال سليها افراد سياة البحث الحالي من خ ا أجابتهم 

 سلى مااقف الاجادة الشخصية ال عدة في الاستايان.
 دلاسات سا قة اطال صظرس و  الفصل الواصي 

   الاجادة الشخصيةمفها  
الاجااادة  ي القاادلة سلى صصتاااج التاا ايرات ال رأانااة والتجااديااد الااذاتي والكفااالة والقاادلة سلى  

تحقير الأ داف ال تاقعة وتوات الاجادة الشااااااخصااااااية في الفرد  ان  كان لد ة ص  ان بافساااااا  واقت  
لة التي  قدلات  وت ايره ف ن الاجادة  و ي  قدلة الفرد ان ياتقل  من الحالة التي  ا فيها صلى الحا

يرأر فيها. والساا ة ال  يزة ل جادة  ي أص   ج ع بين الفرد ة والج اهية، والذاتية وال اضاااهية،. 
  عاى اخر لا  عاي أن   تلك  أفعال  ولا  قتصاااار سلى مجاا واحد، واجادة اتصسااااان  شاااا ل ج يع

ر سل ال و ا  شااي ع.2004 45الفرد قدلات أير ساد ة، فكل شااخص لد   قدلات  الخاتااة ،سااياك،
الافث صلى أن أحد أ عاد الشخصية  ي الاجادة ، والتي تت يز     ان الفرد الذاتي  قدلات ، ويش ل 

ة ساصرا  اما من سااتر القدلة، مفها  الشخصية  ي الوقة  الافث، لذا تعتار الاجادة الشخصي
في س لية  وان مفها  الشااااخصااااية   صها  "الشااااعال والاسي باجاد الفرد. تا ا الشااااخصااااية وتتشااااكل

التفاسل مع الايئة. وتشاااااااااا ل الذات ال حساااااااااااسااااااااااة، والذات و ا يدلوها ا خرون، والذات ال والية. 
وي كاها اساااااااتيعا  الذات قيم ا خرين، وتساااااااعى صلى التاافر والاساااااااتقرال، وتا ا  ساااااااار الاضاااااااك 
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لأفراد في والتعلم، ويرى  اصدولا أن تااالة الشااخصااية وحد ا لا تكفي لتفسااير الساالاويات ال ختلفة ل
 ع.2013 44ال ااقف ال ختلفة ،لنيع،

  :جوانب الاجادة الشخصية 
 ي حاج  الفرد الى التاضي  سن  ات   طريق  مباشرة وأير مباشرة للاتاا  -تحديد الرؤية  -1

 الى اابات ما  ستطيع ال يا     من قدلات وامكاصات لتحقير  ات . 
سااات رال    دون خيب  للاتااال الى مساااتاى   تاز  ي الجهد الذس  ساااتطيع الا -الاسااات رالية  -2

  البحث سن الاجا  في الحياة التي   يشها. 
 ا قدلة الفرد سلى التاافر مع  ات  والاخرين والتعامل مع ال اضاع ونطريق   -تحقير الذات  -3

 ماط ية للحصاا سلى صتايك ص جابية.
جابية لتاضااااااااااااااي  الهدف وا  ي القدلة سلى مراقبة الامال  اصسااااااااااااااجا   -تحقير الااق ية  -2

 ع.44  1990،وتحقير ،سياك
  :المفسرة للاجادة الشخصية ةالنظري

 (:1964فروم ) -نظرية التوقع  -1
ترى صظرية التاقع أن الشااخص  قرل التصاارف  طريقة معياة لاجاد دافع يدفع  صلى اختيال ساالا  

الاظرية  ا أن الدافع معين سلى سااااااااااااالاويات أخرى لأص  يتاقع الاتايك من  لك السااااااااااااالا ، جا ر 
لاختيال سااالا  معين تحدده الر بة في الحصااااا سلى الاتايك ولكن  اا  شااايل أسااااساااي في  ذه 
الاظريااة، و ا س ليااة تعلم ويتيااة تعاااماال الأفراد مع العااماال ال حفزة، والتي تتم قااال اتخااا  القرال 

صظرية التاقع سلى  الاهايي، الاتايك ليسااااااااااااااات العامل الاحيد الذس  حدد ويتية التصاااااااااااااارف، تروز
الع ليات الافسااااااااااااية ال تعلقة  الاختيالات أو الاختيالات و ا  شاااااااااااار  الع لية التي من خ لها  قا  

ع الدافع   ص  س لية صدالة 1964الأفراد  اختيالاتهم. في الدلاساااات التاظي ية، وسرف ايكتال فرو  ،
د حيااث  قا  الأفراد  اااتخااا  الاختيااال بين بااداياال الأصشااااااااااااااطااة التطاهيااة و ي س ليااة  حك هااا الفر 

الاختيالات باالل سلى تقيي هم ل دى تاافر العااقر ال تاقعة لسااااااااااالا  معين مع العااقر ال رأانة، 
الدافع أو الدافع  ا صتاج تاقع الفرد أن بذا قدل معين من الجهد سااااااااااااااي دس صلى الأدال ال رأا  

والحصاااا سلى تلك الاتيجة "التكاف  اي ؛ وتساا ى الر بة في اسااتخدا  الأدال لتحقير صتيجة محددة 
  ع.215-191  1977ومن  ذه العااتر مه   في تحديد اختيال ساصر دون  الاخر ، اصدولا، 

 :(1990) سينج نظرية -2
وفقا لاظرية ساااااااااياك، تابع صظرية تاظيم التعلم من الاظرية الاجت اهية التي ابتكر ا، والتي 
أكدت سلى أص    كن تفساااااااااااير الأدال البشااااااااااارس من خ ا مقالصة السااااااااااالا   عاامل مختلفة. تعتار 
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الافتراضااااااااات الاظرية وال حددات ال اهجية التي تعت د سليها صظريات التعلم أساااااااااسااااااااية لل اظ ات 
ا  القدلة سلى التفكير في  حيث أن معظم أصااع الساااااااالا  لها أ داف محددة وأصها تسااااااااترشااااااااد أ ضاااااااال

ال سااااااتقال، مول التاا ات أو التاقعات، وحلى حد واير. مدى  عت د سلى القدلة سلى تاااااااع الرماز 
ي حظ الأفراد تصاااااااااااااارفات ا خرين وسااقاها، التعلم سن طرير ال  حظة  قلل  شااااااااااااااكل واير من 

التعلم سن طرير التجرنة والخط  ويسااااا    اتتقان الساااااريع لل هالات ال عقدات و ذا  الاست اد سلى
لا   كن تح يق  من خ ا ال  السة.   تلك الأفراد القدلة سلى صصشال الرماز وحصشال ص ا ج داخلية 
للتحقر من تاااااااااحة التجال  قال صجرايها، وتاااااااااياأة مج اسة ماتكرة من اتجرالات واختيال  ذه 

من اتجرالات من خ ا التاا ، و ا يت تع الأفراد  التحكم ال باشااااااااااااار من خ ا الت اير  ال ج اسة
سلى السلا  واختياله أو تلييره القدلة سلى التاظيم الذاتي للظروف الايئية التي ت ار سلى السلا ، 

ا معايير شخصية لسلاوهم وي ي ان سلاوهم باالل سلى  ذه ال عايير و ذا   س    ضع الأفراد أ ضل
فها  س    الاكتسا  السريع لل هالات ال عقدة التي  بااال محفزات  اتية تقاد السلا  وتاجه لهم 

 ع.2015 90,89،الخالس،لا   كن اكتسابها من خ ا ال  السة 
 دراسة سابقة: 

  ع1431، دلاسة اليحياس -1
 بالجامعات السعودية()معايير اداء الاجادة الشخصية لدى رؤساء الاقسام واساليب تعزيزها 

 دفت الدلاساااة صلى معرفة معايير أدال الاجادة الشاااخصاااية لدى لؤساااال الأقساااا  الصااافات 
الشخصية ات جابية والع قات اتصساصية والتااتل الفاسل وأدال الع ل الفاير وأسالير تعزيز ا من 

ألال أسضال  يئة وجهة صظر أسضال  يئة التدليث  الجامعات السعاد ة والكشف سن الفروق بين 
التدليث حاا معايير أدال الاجادة الشخصية لدى لؤسال الأقسا  تبعا   تبعال للكلية ووضع  عض 
التاتاااايات التي قد تفيد في تعزيز الاجادة الشااااخصااااية لدى لؤسااااال الأقسااااا . تم اسااااتخد  ال اهك 

اساااتباصة حاا أ عاد الااسي ،الحلقيع  اساااتخدا  ال قابلة، وال اهك الك ي الاتااافي ال ساااحي   سداد 
سضااااااا من أسضاااااال  يئة  266الاجادة الشاااااخصاااااية وأساااااالير تعزيز ا تكاصت سياة الدلاساااااة من 

التدليث من السااااعاديين الحاتاااالين سلى لتبة أسااااتا  من ج يع الكليات و الأقسااااا  ومن الجاسااااين 
 70باسبة  178استجا  ماهم  1061من ال جت ع الأتلي البالغ  %25الذوال واتصا)ع باسبة 

%  عد تحليل الاياصات الك ية  استخدا  التكرالات والاسبة العااية و ال تاسا الحسابي والاصحراف 
ال  يالس، واختبال ،تع، ومعامل التبار بيرساااااان وتحليل صتايك ال قابلة  الاست اد سلى الأسااااالا  

الشااخصااية لدى  الاسااتقرايي تاتاالت الدلاسااة صلى سدد من الاتايك، ماها   صن معايير أدال الاجادة
لؤساااال الأقساااا   الجامعات الساااعاد ة بللت دلجة متاساااطة، وحن م يال أدال الع ل الفاير للجادة 
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الشاااخصاااية بلغ لدى لؤساااال الأقساااا  دلجة سالية وأن أ عاد الاجادة الشاااخصاااية ال تعلقة  الصااافات 
تاتااالت  الشاااخصاااية والع قات اتصسااااصية، والتااتااال الفاسل بللت دلجة متاساااطة، وفي ضاااال ما

صلي  الدلاسااااة من صتايك تم وضااااع تاتاااايات لتعزيز الاجادة الشااااخصااااية لدى لؤسااااال الأقسااااا  ماها 
وضااااااع لااي  وأصظ ة دقيقة وشاااااااملة لتاتاااااايف أدوال ومساااااائاليات لؤسااااااال الأقسااااااا  في ال جالات 
 الأكاد  ية واتدالية والاجت اهية، ومراجعة معايير اصتقال وتعيين لؤساااال الأقساااا ،  حيث تتضااا ن
مجالات الاجادة الشااااخصااااية الصاااافات الشااااخصااااية والع قات  اتصساااااصية والتاتاااال الفاسل، وأدال 

 الع ل الفاير الكل ات ال فتاحية الجادة الشخصية التعليم العالي، لؤسال الأقسا ع.
 ع 2022دلاسة سو ان ، -2

مات المدارس )الاجادة الشخخخخصخخخية و لاقتتا بالتفنير النظما والاداء الوديفا لدى مععما ومعع
  الابتدائية(

 دفت الدلاسااة صلى التعرف سلى مسااتاى الاجادة الشااخصااية و مسااتاى الادال الا يفي ام 
التعرف سلى س قة الاجادة الشااااخصااااية  الادال الا يفي لدى معل ي ومعل ات ال دال  الابتدايية 

ي سلى معل ي صصا) ع وقد أقتصاااار البحث الحال -ل تلير الجاث ، وال  400وقد شاااا لت العياة 
ع. ولتحقير  2021 – 2020ومعل ات ال دال  الابتدايية/ مديرية ترنية وروا  للعا  الدلاسااااااااي ،

ا داف البحث قام  الباحوان بياال م يا  الاجادة الشاااااخصاااااية وفقا لتعريف "بيتر سااااايجاي"، وناال 
ع اا الاساااااايل م يا  ل دال الا يفي، ونعد تطاير أدايي البحث وتحليل الاياصات صحصااااااييا  اسااااات

اتحصايية الأتية  الاختبال التاصي للعياة الااحدة، وتحليل التباين التايي، ومعامل التبار بيرسان، 
 تاتل الباحوان صلى الاتايك ا تية 

 دلجة الاجادة الشخصية لدى معل ي ومعل ات ال دال  الابتدايية. وجاد مستاى متاسا من -1
 مستاى الادال الا يفي لدى معل ي ومعل ات ال دال  الابتدايية. صصخفاض -2
 وجاد س قة  ات دلالة صحصايية بين الاجادة الشخصية و مستاى الادال الا يفي . -3

وجاد فروق  ات دلالة احصااااايية ل تلير الجاث في دلجة الاجادة الشااااخصااااية ومسااااتاى  -3
 ايية ولصال  الذوال.الادال الا يفي لدى معل ي ومعل ات ال دال  الابتد

 البَحْث وإجْراءاته: لفصل الثالث: منتجا
 البحث منتج: 

، فقد تعرف الاجادة الشااااااااااااااخصااااااااااااااية لدى طلبة الجامعة  ا أن البحث الحالي يهدف صلى 
وطايعة البحث، ص  أص   عطياا  الباحث ال اهك الاتاااااااااااااافي في البحث، و لك لأص  يت يم تصست د

وتااااافال دقيقال للظا رة ال دلوساااااة ولا  قتصااااار سلى ج ع الاياصات والحقاير وتصاااااايفها وتااياها، بل 
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يتضاا ن وذلك قدلال من التفسااير لهذه الاتايك من أجل الاتاااا لتع ي ات  شاا ن الظا رة ال دلوسااة 
 .ع87  2002،تابر، وخفاجة، 

 :مجتمع البحث 
ة للعا  ع طالبا وطالب25625والبالغ سدد م ، جامعة  ابلبحث طلبة تضاااااااااااااا ن مجت ع ال 

ع طالبا، 2426بااقع ،وليات سل ية واصسااااااصية ، ع 17مازسين سلى ،ع 2024 -2023الدلاساااااي ،
 ع طالبة1962و ،

 :ينة البحث  
من ع طالبا وطالبة 378بلغ سدد ا ،  ساااااااااااايطة اختير من مجت ع البحث سياة سشاااااااااااااايية 

  ع طالبة219ع طالبا و ،159، مازسين سلى طلبة جامعة  ابل
 :اداة البحث 

 ت عد اتط ع سلى الأدبيات والدلاسااااااات السااااااا قة  ات الع قة   تلير البحث، حصاااااال   
ع ماقف 20والذس ت لف من ، (2022) سو انالذس أسده  الاجادة الشااخصاايةسلى م يا   ةالباحو

،تحديد الرؤية، الاسااااات رالية، تحقير  -و ي  مجالاتع 4ولكل ماقف ا ) خيالات مازسة سلى ،
مج اسة سلى  عرض   ةالباحو تقام الظا رس  صدقالوللرض التحقر من ، الذات، تحديد ال اقعع

ال حك ين في العلا  الترناية والافسااااية لايان تاااا حية الفقرات وو ا  ا ماضاااا  في الصاااادق من 
 الظا رس لل  يا .

 :وصف المقياس وطريقة تصحيحه 
مجالات ع 4ع ماقف ولكل ماقف ا ) خيالات مازسة سلى ،20تكاّن ال  يا  من ،   

الاسااااااااات رالية ونلغ  مجاا ع مااقف، و5تحديد الرؤية ونلغ سدد مااقف  ،مجاا ع  3،جدوا
ع مااقف، وأ ضاااااااااااااااا 5تحقير الااذات ونلغ ساادد مااقفاا  ، مجااااع مااقف، و 5ساادد مااقفاا  ،

ع مااقف، وان اتسااااااتجا ة سلى مااقف ال  يا  5، تحديد الااق ية ونلغ سدد مااقف  مجاا
ع 1,2,3م لفااة من ا ) خيااالات متاادلجااة بو ) دلجااات، متاادلجااة بو ) دلجااات ماهااا ،

ع   تاسااا 2، الاختيال ع دلجة و60ع قد بللت ،3، الاختيالوواصت اسلى دلجة لل  يا  
حتسااااا  الاقت ع دلجة. لا20ع وأقل دلجة وقدله،1، الاختيال ع دلجة و40فرضااااي قدله ،

ع 2ع وساادد الطلبااة الكلي ،174.5حيااث بلغ مج اع أجااا اا  الاقاات واال من  وال واصااا) ،
ول عرف  الاقت اسااااااتع لت الباحوة القاصان ال تاسااااااا الاقت سدد الاوقات الكلية سلى سدد 

 ع دقيقة.8,725الكلي للطلبة وقد بلغ متاسا الاقت ال ستلرق للإجا ة ،
 :الاجادة الشخصيةياس مق مواقفلقوة التمييزية لا
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 طريقة ال ج استين الطرفيتين، ا  تقا   ذه  ة القاة الت ييزية لل ااقفالباحو تصساااااااااتخرج          
الطريقة في حسا  م شر ت ييز ال فردة سلى الفرق في الأدال بين ال ج استين، وقد تاتل ويلي 

،Kelley (1939  صلى أفضل صسبة مئاية من الأفراد يابلي أن تشت ل سليها ول من ال ج استين
ع من الأفراد في وااال من %27لكي  كان معاااامااال الت ييز أكور دقاااة، و ي صست ااااد الاسااااااااااااااباااة ،

لرض ص جاد ع. ول284  2000ع الاسااطى ،سّ  ، %46ال ج استين الطرفيتين، وحسااتبعاد صساابة ،
 الخطاات ا تية  ةالباحو تا   طريقة ال ج استين الطرفيتين صتبعال  ي القاة الت ييزية ل ااقف

ص جاد الدلجة  -2 ع صساااات الة.378تصااااحي  ج يع صساااات الات ال سااااتجياين والبالغ سدد ا ، -1
 -4 ترتير اتسااااات الات تاازليال وفقال للدلجة الكلية لكل صسااااات الة. -3 الكلية لكل صسااااات الة.

حاتااااااااااالة سلى أسلى الدلجات والبالغ سدد ا ع من اتسااااااااااات الات ال%27صختيال صسااااااااااابة ،
ع من اتساااات الات الحاتاااالة سلى %27ع صساااات الة لت ول ال ج اسة العليا، وصساااابة ،103،

ع صساات الة أ ضااال لت ول ال ج اسة الدصيا، ونذلك أتااب  103أدصى الدلجات والبالغ سدد ا ،
اتختبال التايي تطاير  -5 ع صساااات الة.206العدد الكلي للإساااات الات الخاضااااعة للتحليل ،

T-Test  لكل لعياتين مسااااااااااااااتقلتين تختبال دلالة الفروق بين ال ج استين العليا والدصيا و
ال  يا ، حيث سُدّت ال ي ة التايية ال حساااااااانة م شااااااارال سلى ت ييز ول  ماقف من مااقف

أن ال ي اة التاايياة ال حساااااااااااااااناة لج يع  اال ي اة التاايياة الجادولياة  ماقف من خ ا مقاالصتا 
ع ودلجة حرية 0,05واصت أكار من ال ي ة التايية الجدولية ساد مساااااااااااتاى دلالة ،  ااقفال
لها القدلة سلى الت ييز في الساا ة  م ا  عاي أن  ذه ال ااقفع و ي دالة احصاااييا، 204،

 ال  يا . ، ونذلك لم  ستبعد اس ماقف من مااقفال قاسة بين ال فحاتين
 :مؤشرات صدق المقياس 

  طريقتين  الاجادة الشخصيةم شرات تدق م يا  جرى التحقر من 
 الصدق الظا رس  -أ
سلى مج اسة من مااقف  تحقر  ذا الااع من الصااااااااااااااادق في ال  يا ، و لك سادما سُرضااااااااااااااات  

 ال حك ين في العلا  الترناية والافسية. 
  تدق الاتساق الداخلي - 

من خ ا م شاااارات التحليل اتحصااااايي  الاجادة الشااااخصاااايةتحقر  ذا الااع من الصاااادق ل  يا  
 الدلجة الكلية  ماقفللفقرات  طريقة ال ج استين الطرفيتين لاسااتخراج القاة الت ييزية، وس قة ول 

 لل  يا .
 :مؤشرات ثبات المقياس 
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  طريقتين  الاجادة الشخصيةمن ابات م يا   ةالباحو تتحقق
 صسادة تطاير اتختبال  -طريقة الاختبال -أ
بلغ سشاااااااااااااااايية ت جاد معامل ابات ال  يا  الحالي بهذه الطريقة فقد تم تطايق  سلى سياة  

ع طالبا وطالبة ومن ام اسادة تطايق  مرة اخرى سلى  ات العياة  عد مرول فاتل 40سدد ا ،
سار صستع اا معامل صلتبار بيرسان ت الباحوةع ياما من التطاير الاوا، وقام14زماي امده ،

، حيث بلغ معامل الاجادة الشخصيةع قة بين صتايك التطايقين الأوا والواصي ل  يا     جاد ال
 .ع، و ذه  عدّ معامل ابات جيد0,81ابات ال  يا  ،

  تجزية الاصتيةطريقة ال - 
ع وللرض تصااااااااااحي  معامل الالتبار 0.63،بهذه الطريقة  ال  يا بللت قي ة معامل ابات       

براون ونذلك بلغ معامل ابات  -ومعرفة ابات ال  يا  ول  اسااااااااااااتع لت الباحوة معادلة سااااااااااااايرمان
 ع و ا  عد معامل ابات جيد.0.77ال  يا  ،

 :التطبيق النتائا 
البحث الحالي، ونعد الت كد من تااادق أداة البحث واباتها، فقد أتاااب  م يا    دفاللرض تحقير 

ولكل ماقف ا ) ع 2،ملحر  ع ماقفا20في تااااااااااالت  الاهايية مكاصال من ، الاجادة الشااااااااااخصااااااااااية
 مجاا ع مااقف، و5تحديد الرؤية ونلغ سدد مااقف  ، مجااع جااصر  ي  4خيالات مازسة سلى ،

ع مااقف، 5تحقير الذات ونلغ سدد مااقف  ، مجاا ع مااقف، و5الاساااااااااااااات رالية ونلغ سدد مااقف  ،
بتطاير أداة البحث سلى  ةالباحو تبدأ ع مااقف،5تحديد الااق ية ونلغ سدد مااقف  ، مجااوأ ضاااااا 

-14 /1-16لل دة من ، الجامعةع طالبال وطالبة من طلبة 378سياة البحث الاسااااساااية وقاامها ،
ليتساااااى للطلبة  ا  تحت اشاااارافهياسلى تازيع اساااات الات ال   ةالباحو تع، وقد حرتاااا2024 -2

 عار سن الايهم.الاجا ة  شكل حر دون تردد ونصالة ت
 :الوسائل الاحصائية 

ع ل عالجة الاياصات وسلى الاحا SPSS الحقيبة الاحصايية للعلا  الاجت اهية ، ةالباحو تصستعاص 
 ا تي 
لا جاد القاة الت يزية لل  يا   طريقة ال ج استين  التايي لعياتين مسااااااااااااااتقلتين الاختبال  -1

معامل  -2 .الجاث والتخصاااااااااااااصالطرفيتين، ولا جاد الفرق الداا احصااااااااااااااييا سلى وفر 
، ولاساااااااتخراج لل  يا  الدلجة الكلية   اقفلاساااااااتخراج س قة التبار ال التبار بيرساااااااان 

طريقة  -3. والتجزية الاصااااااااااااتية دة تطاير الاختبالالاختبال واسا  طريقتي ال  يا ابات 
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 الاختبال التايي لعياة واحدة  -4 لاساااااااتخراج معامل الوبات لل  يا .  التجزية الاصاااااااتية
 سياة البحث الحالي.افراد لدى  الاجادة الشخصية لتعرف

 وتفسيرها:ومناقشتتا لفصل الرابع:  رض النتائج ا
وتفساااير صتيجتي البحث في ضاااال اتطال الاظرس ومااقشاااة يتضااا ن  ذا الفصااال سرض          

 و ي سلى الاحا ا تي  دفا البحث والدلاسات السا قة وسلى وفر 
  :التدف الاول 

  الاجادة الشخصية لدى طلبة الجامعةتعرف  -
يةطار م يا   لاجل تحقير  ذا الهدف          سلى افراد سياة البحث  الاجادة الشااااااااااااااخصاااااااااااااا

الاساسية، ونعد تفريغ الاياصات ومعالجتها احصاييال تم استخدا  الاختبال التايي لعياة واحدة وا جاد 
  للل  يا  وال تاسااااا الحسااااابي والاصحراف ال  يالس لدلجات الطلبة، ا  بلغ ال تاسااااا الحسااااابي 

 ع.1ع، و ا ماض  في جدوا ،4.704ع وناصحراف م يالس ،47.36،
 (1جدول )

 الاجادة الشخصية على مقياسلدلالة الفرق الاحصائي القيمة التائية 

مستوى 

الدلالة 

(0,05) 

 القيمة التائية
المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي
 العينة

 المتغير 

 المحسوبة الجدولية

  18.553 1.96 دالة

 

 

 

10 

 

2.029 11.94 

 

 

 

378 

جانب تحديد 

 الرؤية

 11.59 1.927 16.044 1.96 دالة
جانب 

 الاستمرارية

 11.76 1.794 19.068 1.96 دالة
جانب تحقيق 

 الذات

 12.07 2.231 18.049 1.96 دالة
جانب تحديد 

 الواقعية

 المقياس كله 47.36 4.704 40 30.410 1.96 دالة

ع 30.410، بللت لل  يا  ول ال حسااااااااااااااانة  ع ان ال ي ة التايية1 ظهر من الجدوا ،           
ع ودلجة حرية 0,05ع ساد مسااااااااااااااتاى دلالة ،1,96و ي اكار من ال ي ة التايية الجدولية الباللة ،

يتصفان  الجامعة  كن القاا أن طلبة  ، ومن امع، و ذا  شير صلى وجاد فرق داا احصاييال 377،
، ع1431، اليحياس من ، ونهذا تتفر صتيجة  ذا الهدف مع صتيجة دلاسااااااة ول  الاجادة الشااااااخصااااااية
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ع اللتان اشالتا الى امت   سياة البحث ل جادة الشخصية، وي كن تفسير 2022سو ان ،ودلاسة 
ان طلبة الجامعة   تلكان اجادة شااخصااية  سااار مج اسة من العاامل   ا في  ذه الاتيجة  القاا 

ية، والتفاس ت الاجت اهية، وخارات الا ا الشاااااااااااااخصاااااااااااااي، فان الاجادة  لك مسااااااااااااااسيهم الأكاد  
الشاااخصاااية تشاااير صلى قدلة الفرد سلى صدالة سااطف  وسااالاويات  وس قات   شاااكل فعاا في ال ااقف 
ال ختلفة، حيث تعتار مج اسة ال هالات  ذه ضااااااااارولية للاجا  في ول من الأوساااااااااار الأكاد  ية 

ن التللار سلى التحاد اات وتحقير أ ادافهم، وفضاااااااااااااا  سن  لاك، وال هاياة، لأصهاا ت كن الط   م
ياخرر طلبااة الجااامعااة في مج اسااة متااسااة من التفاااس ت الاجت اااهيااة التي تساااااااااااااااا م في تعزيز 
كفالتهم الشااااااااخصااااااااية ويتي  التفاسل مع الزم ل والأساااااااااتذة وأير م من أسضااااااااال مجت ع الجامعة 

الع ل الج اسي، فتسااااسد  ذه التجال  الطلبة للط   م الساااة مهالات الاتصااااا وحل الازاسات و 
 سلى تطاير الذوال العاطفي والتعاطف والقدلة سلى باال س قات  ادفة.

 :التدف الثانا 
صصا)ع، والتخصاااص  -دلالة الفرق الاحصاااايي في الاجادة الشاااخصاااية سلى وفر الجاث ، وال -

 اصساصيع  -،سل ي
سلى افراد سياة البحث  الشااااااااااااااخصاااااااااااااايةالاجادة لاجل تحقير  ذا الهدف، طار م يا   

ونعد تفريغ الاياصات ومعالجتها احصاااييال تم اسااتخدا  الاختبال التايي لعياتين مسااتقلتين الأساااسااية، 
وا جاد ال تاسااا الحسااابي والاصحراف ال  يالس لدلجات الطلبة، ا  وان ال تاسااا الحسااابي للذوال 

ع 39.22ن ال تاساااا الحساااابي للإصا) ،ع، في حين وا4.918ع ون صحراف م يالس قدله ،40.81،
 ع.2ع، و ا ماض  في جدوا ،4.807ون صحراف م يالس قدله ،

 (2جدول )

 انساني( -والتخصص )علمي إناث( -)ذكور الجنسعلى وفق  الاجادة الشخصيةفي  دلالة الفرق الاحصائي

 عدد الافراد الجنس
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري

درجة 

 الحرية

 مستوى القيمة التائية

 الدلالة

 الجدولية المحسوبة 0,05

 4.918 40.81 159 ذكور
 دال 1,96 3.278 376

 4.807 39.22 219 اناث

 عدد الافراد التخصص
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري

درجة 

 الحرية

 مستوى القيمة التائية

 الدلالة

0,05 
 الجدولية المحسوبة

 4.911 44.655 174 علمي
 دال 1،96 5.030 376

 4.809 42.341 204 انساني

 



  65العدد  2024،  حزيران عشر السادسالمجلد 

 أثر الاجادة الشخصية لدى طلبة الجامعة
 لعلوم التربوي ة والإنساني ةمجلة كلي ة التربي ة الأساسي ة ل

 جامعة بابل –مجلة علمية محكمة تصدر عن كلية التربية الأساسية 

 

 867 

 الاساابة لدلالة الفرق الاحصااايي في ع ان ال ي ة التايية ال حسااانة 2 ظهر من الجدوا ،          
الجدولية  ع و ي اكار من ال ي ة التايية3.278بللت ،الاجادة الشخصية سلى وفر متلير الجاث 

ع، و ذا  شااااير صلى وجاد فرق داا 376ع ودلجة حرية ،0,05ع ساد مسااااتاى دلالة ،1,96الباللة ،
  وان ال تاسااا الحسااابي ، اصا) في الاجادة الشااخصااية ولصااال  الذوالاحصاااييال بين الذوال والا

ع، 39.22البالغ ، من ال تاساااااا الحساااااابي لدلجات الاصا)ع اكار 40.81والبالغ ، لدلجات الذوال
ع التي اشالت الى وجاد فرق داا احصاييا 2022وتشا   صتيجة  ذا الهدف صتيجة دلاسة سو ان ،

ان الت ايرات الاجت اهية وي كن تفسير  ذه الاتيجة  القاا . في الاجادة الشخصية ولصال  الذوال
مبكرة للقاالر والوقااية ت دس دوللا مه لا في تشكيل الكفالة الشخصية، فقد يتعرض الذوال ماذ سن 

الا طياااة ال تعلقاااة  ااالجاسااااااااااااااين والتاقعاااات ال جت  ياااة التي قااد ت ار سلى ا ت ااااماااتهم وتطلعااااتهم 
وتصااااااالاتهم الذاتية، فعلى سااااااايل ال واا، أالبا ما يتم تشااااااجيع الأولاد سلى متا عة مجالات العلا  

الرسا ة وتقد م الرسا ة، والتكاالاجيا والهادسااة والرياضاايات، في حين يتم تاجي  الفتيات صحا أدوال 
  كن أن ت ار  ذه الأسراف والتاقعات ال جت  ية سلى تطاير الكفالة الشاخصاية، لأصها قد تشاكل 
خيالات الأفراد التعلي ية وال هاية، فضاااااااااااااا ل سن اقتهم   صفسااااااااااااااهم وتحفيز م، و ا ت ال  الخارات 

لذوال  م أكور سرضااة لتلقي والفرص التعلي ية دولا في تشااكيل الكفالة الشااخصااية، ف ن الط   ا
الدسم والتشاااجيع في متا عة الأصشاااطة الأكاد  ية وال ماهجية التي تعزز وفالتهم الشاااخصاااية، مول 
برمجااة الك اياتر، والروناتااات، والأدوال ال ياااد ااة، ومن صاااحيااة أخرى، قااد تااجاا  الطااالبااات حااجز 

 سااااااا م في الاخت فات في وتحيزات تحد من حصااااااالهن سلى  ذه الفرص، الأمر الذس   كن أن 
 الكفالة الشخصية بين ط   الجامعة من الذوال واتصا).

اما  الاساابة لدلالة الفرق الاحصااايي في الاجادة الشااخصااية سلى وفر متلير التخصااص  
ع 1,96الجدولية الباللة ، ع و ي اكار من ال ي ة التايية5.030فقد بللت ال ي ة التايية ال حسانة ،

ع، و ذا  شااااااير صلى وجاد فرق داا احصاااااااييال بين 376ع ودلجة حرية ،0,05ساد مسااااااتاى دلالة ،
التخصااااااصااااااين العل ي والاصساااااااصي في الاجادة الشااااااخصااااااية ولصااااااال  التخصااااااص العل ي، ا  وان 

ي ع اكار من ال تاسااااا الحساااااب44.655ال تاسااااا الحسااااابي لدلجات التخصااااص العل ي والبالغ ،
وفقا للطايعة الصالمة ع، وي كن تفسير  ذه الاتيجة 42.341لدلجات التخصص الاصساصي البالغ ،

وال تطلبة للتخصااااصااااات العل ية ا   جر سلى الطلبة الذين  ختالون التخصااااص في مجاا سل ي 
أن   تلكاا مساااااااااااااتاى سااا من الذوال والتفكير التحليلي ومهالات حل ال شاااااااااااااك ت لتحقير الاجا  

ن  كاصاا قادلين سلى فهم ال فاهيم ال عقدة، وتحليل الاياصات، واساااااااااااتخ ص اساااااااااااتاتاجات ويجر أ
ماط ية باالل سلى الأدلة و ذا يتطلر مستاى ساا من الاجادة الشخصية، فض  سن اص  أالبلا ما 
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يتطلر التخصص العل ي من الطلبة الع ل  شكل مستقل وأن  كان لديهم دوافع  اتية و لك سلى 
ت الدلاسة الأخرى حيث قد  عت د الطلبة  شكل أكار سلى ال حاضرات والكتر فقا، سكث مجالا

ا  أالبلا ما تتطلر التخصااااااصااااااات العل ية من الطلبة صجرال أ حااهم الخاتااااااة، وتصاااااا يم تجالنهم 
الخاتة، واستخ ص استاتاجاتهم الخاتة ويتطلر  ذا ال ستاى من الاستق لية والتحفيز الذاتي 

 الاجادة الشخصية. مستاى سااا من
 :الاستنتاجات- 

 باال سلى الاتايك التي تاتل اليها البحث الحالي،   كن استاتاج ما   تي 
ع سلى متلير الجاث ،الذوالي ار  -2 . الاجادة الشااخصااية سياة البحث الحالي تتصااف -1

ع ي ار متلير التخصاااااص الدلاساااااي ،العل ي -3 .امت   الاجادة الشاااااخصاااااية لدى الافراد
 .امت   الاجادة الشخصية لدى الافرادسلى 

 لتوصيات:ا- 
تا ية الاجادة الشااااااااااخصااااااااااية اكور لدى طلبة الجامعة من الاصا) سلى وج  التحديد لاصهن في  -1

 بيئة متااسة تتطلر الكوير من القدلات العقلية ومهالات التفكير ومن ام الاصسجا  مع الايئة.
الجامعة من التخصااااااص اتصساااااااصي ل ا ل  من اار تا ية الاجادة الشااااااخصااااااية اكور لدى طلبة  -2

 ص جابي سلى تحصيلهم والتاافر ال هاي  عد التخرج من الجامعة والالتحاق  ال هاة.
وضاااااااااااع الدولات والال  التدلياية لطلبة الجامعة وكل ل ا لهذا الااع من ال تليرات من أ  ية  -3

 طالر  عد التخرج.في الحياة العاد ة والحياة ال هاية والأدال الا يفي لل
 :المقترحات- 
الاجادة الشاااااخصاااااية وس قتها   تليرات أخرى من قايل الرضاااااا سن اجرال دلاساااااة تتااوا  .1

 التااتل والأدال الاكاد  ي والتفكير ال اظامي.
الاجادة الشااااااااااااخصااااااااااااية لدى افراد من سياات أخرى مول طلبة اجرال دلاسااااااااااااة م االة سن  .2

 ال رحلة ال تاسطة والاسداد ة.
برصامك في تا ية الاجادة الشخصية لدى طالبات الجامعة ومن التخصص اتصساصي باال  .3

 سلى وج  الخصاص.
 -المصادر العربية:

نحو توحيخخد النظريخخة التاير السخخخخخخخخخعواا  رض م  النخخاحيخخة  -ع الكفاااالة الوااااصياااة 1977 ااااصااادولا ، .1
 .215-191ع ، 2، ،84،  السيكولوجية
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قعق المسخخخخخخختقبل و لاقته بكل م  فا عية الطات والطمو  : ع 2013الجاالس، مح د ساد الهادس ،  .2
الأكااااد  ياااة العرنياااة ال فتاحااة  - الأكخخاديما والاتجخخان للانخخدمخخاع الاجتمخخا ا لطعبخخة التععي  المفتو 

  الدص ال  ص ا جا، لسالة دوتالاه.
ل التععي  المؤسسا المنظمة العربية الادارية جامعة الدو ع 2015الخالس، سلى مح د وآخروون ، .3

 ، القا رة ، مصر.العربية
، سالم الكتر دراسخخخخخخخخخات معاصخخخخخخخخخرة فا  ع  النف  المعرفاع   2004الدليدس، ساد ال اعم أح د ، .4

 القا رة.
 ،دال ال سيرة للاشر والتازيع ، س ان.1، ر  ع  النف  الشخصيةع، 2013لنيع ، مح د شحات  ، .5
 الامريكية.، الالا ات ال تحدة 2ع، الاصظبار الخ ث ،ر2004سياك ، بيتر، .6
، الطبعة الأولى دال ا فاق العرنية ،  ، سخخيكولوجية الفرد فا المجتمعع 2001شاا اا ، مح اد ، ، .7

 القا رة.
، مكتبة ومطبعة اتشعاع، أس  ومبادئ البحث الععماع  2002تابر، فاط ة، وخفاج ، ميرفت ، .8

 اتسكادلية، مصر.
، دال الوقافة للاشر 1ر لتقوي  فا التربيةمبادئ القياس واع، 200۴الظا ر، زوريا مح د وآخرون ، .9

 والتازيع، س ان ، الألدن.
ع تقايم  عض ال شااااااااااااااك ت الترناية والافسااااااااااااااية والاجت اهية 2014هبا ، لايد ساد الأمير ، .10

ع، ۷،2، بابل مجعة  عوم التربية الرياضخخخخيةوالصااااااحية لدى طلبة ولية الترنية الرياضااااااية في جامعة 
135 – 1۷0 

أسخخخخخخخاسخخخخخخخياته  -القياس والتقوي  التربوي والنفسخخخخخخخاع  2000ن مح اد ،سّ  ، تااااااااااا   الدي .11
 ، دال الفكر العرني، القا رة، مصر.وتطبيقاته وتوجتاته المعاصرة

قعق المسخخخخخختقبل و لاقته بكل م  فا عية الطات ومسخخخخخختوى ع   2008سلي، أالر بن مح د ، .12
، مكة ال كرمة، جامعة أ   ، لسالة دوتالاه أير ماشالةالطمو  لدى  ينة م  طلاب جامعة الطائف
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