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Effect of dietary supplementation of crushed seed of 

Coriander Coriandrum sativum on Some Physiological & 

Immunological parameters of broiler Hubbard flex. 
 

بعض في  Coriandrum sativum بذور انكشبزةًسحىق ن الإضافت انغذائيـــتتأثيز 

 .( Hubbard flexهبزد فهكس)انهحى  نفزوج وانًُاعيت انًعاييز انفسهديت
 

 سزي صافي عبيس

 لسى انثزوة انحيىاَيت/ كهيت انشراعت /خايعت كزبلاء
 

 

    انخلاصـــت:
 Coriandrumنًغؾٕق ثزٔس انكضثشح  ْذفذ انذساعخ انؾبنٛخ نًؼشفخ اٜصبس الاٚغبثٛخ انزٙ لذ رُزظ ػٍ ا٠ػبفخ انغزائٛخ        

sativum  يٍ فشٔط انهؾى ثؼًش ٕٚو ٔاؽذ إنٗ  150إنٗ ػلائك فشٔط انهؾى فٙ ثؼغ انغٕاَت انفغهغٛخ انًُبػٛخ. لغى ً فشخب

( يضهذ يغًٕػخ انغٛطشح رُبٔنذ انؼهٛمخ اٞعبعٛخ خبنٛخ يٍ أ٘ إػبفخ.  Cيغًٕػخ : )طٕص نكم  50صلاس يؼبيلاد ثٕالغ 

(T1   يضهذ يغًٕػخ انًؼبيهخ اٞٔنٗ رُبٔنذ انؼهٛمخ اٞعبعٛخ يؼبفبً إنٛٓب يغؾٕق ثزٔس انكضثشح ثمًٛخ )2.5% (،T2 يضهذ  )

ً إنٛٓب يغؾٕ  42. ٔاعزًشد انزغشثخ نًذح %5ق ثزٔس انكضثشح ثمًٛخ  يغًٕػخ انًؼبيهخ انضبَٛخ رُبٔنذ انؼهٛمخ اٞعبعٛخ يؼبفب

أخزد ًَبرط دو يٍ انٕسٚذ انغُبؽٙ نغشع لٛبط رى لٛبط اٞٔصاٌ انُٓبئٛخ نهؾٕٛاَبد، صى ٔفٙ َٓبٚخ يذح انزغشثخ،  ٕٚيبً،

نهخلاٚب انؼذنخ ٔانٕؽٛذح  انًؼبٚٛش انذيٛخ )انؼذد انكهٙ ٔانزفشٚمٙ نخلاٚب انذو انجٛغ(، فؼلاً ػهٗ اخزجبس كفبءح ػًهٛخ انجهؼًخ

كًب ،  IgG, IgA, IgMٔانكٕنغزشٔل ٔ كهٕكٕصٔثؼذْب رى انؾظٕل ػهٗ يظم انذو ٔلٛبط يغزٕٖ انجشٔرٍٛ ٔانكهٕثٕٛنٍٛ ٔان

اسرفبع يؼُٕ٘  انذساعخ انؾبنٛخ . أظٓشد َزبئظانُغجٛخنكجذ ٔانكهٛزٍٛ ٔانطؾبل نغشع ؽغبة أٔصآَب يٍ ا رى اعزئظبل كم

(P<0.05)  ٙيغ يغًٕػخ انغٛطشح، كًب  َغجخ ٔصٌ انكجذ فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ يمبسَخً ٔفٙ فٙ يؼذل ٔصٌ انغغى انُٓبئ

انخلاٚب انهًفٛخ َغجخ ( فٙ انؼذد انكهٙ نخلاٚب انذو انجٛغ P<0.05ٔأشبسد َزبئظ انذساعخ انؾبنٛخ إنٗ ٔعٕد إسرفبع يؼُٕ٘ )

ثًغًٕػخ انغٛطشح فٙ َٓبٚخ انزغشثخ. كًب أشبسد َزبئظ انذساعخ  ؼبيهخ يمبسَخً ٔانٕؽٛذح ٔيؼذل انخلاٚب انجهؼًٛخ فٙ يغًٕػزٙ انً

( فٙ رشكٛض P<0.05( أدد إنٗ ؽظٕل إسرفبع يؼُٕ٘ )T2 ٔT1إنٗ إٌ ا٠ػبفخ انغزائٛخ نًغؾٕق انجزٔس )فٙ انًغًٕػزٍٛ 

ٓشد انُزبئظ  اَخفبع يؼُٕ٘ ثًغًٕػخ انغٛطشح، كًب أظ انجشٔرٍٛ انكهٙ ٔانكهٕثٕٛنٍٛ فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ يمبسَخً 

(P<0.05 ،فٙ رشكٛض عكش انكهٕكٕص ٔانكٕنغزشٔل  فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ ثبنًمبسَخ يغ يغًٕػخ انغٛطشح. يٍ عبَت آخش )

فٙ يظم انذو فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ  IgG, IgAيغزٕٖ رشكٛض  فٙ  (P<0.05)يؼُٕ٘ اسرفبع إنٗ ؽذٔس أشبسد انُزبئظ 

 . طشحيغ يغًٕػخ انغٛ يمبسَخً 

 ، فشٔط انهؾى )ْجشد فهكظ(.ٔانًُبػٛخ يغؾٕق ثزٔس انكضثشح، انًؼبٚٛش انفغهغٛخ انكهًاث انًفتاحيت :
 

Abstract: 
   The present study has been aimed to determine the positive effect that can be detected by 

crushed seed of Coriander Coriandrum sativum addition to the broilers diet on some 

physiological & immunological parameters. One hundred and fifty broiler chicks of one day age, 

were randomly divided into three equal groups. First group (control) fed on the standard 

provender along the experimental period (42 days), second group (T1) fed on standard provender 

supplemented with 2.5%, third group (T2) fed on standard provender supplemented with 5%. At 

the end of experiment, body weight was recorded and blood samples were obtained from wing 

vein for estimation of white blood cells counts, differential leukocytes counts, Phagocytosis 

activity for neutrophil and monocytes. Total protein, globulin, glucose, total cholesterol, IgG, 

IgA & IgM concentrations in blood serum were calculated. Then, birds were sacrificed and the 

liver, kidneys and spleen obtained for histological measurement. The result revealed that crushed 

seed of Coriander Coriandrum sativum supplementation in the two treated groups caused a 

significant increase (P<0.05) in body weight & weight of liver when compared with control 

group. The result revealed that the second and third groups were significantly (P<0.05) recorded 

higher values in their white blood cells counts, Lymphocytes, Monocytes counts & Phagocytosis 

activity. At the same time, the result of total protein & globulin showed a significant increase 

(P<0.05) in two treated groups compared with control. On the other hand, serum concentration of 

glucose and cholesterol showed a significant decrease (P<0.05) in the two treated groups 
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compared with control. At the same time, the result of IgG & IgA concentrations, revealed a 

significant increase (P<0.05) in IgG & IgA concentrations in the both T1 and T2 groups 

compared with control.   
 

 

 انًمذيت:
يظبدس انجشٔرٍٛ انؾٕٛاَٙ، ًْٔٞٛخ ْزا انمطبع فٙ رٕفٛش انهؾٕو انجٛؼبء ٚؼذ لطبع انذٔاعٍ فٙ انؼشاق ٔيؼظى انجهذاٌ يٍ أْى    

رؤصٛشاً يجبششاً فٙ كفبءح هزغزٚخ (. ٔن1) 1975كجٛشاً ثٓزا انمطبع انؾٕٛ٘ خبطخ ثؼذ ػبو  ٔانجٛغ فٙ انؼبنى فمذ أٔنذ انجهذاٌ اْزًبيبً 

ٔانزٙ رغبْى فٙ انؼذٚذ يٍ انٕظبئف انؾٕٛٚخ ٔيُٓب انظٕسح انذيٛخ انؾٕٛاٌ ا٠َزبعٛخ َظشاً نذٔسْب انًؤصش ػهٗ انٕظبئف انفغهغٛخ 

انًُبػٛخ، لاعًٛب ٔأٌ انًغزٕٖ انغزائٙ انغٛذ ٚغبػذ انؾٕٛاٌ فٙ يمبٔيخ اٞيشاع انزٙ رغجت خغبئش يبدٚخ يؤصشاً ثزنك ػهٗ ا٠َزبط 

ًب رؾذصّ يٍ ن اٞٔسثٙ ٔانٕلاٚبد انًزؾذح َزٛغخً  ا٠رؾبد(. ٔيغ يُغ اعزؼًبل يؼظى انًؼبداد انؾٕٛٚخ فٙ رغزٚخ انذٔاعٍ يٍ لجم 2)

(، نزا ارغٓذ انذساعبد 3) انؾٕٛٚخ فٙ انًُزغبد انؾٕٛاَٛخ ثمبٚب ْزِ انًؼبدادأػشاس عغًٛخ نهظؾخ انؼبيخ نهؾٕٛاٌ ثغجت رشاكى 

ً إنٗ رؾغٍٛ ػًهٛخ انزغزٚخ ػٍ ؽشٚك  خ كَٕٓب يظبدس ؽجٛؼٛخ انُجبربد ٔاٞػشبة انطجٛخ ٔثزٔسْب كئػبفبد ػهفٛ اعزخذاوؽذٚضب

( لاعًٛب ٔإَٓب رًهك رؤصٛشاد ؽٕٛٚخ ثبنغخ اًْٞٛخ كًؼبداد اٞكغذح 4) ٔالزظبدٚخ ثغٛخ سفغ انمًٛخ انغزائٛخ ٔرؾغٍٛ اٞداء ا٠َزبعٙ

 .(6( ٔرؾغٍٛ انؾبنخ انًُبػٛخ )5ٔرؾفٛض ٔظبئف انغٓبص انٓؼًٙ ثٕاعطخ صٚبدح فؼبنٛخ ا٠َضًٚبد انٓبػًخ )

يٍ انُجبربد انطجٛخ انٕاعؼخ الاَزشبس نًب ٚؾّٕٚ يٍ يٕاد كًٛٛبئٛخ  Coriander (Coriandrum sativum) انكضثشحفٛؼذ َجبد    

إر ٚغزؼًم  نؼلاط ػغش انٓؼى ٔأيشاع انًؼٙ الانزٓبثٛخ )انزمشػ انًؼذ٘(، كًب إَّ ، ْلاً  نلاعزؼًبلاد انطجٛخفؼبنخ ؽٕٛٚبً عؼهزّ يؤ

إر رؾزٕ٘  انجزٔس ػهٗ (، 8,9,10ٔرؼزجش ثزٔس انكضثشح يؼبداً نهجكزشٚب ٔانفطشٚبد ٔاٞكغذح )(، كًب 7ٚمهم يٍ ػغؾ انذو )

(Protein 11-17%, essential oil linalool 60-80%, Flavonoid glycosides 26%, gamma-terpinene 1-8%, 

alph-pinene 0.2-8.5%,Camphor 1.4%, Geraniol 1.2-1.4, Tocopherol, Sterols,  ( )11 ػلأح ػهٗ يب رمذو ،)

ٔانفٛزبيُٛبد  %1.2ٔانجٕربعٕٛو  %0.08ٔانكبنغٕٛو %0.44ٔانفغفٕس %0.02فجزٔس انكضثشح غُٛخ ثبنؼُبطش انًؼذَٛخ كبنظٕدٕٚو 

  (.12) غى100/ ( B1 0.26mg, B2 0.23 mg, C 12mg, A 175 IU)كفٛزبيٍٛ 

كفبءرّ  اخزجبسٔ  انكضثشحثزٔس ًغؾٕق ؤصٛش ا٠ػبفخ انغزائٛخ  ننذساعخ يذٖ ر رظًٛى فكشح انجؾش انؾبنٙرى  ،ػهٗ يب رمذو اً ءبٔثُ   

ثؼغ  ( يٍ خلال دساعخHubbard Flexانهؾى )ٔرؾغٍٛ ثؼغ يؼبٚٛش انًُبػخ نفشٔط  فٙ رٓٛئخ ثؼغ انًٕاد انغزائٛخ اٞعبعٛخ

 انذو انجٛغ خلاٚبٔانًؼبٚٛش انذيٛخ )انؼذد انكهٙ ٔانزفشٚمٙ ن ( ٔانكهٛزٍٛ ٔانطؾبل انكجذٔصٌ ٔصٌ انغغى انُٓبئٙ ٔ) شكهٛخبٚٛش انـــانًؼ

، انكهٕكٕص ،انكهٕثٕٛنٍٛانجشٔرٍٛ،  )رشكٛضفٙ يظم انذو  انًؼبٚٛش انكًٕٛؽٕٛٚخٔ( ٔيؼذل فؼبنٛخ انجهؼًخ نهخلاٚب انؼذنخ ٔانٕؽٛذح

 . ( IgG, IgA, IgMرشكٛضانكٕنغزشٔل ٔ 
 

 ك انعًم:ائانًىاد وطز
فٙ ػجٕاد  ، ٔؽفظذطبؽَٕخ انكٓشثبئٛخرُمٛزٓب ٔؽؾُٓب ثبنرى يٍ اٞعٕاق انًؾهٛخ،  انكضثشحثؼذ انؾظٕل ػهٗ ثزٔس َجبد    

 نؾٍٛ الاعزؼًبل. 20-صعبعٛخ َظٛفخ ٔيؼمًخ ثذسعخ ؽشاسح 

طٕص غٛش يغُظ ثؼًش ٕٚو ٔاؽذ ٔػؼذ  150, إر اعزخذو فٛٓب Hubbard flexاعزخذيذ فٙ انزغشثخ طٛظبٌ يٍ  َٕع    

ً فٙ يكبٌ ٔاؽذ ٔأػطٛذ ػهٛمخ أعبعٛخ ٔاؽذح نًذح صلاصخ أٚبو ٔفٙ انٕٛو انشاثغ ٔصػذ اٞفشاؿ ثظٕسح ػشٕائٛخ إنٗ صلاصخ  عًٛؼب

يضم انكٍ اٞٔل فشخبً/ يكشس(،  10يكشساد )  5إر رؾزٕ٘ كم يغًٕػخ ػهٗ  ( نكم يغًٕػخ،طٕص 50ثٕالغ ) Pensأكُبٌ 

ٔيضم انكٍ انضبَٙ ٔانضبنش يغًٕػزٙ  ،ثشكم ؽش ؽٛهخ يذح انزغشثخ انزٙ رُبٔنذ انؼهٛمخ اٞعبعٛخ Controlٕػخ انغٛطشح يغً

ؽٛهخ يذح  ،ػهٗ انزٕانٙ  %5ٔ  %2.5انهزبٌ رُبٔنزب انؼهٛمخ اٞعبعٛخ يؼبفبً إنٛٓب يغؾٕق ثزٔس انكضثشح ثًمذاس  (T1  ٔT2انًؼبيهخ )

 :رٙ خؼؼذ انظٛظبٌ خلانٓب نجشَبيظ رهمٛؼ ٔػهٗ انُؾٕ اٜإٔٔٚيبً، 42 انزغشثخ انزٙ اعزًشد 

 .ٕٚيبً يغ يبء انششة 23, 14ٔ, 7ٔثؼًش  Gumborou vaccine  (Synovi- France)نمبػ انكًجٕسٔ  1-

ً ٚـٕي 30ٔ ,20ٔ, 10ثؼًش  Newcastle vaccine (Synovi- France)نمبػ َٛـٕكبعم 2-   يـغ يبء انششة.  ب

( ٔنغبٚخ 16/3/2013انزؾبنٛم انخبطخ ثبنذساعخ انؾبنٛخ فٙ كهٛخ انضساػخ/ عبيؼخ كشثلاء ٔنهًذح يٍ ) إعشاءٔلذ رى     

فشؿ   1)يٍ كم يغًٕػخ ؿ افشأ 5  يٍ يؤنفخ ػُٛخ ػشٕائٛخ خزأرى ٕٚيبً  42ٔػُذ ػًش  ،انزغشثخ (. ٔثؼذ اَزٓبء يذح4/5/2013)

 رى عؾت ٔثؼذ رنك  ،نغشع ؽغبة ٔرغغٛم اٞٔصاٌ انُٓبئٛخ نٟفشاؿ الانكزشَٔٙانًٛضاٌ  ثؤعزؼًبلذ ٔصَٔ يٍ كم يكشس(،

عى1ثٕالغ  يُٓب إنٗ عضئٍٛٛ، اٞٔلانؼُٛبد  ٔلغًُذ يٍ اٞفشاؿ ػُٛبد دو يٍ انٕسٚذ انغُبؽٙ
3

فٙ أَبثٛت خبطخ  ّٔػؼٔرى   

( ٠عشاء فؾٕطبد انذو )انؼذ انكهٙ "Ethylene Diamine Teteraacetic Acid "EDTAؽبٔٚخ ػهٗ يبدح يبَؼخ نهزخضش )

عى4 انضبَٙ ثٕالغ انغضء ٔانزفشٚمٙ نخلاٚب انذو انجٛغ ٔيؼذل فؼبنٛخ انجهؼًخ نهخلاٚب انؼذنخ ٔانٕؽٛذح(، أيب 
3

فٙ أَبثٛت  ّٔػؼرى  

انكٕنغزشٔل  انكهٕكٕص،رٍٛ، انكهٕثٕٛنٍٛ، عكش يؼمًخ خبنٛخ يٍ انًبدح انًبَؼخ نهزخضش نغشع ػضل يظم انذو ٔلٛبط رشكٛض انجشٔ

ٔIgG, IgA , IgMانكهٛزٍٛ بنذساعخ انزٙ اشزًهذ ػهٗ  انكجذ، ، ٔرى رثؼ ٔرششٚؼ انؾٕٛاَبد ٔاعزئظبل اٞػؼبء انخبطخ ث

، ٔفظهذ اَٞغغخ انذُْٛخ ٔانشاثطخ انًزظهخ ثٓب ثبعزؼًبل Normal Salineٔانطؾبل ٔٔػؼذ فٙ انًؾهٕل انًهؾٙ انفغهغٙ 

ثٕعبؽخ انًٛضاٌ اٞػؼبء ٔصٌ زؼًبل ٔسلخ انزششٛؼ صى رى لٛبط ٔ عففذ لهٛلا ثبع Anatomy Microscopeانًغٓش انزششٚؾٙ 

انزٙ انطشٚمخ  ؽغت رى ؽغبة انؼذ انكهٙ نخلاٚب انذو انجٛغ. نغشع ؽغبة أٔصآَب َغجخ إنٗ ٔصٌ انغغى (13) انؾغبط

 ٠خزجبس كفبءح ػًهٛخ انجهؼًخ. (16) اػزًذد ؽشٚمخٔ .(15ؽغت ؽشٚمخ )( ٔرى ؽغبة انؼذ انزفشٚمٙ نخلاٚب انذو انجٛغ 14)ٔطفٓب

( فٙ يظم انذو ٔؽغت انطشٚمخ انزٙ IgG,IgA&IgMانكهٕثٕٛنُٛبد انًُبػٛخ ) نزمذٚش Nephlomertyاعزخذيذ ؽشٚمخ ٔ
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يغزٕٖ رى رمذٚش ٔ .(18، ٔؽغت انطشٚمخ انزٙ ٔطفٓب ) Biuret methodطشٚمخ ثبٕٚسٚذ ٔلذس انجشٔرٍٛ انكهٙ ث(. 17ٔطفٓب )

 ثؼًهٛخ ؽغبثٛخ ٔفك انمبٌَٕ اٞرٙ:َغجخ اٞنجٕيٍٛ فٙ انًظم ٔ اعزخشاطثؼذ  فٙ يظم انذوانكهٕثٕٛنٍٛ 

 رـشكٛض اٞنجـٕيٍٛ    -   انكهٕثٕٛنُٛبد   =   رـشكٛض انجـشٔرٍٛ انكهٙ   رـشكـٛض   

 يم(100)غى/       يم(                100يم(                )غى/100)غى/       

ً نطشٚمخ ٔكزنك رى رمذٚش رشكٛض   فٙ رمذٚش انكٕنغزشٔل مخ انهَٕٛخ ا٠َضًٚٛخ ٚانطش اعزخذيذٔ (.19) انكهٕكٕص فٙ يظم انذو ٔفمب

 Complete انزظًٛى انزبو انزؼشٛخ ثبعزخذاوأعشٚذ انزؾهٛلاد ا٠ؽظبئٛخ انخبطخ ثٓزِ انذساعخ  .(20)ٔاعزُبداً إنٗ انكهٙ 

Random Design  ، ( ثبعزخذاو انفشق انًؼُٕ٘ اٞطغش0.5ؽذدد انفشٔلبد انًؼُٕٚخ ػهٗ يغزٕٖ اؽزًبل )ٔلذLeast 

Significant Difference; LSD (21). 
 

 انًُالشت:و انُتائح
َغت أٔصاٌ ثؼغ فٙ ٔ فٙ يؼذل ٔصٌ انغغى انُٓبئٙ ( P<0.05فشٔلبد يؼُٕٚخ )ؽظٕل  انذساعخ انؾبنٛخأظٓشد َزبئظ     

 أعبثٛغػهٗ يش يمبسَخً يغ يغًٕػخ انغٛطشح  ( T2,T1) فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ انكهٛزٍٛ ٔانطؾبل(اٞػؼبء انؾٕٛٚخ )انكجذ، 

ً إنٗ ؽظٕل انُزبئظ  أشبسدإر . (1، انغذٔل )انزغشثخ ً يؼُٕٚب ٕٚو  42يؼذل ٔصٌ انغغى انُٓبئٙ ثؼًشفٙ ( P<0.05)اسرفبػب

 1488.75غى ػهٗ انزٕانٙ يمبسَخ يغ يغًٕػخ انغٛطشح انزٙ ثهغذ  2227.3ٔ  1947.8ٔانزٙ ثهغذ T1  ٔT2نًغًٕػزٙ انًؼبيهخ 

 1.881ٔ  1.776ٔانزٙ ثهغذ T1  ٔT2نًغًٕػزٙ انًؼبيهخ  نكجذٔصٌ ا َغجخفٙ  ( P<0.05، ٔأظٓشد انُزبئظ اسرفبػبً يؼُٕٚبً )غى

، إر كبَذ رهك انضٚبدح غى ٔصٌ عغى100/ غى 1.177انزٙ ثهغذ  يغ يغًٕػخ انغٛطشح يمبسَخً  ػهٗ انزٕانٙٔصٌ عغى غى  100/غى

انزؤصٛشاد انزؾفٛضٚخ نهغٓبص انٓؼًٙ نهؾٕٛاَبد رهك انضٚبدح إنٗ  فٙ انؼهٛمخ، ًٔٚكٍ رفغٛش ٛخ يغ صٚبدح يغزٕٖ يغؾٕق انجزٔسرذسٚغ

ٔعبءد ، (5،(22 ٔانجُكشٚبطنضٚبدح إَزبط ا٠َضًٚبد انٓؼًٛخ ٔالاعزفبدح انمظٕٖ يٍ َٕارظ ػًهٛخ انٓؼى ٔرؼضٚض ٔظبئف انكجذ 

نفشٔط انهؾى رؤد٘ إنٗ صٚبدح  %0.3ثُغجخ فخ انغزائٛخ نجزٔس انكضثشح أٌ ا٠ػبإنٗ  أشبسانز٘  (23) إنّٛانُزبئظ يزفمخ يغ يب رٕطم 

ٔثبٞخض يشكجبد ٔصٌ انغغى ٔثؼغ اٞػؼبء انؾٕٛٚخ  يُٓب انكجذ َزٛغخ نفؼم انضٕٚد اٞعبعٛخ انًغزخهظخ يٍ ثزٔس انكضثشح 

بنزبنٙ ػبيلاً يؾفضاً نؼًهٛبد انٓؼى فٙ انؾٕٛاَبد ٔانز٘ إَؼكظ إٚغبثٛبً ػهٗ كفبءح انزؾٕٚم انغزائٙ ٔث ب( ثٕطفlinaloolٓانُٛبنٕل )

ً فٙ ػًبٌ يمبٔيخ انؾٕٛاَبد  ،(24,25ٟػؼبء انؾٕٛٚخ )نهغغى ٔنانضٚبدح انٕصَٛخ  لاعًٛب ٔأٌ نُٕػٛخ انغزاء انًزُبٔل دٔساً يًٓب

دائٓب نهفؼبنٛبد اٞٚؼٛخ ٞ نؼُبطش اٞعبعٛخ فّٛ ٕٚفش انظشٔف انًُبعجخ نهخلاٚب انكجذٚخٔرٕفٛش اٌ رؾغٍٛ َٕػٛزّ ، إر أنٟيشاع

شثًب رؼٕد انضٚبدح فٙ ٔصٌ انكجذ إنٗ صٚبدح انفؼبنٛبد اٞٚؼٛخ انزٙ رًبسعٓب رهـك انخلاٚب، إر إٌ يؾزٕٖ ثزٔس انكضثشح يٍ ف انًُبعجخ،

كفبءح انزؾٕٚم انغزائٙ َزٛغـخ لاسرفبع يؼذلاد اٞٚغ ٔصٚبدح  حدبصٚرؼًم ػهٗ ٔؽبيغ اٞعكٕسثٛك   Tocopherolكـيٕاد فؼبنخ 

م ، ٔاؽـذاً يٍ أسعؼ انؼٕايم فٙ رٕفٛش ًَٕ لائـك نهكجـذ َزٛغـخً نفؼـرٕفٛش ؽبيغ اٞعكٕسثٛك ٔٚؼذ ،T3ٔT4  (26,27) ْشيَٕٙ 

 .(28) بنزبنٙ إنٗ انضٚبدح انٕصَٛخ نّيؤدٚبً ثفٙ خلاٚب انكجذ نٗ رمهٛم ػًهٛخ ْذو انجشٔرٍٛ إػبيلاً إػبفٛبً ٚؤد٘  ثٕطفـّ ْزا انؾبيغ
 

 اٞػؼبءثؼغ أٔصاٌ غت َ)غى( ٔانُٓبئٙ نغغى يؼذل ٔصٌ ا ثزٔس انكضثشح فٙ ائٛخ نًغؾٕق(: رؤصٛش ا٠ػبفخ انغز1انغذٔل )

 فشٔط انهؾى.فٙ  غى ٔصٌ انغغى( 100)غى/  انؾٕٛٚخ

 انًدًىعاث

 انًعاييز

C T1 T2 

 c ±1488.75 4.41 b±1947.8 3.17 وسٌ اندسى انُهائي

 

2.87 a±2227.3 

 c ±1.177 0.004 b ±1.776 0.016 a ±1.881 0.016 وسٌ انكبذ

 a ±0.175 0.01 a ±0.207 0.014 a±0.208 0.016 وسٌ انكهيتيٍ

 a ±0.125 0.002 a ±0.135 0.002 a ±0.136 0.002 وسٌ انطحال
 

 انخطؤ انمٛبعٙ. ±انًؼذلاد  *

 ( ثٍٛ انًغبيٛغ ػًٍ انظف انٕاؽذ.P<0.05*انؾشٔف انًزشبثٓخ لا رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل )

 .ػًٍ انظف انٕاؽذثٍٛ انًغبيٛغ  (P<0.05*انؾشٔف انًخزهفخ رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل )
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كًب ٔأدٖ إػبفخ يغؾٕق ثزٔس انكضثشح إنٗ رؾغٍ يؼُٕ٘ فٙ انظفبد انذيٛخ ٔ انكًٕٛؽٕٛٚخ فٙ يظم انذو ٔلذ ٚؼٕد انغجت إنٗ    

ثزٔس انكضثشح ػهٗ ؽٛف ٔاعغ يٍ انًٕاد انغزائٛخ ٔانًشكجبد انكًٛٛبئٛخ انفؼبنخ فؼلاً ػٍ انفٛزبيُٛبد ٔانًؼبدٌ ٔانؾذٚذ  اؽزٕاء

ٔانكبنغٕٛو ٔانفغفٕس ٔنكم يُٓب رؤصٛش يخزهف ػهٗ طؾخ انطٛش ٔثبنزبنٙ ػهٗ ػًهٛبد ركٍٕٚ خلاٚب انذو ٔرؾفٛض انغٓبص انًُبػٙ 

انؼذ انكهٙ نخلاٚب نذو انجٛغ  اسرفبعإر أشبسد َزبئظ انذساعخ انؾبنٛخ إنٗ (. 29ٛخ انغٛذح نهطٛش)ًْٔب أؽذ يُؼكغبد انؾبنخ انظؾ

 ً انزٙ  يمبسَخً يغ يغًٕػخ انغٛطشحػهٗ انزٕانٙ   29.67ٔ  21.93ٔانزٙ ثهغذ T1 ٔT2  فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ (P<0.05)يؼُٕٚب

ً  اسرفبعٔ ؽظٕل (، 2انغذٔل )  20.16 ثهغذ ٔانزٙ  T1 ٔT2 ( فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ P<0.05) فٙ َغجخ انخلاٚب انهًفٛخ يؼُٕٚب

فٙ َغجخ  اسرفبعٔ ؽظٕل  ،(2انغذٔل )  58.017ػهٗ انزٕانٙ يمبسَخً يغ يغًٕػخ انغٛطشح انزٙ ثهغذ  62.875ٔ  61.33ثهغذ

 ً ػهٗ انزٕانٙ يمبسَخً يغ يغًٕػخ  6.91ٔ  6.36ٔانزٙ ثهغذ T1 ٔT2 ( فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ P<0.05) انخلاٚب انٕؽٛذح يؼُٕٚب

ً يؼُٕٚبً). (2انغذٔل ) 5.54انغٛطشح انزٙ ثهغذ ( فٙ يؼذل فؼبنٛخ P<0.05كًب أشبسد َزبئظ انذساعخ انؾبنٛخ إنٗ ؽظٕل إسرفبػب

يغ يغًٕػخ  ػهٗ انزٕانٙ يمبسَخً  69.98ٔ  67.19ٔانزٙ ثهغذ T1 ٔT2 انجهؼًخ نهخلاٚب انؼذنخ ٔانٕؽٛذح فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ 

ً إسؽظٕل كًب أشبسد َزبئظ انذساعخ انؾبنٛخ إنٗ .(2انغذٔل سلى )، 60.86انغٛطشح انزٙ ثهغذ ً  رفبػب فٙ يغزٕٖ ( P<0.05) يؼُٕٚب

ػهٗ انزٕانٙ يمبسَخً يغ يغًٕػخ انغٛطشح انزٙ  3.502ٔ  2.659ٔانزٙ ثهغذ T1 ٔT2 فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ انكهٕثٕٛنٍٛ 

 (3)انغذٔل   (IgG& IgA( فٙ يغزٕٖ انكهٕثٕٛنُٛبد انًُبػٛخ )P<0.05ٔؽظٕل صٚبدح يؼُٕٚخ ) ،(4انغذٔل سلى ) 2.228ثهغذ

، أيب IgGْزا ثبنُغجخ  2.192يمبسَخ يغ يغًٕػخ انغٛطشح انزٙ ثهغذ   T1 ٔT2نًغًٕػزٙ انًؼبيهخ  3.346ٔ  2.717ٔانزٙ ثهغذ

 إلا ،2.198يمبسَخ يغ يغًٕػخ انغٛطشح انزٙ ثهغذ   T1 ٔT2نًغًٕػزٙ انًؼبيهخ  2.661ٔ 2.44 لذ ثهغذ انضٚبدحزف IgAثبنُغجخ 

 5.576ٔ ٔ 5.498 يغًٕػخ انغٛطشحٔ T1 ٔT2( نًغًٕػزٙ انًؼبيهخ IgM( نهـ )P>0.05) نى ٚظم نذسعخ انًؼُٕٚخ الاسرفبعإٌ 

ٚؼذ دنٛلاً ػهٗ إسرفبع ٔانكهٕثٕٛنُٛبد انًُبػٛخ(  ٔانؼذنخ، )نهخلاٚب انجٛغ انكهٙ ٔانهًفٛخإر إٌ ْزا الاسرفبع ػهٗ انزٕانٙ،  5.231

انًُبػخ انخهطٛخ أٔ انخهٕٚخ أٔ كهًٛٓب َزٛغخ نفؼم انًٕاد انفؼبنخ نجزٔس انكضثشح ثبٞخض اٞؽًبع انذُْٛخ اٞعبعٛخ ٔانًٕاد انًبَؼخ 

(، ٔرنك 30) Tocopherol, Sterol, Carotenoids, Phospholipidsنٟكغذح راد انزؤصٛش انًؼبد ٔانكبثؼ نهغزٔس انؾشح يضم 

دٔس  Tocopherol رؾفٛض انًُبػخ انخهٕٚخ لاعًٛب ٔاٌ نهـػشبة ٔرؤصٛشْب فٙ اٞ ػذد يٍ اعزخذايّػُذ ( 31ٚؤكذ يب أشبس إنّٛ )

(، ٔٚكًٍ انذٔس انفؼبل نجزٔس انكضثشح فٙ رؾفٛض 32انًغبػذح ) B  ٔTثضٚبدح انخلاٚب انهًفٛخ َٕع فؼبل فٙ رؾفٛض انًُبػخ انخهطٛخ 

يًب ٚغبػذ فٙ رؼضٚض  اٞعغبو انًؼبدح إَزبط صٚبدح ( إػبفخً إن33ٗ) Interlukinesانًُبػخ ثضٚبدح ركبصش انخلاٚب انهًفٛخ ٔإَزبط 

انذٔس انفؼبل نًكَٕبد  ثُٛذػذٚذح  انًؼهٕيبد انًغزمبح يٍ ثؾٕس ػهًٛخ أكذرّْٔزا يب  ،( 34نًمبٔيخ اٞيشاع ) اعزغبثخ اٞخٛش

ٔأػذاد كشٚبد انذو انؾًش  انذو انجٛغ ٔانؼذ انزفشٚمٙ نٓبخلاٚب  صٚبدح أػذاديٍ خلال  نكضثشح فٙ رؾغٍٛ ٔرؾفٛض انًُبػخثزٔس ا

انُٕػٛخ انزٙ رؼضص أنٝنٛبد انذفبػٛخ  نهغغى نًمبٔيخ اٞيشاع يًب ٚؼضص ٔٚؾغٍ انًُبػخ انغٛش ٔيغزٕٖ انًٕٓٛكهٕثٍٛ ٔانكهٕثٕٛنٍٛ 

Non-Specific immunity ْزا اٞيش ًٚكٍ أٌ ٕٚػؼ عبَجبً يٍ دٔس ،  ٔ(35,36زنك رؼزجش ثزٔس انكضثشح كًؾفض نهًُبػخ )ٔث

نجزٔس ئٌ نهًكَٕبد انفؼبنخ ف، فؼلاً ػهٗ رنك .ٔانكهٕثٕٛنُٛبد انًُبػٛخ انجزٔس فٙ سفغ أػذاد خلاٚب انذو انجٛغ ٔانؼذ انزفشٚمٙ نٓب

فٙ صٚبدح إَمغبو انخلاٚب اٞخٛش  إر ٚغبْى ؽبيغ اٞعكٕسثٛكٔ  Eفٛزبيٍٛ ٔثبٞخض  نزؾغٍٛ اٞعزغبثخ انًُبػٛخ انكضثشح دٔس فؼبل

( نكَّٕ ػبيم يؼبد نهكجذ انًُبػٙ إر ٚؼًم يؼبداً نٟكغذح ٔكبثؼ نهغزٔس انؾشح يًب 37) ٔركٍٕٚ اٞػذاد B-cellsانهًفٛخ ٔ 

 اسرفبعٔلذ ٚكٌٕ  (،38,39) إَزبط اٞػذاد ٔرؾغٍٛ ٔظٛفخ انخلاٚب انهًفٛخ ٔانؼذنخ ٔانٕؽٛذحٚؾغٍ انًُبػخ انخهٕٚخ ٔانخهطٛخ ثضٚبد 

نٕؽع فٙ ْزِ انذساعخ ثؼذ إػطبء يغؾٕق انجزٔس، إر أٌ جخ انًئٕٚخ نهخلاٚب انهًفٛخ انز٘ َبرغبً يٍ اسرفبع انُغانًُبػٛخ انكهٕثٕٛنُٛبد 

فؼلاً  ،(40)فٙ انذو نٕثٕٛنٛـٍگانز٘ ٚؼذ يؤششاً ػهٗ صٚبدح يغزٕٖ انگبيب  انخلاٚب انهًفٛخاغهت انكهٕثٕٛنُٛبد انًُبػٛخ رُزظ يٍ لجم 

فبع نهذٔاعٍ يغ انهمبؽبد ٚغٓى فٙ رمهٛم انٕلذ انلاصو لاعزغبثخ انغٓبص انًُبػٙ نهطٛش ٔاسر Eيٍ أٌ إػطبء فٛزبيٍٛ  (41ػًب أكذِ )

ًهٛخ إٚؼٛخ يؼمذح نٓب دٔس أعبعٙ ػًهٛخ إفشاص انكهٕثٕٛنُٛبد انًُبػٛخ ْٙ ػ لاعًٛب ٔإٌعغبو انًؼبدح عشاء ػًهٛخ انزهمٛؼ، ػذد اٞ

 .(42ٚؼضص ُٔٚظى انٕظبئف انًُبػٛخ ٔٚؾبفع ػهٗ طؾخ انؾٕٛاٌ) انغشٚجخ ٔيؾبسثخ اٞيشاع يًب اٞعغبويٓبعًخ فٙ 
 

 فزوج انهحى. انذييت في(: تأثيز الإضافت انغذائيت نًسحىق بذور انكشبزة في بعض انًعاييز 2) اندذول

 انًدًىعاث

 انًعاييز

C T1 T2 

     عذد خلايا انذو انبيض

×(
 9

 /نتز(10

0.04 c ±20.16 0.1 b ±21.93 0.05 a ±29.67 

 a±26.46 0.19 a ±28.08 0.115 a ±29.68 0.14 انخلايا انعذنت%

 a ±2.29 0.014 a ±2.48 0.053 a ±2.3 0.025 انخلايا انحًضت%

 c ±58.017 0.16 b ±61.33 0.295 a ±62.875 0.085 انخلاياانهًفيت%

 c ±5.54 0.021 b±6.36 0.02 a ±6.91 0.018 انخلايا انىحيذة%

 c ±60.86 0.25 b ±67.19 0.046 a  ±69.98 0.19 يعذل فعانيت انبهعًت %
 

 انخطؤ انمٛبعٙ. ±* انًؼذلاد 

 ( ثٍٛ انًغبيٛغ ػًٍ انظف انٕاؽذ.P<0.05اؽزًبل )*انؾشٔف انًزشبثٓخ لا رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ 

 ( ثٍٛ انًغبيٛغ ػًٍ انظف انٕاؽذ.P<0.05*انؾشٔف انًخزهفخ رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل )
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 فزوج انهحى. في ( g/L) (: تأثيز الإضافت انغذائيت نًسحىق بذور انكشبزة في تزكيش انكهىبيىنيُاث انًُاعيت3اندذول )

 انًدًىعاث

 انًعاييز

C T1 T2 

IgG 0.028 c ±2.192 0.012 b ±2.717 0.071 a ±3.346 

IgA 0.011 c ±2.198 0.005 b ±2.44 0.005 a±2.661 

IgM 0.042 a ±5.231 0.032 a ±5.498 0.037 a ±5.576 
 

 انخطؤ انمٛبعٙ. ±* انًؼذلاد 

 ( ثٍٛ انًغبيٛغ ػًٍ انظف انٕاؽذ.P<0.05يغزٕٖ اؽزًبل )*انؾشٔف انًزشبثٓخ لا رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ 

 ( ثٍٛ انًغبيٛغ ػًٍ انظف انٕاؽذ.P<0.05*انؾشٔف انًخزهفخ رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل )
 

ػهٗ  5.526ٔ  5.186ٔانزٙ ثهغذفٙ رشكٛض انجشٔرٍٛ  (P<0.05) يؼُٕ٘ اسرفبعأشبسد انُزبئظ إنٗ ؽظٕل يٍ عبَت آخش،      

عجت رنك نفؼبنٛخ يكَٕبد ثزٔس انكضثشح فٙ رؼضٚض  ًٔٚكٍ رفغٛش، (4انغذٔل ) 4.71يغ يغًٕػخ انغٛطشح انزٙ ثهغذ يمبسَخً انزٕانٙ 

إر ٚؼًم  ،َبد فؼم رآصس٘ يؼبد نٟكغذحٕكلاعًٛب ٔإٌ نزهك انًٍ ػهٗ ؽغبة اٞنجٕيٍٛ كفبءح انكجذ فٙ طُغ انجشٔرٛ

Carotenoids  ٔرمهٛم رؤصٛش اٞٔكغغٍٛ اٞؽبد٘  ٠خًبدانغزٔس انؾشح ٔكًؼبد صبَٕ٘  اططٛبدأٔنٙ ػٍ ؽشٚك  أكغذحكًؼبد

 ٔاَزشبسفززذاخم يغ انغطٕػ انضٚزٛخ ٔرؾشس انٓٛذسٔعٍٛ ٔرضجؾ خطٕح رٕانذ  Tocopherol ٔSterol ـ( أيب ثبنُغجخ نؼًم ان43)

إر ٚؼًم ػهٗ خفغ أكغذح انذٌْٕ   Tocopherolآصس٘ يغ فٕٓ ٚؼًم ثشكم ر  Phospholipidsفٙ يب ٚخض  إيبانغزٔس انؾشح، 

انجشٔرٍٛ ٔثغجت كم يب ركش أػلاِ، عزؼًم يكَٕبد انجزٔس ػهٗ سفغ يغزٕٖ  (44,45) أنزؤكغذ٘فٙ اَٞغغخ يًب ٚمهم انغٓذ 

انزٙ رًهك فؼبنٛخ يؼبدح نهزغشؽٍ، ٔيٍ  Phathalidesانجزٔس ػهٗ  اؽزٕاءفٙ يظم انذو، فؼلاً ػهٗ يب رمذو إٌ  ٔانكهٕثٕٛنٍٛ

ً ٕٖ يؼبداد اٞكغذح فٙ انذو ٔزانًؼشٔف إٌ رهك انًبدح رؼًم ػهٗ سفغ يغ  .Glutathione-S-Transferase (46)خظٕطب

 (.47) كًب لاثذ أٌ َُِٕ إنٗ فؼم ؽبيغ اٞعكٕسثٛك ٔ انفلافَٕٕٚذاد انزٙ رؼًم ػهٗ كجؼ رٕاعذ ٔاَزشبس انغزٔس انؾشح

   T1ٔT2 انكهٕكٕص فٙ يظم انذو فمذ أدٖ إػبفخ ثزٔس انكضثشح ػهٗ خفغ يغزٕاِ فٙ انًؼبيهزٍٛ عكش أيب فًٛب ٚخض يغزٕٖ   

ًٔٚكٍ  ،(4انغذٔل ) 179.464ػهٗ انزٕانٙ ػُذ انًمبسَخ يغ يغًٕػخ انغٛطشح 159.23 167.364ٔ ( إر ثهغذ P<0.05يؼُٕٚبً )

 Phytonutrients, Flavonoids, active Phenolic acidانًكَّٕ نجزٔس انكضثشح يضمهًٕاد ٘ نرفغٛش رنك ثغجت انفؼم انؾٕٛ

، ٔعبءد Antihyperglycemic (49)( يًب ٚغؼهّ 48انزٙ رؼًم ػهٗ انغٛطشح ػهٗ يغزٕٖ انغكش ٔثبنزبنٙ خفغ يغزٕاِ )

شاٌ انًغزؾذس فٛٓب داء انغكش٘ رؤصٛش انًغزخهض انكؾٕنٙ نجزٔس انكضثشح فٙ انفئ إر لاؽظٕا (50انُزبئظ يزفمخ يغ يب أشبس إنّٛ )

  فٙ انجُكشٚبط. خلاٚب ثٛزب يٍض إفشاص اَٞغٕنٍٛ ٛؾفرغشٚجٛبً فٙ خفغ يغزٕٖ انغكش فٙ يظم انذو ثز

  T1ٔT2 فٙ يغزٕٖ انكٕنغزشٔل فٙ يظم انذو فٙ يغًٕػزٙ انًؼبيهخ  (P<0.05)كًب أظٓش انزؾهٛم ا٠ؽظبئٙ إَخفبػبً يؼُٕٚبً   

. ًٔٚكٍ (4انغذٔل ) 188.384انزٙ ثهغذ  ػُذ انًمبسَخ يغ يغًٕػخ انغٛطشحػهٗ انزٕانٙ  156.988ٔ  169.136ٔانزٙ ثهغذ

فٙ انجلاصيب ٔرؼضٚض ػًهٛخ طُغ   LCAT: Lecithin Cholesterol Acyl Transferaseعجت رنك نضٚبدح فؼبنٛخ  رفغٛش

ٔصٚبدح رؾطٛى انكٕنغزشٔل إنٗ أيلاػ انظفشاء ٔ انغزٛشٔل انًزؼبدل ْٔزا يب ٚغؼهّ رٔ رؤصٛش خبفغ اٞيلاػ انظفشاء فٙ انكجذ 

ٛخ (  إر لاؽظٕا إٌ نًكَٕبد ثزٔس انكضثشح آن(52ٔكبَذ انُزبئظ يزفمخ  يغ  .Hypocholesterolemic effect (51)نهكٕنغزشٔل 

فٙ انغٛطشح ػهٗ اٞٚغ انغزائٙ ٔؽشػ انذٌْٕ خبسط انغغى يًب ٚؤصش إٚغبثٛبً ػهٗ انؾبنخ انظؾٛخ نهؾٕٛاٌ، ػلأحً ػهٗ رنك فئٌ 

-3enzyme-3نزهك انًكَٕبد انمذسح ػهٗ رضجٛؾ اَٞضًٚبد انزٙ رذخم فٙ طُغ انكٕنغزشٔل فٙ انكجذ ٔثبٞخض  

methylglutaryl Co A (HMG-Co A) (53 ،) إر( ( إٌ رضجٛؾ فؼبنٛخ إَضٚى )54أشبسHMG-Co A ثًمذاس )%عٛمهم 5

 .%2يغزٕٖ انكٕنغزشٔل فٙ يظم انذو ثًمذاس 

 فزوج انهحى. في(: تأثيز الإضافت انغذائيت نًسحىق بذور انكشبزة في بعض انًعاييز انكيًىحيىيت 4اندذول )

 انًدًىعاث              

 انًعاييز

C 1T T2 

انكهي تزكيش انبزوتيٍ 

 (يم100غى/)

0.034 c ±4.71 0.002 b ±5.186 0.036 a ±5.526 

تزكيش  انگهىبيىنيٍ  

 يم(100)غى/

0.031 c ±2.228 0.04 b ±2.659 0.068 a ±3.502 

 تزكيش سكز انكهىكىس

(mg/dl) 

0.398 a ±179.464 0.399 b ±167.364 0.186 c±159.23 

تزكيش انكىنستزول 

(mg/dl) 

0.87 a ±188.384 

 

0.45 b ±169.136 

 

0.39 c ±156.988 

 
 

 انخطؤ انمٛبعٙ. ±انًؼذلاد  *        

 .ػًٍ انظف انٕاؽذ ( ثٍٛ انًغبيٛغP<0.05*انؾشٔف انًزشبثٓخ لا رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل )       

 .ػًٍ انظف انٕاؽذ ثٍٛ انًغبيٛغ( P<0.05*انؾشٔف انًخزهفخ رشٛش إنٗ ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل )       

 



 2013انعذد انثانث / عهًي /  -انًدهذ انحادي عشز –يدهت خايعت كزبلاء انعهًيت 
 

199 

   :انًصادر
 (. أيشاع انذٔاعٍ، انطجؼخ انضبَٛخ. ششكخ اٞؽهظ نهطجبػخ انًؾذٔدح. ثغذاد.2003 انشٛخهٙ، فؤاد إثشاْٛى ػجذ انغجبس) -1

2- Eric, M.; Nestel, P.& Keen, C. (2004). Handbook of Nutrition and immunity. 1
st
Ed, Human 

Press Inc, USA. 

3- Rutz , F .; Rech , J . L .; Anciuti , M . A , and Xavier , E . G . (2005 ) . Nutrition of the modern 

broiler , Universidad Federal depletes   Brazil. 

. ػشبة انؼشالٛخ ثٍٛ انطت انشؼجٙ ٔانجؾش انؼهًٙٔاٞ(. انُجبربد انطجٛخ 1988يغٛذ، عبيٙ ْبشى ٔ يؾًٕد، يُٓذ عًٛم.) -4
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