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، وهقق ا تققت  قق     قق  ان تحقيققا اتائققالر اتيةااققيد افييققست ىققل اليققئبح اتطققا ل ايققلع اتاققاحا ال  قق  تط ققي ا اف ققا ل 

  قق  اتلحقق  اتط، قق 
 
ىققل  خققات اتئققسرةا اتيةا قق   ،  فققيا. و وا  ققا نققاة  سيخققد المققئهساا الطيفققخ واتط،ققبا الهئ،لققخ ، فلقق 

 ،يقد اتئقسرةا اتيةا ق   و  ق  كيق  هلا ئقخ و ب يئقخ ىقل و ،يقخ  ق م  ق  اتلقيورب عتلقاي ات قيم اتط، يقخ اتيق، يخ ىقل  قا   
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االمقا واتئاقبر اف ايقي ىقل اوت اتطقاتت و وتطلقد هقي  اتيق،د  قل واكقست  ق  ااتطقاب اتيةااقيد ااتطاب اتيةاايخ ، وب قا  س

 اتت  ت ارس حشكي هل ر وتحئي  كا خ نيست و 

اذا عيلحت اتيبا ىل غا د افي قات واتيو قخ نط،قت  ق    ارلمق ا تقخ اتيغلقد ىقل اتئطل قر  ق  ااالقخ اا ققا ل ، ف ق  

خ لمباة اكا ت هيب يخ او افا يد  شقرر  تئه قي و،بكقخ فايقخ  طيقر فللاقا ات  لقام حشقكي الزةر اتيائا ل ارام هث رت و هئ،ل

 الققيا   ققر هققسر لا  ىققل اتقققان هقق ت ال ققارام ىققل اللارةققام و  ققت ته ققي و ققبر  ان ققي وارع ىققل ا قققاي كيكقق  ن ققا ل تققخ  طل راتققخ 

و  ارت  اتيخ    اتسهخ واتيي خ    هلقي  اتلايخ  ش ر ا ر اعياب افي  بر ، المي ا  اس  سييي اتاقاط )) اتتلاس ف ((

 ات  لام و

و طققس   ققار  اتتلاققس ف وب  با  ققا الهئ،لققخ ىققل هققيت اتيقق،د واكققست  قق  ال ققارام اف يهيققخ ات يب يققخ  ققل المققاس ااااة          

 واتتلاقس ف  يقر لمق،د افل قت ، ا ال ارب ات يب   ىل ات،طلخ ، 
 
ن هق ت ال قارت كي  ان ن يا اف يكام وال قارام تتئ ق  عر قرا

 ققل اف  ققي،خ اتيلااليققخ ا سيخققد اللققارا  ، ف قق  نا ققا   هققس كققي  قق   بلمققف اتلققاهب و  ققسب  خققت   )) ان اتتلاققس ف هققب اللققسع 

 اهثر  
 
 و( 1)  ال ارام االمالميد ااريح ((االماس   ات ب  خا ان يلائت وخ اهئ ا ا

 اتتققق   خقققا ان ته ققي و قققبر  ت ققا  كا تلاقققا واتتققق   ع ققا عه يقققد اتلحقق  فقققئ    ىققل فقققيع ك،يقققد اتررويققد اتيةااقققيد ت،لاققام

  خا عن تحئ، ا لأنلاا وان د ل لميام رةاايخ وتيببةخ  ط ي   ر رفس اا س د اتيةاايد ىل اتقاي و 

  (2)اذ ان اتيرا ر اتئسريييد الائه د   ر وفا الألمس اتط، يد  ط ي   ر تابةي اليئبح ال ارب ت  لام 
 

 ف و قا تحئ،قخ  ق   كا قخ هل قرت وق ن ال قارام  تللقل اتط قي  ،للاقا  ق  انقي تابةيهقا تئحقيقا عفلقي وان   قار  اتتلاقس         

 اتائالر و
  

و قق  هقق ا الل ققبا الباققب ل لأه يققد اتتلاققس ف ، لمققطت اتلاكثققد ىققل اتط ققي   ققر ا ققساا  ققا   تققسرة     ققارب ت،تلاققس ف         

رب  اتلققيع ت،يلاققبس و يققئبح الأااة وتحيقق ن  ئققالخ ت وان  يقق ت تااتلققام ك،يققد اتررويققد اتيةااققيد ت،لاققام تي ققبن  ب ققا لققس

 حشكي ا خاب  ىل تابةي تطلد هي  اتي،د و 

 

 

 مشكلة البحث   2 - 1

الاققافس وذتقق   قق  رقق ت ان هققسل تطلققد هققي  اتيقق،د هققب  سققييي اهثققر  ققسا    قق   قق  اتاقققاط ىققل اتيقق،د اتليةققا           

                  اليك،د افلئا يد ت، يبا و                                                   المئهساا اتتلاس ف و  با خ الهئ،لد لأ خ 

 
 
 ىل  يئبح و   ر ت رير  و ئاحطد اتلاكثد اليئ ي  ت،لابام الهئ،لد و فقس اكهت هاا  اطلا

 
وا هلااا

م اتلالقق،د ق وه،ققد الحققاوام اتااه ققد وهقق ت ااتققد اااة اتتلاققس ف وب  با ققخ الهئ،لققد و وةه ققي ذتقق   قق  رقق ت هثققر  الحققاوا 

  ققر اتتلاققس ف ىققل اتبكققسام اتئسرةييققد   ققا   هققس   ققر   ققر اققطف افيا ققا اتئققسرة   ال ققارب ت  لققام ق وه،ققد تيه قق  الققسرب ن 

 اتط،   اتص يع وا لمي ا الأ ساا ال ارب و اخ   ار  اتتلاس ف لأني رفا هقاو،يتلات ىقل هق ت ا سا  لائيد الا   
 
ل قار  ويقبا

                                                 

 و 135و ص  1988، حغساا    الطد اتئط،يت اتطا ل  اللااحة االمالميد ىل هي  اتي،د بلمف اتلاهب ،   سب  خت و  1

) اطيوكخ اهئبرات ققق نا طد حغساا ققق ك،يد اتررويد  و يت اتي،د  الألمالميدرها ىل اااة حطض ال ارام ت ب يلحل نالمت ققق تابةي اتيلاهد وت    2

 و  3( ص  2001اتيةاايد ققق لماد 
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د ىقققل هققق ا تقققءااة الأ ثقققي ىقققل  سقققييي اتاققققاط  قققت اتلقققبه واللارةقققام واف  قققبت   قققر  يهقققز  ئققققسا وتق،قققد اتسرالمقققام اتيقققاوق

يح انلاقا اقيورةد ىقل تحيق ن اتتلاقس ف و قي  تقارالمتلاا وواا اف ،قبت اتط، يقد الاالمقلد ت قا واتتق   افيا ا ت ا ارت م اتلاكثد

 اتي،د و 

     أهداف البحث   3 -  1

لطض طاتلققام ك،يققد اتررويققد اتيةااققيد ت،لاققام ىققل تقققققق  طيفققد تقق   ر الققا   اتئققسرة   ىققل تاققبةي حطققض ع ققباي اتتلاققس ف 

 اتبهةيةد و 

 فروض البحث   4 - 1

قققق هاققا  فققيوع  طابةققد ذام ااتققد عك ققاليد وقق ن اارئلققارام اتقل،يققد واتلطس ققد ت، خ ققب ئ ن اتئخيةييققد واتلققاواد 

 تلطس د و وت افح اارئلارام ا

 ن الخ ققققب ئ ن اتئخققققيةلضئ ن واتلققققاواد وقققققققققق هاققققا  فققققيوع  طابةققققد ذام ااتققققد اك ققققاليد وقققق ن اارئلققققارام اتلطس ققققد 

 وت افح الخ ب د اتئخيةييد و

 مجالات البحث   5 - 1

 طاتلد و  24 ساهت و الخات اتيشيب   طاتلام اتررويد اتيةاايد ت،لاام   1ققق  5ققق  1

 و  1151/  4/  5وتغا د  51/  51ات اتز ان    الس     الخ  2ققق  5ققق  1

 الخات الكان    اتقا د اتسار،يد تك،يد اتررويد اتيةاايد ت،لاام / اتبهةيةد و  3ققق  5ققق  1

 تحديد المصطلحات    6 - 1

  (1)واكس لار      خ ب د    اونخ نشاط  ط ن ذام ييغد  طياد  يعر تئحقيا هسل    الا  

 و (2)ي اتتلاس فا با

 

 طقققس االمقققاس تقققئط،ت كافقققد ا قققباي اتتلاقققس لام اارقققيح اذ  يقققئهسا  ققق  هلقققي ات  لققق ن     ( اتتلاقققس ف  ققق  اتثلقققام 1) 

 . اتاالئ ن وه ت  ات  لام

 وةقق اب ىققل كاتققد كيهققد ات  ققا ىققل اتخققات ات ققسل حيققي د وبققسون طلالققد حطققس   ( اتتلاققس ف اتيقق،   2)  
 
اهثققر لققيب ا

ا  ققق  اتيققق،د عو حطقققس اااة اتالالقققد اذا كقققان حطيقققس  ققق  ات قققسل ،  يققق،ت ات قققي  وهقققب هيةققق

 وييئهسا  اخ ات  ا افلابام اتقا ب يد الي بح بلاا اني ااهرراب    ات سل و 

ىل اكسح اتتلاس لام اتت  ت ا عه يقد هيقرح ىقل فقبه وريقار  اتليةقا لقا ت قا   ( اتتلاس ف    رط اتي يد اف ي  3) 

اتقققد  خاك قققا و و قققل اتلييقققد اتبكيقققس  اتتققق   طاققق  ت،  قققانت  ققق  تققق   ر   قققر اتاسيخقققد ىقققل ك

 ت،تلاس ف وسون  يه،د السافط ن و 

                                                 

 و 115 ح با اوب هةس و الل بن اانئ ا ل ت، ااه  و اتقاهي  و اتسار اتطيبيد ت،تشي واتئبهيا ) ب قق م (    ص  1

 و 72، ص  1999ي  اتي،د ت، سرب والسرس و اتقاهي  و  الطد اار اتل ي اتطيب    ال   ح س هةسان ، ه 2
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اكقس ا قباي اتتلاقس ف اليغببقد االمقئهساا  ق  هلقي ات  قا و قل  ق  اتتلاقس لام ات قطلد   ( اتتلاس ف    اتقلقز 4) 

 اتت  تحئاج ا ر  ا ساا وسن  نيس و 

 

ا يد اتت  ت ارس حشكي هل ر  كا د نيس  و ن ااتطاب ، اذ ايلحت اتيقبا ىقل واكس     ااتطاب افي   (1)تطلد هي  اتي،د

غا ققد افي ققات واتيو ققد نط،ققت   قق    ارلمقق ا تققخ اتيغلققد ىققل اتئطل ققر  قق  ااالققخ اا قققا ل ، ف قق  الققزةر 

 اتيائا ل ارام هث ر  لمباة كا ت هيب يد او افا يدو 
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ترره قق   ،للاققا وااهئ ققاا بلاققا  قق  هلققي  ققسرب  اتلققيع اتيةااققيد  اققس ا ققساا الاققاه  اتئسرةييققد هااتقق  المققس اوققس  قق  ا         

وااااة اا ثققي ت   قق  وهقق ت ت تطققاب اتيةااققيد الهئ،لققد ، وحيقق   تسققيت لققا راققط وا ققس تققخ حغيققد اتبيققبت ا ققر ات ققسل 

  (2) لاالمس 

 اتط يةد الياا اتط ي  ط ا و  ققق تحس س اليئبح اتيةا    الياا تابةيت ، عب تحس س اتلئخ

 ققق تحس س اتبهت ات ب  حئاج اتيةا    اتيخ اكساث اتئغ ر اليتلاسل ىل اليئبح اتيةا    و

 وحيقق   قققبا الققسرب وباقققا او ققققق 
 
 اا تاققبةيا

 
تحس ققس  ب يققد اتئققسرةا اتقق ب لمقققضئت اتئطا ققي  طققخ لمققباة اكققان ذتقق  تصققق يحا

ا  طئ س   ر  بابي اتئسرةا ،  سااتيةااق ن الز قا تقسرة لات ، اتئبهيقت والكقان ارئلار الااه  اتئسرةييد الاالملد ىبه 

 اتئ يقققف  قققا 
 
واا كا يقققام الئاكقققد اتئاقققاوا واتئ ا قققي  قققا وضئقققد اتئقققسرةا وحيققق  ت قققبن  شقققابلاد ت قققا هقققسر اا كقققان و وار قققرا

 اتليوع اتليا د ت،يةا    و 

 ل تالي  اا باي الهئار     اتئسرةا و ققق تحس س اتايالا واالماتيا واتبلمالي اتت   يئهسا ى 

 التهديف   2 - 1 - 2
                                                 

 و 4/ ص  1997 لس اتطزةز اك س ، هي  اتي،د ققق  ط،يت ققق تسرةا ،  الطد االمات   ت،تشي واتئبهيا ،  1

 و 236ققق  235ص  ، 1998 ،   ان   اار اتل ي ت،الا د واتتشي واتئبهيا 5هالمت كي  كي ن و المس اتئسرةا اتيةا    و ط  2
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ات ققسل االمققاس واتققيلضس ىققل تطلققد هققي  اتيقق،د هققب ايققاود ات ققي  واارات ققا ىققل لمقق،د اتليةققا افل ققت وقق هير  ققسا  قق             

ت قققي  ا قققر هقققسل   ، و  قققر هققق ا االمقققاس  قققيل اتتلاقققس ف و  قققخ ة  حاوتقققد فط،يقققخ نقققاا  ىقققل اارقققات ااالقققيام رققق ت ه ققق  اللقققار 

 ىل ذت     هاو،يئخ اتلس يد واتلايد وات هايد واتالييد ىل اطار اتقا بن اتسو ل 
 
 و  (1)ةافل ت  يئليسا

   هق ا اتل قت فق ن   قار  اتتلاقس ف وا با قخ او القكاتخ الهئ،لقد  طقس اتطا قي ال قت والق  ي ىقل  سيخقد اللقارا    
 
وا ا ها

، ت قققق ا تققققيح وقققق ن   ققققار   (2)هققققف   ققققر  ققققسح  خققققاح   ققققار  اتتلاققققس ف ةلققققارا  تئب كيقققق    هققققس  لققققس اتطزةققققز ة ان  سيخققققد ال

، اذ ان كي  ا   ا خ ات  ا      قارام اارقي ال،طقا و  قا  قل اا ا خقاا ت      ر رعس ن يا   ار  ات،طلد اتتلاس ف

 ي يا ال ارامو فييد ت،تلاس ف   ر لم،د اتليةا افل ت ، و ،يخ ف ن اتتلاس ف هب اليك،د اتيلااليد وافلئا يد ف

  وهاات  ا باي والكات هث ر  ت،تلاقس ف    ق  ان  اقيقت وحيقا واقطيد ات  قا او ات  لقد لمقباة كقان  ق  اتثلقام او 

   اف يهد وىل ه  اف اتئ ن ف  خ  ط ن اليئبح ات ب ويي اتيخ ات  لق ن ىقل هق ت ال قار   ق  ن قد و ق  ن قد ارقيح 

 ن    ققد اتقققان اتتلاققس ف تقققا   ققر  ققاتا ات  لقق ن اهثققر  قق  الققسرب و انلاققت ف  ققخ  حقققا اتلققبه ىققل اللارةققام و وت قق ا فقق

 هل ققر  ىقل اتئققسرةا   ققر اتتلاققس ف اهثققر  قق  ال ققارام اارققيح انلاققا 
 
 قسرهبن اه يققد اتتلاققس ف واهقق ا تققياهت  قلققبن اوهاتققا

 ايلحت اتشغي اتشاغي ت، سرب ن   ر كس لمباة ىل اتبهت اف ااي و 

 ف ت  ل ن وات  لام ف  وس    اتلاي اتئسرةلام ااتيد ا   اتبكسام اتئسرةييد و تابةي   ار  اتتلاس  ولأني 
 

 و ل    (5)ور س ناوي (4)و  اا اتس  ( 3) ئلا  ،يخ كي     ح س  لس اتيكيتوهاا  ا 

 ققق اتئسرةا   ر اتتلاس ف    اتثلام و 

 ققق اتئسرةا   ر اتتلاس ف    اف يهد اني اتئ يف  ا اللار  و 

 ىل فرر  اا ساا ااوتيد و قق
 
 ق اتئسرةا   ر اتتلاس ف    اون ونبا  سافا ورايئا

 ققق ان ار  ات  ل ن وات  لام فرر  كافيد ت،تلاس ف    اتي يد اف ي  هلي وسة اتئسرةلام اتيب يدو

 ققق اتئسرةا   ر اتتلاس ف    االمئ ا واف يهد و 

 هئ،لد و ققق اتئسرةا   ر اتتلاس ف    ا اه  و يافام  

 و 
 
 ققق اتئسرةا   ر اتتلاس ف وبنبا  سافا لم،   اكيا ا

 ققق اتئسرةا   ر اتتلاس ف وهيول  شابلاد تهيول اللار  و 

  ققق ان  ئ بر ات  ا وات  لد ا لي  ا ا ااة اتئسرةا   ر ا خ ىل نب  لارا  كقيقيد ا ااة اااة اتتلاس ف و 

   (6)سلةبعض انواع التهديف بكرة ال 1 - 2 - 1 - 2

                                                 

 و7، ص  1995، نا طد البييراتس  ح س  زةز و ارالمد تح،ي،يد ف اام اتئ بةا و ي  اتي،د و رلماتد  انيئ ر و ك،يد اتررويد اتيةاايدو  1

 و 52، ص   1997،  الطد االمات   ت،تشي واتئبهيا  5 لس اتطزةز اك س ،  سكت يافح ، هي  اتي،د ققق  ط،يت ققق تسرةا ، ط  2

 و 78ققق  77، ص  1995 ح س  لس اتيكيت و ات يبا ىل هي  اتي،د و نا طد االم اسرةد    الطد الطارل   3

، اتقاهي     الطد   ي 1واتئط،يت ، ط ،   اا اتس    لاس ،  ح س  لس اتيؤول و هي  اتي،د قق تاليقام   ،يد تايع اتئسريس 4

 و 92، ص  2000افيس س  

 و 37، ص  1987ه ات  ارل و ال ارام اتلايد ت ي  اتي،د و حغساا    الطد اتئط،يت اتطا ل ، ر س ناوي ،  5

 و 72، ص  1999و اتقاهي     الطد اار اتل ي اتطيب   هي  اتي،د والسرس  ال   ح س هةسان ،  6
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 طس ه ا اتابي    اتتلاس ف و  خ االماس تئط،يت كافد ا باي اتتلاس لام اارقيح ، اذ  يقئهسا اتتلاس ف    اتثلام   

   هلي ات  ل ن اتاالئ ن وه ت   ق  هلقي ات  لقام ، وتئاليق  هق ا اتاقبي  خقا   قر ات  قا 

 ن ىققل واققا  يقق ع وياكققد ان  قققسا اتقققسا ال ا ،ققد ت،يققس اتيا يققد وان ت ققبن اليققافد وقق ن اتقققس 

ات  ا ا ااة ااااة  ن  اتيلمم تلل،ف ىل اتبهت  ليخ رفا ات ئل ن ت   ر ، وحي  تيفا ات ي  

 قققق  فققققبع اتققققيعس وت   ققققر ىققققل اتخققققات اتيقققق،د  ققققا المقققققاط اتيققققس اارققققيح اتيققققالس   ققققت افققققا ات ققققي  

 واياحا اتيس و 

 وةققق اتتلاققس ف اتيقق،    
 
 اب ىققل كاتققد كيهقققد ات  ققا ىققل اتخقققات ات ققسل حيقققي د ان هققق ا اتاققبي  قق  اهثقققر اا ققباي لققيب ا

وة  قققق  ان  قققق اب وققققسون طلالققققد حطققققس  يقققق،ت ات ققققي  وهققققب هيةققققا  قققق  اتيقققق،د او  قققق اب حطققققس تققققساة 

اتالالقققد اذا كقققان حطيقققس  ققق  ات قققسل  يقققئهسا فيقققخ ات  قققا افلاقققبام اتقا ب يقققد اليققق بح بلاقققا 

ر اتي،د    اهيب  كان      اني ااهرراب    ات سل ، وال ت ىل ه ا اتابي هب اتتلاس ف   

 ا اتقلز ت   ر تئحقيا اهير ا ان اياود ات سل  ا ك ا د ات ي     الاافس و واااة هق ا 

اتاققبي  خققا ان  ققيلاض وقققسا اتضيققار ،  ققت يلاققلط   ققر هققسا اتي قق ن ،  ققت   رقق  راققب  واتضيققار  ققت 

ي   حقب ات قسل و ا قا  يلاض  ي  اريح   قر هقسا اتضيقار و اقس ويقبتخ ا قر ا  قر ارتلقاي  ي ق  ات ق

واقققا اتيقققس هلقققي اتي ققق  فئ قققبن ا قققا تحقققت ات قققي  اار،قققت ات قققي  و اقققس ا ت قققي ات قققي  و يققققئبح 

اتيعس ترر   س اتضيار  اسل   يئقي ات ي    ر اتيس اتيا يد اتي نى و    قت تقسغا  حقب ات قسل 

ح وةللي ىل ه ا اتتلاس ف المئهساا ات،بكقد اق ان تقسربت ات قي  ا قر اتيق،د ، وة  ق  ان تق ا

 و راي اتي  ن او اتضيار و 

   و ققل اكققسح اتتلاققس لام اتتقق  ت ققا اه يققد هيققرح ىققل فققبه وريققار  اللققارا  لققا ت ققا تقق   ر   ققر (1)اتتلاققس ف  قق  رققط اتي يققد اف ققي 

اتاسيخققد ىققل كاتققد  خاك ققا و و ققل اتلييققد اتبكيققس  اتتقق   طاقق  ت،  ققانت ت،تلاققس ف وققسون  يه،ققد 

 اهثققققر  اكا لاققققا  سيخققققد ت راققققاة الققققسافط ن و ققققل ىققققل هث ققققر  قققق  ااكيققققان  ط
 
نقققق  اتلققققبه واريققققار   هققققيا

اليت لقققد  ققق  هلقققي ات  لققق ن و و اقققس اااة هققق ا اتاقققبي   قققر ات  قققا ان  ققققف ر،قققف رقققط اتي يقققد 

اف ققي  وحيقق  ت ققبن اليققافد وقق ن اتقققس  ن  االمققلد ويطققيس ات ئلقق ن تقيةلققا واتيهلئققان  ثاضئقق ن 

ا قاا وا  قر ونقخ ات  قا وبشقكي واتيقس    ه،ي  ووهن  بهي و بر   سياوةد و وات ي    يبهد

   ققق  رؤةققققد ات قققسل واليفقققققان ه،ققققي  هقققيب افييققققت و و اقققس اتي قققق   قققققبا ات  قققا و ققققس اتققققين، ن 

وافييقققققت واتققققق راي اتيا يقققققد وافقققققا ات قققققي  واتيلمقققققم واايقققققاحا ىقققققل اتخقققققات ات قققققسل ، وتققققققبا اتققققق راي 

 و ئاحطد ات ي  وكا ي اهئسارها اتخات ات سل و 
   وهب اكس ا باي اتتلاس ف اليغببقد االمقئهساا  ق  هلقي ات  لق ن و قل  ق  اتتلاقس لام ات قطلد اتتق  (2)اتتلاس ف    اتقلز

تحئقاج ا قر ا ققساا وقسن  نيقس وحيقق  تئ قف  لقق م اتقين، ن وقاتقب  ال  قق   واتيقي د ، وة  قق  

( ا ئار ف هي وة    المئط اتخ  8ااالخ    كي نبا ا ال،طا     يافام  هئ،لد تحسا ب ) 

                                                 

، ص  1995لس يد و البيي    ااحا اتئط،يت اتطا ل ، فالز حش ر ك باام  واريون و اارئلارام واتقياس ىل اتررويد اتيةاايد و   اتررويد ات 1

 و 71

 و     143،  ص  1988 بلمف اتياهب ،   سب  خت و اللااحة االمالميد ىل هي  اتي،د ، حغساا    الطد اتئط،يت اتطا ل  2
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اتثلقققام و ققق  اف يهقققد واه يقققد هققق ا اتتلاقققس ف هقققب ان ات  قققا   ا قققخ وهقققب  يقققئقي ىقققل ات قققباة  ققق  

وبالس اتبهت   طا   قر القسافا  ق  ا اهقد او  يه،قد اتتلاقس ف ، وؤاب حطقس المقئ ا ات  قا 

 ت، قسل واتيهلئققان  ثاضئقان ه،ققي  هققت 
 
ت، قي  واتهققاذ الكقان الاالمققا وحيق    ققبن افييقت  بن ققا

اا  قققر وات ققي  ا قققاا ا  قققر اتقققيعس ، واتاهقققي   ققبن  ققق  المقققلي   ات قققي  ، حطقققسها  قققبا وقققاتقلز ا قققر 

تي قق  ات ققي  حطققس ان   ققي ات  ققا ا ققر ا  ققر  قاققد  قق  اتقلققز وذتقق  وحيهققد  يفققا اتيققس ال سفققد 

وافققققا ات قققققي  وحيهقققققد اتيلمقققققم واايققققاحا واتتققققق   ققققققبا وئبنيقققققخ و ئاحطققققد ات قققققي   قققققت ات لقققققبط وك،ئقققققا 

 اتقس  ن و 

 ل المؤثرة في دقة التهديف العوام 3 - 1 - 2

   حطس ان تايهت اتلاكثد ا ر اتتلاس ف واتاقاط اتت   ط قي   قر تاقبةيت ، فق  وقس  ق  اتئاقيع   قر اتطبا قي الق  ي

 ىل اهد ااالخ اتت   خا ان تيا ر    هلي السرب ن وات  ل ن ا   اتبكسام اتئسرةييد واتطبا ي  ل   

 اهد اتتلاس ف و  ( اليافد   ه ي اليافد  يا س   ر 1

 ( اتئبنيخ    قبا رلمم اتيس وافيزة ااهير ىل تبنيخ ات ي  ا ااة اتتلاس ف و  2

 ىققل المققئهساا اف يكققام اتئ بيلايققخ ىققل اتقق راي ، افيقق ي ، افييققت ،  3
 
( اتئ بةققخ   ك، ققا كققان ات  ققا ال ققسل  ققاهيا

 اتين، ن ، اتاهي لما س ىل  خاح اتتلاس ف و 

ل اا قققساا اتيقققييا والاالمقققا تاقققبي اتتلاقققس ف المقققسث ار سغقققيام اتليةقققا الاقققافس ىقققل ( اتيقققي خ    خقققا اتقققئح ت ىققق 4

 اتبهت الاالما و 

( اتثقد واتالس    خا ان ت اح كي اتتلاس لام وثقد  اتيد وبشيا د  ب بع بلاا وحي  ان ات ي  تسري اتي،د  5

 اون ان ت، س اف افد و 

  ااطا اترره   اتل يةد   ر ات سل و ( اترره     اتطزت اتئاا كيات  ا  قا او  حيط و 6

( اتققققسر    قققر اارتهقققاة   وهقققب نقققزة هل قققر  ققق  لمقققياي  ات  لققق ن   قققر اف يهقققد وهققق ا  حئقققاج ا قققر وقققيوا  ا  قققاب  7

 ات  ل ن و 

ت ونيقققس  قققا ( اتئبافقققا    طقققيل و  قققخ   اتققققسر    قققر اتئطقققاون وققق ن افي قققاهة  اتط ققق   واتطلققق ل ا ئقققاج اااة لمققق،ي 8

وتققخ اه يققد ىققل تطلققد هققي  اتيقق،د اذ  حئققاج ات  ققا ا ققر اتئبافققا  ققا وقق ن   (1)اااةتاالمققا افييققت ىققل ا

 ه ه ققا ىققل ا اققاة ااااة ال ققارب و يلاققا اتتلاققس ف 
 
 واكيا ققا

 
اتطقق ن واتيققس وهقق ت  اتطقق ن واتققين، ن واكيا ققا

 اتي،   و 

 وهاا   با ي المالميد اريح تئبهف  ،للاا اهد اتتلاس ف  يلاا   

 ( اتطا ي اتالس    1

 ( اتطا ي اتلسن   2

 ( اتطا ي اتلن   3

 ( افي  بر  4

 (  ب يد اتياكد  5

                                                 

 و 312، ص  2001اتقاهي     ااحا ا يم ،  1تي ر اتييس فيكان   اتقياس ىل اتررويد اتيةاايد ، ط  1
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 ( اا ارت  6

 ( اف  ت  7

 

 الباب الثالث
 

 منهج البحث واجراءاته الميدانية - 3

 منهج البحث  1 - 3  

 عينة البحث  2 - 3

 وسائل وادوات جمع المعلومات  3 - 3

 خطوات البحث الميدانية  4 - 3

 اراتها بانواع التهديف واخت اختيار 1 - 4 - 3

 التجربة الاستطلاعية  5 - 3

 اجراءات البحث  6 - 3

 الاختبارات القبلية للعينة  1 - 6 - 3

 تطبيق المنهج المقترح  2 - 6 - 3

 الاختبارات البعدية  3 - 6 - 3

 الوسائل الاحصائية  7 - 3

 منهج البحث وإجراءاته الميدانية - 3

 منهج البحث  1 - 3

 ا قر تحقيقا  قا ت قلبا اتيقخ واتق ب كي 
 
 طقس الأرئلقار  ةالشك،د نطي اتلاكثد عن  يئهسا الا   اتئخية   اق ا ا

كيققق  المقققئهس ت اتلاكثقققد المققق،بب الخ قققب ئ ن اتئخيةييقققد واتلقققاواد   (1)ت،ط هقققام افلايقققد واتيقققيا عو الأ قققياف قيقققق  

 والمئثااة الئغ ر ات ب    ي ىل ال دوحي  ت بن  ئكافئ
 
 اتئخيةييد و  خ ب دت ا ا

   عينة البحث  3 - 2

  تللققل ااهئ ققاا بلاققا انلاققا ة نققزة  طقق ن او لققلخ  طياققد  قق  افققياا الخئ ققا 
 
ارئيققار  ياققد اتلحقق  راققب     ققد نققسا

تكقق  ت ثققي الخئ قققا عفلققي ت ثيققي ، تقققس ارئقققارم اتلاكثققد اتطياققد واتايةقققد اتط ،يقققد واتتقق  ة  طئ ققس اتلاكقق  ىقققل  (2)اايقق ل

                                                 

،  1999 ح س كي    وب ، الما د كا ي راتا و اتلح  اتط،   ىل اتررويد اتيةاايد و ،ت اتالس اتيةا    و اتقاهي    اار اتل ي اتطيب  ،  1

 و 217ص 

 و 263، ص  2001،   ان   اار الااه  ت،تشي واتئبهيا  1ونيخ  حيبب اتلح  اتط،   و ااهيخ ، ط  2



 .... منهج تدريبي في تطوير تاثير                                          د. كريمة حسين عليوي م. 

 

 

 3102 / الجزء الأول/المجلد الثاني/ العدد الأول       مجلة المثنى لعلوم التربية الرياضية
 

 

 
755 

وبلاققق ا ارئقققارم اتلاكثقققد حطقققض طاتلقققام ك،يقققد اتررويقققد اتيةااقققيد ت،لاقققام   (1)ر اتكقققييت  ئقققالر هققق ت اتطياقققد   قققارئيقققارهت تيقققق

( ا لققققد ت، خ ب ققققد  12( طاتلققققد كيقققق  تققققت تققققبهيط ت   ققققر  خ ققققب ئ ن و ققققبر   شققققباليد وبباهققققا )  24واتلققققاتم  ققققساهت ) 

 ا لد ت، خ ب د اتلاواد و ( 12)  اتئخيةييد و

 مع المعلومات المستخدمة في البحث  وسائل وأدوات ج 3 - 3

 قق  اا ققبر اتتقق   يقققا س ىققل ا خققاه اتئخيبققد  قققل المققئهساا كققي  قققا    قق  اتلاكقق   قق  ن قققا  ط،ب ققام لمققباة كا قققت 

ان ز  او ااوام او  ياام ، وحي    ت  ة وتاهت وتيتا وتتيا اني المسث ارها و كي  يبر  اااة اتط قي و لا قد واهقد 

 و ل    (2)وب هي  خ با وىل اه ي وهت

 ققق ال اار اتطيبيد 

  ) * (هئ  ن ارئيار اهت ا باي اتتلاس فققق المئ ار  المئا ي اراة االمات   وال

 ققق فيةا اتط ي اليا س 

 ققق اارئيارام واتقيالمام 

 (  1( و لما د تبهيت  سا )  2ققق  ،طا هي  لم،د و اهسال هي  لم،د و هياس    سا ) 

  ( 51هيام لم،د  سا ) ققق 

 ققق يافي  

 خطوات البحث الميدانية  4 - 3

 اختيار أنواع التهديف واختباراتها  1 - 4 - 3

ارئارم اتلاكثد  سا    ا باي اتتلاس ف اليئهسا ىل ات،طلد وارنتلاا ىل المئ ار  المقئا ي و ق   قت  ياق ا   قر 

 اوتيا لاققققق (*)ذوب افليقققققر  واارئ قققققاص
 
  ققققق  هلقققققي ىقققققل  خقققققات ات،طلقققققد ، ارئيقققققار اانيقققققا وتلطقققققا

 
ا واه يتلاقققققا وااهثقققققر المقققققئهسا ا

 ات  لام ىل اللارةام حطسها تت ارئيار    اارئلارام اتت  تقضس ه ت اا باي واارئلارام  ل  

    (3)ققق ارئلار اتتلاس ف اتي،   

 اتغيس    اارئلار   هياس اهد اتتلاس ف اتي،   و

 ققق يافي  ا ااة الار  اتلسة و    اااوام ات ه د    ،طا هي  اتي،د ققق هسل هي  اتي،د

 (  حاوام و  10 سا الحاوام   ت اع كي ا لد ) 

اكسياب اتاقاط   ت اع ات  لد  قاد واكس     كي كاتقد  لاقس ف  اه قد كيق  ا اق   ققاط    ق  ان تخ ط قا ات  لقد 

 (  قاط و  10 ل ) 

    (4)قققق ارئلار اتتلاس ف    اتثلام

 هياس اهد اتتلاس ف    اتثلام و  اتغيس    اارئلار  

                                                 

 و 108، ص  1998   و ااهيخ ىل اتررويد اتيةاايد ، حغساا ،  س يةد اار ات ئا ت،الا د واتتشي ، ونيخ  حيبب و طيالا اتلح  اتط، 1

 و 213، ص  1995، اتقاهي    اار اتل ي اتطيب  ،  1، ط  1 ح س يلحل كيا  ن و اتقياس واتئقبةت ىل اتررويد اتلس يد واتيةاايد و ج  2

 ( 5* ا هي  ل ا رهت ) 

 و 234، ص  1987، البيي   اار ات ئا ت،الا د واتتشي ،  2  ةس  لس الله نالمت و هي  اتي،د ، ط  فالز حش ر ك باام و 3

 و 235فالز حش ر ك باام و ال سر اتياوا  ليخ ص  4
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 ات ه د   هي  اتي،د ققق  ،طا هي  اتي،د ققق هي  اتي،د  الأاوام

( ت قبةلام  ئئاتيقد  ق   5 سا الحاوام   تقبا ات  لد وئ بةا ات ي    قر اتيق،د  ق ث  خ ب قام كقي  خ ب قد  ق  ) 

كققد  االمققلد وقق ن كققي  خ ب ققد ويطاقق  كققي ا لققد فرققر  را ائ ققف  خققات اتي يققد اف ققي  و  ققر افيققا ل ن 

 وعريح و

تحيقققا ارنئقققان   قققر كقققي هقققي  تقققسري اتيققق،د ، وارنقققد واكقققس  تكقققي هقققي  ت، قققس اف ،ققققد وا تقققسري ا قققا اكسيقققاب اتاققققاط   

 ان اف قس 
 
ارنام الهئير  فسياوب  خ بي اتاقاط اتت  تح ي  ،للاا ىل الحقاوام افل قس  شقي  ، قا

 ارند و 30ااهص ى ت،سرنام 

    ( 1) يد اف ي ققق ارئلار اتي 

 اتغيس    اارئلار   هياس اهد  لاس ف اتي يد اف ي     ر،ف رط اتي يد اف ي  و      

 الأاوام ات ه د   هي  لم،د ققق  ،طا هي  لم،د ققق هسل هي  اتي،د و 

م (  حققققاوا  5(  حاوتققققد  قيقققق د   ققققر اربققققا  خققققا يا كققققي  خ ب ققققد   ب ققققد  قققق  )  20ت ققققاع كققققي ا لققققد )   ققققسا الحققققاوام  

 و  ئئاتيد

 قاقد  اقس ا ا تقسري  عب اتاقاط   تحسيا و سيي تكي ا لد  قاد واكقس   ق  كقي ر يقد  اه قد وا تحسيقا اكسياب

  (  قاد و  20، ع  ر  قاط      اف  بت  ،للاا  ل ) ات ي  اتي،د

 ( 2)اتتلاس ف واتقلز    تحت اتي،د لار ارئققق 

    تحت اتي،د و   اتغيس    اارئلار   هياس اتسهد ىل اتتلاس ف 

 الأاوام ات ه د   هيام لم،د ققق هسل هي  لم،د ققق لما د ا قال و  

اتاقاط   تحسيا ارند واكس  تكقي هقي  تقسري اتيق،د ، وتحسيقا  خ قبي اتقسرنام اتتق  تح قي  ،للاقا ات  لقد  اكسياب

 (  ا يد و  30 حاوتد ر ت )  ىل كي  حاوتد ، وتحسيا ت  لد ارنام افلي

 جربة الاستطلاعية الت 5 - 3

  عنققققيم اتلاكثققققد تخيبتلاققققا االمققققئا  يد واتتقققق   ققققل ة تققققسرةا    ققققل ت،بهققققبل   ققققر اتيقققق،ليام اا خاويققققام اتتقققق  تقاوققققي

وىقققل ت قققاا اتيقققا د  2012/  1/  5حغيقققد تحقيقققا افلقققي اتائقققالر وذتققق  ىقققل  قققبا   ( 1) اتلاكققق  ا اقققاة اارئلقققار تئلاايلاقققا 

   ر  ياد   ب د    )
 
( طاتلام    ك،يد اتررويد اتيةاايد ت،لاام    غ ر طاتلام اتطياقد  8 اف اا د  شي يلاكا

 وذت  ت،ئطيل   ر   
 
 ىل ها د اتك،يد وتت ارئلارهت  شباليا

 ققق  طيفد اتبهت اليئغيع  اس اااة اارئلار اتباكس و خ بي اارئلارام و 

                                                 

و 1987  اتقاهي    اار اتل ي اتطيب 1ط  اارئلارام ال ارةد واتالييد ىل الخات اتيةا    ح س كي    وب و ح س   ي اتس   رابان    1

 و 388ققق  387ص 

 و 108، ص  2004و نا طد اتقاالميد    الطد اتايف  اارئلارام واتقياس وااك اة ىل الخات اتيةا     ل لم،با نباا و  2

 و  107، ص  9519البيي    الطد اتئط،يت اتطا ل ،   اارئلارام واتقياس ىل اتررويد اتيةاايد و   اتررويد اتلس يد( هالمت الاساوب واريون و  1

 * ت تف فيةا اتط ي اليا س    كي    

 ققق ل ر   وتي            انيئ ر تيبيد رةاايد               نا طد حغساا 

 ققق ل  اهيا                   =       =       =                     =    =

 =    =          ققق  نى طخ                    =       =       =           

 (   2* ا هي  ل ا رهت ) 
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  ققق  سح المئطساا فيةا اتط ي اليا س * انياة اارئلارام وهلا ئخ و

 ققق  طيفد افلي طيةقد ارياج وانياة اارئلارام و 

 ققق  سح تل ت  ياد اتلح  ت رئلارام اليئهس د و 

 ققق ات شف    ات طببام اتت  تبانخ اتلاكثد وت فللاا ىل اارئلارام اتيلضييد و 

 ققق  طيفد  سح ي كيد اااوام اليئهس د ىل اارئلارام و 

 اجراءات البحث  6 - 3

 الاختبارات القبلية  1 - 6 - 3

وىقققل ت قققاا اتيقققا د  8/  1/  2012تققت انقققياة اارئلقققارام اتقل،يقققد تطياتققق  اتلحققق  ) اتئخيةييققد واتلقققاواد ( ىقققل  قققبا             

 ىقققل اتقا قققد اتسار،يقققد ت قققي  اتيققق،د ، كيققق  تقققت  سقققييي هيالمقققام وتقققسوة  ا  قققار اتااتلقققام و وبطقققسها 
 
اف اا قققد  شقققي يقققلاكا

 ال ارةد افلايد وا باي اتتلاس ف الهئار  وبنبا فيةا اتط ي اليا س و  انيةت اارئلارام

تققققس لمقققطت اتلاكثقققد ن قققس اا كقققان تثييقققت اتلقققيول الئط،ققققد واارئلقققارم  ققق  كيققق  وهقققت تاليققق ها والكقققان اتققق ب           

 ىل اارئلارام اتلطس د و انيةت  ،يخ واااوام اليئهس د ، وطيةقد اتئالي  وفيةا اتط ي    اني اتط ي   ر تبف رها 

 المنهج التدريبي   2 - 6 - 3

 ققق  رققق ت اطققق ي اتلاكثقققد   قققر  قققا تقققبفي  ققق    قققاار  ، يقققد وبحقققبث و وبطقققس االمقققئطا د وهيقققر  القققسرب ن والقققسربام 

 المئاا ت اتلاكثد ان تلا  ا ي ا اتئسرة   *

 وفي ا      حطض اا لاكام    الا   اتئسرة   

 ة     ل يان ققق  س  الا   اتئسر 

 الماويا  8ققق  س  الا   واالماويا   

  16ققق  سا اتبكسام اتئسرةييد اتك،يد   

 ققق ا اا اتئسرةا االملب يد   ااكس ققق اتث  اة

 اهيقد  90ققق ه   اتبكس  اتئسرةييد اتباكس    

 اهيقد  15ققق ه   اتقيت اتئحل رب   

 اهيقد  70ققق ه   اتقيت اتيلضس     

 تي لع  35   اتقيت اتلسن    ققق ه 
 
 اهيقد  15اهيقد و وةقي تسرةخيا

 تي لع  35قققق ه   اتقيت ال ارب   
 
 اهيقد و  55اهيقد وةزااا تسرةخيا

  قيت اتقيت ال ارب ا ر   

ح وترقر  اهيقد وفيخ  ئت ا اقاة ت قارة    ارةقد  ط قي   قر تاقبةي   قارام تطلقد هقي  اتيق،د اارقي  20ع ققق اتقيت ااوت  ستخ 

 ه ت اتئ ارة  ت، سرب و 

اهيققققد وفيقققخ  قققئت ا اقققاة ت قققارة    ارةقققد  ط قققي تاقققبةي حطقققض ا قققباي اتتلاقققس ف اليقققئهس د ىقققل  15ب قققققق اتقيقققت اتثقققان   ستقققخ 

 ات،طلد وتهلا ه ت اتئ ارة  ا ر الا   الطس    هلي اتلاكثد ) الئغ ر اتئخية   ( وهب اتليع و ن الخ ب ئ ن و 
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 اهالا  5  اتقيت افلئا     قق قق قق قق ه 

 ا  25وتغا د  15و ن قق قق قق قق ه   اتتلاس ف وا با خ الهئ،لد   

   2012/  3/  15=  2012/  1/  15قق قق قق قق وسع وسالي  اليلااج اتئسرة   ىل 

 الاختبارات البعدية  3 - 6 - 3

 و  2012/  3/  19 با واتلاواد ( ىل  تلح  ) اتئخيةييدتت انياة اارئلارام اتلطس د تطيات  ا          

 ىققل اتقا ققد اتسار،يقد ت ققي  اتيقق،د ىقل اتك،يققد الطايققد واتلحق  ، وبطققس ا تلاققاة           
 
وىقل ت ققاا اتيقا د اف اا ققد  شققي يقلاكا

 الققس  اتز ايققد اله  قققد ت، ققا   اتئقققسرة   كيقق  ها قققت اتلاكثققد ن ققس اا كقققان وققااتر اا ىقققل تققبف ر اتهقققيول  ليقق ا و واتتققق 

 انيم فللاا اارئلارام اتقل،يد و 

 الوسائل الاحصائية  7 - 3

 

 

 

 ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق
 * ا ئ سم اتلاكثد ال سر الآ   

 و 1996، البيي   اار ات ئا  اتئاليقام ااك اليد ىل وحبث اتررويد اتيةاايدوا ا  الم ن وكي  اتطليسب و 

 

 الباب الرابع

 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها  4

عرض نتائج الفرق بين الاختبارات القبلية والبعديةة للمجموعةة التجريبيةة فةي  1 - 4

 بعض انواع التهديف 

قبليةةة والبعديةةة للمجموعةةة التجريبيةةة عةةرض نتةةائج الفةةرق بةةين الاختبةةارات ال 2 - 4

 الضابطة في بعض انواع التهديف 

عةةةةرض نتةةةةائج الفةةةةرق بةةةةين الاختبةةةةارات والبعديةةةةة للمجمةةةةوعتين التجريبيةةةةة  3 - 4

 والضابطة في بعض انواع التهديف  

 مناقشة النتائج  4  - 4

 مناقشة نتائج المجموعة التجريبية  1 -4  - 4

 موعة الضابطة مناقشة نتائج المج 2 - 4 - 4

 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها  4
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تلقق   هقق ا اتلققاب  ققيس اتائققالر اارئلققارام اتقل،يققد واتلطس ققد لخ ققب ت  اتلحقق  اتئخيةييققد واتلققاواد ، كيقق  

واطت ه ت اتائالر وخساوت ت  ي   كهد اتليوع والقار د و ن الخ ب ئ ن هبنلاقا ة ااا  تباقيحيد تق،قي  ق  اكئ قاام 

 و  (1)و طزه اااتد اتط، يد وت اح ا هب  ة افلا  

تقس في م اتلاكثد ا ر المئهساا ها بن ) م ( ت،طياام الئااظي  لطيفد اتليوع ت، خ ب د  لي ا ىل اارئلارام 

) اتقل،يققد واتلطس ققد ( ، ه ققا تققت المققئهساا هققا بن ) م ( ت،طياققام غ ققر الئاققاظي  لطيفققد اتلققيوع وقق ن الخ ققب ئ ن اتئخيةييققد 

 اتلاواد و حطسها ت ت  ااهشد اتائالر ويبا تئحقيا اهسال اتلح  وفيواخ و و 

عرض نتائج الفرق بين الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعةة التجريبيةة فةي  1 - 4 

 بعض انواع التهديف : 
 تتقققت واققا نقققسوا تغققيس  طيفقققد اتلققيوع ذام اتساتقققد ااك ققاليد وققق ن اارئلققارة  اتقل قققل واتلطققسب ت، خ ب قققد اتئخيةييققد

 ( وات ب    ر تخ        كهد  ا         5)  
 

 ( 5نسوت ) 

 ل ن الخ ب د اتئخيةييد وبطض ا باي اتتلاس ف واتقياس واولماط ا اف ياويد وا حيافا لاا الطيارةد وحيت اتطياد 

 و خ بي اتليوع وتيبيطا لاا وهي ت  ) م ( الحيببد وافيسوتيد واتساتد و
 

ا باي  حطض الخ بي م

 اتتلاس ف

حيت  ي س اتقياس

 اتطياد

 ر 

 ل

 م  1 ر ل

  حسيلد

 م

 فيسوتيدا 

 اتساتد

 اتتلاس ف  1

    اتثلام

  14و  36 14و  51 95 12 0و  98 8و 42 هل ل

 

 

 

 

 

 2و  20

 

  طابب 

 1و 73 16و  5 حطسب

  طابب  7و  65 32و  22 45 12 0و  97 3و  72 هل ل اتتلاس ف اتي،    2

 1و  04 7و  16 حطسب

 اتتلاس ف  3

    اتي يد اف ي 

  طابب  6و  46 190و  22 93 12 3و  29 7و  5 هل ل

 1و  29 15و  25 حطسب

 اتتلاس ف    اتقلز  4

    تحت اتي،د

  طابب  7و  14 42 48 12 1و  77 5و  66 هل ل

 1و  93 9و  5 حطسب
   

 (  1،  11و يئبح ااتد )  55=  5ققق  51وتحت ارند كيةد 
  

( ىققققل اارئلققققار اتقل ققققل  8و  42( ا ققققر ارئلققققار اتتلاققققس ف  قققق  اتثلققققام فقققققس كققققان اتبلمققققط اف يققققاب  )  1وقققق ن افيققققسوت ) 

 ( وبقققققا حيال  طيقققققارب  16و  5( ا قققققا ىقققققل اارئلقققققار اتلطقققققسب فققققققس و،قققققم اتبلمقققققط اف يقققققاب  )  0و  98وبقققققا حيال  طيقققققارب و،قققققم ) 

 ( ا قا هي ققد ) م ( الحسيقلد فل،غققت  38و  51( و خ قبي تيبيطا لاققا )  95لاقا و،ققم  خ قبي اتلققيع ىقل اارئلققارة  ) ( ويي 1و  73) 

( وهقق ا  ققست   ققر ونققبا فققيع  0و  05( واكئ ققات راقق  )  2و  20( و ققل اهيققر  قق  هي ققد ) م ( افيسوتيققد اتلاتغققد )  14و  63) 

  طابب و ن اارئلارة  وت افح اارئلار اتلطسب و  

                                                 
 و 60، ص  1986 برب اتشب  و ا باي ات يبا و  هتلاا وتئالر اتليع و ي  اتاالي  و رلماتد  انيئ ر و نا طد حغساا ك،يد اتررويد اتيةاايد  1
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( ىققققل  0و  97( وبقققا حيال  طيقققارب )  3و  75ا قققا واتتيقققلد ارئلقققار اتتلاقققس ف اتيققق،   فققققس و،قققم اتبلمقققط اف يقققاب  ) 

( ىققل اارئلققار اتلطققسب ، ىققل كقق ن و،ققم  1و  04( وبققا حيال  طيققارب )  7و  16اارئلققار اتقل ققل ، وضا ققا و،ققم اتبلمققط اف يققاب  ) 

( و قل  7و  65( ، اا هي قد ) م ( الحسيقلد فكا قت )  32و  22 لاقا و،قم ) ( و خ قبي تيبيطا 45 خ قبي اتلقيع ىقل اارئلقارة  ) 

( وهقق ا  ققست   ققر ونققبا فققيع  طاققبب وقق ن  0و  5( وتحققت اكئ ققات راقق  )  2و  20اهيققر  قق  هي ققد ) م ( افيسوتيققد اتلاتغققد ) 

 اارئلارة  وت افح اارئلار اتلطسب و 

( ىقل  3و  29( وبقا حيال  طيقارب )  7و  5اف يقاب  )  ا ا اتتلاس ف    ر،قف رقط اتي يقد اف قي  فققس كقان اتبلمقط

( ، ىقل كق ن و،قم  خ قبي اتلقيوع ىقل  1و  29( وبقا حيال  طيقارب )  15و  25اارئلار اتقل ل ، وضا ا و،م ىقل اارئلقار اتلطقسب ) 

 و ققققل اهيققققر  قققق  هي ققققد (  6و  46( ، ا ققققا هي ققققد ) م ( الحسيققققلد فل،غققققت )  190و  22( و خ ققققبي تيبيطا لاققققا  )  93اارئلققققارة  ) 

( وهقق ا  ققست   ققر ونققبا فققيع  طاققبب وقق ن اارئلققارة  وت ققافح  0و  05( واكئ ققات راقق  )  2و  20) م ( افيسوتيققد اتلاتغققد ) 

 اارئلار اتلطسب و 

 ( وبققا حيال  طيققارب  5و  66ا ققا واتتيققلد ا ققر ارئلققار اتتلاققس ف وققاتقلز  قق  تحققت اتيقق،د فكققان اتبلمققط اف يققاب  ) 

( ىققققل كقققق ن و،ققققم  خ ققققبي  1و  93( وبققققا حيال  طيققققارب ) 9و  5اارئلققققار اتقل ققققل ، وضا ققققا و،ققققم اارئلققققار اتلطققققسب ) ( ىققققل  1و  77) 

 ( و قل اهيقر  ق  هي قد  7و  14( ، ا قا هي قد ) م ( الحسيقلد فل،غقت )  42( و خ قبي تيبيطا لاقا )  48اتليوع ىل اارئلقارة  ) 

   ر ونبا فيع  طابب و ن اارئلارة  وت افح اارئلار اتلطسب و  ( وه ا  ست 0و  05) م ( افيسوتيد واكئ ات را  ) 

 و   ر ت  قار د هيت اتسرنام الحسيلد وفي يا اارئلارام افلايد ولطض ا باي اتتلاقس ف و قي  اتيق،د 
 
ار را

اارئلقارة   ا اتقي قد افيسوتيقد تلق ن ان ن يط قا  قل اهيقر وهق ا ااتقد   قر ونقبا فقيوع  طابةقد ذام ااتقد اك قاليد وق ن 

 ت، خ ب د اتئخيةييد وت افح  اارئلار اتلطسب و 

   

عةةرض نتةةائج الفةةروق بةةين الاختبةةارات القبليةةة والبعديةةة للمجموعةةة  الضةةابطة  2 - 4

 في بعض انواع التهديف . 
تغقققيس  طيفقققد اتلقققيوع ذام اتساتقققد ااك قققاليد وققق ن اارئلقققارة  اتقل قققل واتلطقققسب ت، خ ب قققد اتلقققاواد ، ها قققت 

 ( وات ب         ر تخ   كهد  ا        2ثد وباا افيسوت رهت ) اتلاك

 

 ( 2نسوت ) 

 ل ن الخ ب د اتلاواد وبطض ا باي اتتلاس ف واتقياس واولماط ا اف ياويد وا حيافا لاا الطيارةد وحيت اتطياد 

 و خ بي اتليول وتيبيطا لاا وهي ت  ) م ( الحسيلد وافيسوتيد واتساتد و
   
حطض ا باي  الخ بي م

 اتتلاس ف

حيت  ي س اتقياس

 اتطياد

 ر 

 ل

  ر

 1ل 

 م

  حسيلد

 م

 افيسوتيد

 اتساتد

 اتتلاس ف  1

    اتثلام

  5و  33 106و  22 57 12 1و  82 6و 25 هل ل

 

 

 

  طابب 

 2و 79 10و  8 حطسب

  طابب  5و  10 12و  29 19 12 0و  99 3و  33 هل ل اتتلاس ف اتي،    2

 0و  75 4و  75 حطسب
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 اتتلاس ف  3

    اتي يد اف ي 

  5و  95 52و  31 45 12 1و  71 8و  75 هل ل

 

 2و  20

 

  طابب 

 1و  37 5و  33 حطسب

 اتتلاس ف    اتقلز  4

    تحت اتي،د

  طابب  3و  17 10و  96 11 12 1و  9 5 هل ل

 1و 68 4و  42 حطسب

   
 (  1،  11و يئبح ااتد )  55=  5ققق  51تحت ارند كيةد  

 

 ( 2نسوت رهت ) 
( ىقل اارئلقار اتقل قل وبقا حيال  طيقارب  6و  25فلاتتيلد ا ر ارئلار اتتلاقس ف  ق  اتثلقام كقان اتبلمقط اف يقاب  ) 

وضا قققا و،قققم (  2و  79( وبقققا حيال  طيقققارب )  10و  8)  اتلطقققسب فققققس و،قققم اتبلمقققط اف يقققاب ( ، ا قققا ىقققل اارئلقققار  1و  82و،قققم ) 

( و ققل  5و  33( ا ققا هي ققد ) م ( الحسيققلد فل،غققت )  106و  22( و خ ققبي تيبيطا لاققا )  57 خ ققبي اتلققيوع ىققل اارئلققارة  ) 

( وهقق ا  قققست   قققر  0و  05( واكئ قققات راققق  )  11( وتحقققت ارنقققد كيةققد ) 2 و  20اهيققر  ققق  هي ققد ) م ( افيسوتيقققد اتلاتغقققد ) 

  افح اارئلار اتلطسب و ونبا فيع  طابب و ن اارئلارة  وت

( ىقل  0و  99( وبقا حيال  طيقارب )  3و  33ا ا في قا  ئط،قا وارئلقار اتتلاقس ف اتيق،   فققس و،قم اتبلمقط اف يقاب  ) 

 ( ىققل اارئلققار اتلطققسب ، ىققل كقق ن و،ققم  خ ققبي اتلققيوع ىققل اارئلققارة  4و  75اارئلققار اتقل ققل ، وضا ققا و،ققم اتبلمققط اف يققاب  ) 

( و قققل اهيقققر  ققق  هي قققد ) م (  5و  10( ، ا قققا هي قققد ) م ( الحسيقققلد فققققس و،غقققت )  12و  29) ا لاقققا و،قققم ( و خ قققبي تيبيط 19) 

( وهقق ا  ققست   ققر ونققبا فققيع  طاققبب وقق ن  0و  05( واكئ ققات راقق  )  11( وتحققت ارنققد كيةققد )  2و  20افيسوتيققد اتلاتغققد ) 

 اارئلارة  وت افح اارئلار اتلطسب و 

(  8و  75)  ي  فقققققط فققققققس كقققققان اتبلمقققققط اف يقققققاب  قققق  ر،قققققف رقققققط اتي يقققققد اف ققققق ا ققققا وه قققققبص ارئلقققققار اتتلاقققققس ف

( ، ىقل كق ن  1و  37( وبا حيال  طيارب )  5و  33) اتقل ل ، وضا ا اارئلار اتلطسب ( ىل اارئلار  1و  71وبا حيال  طيارب ) 

 ي ققققد ) م ( الحسيققققلد فقققققس و،غققققت ( ا ققققا ه 52و  31( و خ ققققبي تيبيطا لاققققا و،ققققم )  45) خ ققققبي اتلققققيوع وقققق ن اارئلققققارة   و،ققققم  

(  0و  05( واكئ قققات راققق  )  11( وتحقققت ارنقققد كيةقققد )  2و  20( و قققل اهيقققر  ققق  هي قققد ) م ( افيسوتيقققد اتلاتغقققد )  5و  95) 

وهقق ا  ققست   ققر ونققبا فققيع  طاققبب وقق ن اارئلققارة  وت ققافح اارئلققار اتلطققسب ا ققا واتتيققلد ا ققر ارئلققار اتتلاققس ف وققاتقلز  قق  

( ىقققل اارئلقققار اتقل قققل ، وضا قققا و،قققم ىقققل اارئلقققار  1و  09( وبقققا حيال  طيقققارب )  5كقققان اتبلمقققط اف يقققاب  )  تحقققت اتيققق،د فققققس

 ( و  10و  96( وبا حيال  طيارب و،م )  4و  42اتلطسب ) 

( تحقققت  2و  20( و قققل اهيقققر  ققق  هي قققد ) م ( افيسوتيقققد اتلاتغقققد )  3و  17ا قققا هي قققد ) م ( الحسيقققلد فققققس و،غقققت ) 

( وهقق ا  ققست  ققي ونققبا فققيع  طاققبب وقق ن اارئلققارة  وت ققافح اارئلققار اتلطققسب  0و  05( واكئ ققات راقق  )  11)  ارنققد كيةققد

و ،يخ فقس تبي،ت اتلاكثد    ر ت  قار د هيت اتسرنام الحسيقلد وفي يقا اارئلقارام ال ارةقد افلايقد وقلطض ا قباي 

ر ، وهقققق ا ااتققققد   ققققر ونققققبا فققققيوع  طابةققققد ذام ااتققققد  اتتلاققققس ف و ققققي  اتيقققق،د  ققققا اتقي ققققد افيسوتيققققد ا ققققر ان ن يط ققققا اهيقققق

 اك اليد و ن اارئلارة  ت، خ ب د اتلاواد وت افح اارئلار اتلطسب و 

عرض نتائج الفروق بين الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة فةي  3 - 4

 بعض انواع التهديف .   
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وققققق ن اارئلقققققارة  اتلطقققققس  ن ت، خ ب قققققد اتئخيةييقققققد واتلقققققاواد تغقققققيس  طيفقققققد اتلقققققيوع ذام اتساتقققققد ااك قققققاليد      

 ( وات ب    ر تخ        كهد  ا         3وت افح الخ ب د اتئخيةييد ، فقس تت واا افيسوت رهت ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 3نسوت ) 

ف ياويد  ل ن حطض ا باي اتتلاس ف والخ ب ئان اتئخيةييد واتلاواد واتقياس اتلطسب تكي  يلا ا واولماط  ا ا

 وا حيافا لاا الطيارةد وهي ت  ) م ( الحيببد وافيسوتيد واتساتدو
  
 م ي س اتقياس الخ ب ئان حطض ا باي اتتلاس ف م

 الحسيلد

 م

 افيسوتيد

 اتساتد

 اتتلاس ف 1

    اتثلام

  8و  14 1و  73 10و 5 حطسب اتئخيةييد

 

 

 

 2و  07

 

  طابب 

 2و 79 10و  8 حطسب اتلاواد

  طابب  8و  39 1و  04 7و  16 حطسب اتئخيةييد تتلاس ف اتي،  ا 2

 0و  75 4و  75 حطسب اتلاواد

 اتتلاس ف 3

    اتي يد اف ي 

  طابب  24و  8 1و  29 15و  25 حطسب اتئخيةييد

 1و  37 5و  33 حطسب اتلاواد

 اتتلاس ف    اتقلز 4

    تحت اتي،د

  طابب  9و  29 1و  93 9و  5 حطسب اتئخيةييد

 1و 68 4و  42 حطسب اتلاواد

 (  11،  1و يئبح ااتد )  55=  5ققق  51تحت ارند كيةد  

 

(  1و  73( ىل وبا حيال  طيارب )  16و  5فلاتتيلد ا ر ارئلار اتتلاس ف    اتثلام ، فقس و،م اتبلمط اف ياب  ) 

 ( ا ققا هي قققد  2و  79( وبقققا حيال  طيققارب )  10و  8واد ) ىققل كقق ن و،ققم اتبلمقققط اف يققاب  ت،قيققاس اتلطقققسب ت، خ ب ققد اتلققا

(  22( وتحقققققت ارنققققد كيةقققققد )  2و  07( و قققققل اهيققققر  ققققق  اتقي ققققد افيسوتيقققققد اتلاتغققققد )  8و  14) م ( الحسيققققلد فققققققس و،غققققت ) 

اواد ( وهق ا  ققست   قر ونققبا فققيوع  طابةقد وقق ن اارئلقارة  اتلطققس  ن ت، خ ب قد اتئخيةييققد واتلقق 0و  05واكئ قات راقق  ) 

 وت افح الخ ب د اتئخيةييد و 

(  7و  16ا قققا ارئلققققار اتتلاقققس ف اتيقققق،   ، فققققس كققققان اتبلمققققط اف يقققاب  ت،قيققققاس اتلطقققسب ت، خ ب ققققد اتئخيةييققققد ) 

 ( وبققا حيال  طيققارب  4و  75( ىققل كقق ن و،ققم اتبلمققط اف يققاب  ت،قيققاس ت، خ ب ققد اتلققاواد )  1و  04وبققا حيال  طيققارب ) 

ت ( تحقق 2و  07( و ققل اهيققر  قق  هي ققد ) م ( افيسوتيققد اتلاتغققد )  8و  93( الحسيققلد فقققس و،غققت ) ( ا ققا هي ققد ) م  0و  75) 
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( وهققق ا  قققست   قققر ونقققبا فقققيوع  طابةقققد وققق ن اارئلقققارة  اتلطقققس  ن ت، خ ب قققد  0و  05( واكئ قققات راققق  )  22) ارنقققد كيةقققد 

 اتئخيةييد واتلاواد وت افح الخ ب د اتئخيةييد و 

و  25 قق  اتي يققد اف ققي  فقققس و،ققم اتبلمققط اف يققاب  ت،قيققاس اتلطققسب ت، خ ب ققد اتئخيةييققد ) ا ققا ارئلققار اتتلاققس ف 

(  5و  33( ىقققققل كققققق ن و،قققققم اتبلمقققققط اف يقققققاب  ت،قيقققققاس اتلطقققققسب ت، خ ب قققققد اتلقققققاواد )  1و  29( وبقققققا حيال  طيقققققارب )  15

   هي قد ) م ( افيسوتيقد اتلاتغقد  ( و ل اهير  24و  8( ا ا هي د ) م ( الحسيلد فقس و،غت )  1و  37وبا حيال  طيارب ) 

( وهققق ا  قققست   قققر ونقققبا فقققيوع  طابةقققد وققق ن اارئلقققارة  اتلطقققس  ن  0و  05( واكا قققات راققق  )  22( تحقققت ارنقققد )  2و  07) 

 ت، خ ب ئ ن اتئخيةييد واتلاواد وت افح الخ بي اتئخيةييد و 

 ،قيققاس اتلطققسب ت، خ ب ققد اتئخيةييققد ا ققا ارئلققار اتتلاققس ف وققاتقلز  قق  تحققت اتيقق،د فقققس و،ققم اتبلمققط اف يققاب  ت

(  4و  42( ىقققل كققق ن و،قققم اتبلمقققط اف يقققاب  ت،قيقققاس اتلطقققسب ت، خ ب قققد اتلقققاواد )  1و  93( وبقققا حيال  طيقققارب )  9و  5) 

( و ل اهير    هي قد ) م ( افيسوتيقد اتلاتغقد  9و  24( ا ا هي د ) م ( الحسيلد فقس و،غت )  1و  68وبا حيال  طيارب ) 

( وهققققق ا  قققققست   قققققر ونقققققبا فقققققيوع  طابةقققققد وققققق ن اارئلقققققارة   0و  05( واكئ قققققات راققققق  )  22( تحقققققت ارنقققققد كيةقققققد )  2و  07) 

 اتلطس  ن ت، خ ب د اتئخيةييد واتلاواد وت افح الخ ب د اتئخيةييد و 

و ،يقققخ فققققس تبيقققي اتلاكققق   ققق  رققق ت  قار قققد هي قققد اتقققسرنام الحسيقققلد وفي يقققا اارئلقققارام ال ارةقققد افلايقققد 

ا باي اتتلاس ف ت ي  اتي،د  ا اتقي د افيسوتيد ا ر ان ن يط ا  ل اهير وه ا ااتد   ر ونبا فيوع  طابةقد ذام ولطض 

 ااتد اك اليد و ن اارئلارام اتلطس د ت، خ ب ئ ن اتئخيةلضئ ن واتلاواد وت افح الخ ب د اتئخيةييد و 

 

 مناقشة النتائج  4  - 4

 لتجريبية مناقشة نتائج المجموعة ا 4-1  - 4

حطقققس  قققيس  ئقققالر اتلقققيوع ذام اتساتقققد ااك قققاليد الطابةقققد اتتققق  تبيققق،ت اتللاقققا اتلاكثقققد  ققق  رققق ت اارئلقققارام 

( و ن اارئلارام اتلطس د ت، خ ب ئ ن اتئخيةييقد واتلقاواد  5( و )  1اتقل،يد واتلطس د تكي  خ ب د   ر كست نسوت ) 

ىققل اتتلاققس ف  قق  اتثلققام ، اتتلاققس ف اتيقق،   ، اتتلاققس ف  قق  رققط اتي يققد  ( وىققل ن يققا  ئغ ققرام اتلحقق  الئ ث،ققد 3نققسوت ) 

 اف ي  اتتلاس ف    اتقلز    تحت اتي،د كي  ت ت  ااهشتلاا و 

فلاتتيلد ا ر الخ ب د اتئخيةييد اكهت اتلاكثد ونبا فيوع  طابةد و ن اارئلارام اتلطس د واتقل،يقد تقلطض 

،يقد القا   اتئقسرة   ال قارب اتق ب ا ستقخ اتلاكثقد  يقساس  ا قر ريقر  واراة حطقض ا باي اتتلاقس ف  طقبا اتلاكثقد ذتق  ا قر ف،ط

  ققق  ال قققاار الئقققبفي  ىقققل  خقققات اتئقققسرةا وارئ قققاص هقققي  اتيققق،د كيققق  تلققق   ت قققارة    ارةقققد  هئ،لقققد 
 
الهئ ققق ن فلققق 

يققق،د وب لمقققئهساا و ئاب قققد رايقققد واتتلاقققس ف ا ئقيقققت وسهقققد وبايةققققد  ، يقققد انقققي تاقققبةي حطقققض ا قققباي اتتلاقققس ف و قققي  ات

 ولمالي  يا س  و 

تققققس را قققت اتلاكثقققد و اققق  اتلسا قققد  لقققسع اتئاهقققيت ت ققق ت اتئ قققارة  وتاليق قققا اققق   اتبكقققسام اتئسرةييقققد اذ    ققق  

و لقسع اتئقسرج  ق  اتيق ي ا قر ات قطا و ق  اتييقيط  ( 5) تاهيت اتئسرةا   ر ال ار  الطايد و ا  تسيت وات قسل التشقبا 

 اتئسرج  ط ي   ر اتئتييا واتيبط الائهت و ن اتئ ارة  اليئهس د ىل اتبكس  اتئسرةييد و ا ر الطقس اذ ان ها د 

واتتلاقس ف  قق  اتثلققام تللقق،خ ات  لقام اهثققر  قق  وققا ل اا قباي وذتقق  تيقق بتد اتيققياي    قر ات ققي  وهقق ت  اتتلاققس ف  قق      

 ( ىقققل اتتلاقققس ف اف يهقققد و ققق   يقققافام  ئلا اقققد و باهقققا  هئ،لقققد كيققق  ت،طقققا اليقققافد والبهقققا 
 
 وا خاويقققا

 
 ) لمققق،ليا

 
    قققا

 
اورا
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 ت،اخققاح   قا تققب كققان  (2)اتطققان  المقطس  ( 1) وهق ا  ققا نقاة وققخ راتقس  خققت 
 
هقيب اليققافد والبهقا تخطققي اتئ قبةا اهثققر اكئ قاا

يت ن اتئ قققبةا  ققق  اليقققافد اتلطيقققس  ا قققخ ك، قققا هاام اليقققافد ك، قققا هاا اوران ات قققي  و عب ان ات قققي  تقققسور كقققبت  ليققق ا  ققق

ه ققا تلقق   الققا   اتئققسرة   ت ققارة   لاققس ف تققق اب حطققسا ونققبا ر ققت وببنققبا ر ققت ويققبا ا ققر اااة اتئ قققارة  (  3)و  ققف

 وبهيول  شابلاد تهيول اللارةام و 

 وقققس خ ا  قققا   قققار  ارقققيح كاالمقققئ ا 
 
ه قققا كقققان ت،ئ قققارة  اتتققق  تققق اب فللاقققا   قققار  اتتلاقققس ف و قققبر   القققيا  واكيا قققا

ا واتالالققد واتتلاققس ف كيقق  تقق اح و ققبر   الققيا   قق  هلققي اتااتلققد او والققررا  اهثققر  قق  طاتلققد ىققل واتتلاققس ف او االمققئ  

 فا   ىل هةاا  اتئبافقا اف يكق  ت،ااتلقام واتق ب 
 
اتئاليا و ان ه ت  ل اتئ ارة  اتت  المئهس تلاا اتلاكثد الم  ت الم ا ا

 و  ( 4)سل  ا ااهئ اا ىل افي س هب هسر  اتيةا      ر لمي د ااااة اف يك   ا اهئخ ىل تحقيا ات 

ه ا كا ت ت،ئ قيارام الاالمقلد ت،ئ قارة  الهئقار  وتقسرن ا ىقل القا   اتئقسرة   واتتق  واقطت وفقا اتقز   اله ق  

تكي  بي    ا باي اتتلاس ف ىل اتبكس  اتئسرةييد ا يت ىقل تاقبةي اتااتلقام كيق    هقس   قسب  خقت   قر ان اتئ قيار اليقئ ي 

 و  ( 5)   هاو،يد اليئبح ت  ا ت،ئ ارة   يفا 

 انسقي ت  قا لقس  اتئ قية  واتقز   اله ق  تق ااة       
 
فل     فررام اتياكد اتت  ا ايت ت،ااتلام واتت   ل ا لقا

 تئققققسا 
 
 المالمقققيا

 
   قققر اان قققز  اتبظيليقققد و ا قققيا

 
  ققق  يا

 
ىقققل اتبكقققس  اتئسرةييقققد تلاققق ن فرقققرام اتياكقققد اا خاويقققد  طقققس  قققا  

 و(6) وذت  تبنبا   هد و ثر  و ن ك ي اتئسرةا واتياكد  اليئبح و
وتققت اتئ هيققس   ققر ااااة اا ثققي و طبةققس اتااتلققام   ققر اتي قق  اتصقق يع  حققب اتيقق،د ويققبا ا ققر كاتققد ات،طققا افلايققد ،      

تلاقس ف  ق  كيق  وه ت  تت اتئ هيس   ر اتيس اليئهس د ىل اتي   و كي  ان ت،يقس اتيا يقد اه يقد رايقد ىقل اااة   قار  ات

 اورها ىل ا  ات ات ي  ت، سل و 

 مناقشة نتائج المجموعة الضابطة  2 - 4 - 4

واتتيققلد ا ققر الخ ب ققد اتلققاواد فئلقق ن ونققبا فققيوع  طابةققد ذام ااتققد اك ققاليد ىققل ن يققا اارئلققارام ال ارةققد 

تي يد اف ي  ، اتتلاس ف واتقلز    تحت الئط،قد والئ ث،د ) واتتلاس ف    اتثلام ، اتتلاس ف اتي،   ، اتتلاس ف    رط ا

 و قار قققد والخ ب قققد اتئخيةييقققد واتيقققيا  طقققزوت اتلاكثقققد  قققسا المقققئهساا اتئ قققارة  ال ارةقققد الائققققا  
 
اتيققق،د ( وت يلاقققا هيالمقققا

وايةققد  ، يقد لمقبتة كا قت اتليا قد  يلاقا او اف يهيقد واتتق  تئلققا  قا  يقار ااااة ال قارب ىقل ظقيول اللقارا  حشقكي  يققئ ي 

   ققا ا ققي حشققكي او وقق ري  ققسا تحيققيلاا واتشققكي اتقق ب  تللققل ان ت ققبن  ،يققخ و 
 
 ققاهت وفققا  ققا   تققسرة     ققارب  طققس  يققلقا

 ا لد هي  اتي،د و 

                                                 
 و 42و ص  1986يةاايد و نا طد حغساا راتس  خت و اتئ بةا ىل هي  اتي،د و  هئخ واخاح اللارةام رلماتد  انيئ ر ك،يد اتررويد ات 1

، ص  1996،  14وح   تشبر و  خ،د اتررويد اتيةاايد و ي   اليافد و  هتلاا وسهد اتئ بةا    اتثلام و ي  اتي،دالمطس اتطان  ،  ح س يافح و  2

185 

 و 62، ص  1996تلاان  الطد اتساراتطيبيد ت،ط،با  ف  اتتلاس ف ىل هي  اتي،د يس لما ت و  3

 و 205، ص  1997و اتقاهي    اار اتل ي اتطيب   اتيةا    االمس اتليبتبجلاوب اتط   لس اتلئاح اتئسرةا  4

 و 388، ص  1995،  15، وح   تشبر  خ،د ك،يد اتررويد اتيةاايد ي  تقبةت  يئبح اااة اتئ بةا و ي  اتي،د  سب  خت ) واريون (  5

 و 89/  ص  1999، اتقاهي  ،  الطد اار اتل ي اتطيب  ،  ةا   المس و هيةام اتئسرةا اتي حيابيس   اك س ،  6
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 وق ن هق  الخ قب ئ ن و 
 
  طابةقا

 
و   ر ت  ااهشد ه  الخ ب ئ ن اتئخيةييد واتلاواد تل ن اتلاكثد هاا  فيها

س  ق  هلقي اتلاكثقد و قا تلق اخ  ق  ت قارة  ولقس وراكقام وه ق  اام ا قر تاقبةي حطقض وه ت ااتد   ر فا ،يد القا   الطق

 ا باي اتتلاس ف و ي  اتي،د تااتلام الخ ب د اتئخيةييد و 

وار قققرا فققق ن هاقققا  كقيققققد  ، يقققد اهقققسها الهئ قققبن اذ اوقققس  ققق  اتققققاة اتلقققبة  ،للاقققا واتبهقققبل  اقققسها و قققل ان 

 ا ققر تاققبةي 
 
 يققئبح ااااة اذ  لنققى   ققر المققاس  ، قق  ىققل اتئهاققيط واتئاهققيت تط ،يققد اتئققسرةا الققا   اتئققسرة    قق اب كئ ققا

والمققققئهساا اتط ققققي اتئققققسرة   الاالمققققا والمققققئهساا اتئ ققققيارام الث ققققر وكققققس  اتياكققققد اا خاويققققد القققق  ي   ققققا  يا ققققا  اتلققققيوع 

 ،يققد اتئققسرةا و ققبر   ، يققد وهقق ا  ققا   هققست  ح ققس  لققس اتققيكيت وقق ن تهاققيط  (  1)  (1)اتليا ققد والققيال اتكققاار اتئققسرة  

وبلاقق ا ت ققبن اتلاكثققد هققس كققققت (  2)  (2) يقق ت وسرنققد هل ققر  ىققل تاققبةي وتا يققد اليققئبح اتلققسن  وال ققارب واتئ ايكقق  ت  لقق ن

 اهسال وحثلاا وفيوهخ و 

 الباب الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات   - 5

 الاستنتاجات  1 - 5

 التوصيات  2  - 5

 صيات  الاستنتاجات والتو - 5
 

 الاستنتاجات  1 - 5

 المئتئخت اتلاكثد  ا       

 ىققل تاققبةي حطققض ا ققباي اتتلاقس ف و ققي  اتيقق،د الئ ث،ققد وق
 
لاققس ف  قق  اتثلققام ، اتتلاققس ف ) اتت ققققق ان الققا   اتئققسرة    قق  ي  طابةقا

 ، اتتلاس ف    رط اتي يد اف ي  ، اتتلاس ف واتقلز    تحت اتي،د ( و اتي،  

بةققد ذام ااتققد اك ققاليد وقق ن اارئلققارام اتقل،يققد واتلطس ققد ت، خ ب ققد اتئخيةييققد واتلققاواد وت ققافح ققققق ونققبا فققيوع  طا

 اتلطس د وىل ن يا  ئغ رام اتلح  ال ارةد و ي  اتي،د  

قققق كان تابر الخ ب د اتئخيةييد افلي    الخ ب د اتلاواد ىل ن يا  ئغ رام اتلح  ال ارةد وذت     ر ت اتائالر 

 ك ،ت  ،للاا اتلاكثد و  اتت 

 ، اتتلاققس ف وققاتقلز  قق  تحققت ققققق افلققي تاققبر ك ققي ت، خ ب قد اتئخيةييققد كققان واتتلاققس ف  ق  اتثلققام  ،يققخ اتتلاققس ف اتيق، 

  ت اتتلاس ف    رط اتي يد اف ي و، اتي،د

، اتتلاقس ف ثلقاماف ي   ت  ،يقخ اتتلاقس ف  ق  اتقققق افلي تابر ك ي ت، خ ب د اتلاواد كان ىل اتتلاس ف    رط اتي يد 

 و ت اتتلاس ف اتي،   واتقلز    تحت اتي،د
 

 التوصيات  2  - 5

                                                 
 و ي  اتيس و اطيوك 1

 
د اهئبرات و لمطس  حي  ت   ر الماتيا تسرةييد تئا يد اتقب  اا لخارةد ت،ين، ن وات را  ن ىل اهد اتئ بةا اتلطيس واتقلز  اتيا

 و 98/ ص  1996ك،يد اتررويد اتيةاايد و نا طد حغساا 

 و 23/ ص  1995اركيت و ال سر اتياوا   ح س  لس 2
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   تبص   اتلاكثد  ا     

قق ايور   ط يت  لياام اتا   اتئسرة     ر ك،يام اتررويد اتيةاايد ت لمئلاا      ليااتخ ىل تسرةا فقيع اتااتلقام حطقس 

 ان  يت فا ،يئخ ىل اتئابةي و 

  ققار  اتتلاققس ف وا با ققخ  ا ققساا ال ققارب  اققس تاليقق   لققياام ال قق  اتئققسرة   وفي يققا ال ققار  ورايققدقققق اتئ هيققس   ققر  يك،ققد ا

 و الهئ،لد

ق ا ااة اتبهت اتكاىل ت،ئسرةا   ر   ار  اتتلاس ف و  با  ا الهئ،لد ىل اتبكسام اتئسرةييقد و قا  ق اب ا قر تابةيهقا ت بنلاقا 

  ارام واه يتلاا ىل  سييي اتاقاطرات د ال 

  وت وبهيول  شابلاد تهيول اللارةامقق اترره     ر تسرةا اتااتلام   ر   ار  اتتلاس ف وب  با خ الهئ،لد وبنبا ر 

قق اتئ هيس   ر المئهساا اتئ ارة  اتاب يد واتئ يارام وفررام اتياكقد الاالمقلد  قا المقئهساا اتبلمقالي واااوام اليقا س  

  ا فرر  اتئسرةا تئابةي  يئب 
 
 و    اتااتلام ح انسيا ا

 

 ادرةةةةالمص
 و   1998ققق ا ي الله اك س و المس وهبا س اتئسرةا اتيةا    وتاليقاتخ و االم اسرةد  تش   الطارل واالم اسرةد  5

 و   1989ققق ا اا  لس ات يةت و وااا  ح س رلاا و هي  اتي،د قق ال ارام افلايد ققق اتئسرةا حغساا و اار ات ئا ت،الا د واتتشي  1

 و  1999ققق حيابيس   اك س و المس و هيةام اتئسرةا اتيةا    و اتقاهي  و  الطد اار اتل ي اتطيب   3

 و  5991و تلاان    الطد اتسار اتطيبيد ت،ط،با  ققق تيس لما ت و ف  اتتلاس ف ىل هي  اتي،د 4

 و ققق راتس  خت  لس الله و اتئ بةا اتلطيس ىل هي  و  هتلاا وتئالر اللارةام  1

 و  1987ققق ر س ناوي و ه ات  ارل و ال ارام اتلايد و ي  اتي،د و حغساا و  الطد اتئط،يت اتطا ل  1

 و  1998ققق لمطس اتطان  و  ح س يافح و اليافد و  هتلاا وسهد اتئ بةا    اتثلام و ي  اتي،د و وح   تشبر  خ،د اتررويد اتيةاايد  7

 و  1996اتررويد و ن اتاهيةد واتئاليا و اتقاهي     يهز ات ئاب ت،تشي ققق  لس اف  يس ليل و اتيرا ر ىل  8

 و   1997،  الطد االمات   ت،تشي واتئبهيا  5ققق  لس اتطزةز اك س و  سكت يافح و هي  اتي،د ققق اتئط،يت ققق تسرةا ، ط 9

 و     2004د اتقاالميد    الطد اتايف ققق   ل لم،با نباا و اارئلارام واتقياس وااك اة ىل الخات اتيةا    و نا ط 51

 و  1985ققق فالز حش ر ك باام ) واريون ( المس و لااحة هي  اتي،د ققق نا طد البيي و  س يةد و الطد افيا طد  55

 و  1995اتطا ل  ققق هالمت الاسواب واريون و اارئلارام واتقياس ىل اتررويد اتيةاايد و   اتررويد اتلس يد و البيي    ااحا اتئط،يت 51

 و 1998،   ان   اار اتل ي ت،الا د واتتشي واتئبهيا  5ققق هالمت كي  كي ن و المس اتئسرةا اتيةا    و ط 53

 و  2001اتقاهي     ااحا ا بم  5ققق تي ر اتييس فيكان و اتقياس واارئلارام ىل اتررويد اتيةاايد ط 54

ا ىقققل اااة حطقققض ال قققارام االمالمققيد و قققي  اتيققق،د و اطيوكققد اهئقققبرات قققققق نا طققد حغقققساا قققققق ك،يقققد ققققق تققق ب يقققلحل نالمققت و تاقققبةي اارلقققاهد وت   رهقق 51

 و  2001اتررويد اتيةاايد 

 و  1999ققق  ح س كي    وب و الما د كا ي راتا و اتلح  اتط،   ىل اتررويد اتيةاايد و ،ت اتالس اتيةا    و اتقاهي    اار اتل ي اتطيب   51

 و 1987و اتقاهي    اار اتل ي اتطيب   5  وب و ح س   ي اتس     اارئلارام ال ارةد واتالييد ىل الخات اتيةا    و ط ققق  ح س كي  57

 و  1995  اار اتل ي اتطيب  5و ط  5ققق  ح س يلحل كيا  ن و اتقياس واتئقبةت ىل اتررويد اتلس يد واتيةاايد ج 58

 و  1995با ىل هي  اتي،د و اتقاهي     تش  الطارل االم اسرةد ققق  ح س  لس اتيكيت الم ا يي و ات ي 59

 و  1999ققق   ال   ح س هةسان ، هي  اتي،د ت، سرب والسرس و اتقاهي     الطد اار اتل ي اتطيب   11

 و  1998اتطيب   و اتقاهي     الطد اار اتل ي  5ققق  لت  اوياهيت و ت،ئسرةا اتيةا    اف س   ققق تهايط وتاليا وهياا  و ط  15
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 ققق  ح با اوب هةس و الل بن اانئ ا ل ت، يلااج و اتقاهي    اتسار اتطيبيد ت،تشي واتئبهيا ) ب و م ( و 11

 و 1998و حغساا اار ات ئا ت،الا د واتتشي   ققق   سب  خت واريون و اتئقسا ىل  ياكي تسريس هي  اتي،د 13

  و  1995ة اتئ بةت و ي  اتي،د و وح   تشبر و  خ،د ك،يد اتررويد اتيةاايد ققق   سب  خت واريون و تقس ت  يئبح ااا 14

 و  1986، اتقاهي    اار الطارل  51ققق  ح س كي    وب و  ،ت اتئسرةا ط  11

 ر و ك،يقققد اتررويقققد قققققق   اقققس  لقققس اتيقققئار و  قققا   تقققسرة    قرقققرح وتققق   رت ىقققل تاقققبةي حطقققض ات قققلام اتلس يقققد وال ارةقققد و قققي  اتيققق،دو رلمقققاتد  انيقققئ 11

 و  2000اتيةاايد و نا طد حغساا 

 و  1985ققق  برب اتشب  و ا باي ات يبا و  هتلاا  ئالر اتليع و ي  اتاالي  ، رلماتد  انيئ ر و نا طد حغساا ققق ك،يد اتررويد اتيةاايد  17

 و  2001شي واتئبهيا و   ان ققق اار الااه  ت،ت 5ققق ونيخ  حيبب و ايبت اتلح  اتط،   و ااهيخ ط  18

 و  1996ققق وا ا  الم ن وكي  اتطليسب واتئاليقام ااك اليد ىل وحبث اتررويد اتيةاايد ققق البيي ققق اار ات ئا ت،الا د واتتشي  19

 و      1988ققق  بلمف اتلاهب و   سب  خت و اللااحة ىل هي  اتي،د ققق حغساا    الطد اتئط،يت اتطا ل  31

 و  1986ر و ك،يد اتررويد اتيةاايد و نا طد حغساا رلماتد  انيئ 

 قةةةالملاح
 

 ( 1 ل ا رهت ) 

 علمئ ار  علمئا ي آراة الئه   ن لأرئيار اهت ع باي اتتلاس ف
 

 اارئ اص /  كان اتط ي االمت ات،قا اتط،   م

 رويد اتيةاايداتئسرةا اتيةا    / هي  اتي،د / نا طد حغساا / ك،يد اتر  ح س يافح  ح س ع و ا و ا 1

 اتئسرب اتيةا    / هي  اتي،د / نا طد حغساا / ك،يد اتررويد اتيةاايد   اس  لس اتيئار ع و ا و ا 2

  ،ت اتالس / هي  اتي،د /  هي د  لاس ا و ا 3

 فيليد / هي  اتي،د / اتبهةيةد / نا طد حغساا / ك،يد اتررويد اتيةاايد ت،لاام ولم  كابن  ع و ا و ا 4

 

 آراة السرب ن الهئ  ن ىل هي  اتي،د المئا ي  المئ ار 
 

 الحررا    ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووواتسهئبر 

 تحيد طيلد ووو وبطس 

وقق نياة وحثلاققا حطاققبان ة  تقيوا اتلاكثققد ىققل ك،يقد اترروبةققد اللئبكققد / عرئ ققاص اتررويقد اتيةااققيد / اليك،ققد اتياحطقد

 ت   ر  ا   تسرة   ىل تابةي حطض ا باي اتتلاس ف و ي  اتي،د   ر ا لام فيةا ك،يد تيببةد  لئبكد ة و 

وب قققا ا  قققت  ققق  ذوب افليقققر  ىقققل هققق ا الخقققات فققققس كييقققت اتلاكثقققد   قققر عوقققساة رع  قققت ىقققل الأه يقققد لأ قققباي اتتلاقققس ف 

 واوتبةد عكئيانا لاا تسح ا 
 
 لام فيةا اتك،يد اترروبةد اللئبكد و ي  اتي،د وذت     رق ت واقا اتسرنقد اليئهسا تلطا

 (  0و  1و  2و  3و  4و  5و  6و  7تكي  بي    ا باي اتتلاس ف و  ر وفا السرج الآ   ) 
 

   كهد   

 ( ارنام و  7ققق ان اهي ارند ت،ئقييت  ل ) يلي ( وع  ر ارند  ل )  1

 اهثر     بي    ا باي اتتلاس ف و  ققق      واا اتسرند  لي ا 2
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 ققق    ال    عوساة عب   كهد تياها  االملد وايورةد و  3

 

  ا فالا اتش ي واتئقس ي

 

 اتلاكثد 
 

 المت االمئاذ   

 اتئه     

 ات،قا اتط،     

  كان اتط ي   

 اتئبهيا   

                                                   

 ف و ي  اتي،دع باي اتتلاس  م
 اتسرنام   ر وفا الأه يد

 7 6 5 4 3 2 1 يلي

         اتتلاس ف    اتثلام 1

         اتتلاس ف    اتقلز    تحت اتي،د 2

         اتتلاس ف اتي،   3

         اتتلاس ف    ر،ف رط اتي يد اف ي  4

 

 

 ( 3 ل ا رهت ) 

 وارئلارا لاا ل ن  ئغ رام اتلح  
  

 وكس  اارئلار اارئلار الهئار لاس ف بي اتت م

 ااتحاا اا يةك   افيا ا  اتتلاس ف   ر اتي،د    اتتلاس ف    اتثلام  5

 فالز حش ر  اتتلاس ف   ر اتي،د حطس اااة اتالالد  اتتلاس ف اتي،    1

   ةس  لس الله 

 اتتلاس ف   ر اتي،د    ر،ف  اتتلاس ف    اتي يد اف ي  3

 رط اتي يد اف ي  

 ااتحاا اا يةك  

 واارةد تي،ش  اتتلاس ف   ر اتي،د حطس اااة اتقلز  اتتلاس ف واتقلز     تحت اتي،د 4
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 ( 2 ل ا رهت ) 

   اذج    اتبكسام اتئسرةييد ت، خ ب د اتئخيةييد

 ع  بذج تبكس  تسرةييد تئابةي اتي يد اف ي  ققق اتتلاس ف اتي،  

 اتش ي   ااوت                                                        5رهت اتبكس    

 االملبي   ااوت    ا                                   51ه   اتبكس  اتئسرةييد   

  2012/  1/  15اتئارةخ   ااكس      الكان   ها د ك،يد اتررويد اتيةاايد                         
 

 ات  ل اتبهت اتياكد  اتشس افحيت اتئ ية  م

5 

1 

 

3 

4 

 

1 

 

1 

 اتتلاس ف   ر اتي،د    ر،ف رط اتي يد اف ي  و

المئ ا ات ي     السربد اتباهلد تحت اتي،د ،  ت اتتلاس ف   قر  ق  

 ر،ف رط اتي يد اف ي  و 

 اتتلاس ف   ر اتي،د    ا   ن ر،ف رط اتي يد اف ي  و 

 اتطبا  ا ر الكان  اتتلاس ف اتي،      افيا ا اا    ت، ،طا  ت

 ااوتقققد ات قققي  وققق ن ات  لقققام )  ااوتقققد يقققسرةد (  ققق   ائ قققف ال،طقققا 

  ت اتقياا واتئطاها وبسلاات الياهز 

تققققققف ات  لقققققام وكقققققي  يلاقققققا ت يققققق  ات قققققي  ، تققققققبا و ااوتقققققد ات قققققي  ا قققققر 

السربققد اتباهلققد   ققر رققط اتي يققد اف ققي  ،  ققت اتققيهض    والمققئ   ا ، 

 ي،    ي     نا ا اتي  ن واريح    اتضيار  ت اتقياا واتتلاس ف ات

1 x 31 ا  

5 x 5 ا 

 

1 x 41 ا  

 

 

  يت x 1ا  5

 

  يت x 1ا  5

  ا 51 % 11

  ا 31

 

  ا 51

  ا 31

 

  ا 41

 

  ا 41

 ا 5،  31

 ا 5،  31

 

 ا 1

 ا 3

 

 ا 3،  31

 

 ا 3،  31

 اهيقد 51
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   اتثلام واتقلز ع  بذج تبكس  تسرةييد تئابةي اتتلاس ف  

 

 اتش ي   ااوت                                           4رهت اتبكس  اتئسرةييد    

 االملبي   اتثان     ا                                   51ه   اتبكس  اتئسرةييد   

  2012/  1/  24  تث  اةاتئارةخ   ا   الكان   ها د ك،يد اتررويد اتيةاايد                         
 

 ات  ل اتبهت اتياكد اتشس  افحيت اتئ ية  م

5 

 

1 

 

3 

 

 

4 

1 

 

1 

واتقققسوران كققققبت  Aققققق  Bاتتلاقققس ف   قققر اتيققق،د  ققق  اتثلققققام  ققق   ااققققد 

 الااقد الحي د وفا  قاط  حسوا    ر اارس و 

ا ( و قققق  نا ققققا  4اتتلاققققس ف   ققققر اتيقققق،د  قققق  اتثلققققام و قققق   يققققافد ) 

 واتضيار واتي  ن واا اا 

تققققف ات  لقققام حشقققكي  ث،ققق  كقققبت الااققققد الحي قققد ،  ساقققاوت ات قققي  

 ق  ات  لقام ) ع ( ا قر ) ب (  قت ) ج (  ااوتقد يقسريلاثت اتتلاقس ف  ق  

 اتثلام   ر اتي،د و  ا تلس ي الياهز و 

 اتتلاس ف واتقلز    ااري اتقبس ) ت ية  كي ( و 

الالققد واتتلاققس ف  قق  تقققف ات  لققام وخا ققا ال،طققا ،  ققت اتقيققاا وات

 ا (    ات سل و  3 يافد تلطس ) 

ئقققققققا اتققققققققس  ن وات قققققققي  ىقققققققل  قققققققس (  ققققققق ث هقققققققيام وك، 3اتقلقققققققز  ققققققق  فقققققققبع ) 

،  قققت اااة اتتلاقققس ف وقققاتقلز  ققق   ققق ث  اقققاطا )   ققق ن ، ا قققاا ، ات  لقققد

  يار ( اتي،د و 

  

 

 

1 x 31 ا  

5 x 5 ا 

 

 

1 x 41 ا  

 

 

  يت x 1ا  5

  يت x 1ا  5

 

  يت x 1ا41

  ا 31 % 11

 

  ا 31

 

  ا 31

 

 

  ا 31

  ا 31

 

  ا 41

 ا 1

 

 ا 5،  31

 

 ا 1،  31

 

 

 ا 3

 

 

 ا 3

 

 

 

 

 اهيقد 51
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