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ملخص البحث
والتنمیــة المســتدامة المعتمــد علــى مختلــف التقنیــات همیــة المتنامیــة للاقتصــاد المعرفــيعلــى الــرغم مــن الأ

والتكنولوجیا المعلوماتیة المتقدمة على مستوى العالم ككل، إلا أنه لا یوجد إدراك واضح ومعمق لـدور علـم 
الخــلاق والمعتمــد علیــه يالبایومیكانیــك عنــد العــاملین فــي المجــال الریاضــي وإهمــال الفكــر أو الجهــد البشــر 

التنافســي علــى صــعید بطــولات نجــاز إلــى الإلتحقیــق أفضــل إنتاجیــة وبأقــل اســتهلاكیة لكــل ریاضــي یهــدف 
ــذا جــاء البحــث العــالم المختلفــة. ــة لتقلــیص الفجــوة المعرفیــة لــدى المهتمــین بالمجــال الریاضــي فــي ل محاول

العــراق مقارنــة بــدول العــالم والاهتمــام بعلــم البایومیكانیــك كونــه أحــد ركــائز الاقتصــاد المعرفــي الأمــر الــذى 
لاق منـه نحـو اللحــاق بـدول العـالم مــن خـلال دراسـة واضــحة یسـتلزم حتمیـة الوقـوف علــى هـذا الواقـع للانطــ

المعالم تحقیقاً للتنمیة المستدامة.
في الاقتصاد المعرفي والتنمیة المستدامة من خلال التطویر وتبین من الدراسة إن للبایومیكانیك دور فعالاً 

لصـناعیة فـي القـرن الحـادي التنمیـة امحطـاتالمستمر للفعالیات والانجازات الریاضیة وذلك لكونهـا إحـدى 
هــذا الإطــار تبــین أن المحــاور الاقتصــادیة للبایومیكانیــك تقــوم علــى مجموعــة مــن الآلیــات يوفــوالعشــرین.

ـــوانین العلمیـــة والأداء والانجـــاز الریاضـــي والقواعـــد والإجـــراءات والبیئـــة  ـــة فـــي الكـــوادر البشـــریة والق المتمثل
ستدامة.والتكنولوجي وصولاً إلى تحقیق التنمیة الم

التعریف بالبحث :-١
المقدمة وأهمیة البحث :١-١

إن التحــول الكبیـــر مــن الاقتصـــاد التقلیــدي إلـــى اقتصــاد المعرفـــة أحــدث ثـــورة كبیــرة فـــي هــذا المجـــال، ممـــا 
انعكـس إیجابــاً علــى الاقتصـادیات المحلیــة والعالمیــة فــي معظـم دول العــالم التــي اسـتفادت مــن هــذا التطــور 

المحلي لها، وإیجاد فرص وظیفیـة جدیـدة لمواطنیهـا، وابتكـار أسـالیب عمـل إبداعیـة خلاقـة في زیادة الناتج
في إدارة الأعمال والموارد البشریة والمالیـة والإنتاجیـة. وهـذا التحـول الكبیـر قلـب المفـاهیم النظریـة والعملیـة 

ي أعمـال القطـاع الخـاص في عالم المال والأعمال، بحیث أصبح الاقتصاد الرقمي والعمل به هو السائد ف
العـــالمي ومؤسســـات الأعمـــال وإدارتهـــا وعلاقاتهـــا مـــع قطاعـــات الأعمـــال الأخـــرى علـــى المســـتوى المحلـــي 
ــاً علــى زیــادة رؤوس أموالهــا وتضــاعف أرباحهــا، بفضــل اســتخدام التطبیقــات  والعــالمي، ممــا أنعكــس إیجاب

التقنیة والمعلوماتیة في هذا المجال. 
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توجها عالمیاً حدیثاً تسعى إلى تحقیقه الدول والمجتمعات من خـلال الاسـتفادة مـن ویعد الاقتصاد المعرفي
معطیات العصر والتحـول مـن اقتصـاد الصـناعات إلـى اقتصـاد المعلومـات ومـن إنتـاج البضـائع إلـى إنتـاج 

وة المعلومات، وإیجاد اقتصاد رقمي یكون عموده الفقري شبكات الاتصالات والمعلومات، والاعتماد على قـ
المعلومات والمعرفة ورأس المال البشري أكثر من الاعتماد على المواد الخام والثروات الطبیعیة.

التنمیة المستدامة من المفاهیم الحدیثة، والتي ظهرت مع بدایة الاهتمام العالمي بقضایا البیئـة یُعد مفهومو 
أنمـاط ومسـتویات دوتتعدلتلك الموارد.وحمایة الموارد الطبیعیة من الاستنزاف والاستخدامات غیر الرشیدة

التنمیــة المســتدامة، كمــا أن تلــك التنمیــة ترتكــز علــى مبــادئ تحكــم الســلوك البشــري مــع المعطیــات البیئیــة 
تسعى إلى تحقیقها تلك التنمیة مـن خـلال مشـاركات ومسـاهمات أطرافهـا، اً المتنوعة، لذلك فإنَّ هناك أهداف
لوصول إلى تحقیق تنمیة مستدامة.وباستخدام الأدوات التي تكفل ا

ومـــن أهـــم تلـــك العلـــوم أو الأدوات فـــي المجـــال الریاضـــي هـــو علـــم البایومیكانیـــك الـــذي تخصـــص بـــالأداء 
، ســعیا وراء تكنیــك دقائقهــاإلــىومكوناتهــا للوصــول الحركــةأجــزاءدراســة إلــىویســعى الحركــي للإنســان 

یسـتخدم فـي حـل المشـكلات و التحسـین والتطـویر. المعرفـة الدقیقـة للمسـار بهـدفوسـائلحـدأ، فهـو أفضـل
وقوتها، والمقارنة بین الحركةوأوقاتهاأجزائهابتشخیص الحركات ومقارنة یقومإذالمتعلقة بالتعلم والتدریب 

للمـدرب صـورة الحركـة الجیـدة والحركـة الردیئـة ویسـاعد علـى تطـور الحركـة ومعرفـة تكنیكیهـا وبـذلك یقـرب
المــتعلم مــن اجــل تجنــب إلــىلإیصــالهاالخاصــة اختیــار وســائل وطرائــق التــدریبالنموذجیــة لیــتمكن مــن

لتحقیـــق أهـــداف ةالقیـــاس الـــدقیق للجوانـــب المختلفـــة المتعلقـــة بالظـــاهر الحركیـــة، اعتمـــادا علـــىالأخطـــاء
في المجال الریاضي.الاقتصاد المعرفي

مشكلة البحث :٢-١
تقنیــات مختلــف الالمعتمــد علــى والتنمیــة المســتدامة معرفــي الللاقتصــادعلــى الــرغم مــن الأهمیــة المتنامیــة 

لـدور علـم إدراك واضح ومعمقوجدیالمعلوماتیة المتقدمة على مستوى العالم ككل، إلا أنه لا والتكنولوجیا 
والمعتمــد علیــه الفكــر أو الجهــد البشــرى الخــلاق البایومیكانیــك عنــد العــاملین فــي المجــال الریاضــي وإهمــال 

نجــاز التنافســي علــى صــعید بطــولات لإاإلــى إنتاجیــة وبأقــل اســتهلاكیة لكــل ریاضــي یهــدف لتحقیــق أفضــل
العـــالم المختلفـــة ، واكتفـــاء العـــاملین فـــي المجـــال الریاضـــي فـــي العـــراق بالأســـالیب المعتمـــدة علـــى التحلیـــل 

ــذاتي وعــزوفهم عــن أحــدث بــرامج التحلیــل الحركــي الرقمــ دمــة التــي التكنولوجیــة المتقو يوالحكــم والتقــدیر ال
تنطوي على نسبة إنفاق فوق المتوسط على البحوث والتطبیقات والتطـویر أو نسـبة توظیـف فـوق المتوسـط 

هـو المعتمـد علـى تقنیـات المعلومـات البایومیكانیـكللعلماء والمهندسین ، أو كلیهما، هذا ویمكن القول بأن 
المضـافة العالیـة والتـي تعتمـد أساسـا علـى ضـم المجـالات الإنتاجیـة ذات القیمـةیذيالمتقـدم الـالتقنيالعلم 
.الجهد البشرى الخلاق و الفكر 
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مقارنـة بـدول المهتمـین بالمجـال الریاضـي فـي العـراقالفجـوة المعرفیـة لـدى لذا جاء البحث محاولة لتقلیص 
لوقـوف الأمـر الـذى یسـتلزم حتمیـة اوالاهتمام بعلم البایومیكانیك كونـه أحـد ركـائز الاقتصـاد المعرفـيالعالم 

واضــحة المعــالم تحقیقــاً للتنمیــة دراســة علــى هــذا الواقــع للانطــلاق منــه نحــو اللحــاق بهــذه الــدول مــن خــلال 
المستدامة.

هدف البحث :٣-١
.التعرف على دور البایومیكانیك في الاقتصاد المعرفي والتنمیة المستدامة
فرض البحث :٤-١
 التنمیة المستدامة.للبایومیكانیك دور فعال في الاقتصاد المعرفي و
مجالات البحث :٥-١
: المختصین والباحثین في مجالات البایومیكانیك.المجال البشري١-٥-١
.١/١/٢٠١٣ولغایة ١/١٢/٢٠١٢: المجال الزماني ٢-٥-١
كلیة التربیة الریاضیة .–: جامعة القادسیة المجال المكاني٣-٥-١
الدراسات النظریة والمشابهة :-٢
دراسات النظریة :ال٢-٢
:Biomechanicsالبایومیكانیك ١-٢-٢

. ویتضــمن ذلــك المتغیــرات الكائنــات الحیــةعلــى المیكانیكیــةهــو المیكانیكــا الحیویــة وهــو تطبیــق المبــادئ 
والبحث والتحلیل المیكانیكي للكائنات الحیة وتطبیق المبادئ المیكانیكیة على كل من دسیة المیكانیكیةالهن

المســتوى الجزیئــي الــذي تتــألف بعــدة بــدءاً بمســتویاتالأنظمــة البیولوجیــة ، إذ یطبــق هــذا البحــث والتحلیــل 
لأنســجة و بعــض الأمثلــة البســیطة ، إلــى مســتوي الأعضــاء واوالإلاســتینالكــولاجینمنــه المــواد الحیــة مثــل 

)١(لأبحاث المیكانیكا الحیویة تشمل دراسة القوى المؤثرة على الأطراف (الأعضاء).
بعــد الحــرب العالمیــة الثانیــة تطــورت المیكانیكــا الحیویــة للحركــات الریاضــیة فــي دول المعســكر الاشــتراكي 

ـــم قـــائم بذاتـــه، وقـــد عقـــد  المـــؤتمر الـــدولي الأول حـــول المشـــكلات الأخـــرى (كمـــا كانـــت تســـمى ســـابقاً) كعل
) ولم تبدأ تلك المرحلة الأخیرة ١٩٦٠سنة (لایپزگالأساسیة للمیكانیكا الحیویة للحركات الریاضیة بمدینة 

ول الرأسـمالیة إلا مـؤخراً، وقـد عقـد المجلـس الـدولي للریاضـة والتربیـة البدنیـة من مراحل هذا التطور فـي الـد
لـرغم ) وعلـى ا١٩٦٧عـام (زیـورخالتابع لمنظمة الیونسكو دورتـه الدولیـة الأولـى للمیكانیكـا الحیویـة بمدینـة 

مــن هــذه المــؤتمرات والــدورات إلا أنــه بقیــت المواقــف والاتجاهــات العلمیــة فــي مجــال المیكانیكــا الحیویــة لهــا 

)١( Dudley, R. 2000 .The Biomechanics of Insect Flight: Form, Function ¤Evolution .Princeton:
Princeton University Press .
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وجهات نظر متباینة تبایناً كبیرا لم تتوافق في حقیقتهـا حـول أهمیـة المـدلولات المنطقیـة والعلمیـة لهـذا العلـم 
للمیكانیكا الحیویة، وقد تم التوجه على ضرورة إیجاد نظام علمي یلاءم التطبیق العلميإلىوعدم توصلها 

قیام المیكانیكا الحیویة في المساعدة على إیجاد الإیضاحات اللازمة من خلال تحدید الظواهر المیكانیكیـة 
للعلاقــات البیولوجیــة بشــكل موضــوعي، وعلــى الــرغم مــن اخــتلاف وجهــات النظــر حــول طبیعــة المیكانیكــا 

، علــم التشــریحخــل أوســاط المهتمــین بالمیكانیكــا الحیویــة حــول ضــرورة توحیــد نشــأ رأي داإلا أنــه الحیویــة 
جمیعــا داخــل المیكانیكــا الحیویــة، وهــذا علــم الــنفس، و علــم وظــائف الأعضــاء، الكیمیــاء الحیویــة، المیكانیكــا

)٢(معناه أن المیكانیكا الحیویة تعد علما مركباً. 
وأدى التطــور الحاصــل فــي الأنــواع المختلفــة مــن الریاضــیات إلــى الاهتمــام بتطــویر علــم البیومیكانیــك وقــد 

بیومیكانیــك الحركــات الریاضــیة فــي إطــار المنــاهج الریاضــیة مــع ربطهــا طــورت كثیــر مــن الــدول المتقدمــة 
)١(كوحدة واحدة بعلم الحركة.

الاقتصاد المعرفي:٢-٢-٢
ففي حین كانت الأرض، والعمالة، ورأس المال هي العوامل الثلاثة الأساسیة للإنتاج فـي الاقتصـاد القـدیم، 

عرفة الفنیة، والإبـداع، والـذكاء، والمعلومـات. وصـار أصبحت الأصول المهمة في الاقتصاد الجدید هي الم
للذكاء المتجسد في برامج الكمبیوتر والتكنولوجیـا عبـر نطـاق واسـع مـن المنتجـات أهمیـة تفـوق أهمیـة رأس 

٪ مـن النـاتج ٧بالمال، أو المواد، أو العمالة. وتقدر الأمـم المتحـدة أن اقتصـادیات المعرفـة تسـتأثر الآن 
٪ مــن نمــو الإنتاجیــة فــي ٥٠٪ ســنویا. وجــدیر بالــذكر إن ١٠العــالمي وتنمــو بمعــدل المحلــي الإجمــالي

الاتحاد الأوروبي هو نتیجة مباشرة لاستخدام وإنتاج تكنولوجیا المعلومات والاتصالات ، وكثیرا ما تستخدم 
صـــاد، مصـــطلحات متعـــددة للتأكیـــد علـــى جوانـــب مختلفـــة لاقتصـــاد المعرفـــة منهـــا مجتمـــع المعلومـــات والاقت

.)٢(والاقتصاد الرقمي، وشبكة الاقتصاد الجدید أو اقتصاد المعرفة وثورة المعلومات
وبنــاء علــى مــا تقــدم فــان اقتصــاد المعرفــة فــي الأســاس یقصــد بــه أن تكــون المعرفــة هــي المحــرك الرئیســي 

اســتخدام للنمــو الاقتصــادي ، واقتصــادیات المعرفــة تعتمــد علــى تــوافر تكنولوجیــات المعلومــات والاتصــال و 
. وعلى العكس من الاقتصاد المبني على الإنتاج، حیث تلعـب المعرفـة دورا أقـل، وحیـث ةالابتكار والرقمن

یكون النمو مدفوعا بعوامل الإنتاج التقلیدیـة، فـإن المـوارد البشـریة المؤهلـة وذات المهـارات العالیـة، أو رأس 
د، المبني على المعرفة ، وفـي الاقتصـاد المبنـي المال البشري، هي أكثر الأصول قیمة في الاقتصاد الجدی

)٢( http://www.marefa.org/index.php
)١( Wainwright, S. A., Biggs, J., Curry, S. and Gosline, J. (1978). "Mechanical Design in Organisms."

University Press .
)٢( http://ar.wikipedia.org/wiki/.
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على المعرفة ترتفع المساهمة النسبیة للصناعات المبنیـة علـى المعرفـة أو تمكینهـا، وتتمثـل فـي الغالـب فـي 
.)٣(الصناعات ذات التكنولوجیا المتوسطة والرفیعة، مثل الخدمات المالیة وخدمات الأعمال

التنمیة المستدامة :٣-٢-٢
تنمیة التي تُلبي احتیاجات البشر في الوقت الحالي دون المساس بقدرة الأجیـال القادمـة علـى تحقیـق أنها ال

، أهــدافها، وتركـــز علـــى النمـــو الاقتصـــادي المتكامــل المســـتدام والإشـــراف البیئـــي والمســـؤولیة الاجتماعیـــة
ل التجاریــة بشــرط أن ، وكــذلك الأعمــاالتنمیــة المســتدامة هــي عملیــة تطــویر الأرض والمــدن والمجتمعــاتو 

التنمیة المستدامة هي ، و تلبي احتیاجات الحاضر بدون المساس بقدرة الأجیال القادمة على تلبیة حاجاتها
إدارة وحمایــة قاعـــدة المـــوارد الطبیعیــة وتوجیـــه التغیـــر التقنــي والمؤسســـي بطریقـــة تضــمن تحقیـــق واســـتمرار 

أن التنمیــة المســتدامة فــي الواقــع هــي "مفهــوم ، أيیةإرضــاء الحاجــات البشــریة للأجیــال الحالیــة والمســتقبل
ة الجوانـــب الاقتصـــادیة، والاجتماعیـــة والمؤسســـیة والبیئیـــة للمجتمـــع"، حیـــث تُمكّـــنُ ریشـــامل یـــرتبط باســـتمرا

التنمیة المستدامة المجتمع وأفراده ومؤسساته من تلبیة احتیاجاتهم والتعبیر عـن وجـودهم الفعلـي فـي الوقـت 
التنوع الحیوي والحفاظ على النظم الإیكولوجیة والعمل على اسـتمراریة واسـتدامة العلاقـات الحالي مع حفظ 

الإیجابیـة بــین النظــام البشــري والنظــام الحیــوي حتــى لا یـتم الجــور علــى حقــوق الأجیــال القادمــة فــي العــیش 
التــدهور البیئــي بحیــاة كریمــة، كمــا یحمــل هــذا المفهــوم للتنمیــة المســتدامة ضــرورة مواجهــة العــالم لمخــاطر 

الــــذي یجــــب التغلــــب علیــــه مــــع عــــدم التخلــــي عــــن حاجــــات التنمیــــة الاقتصــــادیة وكــــذلك المســــاواة والعــــدل 
.)١(الاجتماعي

وجــدیرٌ بالــذكر أیضــاً، أن عملیــة دمــج الاعتبــارات الاقتصــادیة مــع الاعتبــارات البیئیــة فــي عملیــات صــنع 
تحقیــق التنمیــة الاســتدامة، فالاعتبــارات البیئیــة التــي واتخــاذ القــرارات المختلفــة هــو بمثابــة الطریــق الســلیم ل

تضــاد مــع الاعتبــارات الاقتصــادیة التــي یهــدف إلیهــا هــذا القــرار. -بالضــرورة –یشــملها قــرار مــا لا تمثــل 
السیاسات الزراعیة تعمل على حفـظ نوعیـة الأراضـي الزراعیـة بهـدف تحسـین آفـاق نَ إفعلى سبیل المثال، 
المـدى البعیـد، كمـا أن زیـادة الكفـاءة فـي اسـتخدام الطاقـة والمـواد مـن شـأنها أنْ تخـدم التنمیة الزراعیة على

.)٢(الأهداف البیئیة
تمكن الباحثة مـن إیجـاد دراسـة مشـابهة أو سـابقة لموضـوع البحـث لحداثـة ت: لم الدراسات المشابهة٣-٢

الموضوع وأصالته .

)٣( http://rs.ksu.edu.sa/89769.html
)١( Saad Bakry, industry development in the knowledge society, 2009 (14).

الأمم المتحدة / تقریر اللجنة الاقتصادیة والاجتماعیة لغربي آسیا ، مبادرات بناء القدرات التكنولوجیة ، الأسكوا ، بیروت ، - )٢(
٢- ١، ص: ٢٠٠٣الجمھوریة اللبنانیة ، 
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منهج البحث وإجراءاته المیدانیة :-٣
: اعتمدت الباحثة المنهج الوصفي لملائمته متطلبات إجراءات البحث.البحثمنهج١-٣
: تضــمنت عینــة البحــث الأســاتذة والمختصــین والخبــراء العــراقیین والعــرب والأجانــب عینــة البحــث٢-٣

والبـــاحثین والمهتمـــین والمشـــتركین فـــي المـــؤتمر الـــدولي الثالـــث للبایومیكانیـــك والـــذي أقـــیم فـــي كلیـــة التربیـــة 
شخصا تم اعتمادهم جمیعاً ولم یستثنى منهم أحد لتوسـیع ١٢٠جامعة القادسیة وكان عددهم –لریاضیة ا

قاعدة جمع المعلومات بشكل أدق ولإتمام إجراءات البحث. 
وسائل جمع المعلومات  : ٣-٣
المصادر والمراجع العربیة والأجنبیة.-١
شبكة الانترنیت.-٢
).-١-حقاستمارة استطلاع الرأي ( مل-٣
أسلوب المقابلة.-٤
٣علـى ٢/١٢/٢٠١٢:  تـم إجـراء التجربـة الاسـتطلاعیة یـوم الأحـد الموافـق التجربة الاستطلاعیة٤-٣

كلیــة التربیــة الریاضــیة ، لتحقیــق -أســاتذة مــن المهتمــین والمختصــین فــي البایومیكانیــك مــن جامعــة دیــالى 
ث والوقـــوف علـــى مـــواطن الخلـــل لیـــتم تصـــحیحها أفضـــل صـــورة لاســـتمارة اســـتطلاع الـــرأي الخاصـــة بالبحـــ

وتعــدیلها ، كــذلك لمعرفــة الوقــت الــلازم للإجابــة علــى فقراتهــا ومــدى وضــوحها للقــارئ والمجیــب علیهــا دون 
الحاجة لتدخل القائمین بالبحث بالشرح والتوضیح.  

فقـرة تركـز ١٥) تتضـمن -١-:  تم إعداد اسـتمارة اسـتطلاع رأي ( ملحـقاستمارة استطلاع الرأي٥-٣
في محتواها على دور البایومیكانیك في الاقتصاد المعرفي والتنمیة المستدامة عالمیـا ، ویـتم الإجابـة عنهـا 

) علــى العمــود الــذي یشــیر إلــى كلمــة نعــم فــي حالــة الموافقــة علــى محتــوى الفقــرة ، أو √بوضــع إشــارة ( 
محتــوى الفقــرة . وتــم إجــراء شــروط الصــدق العمــود الــذي یشــیر إلــى كلمــة كــلا فــي حالــة عــدم الموافقــة علــى

والثبات والموضوعیة علیها للتأكد من صلاحیتها في استطلاع أراء العینة قید البحث. 
: قامـت الباحثـة بـإجراءات البحـث فـي یـومي الأربعـاء والخمـیس المـوافقین إجراءات البحث المیدانیة٦-٣
ع الـــــرأي لتغطیــــة العـــــدد الكلــــي للبـــــاحثین نســــخة لاســـــتمارة اســــتطلا١٢٠إذ تــــم توزیـــــع ٦/١٢/٢٠١٣-٥

جامعـة القادســیة –والمشـاركین فـي وقـائع المــؤتمر الثالـث للبایومیكانیـك المنعقــد فـي كلیـة التربیــة الریاضـیة 
مــع توظیــف أســلوب المقابلــة مــع أفــراد العینــة لمناقشــة دور البایومیكانیــك فــي الاقتصــاد المعرفــي والتنمیــة 

ثة بمراجعة وجـرد تلـك الإجابـات وإحصـائها لمعرفـة مـدى موافقـة أو عـدم موافقـة المستدامة ، ثم قامت الباح
عینة البحث لمحتوى فقرات الاستمارة قید البحث. 
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٧

لاسـتخراج ١٠٠× : قامت الباحثة باعتمـاد قـانون النسـبة المئویـة= الجزء/الكـل الوسائل الإحصائیة٧-٣
النتائج نظراً لملائمته متطلبات البحث. 

النتائج وتحلیلها ومناقشتها :عرض -٤
قامـــت الباحثـــة بعـــرض وتحلیـــل النتـــائج التـــي توصـــلت إلیهـــا وتـــم تنظیمهـــا وتبویبهـــا فـــي جـــداول توضـــیحیة 
وأشــكال بیانیــة بعــد معالجتهــا إحصــائیا بغیــة الوصــول إلــى النتــائج النهائیــة لتحقیــق فرضــیة البحــث ، وتــرى 

على محتواها.ما رقمیة لكل فقرة بناءً ن هذه النتائج التي حصلت علیها تعد قیأالباحثة 
عرض وتحلیل نتائج استمارة استطلاع الرأي قید البحث :١-٤

ـــات علــى كـــافة فقــرات اســتمارة اســتطلاع الــرأي الخاصــة بــالتعرف ١الجــدول ( ) یبــین النســبة المئویــة للإجابـ
على دور البایومیكانیك في الاقتصاد المعرفي والتنمیة المستدامة
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) یوضح النسبة المئویة للإجابات على كافة فقرات استمارة استطلاع الرأي الخاصة ١الشكل البیاني (
تصاد المعرفي والتنمیة المستدامةبالتعرف على دور البایومیكانیك في الاق

% لكــــــل مــــــن الفقــــــرة ١٠٠) یتضــــــح أن الإجابــــــة بــــــالقبول بنســــــبة ١) والشــــــكل البیــــــاني (١مــــــن الجــــــدول (
% للفقــرة ٩٧) وبنســبة ٣،١٣% لكــل مــن الفقــرة (٩٨) وبنســبة ٢% للفقــرة (٩٩) وبنســبة ١،١٠،١٢،١٤(
) ٨% للفقـــــرة (٩١) وبنســـــبة ٦ة (% للفقـــــر ٩٤) وبنســـــبة ١٥، ١١، ٩، ٥% للفقـــــرة ( ٩٥) وبنســـــبة ٤(
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٨

فـــي فعـــالاً اً ) ، وهـــذا یشـــیر إلـــى أن رأي عینـــة البحـــث یؤیـــد إن للبایومیكانیـــك دور ٧% للفقـــرة (٩٠وبنســـبة 
% فما فوق.٩٠الاقتصاد المعرفي والتنمیة المستدامة وبنسبة 

مناقشة النتائج قید البحث : ٢-٤
حثة بمناقشة تلك النتائج وفقـا لتسلسـل فقـرات اسـتمارة مما تقدم من عرض وتحلیل لنتائج البحث قامت البا

اســـتطلاع الـــرأي قیـــد البحـــث للتعـــرف بشـــكل أكثـــر تعمقـــا علـــى دور البایومیكانیـــك فـــي الاقتصـــاد المعرفـــي 
والتنمیة المستدامة .

علـم البایومیكانیـك فـي اختصـار زمـن تعلـم وإتقــان أســهمإذ بـدأ الاسـتطلاع للـرأي فـي نـص العبـارة التالیـة : 
ن علــــم المیكانیكــــا الحیویــــة الــــذي هــــو تعریــــب أالأداء المهــــاري مــــن خــــلال تنظــــیم خطــــوات الــــتعلم ... إذ 

ـــاختلاف  ـــوم التـــي اهتمـــت بدراســـة حركـــة وســـكون الأجســـام ب المصـــطلح البیومیكانیـــك یعـــد فـــي مقدمـــة العل
بیولوجیــة لالأحجـام والخصــائص كــم تناولــت دراســة وتحلیــل الأداء الحركـي الإنســاني ضــمن إطــار العوامــل ا

لوصــــول إلــــى انســــب الحلــــول االفســــیولوجیة للمشــــاكل الحركیــــة التشــــریحیة والفیزیائیــــة والنفســــیة مــــن اجــــل و 
المیكانیكیة المطروحة للبحث والدراسة وتقییم نتائجها باختلاف متطلبات الأداء الحركي للفعالیـة أو المهـارة 

.  )١(المراد دراستها
مــاد علــى علــم البایومیكانیــك تــم التغلــب علــى صــعوبات التــدریب وذلــك إمــا الفقــرة الثانیــة كانــت تشــیر بالاعت

التـي تسـاعد علـى توضـیح والأسـسالـذي یعنـي اسـتخدام القـوانینانطلاقـا مـن توظیفـه للقـوانین العلمیـة ... 
المیكانیكیـة للنجـاح والفشـل فـي الأسـبابوكذلك توضـیح الحركي للمهاراتللأداءالأفضلالشكل الریاضي 

الریاضـیة العـاملین فـي مجـال المیكانیكـا الحیویـة للحركـاتنأإلـىعادل عبـد البصـیر كة .ویشیرالحر أداء
مـع الإنسـانالمیكانیكیة التـي یؤدیهـا استخدام طرائق ووسائل التقویم المناسبة لدراسة الحركاتإلىونؤ یلج

دینامیكیــة الحیویــة المیكانیكیــة والخصــائص الالأســبابتحدیــد وإمكانیــةمراعــاة خصــائص تلــك الحركــات 
لأهـداف حركـة الإنسـان. كانیك إمكانیـة تحقیـق أفضـل إنتاجیـة.وأعطى علم البایومی)١(الریاضیةللمهارات

وهــو نــص الفقــرة الثالثــة ویعنــي ان فهــم البیومیكانیــك ســیؤدي حتمــا إلــى فهــم الأساســیات المتعلقــة بــالنواحي 
ــیم المهــارات التشــریحیة والفســیولوجیة والمیكانیكیــة لحركــة الریاضــي وهــذا سیســاعد بــلا شــك فــي تعلــم وتعل

. قــدم علـم البایومیكانیــك أفضـل وســائل الوقایـة مــن الإصـابات المختلفــة )٢(وتحسـین الأداء الحركــي الـدقیق
إلیه الفقرة الرابعة من الاستمارة إذ عادة مـا توأفضل تمرینات العلاج الطبیعي والتأهیل الطبي، وكما أشار 

أو الأداء على أجهزة وأدوات التـدریب والمنافسـات كبیـرة بالدرجـة التـي یصـعب معهـا تكون متطلبات العمل

)١( Wainwright, S. A., Biggs, J., Curry, S. and Gosline, J. (1978). "Mechanical Design in Organisms."
University Press .

)١ ( SUSAN J.HALL.BASIC BIOMECHANICS, MOSBY,CO.1995.P.13.

)٢( http://blog.iraqacad.org/?cat=4&paged=8
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٩

ـــــاتهم الریاضـــــیة دون التعـــــرض للإصـــــابة.أ ـــــم )٣(ن ینهـــــي عـــــددا كبیـــــرا مـــــن الریاضـــــیین حی ـــــذا كـــــان عل ل
البایومیكانیك متمیزاً في علاج تلك الإصابات بشكل علمي ومدروس وسلیم .

ن البایومیكانیك أسـهم بشـكل فعـال فـي حـل العدیـد مـن المشـكلات النفسـیة أأما الفقرة الخامسة أشارت إلى
گـالنساهم العـالم والطبیـب المعـروف إإضافة إلىوالانفعالیة بالاعتماد على إیجاد أفضل مظاهر الحركة، 

في تطور علم التشریح وقد میز بین الأعصاب والعضلات والذي برهن بأن الدفع الحركي ینتقـل مـن المـخ 
إلـــى العضـــلات عـــن طریـــق الأعصـــاب حیـــث یـــؤثر فـــي العضـــلات التـــي تنقـــبض بـــدورها وتســـبب حـــدوث 

نشـيوالمهنـدس الایطـالي م ) قـام العـالم والفنـان ١٥١٩–١٤٥٢الحركة، وفـي عـام (  بدراسـة لیونـاردو دا
اوجـد فكـره القصـور كـل حیـاة، وقـد تكوین جسم الإنسان على الجثث البشریة، وكان یقول أن الحركة سبب

تعریف القوة قائلاً، لا یستطیع أي جسم أن یتحرك من تلقاء نفسه وإنما تنشأ حركتـه عـن الذاتي فكتب عن
. )٤(هو القوةيءر وذلك الشخشيء أ

وتطرقـــت الفقـــرة السادســـة إلـــى الاقتصـــاد بالنفقـــات الخاصـــة بـــالكوادر التدریبیـــة والتحكیمیـــة والتعلیمیـــة نظـــرا 
اج النتائج . بـدأت الدراسـات الجـادة فـي والقیاس واستخر لاعتماد البایومیكانیك على الأجهزة الدقیقة للتحلیل 

موضــــوع تحلیــــل حركــــات المشــــي والــــركض بعــــد الحــــرب العالمیــــة الأولــــى وكــــذلك بعــــض أنــــواع الحركــــات 
الریاضیة المختلفة، وازدادت الحركة العلمیة المتعلقة بالبایومیكانیك الریاضي وبالـذات بعـد الحـرب العالمیـة 

حـة لهـا حیـث اهـتم الدارسـون بتطـویر الأجهـزة الریاضـیة لكـي الثانیة وخصوصا بعد ما أصبحت الحاجة مل
یســتطیع اللاعبــون إعطــاء الأفضــل دائمــا تحــت عوامــل الأمــان والســلامة مــن خــلال تعــاملهم مــع الأجهــزة 

.)١(الریاضیة في الجمناستك وغیرها من الفعالیات الریاضیة
میــز فــي حســن انتقــاء اللاعبــین وإعــداد هم بشــكل متأســكــذلك أشــارت الفقــرة الســابعة إلــى إن البایومیكانیــك 

ن یكـون أأفضل برامج التدریب لتطویرهم إلى أبطال ریاضیین. إذ یتطلب من العامل في المجال الریاضي 
ن یرتقـــي إلـــى مســـتوى أعلـــى مـــن المســـتوى التطبیقـــي الأساســـي مـــن أمتخصصـــا فـــي البیومیكانیـــك لیـــتمكن 

العملـي والعلمـي للحركـات والمهـارات الریاضـیة یكـون المطلوب منه، فعلى جانب خبرته في مجـال التحلیـل 
بإمكانــه إجــراء بحــوث علــى نطــاق واســع فــي المجــالات البیولوجیــة والمیكانیكیــة للحركــات الریاضــیة، فمــثلا 

)٣( Fung, Y. C .Biomechanics: Mechanical Properties of Living Tissue .)٢ nd ed.). New York: Springer .
ISBN٠- ٣٨٧- ٩٧٩٤٧- ٦  .

)٤( Gans, C. 1974 .Biomechanics: An Approach to Vertebrate Biology .Philadelphia: J. B. Lippincott.
ISBN-10: 0472080164, ISBN-13: 978-0472080168 .

)١( History of Biomechanics - Ariel Dynamics Video Library
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أسالیب وأشكال الأداء ومراحله للأبطال العالمیین في مختلـف الألعـاب الریاضـیة یـتمكن مـن خلالهـا سةدرا
.)٢(ت التي قادت هؤلاء الأبطال إلى تحقیق النجاحتحدید الخواص والممیزا

وأثـــر البایومیكانیـــك بصـــورة متمیـــزة علـــى وســـائل الإعـــلام وذلـــك لاعتمـــاده علـــى التحلیـــل الكمـــي والنـــوعي 
وعرضه للبیانات بشكل دقیق وواضح وهذا ما احتوته الفقرة الثامنة من استمارة استطلاع الـرأي. وأدى إلـى 

نظرا لدخولـه سـاحات التسـویق الریاضـي والتجـارة الریاضـیة لدقـة اختیـاره الأفضـل رفع الواردات الاقتصادیة
للأداء المهاري وهذا ما جاءت به الفقرة التاسعة من استمارة استطلاع الرأي.. 

من المعلوم إن البایومیكانیك یتناول تصرفات اللاعب وتحلیل حركات الخصم من الوجهة النفسـیة لتـوفیر
أثنـاء المباریـات رع وقت . ویعمد بعض المـدربین إلـى تزویـد لاعبـیهم بتلـك المعلومـاتخطة مناسبة في أس

تحــاول متابعــة هــذه الإشــارات التــي عبــر إشــارات متفــق علیهــا ســلفاً، مــا لفــت نظــر كــامیرات التلفــزة، التــي
نیـك فـي ، وهكـذا صـار البایومیكاارتسـامات الوجـه وغیرهـاتتولاها الأعین وحركـات الشـفاه والأیـدي وبعـض

بسـیطة، لاسـتمرار البحـث العلمـي، ومیـداناً لتطبیـق معارفـه وتجربتهـا فرصة، ولیس مجرد تجربـة٢١القرن 
أیضاً. في هذا السیاق، صارت المسابقات الریاضیة الكبرى مناسبات مهمة لإظهـار ووضعها على المحك

هـا، بهـدف الحصـول علـىإلیـه كـل العلـوم، وكـذلك لعـرض تقنیـات الشـركات العملاقـة ومنتجاتمـا وصـلت
،هكذا تتحول الریاضة إلى صراع بـین راهناً شریحة من كعكة الریاضة، التي تشكّل إحدى أضخم الأسواق

فرجـة ومتعـة ومنافسـة وتشـویقاً هـائلاً، الشركات وماركات السلع وبین خطط المدربین. وتعطي تلك الأمـور
لأطفــال والمــراهقین فــي تقلیــد الأبطــال فــي الملابــس العلمــاء، ورغبــة اكمــا تُحــرّك أقــلام الصــحافیین وأفكــار

دائرة مغلقة، لكنها تتوسع مع كل حركة دوران، بین الریاضة والمال والعلـم. والأرجـح أنواللعب، ما یرسم
الجسد الریاضي یدفع ثمناً باهظاً لأن تلك الدائرة تتغذى منه. وذلك أمر یحتاج للفهـم بشـكل أكبـر جـدا هـو 

الریاضي و بدأ یدرس في الجامعـات الأجنبیـة كتخصـص الذي بدأ یدخل بقوة في المجالإن البایومیكانیك
. )٣(تجمع بین علوم التربیة الریاضیة و العلوم الهندسیة منفرد ضمن التخصصات الجدیدة التي

ب نظـرا أما الفقرة العاشرة أشارت إلى أن البایومیكانیك شجع اغلب الدول بالاعتماد علیـه لنیـل أعلـى المراتـ
لاعتمــاده علــى التحلیــل الحركــي الفــوري والتغذیــة الراجعــة وفــق المتغیــرات البایومیكانیكیــة وقــد تــأثر تطــور 
البیومیكانیــك فیمــا بعــد تــأثیراً كبیــراً بأهــداف البحــث ویلاحــظ أن الواجبــات التــي كانــت مطروحــة فــي مجــال 

لعظــام وعلــم وظــائف الأعضــاء التطبیقــي البیومیكانیــك قبــل بدایــة القــرن العشــرین كانــت تتعلــق أولاً بطــب ا
والصــــناعة ، وأدى التطــــور الحاصــــل فــــي الأنــــواع المختلفــــة مــــن الریاضــــیات إلــــى الاهتمــــام بتطــــویر علــــم 

)٢( Humphrey, J. D. "Cardiovascular Solid Mechanics: Cells, Tissues, and Organs." New York:
Springer .ISBN٠- ٣٨٧- ٩٥١٦٨- ٧  .

)٣( CED Technologies Biomechanics Experts
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البیومیكانیـــك وقـــد طـــورت كثیـــر مـــن الـــدول المتقدمـــة بیومیكانیـــك الحركـــات الریاضـــیة فـــي إطـــار المنـــاهج 
.)١(الریاضیة مع ربطها كوحدة واحدة بعلم الحركة

ى ضـیاع الوقـت والنفقـات إلـوالبایومیكانیك في الفقرة الحادیة عشـرة عمـل علـى تحدیـد الأخطـاء التـي تـؤدي 
والجهــد المبــذول وعمــد إلــى تجنبهــا وتجاوزهــا ، یهــتم البایومیكانیــك بوصــف الحركــة نوعیــا ویتطلــب التحلیــل 

باب التــي تــؤدي إلــى النــوعي مــن المحلــل معرفــة الغــرض المیكــانیكي مــن الحركــة مــن اجــل تشــخیص الأســ
أخطــاء الأداء الحركــي، ومــن غیــر المعرفــة بالمبــادئ البایومیكانیكیــة، فــان المحلــل یجــد صــعوبة فــي تحلیــل 

.)٢(الأداء، وتحدید العوامل التي یرتكز علیها ذلك الأداء
مــن خــلال تفاعلــه الكبیــر مــع العلــوم الأخــرى أســهم فــي وضــع الخطــط التعلیمیــة والتدریبیــة وتنفیــذها دون
خسائر بالوقت والأموال وهذا مـا جـاءت بـه الفقـرة الثانیـة عشـرة، إذ أن المـدرب الریاضـي أو مـدرس التربیـة 
الریاضــیة فانــه یهــتم بحســب مــا ذكــره طلحــة حســام الــدین : بالجانــب البــدني الحركــي مــن أهــداف التــدریب 

توجـه الأداء وتصـل بـه الریاضي ، ومـا یسـمح بـه الجهـاز الحركـي مـن ممیـزات وفوائـد میكانیكیـة یمكـن أن
.)٣(إلى أعلى درجات الاقتصاد في الجهد والمثالیة المنشودة

هم فـــي حســـاب الشـــغل المیكـــانیكي المطلـــوب والســـعرات المصـــروفة وبـــرامج التغذیـــة الصـــحیة لتعـــویض أســـ
وهـذا كمـا توضـحه الفقـرة الثالثـة عشـر وأكدتـه الفقـرةالریاضي مخزون جسمه من الطاقة وسرعة استشـفائه.

لتحلیلهـا ودراسـتها واسـتنبط إلیهـاأنظـار البـاحثین لفتـتمـن صـور الأداء المثـالي كثیراً ن أالرابعة عشر في 
تعتمـد علـى علـوم ن البایومیكانیك في المجال الریاضي من العلوم المهمة التـيأفي الأفضل وفقا لقوانینه.

المرتبطــة بالحركــة، لــذا لایمكــن إجــراء والعلــوم الأخــرى أخــرى كالتشــریح والفســلجة والفیزیــاء والریاضــیات
قاسم دون أن تكتمل جمیع العناصر المؤثرة في ذلك الأداء.ویرى كل منحساب لأي متغیر بایومیكانیكي

والأنشـطة الریاضـیة، إذ یبحـث فـي ن التحلیل أداة أساسیة في جمیـع الفعالیـاتأحسن حسین وإیمان شاكر 
مكوناتهــا للوصــول إلــى دقائقهــا، ســعیا وراء تكنیــك أفضــل، فهــو و الأداء ویســعى إلــى دراســة أجــزاء الحركــة

المعرفة الدقیقة للمسار بهدف التحسین والتطویر، ویبـرز فـي سـیاق العلاقـة بـین التكنولوجیـاإحدى وسائل
النقالــة، نظــراً إلــى والریاضــیین أن هــؤلاء یعتبــرون مــن أكثــر النــاس اســتعمالاً لتقنیــات الحواســیب والهواتــف

الأكثـر تطـوراً، بعـائلاتهم وأصـدقائهم وحتـى لمستمرة ، الأمر الذي یولّد حاجتهم للاتصال بأشكالهأسفارهم ا
. )٤(مع مدربیهم

(١)Y.C. Fung, "Biomechanics ،"ISBN٦ ٤٣٨٤ ٣٨٧٩ ٠
(٢)Ikada ،Yoshito .Bio Materials: An Approach to Artificial OrgansIkada ،Yoshito .Bio Materials: An
Approach to Artificial Organs
(٣) المنتدى الرسمي لكلیة التربیة الریاضیة للبنین بجامعة الإسكندریة^

(٤) Hellenic Society of Biomechanics
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أما الفقرة الأخیرة من استمارة استطلاع الرأي فقـد أشـارت إلـى أن علـم البایومیكانیـك عـاد بأضـعاف صـافي 
الشـــركات العملاقـــة ذ غالبـــاً مـــا تنتهـــزالأربـــاح مقابـــل المصـــروف فـــي البطـــولات الریاضـــیة المختلفـــة ، إ

أخیلة الجماهیرواللدعایة لمنتجاتها عبر اللاعبین البارزین الذین یستطیعون أن یملأالمسابقات الكبرى ،
وحركاتـه عنـد انجـاز بعـض في الألعاب الواسعة الانتشار، ویمس الجانب العلمي تقنیات اللاعـبةالملیونی

تلائــم اللاعــب وجســده واندفاعاتــه وة اكبــر بواســطة رصــد دقیــق لأوضــاعالمهــارات للاســتفادة مــن دقــة وقــ
الحـرارة والبـرد والمطـر وأرضـیة الملعـب وغیرهـا. و بـات وسـرعته فـي الانطـلاق الفجـائي ودرجـة تأقلمـه مـع

إطـار نظـام قـاس شـبیه بنظـام ملاحـي الفضـاء. مـع اسـتعمال نمـاذج مصـورة یعمـل فیهـا لاعـب یتمـرن فـي
إلـى الحـد علم الفیزیاء وعلم الهندسة والریاضیات وغیرها من العلـوم، بمـا یكفـل وصـولهوصل إلیه آخر ما

ــــــي ــــــق الانجــــــاز ف ــــــاً، وهــــــو الشــــــرط الأساســــــي لتحقی ــــــدنیاً وذهنی ــــــة ب ــــــك الریاضــــــةالأقصــــــى مــــــن اللیاق .تل
الكمیـــة المثلـــى مـــن الســـوائل بـــدیهي أن یمتـــد أثـــر العلـــم إلـــى النظـــام الغـــذائي، لكـــي یتعـــرف اللاعـــب إلـــى

خصوصــاً تلــك التــي تتضــمن مباریــات قاســیة عرات الحراریــة اللازمــة لتدریبــه أو لخوضــه المنافســات،والســ
خمــس ســاعات، مــا یتــیح للاعــب أن یكــون فــي أقصــى ، التــي قــد تتعــدى مــدتها»ماراثونیــة«توصــف بالـــ 

، إذا كــان غــزو الفضــاء یتطلــب مســاهمة قویــة مــن والعقلــيدرجــات العطــاء البــدني والریاضــي والفنــي
فــي حاجــة إلــى علــوم متنوعــة مثــل البیومیكانیــكتأیضــاً أصــبحمجموعــة مــن العلــوم، فــإن الریاضــة

Biomechanicارتطامهــا ؛ وعلــم الــنفس الریاضــي وغیرهــا. مــثلاً إن اســتقبال الكــرة لضــربها مباشــرة بعــد
علمیــة تكفــل بــالأرض أو تركهــا حتــى تصــل إلــى مســافة معینــة، هــي أمــور باتــت تُــدرّس بحســب أصــول

والضــربات التــي ترمــي إلــى لتوصّــل إلــى أكبــر قــوة ودقــة ممكنتــین. وینطبــق الأمــر نفســه علــى التحركــاتا
التـدریب وطـرق التأثیر نفسیاً في الخصم ، بل تتدخل مورفولوجیة اللاعب، أي بنیته الجسـمانیة فـي تحدیـد

فلى للكائن البشري لا تتشابه، السلا طولاً ولا عرضاً بل حتى الأطراف العلیا أواً اللعب. فزید لا یشبه عمر 
أن یتناســـب ویـــتلاءم مـــع هـــذه الاختلافـــات وبالتـــالي فـــإن مـــا یحتاجـــه احـــدهم مـــن تقنیـــات للعـــب یجـــب

عــالمي، بــدیهي القــول إن تلــك التقنیــات قــد تصــبح معروفــة، المورفولوجیــة للوصــول إلــى أداء لــه مســتوى
فـادة منهـا ار اسـتیعابها واسـتخدامها والإمتقـدمین، مـا یجعـل الفـارق ینحصـر فـي مقـدنخصوصاً عند لاعبـی

أثنــاء المباریــات إلیهــا... إذا أمكــن. ویعمــد بعــض المــدربین الــى تزویــد لاعبــیهم بتلــك المعلومــاتوالســبق
إلیـه كـل العلـوم، وكـذلك لعـرض وصـارت المسـابقات الریاضـیة الكبـرى مناسـبات مهمـة لإظهـار مـا وصـلت

شریحة من كعكة الریاضـة، التـي تشـكّل إحـدى دف الحصول علىتقنیات الشركات العملاقة ومنتجاتها، به
الریاضـة. الـذي راهنا ، ومن جانب من الدعایة والإعلان التي أصبحت عصباً أساسیاً فيأضخم الأسواق

اللاعبــین واللعبــة، وجــداول المســابقة وأطرافهــا، والنتــائج فــي الملاعــب؛ یتضــمن تــوفیر الإحصــاءات عــن
لاعبـك ت مباشرة على الشبكة العنكبوتیة. فقد صار من المستطاع، مثلاً أن تختارالمباریاإضافة إلى بث
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مسابقات الكرة الصفراء، أو لاعبیك المفضلین، وأن تحصل على تفاصیل مسیرتهم ریاضیاً، وانجازاتهم في
نظام باتت الصور الفوریة الالكترونیة، عبر،كماومعلومات عن مستوى أدائهم، وسیر عن حیاتهم وغیرها

الحكــام، وتحســم فــي خــروج كــرة التــنس مــثلاً عــن خــط الملعــب أو الفیــدیو الرقمــي، تشــارك فــي صــنع قــرار
المسائل التي یثور حولها اللغط أحیاناً. وبذا، لم یعد وقت الحكام واللاعبـین ملامستها الشبكة وغیرهما من

الالكترونیـة مـا تقـیس اللوحـاتفـي الـركض إلـى الخطـوط البـیض لتقصـي آثـار سـقوط الكـرة علیهـا. كلیهدر
الـریح ودرجتـي الحـرارة في ملاعب الطائرة قوة ضربات الإرسال وسرعتها؛ كما تعطي معلومات عن سـرعة

) ١(.والرطوبة وغیرها
وممــا تقــدم  مــن عــرض وتحلیــل ومناقشــة للنتــائج تمكنــت الباحثــة مــن تحقیــق هــدف وفــرض البحــث فــي إن 

قتصاد المعرفي والتنمیة المستدامة.في الافعالاً اً للبایومیكانیك دور 
الاستنتاجات والتوصیات :-٥
الاستنتاجات :١-٥
مــن المعرفــي والتنمیــة المســتدامةلاقتصــاد فــي افعــالاً اً إن للبایومیكانیــك دور یتبــین مــن الدراســة الحالیــة .١

یــة الصــناعیة قــاطرة التنمإحــدى وذلــك لكونهــا للفعالیــات والانجــازات الریاضــیة خــلال التطــویر المســتمر 
والعشرین.الحاديالقرن في

تقـــوم علـــى مجموعـــة مـــن الآلیـــات الاقتصـــادیة للبایومیكانیـــكمحـــاور الفقـــد تبـــین أن الإطـــاروفـــى هـــذا .٢
والبیئــة والإجــراءاتوالقواعــد والانجــاز الریاضــي والأداء القــوانین العلمیــةالكــوادر البشــریة و فــيالمتمثلــة 

نمیة المستدامة.والتكنولوجي وصولاً إلى تحقیق الت
التوصیات :٢-٥

وقد خلص البحث إلى مجموعة من التوصیات یمكن عرضها من خلال النقاط التالیة:
تنمیـة فـرص الاسـتثمار المشـتركة و لبحـث والتطـویر لمراكـز تطویر دور البایومیكانیك من خلال إنشـاء -١

لمرتبطــة بالاقتصــاد، وحــدائق ومــدن والخــاص ، والجامعــات والمعاهــد المنتجــة أو االحكــوميبـین القطــاعین 
وحاضـــــنات ومراكـــــز التكنولوجیـــــا، وأقســـــام البحـــــوث والتطـــــویر داخـــــل الشـــــركات، والمكاتـــــب الاستشـــــاریة، 

والمختبرات وشركات الخدمات التكنولوجیة والمواصفات والمقاییس ، ومكاتب براءات الاختراع، والخبراء.
تكنولوجیـــا ، وقـــوانین ضـــمان یـــك كمصـــدر اقتصـــادي علمیـــة لاعتمـــاد البایومیكانتبنـــى وصـــیاغة أطـــر -٢

.الإنتاجیة لهم.وتحسین القدرات مجال إعداد الكوادر البشریةالتكنولوجیا في توظیف
وتنمیة ،الحكوميوتدعیمه في القطاع لدى القطاع الخاصفي البایومیكانیك تحفیز البحث والتطویر -٣

اقتصاد البلد وتدعیم التنمیة المستدامة فیهلتحسینتكنولوجیة وطنیةبایومیكانیكیة نخبة 

)١( http://www.badnia.net/badnia/archive/index.php/t-2702.html
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) استمارة استطلاع رأي١ملحق (
الأستاذ ............................ المحترم:

تحیة طیبة :
تروم الباحثة إجراء بحـث بعنـوان (البایومیكانیـك ودوره الفعـال فـي الاقتصـاد المعرفـي والتنمیـة المسـتدامة) راجیـة الإجابـة 

-ة:(بـإشارة نعم أو لا ) عن كافة العبارات الآتی
لانعمالعباراتت
ساهم علم البایومیكانیك في اختصار زمن تعلم وإتقان الأداء المهاري من خلال تنظیم خطوات التعلم ..١
بالاعتماد على علم البایومیكانیك تم التغلب على صعوبات التدریب وذلك انطلاقا من توظیفه للقوانین .٢

العلمیة .
لأهداف حركة الإنسان. ةیة تحقیق أفضل إنتاجیأعطى علم البایومیكانیك إمكان.٣
قدم علم البایومیكانیك أفضل وسائل الوقایة من الإصابات المختلفة وأفضل تمرینات العلاج الطبیعي .٤

والتأهیل الطبي.
من المشكلات النفسیة والانفعالیة بالاعتماد على إیجاد أفضل مظاهر كثیرأسهم بشكل فعال في حل .٥

الحركة. 
أدى إلى الاقتصاد بالنفقات الخاصة بالكوادر التدریبیة والتحكیمیة والتعلیمیة نظرا لاعتماده على الأجهزة .٦

الدقیقة للتحلیل والقیاس واستخراج النتائج.
هم بشكل متمیز في حسن انتقاء اللاعبین وإعداد أفضل برامج التدریب لتطویرهم إلى أبطال ریاضیین.أس.٧
یومیكانیك بصورة متمیزة على وسائل الإعلام وذلك لاعتماده على التحلیل الكمي والنوعي وعرضه أثر البا.٨

للبیانات بشكل دقیق وواضح.
أدى إلى رفع الواردات الاقتصادیة نظرا لدخوله ساحات التسویق الریاضي والتجارة الریاضیة لدقة اختیاره .٩

الأفضل للأداء المهاري.
بالاعتماد علیه لنیل أعلى المراتب نظرا لاعتماده على التحلیل الحركي الفوري والتغذیة شجع اغلب الدول .١٠

الراجعة وفق المتغیرات البایومیكانیكیة.
ضیاع الوقت والنفقات والجهد المبذول وعمد إلى تجنبها إلىعمل على تحدید الأخطاء التي تؤدي .١١

وتجاوزها .
وم الأخرى أسهم في وضع الخطط التعلیمیة والتدریبیة وتنفیذها دون من خلال تفاعله الكبیر مع العل.١٢

خسائر بالوقت والأموال.
هم في حساب الشغل المیكانیكي المطلوب والسعرات المصروفة وبرامج التغذیة الصحیة لتعویض أس.١٣

الریاضي مخزون جسمه من الطاقة وسرعة استشفائه .
وجه أنظار الباحثین حولها لتحلیلها ودراستها واستنبط الأفضل وفقا من صور الأداء المثالي و كثیرفسر .١٤

لقوانینه.
عاد بأضعاف صافي الأرباح مقابل المصروف في البطولات الریاضیة المختلفة.١٥

الباحثة : أ.م.د. مها محمد صالح
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Biomechanics and its Effective Role in the Knowledge
Economics and Sustainable Development

Submitted by ; Assistant Professor Dr. Maha Mohamed Saleh

Despite the growing importance of the knowledge economics and sustainable
development based on different technologies and information technology
developed at the level of the world as a whole, there is no clear understanding
and depth to the role of biomechanics relating to in the field of sports and there
is a clear neglect of the human creative thought and effort adopted to achieve
the best productivity and the lowest consumption.
This study is an attempt to reduce the knowledge gap for people  interested in
sports in Iraq in comparison to other countries in the world and as part of an
interest in biomechanics being one of the pillars of knowledge economics which
requires the inevitable stand on this fact to launch it toward catching up with
world countries through a well-defined study to achieve sustainable
development. The study has found out that biomechanics has an active role in
the knowledge economics and sustainable development through the ongoing
development of events and sporting achievements  being one of the locomotive
of industrial development in the twenty-first  century. Within this framework, it
has been shown that the economic and biomechanics axes are based on a variety
of mechanisms of human resources and scientific laws.


