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م( في 930 هـ/296)ت اصلاح الضياع وكسح النباتات والأشجار عند ابن وحشية النبطي
 كتابه الفلاحة النبطية

 
 صابر محمود سلوم م. م.                                                                      عابد براك الأنصاري . د.أ

 صلاح الدينالمديرية العامة لتربية                                                                 الآثاركلية  -جامعة سامراء
 

 الملخص
)الأيرر ا الملة ررن الة(ررورنب رز  وررل ف ززاجرر  لررل ا اررلا الم  وررن ال  ا وررن    رر   للأكرر  

صلاا الضولع  زيم  الكس  ازةل يس ى )وللتق ومب ةر  همرم امع رلل الترل يقوةون وأع لل ج   ن لإ
ةةر  القر م   زل ر  الن ل رل لرأ ةر  هم ورن وللررن لرل ب ب ر  الةالبرلز زاومرلر زافالرن  يقوم بهل الفلاا  

الأغصرررلن ال رررال ا زال ادررر ا بهررر ا ب سررر   ام ترررللا زالةو ورررن   زلالررر  من ام رررال  ع رررى ا رررتلاا 
 و ولبهررل زا رراللهل ز ا هررل مبرر  ةرر  اممت ررلم زال عليررن بهررل  لرر  زقمرر  ال  اعررن لكررل ي قرر  الفررلاا 

 التل يصلو ال هل. ال ة(ور غليلبأ ا
زب تللا الةالبرلز زام رال  الرى اممت رلم ال تواصر  ةر   لر  الفرلاا زي ت رس ز ر  الكسر  
)التق ررومب ةررر  ةةرقرررن الرررى ا ررر ا  لكررر  لرررل ومرررغ ام ورررلن يارررون الكسررر  لرررل غ ررر  ز ترررأ ال مهرررور 

ا  مجررر ا  الفررلاا لرر ل   ل رر ز  وسرر  از صررول لررل الرصرر  ال ترر لل ةرر  ال(ررا ا   زلكررل بررة
ع  ورن الكسرر  از التق رروم   مبرر  لهررل ةرر  عواةرر  بقوةهررل زبام هررل ةةتاررن   زةةهررل الأيرر ا الملة ررن هز 

 .الأك ا   لإ هل عص  الفلا ن لل ز هل م ي ا  ا الا الم  ون ال  ا ون
 
 

 .اال(ا    الم    الكس  ) بق وم الةالبلزب  الفلا ن  اصلاا الضومن: الكلمات المفتاحية
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Abstract 

Land Reclamation and Clearing (pruning) plants and trees by Ibn 

Wahshiya Al-Nabati pruning is considered as one of the most important 

work that is doing by the farmer, since ancient times till now because of 

its great importance in arranging plants  and removal by cutting away 

dead or overgrown branches or stems  in order to improve production and 

quality, because the trees with its  different types, shapes and sizes must 

be taken care of before and after planting in order  to achieve the desired 

goals and aspirations of the farmer. Plants and trees need the constant 

attention of the farmer, as the time of  the pruning differs from a region to 

another, but sometimes the pruning is happening at a time other than the 

usual time for the farmer to have to do so, because a fracture or length 

occurs in the branch hanging from the tree, and for the pruning process to 

succeed  must have factors that make it productive, including the labour, 

because it is importance  in agriculture and without it the agricultural 

process cannot be succeed. 

 

 

Keywords: Repair of the estate, Cultivation, Scavenging (pruning of 
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 المقدمة
ال  رر لله ر  ا المررلل    زهفوررى الصررلاا زهبررمع التسرر وم ع ررى ه رر ا الأ لوررل  زال لله  رر    هبررل 

الر لرر   الرررلم ي  زهصرر لوأ الأبرر ا  و  ررل لاورر مم الرر اك زن زغفرر   عررةهم   ررى هلررأالقل ررم ة  رر  زع
 الرلل ون.

 هةل وم :
 بمتل  ال  اعن الر يقن الو   ا لل ا تث ل  زا ترلال الثر زاز الرلويورن زا رت  اةهل لرل ب لورن     

 إن ورر  جررومن مبرر  لهررل ةرر  ةللرر  ياررون لررأ رز  ةهررم جرر ا  لررل ال فررل  ع ررى، وةتر اررلز ام سررلن
جررومتأ     رر  هن الضررومن بةتفررع ةةفمررن علو ررن ةرر   ررلال ة(ررلم ا صررل لهل لهررل زوثرر ا بملمرر   
بةفسرررأ لصرررر   هةو مرررل زول ررر   زبفقررر   الأع رررلل الترررل يم  هرررل الأكررر ا  يمررر  وسررر  هز بق ررروم الأ رررال  
 زب و لهل ةر  همرم الأ رلل   ال  ا ورن الترل ا رت  ة   ر ي ل    زم ير ال الفلا رون يسرت  ةو هل  ترى

 تةل ال لجر    ل رل لهرل ةر  برأل   ورللت ع رى ب ب ر  الةارلز زصفالرن امغصرلن ال ادر ا عةرأ زب سر   ز 
 ا تلجأ  بمتل  ع  ون الكس  ة  الم  ولز ال ه ن التل يقوم بهل الفلا ون وللم  ون ال  ا ون   زلال 

بهررل  لرر  لأن الأ رال  ع ررى ا ررتلاا ه واعهرل ز ررا هل ز ا هررل مبرر  لهرل ةرر  امت ررلم زعةليرن  لصررن 
جررررللن الررررى التسرررر    زالسررررقل  زي ارررر  بم يررررع الكسرررر  وأ ررررأ :  رررررع الفرررر زع وللإ ال  اعررررن زقمرررر مل 

 .ب1)زالقضالن المل جن التل بةل  ع ى  وق ال(ا  هز ع ى ل زعهل الملو ن
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 أولًا: إصلاح الضياع:
ل م ررر  هم ورررن ول ررر ا لرررل  ورررلا الفررر ر زال ات رررع   زلرررأ هلررر  زاجررر  زول ررر  لرررل بقررر م زافرمرررل        

ال(موا زالأةم     بمتل  الر يقرن الو  ر ا لرل ا رتث ل  زا رترلال الثر زاز الرلويورن زا رت  اةهل 
 لل ب لون ةتر ارلز ام سرلن لفرل الم ر  بر  ع الأ ل زبصر   الضرولع  زقللم ر  بلةرى الل ر ان زقرأ

  زقللم ر  يار  الإ سرلن ب2)يا   القوز   زيصةع الثروا   زيرت  ا ام سرلن ةر  ال  رول زالكسر 
 لللضرررومن مرررل الأ ل ال ر رررن   ةرررل ي  ررر  صرررل لهل ةررر  الة ررر   ب3)لاابرررأ زي قررر  ةلتررررل  زو اةترررأ

 ب  زة  م ا ال ةر    رةتك م عر  اصرلاا الضرولع ز لر   الأير ا الملة رن الترل بقروم بهر ا4زالك زم)
 م   ولمبل :  ال
 مالك الضيعة : -1

إن و  جومن مب  لهل ة  ةلل  ياون لرأ رز  ةهرم جر ا  لرل ال فرل  ع رى جرومتأ  زال فرل        
    رر  هن الضررومن بةتفررع ةةفمررن علو ررن ةرر   ررلال ة(ررلم ا صررل لهل لهررل ب5)ع  هررل و(ررا  ةال رر 

التل يم  هل الأكر ا زمرم الم رلل الة(ررل  زوث ا بملم   بةفسأ لصر   هةو مل زول    زبفق   الأع لل 
  ةثرر  ب7)  لررإن  ضررو  صررل   الم رر  ي(ررامهم للرر ل ه صررى جهرر مم لررل الم رر ب6)لررل الضررومن

بةقون ال (وش ع   ل  ز قل ال ل  ل(ل  ه     زبس    ةل ي تللا إلى   لر   زوس  ةل يا  
  لإن ولن  ر  ا كسر  لرل  هن ياس  لل الأز لز الملةن ل كس    زو ل  يتملم  ال(ا  لل جومتأ

ه  مل غص  وس أ الفرلاا   لرإن وسر  الرصر  إلاا صرلل ورأ ال ةرلن   ل ر  ال(را ا ةةرأ ةضر ا   
زم ا م ي  وأ  ا الضومن ام واث ا لاملوأ زةا ئأ ل هل   لم هن صل   الضومن يم ل ال(ا ا الاا 

ومر  الفر ام ةر  الم ر     لرم يةلر  صرل   الضرومنب8)ةلل  هز موز ب علدم لتم ةهل ع ى ام رتقلةن
ةقرر ا  الم رر  ال  ررول وررأ ع  ررأ   لررإن غررلا يوةررل  عرر  الم رر  عرر ا  رر   اجتهررلرمم لررل ةر اررأ هز 

  زقلل قلبرر  يتلرر   لررأ اجتهررلر ةرر  ياتهرر  ةرر  الفلا رر   لررل اصررلاا ةررل مررو ب9)بقصرر  مم ان  صرر زا
 ا ةرر   لرر    لأن ال قرر  و لجررن إلررى   ةررن ةسررت ب10)ةةرر زا لإصررلا أ   ة رر  مررو ةترروان لررل لالرر 

 .ب11)الفلا    ال ا ف   و  ةتهل
  هن ياللئرأ ع رى لالرر  زيم  رأ إ رأ  رر  ل ةاررل إلاا ههر  لرأ اجتهررلر لرل امصرلاا ةرر  ه ر مم       

)إ رل )  لإ أ ةاللئ لرأ ع رى لالر   ر   بكرون ال اللئرن  زيقرول لرأ : بل   لأ ةل ع   ة  امصلاا
لر  مر  مر ا الر ا ع  ترأ إجتهرلر ورلن هم مرو إ  ل ه  ز ةاللئت  ع رى ةرل ههر  ةر  امصرلاا لأ 

 .ب12)ببعلرب  ز ا ت 
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  لإ أ الاا   ع ةة  لال    ص   صل    ي ا  ع رى اصرلاا ةرل مرو لروق لالر  ةر  الصرلاا       
  لو روف بر ل  ةر ا صرل   الضرومن و ضر ا زع ى بملم  ه رول  لرم يار  ةملمر مل  لر  مر ا الكرلام

 . ب13)  م تلل   ال وع  ولل الفاا ع ى لال ع    ة  الفلا   
زع ى ةلل  الضومن هن ياثر  ةر  ال سرلد ن ل فلا ر   عر  ور  صرر  ا زول ر ا ةر  هةر  الر  ع       

ةليتأ زوث ا بفق   لصرل  الأةو  لضلا  عر  وال مرل  زهن ير ر  زال(ا   لوم  وا زيقفوا ع ى   ا ع
وأ أ غضالن   ب  زجهرأ ةتاسرم ةةر ر   ب14)زجهأ لل زجومهم   زم يا م ه  مم اللتن زمو ةقر  

كأ أ ةس ز  ل ا بهم زق قلدهم   زهن ي و  لهم راد ل  عقوقلز ج ز ة   وم ه قلا الضولع الام ر ا 
 روفهم بر ل  ةر   فسرأ   زلروم  هم ةقر ا  ةسرلة تأ لهرم   زي ر  مم ة  جومتأ ع رى الفلا ر     لو

ة  اغفرلل  رل  ةر  ةرل يار  ع ر هم هن يم  رو    زهن ير و مم راد رل و رل يار  ع ر هم لرل ال(ر يمن 
ةرر   صرر  ةرر  يأ رر زن هج بررأ زج ايتررأ  زةقرر ا  لررواا إلههررم لهررم ع ررى الةصرر  زال واهاررن   زةرر  

و برر و   الم ررلل زب ررويفهم ةرر  ة للفررن ال  ررو  زال   ررل  الأع ررلل التررل يقرروم بهررل ةللرر  الضررومن مرر
زالسرلرا زالقررلرا زةرر  لرأ لضرر  ه رر    إلاا  ررللس هةر   ز هوررأ لتقررع ع وررأ المقوقرلز الوا مررن ع ررى ةرر  

 .ب15) اقأ ة  ال  للف  
زيةارل ل لل  الضومن هن يم   إلى رلت  ل ثل  فوأ لوو  رأ ةرل يةاررل هن يم  رأ لرل ور  يروم       

السةن   و س  بتر   الأفةةن   زلال  لل للال لدن ز  سن ز رتون يوةرل    ةرل الر ا يةاررل ة  هيلم  
هن يم  ررأ لرررل الضرررومن وررر  يرروم    ترررى م يرفررر  زم يةسرررى  رر ئل    ل رررا    الةسرررولن   فو تررر  هةررر  
الضررومن برر ل    زم بت برر  الأع ررلل ب ب لهررل ال مهررور   زيارر  هن ياترر  ةللرر  الضررومن لوو  ررأ لررل 

ال ا ي لمأ إلوأ   ةل يا  هن يم  أ و سر  بر رع  ال ةرلن زبر زي  الأز رلز  لرإن الوو ر  الاا ال لت   
لن  ع   م   الأ ول    ع  هل ع لا  ةتقةل    زع  هل ع  ل  يق ةل    ه ل  بهل ع ى الفلا    زع ى  اع

فمرررن الق يرررن   لتكرررون هع رررللهم لرررل هةرررو مم و سررر  لالررر    ل ةتفرررع الةرررل  زالضرررومن ج ومرررل  بررر ل  ةة
  زمةلل   لمز  لر ا لل لال  الو   زمل هن يقوم  ا الضومن ب  اعن ه جرن بةفسرن   ب16)علو ن

 .ب17)زيم   ع ى   ةتهل رزن ال سلع ا ة  الم لل
ز ست  ا ة ل بق م هن ل لل  الضومن ال ز  الكل ر  زال دوسرل لرل ال  لللرن ع رى الضرومن        

  زةتلومن ةل ب تللا إلوأ ة  بةلورع ل رل  ولهرل ةر    زهةو مل  ة       ض   إلى ه ال  الضومن
الأع(ررلا الضرررل ا زافالرررن امغصررلن ال اسرررو ا عةهرررل  تررى م بضررر مل   لرررم ةتلومررن هةرررو  الفلا ررر   
زةاللئررن ال اتهرر  ةررةهم لكررل ي يرر  ةرر  م تررأ لررل الم رر    زةرر  هع للررأ هيضررل  هن ياررون عةرر   زو رر  
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زهن يمرورأ رلتر  فورأ بوج هرلز لكللرن هيرلم السرةن  يةوا عةأ لل هع لل الضومن زبوجوأ الفلا ر    
 ز س  بر  از هز لبهل زهن يم   وأ الوو    تى م ي ت   للم الضومن .       

 وكيل مالك الضيعة : -2
ياون ل لل  الضومن زو ر  يةروا عةرأ لرل الأع رلل را ر  الضرومن زل يرأ وتر  ب روا  ر ا        

  زمرو يمر  ب19)  لر ز   ةه رل   رلةلا  ب18)للأزاةر  زالةروامل الترل زجرمهل ةللر  الضرومن لرل ا  روم ولبر 
ل   فوقرر ه  ع ررى الأكرر ا ل ررورع   رروقهم الترر ي    زلرر زم ةرر ب20)الو ررول برر   صررل   الضررومن زالم ررلل

ب ويرررأ ال(ررر ادع الةلفلرررن ع ررر هم ةررر   لررر  اللهرررن ال ررر ب ا ال للكرررن لهرررم   لوسررر كوا لرررل هةرررو مم ةسررر   
ال لدف   ال ت ية    زي يهم هن م   ال واعظ التل يق همل ع  هم ا  ل ي ي  بهل  لاصهم ة  المقوقلز 

 إلاا  ضر  ز ص هم  ل واهلوا ع ى ةرل ي ر ةهم ال واهارن ع ورأ  زور ل    رل   ةللر  الضرومن هيضرل  
وللضرومن  بر   جرلا   ب21)لل الضومن  هن ي لص  ه ل ل  لوسوا ة  الفلا ر   زم الأكر ا زم ال روفر  

غ يال  ة  لال    وأ أ ي اك   ب ل  فوقول: إن ال لد  لِ   ا رتأج   بكرون عقوقترأ ع رى ال ول رن ور ا 
أ ورر ا ةرر  المقوقررن   زصن زورر ا   زصن ةرر  ع رر  ورر ا وررولئ ع وررأ وارر ا   زصن للا ررل  لمرر  ورر ا لةرر ل ورر

 جلا  ة   صتأ و ا لم  و ا لأصلوأ و ا   لإ أ يا  لل ه ال  ال لج    ل أ زلل فةل رأ ةر  مر ا 
الة ررو  رر ئل  وث رر ا  ب   ررأ   ة لصاررل  وررأ لالرر   ال جرر  وأ ررأ يرر اك   وررأ   زالفلا ررون هز وملهررم يسرر ع 

ن زامم رلل  فو   ز ررأ فواررون ةرر  لالر    ل ررورع   رروقهم ال روا ةرر  المقوقررلز ع رى الترروا ل زال ول رر
 ررر  مم لرررأ وثررر ا التملمررر    زيارررون واثررر ا التملمررر  ع رررل ا الضرررومن زجرررورا اللا هرررل  زياررر   ع رررى 
ةسرررلةمهم إن الإلرررأ عررر  زجررر ع ع لرررم ياررر  لرررل ع لرررأ ز ا ترررأ ز   برررأ هن يتررر    ارررلر  لرررل الأ جررر   

   برأ هن يرفر  عر  بلرلل هم ةه      م يياأ وأةو مم و هل   صر  مل زول  مل   زه رأ ةرل ورلن لرل 
فو ررل ب ررةهم   زص ررأ م ي فررى ع وررأ ةرر  هةررو مم هصررر  صررر     لضررلا  عرر  ال تو ررل زالكل رر   زص ررأ 
ه       أ إلى الةل  ةقوة   لأةو مم زولل   لامضهم ومغ زةا(ر ي  لهرم ولل ارلفاا ع رى ابارلع 

ل   بملم   لهم ا  رلل ال  ر   هة   زب    لالأ   زةل  لوأ لال    زص أ الاا ولن م يه   هةو مم  
ةهم  إلرررر هم   زصن مرررر   الأصررررةلم بقرررروم ل هررررل ةقررررلم ال  رررر    زص ررررأ لررررم برررر ل عةليتررررأ ومل رررر   هن يقرررروع
وللأصررةلم   تررى ه  ررر  الرر هم   رررلا  ةررةهم ي رررلصلو هم وررأكث  زهزجررر  ةرر   ررررلا الأصررةلم لهرررم   

  زةررل لررل لالرر  ةرر  فواررون  لصررع   ع ررى الأصررةلم زة لرر ي  و ررل لهررم ةرر  الفضرر  ن ع ررى  الربهررل 
  ل ةاررل ع رى الوو ر  هن ية(ررهم  ب22)اعللم اللهن زاك اةهرل زا جرلدهل زباا  هرل   زةرل ه راأ لالر 

  زي لر مم هن اللهرن السرمور ةةهرل   ةرع الةع ر ي  ي لرون ب23)ل م ل ا زا الف ج ورع الأ ررلل ال  زيرن 
ون ع  هل   زص هرل هةر ز بهرل   زيارللئوا ع  هر ل ل ر  ع  هرل هعلرم ال اللئرن   زصن ع ل ا ال  ول زي ضع
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الة ررو  ب رر  الإجرر اا زال رر اا زبرر ل ع وررأ   ل ةارررل هن ي  جرروا ع ررى الم ررل ا لو رروفزا لررواا 
 .  ب24)ال( س لهم ع ى لال  ة  بروي  هع ل مم زرلع الللز عةهم لل ال  ول 

ز غ ر  لالرر  هةرل إلاا ا ترللا زو ر  الضررومن إلرى ا رتم لل صررةلع لرل  فر   رروا ل هز رزال ر  ه      
ة  الأع لل ال  تللا إل هل فوا  هن يستم   الصرةلع زيا رس  ر امم ل  ا ر  ع  هرم   زهن يامر  
الصةلع إن ول وا وث  ي  ع(ر ا ع(ر ا   زصن ورل وا     ر      رتن  رتن هز ه قمرن ه قمرن   زم يار قهم 

جرررل بكرررون عررر را  لررر را    لرررإن ال تمرررلز    لرررل الم ررر    ها ع ررر  ورررلن   إلاا ورررلن عررر رمم عررر ر فز 
هع للهم وللتسلزا ع رى  سر  لالر    لأ رأ الاا صرل   لمهرم ززجرمهم زا ر ا  اجرر  الاررل  ةرةهم 
مم إلررى لرروق زا ررللتهم ززجررمهم زا رر ا     إلررى الت(رراأ وللسرر يع   ل رر زعلا برر ل  الم رر    إلاا صررل  ةرر ع

 .ب25)ل ةتلم الم   ا تللةل  ة  ورا  
هةل صفلز زو   الضومن فوا  هن ياون ال اب   ع ى الضومن  جرلا  م  ر ع فورأ زم جرا       

ل ت(راأ ورأ الفلا رون زيقتر زن  ب26)زم  ر عن زم غضر    زهن يارون لااز  ر   زا الز)ةتواجرمل ب
وا وأ فو ل ي(لم زن ة  ص ادقأ الا   ن   زلوا و  زلومل و  إلاا  هزا ج       بأ   زصلاا عل و  ل ع

  زيةاررل هن ب27)ةةرأ ز ر  زا هن يقصر زا لرل ع ر  يم  رو    زصلاا زاهلروا ع رى لالر  ع ر ز الضرومن
ياررون  رر ول  ياررور ع رر هم و ررل م يررةقا ةررلل  ا الضررومن زم يضرر  وللضررومن   زهن ياررون  سرر  

لة رن  ال    ص   الم( ا   ةاتةال  ل قالد  و هل ةأةو ل  وللف لا زال       يأ الةفس   ةةصفل  لل ال م
 ةوعل  قو ل  و وادج الفلا ر   و هرم صرر  مم زول ر مم   ة ي رل  لم  هرم   ةتملمر ا  لهرم لرل ور  ز ر   
زهن يترللرر  عررةهم زيمرر ل لررل ومررغ الأز ررلز   إلاا هبرروا ةررل م جرر   فوررأ زم ورللررن عرر  الم رر    

ر  فسررأ هن يةررلم ه رر  الةررل  زيقرروم هزلهررم   زياتهرر  هن م يا قرروا ع وررأ ورر ول    زم فز ا    زم زهن يمرروع
يرر زا ةةررأ وثرر ا وررلام فو ررل م يمةوررأ زم   فررل  وللأي ررلن وث رر ا    برر  م ي  ررس ولللهررن هز وإلررأ اللهررن 
كث رر ا   م ع ررى  رر  زم ع ررى ولصرر    برر  يامرر  هي ل ررأ و هررل ولللهررن  فوقررول و  فررأ : ز رر    قررلن 

و ل ي  س ع وأ   زهن ي ا  الأك ا  ال (ت ا  ز     قى الق    زصلاا   س للا ي ة  اللتن   ب  يفل
زالفلا ون ةت سال  وسرة  الر ي  غ ر  ةتهرلزن وق  ر  ةةهرل زم وث ر    زي ر  الفلا ر   وث ر ا  زير يهم 
ال رر ص ةةررأ   ع ررى هن يررأة مم ب يررلرا بملمرر  ال(ررا  التررل جم هررل ةللرر  الضررومن  رر ز ا  للهررن ورر  

ال ةرررن زال(ررم   ال  ر عررن ل ةرر ز    فوارر ع لررل القرر ا زقرر ا  لقرروام اللهررن هز  رروام الأصررةلم   زورر ل  
هة م ررل زيرر يهم إ هررل همررم إلوررأ ةرر  هةررو   فسررأ   زم يرر  عا لهررم لررل التقصرر   اللتررن لررل هةرر   ررا ا 
الق ر    زةترى  ها ه ر مم  ر   صرع  لرل السراور لهرل جر قأ زقر   زه ره   زبوعر   إن عرلر إلرى ةثرر  

 .   ب29)تل م ه وس بهلزمل ال ب28)لال    هن يةفوأ إلى الل يعن القفل 
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  فرروقا ع رر هم وفضررلد  ا ررتم لل  رر ادع الرر ي  زع ررى الوو رر  هن يا ررع الأكرر ا لررل الأ وررلر        
التل    هل لهم هرم   زهن يأة مم ولل ا ن لل الأ ولر زم يا فهم الم ر  ل هرل   زيم  هرم إن لالر  م 

وررلر زا لم  ررو  بة(ررله   لأ هررم  ي رر ع هن ياررون غ رر      تررى إلاا  ررثهم ع ررى الم رر  لررل ز رر  الم رر 
ي زن ه أ    زاج    هز    هة مم وأ   زةتى ه ارزا ع لا   ل ل  زه ر زا فورأ ل ةاررل هن يتوجرع لهرم 

 .ب30)زيمت   وأن لال  لوم إ أ مب  ةةأ ل ل ب وهم يتك فون وأ
هررل  زةرر  زيةارررل ع ررى الوو رر  هن م ي رر  يرر   إلررى بةررلزل  ررل  ةرر  الضررومن إم وررأة  ةللك        

  ر  يم رعم  رلد  الأكر ا هن لالرر  ةرألازن لرأ لرل ه ر   زيةارررل هن ي رثهم ع رى ا لةرن ع ر ا ال(رر س 
ال ررر ي  ياو رررلن لرررل ال(ررره  زالسرررةن   زهن يررر ز  ةاتهررر ا  لرررل مررر ي  الم ررر ي  لرررل الصرررلاا زالسررره  

 ر ي  الر ي  ي ضر زن الهولكر  لرل مر ي  الم ب32)  زب   الأع لل التل يم  هرل ال تق(رفون ب31)الروي 
 لصن   لم ير لون للا ي  زن هل مم   زيةارل هن م ي(تر  ور   الضومن الترل مرو ل هرل زةةر زا 

 .ب33)إل هل   زم ب(    فسأ إلى هن يتك س القولم ل   وضومتأ   ص   ال يلرا لل  للأ
زيةارررل ع ررى الوو رر  هن ياررون  سرر  الرلعررن ل للرر  الضررومن  لأ ررأ زو ررأ ةال ررأ لررل اع ررلل      
  زهن يرر ا  الأكرر ا ع ررى لالرر    زياررون ةواهاررل  ع ررى ةررل يصرر   الضررومن   زهن م يم رر   ب34)ومنالضرر

ع ررى ةررل يهرروا  زهن ي ضرر   ع ررلا   للمررل  إم وررأة  ةللرر  الضررومن صلعررن لررأ   زيارر ا لررل ةواهلتررأ
للأك ا صل ال  فومللارأ   زةترى عر ل لوا ر  ةرةهم ع رعن  ر  ول ر  هصرلب  غ ر     ل ةاررل هن يمرللج 
و ل عولج  وأ الر ا ع جر   لرأ ب ر  الم رن   مر ا إلاا لرم يقر   ع رى صل ر    زلاا  إن همر  الق يرن 

  ورلن بر  مم ةر  هة اجرهم الوا  ا   لتقل ا ةسلكةهم زا ت اكهم لل غ ا  زا   ة(ر زا زا ر     ر
بترر ب   زا رر    زةثرر  الأرزيررن يقرروا بهررل ه رر مم يلرر ه بهررل و هررم   ز رر  يارر  هن يتقرر م لررل علاجهررم 
زاعرلدهم ة  الأرزين  ل    ز  الأة ال بهم  هةل ةل ي ا صملم الم لل   لرإن ةر  يةروا عر  

 .ب35)ةلل  الضومن لل صةلعن صملةهم مل فزجن ال لل  لل ومغ ام ولن
زقةل   ع رى ةرل بقر م ةر  ورلام عر  زو ر  ةللر  الضرومن يتضر  ه رأ مبر  هن بترول  فورأ عر ا        

عواةرر    ةررر  هم هررل هن بكرررون ل يررأ وتررر  ل هررل بمرررللوم يق همررل ع رررى الم ررلل زي رررثهم ع ررى التررر ي    
زهيضررل  يقررا ع رر هم القصررا التررل برر و  ل هررل عقوقررلز  رر  جرر ز لم ررلل لررل جررولع ه رر ا زلالرر  

م ة ت ةون وللم ر  وث ر ا    هةرل فو رل ي را  صرفلز مر ا الوو ر  لهرل وث ر ا   ةةهرل لت ويفهم زجم ه
هن ياررون  جررلا  م  رر ع فوررأ زم جررا  زم  رر عن زم غضرر    زهن ياررون هة ةررل  م يتصرر ا و(ررل  
ةرر  اةررو  الضررومن إم وررأة  ةللكهررل   زيقررس ع ررى ع ررلل الضررومن لررل ة ت ررس الأز ررلز  زهن يةررلم 

قظ هزلهررم  تررى ياررون ع ررى اصررلاع ةال رر  وررأةو  الم رر  لررل الضررومن هزم  ه رر  همرر  الضررومن زيسررتو
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ورأزل  سرر  بوج هررلز زهزاةرر  ةللرر  الضررومن   زهن يقرس وصررو ا صرر و ن ع ررى عررلالا الم ررلل ةرر  
 الأزقئن زالأة ال زم ا و أ لل  ل   ةواص ن الم   لل الضومن زاب لةأ ع ى ه س  زهك   زجأ.

 عمال الضيعة : -3 
  ررر  لرررم ي تصررر  لاوررر  الصرررةس الأزل  ب36)مةللررر  صرررةفلن ةررر  الم رررلل م رررل ورررو   زايررر ي       

  ل ر  ب37)كو   ع ى الم لل الاللر   ة  ال وو  زام ل   زا  ل  ر   ام ر لص رزن  ر  الل روم
الألض  هن ياون الفلا ون لل الضومن صلول ل  زه  الل  ز الول    لإ هم ه وا ع ى الأع رلل زه (رل 

  زلالرر  إن الصررلولن زةرر  لررو هم ةرر  السرر    رر لا  ي رر ةون الأكرر ا ب38)زهلرر م   وقررل  زهومرر  ةرر  الكسرر 
  ب39)زيتم  ررررون ةررررةهم بة(ررررله ال  الررررن زقسرررر عن   وررررن   فوصرررر  ون ةسررررلل  ال ررررل  لررررل السرررروا ل

زيصررل زن ع ررى الت ق رر  زبقررويم هغصررلن ال(ررا  زبسرروين ع رر  الكرر زم زال(ررا  ز ررلد  الةاررلز   ةررل 
زب وهررل ةرر  ال ةلبرر  ال ريئررن ال الايررن لهررل   زي تفرر  ال  فررل زيتقصررى لررل  قلهررل زا  اجهررل   ي للرهررل 

زلوس يتقصى م   الأ ول  زةل ه لههل ام الصلولن زالأ  ا   لصن   زلال  إن ال(رالا زالكهرول 
 م ية(رون لكث ا الترلة  زام  ةل  زالصل  ع ى التفق    و ل ية(ل لأ الصرلولن   لفر ام   روقهم  

زص هم يقو ون لال  ةقلم ال م    زصن ه رأ لل  ل  هع  أ ال ج  ةوجع  رأ    ل ر    لرل لرل ل 
ة ا   زلو لم يا  لل الصلولن إم هن لهم لل الصرل  ع رى لقرل ال (روش الر را  ةرل لروس ل  جرلل 
    أ   زمو لل ب   ال  ا إم هن ياون يم ا صلومن الضومن زةوا ع الأةو  لل اللا هل زموادهل 

 .ب40)لإن الأموين    ب ت س لل وقل  ة  الضومن
لللصررلل الاا  (ررأ لررل الضررومن ةررع الأكرر ا لكلرر  ز رر  عرر ا هةرر  الضررومن    رر لا ةةررأ للا ررل        

لل مرررل  علل رررل   زمةللررر  ومرررغ ةرررلاع  الأ اجرررل   رررروا بررر   الم رررلل لام رررومم ةا وعرررن ةررر  ال جرررلل 
 .ب41) جلل ز  ممزةا وعن ة  الةسل   ل م يا  الم   ةقتص ا  ع ى ال

هةررل فو ررل يتم رر  و ةررلفل الأكرر ا التررل بصرر  هبرر ا هم ل هررل   ل ةارررل هن بكررون الق يررن التررل ل هررل       
ال ةررلفل ال سرراو ن للأكرر ا زةرر  يارررلز مم ةرر  الضررولع   زال  تررللا إلررر هم لررل الضررولع لررل ةوجرررع 

لفل ع  هررل   و ررل يم رر  عررلل   هع ررى ةررل لررل ب رر  الةل وررن   إن وررلن ل هررل ب ررول هز عرروال  ل تت رر  ال ةرر
  لإ هم ل ل ع ةوا الت رول لرل ه جرهم زاب ر زا ب روم  وث ر ا بةومرل زقةروا ةةرلفلهم ب42)هم  ة يةن عق  ولل

ا هم ي(ر لون  زالثل ل لو هل  زلال  ه ارزا وأ ج ع هة ي   ه  م ل إن الم و هص   زه  م ة  الوملر 
   هن يقفررروا ع رررى ز زر ال ررروار  ع رررى  رررا  جرررولعهم زة ا عهرررل ةررر  ةواجرررع عللورررن   لإ رررأ هجررر

زة  ة ل   ال واجع المللون ه هرل   ب43)الرل دن ع ى الة   زال(ا  زال  ع  ل  هن يقوا زيست ام
بكون هص  زهزل  لأب ان ال  وان   إلا ول   هلررس زه لر  لقروا الهروا  ةر  هبر ان الةارلز   زابر ان 
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ال  وا ررلز  زيارر  هن ياررون بةررل  ال ةررلفل ةتوجهررل  وأبوابهررل الةررل  هلرررس زه لرر  ل  رروار  ةرر  هبرر ان 
لل الل وز زبكون ة ل ي ل ال ( ق   زلال  لأن   ب44)ك هل إلى  ل ون ال ( ق   زهن ياث  ة  الكوا 

 ي  الصال الهلون ة  ال ( ق هص  ال يلا زهزلقهل لأب ان ال  وان   زهيضل  لإن   ا ا ال( س بل ر 
لترل ب بفرع ةر  ال ورل  ال اكر ا   لرإن الضرولع مبر  ةر   ورور ال ورل  ل هرل   زب رس الأموين الر ولن ا

فواون الاا ول   الأبواا زالكوا بستقل  ال ( ق   إن ال( س ب    ل هل إلى الل وز لتل ر الا رل  
زةررل ه رراأ  ب45)الر رروظ زبة(ررس هكثرر  الرر ا يمفرر    فررومف  ةررل لررل الل رروز ةرر  ةثرر  ال صرر  زاللرروا ا 

  ان  الةرررل  لرررل ب ررروبهم   فواررر  هن م بكرررون الل ررروز ةتضرررليقن زم ةتلاصرررقن لالررر  ة رررل يسرررتم  أ
هةا  لال  ل تام   ورل هل غ   ة(ت ون   زصن لم ي ار  لضر   ال ارلن ل تت ر  ة(رت ون   زيةاررل 
هن ب لررع  ررقوا الل رروز ةررل هةارر    زلالرر  إ  ررل ي ارر  وث رر ا  هز   رر لا  و سرر  الأ جرر   زصررلابتهل 

بتروي  ال وررلن  زال وررلن الاا صللر  ورلن هلقر  لهرل   مإسقوا لوس ب بفأ  ز  لزبهل   زلال  إن ال
ع ررى الأ ل ررلز   فو تررللا هن يم رر  لهررل لررل  فرر  الأ ررل   زلرروس ي ارر  لررل ورر  ةوجررع برويرر  

  هةل الم لل ال ي  لوس ل يهم ب روز لهةللر  اةرلك  ب46)ال ورلن  ل وم   ع ى لال  و س  الإةالن
 .ب47)  اع    لواو وا ب   الر   ل   ي تلجهم ل م   لل ة  عتأةم زلن يتواج  بهل الم لل ال

  ب48)هةرررل فو رررل يتم ررر  لرررل ةوجرررع زز ررر  الم ررر    لرررإن هغ ررر  ز ررر  الم ررر  مرررو لرررل ال قورررع       
لللم رررلل الررر ي  يم  رررون هكثررر  لرررل ال(ررر س بضررر  وأبررر ا هم وإ  ا هرررل لهرررم   لرررإلاا ع  ررر  لررر هم لالررر  

الصررروع بتررر اب   بقرررل هبررر ا هم ا رررمن ال(ررر س ز  ا بهرررل  ترررى م ة جررروا  ل ةاررررل هن يتررر ب زا لرررل 
 .ب49)يتض  زن 

هةررل و صرروص غرر ا  ع ررلل الضررومن   لررإن اغترر ادهم الرر ا  رر  جرر ز وررأ عررلرا ورر  زا رر  ةررةهم      
ةتف  ل  لل و  يوم ة ا ا    م يأك و أ رلمن زا  ا   زصن ا تهوا ةةموا ه فسهم   ب  يام ون اغت ادهم 

لةهل  زه قمل    زيأك ون    لا     لا  لق ل  صرل ا    لرإن لالر  بهضر أ ةمر مم وسر عن للا  ة از لل ا
زيةف  لل ز     ي  ة  ز ر  الأكر   ل امر  هن يولر  لرل هبر ا هم لضروم  ز صوقرلز ب  رئ هبر ا هم   

 . ب50)فو  جون   زم يأك وا إم ع ى جوع   ي  زقم   فولا الرملم الأزل
اا الم ررلل ل ةارررل هن ي(رر قوا ع ررى غرر ادهم  رر اا يا رر  ةرر  السرر اا زهةررل فو ررل ي ررا  رر         

زال الفا فور ول ولل ل   تى ب  لا  وبه ل فوأ زيصفى زيل ر زي ر لا و(ر اا    ر  و(رل  يسر   ةر  
ال(ر اا   زي(رر قو أ ع رى غرر ادهم الاا عر(رروا   هةرل زمررم يررأك ون زهةرل ةرر  ومرر  لر اغهم ةرر  الأكرر    

هم ال     ولل ل  زيص  ع  ه ل ال( اا الا   زي( قو أ  زصن   قوا لإن بم   غ ولن م ا ل و  لا ل
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  ور  زا ر  ةرةهم هصر   ابر ا هم   زصن لم روا ب51)ة  م ا ز   قولةهم ةر  الةروم ةقر ا   صرس  صر 
كلن هص   لل هيلم ال قوع زصلى ال  يع   لرم يقرمو رأ لرل اللر ر   لرإلاا بر رز الر  ول ل و(ر قوا ع رى 

زجل  ولل( اا   ز   يص   هن ي(ر قوا مر   الأ ر قن الثلالرن  لر  الرمرلم زلرل صملةهم املسةت   ة   
ز رأ زقم     لإن لم يقر  زا علرى  ر اا املسرةت   ل وم  روا مار ا يأ ر زا املسرةت   فور رو  ولل رل  

ج  ا  زيصفوا ال رل  زي(ر قو  ةر ر ا  ولل(ر اا   ز ر  يقروم ةقرلم  ر اا املسرةت    ر اا المةصر 
  ب52)

وس يوالررر  إم هصررر لا ال ررر الا الارررل ر لقرررل  زياررر  هن يسرررتم  وا لرررل صمرررلةهم لرررل ال(رررتل  لكةرررأ لررر
 لصن زلل الفص    ال  ي  زلل الصوع  ر  المةصر    لو ر يهم صمرلةهم لرل ال(رتل   لصرن   
زصن ا تم  وا    المةص  لل هزا   صملةهم ولن ج  ا    إلاا ل غوا ز اموا هك وا لق رل  ةر   لر   ر  

المةص  ي ت ون بهل صملةهم لو  يهم ةل هك وا يا  هن ياون ا رتم لل الفلا ر     غ سومل لل   
زغ  مم ة   ياث  الك ع   ة  ال( اا   اا الك زم التل بكرون وقر ا ال ورل  الكث ر ا   زالترل ب(ر ا 
ال رل  وث ر ا  زم يةقررع عر  هصرولهل   لتكثر  ال صوقررن ل هرل فواثر  اللر ر زال صوقرن لرل  ر ابهل   لهرر ا 

ن هصرر   لأبرر ان الةررل  ج ومررل    زة ررل  يصرر   ابرر ان الأكرر ا لررل مرر ا ام  رروم هكرر   لرر  ال(ررم   ياررو 
ال ق(  ال  لوف لل التةل      لإن ي ل    ل ل  هص   لهم   لإن جففو  لل ال( س زجم و  عةر مم  

ز  و ل     جم وا فوأ   ئل  ة  ة   ل  زا فوأ   لإلاا بة ا هك و      ا  لهم زهص   لإلاا ا ارزا هك أ   ع
 .     ب53)لأب ا هم   زم يق قوا  ل  الف ن زم ها  وع ة  ه واع ال ل  الأ  ا لإن م ا ورل  الهضم

  لررإن وررلن لقرر لا  هز  ريئررل  ل ةارررل هن يررراي  لررإن هةررل ةررل ي ررا ع  وررن الررراي و ررل  الضررومن      
  لهررو   ةئرر    رر وم ةرر  يلرر ر   لررم   زمرر ا يررراي  تررى يرر م  ةةررأ الملله(رر  را بررأ برر م  عةررأ وررللراي

 . ب54)  زلو صاي ةل  الا   ع ى م   الصفن لم ا زصلا زلامل   رادتأال ض ا
 هةررل ةررل و صرروص ةررل يرر لع  الألاا عرر  الأكرر ا   لررإن بررألاا الأكرر ا لررل الضررولع زام   ررن       

زغ  مررل ةرر  لازاز السرر وم   لررإن مرر    ق ررل  ب55)و(ررل  ةرر  الهرروام   وللألررلعل زالمقررل ا زالرر ب لا 
كث ز لل ومغ السة     لتألاا بهل الةل  و هم   ز لصن الأك ا   فو تلجون   ةئ   إلى ةل ير لع 
عةهم ة    ز  مر     زةر  ه ر ا ةرل يتمرللج ورأ لرل مر ا  ر ا  ر اا ال متصر  ةر  الك ةرن الترل 

  رر   زمررو صرررل  ةاثرر  لررل المةقررور   بسرر ى الرر  يلق   زمررل الك ةررن التررل عةلهررل برر   الأ ررور زالأ
فوا  هن يمتص  م ا المة  زيت   ةةأ   اا ز     زب ر ق  ضرالن مر   الك ةرن زز  هرل زير ع   
ن هز عقرر ا  ل وسررقى ةرر  ال(رر اا ع ررى ةقرر ا  علربررأ   ل  هز غ رر      وررع  ةررلر    لررإلاا لرر غ  الأكررع

  زالاا ه ار ومر  لالر  الأكر    زيا   ة  لال  ال ةرلر  رل  ل لر  ولل ير  زير رى ع رى ةوجرع ال  غرن
ل وأ    ل ا  ةل وم  و   م   الك ةن  لصن زيأك  ة  فق   م   الك ةن  لإن لال  ي لع عةرأ غلد رن 
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  زصن لررل  ضررالن الكرر زم زز  هررل ةوالقررن ل ةفررع ةرر  السرر وم و هررل   الاا ا   رر  زا ررتم    وررلن السررم
    فل ةةأ   زالاا   ل بهل ة   ةرلر لل علاجهل ةةللع للأكعل   زج ومهل الاا زجع ع ى جن الك

ك ةرررن الررر  يلق ورررلن لالررر  هب رررت لرررل ال(رررفل . هةرررل  ررر ا الفلا رررون ل ةاررررل هن يارررون ل هرررل  ررر ارزن 
ل زن ز ارررل زن لوصررر  وا ةرررل ي ترررللا الفلا رررون إلرررى اصرررلا أ   زلالررر  لإن لامرررلا الأكررر ا إلرررى  زل رررع

 ررر  ل ضرررومن   زلالررر  إ هرررم ال ررر ن لرررل ا رررتم لل ةرررل ي ترررلجون إلورررأ ةررر  المز ز ررر ا   لهرررل لررروس وا
يتار ون ع  الم   زةمل لا هة  الضومن   ز ق ل ا تلجوا إلى هن يل توا لل ال  يةن ل اا زا لل ه   
ةل ي ي زن   فو    ل هم وس  يو   الف(    فو لوا الارللن زيثق  ع  هم الم   ل ة سرم مر ا و رأ 

  ب56)ك ا ةل ي ي زن زمم وللق ا ةةهمعةهم هن ياون لل الق ا مام  الصةلع ةوجوري   لوم  وا للأ
هةررل و صرروص ةلاوررس الفلا رر   لررم يارر  لهررم فاع  ررلص ةرر  ال لاوررس برر  وررلزا ي اسررون ال لاوررس 

 . ب57)الملةن
زقم  لاو  ةل بق م و صوص ع لل الضومن ة  الواج  ه هم يمتلر زن المصر  الأ ل رل         

لررل ع رر  الضررومن   لررإلاا لررم يوجرر  ع ررلل لررلا زجررور ل ضررومن  لهررم ةرر  يقرروم وإصررلاا  رراز هل ةرر  
بةلوع للأع(لا الضل ا زة   قل ا ال مل  زمم ولل قلب  ي تلجون إلى بول   ةسلك  لهم را   

الضومن  زبك فن م   ال سرلك  بقرع ع رى عرلب  ةللر  الضرومن    ترى ياو رون راد رل    هز وللق ا ة 
 ررر يل   ةررر  الم ررر    زوررر ل  ي ترررلجون إلرررى برررول  الرمرررلم زال(ررر اا زالمرررلالا ةررر   ررر وم الهررروام   
زي تلجون إلى   ارزن ز ال زن زل ل زن را   الق ين    تى م يضر زا إلى ال ملا وم  ا  الرى 

 ون زيت وون اع للهم لل الضومن   فو ت   للم الم   ل هل زيق  عرل مل .ال  ن ز ق ل يل ت
 : ثانياً: الكسح )التقليم(

يمرر  وسرر  هز بق رروم الأ ررال  ةرر  همررم الأ ررلل   ال  ا وررن التررل ا ررت  ة   رر ي ل    زم يرر ال         
لز زصفالرررن الفلا رررون يسرررت  ةو هل  ترررى ز تةرررل ال لجررر   ل رررل لهرررل ةررر  برررأل   ورررللت ع رررى ب ب ررر  الةاررر

   :ضامغصلن ال اد ا عةأ زب س   ا تلجأ  زيت
 أهمية الكسح وتعريفه وبيان اسمائه:   -1 

بمتل  ع  ون الكس  ة  الم  ولز ال ه ن التل يقوم بهل الفلا ون وللم  ون ال  ا ورن   زلالر         
لأن الأ رال  ع ررى ا ررتلاا ه واعهرل ز ررا هل ز ا هررل مبرر  لهرل ةرر  امت ررلم زعةليرن  لصررن بهررل  لرر  

ع ال  اعرررن زقمررر مل  وللأجرررللن الرررى التسررر    زالسررررقل   زي اررر  بم يرررع الكسررر  وأ رررأ :  ررررع الفرررر ز 
  زي ارر  بم يفررأ ب58)زالقضررالن المل جررن التررل بةلرر  ع ررى  رروق ال(ررا  هز ع ررى ل زعهررل الملو ررن

كرر ل  وأ هررل ع  وررن  رررع امغصررلن ال تضرر  ا زالولوسررن زالر رر  ةسررتقو ن ةرر  ام ررال  التررل وقل مررل 



            2021 آب  / 25 العدد / 8 المجلد / مجلة الملوية للدراسات الآثارية والتاريخية

13 

 جررمس ال رروار ال ف رر ا التررل بصرر  الررى الةاررلز   لررلا ي صرر  ع ررى ةررل ي تلجررأ ةةهررل  يررارا الررى 
   زلهر  ب59)(ا ا علةل  وم  علم إن ب و  ع ى ةل مل ع وأ  زقمر مل ب راس وسر عن زب روز لته م ال

 زالت ق رر  زالتق رروم زغ  مررل    رر  بررتم افالررن الأغصررلن التللفررن هز ب60)الكسرر الم  وررن عرر ا ه رر ل  زمررل 
للأ رال   لأن الق ي ن   ز س ل  ة  الف زع الضيوفن  زم ا ب ز   يسلع  لرل بة(رول الر ز ا ال ولبورن 

افالررن الأغصررلن ال ت لوررن ع ررى الأ ل هز ال ت(ررلوان   هز الروي ررن ال موجررن غ رر  ال سررتقو ن  ب ةررع 
زصول ه من ال( س زال  ا ا الى ال(ا ا الأم  زيتم و ل  افالن ز رع امغصرلن الروي رن ال ف صرن 

لرررل وترررلهم ال لصرررن    ز ررر  هز ر ع  رررل  الفلا رررنب61)لرررل الررررول   لأ هرررل م ب  ررر  وث ررر ا  ةررر  الث رررل 
  هةل اب  الموام فور ر  ع رى مر   ب62)ير   ع وأ ا م الكس   وللفلا ن ا  ل  الكس    للب  ز (ون

  هةررل ابرر  وصررلل فور رر  ب63)الم  وررن ال  ا وررن هكثرر  ةرر  بسرر ون فوسرر  هل الكسرر  زالتق رروم زالت(رر   
  زمةللررر  ةررر  يسررر ى ب65)  هةرررل الةلب سرررل فوقتصررر  ع رررى بسررر  تأ وللكسررر ب64)ع  هرررل بسررر ون الت(ررر   
  زلكررر  ع رررى الررر غم ةررر  وثررر ا ب67)  زمةللررر  هيضرررل  ةررر  يسررر  هل الت(ررر ي  ب66)ع  ورررن الكسررر  ال م ضرررلله  

الأ  ل  زا تلاا هلفلههل إم إ هل بمرل  توان زا  ا زةمةى زا   لهر   الم  ورن ال  ا ورن ال لصرن 
 وللأ ال . 

 وقت الكسح : -2
لوس مةلل  ز   ة  ر لكسر  ام رال   بر  ي ت رس مر ا الو ر  ي ت رس و سر  ال ةرلص           

    ر  ي ار  بقر يم ز ر  الكسر  لرل الأةرلك  الارل را   زي ار  برأ     ب68)زالل  ان زا تلاا  يل هل
  و رل ه ررأ يار  ة اعرلا لررل الكسر  الأ رال  ةرر    ر  الةروع زالث رر   ب69)لرل الأةرلك  وث رر ا الر ا 

ك زم ي ا  هن يل ه واس هل لل  ه   وسلن زية ع ة  اغصل هل هيضل  ةل يةارل هن يةت ع   لإن للل
لال  هص     لأ رأ يسر ع ل هرل  ارلز الفر زع الةلبترن لرل ال قورع ال تار را الترل بكرون  ويرن ع رى وثر ا 
 ال  ررر    لرررإلاا ر  ررر  لرررل ال  ررر     ررر  لضرررلا  زورررلن المةررر  ة ت ئرررل  جررر ا    زصن بقررر م الفرررلاا لرررل

كس هل ة   صس هلاا  ولن هص   زهجور   زة  هزلرأ هيضرل    لرئلا ب   ر   الكر زم ال  ر  المرل ل 
لهل لل ال قوع إلاا وس     زلال  ا أ يس   ةةهل  صوقن وث  ا وأ هرل رةروع  رلد ن ةتتلومرن   لتترألاا 

  زلامرررلا  ب70)بررر ل  الكررر زم هلاا يضررر ع بهرررل   لأن لرررل  ررر زلا ب ررر  ال صوقرررلز عةهرررل مرررلا  غررر ادهل
  ب71)ومرررغ  وامرررل  زهن ومرررغ الفلا ررر   يقوةرررون وم  ورررن وسررر  الكررر زم عقررر  ل اغهرررل ةررر  القررررلا

زاعت وا لل لال  وأن الث  ا بثق  الك زم   لإلاا ل غ  ة  لالر  ل  تارع لالر  واسر هل   فوارون ب فوفرل  
ومرر  ب فوررع  ز ا ررن ل كرر زم ومقرر   ا ررن  لتتضررلعس  وامررل برر ل  زياررور لررل ال سررتقل  ةرر  ال ةررلن 
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ل  زم ا يةارل هن يم   وم  هن يف م و  و م ة  الك زم ة     أ  ل ت     سرن ع(ر  يوةرل   (وم
إلى ل ل ون هيلم ه  أ لم ياس    زلال  هن الكر زم ب ت رس هز رلز  رللهرل ا تلالرل  ةتفلزبرل   فوار  هن 

  زمررر ا الكسررر  لا ورررع الكررر زم ع رررى ب72)بكسررر  لرررل الأز رررلز الترررل يررر زل عةهرررل ل هرررل ج ورررع    هرررل
ا تلاا ه واعهل  ق ل ابف  لل ز    رل   ز ق رل ابفر  لرل ز ر  ورل ر   لرإن ورلن ال ةرلن  رل ا    هز 
لل هزل ز زر الل ر   لإن وس  الك م ية ة  وس عن ز ر ا ةتةرلزل زفةرلن  صر     لرلا يارلر يضر  
ورررللك زم زم بسرررر   ةةرررأ  صوقررررن وث ررر ا   زالاا ا رررر ع  لرررل ام رررر ةلل ا قررررع  رررر لان ال صوقررررن  زصن 

سرر   لررل برر ر   ها ز رر  وررلن الكسرر   رروا  وررلن لررل ال  يررع هز لررل ال قوررع   هجرر  بهررل لالرر  ك
الل ر  لوصول الل ر إلى غو  جسم الكر م زهصر أ و رأ ةر  لالر  ال وجرع الر ا وسر    لأ رأ يصر   
كرررللر ي  ل لررر ر الرررى الكررر م  زاللررر ر هجررر  ع رررى ال ةلبررر  و هرررل ةررر  ال ررر  زصن ول رررل ج ومرررل  ةضررر ي  

رررل هن بكسرر  ومرر  ل اغهررل ةرر  ال  رر   لرر  هن يثرروا اللرر ر فوضرر ع بهررل   ز رر   ياررون وررللإل اه   ل ةا
 .ب73)ال ةلن ع ى  لل بة ة  فوأ وسوا الك م

زياررون ةف رر ا  جرر ا  لهررل مررو  زير ا ابرر   اررللا إن ه سرر  هز ررلز السررةن لم  وررن وسرر  الكرر زم         
  هةرررل  رررا  ب74)ب ايرررن لصررر  ال(رررتل     ررر  بكلررر  امغصرررلن زبر رررظ  زب يررر  ل زعهرررل زياثررر  ل  مرررل

ال  ررر ا لهرررو ي(ررراأ اللةفسرررج إم ا رررأ اغ رررظ زا (ررر  ةةرررأ   لرررأ  رررامن الررروان   زيت  ررر  يثارررلز  اد ترررأ 
هلاا   لرإلاا وسر  ز وبهل  لقر  ياسر  لرل ز ر  يةتهرل    رأ زي قرل   زلالر  لرل ع(ر ي  ب ضرل ةر  

 .ب76)  هةل ال يتون فواون ز   وس أ علرا ب اين لص  ال قوعب75) ل  وم  ة ي ا زغ ظ  تى يص  
زلك  لل ومغ ال لمز ياون الفلاا ةال ا  ع ى وس  ومغ الأ ال    لل غ   ز   وس هل   

لاا وسررررل  ا كسررررل  ومررررغ اغصررررل هل  لأن وقررررل  الأغصررررلن ال ةكسرررر ا ة بارررررن بهررررل يسررررل  لهررررل الأ
 .                ب77)زالض   الكل  

هةل ز   وسر  ام رال  لرل الةهرل    فوفضر  هن يارون ومر  لرلا   رلعلز ب  رو ةر  صر         
 . ب79)  زم ا  تى ي م  الا    زالل ر ال( ي  ب78)الةهل  إلى للا   لعن باقى ة  ه   

 فوائد الكسح )التقليم( :       -3
مةللرر  لوادررر  ع يرر ا ب ةهرررل ع  ررل  الفلا رررن فو ررل ي رررا ع  وررن الكسررر  هز التق رروم زمررر   الفوادررر       

  ةل ةهل و ل يأبل :
ياون علالا ي  ا الأ ال  ة  ومغ الموا ل      ه أ هزل علالا بمللج وأ الك زم ل لع  .ه

 .ب80)ومغ الموا ل مو الكس 
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ب فوع الثق  ع  ام ال   زلوس ياون الت فوع ام ل(ل     هلقر  لقرلا  ةضر ا   زافالرن الثقر   .ا 
ال ض  ع  و   ل  مو هزل ص ي   وبأ زص تأ زفزال الأة ال عةأ   لرإلاا جرس عةرأ ةرل 
 رر  هلق ررأ  رروا  زالاا  رروا رلررع عرر   فسررأ بت رر  القرروا الأ ررقلم زالملمررلز التررل جرر ز علربررأ هن 

صلومتأ  زم ا الثق  المل ل للأ ال   إ  ل مو ة  وثر ا امغتر ا   ل  ير   بم ل لأ ة  ب قل 
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  .ب85)زبكون ل ل مل ج  ا زة ت ئن ي ي  ة      ال(ا ا   .ا
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