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 ألم إوساوية الإوسان التلازم بين الخوف والقلق
 أ.م.د حدن حمود الطائي

 الجامعة المدتنصرية -كلية الآداب

 الدقدمة
هنالكككباحثانكككةانبدكككهاافثكككخاحنككككاازكككغايزةكككظ الكككالوغهيزا حغهكككيزانبككك ايلككك ي  ا حغهكككيزانبككك ايلنككك   ا

ا ل لباحغهيزايلة فاثالإضازااإلىايلقلق.

إناعلكككلايلكككنب اهثنكككةازكككغااككك كايلإندكككا ا يلإخغيبا يلناز كككاا يلككك يلغزا زكككغايلإغيخزا نغه ككككاا يلةهكككا ا

 يلككك هلا يلركككل غا يلل ي كككفا زكككغايللككك ز ا يلثانكككةازكككغاعلكككلايزةكككظ افدككك ونغاعكككناهككك  ايلحثانكككةا ه غ ككك اعلكككىا

 زكككغاا 1 لللكككلايزةكككظ    لكككبايللظاكككااثكككهناهككك هنايلللحكككهنايلقككك  ايلككك ساحبكككاخ ا  إناعلكككلايلكككنب اهككك احقخحكككاافيحكككاا

ضكك هاهكك  ايللظاككااثككهنايزةككظ ا علككلايلككنب اه ككغذايل دككاا انكك  ايلكك ي ا لحككا يانن ككا اإلككىاحلغزككاايلكك ي  ا لحككا يا

نكككك لاحلغزكككاايلككك ي ا   ي ايىةكككغهنا إلكككىالاساركككغهانذككك احكككناةكككظ احلغزكككاايلككك ي  ا لاناحلغزكككاايلككك ي ا لككك نا

احقخحاازسارغه.

هككك ياهككك ايزحكككغايز   اا 2 غزكككاا ي نكككااهكككغاحقخحكككاالحلغزكككااحلنكككىاه يلجككك ي اهنكككااهككك اإننكككاا حكككناةكككظ احل

 يزحكككغايليكككانغازكككغاحلغزكككاايلككك ي اهككك اإننكككاانلكككغفا  ي نكككااللكككغانلكككغفاحكككا ياهنثوكككغالنكككااإنانبلككك ازكككغايلنهكككازا يللكككاللا

لككك لبانجكككخايلإندكككانانغهذكككا اخيفحكككا اعلكككىاحلغزكككاا ي ككك ا هككك اا لهكككفان ذكككغفالاسازكككغاحجكككا ايزةكككظ ا يللحككك احلكككا.

 ي ككك ا غثحكككااهةركككىايىةكككغهناة زكككااعلكككىاهككك  ايلككك ي احكككناإناف ذككك اإلكككىايلخغجكككاايل كككغا ركككلغهااث ندكككانه كااهةركككىا

 لاخحه كككاازكككغاالقككااخيفحككا ازالإندككاناالككقاعلككىالاخحه كك ايل ككغازاغاكككاازككغالن ككااحككنالن ككا ايل ككاغه ازككك اجككاهاحككناخنهككاا

هيهكككغازهككك ايلرككك  ا يللركككقا يزنكككهناالاةكككغكازخيهاغدكككال  ازعنبذككك اعنككككاا يث لكككخ ا ينايث لكككاخ اعكككنالاذكككل اهككك ايلككك س

زكككك ااككخاينكككغ احكككنايلجنكككااا يلإندككا اثالوغثكككاا غثحكككاايلغحثكككاازككغايللككك خزاإلكككىايزذككك ايلكك  نالاسايلغجككك  اإلكككىاه.

 جككككغهاثكككك اإلككككىاخنهككككاايزغما هغهككككخاإناهغجكككك احككككغزالاةككككغكاإلككككىا لككككبايلجنككككاايلح عكككك خز.ا هكككك يايلحيلككككةا لاةككككظ  ا

يفندككجالاحكك اهكك يايللككاللا غثحككاايلةكك فاحككناعككخلا نقهككقا لككبايفندككن  اه ةللكك ايلككلا حلانككازاعككخلاا 3  ةكك ف ا الككق 

 لككلاهكك اعككخخايلكك هناعاركك يا حككاخغ ياهكك  ايلنهككازا لككلاهذككل ياإلككىاهكك  ايلحغنلككااثكك الككلاه ككعلح يان ككىالإندككانه كلازنكككلا

لكككلاهنققككك يايندكككجاحكلاحككك اهككك  ايلنهكككازا ححكككاا   لككك احكككنكلالعنكككا الااككك  اهنكككااإنايلةككك فاهككك احغهكككيزاح عذكككلاازكككغا

يلإندككككانا  ذككككنث احككككنالاهككككالا ب ل كككك ا ليهككككغي احككككاا  ذككككاخلاهكككك  ايلوغهككككيزاحكككك احغيفككككيالاةككككغكالالوضكككك ا يلنكككك ا

يفدكك  ظ ا حهغهككا.ا يلةكك فالاهضككا اهكك ا ككعللايلقلكك ا ين غيزكك اثدككث ا  اكك احلككغ  ازككغايلحدكك قث ا هكك اعلككىانكك عهنا

لكهثكككاا يلغعككك ا فاحكككناينكككخهحااحيعككك لاثجحهككك الاادكككاح ا هككك ايلككك سالكككلاهلكككناحكككناها فاحكككناذكككبا  ايلحق ضكككهاال

زككالجثناهكك ادككل ناعحككااهد ندككنارككغعاا عقككظاحككنايلنغلككاا هكك ياا هة لككفاعككنايلجككثن.ا 4 حلاذككغايللثككخا جناها كك 

يلدككل نااككخاهنككخةاحككناحهككغانككخ ةايزلككلايلكك ساهكك ايلةكك فاحككيظ احككنافهج ككغكاعلككىايلككخة  ازككغايلدككبهناالا ايلنكك لا

 هحلككناي ذكككاز اثالدككل نايلحكك ل غاحككك اعككخلا ككعللاثالبلككك ازككغايلثهكك ا نككخ  الا ايل لكككغمالككخز اه لحكك الا اه لكككغمالكك ا

ا. 5 زحيل اجثانا ه اثةافف

 يانهكحكككا.ايلةككك فايلحنحككك خا هككك ايلككك ساهلككك ناحكككناها حكككناع ح ككك ا حكككناة كككعايللثكككخا جناه ككك ا هككك احكككنا

زضكككاف ايلقككك كايلوضكككثها اإ ايللاالكككاا كككعحغاثككك ا  ندكككن ازكككك اناذككك احكككناينقهاخهكككاالككككا.ا يلةككك فاحكككظيلال ندكككانازكككغا

نركككه  ا حخنه ككك  اهةكككافاعلكككىانبدككك ا علكككىاحللككك ا علكككىاذكككنث  الانككك اهةكككافاحكككنايز هكككالا هةكككافاحكككنايلبقكككغا حكككنا 
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إحككااعككنايلقلككقازككك اةكك فاحهككغاحنككخخا حهككغاعقظنككغا هكك اا 6 لثككغايلدككنا حككنايلحكك  ازككك اعثككخاللةكك فان ككىاهحكك  

نهاا زيهافهككاالا احالثككا احكككااه جدككخاثرككل غاحككاللاثكككاللجيا جككا اة ككغاهب قككخاإلكككىايل ضكك ذا يل جخهككخ ا يلقلككقانالككك انبدككا

 ككك ظيلاهككك  ايلنالكككااحككك اثلكككمايل لكككخهظ ا يل وهكككغي ايللذكككثهااعلكككىايلحدككك  كايلبدكككه ل جغالةبقكككانايلقلككك احكككيظ ا

ا يفغ جافال لب.

 حككنا جكككاان ككغا ل هنهككااهثككغيايلقلككقاللحككغزايز لككىانككهناهثلكك ايل بكك ايلركككغايليككاحنا  لككبازككغاحهككا اإفلا

ي كك اغينككباإنايل جغثككاايز لككىاللقلككقاحغ ث ككاا  ثكلكك ايلكك فخز  انككهناهلكك ناعلككىاا نككهناه يجكك ارةذككا احغهثككا ا هككغك

ا. 7 يلح ل خايلجخهخاإناهن ق احنا د احافغاإلىاثهفااحة لباا حاحا ا

 يلقلككقانالككاا  دككلاث  اكك ايلة ككغالا اثككال كهاالكك ا هكك اهة لككفاعككنايلكك عغ ازالكك عغاهحيكك انالككااه لككخهااة ككغا

ا. 8 ه دلالادادا اثلنذغايلحباجفا ا يلة فاهب غماح ض عا اححكخي اغيهناللاهلنايلبغخاحكهعال  ا ه ا

 هحهكككيازغ هكككخاثكككهنانككك عهناحكككنايلقلكككقاثكككهنايلقلكككقايلح ضككك عغا ثكككهنايلقلكككقايللذكككاثغازكككاز  .اهككك ايلةككك فا

يل ثهلكككغايلككك سانجكككخ الكككغخازلككك اه  اككك اة كككغانقهقكككغاةكككاغجغاإحكككاايلقلكككقايللذكككاثغ ازكككك اةككك فاحكككنانحككك احغهكككيسا

إنايلإندككاناهكك احةلكك  االككقاحككخز  اإلككىا  دكك اغضككغايلنككا  ايلإ ككغيهاا:حلككنالنككاايلقكك   ثح جكك ا لككباها. 9 خيةلككغ

هدكك ك ه ا يللثغهككاهارككغاحككااين نكك ا ن ككغزالككك يايلإندككانايلقلككقا يلةككاففا جللنككاانقكك  اثككاناهنككابا ظيحككااثككهنايلةكك فا

 يلنقهقكككااعنكككخحااا 11  يلقلكككقازكحكككااح ظيحكككانا ينالاحلكككناحلثكككاالانكككخيهحااعلكككىايزةكككغان كككغياإلكككىاليكككغزانذككك  الادكككثاث 

نةكككافازعننكككاازكككغايل اككك ا ي ككك  ازكككنننانقلكككقا نةكككافاعلكككىا ي نكككا اعلكككىاحذكككهغنااعلكككىالاحالنكككاا  ح نا نكككا ا لاننكككاالككك فا

ايلة فا يلقلقالحاا حلنااحنا ندهنالازلالناا  ق هلادل لها ناازكحااحنح خينالانهانا ا ح ح حانازغالانهاناالاةغ.

يلبلدككككبها اإنايلإندككككانافاه بلدككككفازنكككك اهرككككقىا ه ككككعللا هقكككك  اخ.ايلغهككككااإثككككغيههلازككككغال اثكككك ا يلحرككككللاا

زندككك  اثككك اهككك اه بلدكككفالاهضكككا ازنككك اهحككك ا هدكككعل ا لاضكككهفاإلكككىااككك  اخ.ايلغهكككااهككك ياإنايلإندكككاناهحككك ا هدكككعلازنككك ا

لاهضكككككككا ا غثحكككككككاالككككككك الكككككككاناثادككككككك  اع  اإنافاهقلكككككككقا فاهةكككككككافااهةافا له ايلة فاهنااثحلنىايلجثنا هقلقالاس

ا ا هثلخايلليهغاحنايلكح لا يلوح مايل غاغثحاا ل غمادل لها  ايلحة لبا.فد  ا اإناهقل احناإنيين

 زككككغانككككاف ايلقلككككقالاهضككككا اهح لككككبايلرككككةلأاينبلككككافارككككخهخاثككككالح افا يزرككككهاهاثحككككااهثلككككةاعلككككىايل ككككغخخا

 يلةككك ف از ضككك غ ايللظاكككااثكككاىةغهنازهحهككك ايلركككةلأاإلكككىايل نكككااما يلنحكككقا يل  كككغف ا ثكككالغحلاحكككناإناليهكككغيا

حككككناإحككككغيمايلقلكككك ا يلحةككككا فاه كككككغ ناليهككككغي احككككنايلندادككككهاالحرككككاعغايىةككككغهناإفاإناهكككك  احككككنايلحذككككاثهنا

يلندادكككهااحالثكككا احكككاا  قلككك اإلكككىالككك لايىةكككغهنا نقكككخهلاثحكككااهضكككلفااخغ ككك اعلكككىا  جهككك ا باعظ ككك اثكككاىةغهنا جككككاا

غضكككااثلككما.ا يحككااحككااهالككخاإنانككاف ايلقلككقاحالثككا احككاا لكك ناحذككن ثااثككاللجياعككنا جحهكك اضككو  ا ب 11 ناجنككا

يللظاكككا ايفج حاعهكككاا لككككك ياحكككااهجكككنبادككككل بايلحذكككاثهناثكككالقلقالل نككككااما يل ككك  غاةاذكككااعنككككخحااه  جكككك ناإلككككىا

ا. 12 لاداله الاةغكالل ةبهفاحنايلقلق

 الخوف ومفردات أخلاقية أخرى:
هككك ا ثهكككانالككككخفاحكككاازكككغايلذكككهغ غزايلثركككغهاا هككك ياهحيككك ا قلثكككا ا ج خهكككا ال حكككاالا اللبكككغخا زكككغالل كككاا -المصييي   -1

ايلنال هناهن  ساحبك لايلحذهغاعلىاحلنىاهغهخايللق الا اهثغخايل ج خايل عغهةغ.

لظحنكككااهنكككااهق ذكككغاعلكككىايلحذكككهغايلبكككغخساإثكككغيييال ة كككغايلإندكككانال ي ككك اإ اينككك اهدككك  ه اإناهنققككككااث ة هككك الككككا.ا

 يلحذكككهغاهككك احدكككهغزاعثكككغايلكككيحناثحكككاازهككك احكككنا لااككك ايل جكككاغ ا يلحككككناثكككهناا ثكككغايليحنهكككا:الال ككك  ا يدككك نالاا
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فاركككغهاحكككنانهكككةايلحلنكككى.اهكككغافايلنلككك لأ.ازالنهكككازالحكككاا ثكككخ ال ندكككانالكككه اثكككازحغايلحككككلاثككك اهكككغازكككغايل ياككك ا

ا حنن ايلرل غاثاللحا اإفازغاهنهكا اناخغزاحرلااثالننهن.

 لكككباإنايل كككاث ايلححهكككياللحذكككهغايلثركككغساهككك ايلنقذكككان ازالإندكككانافاهنبكككباهل غهككك اركككل غاثكككنقلأاحكككااهككك اضكككغ غسا

...ا لانالال كككك  ا حككككناعككككخلا ح لكككك اثالضككككغ غساه  لككككخالال كككك  ا حككككاالال كككك  اإفايلإندككككا اثالبقككككخا يلغحثككككااثالنهككككايز

ثال نخهكككخاهككك ا ككك  اإلكككىايل نكككغغاحكككنايلكككيحن ا ل لككك غايلركككل غاثاللحكككا احكككاالانككك ايلنهكككازال ككك لغايلإندكككاناإفالال ككك  ا

ا. 13 يللفه افناهنها

زال جكك ايز  اللحذككهغايلثركككغسا جكك انهككك ينغا هنككاافا لحككك ايلثذككهغزايلثركككغهاازككغا هكككاغاحلككال اثككك ازككغا هكككاغا- 1 

اة غي .نرا كاايلح للقاثال ناد ا يف

 يل جككك ايليكككانغاللحذكككهغايلثركككغسا جككك اةكككظ ازكككغايحكككنايلةلهبكككااهجكككخايلإندكككانايحكككنايلإثكككخي اهنكككااه جكككخانبدككك اا- 2 

اثنبد ايحن ايلحل فايل ساه كغاحناةظ ايللح .

ا يلحلنىايزدحىالبل ايلإثخي اه اإزغيياحهغايلحنخ خازغايليحنايلحنخ خ.

انغازالإندكككانافاهل بكككغاث جككك خايلظح نكككاهغازكككغايلةلهقكككااينككك اإحكككاايل جككك ايليالكككةاللحذكككهغايلثركككغسازكككك اغ نكككا- 3 

ا. 14 ه   اإلىاإناه   اللهاازغايلظنكاهاا ه  انالاافا نذ اإفازغايلنر زايلذ زهاالا ايلح  

إناحل كككلايلبلدكككبا ا ككككغكاإنايلحذكككهغايلإندكككانغاهكككك احذكككهغاحعدكككا سا فالاحكككك ازهككك ا لاناجكككك خايلإندككككانا

إفاضككها اثكك ايل جكك خايلإندككانغاثلكك اإثلككاخ اعلككىانككخا لثهككغايلبلدككبا ايل ج خهككاا حدككاعه احككااهككغازككغانكاهككاايزحككغا

هككك اضكككها .ا   كككغذاهككك  ايلبلدكككبا ادكككايف اخيفحكككا ا ح جكككخخي اهككك اإنايلإندكككاناهةكككافاثكككخيز ايلقلكككقالالاينككك اهقلكككقازنككك ا

 خايلككك سافاهةكككاف.اإننكككغاهنكككاالاركككا غهاايلكككغلاساعنكككخحاالاجكككخانبدكككغا يىةكككغهناجحهلكككاانن ككككغاإلكككىان حهكككاايلبنكككاها يل جككك

احبغاحن .

 إ يانككا  ايل ينككخاحنككااهدكك بكلاحككنا ي كك  ا غثحككااهككغا ي كك ا دكك بكلاحنكك اعككنادككغاهكك  ايلنكاهككاايلحن  حككاازككغا

 دكك اعالحنككاايلب ضكك ساهكك يا يلوهككغاحنكك  لاثلكك اج ينثكك ا غثحككاا غي خنككغاثانككةايلليهككغاحككنايزدككفلاا لانككااي ككغ اهكك يا

عككغفا ي ككغاإنككا اهكك ايعككغفاحككناإنككا ازلككلاحنككااحككنافاهلككغفا ي كك  احككنالانككا احككاايلإندككان احككاايلكك ي  اهكك اي:ايلثككا احنكككا

 حككا يانثوككغاننككناحككناإندككانه ناا حككنالاخحه نككا اهكك اننككنازككغاضككها  ا هكك اهكك  ايلضككها اح ككعنغاحككنايلةرككهاا يلةكك فا

علكككىا لكككبايلحذكككهغ اينككك ايلكككلاإندكككانه ناايل كككغافا حكككخناايلركككل غاثاللحكككا  ا زننكككااخيفحكككا اننككك اثالبقكككخينا يلغحثكككاازكككغا

اايزازن  انةرىا نةافا نقلق.يلنه

 -الألم:-2
هحلكككنايلقككك  اعلكككىا جككك ايللحككك لاإنايزلكككلاهككك اثحياثكككاانالكككااحيعجكككااهنكككا  ايلبكككغخااكككخغايلإحلكككاناإناه جنثككككاا

 اككككخايع ثككككغاثلككككمايلبظدككككبااإنايزلككككلاهكككك ايلحل ككككىايز  اللنهككككازايللا بهككككاا يلرككككل غها ا لانايللكككك زافا  نككككخخاإفا

ال زازغاغلاساثلمايلحبلغهنالهد اد كاحها ايزلل.ين ظاا احن ا ثالندثااإله ا يل

 نلنكك اهكك  ايلبلككغزازككغالانككخكان يغهككا الازظ كك نازبككغازهككخ ناحككيظ انككغكادككق  اه ككنللاثاللكك زاثلككخا نككغغ ا

 هككككغكايدككككثهن يياإنايللكككك زاحغ ث ككككااثبقككككخينايزلككككلا يلإيككككاغزا يلكلكككك اا. 15 حككككنايلقهكككك خايلنخهخهككككاايل ككككغالانكككك ا الحكككك 

ااهثلككخايلةكك فاحككنايزلككلاثكك اهثلككخالكك ا غ زكك .الحككااغلا اثلككمايلككخهانا ايلدككحا هاازككغا يلةكك فا يل قرككفاعنككخ اغثحكك
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يزلككلايحككاالاةظاهككاازالحدككهنهاا ككغكاعلككىادككثه ايلحيككا اإنايزلككلاهكك ازضككلاا دككحباثككال بلهغاعككنايلة هفككاايل ككغا غيكككاا

ايلإنداناحنايخل.

 قثظ اندككككهااةاذككككاا هل ثككككغاعلحككككاهايلككككنب اإنايزلككككلاه  لككككخا ثندكككك الاثنككككاةازكككك نازغيهككككخاإناهنككككاباحدكككك

ثككازللالحككاا ككلايل رككافالالهككافاعذككثهااةاذككاا قكك لاثنقكك ايلرككل غاثككازللا هككغالالهككافاضككهقااحجككغخزاجيفهككا الا ان ككىا

لكك اهكك  ايفل رككازا ايلبدككه ل جهاالاخ االلهككا احككنايلنةككاعهنا  ثككهنالاهضككا ا جكك خاحغلككيال لككلازككغايلككخحا ا هكك ايلدككخهخ.

ا؟ 16 داي احنايلنح ايل الغاه ال للا  هبا؟اه اهل نايزللاحبهخيحجخخي اإلىايلداي ايلبلدبغايلقخهلا ه ا

 هثكككخ اإنايلكككلايلحككك  ايلككك سانجكككخ اعنكككخايلكككثلماةركككهاا ةككك فااكككخانجكككخ اعنكككخايلكككثلمايزةكككغاهككك ادكككلاخزا

 زا نككااإنانكك لغاا الحككاا  ذككل اهكك  ايلدككلاخزاإلككىايدككحغاهةلذكك احككناحعدككا  ا هقغثكك اإلككىاحككااهدككحىاثككالبغذايللكك نغ.

لككلاعككنااذككخه ايزلككلا يع ثككغ احارككغيالة ككغاهكككخخايللككافنازهدككحبالكك الاسالللككافنايلنككغاث جنكك اهكك ياإنايغدكك  ااككخا ل

 هل قكككخايلبهلدككك فايزلحكككانغارككك ثنكا غاإنايزلكككلاه ذكككفاثالإهجاثهكككاا لانايللككك زاهكككغاحجكككغخانبكككغايزلكككل ا يزلكككلاايلة كككغ.

لكككىارككك ثنكا غاية كككيي ازكككغاغلاهككك اهككك احكككظيلاللناجكككاا لكككباإنالككك اناجكككاا  ضكككحناحهكككا ايزلكككلا هحلكككناثالندكككثااإ

ايلح يزقاافة هاغايلح ض  اإلىاحجغخاحها ايزلل.

 -الاغتراب:-3
لانايلإندككككاناهنكككك ا جكككك خ  ا هنكككك الاهضككككا الحككككا ا جكككك خ افنالخهكككك اإندككككا اثعنكككك الن ككككااحككككنالن ككككا ا

يلثرككغهااينككك الككانازكككغانالككااحكككنايللحكككا ازككك اهنكككناخيفحككا اإلكككىانالككاالحالككك ا ن كككىاإ ياثنينككاازكككغايلليهككغاحكككناحبكككغخي ا

لقككغ نايللككغهلاهكك يايلل ككا ايلدككحبا يلل ككهلازدكك فانجككخاإناهادككثنان ا  لككالىاهةا ثنككااخيفحككا اثحبككغخزا لككال ياثحلنككىاي

 لككال يالاخلككهللاعلككىاحككااهكك اندككنا حككااهكك ااثككهباثحلنككىايعلكك ياإلككىاحككااهكك ادككحا س ان ككىازغعكك نانجككخ ااككخا لككالىاللنكك ا

ا لالىاعلىاحااه اغيضغ.

ثككككك يايلرككككعناهككككغ ناإناةككككغ  ايلإندككككاناحككككنايلجنككككاا ني لكككك اإلككككىاحككككناهكككك  ايلحقخحككككاالااكككك  اإنايلحك حككككهنا

يزغماهككغاعقككا الإغيخزاةالقكك  ازككك اين قكك احككنانالككاايللحككا اإلككىانالككاايلككنقلأ ازبهكككاالككاناحكك اهاثحلنككىاينكك الككانا

ح  يزقككااحكك اجكك هغ اللهككانااغهكك احككناهايككلالاذككثبازككغايلنالككاايليانهككااحغهثككااعككناجكك هغ افناهالااذككا احككنايلجنككاا

اىايزغما هل ثغ ناه  ايلنالاايح غيثا.إل

 لقككخا نكككخي ازكككغاذكككبنا ادكككاثقااعكككنانالكككاايلضكككها اعنكككخحاافاهجكككخايلإندكككانا ي ككك ازكككك اهةركككاهاالااككك  اعكككنا

اه  ايلةرهااهغايلضها اثلهن  اهغاله احنااثه ايفنبلاف ا يلحراعغايل غا ن ا ايلإندانايل يعغ.

 هةككككافا هكككك الاهضككككا ازككككغانالككككااضككككها ا يح ككككغي اإنككككاالااكككك  ان ككككىايلإندككككانايلجاهكككك اهكككك اهةرككككىا هقلككككقا

 ثالحنادككثاالاهضككا ازككانايلجاهكك اهكك يالككه ايلكك سافاحلل حككا الخهكك اثككاللل ا حاحككا اهكك احح لكك احلل حككا اللنكككااز ضكك هاا

ا ثنةاعناعن ينالكا.

ههجكك اهككغكاإنايلإندككاناهلكك ناحو غثككااعنككخحاافاه لككغفاعلككىا ي كك ازككغاهكك يايللككاللا هجككا يا ي كك ا ه جككا يا

لكك ساهةرككا ا هةازكك اعنككخحااهذككثبايللككاللاجككيهاحنكك ا ثككك يايلحلنككىازككانايفح ككغي اهكك انالككاايلحذككالنااثككهنايح غيثكك اي

ايل ي ا يل ج خايل ساهةرا ايلإندانا هقلق .

 هنككككاباحككككناهككككغكاإناحق لككككاايفح ككككغي احغ ث ككككااثحق لككككاايلجكككك هغايلإندككككانغا هككككغاحق لككككااحيالهككككااثاح هككككايا

يلجككك هغايلإندكككانغايلبكككانغا يلييفككك ازلنكككخحااهبقكككخايلإندكككاناجككك هغزا لككك لبازكككاناحنااركككاايفح كككغي ا  ضكككحناحنااركككاا
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ثحلنكككىاهو كككغ اعنككك ازهثكككخلااغنلكككاايلةككك فا يلقلكككقا اكككخا قككك خاهككك  ايلحركككللاالاساعنكككخحاافاهجكككخايلإندكككانا ي ككك ا جككك هغ ا

يلككك ساالنكككااعنككك ايح غيثكككاا قككك خاإلكككىانهكككازادككك نهااةا هكككااهل يهكككااعحكككقايفد ثذكككاغا هنقذككككاايلإندكككا اثكككالحلنىا

هككك ياحكككااهلانهككك ايلإندكككانازكككغايللن كككاايلحلاذكككغزاحكككنا كككاغه ايلثركككغهاازنها نكككاا ث لكككخاعكككنايلدكككلهناا يل عحككك ا يلقهحكككاا 

 يل بلهككغا الحككاايلنهككازاهكك  انهككازانغلككاا دككغعاا  لجكك ا ح الكك اح ظنقككاالكك ا ككعنىازككغاية هاغهككاالبا  كك اإلككىاحهككغا

ها ككك ادكككلاخزا يث ككككا  ازكككك الكككافناغجلكككا ازالإندكككانايلحلاذكككغاهركككلغاخيفحكككا اثوغث ككك ا عيل ككك ان كككىازكككغالا  الن كككا ان

االقا ةاففاحناي ي الن ا ايلدلاخزا يفث كا اه  .

 هنكككاباناهيهكككغا ه كككغذايل دكككاا ازهحكككااإ يالكككانايفح كككغي اذكككنهناالا احغضكككهاا هككك اهككك اجككك هغسازكككغا

يلإندككككانالاساهكككك اهككككك اخيةكككك ازكككككغاذككككحهلايل جككككك خايلإندككككانغالالا كككككاهغ اةاغجهككككااعغضكككككهااحغ ث ككككااثكككككال غ فا

اها؟ يز ضا ايفج حاع

اهنالباغلاهانال جاثااعلىاه  ايل دااف ا

 كككغكايل ج خهكككااث جككك اعكككالاإنايفح كككغي اخيةككك اذكككحهلايل جككك خايلإندكككانغا ينككك اخيةككك ازكككغاندكككه ايلإندكككان ا -1

ننكككناحكككخين ناثكككافح غي  ا حكحكككاانكككا  ايلإندكككاناحكككناةكككظ ايلنغهكككاا حكككناةكككظ اإندادككك اثاليحكككان ا حكككناةكككظ ا

 ناه جا يالا اإناهربىازان ادهح  احو غثا ا يلنهازانبدكاايح غي .عظاا  ايفج حاعها ا حناةظ ايللح اإ
هنالككككباغلاسالاةككككغاهكككك اغلاساعلحككككاهايلككككنب ا يلبلدككككباايلحاغلدككككهااهقكككك  اهكككك يايلككككغلاساإنايفح ككككغي ا ككككاهغزا -2

عغضكككهاا نركككاازكككغا كككغ فانبدكككهاا زكككغا كككغ فايج حاعهكككاا يا ذكككاخهااهحلكككنا جا يهكككا ا إ ياحكككاا جكككخازكككغاحج حككك ا

ذكككنل ا زكككغايةككك ايلقكككغيغاهحلكككناعكككنا غهكككقايلحنللكككهنايلنبدكككههنايللككك خزاثالإندكككاناحكككناا زكككغان كككالالككك ازهككك اخ غازكككغ

 ةظ ا  لغاحاضه ا يل رافا ي  ا ثال الغايل ذ  ازغاعظاا ايج حاعهااد هااح ايىةغهن.

 زككككغايلإدككككظلاذككككنهباإنايلإندككككاناحو ككككغ  ا للنكككك ازككككغانبكككك ايل اكككك ادككككلهخادككككلاخزانقهقهككككاافنايلإدككككظلا

غهنا علهككخا احككاا هقكك  الانكككااةهككغا لاثقككىا هلككخايلحدككللاثلكك ايلحلكك ي ايفةغ هكك اإضككلافاحاههككااهالككخاعلككىايلنهككازايزةكك

علهككك ازكككغايلكككخنها ا يل وغهككك ازكككغايفدككك لحا ايلإدكككظحغاهعةككك احلكككانغاعخهكككخز ازلقكككخايدككك لح ايل وغهككك اثحلنكككىايللق ثكككاا

ل وغهككك ازكككغايلبقكككك ايلييجكككغزا هكككغا ينكككخ احككككنالانككك ي ايللق ثكككا ايلككككيظةايلنكككخ ا يلقذكككالأ ا يلي يجكككغازادكككك لح اي

ا. 17 يلإدظحغاحنايلي يجغاحنارخزايهظح 

  ككككع غايلوغثككككااثحلنككككىايفنبككككغيخ ا يفنبككككغيخالاحككككااثالجدككككل ا لاحككككااثالقذككككخا يلنككككا ا لاحككككااهحككككاادكككك ها الككككعنا

ايلوغه احغه اجدل الا احغه اال ا إغيخزا نا .

ا- هحلنا ض ايلوغثااهناازغاخغج هن:

ايفنبغيخاثالجدلااااااايلوغثااعنايز  انااااالد جة الأولى  

حغثكككاايلنكككا اااااااااااهكككغاحغثكككاايلوغثكككاها هكككغالوغثكككااغجككك اذكككالبازكككغايحكككانازادكككخاثكككهنااككك لااالد جييية الية: ييية  

ا. 18 زادخهنالا اعاللاثهناا لاجاهلهن الا اذخهقاثهناا لاحنازقهن

ثن ايلككك ي ا إ يادكككاخ احركككاعغايفح كككغي ان هجكككااذكككن زايلككك ي ايليقازهكككااحككك اثقكككاهايلخ لكككااعلكككىانالككككاالاذككك

زكككغاجانككك ا يلخ لكككاازكككغاجانككك الاةكككغا زكككغاهككك  ايلنالكككااهنكككخز ايلإزكككغيخاغحكككلاعكككنكلاإلكككىايفن حكككاهاخيةككك ا ي ككككلالنحاهكككاا

نكككغه كلاةكككاغ ايلخ لكككاا ثحلكككي اعنككككا ازكككغاهككك  ايلنكككا ا وكككخ ايلخ لكككااركككهفا احغهثكككا اثككك اهكككغااككك زاحلاخهكككا الانككككااثكككخلا ا

ىاحككنايفغ حككاهازككغاغنككا ا لككبايلخ لككاايل ككغاثا كك ا يهككغايلةكك فا يلقلككقازككغانب دكككلازافغ حككاهاخيةكك ااثكك ايلكك ي الا لكك
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يلةرككهاازكككغانبككك  اإزغيخهكككااةذ ذكككا اإ ياعلحنككااإنا ينكككخياحكككناذكككبا ايلحو كككغ اينكك اهكككغزماحكككااهركككه ازكككغاحج حلككك ا

احناحلاههغااخا ل ناخهنهاالا ادهادهاالا الاةظاهاازادخزالا ااهلالاةظاهااييفبا.

غي اعكككنايلنهكككازايفج حاعهكككاايلييفبكككاا يح كككغي اعكككنا علكككىا لكككباهلككك نايفح كككغي اثكككالحلنىايلإدكككظحغايح ككك

يلن كككالايفج حكككاعغاحهكككغايللكككاخ ازالوغثكككاهااكككا ح يايلنهكككازا حوغها ككككااث غهقكككاايهجاثهكككاازقككككغ يايلدكككل  هناحلكككاادكككل اا

يلنلككككالا دككككل اايلككككنب اث غ هضكككككحااعلككككىايل اعككككا ا يلحجاهككككخي ا يع ييلكحككككااعككككنايلنككككا ازنكككك ايلن ككككالايلغ نككككغا

يلكككنب ايلركككل غاثكككازحنا يزحكككاناحنككك ايلن كككالايلدهادكككغايلةكككاغجغايلككك سايخةككك ايلغعككك ايلكككخيةلغايلككك ساهركككه ازكككغا

ا. 19  يلة فا يلقلقازغاال  ايلحدلحهناثلخاإنا بر اثهنكلاز ناايلرك ي ا ز ناايلرثهكا 

 العلاقة بين الفلسفة والخوف والقلق في الحضارات الشرقية القديمة:
هنالنحككك   ال لكككبايلنضكككاغي ايل كككغاثنيككك احيككك اهككك يالقكككخايا ذكككغ اعلكككىارككك يهخا ذككك غاحكككناثكككظخايلغيزكككخ

يزحكككغازلقكككخا نكككا  ايلإندكككانايلثكككاثلغايلقكككخهلاحدكككعلاايل جككك خا  كككغذاح ياكككفالاةظاهكككاالاثكككغي اثكككخ غهاايلليهكككغاحكككنايلقكككهلا

يزةظاهكككاا  لكككبالكككاناعكككنا غهكككقايل باعككك اثكككهنايلإندكككانا يل ثهلكككاازنكككغكاحكككيظ ازكككغاحلنحكككاالاللكككاح ا يزخ ايلثكككاثلغا

نحكككك غيثغا جحلككككااحككككنايزحيككككا ا يلنلككككلايلثاثلهككككاا يلدكككك حغهاازلكككك اهكككك  ايزحكككك غالانكككك ا قككككغغااككككهلاايلقككككخهلا اكككك ينهن

لاةظاهكككاا هككك ياثكككخ غ ااكككاخايفندكككانايلثكككاثلغاإلكككىاإخغيباحعدكككازايفندكككانا هككك  ايلحعدكككازا  حيككك اثنالكككاايلبنكككاها يلحككك  ا

 اككفا نالككاايل رككاالاهكك  اعككنا يلظةلكك خا اككخالاخ اثكك اإلككىانالككاازغخهككاا رككااحهاا لككانافثككخاحككنالاناه ة ككىاهكك يايلح

 غهككككقايل بلهككككغاثحناغثككككاايلجككككي ا يلبككككي ا يلةكككك فا نقككككقازلككككظ ايفن ذككككاغاعلككككىانالككككاايلةكككك فاهكككك  احككككناةككككظ ا

يلقضكككاهاعلكككىايلبغخهكككاا يفغ حكككاهازكككغالانضكككانايلحج حككك  انهكككةاإنا ضكككل ايلجخهكككخاهلككك نازكككغخازكككغاحج حككك اهبكككغما

نكك ا زككغاضكك ها هاثكك اإلككىايلحج حكك ازعنكك ااككخا ولكك اعلهكك ااككهلاجخهككخزا  ضكك اجخهككخاحككناعحكك ا حدككا يزاثالإضككازااإلككىاي

علككىانالككاايلةكك فاهكك  احككناةككظ اإهحانكك اثقككخغزايلإندككاناز  لككخايل بككاا احككناةككظ ايل دككلهلاثككعناهنككابانهككازالاةظاهككاا

الازض .

 )مرحلة الفلسفة بىماذج مىتجبة(
يلحذكككهغااإنايلبلدكككباازكككغاذكككحهحكاا دكككاا اعكككناحلنكككىايلنهكككازايلإندكككانغا دكككلغاخيفككك احكككنايجككك ا بككككلانقهقكككا

 هنكككابايلليهكككغاحكككنايلبلدكككبا ايل كككغاثنيككك ازكككغاح ضككك عا ايلةككك فا يلقلكككقا يلحذكككهغا يلدكككلاخزا يللككك زاا21يلإندكككانغا

 يفنكككاا يلذككككخيااا ح ضكككك عا الاةظاهكككاا اككككفاعنككككخهاايلبظدككككبااثركككغهاحككككنايل بذككككه ا هكككغافييلكككك اثناجككككااإلككككىا

إننككاانةككافايزرككهاهايل ككغاحككنارككعنكاايلحيهككخاحككنايلثنككة.ا هكك يالاغدكك  احككيظ اعككغفايلةكك فاعلككىاينكك ا ذكك غايلرككغ ا 

 ةكككاف ا إننككككاانةككككافايلرككككغ غاحككككنالككك انكككك  الككككالبقغا يلحككككغما يلحكككك  .ا هيهكككغالاغدكككك  اح ضكككك  ايلةكككك فاهنككككاا

ح كككخيةظ احككك احبكككغخزايلركككجاعااعنكككخحااهجلككك احنككككاا دككك ااثكككهنايلةككك فا يلجكككغلاز ازلهدككك ايلركككجاعااعنكككخ ايد ذكككواغا

زكككغايلح ياكككفايلحجكككخا يلبةكككاغازكككغايلنكككغ  ا يلغجككك ايلركككجا ايزركككهاها عكككخلايلحثكككافزاثككككا ا يلركككجاعاا ننذكككغاعنكككخ ا

هكك ايلغجكك ايلكك سافاه يعككي ا للككنالككه احلنككىا لككباينكك اهجكك الانافاهثككالغاثكك اةكك فاينكك الللككىانككقازككغالاناهةككافا

لككك ايزة كككاغايل كككغاهجككك اعلكككىايللااككك الاناهةازككككا افنايلككك سافاهةكككافالاذكككظ ا فاهثكككالغاثكككعساة كككغاحكحكككااع كككلاهككك ا

احن اثعناهدحىارجا .لاناهدحىاحرك غي الانقا

 جكككخناازكككغايلبقكككغزايلدكككاثقااإنالاغدككك  اهلكككغفايلةككك فاهككك ا ذككك هغايلركككغ.ازكككنننانةكككافايلركككغ غاحكككنالككك ا

 يلبضككاف اعنككخ الهدكك ازهنككااثككال ث ا نككخ ا لهدكك ازهنككاالكك لباإغيخزايل ثكك ا هكك ياا 21 نكك  الككالبقغا يلحككغما يلككثوم
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غاحكك ايثككنانككيلازككغالكك نايلبضككهلااحل دككثااإ اهقكك  احككااخزكك الاغدكك  اللقكك  اثككانايلبضككهلااحل دككثا ازككغاهكك يايلحقككالاهل قكك

ا. 22 لاغد  ا زغماعلىايلنا ا لللايلةهغا يللح اث ا حناجح ايزحغهنازقخايد  زىايلبضهل هناحلا 

 هقكككك  ايثككككنانككككيلاثككككك يايلذككككخخا زقككككخا  وهككككغايزةككككظ ايلنحهككككخزاثككككالحغما يلبقككككغا يلةكككك فا ثككككالوما

لبقكككغا يلحكككغما يلوضككك ا يل قكككخلاثالدكككنايركككخايزركككهاهاعلكككىا لقكككخاجلككك ايثكككنانكككيلاحكككنايلةككك فا حكككنايا. 23  يلككككغل 

يلنكككا  ا لاركككخهااللككككااإهظحكككااللكككنب اهككك ايلككككلاثبقكككخايلحنثككك  ا   اككك ايلحلكككغ   ايكككلايلحكككغمايكككلايلةككك ف ا هل قكككخايثكككنا

نكككيلاإنايلةككك فا يلبقكككغاهحكككاالاحكككغيناهدككك لحظناله كككغخاثكحكككاايلكككلايلحكككغم ازهوكككغغايلإندكككانازكككغا لككك ايلذكككنا ا

ا. 24 حنايلح   ا يلة فاهنااهد دك اث اله غخايلكلازهوغغايلحغهاثنبد اله غخاعن ايلكل هث  احال اإ يالاربقا

 حكككنايل يضكككباإنانبككك ايلككك ي اهنكككااهككك اا 25  هكككغكايدكككثهن يياإنايلنكككي  ايزدادكككغالللكككافناهككك انبككك ا ي ككك 

يلككك ساهيهكككخاحكككناالقككك ا غثحكككاالاهضكككا اهككك اجلككك احكككنايلقلكككقايفهجكككاثغا ينكككخياحكككنا دكككافل الل ولككك اعلكككىايفنبلكككاف ازكككغا

ايلدل بايلثرغسا يل غاعخهااجيهافاه جيلااحنايل ثهلاايلثرغهاا  دغساعلهكااا ينهنايل ثهلاا ي كا.

 بككقا حق ضككها اح هثكك اإ اهككغكاإنالكك ازككغخاهقكك لالا  احككااهقكك لا اككخاعككغفايدككثهن يياهكك  ايفنبلككاف اثحككااه

ثنكككك ا ثهل كككك ايلياث ككككاا يلغحثككككاالا ايفركككك كاهايل ككككغاهككككغاجكككككخاهث لكككك ايلبككككغخازككككغادككككثه ايلنبككككا اعلككككىالهانكككك ا ثقافكككك ا

.احككناهنككاانللككلاإنا 26  يج نككا ا ككعيهغايزجدككالايزةككغكاإنالككاناهكك يايل ككعيهغاضككاغياث جكك خايلبككغخا ثقافكك ازككغايل جكك خ

زكككغالانانلحككك الاسالانانن قككك احكككنالازلكككاغافاح اثقكككااإلكككىالازلكككاغالاةكككغكالاليكككغا  ثهقكككاازندكككح اثلهاننكككاايلةكككالأااغحث نكككا

  ضككك ايلغحثكككاالاذككك ايلل ي كككفاجحهلكككااحكككنازكككغذا نكككينا نككك ا ةككك فا الكككق افناغحثكككاالككك اإندكككاناحكككااهكككغاإفا

اجكخ ال نقهقا ي  ا نب الهان اإلىالااذىانخياهد  ا .

يننكككاا لانييننكككااهنثوكككغالانا لككك ناحندكككجحاا حاحكككا احككك ايلقككك ينهنايل ثهلهكككاا حلنكككىاهككك ياإننكككاا الحكككاانكككخغبالانالازغ

 فانلككك خان لككك ايزركككهاهاإفاف ذكككالكااثحهلنكككاايزدادكككغايلككك ساهككك انبككك ايلككك ي ا نككك ايلثقكككاه از ذكككخغالازلالنكككاا زقكككاا

لنكككينال ثهل نكككاازننذككك اعلكككىايلبضكككهلاايلنقهقهكككااإلكككىايلقكككخغزاعلكككىايللحككك ا زقكككا اللقككك ينهنايلل نهكككااز ة بكككغاحركككاعغاي

 يلةككك فا يلقلكككقا يلهكككع ا يلوضككك ا يللغيههكككاا  لككك نايلككككنب ازكككغانالكككاادكككغ غاخيفكككلا هثكككخ اإناحكككاغ ناهاهككككخجغا

لاخغباجهككككخي ايلنكاهككككاايلحن  حككككاال ندككككاناثح جكككك ايل دككككلهلايلكككك ساهلككككغاجهككككخي اثككككعنايلإندككككانالككككافناحةكككك فاثالحةككككا غا

 ا يلكك ساهككغي اهاهككخجغاهكك ايلإحلككانا نكاه كك ا يالككاافاحنككا ا هحلككنازككغالاسالن ككااإناهةبككغاحككنايل جكك خاثنلككلاح  كك

يلحدككككه غاعلككككىايل جكككك خايلثرككككغس اينكككك ايلإحلككككانايلكككك سا ةضكككك الكككك اجحهكككك ايلإحلانككككا ايزةككككغكا يلن هجككككاايلحن قهككككاا

ايزةغكا يلن هجاايلحن قهاايل غا  غ  اعلىا لباه االقاحد حغازغاذحهلا ج خنا.

 الإوسان الغربي والخوف مه الأزمات
 ايلنضكككاغزايلوغثهكككااةكككظ ايللذككك غايلقلهلكككاايلحاضكككهاالانككك ان هجكككااإندكككا اإنايل قكككخلايلكافككك ايلككك سالانغي ككك

يلإندككككانايلوغثككككغاثليل كككك اعككككناثككككااغايللكككك نا رككككل غ اثافندككككظمالاساإنايلإخغيبايلحثارككككغاثالندككككثاالحقخغ كككك اعلككككىا

يللحكك اهكك ازككغايندككجالا ككالاحكك ايل نلهكك ايلبلككغس ا للككناهكك يايلككنجباي جككخاحلضككظ اليهككغزالاهضككا  القككخا جككخايلإندككانا

ا. 27 يلوغثغانبد اهله ازغاخ يحااحبيعاا حةهبااحنايفيحا 

 لقكككخاثكككغهنالككك ايلللكككلاإنايلإندكككاناذكككخزاانها هككك اهلكككه اعلكككىال لثكككااحكككنايلخغجكككاايلغيثلكككاا هةثكككغ ايل كككاغه ا

إنايلدكككق  ا  افحنالككك  ا ينايفةككك ظ ايللذكككثغاهككك احذكككهغاإندكككانناايلككك ساهلكككه ازكككغاهككك يايلقغنكككانايلكيهحكككاافثكككخا

زه ككك ايلإندكككانازكككغاخ يحكككاايزيحكككا اهن اثككك ايلقلكككقا يلةككك فا يلبكككي احكككنايزيحكككا ازنككك اإندكككانااغ.حنككككااثركككل الا الاةككك

زحكحكككاالانككك احنا لكككاا لكككبايلإندكككانا حكحكككاالانككك ااخغي ككك ازكككغايلدكككه غزاعلكككىايللكككاللايلةكككاغجغازدككك فااةكككاففا الكككق.
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 كك ا هكك ايلنهكك ينايل نهككخاهضكك الاندككانا االقككا اةافبككا  ازللهكك اإناهبلككغازككغا ي كك ا هقلككقاعلككىانبدكك ا هدككع اعككناحلنككىانها

ا. 28 يل ساهلغا حاحا اين ادهح  

إنايلجكككن ايلثركككغسااكككخانقكككقا قكككخحاا لن ل جهكككاا حاخهكككاازكككغايلةحدكككهنادكككناايلحاضكككهاالاليكككغاححكككاانققككك اةكككظ ا

يلقككككغ نايفةهككككغزاثغح كككككاازقككككخاييخ ايلحدككككازا ايلح انككككاال ندككككان ازهقككككا اإنايليظيككككهنادككككناايلقاخحككككاادكككك فا دكككك ثخ ا

ي ايلحلكككككث ايلقكككككخهلاثدكككككبنا كككككخهغهاايل ااكككككاايلن  هكككككا ا ينايلهككككك لايلككككك سادككككك ق لاثككككك ايللكككككاثظ ا حاحكككككا ايلحنغلكككككا ا 

يللكغثافهكككاا نككك ايغمايلرككك يغ اث دكككههغايلدكككهاغي ايللكغثافهكككااعلكككىايل غهكككقااغهككك  ا اكككخاثنكككةا جكككاناغ دككك ا ا

لاهادكككه حلنا  ككك غايلإحلانكككا ايلدكككنغهااللثهل جهكككا انهكككةا هككك اإلكككىاينككك ايدككك ةخيلاحككك يخا غييهكككااحكككنالانكككا اثكككالوغايلككك 

يلقاعكككخزاا اث غهقكككااذكككناعهاا  هككك DNAيلجكككن ايلثركككغساحكككنا ركككله انبدككك ا إ يانجكككبايلللحكككاها إ يانجكككبايلللحكككاها 

زكككعناين حكككاف اجخهكككخزافانكككخ خالككككاادككك  كغازكككغانها نكككااثنهكككةاهدككك  ه اااايللهحهافهكككاالل غييكككاازكككغايللغ ح ي حكككا  

لكك اإندككاناإناهنذكك اعلككىا بكك احذككحلا زككقاغحث كك  ا ينايللقكك ايلثرككغسايلكك ساهن كك ساعلككىاعرككغزاثظهككهناةلهككاا

هحلكككناإناهضكككافاإلهككك اثضككك اثظهكككهنالاةكككغكاحكككعة  زاحكككناحلكككانالاةكككغا حن جكككااث غهقكككااةاذكككا الحكككااإنايل ركككافا

دكك فاهجلكك اححلنككاا لككبايلنلككلايلكك ساغي خايلإندككانانلككلاإ الككاايللحككغا  لككباعككنا غهككقا قلهكك الادككثا ا ككخه غايلحكك ا

اداعا ايلن لايل ساهن اجكاايلإندان.

إنازركك ايلللككلازككغاحجككاف احة لبككاا إةبككا ايلنضككاغزايلثككهنازككغادككلهكاازككغانكك احرككللاايلإندككانا دككلاخ  ا

زكككغايل قلهككك احكككناحةكككا فاالكككقايلإندكككان اهككك الاةبقككك اهككك اإنايلللكككلايةبكككقاا:لااككك  اهنكككااث يدككك اايلللكككلا يلقككك زا يليكككغ ز.

يلنضككاغزازككغا نقهككقاحيكك اهكك يايزحككغ اهكك اإنازلككغزاهكك  ايلحدككحها احككناعلككلا نضككاغزاهككغاعككاجيزاعككنا لكك هنازكككلا

 يضكككبا خاهكككقاعكككنايلإندكككانازال اكككاف ا عثكككغا كككاغه ايلثركككغهاايل  هككك اهالكككخا لكككب ازكككالقلقايلثكككخيفغا ي ككك اه جكككخخاعنكككخا

 هككك يافاهلنكككغاإننكككااننقكككخايلللكككلا يلنضكككاغزا هكككغالكككه اخعككك زالغزضككككحاا إنحكككااهككك ايلحلاذكككغ ناحكككناثنكككغايلإندكككانا

 علهكككخاحكككنااثلنكككااعلكككىاإنكحكككااعكككاجييناعكككنايل قلهككك احكككناحةكككا فايلإندكككانا القككك  الكككعننغالاجكككخا ظيحكككااثكككهنايل قكككخهلازكككغا

غجكك احكككناهكك هنايلحنبلككهنا يل رككاالايلنككا  اعنكحككا اي هكك ا يثنككةازكككغالاليككغايلبلدككبا ايلح رككافحاادكك فا جككخالانكككااة

الاليغايلثلخينا قخحا.
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