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Effect 0f Insulin 0n conception of females of mouse and 

treatment of difficency by aged garlic extract 
 

 حير الاًسوليي علي خصوبة اًبث الفئراى وعلاد ًقصه ببستخذام هستخلص تأ

 AGEالخوم الوعور 
 

 د.أفزخبسِٙذٞ وبظُ /ِذسط

 لغُ رم١ٕبد الأٔزبط اٌؾ١ٛأٟ/ اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ/اٌّغ١ت
 

 

 -الخلاصة:
( اعزؾذس ف١ٙب ِشع G1(ِٓ أبس اٌفئشاْ اٌج١ؼبء اٌجبٌغٗ صُ لغّذ اٌٝ صلاس ِغب١ِغ ،الاٌٚٝ)30اعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ )    

ٚػٌٛغذ   (اط١جذ ثّشع اٌغىشG2ٞ. اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ) 150mg/kg/mlاٌغىشٞ ثؾمٕٙب ثّبدح الاٌٛوغبْ ثغشػخ 

( رشوذ ٌٍغ١طشح . صُ اعش٠ذ G( ٠َٛ اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ )28ِٓ ٚصْ اٌغغُ ٌّٚذح ) 5ml/kgثّغزخٍض اٌضَٛ اٌّؼّش ثغشػخ 

زٌه رُ ،اعزشٚع١ٓ ، ثشٚعغغز١شْٚ ٚ الأغ١ٌٛٓ ( و FSH  ،LHاٌفؾٛطبد لجً ٚثؼذ اٌؾمٓ ٌم١بط اٌٙشِٛٔبد اٌزىبصش٠خ )

ل١بط ِؤششاد اٌزىبصش )ِؤششاد اٌخظٛثخ ٚاٌؾًّ ٚػ١ٛش١خ ِب ثؼذ اٌٛلادح ٚػ١ٛش١خ اٌغشاء اٌفط١ّٗ( .أظٙشد إٌزأئظ اسرفبع  

ٔمض الأغ١ٌٛٓ  ػٍٝ خظٛثخ  ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ربص١ش  AgEِؼٕٛٞ  فٟ ِغزٜٛ اٌٙشِٛٔبد ِٚٛششاد اٌزىبصش ثؼذ اٌؼلاط ثـ 

 (  AGEاٌّج١غ ( ٚاٌغبء ٘زا اٌزبص١ش ثبعزؼّبي ِغزخٍض اٌضَٛ اٌّؼّش ) -إٌخب١ِٗ-اٌّٙبداٌؾ١ٛاْ ثزأص١شٖ ػٍٝ ِؾبٚس) رؾذ 
 

ABSTRACT :- 
The study was perFormed on 30 white adult females of mouse. then they were divided into 3 

groups , the first 10 females were submitted to experimeutaly induced of diabetes mellitus by 

injection with (150mg/kg of .B.W per 1 ml) of Aloxan . the second group expermently incluced 

by diabotes milletus and treated with Aged Garlic extract ( AGE ) in dose of 5ml/kg of B.W for 

28 days . The the third is left for conterol . The tests were performed before and after injection 

and treatment .  fertility index were estimated to consist of gonadal hormones ( FSH , LH , 

Estrogen and Progesteron ) and the metabolic hormone insulin . then the fertility index ( fertility 

, index ,Reproductive index , Gestationinde ,post natal viability index , weaning viability ) The 

study demostrated significant increasing in leveles hormones and fertility indexes . this result 

explane  the role of insulin lower effect on animale fertility by affection on Hypthalmous - 

pitutary - ovary axise   and the using of AgE was effectv in treatment and prevante the nagative 

effect of inslin difficency .  
 

 الوقذهه
 cells( ؽبِغ ا١ِٕٟ ٠فشص ِٓ خلا٠ب(115( ٠زبٌف ِٓ mo/wt 5900الأغ١ٌٛٓ ٘ٛ ٘شِْٛ ثجز١ذٞ ثٕىش٠بعٟ رٚ ٚصْ عض٠ئٟ )   

Beta- ٚ اٌذْ٘ٛ ٚاٌجشٚر١ٓ ٌزا فأْ اٌّٛعٛدٖ فٟ عضس لأىش٘بٔظ ٚ٘ٛ ٠ٍؼت دٚس سئ١غٟ ثزٕظ١ُ ا٠غ وً ِٓ اٌىشث١٘ٛذساد

الاػؼبء اٌزم١ٍذ٠ٗ اٌٙذف ٌلأغ١ٌٛٓ  ٟ٘ اٌؼؼلاد ٚالأغغٗ اٌذ١ٕ٘ٗ ٚاٌىجذ ٚاعزّشد ٘زٖ الاػؼبء ٌزىْٛ اٌٙذف ؽ١ٍخ اٌؼمٛد 

ٚػلالزٗ ثأطبثخ   gonadotropicاٌّبػ١ٗ ٌُٚ ٠ىٓ ِؼشٚفباًْ ٌلأغ١ٌٛٓ دٚس ١ِّض فٟ رٕظ١ُ ٚظ١فخ اٌّجب٠غ ٚاٌٙشِٛٔبد اٌمٕذ٠ٗ 

اٌؾبطٍخ  (Negativ energy balance)شاة اٌزٛاصْ اٌطبلٟ اٌغٍجٟ غىشٞ أٚرى١ظ اٌّجب٠غ اٌّزؼذد ٚاػطٌؾ١ٛأبد ثّشع اٌا

ثؼذ ٚلادح اٌؾ١ٛأبد. اْ ٔظش٠خ اسرفبع ِغزٜٛ الأغ١ٌٛٓ اٌزٟ رشرجؾ ِغ ص٠بدح الأذسٚع١ٓ فٟ اٌّشػٝ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِمبِٚخ 

الأغ١ٌٛٓ ػٍٝ رؾف١ض ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ اٌغز١ش١٠ٚذاد فٟ خلا٠ب اٌّج١غ خبسط اٌغغُ ٚأعزؼّبي  ٔغ١ٌٛٓ ادد اٌٝ اعزؼّبي لبث١ٍخالا

 [ 1 ]ٟ اٌّج١غ ٌّؼشفخ رأص١ش الأغ١ٌٛٓ ٚاٌخلا٠ب اٌغش٠ج١ٗ ف Stromal cellذٜ اٌّج١ؼ١ٗ ِغزمجلاد الأغ١ٌٛٓ ػٍٝ خلا٠ب اٌغ

ٚوزٌه  IGF-I ٚIGF-IIإٌّٛ اٌشج١ٗ ثبلأغ١ٌٛٓ ِٓ ٔٛع ٚلذ رٛعؼذ اٌذساعبد ٌّؼشفخ أزبط اٌّجب٠غ ٚربص١ش ِب٠غّٝ ثؼبًِ 

.ٚلا١ّ٘خ  [1]ٚربص١ش٘ب ػٍٝ ٚظبئف اٌّج١غ اٌخ٠ٍٛٗ اٌغش٠ش٠ٗ ٚاٌّشػ١ٗ  IGFBpsاوزشبف اٌجشٚر١ٕبد اٌّزؾذٖ ِغ ػٛاًِ إٌّٛ 

ِٓ لجً رٕظ١ُ اٌّجب٠غ .ٚؽ١ش أْ  ػٍٝ اٌّجب٠غ اٌّٛػٛع فٟ الأزبط اٌؾ١ٛأٟ ٚػؼذ ٘زٖ اٌذساعٗ ٌٍغٙبص اٌزٕظ١ّٟ ٌلأغ١ٌٛٓ

اٌّجب٠غ فبْ اسرجبؽ إٌخب١ِٗ ثبلأغ١ٌٛٓ ٠شبسن فٟ رطٛس اٌغش٠جبد  ٚظ١فخ ٘ٛ الاُ٘ فٟ رٕظ١ُ LH ٚFSHإٌخب١ِٗ اٌزٟ رفشص 

ٌغىشٞ  طشاثبد اٌؾبطٍٗ فٟ ؽبلاد الاطبثٗ ثبٌٝ لظٛس فٟ ٚظ١فخ اٌّجب٠غ فٟ الاػاٌطج١ؼٟ ٚرغ١١ش ِغزٛاٖ سثّب ٠ؤدٞ ا

ّٟ ١ٗ ٚاٌغش٠ش٠ٗ ٌٙزا اٌغٙبص اٌزٕظ١.اٌّظب٘ش اٌفغٍغ extreme insulin resistanceٚرى١ظ اٌّجب٠غ ٚؽبلاد ِمبِٚخ الأغ١ٌٛٓ 

اٌضشٖٚ اٌؾ١ٛا١ٔٗ. وّب اْ اٌؼٛاًِ اٌذٚائ١ٗ ٌُ  ػٍٝجؾذ ٚاعؼخ الأزشبس ٌٚٙب ربص١ش الزظبدٞ وج١ش اٌزٞ ٠غزخذَ اٌؼٛاًِ اٌذٚائ١ٗ اط

ع فٟ ػلاط ؽبلاد اٌؼمُ اٌّزغججٗ ػٓ ٔمض الأغ١ٌٛٓ ٌزا ٚػؼذ ٘زٖ اٌذساعٗ لاعزؼّبي اٌؼٛاًِ اٌذٚائ١ٗ اٌطج١ؼ١ٗ رؼذ رفٟ ثبٌغش
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الأغ١ٌٛٓ ػٍٝ ٚظ١فخ اٌّج١غ ٚرؼذ٠ً ِغز٠ٛبرٗ فٟ اٌذَ ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌؾبٌخ اٌزىبصش٠ٗ  ػشبة ٌٍمؼبء ػٍٝ ربص١شاد  ٔمظبٔخٚالا

اوًج١شا فٟ اٌزطج١مبد اٌؼ١ٍّٗ اٌزٟ رخض رط٠ٛش الأزبط اٌؾ١ٛأٟ.صُ دسعذ ؽشق زخٍظبد اٌضَٛ اخزد  ؽ١ض.أْ ِغ[2]اٌغ١ذٖ

.ؽ١ش اْ رؼز١ك اٌضَٛ ٠ؤدٞ اٌٝ رى٠ٛٓ عض٠ئبد  غ١ش  [2]رخض ؽش٠مخ اٌزؾظ١ش  اغٕبء ثؼؼٙب ثّٛاد عذ٠ذح رؾظ١ش٘ب  ٌززٕبفظ فٟ

و١ّبد وج١شٖ ِٓ اٌّشوجبد  اٌضبثزٗ اٌؼب١ٌٗ اٌغٛدٖ ٌلاوغذٖ رؾزٛٞ ػٍٝ و١ّبد ػب١ٌٗ ِٓ الا١ٌغ١ٓ ٚاٌغ١ٍٕ١َٛ وزٌه  ٖصبثزٗ ِؼبد

ٟٚ٘ غ١ش ِٛعٛدٖ   S-allyl cystiene ٚS-allylmercopd cystineاٌؼؼ٠ٛٗ ِضً  اٌىجش٠ذ ٚاٌزائجٗ فٟ اٌّبء ٟٚ٘ ِشوجبد

٠ٚض٠ذ الأض٠ّبد اٌّؼبدٖ ٌلاوغذٖ   ٠Reactiv oxgen speciesؼزجش وبعؼ ًٌ AGEفٟ اٌّغزخٍظبد اٌجبل١ٗ . اْ اي

Superoxid dismutas ٚglutathion catalase  ٚglutathion peroxidas  اػبفخ اٌٝ اؽزٛاءٖ و١ّبد ػب١ٌٗ ِٓ ِشوجبد.

ٚص٠بدح Beta-cellاٌزٟ رؤدٞ اٌٝ اطلاػ ٚرش١ُِ خلا٠ب   Resveratrol  ٚGenistein  [4].[3]اٌفلاف١ٔٛذ خبطخ ِشوت 

بْ اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ ٘ٛ ِؼشفخ بص١ش ٔمظٗ ػٍٝ اٌخلا٠ب اٌّج١ؼ١ٗ  ٚ٘ىزا فص٠بدح افشاص الأغ١ٌٛٓ ٚرم١ًٍ ررؼبػفٙب ٌزؼًّ ػٍٝ 

ٔز١غخ اطبثخ اٌؾ١ٛأبد اٌزغش٠ج١ٗ ثّشع اٌغىشٞ .وزٌه  ِٓ خلاي دساعخ إٌمض اٌؾبطً ف١ٗ شالأغ١ٌٛٓ ػٍٝ اٌخظٛثٗرأص١

 .دساعخ ربص١ش ِغزخٍض اٌضَٛ اٌّؼّش ػٍٝ سفغ خظٛثخ اٌؾ١ٛاْ ِٓ خلاي ربص١شٖ ػٍٝ اٌّجب٠غ
 

 الوواد وطرائق العول
 150)اعزخذاَ الاٌٛوغبْ اٌزٞ رُ رؾظ١شٖ  ٚلذ اٌؾمٓ ثغشػخ  [5] (  خاٌجش٠طبBDH١َٔ الاٌٛوغبْ )ششوخ.اعزخذ        

mg/kg/ml)  ٚصْ اٌغغُ ار رّذ اراثزٗ ثٛالغ ِٓ(1g) ٟاٌفغٍغٟ  ِٓ اٌّؾٍٛي( 3عُ(15ِٓ الاٌٛوغبْ فNormal salin ثؼذ.

( ٌّٕغ اٌٙجٛؽ اٌؾبد فٟ رشو١ض عىش ( %5عبػٗ ٚثؼذ اٌؾمٓ صٚدد ِجبششح ثًبٌغزاء ِٚؾٍٛي اٌىٍٛوٛص  (18)رغ٠ٛغ اٌؾ١ٛأبد ٌّذح 

اِب  [6]اٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ خفغ رشو١ض اٌغىش فٟ اٌذَ . ٗ  ٚرؾشس و١ّبد وج١شٖ ِٓ الأغ١ٌٛٓاٌذَ ٔز١غخ رؾطُ خلا٠ب ث١زب اٌجٕىش٠بع١

.الاٌٛوغبْ ِ٘ٛبدٖ ِزىٛٔٗ ِٓ cell .Bِبء ِمطش ٚلذ رُ اٌزبوذ ِٓ رؾطُ خلا٠ب ( 3ع1ُ )ـٌغ١ٍّٗ فمذ ؽمٕذ ثؽ١ٛأبد اٌغ١طشٖ ا

ؽ١ش ٠غجت اٌؼشس  Betaّبدٖ اٌغبِٗ   ٌخلا٠باٌذل١ك ٠ٚطٍك ػٍٝ الاٌٛوغبْ اٌ اٌّٛعٛد فٟ ٚوغ١ذ اٌىٍٛس٠ذ ِغ اٌجشٚر١ٓارؾبد ا

 ( 2)دٞ اٌٝ لظٛس ٘زٖ اٌخلا٠ب ِٚٛرٙب .فٟ خلا٠بث١زب فٟ اٌجٕىش٠بط ٚ٘زا ٠ؤ DNAٌٍؾبِغ إٌٛٚٞ 

( فٟ دسعخ  %  15-٠20ٕمغ فٟ اٌّبء اٚ الا٠ضبٔٛي ثزشو١ض ) ١ش اٌضَٛ ٚرمط١ؼٗ اٌٝ ششائؼ صُ ١مشث٠ؾؼش ِغزخٍض اٌضَٛ اٌّؼّش   

.  [7]ذ ػفؾ ٚاؽٟ ٚدسعخ ؽشاسح ِٕخفؼخ رؾ whatman no. 1شٙش صُ ٠ششؼ ثٛسق اٌزشش١ؼ ِٓ ٔٛع  20ؽشاسح اٌغشفخ ٌّذح 

٠ٚخفف ثٕفظ اٌّبدح ػٕذ اٌؾبعخ ٚرغشع  5mg/ml( ثزشو١ض   DMSO)    Dimethyl Sulfoyidصُ ٠زاة اٌّغزخٍض فٟ 

 .١ِٛ٠ب   5mlاٌفئشاْ ثٛالغ 

                   ٌٚٙب ِٓ اٌؼّش (175g- 150)رضْ GٚG1ٚG2لغّذ ػشٛائ١ب اٌٝ صلاصخ ِغب١ِغ ٟٚ٘ أضٝ ِٓ اٌفئشاْ  30اعزخذِذ 

شٚف ِخزجش٠ٗ اٌخشت إٌبػّٗ ٚخؼؼذ اٌؾ١ٛأذ ٌظ راد اغط١ٗ ِؼذ١ٔٗ فششذ ثٕشبسح ٚػؼذ فٟ الفبص ٌذائ١ٕٗ(اشٙش  2-3)

دسعٗ ِئ٠ٛٗ ٚرُ رغز٠خ اٌفئشاْ  ػ١ٍمٗ ِزٛاصٔٗ  21 2±دسعخ اٌؾشاسٖ ػٍٝ  لاَ ٚرزجذػٗ ظعب12عبػٗ ػٛء 12ِٚٓ دٚسٖ ػٛئ١ٗ 

ػٓ ؽش٠ك اٌٛخض اٌمٍجٟ ػ١ٕبد اٌذَ  ذعّؼصُ اٌجؾش. اٌّبء فٟ لٕبٟٔ خبطٗ رٞ اصذاء ثلاعز١ى١ٗ ٚثشىً ِغزّش ؽ١ٍخ فزشحٚاػط١ذ 

heart puncture  5ٚثٛالغml 3000ٚٔجزد ثغشػخrpm\10mintes صُ ر١ٙئ ٌٍفؾض  -20عخ صُ رغّغ الاطٛي ٚرغّذ فٟ دس

ٚالاعزشٚع١ٓ Leutnizing HormonٚFollical Stimulating Hormon ُ فؾض ِظٛي اٌذَ ٌم١بط وً ِٓ ايصاٌٙشِٟٛٔ.

 الا٠طب١ٌٗ. Biosystemicِٓ ششوخ  Kitثبعزخذاَ ع ؽشق الا١ٌضا اٌّخزجش٠ٗ ٚاٌجشٚعغز١شْٚ ٚالأغ١ٌٛٓ ثبرجب
 

 التحليل الاحصبئي
 mean+-standardلاد ؼذّاٌ ؾغبةٚ ػجش ػٕٙب ثANOVAٚؽٍٍذ ة Spss 16اٌج١بٔبد ٚػؼذ ثبعزخذاَ 

error.M±S.EM) ٚاػزجش).P<0.05 [8]رٚ ِؼ٠ٕٛٗ فٟ اٌفؾٛطبد . 
 

 الٌتبئذ والوٌبقشه:
اٌٙشِٛٔبد فٟ ِظً دَ الأبس ثؼذ اٌؾمٓ ثّبدح الاٌٛوغبْ لاعزؾذاس رشو١ضلٍخ فٟ ِغزٜٛ (1)اظٙشد إٌزبئظ فٟ عذٚي سلُ   

ٌجٕىش٠بط ؽ١ش ادٜ رٌه اٌٝ لٍخ ِغزٜٛ الأغ١ٌٛٓ فٟ اٌذَ ِؤد٠بً اٌّٛعٛدٖ فٟ عضس لأىش٘بٔظ فٟ اBeta cellاٌزٍف فٟ خلا٠ب 

 اٌّج١غ .-إٌخب١ِخ-اٌٝ اظطشاة فٟ ِؾبٚس رؾذ اٌّٙبد
 

 .AGEفٟ ِظً دَ أبس اٌفئشاْ اٌّظبثٗ رغش٠ج١ب ثبٌغىشٞ ,ٚاٌّؼبٌغٗ ثبعزخذاَ  زٛعطبد رشاو١ض اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خِ(1) عذٚي سلُ 

Insolin 

MU\ml 

Progesteron 

ng//ml 

Estrogen 

Pg/ml 

LH 

mlU/ml 

FSH 

mlU/ml 

Parameter 

Group 

68.69±2.33a 

MU\ml 

22.67±0.340a 8.501±0.02a 0.243±0.01a 0.56±0.02a Group G 

 

37.44±66b 

MU/ml 

21.31±0.26b 5.6±0.01 b 0.101±0.001b 0.43±0.01b Group G1 

62.5±2.35c 26.01±0.172c 9.933±0.066c 0.308±0.04c 0.62±0.1c Group G2 

Data =Mean+_S.E.M(n=5rat in each group) 
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 .P<0.05تختلف هعٌويآ بوستوى عووديب   القين رات الحروف الوختلفه
اٌزٟ رفشص ِٓ   Steroidogensisاْ رأص١ش الأغ١ٌٛٓ ػٍٝ اٌّج١غ لذ ٠ىْٛ ِٓ خلاي رأص١شٖ ػٍٝ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ اٌغز١ش٠ٚذاد 

ِٓ خلاي رأص١شٖ  شْٚخلا٠ب اٌمشاة رض٠ذِٓ افشاص الاعزشٚع١ٓ ٚاٌجشٚعغز١  Graunlosa cell  ٚTheca cellاٌخلا٠ب اٌؾج١ج١ٗ 

 ِغ ِب ٚطً ا١ٌٗ  ٠زفك ٚ٘زاIGFI  (Insulin like Groth Factor 1  ) ػٍٝ ِغزمجلاد ػٛاًِ شج١ٗ الأغ١ٌٛٓ اٌؼبًِ الاٚي

  AGEط ٘زٖ اٌؾ١ٛأبد اٌّظبثٗ ة لافٟ غذح اٌجٕىش٠بط .اِب ػٕذ ػٚ٘زاِب ٠فغش ٔمض ٘ز٠ٓ اٌٙش١ِٔٛٓ ثؼذ اٌزٍف اٌؾبطً [1]

 -Betaخلا٠ب  DNAاطلاػ اٌزٍف اٌؾبطً فٟ  اٌٝ فٟ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌّغزخٍظبد لذ ادٜ (3)فبْ ص٠بدح ِشوجبد اٌفلاف٠ٛٔٛذ 

cell  غ ٘شِٛٔبد اٌمٕذ ص٠بدح افشاص الأغ١ٌٛٓ .فبْ الأغ١ٌٛٓ ٠زذاخً ِفزشح اٌّؼبٌغٗ صُ ٚص٠بدح اػذاد٘ب خلايgonado tropins 

اٌزبص١ش ٠زُ  فبْ ٘زاؽ١ش اْ الأغ١ٌٛٓ ٠مٛٞ الاعزغبثٗ اٌغز١ش٠ٚذ٠ٗ اٌٝ ٘شِٛٔبد اٌمٕذ فٟ داخً اٌغغُ ٚخبسعٗ ففٟ اٌخلا٠ب اٌؾج١ج١ٗ 

ػٍٝ اٌّج١غ  LHفبٔٗ ٠ض٠ذ لذسح الارؾبد ٌٙشِْٛ  FSHوزٌه فبْ الأغ١ٌٛٓ ثبٌزبصس ِغ  LHػٓ ؽش٠ك ص٠بدٖ  ػذد ِغزمجلاد 

٠ؼطٝ ٌُٙ فأْ اٌّظبث١ٓ ثّمبِٚخ الأغ١ٌٛٓ ٌٚزا  GnRH.ثبلاػبفٗ اٌٝ رٌه فبْ الأغ١ٌٛٓ ٠ض٠ذ ِٓ ؽغبع١خ إٌخب١ِٗ ٚرأص١ش٘ب ة 

Insulin sensitizers ٌ ٗػٕذُ٘ أخفبع فٟ ِغزٜٛٚوزٌه ثبٌٕغج ّٓ LH ِب ٠فغش لٍخ ٘شِٛٔبد  ٚ٘زاFSHٚLH  ٗثؼذ الاطبث

اٌخٍٛٞ ٌٍخلا٠ب اٌؾج١ج١ٗ ٠جبد اٌّج١ؼ١ٗ ؽ١ش ٠ؾفض اٌزؼبػف لأغ١ٌٛٓ ٠ؼًّ ػٍٝ ّٔٛ اٌّج١غ ٚرطٛس اٌغشوزٌه فبْ اثبٌغىشٞ . 

اٌّزؾذٖ  ه فبْ الأغ١ٌٛٓ ٠ؾذس ربص١ش رضج١طٟ لأزبط اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خوزٌ  [9]ٚخلا٠ب اٌمشاة اٌج١ٕ١ٗ ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب ٚعذٖ 

ٚاٌزٟ  ١ٌIGFBPsٓ ٠غ١طش ػٍٝ ثؼغ اٌجشٚر١ٕبد اٌّزؾذٖ ِغ ػٛاًِ إٌّٛ ِضً .وزٌه فبْ الأغٛ (SHBG) ثبٌىٍٛث١ٍ١ٓ فٟ اٌىجذ

 Oromataseاٌّج١غ ِٓ الاسِٚبر١ض  لأض٠ّبدرؤصش ػٍٝ ٚظبئف  اٌّج١غ اٌخ٠ٍٛٗ ٚاٌغش٠ش٠ٗ . وزٌه ِٓ خلاي ربص١شٖ اٌزؾف١ضٞ 

بد اٌّج١غ ٚثزٌه رمًٍ ِؼذي ٌغش٠ج  apoptosisاٌّٛد اٌّجشِظرٛلف  IGFsاْ الأغ١ٌٛٓ ٚ Hydroxylase&17ٚأض٠ُ 

اٌؼّٛس فٟٙ رؤصش ػٍٝ الاثبػٗ ٚػِّٛب فبْ ٔمض  الأغ١ٌٛٓ فٟ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع الاٚي ٠شرجؾ ِغ اػطشاثبد 

رزٛلف اٌذٚسٖ اٌّج١ؼ١ٗ ٚرؼطشة اٌّؾبٚس اٌضلاصٗ رؾذ  بدح الاٌٛوغبْ ِغزؾذص١ٓ ؽبٌخ اٌغىشٞالاثبػٗ ٚػٕذ ؽمٓ اٌفئشاْ ثّ

. وّب اظٙشد إٌزبئظ أخفبع GnRAٚوزٌه ثغجت فشً  hxpoactivاٌمٕذ  ٚرىْٛ رؾذ إٌشبؽ الاػز١بدٞ –اٌّٙبد إٌخب١ِٗ 

 . AGEػٓ اٌفئشاْ اٌزٟ ػٌٛغذ ثبعزخذاَ  Bفٟ اٌفئشاْ اٌّؼبٍِٗ ثبلاٌٛوغبْ فٟ ِغّٛػخ  2اٌّؤششاد اٌزىبصش٠ٗ فٟ عذٚي سلُ 
 

 اٌزىبصش فٟ اٌفئشاْ اٌّغزؾذس ف١ٙب داء اٌغىشِٞٓ ثؼغ ِؤششاد (ربص١ش ِغزخٍض اٌضَٛ اٌّؼّش 2) عذٚي 

 

 p˂0.05ف اٌّخزٍفٗ ػّٛد٠ب رش١ش ٌفشق ِؼٕٛٞ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌؾشٚ
 

  100 ×ِٛشش اٌخظٛثخ ٘ٛ ػذد الأبس اٌؾٛاًِ / ػذد الأبس اٌّزضاٚعخ *

  100 ×٘ٛ ػذد الأبس ِغ اٌغشاء اٌؾ١خ / ػذد الأبس اٌؾٛاًِ ِؤشش اٌٛلاداد **

  100 ×ِٛشش ػ١ٛش١خ ثؼذ اٌٛلادٖ ٘ٛ ػذد اٌغشاء الاؽ١بء فٟ ا١ٌَٛ اٌشثغ / ػذد اٌغشاء الاؽ١بء ***

  100 × 4/ ػذد اٌغشاء الاؽ١بء فٟ ٠َٛ  12ِٛشش ػ١ٛش١خ اٌغشاء اٌفط١ّخ ٘ٛ ػذد اٌغشاء الاؽ١بء فٟ ٠َٛ ****
 

٠َٛ ثؼذ اٌؾمٓ  28ىبصش ٚػلاط ٘زٖ اٌفئشاْ ٌّذح زاٌفئشاْ اٌجبٌغٗ ثّبدح الاٌٛوغبْ ادٜ اٌٝ خفغ ِؤششاد اٌ اْ ؽمٓ أبس

 ششاد اٌزىبصش اٌٝ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛٗ ػبٌجٗ .لذ سفغ ِؤ 5ml  ِٓAGEة

ائ١ٗ اٌطج١ؼ١خ ٚاؽذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌذٚٚ٘ٛ ِغزخٍض اٌضَٛ اٌّؼّش ١ٌظ لاْ اٌضَٛ ٘ٛ  AGEاْ ػلاط ٘زٖ اٌؾ١ٛأبد ثّبدح اي

  زٖ اٌطش٠مٗ ٠ظجؼ وبثؼ ٌىً أٛاع الاٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌٗؾغت ثً لاْ اٌضَٛ اٌّؼّش ثٙاٌّؼبدٖ ٌلاوغذٖ ف

Reactiv Oxgen Species(ROS)   ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح الأض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلاوغذح فبْ ٘زٖ اٌطش٠مٗ فٟ رؾظ١ش اٌضَٛ روزٌه

 . وّب اْ رؾظ١ش اٌضَٛ ثٙزٖ اٌطش٠مٗ ٠طٍك  Superoxid dismutas ٚCatalase ٚ Glutathion Peroxidasِضً أض٠ُ 

ٌزٟ ٌٙب دٚس وج١ش فٟ ٟ٘ ِشوجبد اٌفلاف٠ٛٔٛذ ,اBeta cell ِشوجبد رائجٗ ثبٌّبء ِّٙٗ عذا فٟ رؾف١ض افشاص الأغ١ٌٛٓ ِٓ خلا٠ب

 Beta.وّب اْ ربص١ش اٌضَٛ اٌّؼّش ٠ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح رؼبػف خلا٠ب اي [4]اٌزٞ رؾذصٗ الاوغذٖ  ٠DNAب ِٓ رؾط١ُ اي ؽّب٠خ اٌخلا

cell   ِّب ٠ض٠ذ ِٓ فؼب١ٌخ  [3] ٚاػبدح اطلاؽٙبAGE  ِٓ ٌٟوٛٔٗ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ رشو١ض ػبGeinistein ٚReserveratrol ٟ٘ٚ

لأىش٘بٔظ فٟ اٌجٕىش٠بط فزض٠ذ ِٓ ِؼذي ِب رفشصٖ ِٓ أغ١ٌٛٓ ِب  فٟ عضس Beta cellِشوجبد ٔجبر١ٗ ف١ٌٕٛ١ٗ رؤصش ػٍٝ خلا٠ب 

اٌزٟ Intervalفزؾذس الاثبػٗ ٚرمً ِذح   LHٍزبصش ثٙشِْٛ اي٠ؤصش ثٗ ػٍٝ اٌّغزمجلاد اٌّٛعٛدٖ ػٍٝ اٌّج١غ فزضداد ؽغبع١زٙب ٌ

 رؤخش اٌزىبصش ٚرىْٛ ػبئمب ٌٍخظٛثٗ .

 Diapetes Typ1ٚDiapetesاٌزٞ ٠ؾظً ػٕذ اطبثخ اٌؾ١ٛاْ  Anti apoptosis٘ٛ ثؾك  AGEٔغزٕزظ ِٓ رٌه اْ اي

Typ2 ٚ PCOS. 
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70 b 60 b 70 b 60 b group G1 
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