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ى
 

ى

ىالدكتورى
ىحسونىعليىأحمد

ى

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

  

 المقدمة
 

والصلبة والسلبم عمى سيدنا محمد وعمى آلو وصحبو  الحمد لله رب العالمين،
 أجمعين.

 أما بعد...
فإنّ الصراع بين الحق والباطل قديم بقدم الحياة عمى ظير الأرض، وجعل الله 

، 041عمرانآل چۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ چعز وجل الأيام بين الناس 
 وبعد أن تخمّى عن الحق أىمو، أصبح الأمر لمباطل وأىمو.

ولقد ابتميت الأمة بنكبات وأزمات كثيرة خلبل مراحل التاريخ، بدءً بأزمة الشرك 
بالله ، ومرورا بأزمة الردة، واليجمات التترية عمى بلبد الإسلبم، والحروب الصميبية، 

 وزوال ظل الخلبفة الإسلبمية، واغتصاب القدس وضياع الأندلس...
ومع ذلك كمو... فإنّ أعظم ما أُصيب بو المسممون اليوم ىو سيطرة روح 

ث روح الانتصار والعزة الانيزام عمييم أمام أعداء الإسلبم، وضعف اليمة من بع
والمغالبة، بل العجز عن مجرد التفكير في ذلك...حتى بمغت امتنا في ذلك مبمغا من 

 التقيقر والتخمف ممّا لا يخفى عمى أحد...
))اليزيمة النفسية(( بُميت الأمة في العصر الحديث بأخطر ىزيمة ألا وىي  

 لأنّ الميزوم نفسيا مشمول الفكر والحركة.
م في أشد الحاجة إلى تعرية ىذا المرض الخطير الذي يقمب ونحن اليو 

الموازين، ويعكس المفاىيم، حتى أصبحنا نظن العدو صديقا، والأبيض أسود، 
 والغاش ناصحا، والناصح غاشّا.

وىذا المرض خطير جدا سواءٌ كان في محيط الفرد نفسو، أو في محيط الأسرة، 
 أوفي محيط المجتمع.

ذا أردنا أن نحوّ  ل اليزيمة النفسيةــ بعد شعورنا بوجودىاــ إلى دافع يفجّر روح وا 
التحدي، ويرفض الواقع المزري، فمنبدأ خطوة في الطريق الصحيح، وذلك بتطيير 
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 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

أنفسنا من أخلبقيات الضعف والخوف وترك الانعزال في دائرة اليموم الفردية التي 
 تميد لقبولنا الاستعباد والخضوع.

أوكد إلى أن واجب كل مسمم واعٍ مدرك لمخطر، منتبو  وأرى من الضرورة أن
لما يراد بالأمة وما تساق إليو منذ أزمان... أن يعمل بكل ما أوتي من قوة، وبكل 

 وسيمة ممكنة لتبصير الأمة بالأخطار التي تيددىا، وتيدد كل فرد من أفرادىا...
البحث الذي ومن ىذا الواجب شرعت بكتابة ىذه السطور المتواضعة في ىذا 

 اشتمل بعد ىذه المقدمة عمى ثلبثة مباحث:
 

 المبحث الأول: اليزيمة النفسية )أىدافيا، أعراضيا،أسبابيا(.
 

 المبحث الثاني: وسائل اليزيمة النفسية وأساليبيا وخططيا.
 

 المبحث الثالث: صور تاريخية لميزيمة النفسية وعلبجيا.
 

 ثم الخاتمة بأىم النتائج والتوصيات.
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 المثحث الأول : الهزيمة النفسية )أهدافها، أعراضها،أسثاتها(

 
 المطلة الأول: مفهىم الهزيمة النفسية:

في البدء لابدّ من توضيح مصطمح اليزيمة النفسية فيو: استعمار جديد يعمد 
السيطرة إلى استعمار النفوس والعقول والأفئدة بدلًا من استعمار الأرض، وىذا يعني 

عمى كل شيء، فتكاد ىذه النفوس ألّا ترى إلا بعينو، ولا تسمع إلا بإذنو، ولا تفكر 
إلا بعقمو، تكره ما يكره، وتيوى ما ييوى، وتفني حياتيا في سبيل رضاه، ثم ليتيا 

 "0تحظى بو، فربما كان نصيبيا النقمة والازدراء."
فيو شديد المراوغة  واليزيمة النفسية أشد فتكا من الاستعمار العسكري،

 والخداع، سريع التطوير لخططو الخبيثة، وطمعو لا تحده حدود.
واستيدف العدو امتنا الإسلبمية بيذا الأمر لما فييا من طاقات متنوعة، 
وثروات طبيعية ىائمة، ولما تحمل في عقيدتيا ودينيا من مقومات الصمود أمامو فمم 

ما حدث في الحروب الصميبية، وفي حروب ينس العدو ىزيمتو النكراء يوما ما ــ ك
التحرير من الاستعمار الغربي في القرن العشرين ــ لذا طوّر خططو ووسّع دائرة 
أىدافو، ونوّع وسائمو، وغيّر خطابو، فيو يريد ىذه المرة إلا يفمت أحد من قبضتو، ولا 

تمنى رضاه، يحيد عن سمطانو، يريد من الجميع أن يتغنّوا بمآثره ويعشق ثقافتو، وي
 ويكون طوع ىواه.

 المطلة الثاني: أهداف الهزيمة النفسية
 ييدف العدو من وراء اليزيمة النفسية إلى أمرين؛ىما:

أن يشعر الأمة بمرارة العجز والقير واليأس، وتزول لدييا أية بارقة أمل في  .0
 نيضة حضارية ومستقبل واعد.

ذا تمكّن العدو من تحقيق ىذا اليدف فإنّ ما  سواه أىون، فالأمة ميزومة نفسيا وا 
 ليس لياــ إن لم تتدارك نفسيا ــ إلا خياران:ـ
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 إما أن تنتحر وتفنى. . أ
 ب. أو تمقي بنفسيا في أحضان العدو،وتمكنو من نفسيا يعبث بيا كيفما يشاء.

أن تدين الأمة لو بالتبعية والولاء التام، فيتحقّق لو ما أراد من السيطرة عمييا  .2
 "2ا واقتصاديا...الخ."ثقافيا وسياسي

فاليزيمة النفسية أقسى أنواع اليزائم البشرية، بحيث تفقد الأمة معيا كيانيا، 
وتشعر بالتخبط والاختلبل وتسمم قيادىا وىي مخدّرة إلى ىذا العدو ليوجييا كيف 

 يشاء، وأين شاء ، ومتى شاء.
فقد رأى فيذا إن دلّ عمى شيء فإنما يدلّ عمى مدى ذكاء العدو وضراوتو، 

أنّ الاستعمار العسكري ــ بمفيومو التقميدي ــ استعمار لو نياية، لابد أن يُقضى 
عميو يوما ما، وحينئذ يخرج منيزما منبوذا، وقد تكبّد خسارة مادية ومعنوية 

 وعسكرية فادحة.
أما إذا تمكّن من ىزيمة الأمة نفسيا فإنو يحقق بيا جميع مكاسبو بمفاتيح 

بأقل جيد؛ يأمر فيطاع ، ويطمب فيمبّى طمبو فالعقول مخدرة، التحكم عن بعد، و 
 والنفوس أشبو ما تكون نائمة بفعل اليزيمة النفسية.

 المطلة الثالث: أعراض الهزيمة النفسية:
 ىناك أعراض لميزيمة النفسية من أىميا:

 ( الواقع الأليم واليأس من إمكانية التغيير:ـ 0
مييم رياح عاتية من القنوط واليأس، وىُزموا ىزيمة إن كثيرا من المسممين قد ىبّت ع

نفسية أمام ىذا الواقع الأليم ، بل استطيع القول إنّ ىذه اليزيمة النفسية أصبحت 
 تمثل معتقدا جديدا عند الكثيرين.

ىذه النفسية الميزومة وصفا دقيقا كما في حديث أبي  وقد وصف رسولنا
قال: "إذا قال الرجل ىمك الناس فيو أىمكيَم" وفي لفظ: "فيو  أن النبي  ىريرة 

" بالضمّ والفتح والضمّ أشير كما قال النووي: فيو أىمكيم، أي: حكم 3أىمكُيم" "
 عمييم باليلبك.
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وقد اتفق أىل العمم: أن من قال ذلك عمى سبيل الازدراء والتحقير فيو مذموم، 
يرا في نفسو وعند إخوانو وىو يقول ذلك أما من قال ذلك عمى سبيل أنو ينظر تقص

 "4لتحفيز اليمم لمعمل لدين الله تبارك وتعالى فيذا لا بأس بو."
 ( الانطواء الذاتي وترك الآخرين:ـ 2

ڦ     ڦڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦچ وذلك من منطلق مقلوب لقول الله جل جلاله 

ىذا الفيم  ، فقديما خشيَ أبو بكر الصديق 508المائدة چڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  
المقموب للآية فارتقى المنبر، وقال: أيّيا الناس إنكم تقرؤون ىذه الآية وتضعونيا في 

يقول: " إنّ الناس إذا رأوا المنكر ولم يغيروه  غير موضعيا فإني سمعت رسول الله
يوشك الله أن يعميم جميعا بعقاب من عنده" وفي لفظ " ثم يدعونو فلب يستجاب 

 "5ليم"."
المرء المسمم ينظر إلى المنكر ثم يمضي وكأنّ الأمر لا يعنيو... مع أن أصبح 

 الأمر بالمعروف والنيي عن المنكر ىو شرط من شروط خيرية أمة سيدنا محمد

ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ      ٿ  ٹ  ٹ   چ  قال تعالى:

ڄ  ڄ    ڄ    ڄڤ  ڤ   ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤٹ  ٹ

 550آل عمران.چڃ    

قال:" بمغوا عني ولو آية"  أن النبي  وعن عبد الله بن عمرو بن العاص 
قال: " ما من نبي بعثو الله في  : أن النبي  " وفي حديث عبد الله بن مسعود6"

أمة قبمي إلا وكان لو من أمتو حواريون وأصحاب يأخذون بسنتو ويقتدون بأمره ، ثم 
يفعمون، ويفعمون ما لا يؤمرون، فمن إنيا تخمف من بعدىم خموف يقولون ما لا 

جاىدىم بيده فيو مؤمن، ومن جاىدىم بمسانو فيو مؤمن، ومن جاىدىم بقمبو فيو 
 "7مؤمن، وليس وراء ذلك من الإيمان حبة خردل"."

قال: "من رأى منكم منكرا فميغيره  أن النبي  ومن حديث أبي سعيد الخدري
ن لم يس  "8تطع فبقمبو وذلك أضعف الإيمان"."بيده، فإن لم يستطع فبمسانو، وا 

 وللؤمر بالمعروف والنيي عن المنكر ضوابط شرعية معمومة منيا:
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 أن يكون النيي عن منكر مجمع عميو. .0
 أن لا يؤدي النيي عن المنكر إلى منكر أشد منو. .2
 أن يكون المنكر معموما وظاىرا من غير تجسس. .3
 التحمّي بالرفق في إنكار المنكر. .4
 ببعض المباح لتغيير المنكر.الاستعانة  .5
 اختيار الوقت المناسب في إنكار المنكر. .6
 ."9أن يكون المنكر مقدورا عميو. " .7

 ( الدفاع عن الإسلبم كـ)متّيم(:3
بين الحين والآخر يُثير الغرب شبيات خطيرة حول الإسلبم ، من بينيا: أن 

رأة في الإسلبم ميممة، الإسلبم دين إرىاب ودين تطرّف، وان الإسلبم ظمم المرأة، والم
تسعا؟ ولا يتزوج الرجل المسمم  والقرار في البيت سجن مؤبد، ثم لماذا تزوج النبي

 إلا أربعا؟ ثم لماذا فرض الإسلبم الحجاب عمى المرأة المسممة؟
يُثيرون الشبيات حول ىذه القضايا وغيرىا، يطعنون في ثوابت ىذا الدين، 

عمى ىذه الشبيات فريق من أىل العمم في صيغة ومكمن الخطر أنو قد انبرى لمردّ 
 المدافع عن الإسلبم من منطمق أن الإسلبم متّيم في قفص اتيام، ثم جاءت الردود

ڃ  ڃ  ڃ  چ   چ    ڃڄ  ڄ  ڄ  ڄچ  مهزومة نفسيا، والله جل وعلا يقول:

 92الكهف.چچ

 فكان من الواجب أن تخرج الردود عمى ىذه الشبيات قوية بقوة الإسلبم،
 وعظيمة بعظمة ىذا الدين.

 ( الاستحياء من إظيار اليوية الإسلبمية:ـ4
يستحي كثير من المسممين أن يظير ىويتو إن كان بين غير المسممين...في 

ظيار ىويتو...  الوقت الذي نرى فيو أىل الكفر يعتزّ أحدىم بإظيار دينو وا 
الكثير من المسممين انصيروا في بوتقة الأفكار والمناىج الغربية، وراحوا 

 يقمّدونيم تقميدا أعمى في الفكر والسموك، بل وقل في الممبس والزينة!! 
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" لتتبعنّ سنن من كان قبمكم  من حديث أبي سعيد الخدري ويقول النبي
شبرا بشبر وذراعا بذراع حتى لو دخموا جحر ضبٍّ لتبعتموىم" قالوا: يا رسول الله! 

 "01الييود والنصارى؟ قال:"فمن؟" "
 (إقصاء الشريعة الإسلبمية:5

ومن أخطر ىذه الأعراض لميزيمة النفسية إقصاء الشريعة الربانية، واستبداليا 
 بالمناىج الغربية.

نّت الأمة الميزومة عسكريا واقتصاديا ونفسيا أنّيا بتقميدىا لمغرب الذي ظ
انتصر في الجولة الأخيرة سوف تخرج من حال الذلّ واليوان ىذه... إلى حال العزّ 
 والكرامة، فأقصت شريعة الإسلبم بالجممة، وذىبت تحكم بشريعة الغرب في حياتيا

ۈ  ۇٴ  ۋ   ۋ      ۅ  ۅ  ۉ  ۉ  چ  وبلادها، والله جل وعلا يقول:

 98النساء .چې    ې  ې  ې      ى  ى  ئا  ئا   ئە  ئە  ئو

ٱ  ٻ         ٻ  ٻ    ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ   چ  ويقول تبارك وتعالى:

 ، ويقول تعالى:69الأحزابچٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ    ٹ  ٹ     ٹ      ٺڀ  ٺ  ٺ  ٺ

ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ   ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ         ڀ چ

ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ    ڤ    ٺ  ٿ    ٿ     ٿ  ٿ  ٹ  ٹ

ڳ     ڳک  ک  ک  ک  گ  گ  گ  گ  ڳچ  ويقول تعالى: 90النساء چڦ

  5الحجرات چڱڳ

نحن لا ننكر أن تنقل الأمة أروع ما وصل إليو الغرب في الجانب العممي 
يماننا  والمادي، ما دام ىذا لا يصطدم مع عقيدتنا وأخلبقنا وديننا ؛ فعقيدتنا وا 
 .وروحانيتنا وأخلبقنا تؤخذ من منيج ربنا جل وعلب ، ومنيج نبينا
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 المطلة الراتع: أسثاب الهزيمة النفسية 
 

إن أعراض اليزيمة النفسية ــ التي ذكرت آنفاــ ىي نتيجة حتمية لمجموعة من 
 الأسباب؛ من أىميا:ـ

يبيّن في تشخيصو لنكبات الأمم؛أنّ ىذه ( الوىن الذاتي: إنّ المنياج الإسلبمي 0
 النكبات ومنيا اليزيمة النفسية ىي النتيجة الحتمية لما كسبت أيدي أفرادىا...

  التأكيد عمى ىذه السنة العامة التي لا تتخمّف ولا تتبدّل: ففي القران الكريم: 

 ، 60الشورىچ ی  ی  ی  ئج   ئح   ئم  ئى  ئي  بج  بح            چ 

ی  ی  ی  ئج  چ ولذلك فإنّه حين تساءل المسلمون بعد موقعة أحد 

تخ  تم    تحبخ  بم  بى  بي  تججاءهم الجواب من الله تعالى     ئح  ئم  ئى  ئي  بج

 598آل عمران .چتى  تي         ثج  ثم  

في الحديث الذي رواه ثوبان؛ إن مصائب أمتنا إنما  يخبر النبي وفي السنة: 
ني سألت ربي لأمتي أن لا  تكون بما في أنفسنا؛ فيقول عميو الصلبة والسلبم:ـ"... وا 
ييمكيا بسنة عامة) قحط شامل أو مجاعة ميمكة( وأن لا يسمط عمييم عدوا من سوى 

ن ربّي قال: يا چتحتج  بي  بى  بم  بخ أنفسيم  محمد  فيستبيح بيضتيم، وا 
إني إذا قضيت قضاءً فإنو لا يرد، واني أعطيت لُأمتك أن لا أىمكيم بسنة عامة، 
وأن لا أسمّط عمييم عدوا من سوى أنفسيم فيستبيح بيضتيم، ولو اجتمع عمييم من 
بأقطارىا، أو قال: من بين أقطارىا)يعني أىل المعمورة( حتى يكون بعضيم ييمك 

 "00بعضا، ويسبي بعضيم بعضا"."
فالحديث ـكما نرى ظاىر بأن تسمط العدو عمينا إنما ىو بسبب ما في أنفسنا 

 وبنائنا الداخمي.
ىذا المعنى في حديثو الآخر:" يوشك أن تتداعى عميكم الأمم  ويؤكد النبي

كما تداعى الأكمة إلى قصعتيا" فقال قائل: أو من قمة نحن يومئذ؟ قال" بل انتم 
ء السيل، ولينزعنّ الله من صدور عدوكم الميابة منكم يومئذ كثير، ولكنكم غثاء كغثا
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  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

وليقذفن الله في قموبكم الوىن" قالوا: وما الوىن يا رسول الله؟ قال" حبّ الدنيا وكراىية 
 "02الموت"."

فتداعي الأمم إنما يكون بسبب من ))الوىن الذاتي(( في الأمة، ذلك ))الوىن(( 
ف من تكاليف مجابية الظمم في الداخل، الذي يجعل الأمة بمثابة غثاءٍ بشري تخا

 وتجبن عن صدّ الغزاة في الخارج.
: أن سبب اليزائم ينشأ من  وكما تؤكد آيات القران الكريم وأحاديث رسول الله

داخل الأمة بمرض)الوىن( الذي لا ينتج إلا الاستسلبم للؤعداء، والكفّ عن 
 منازلتيم.

ما لحق بالأمة ولا يزال يمحق بيا،  ونظرة واحدة في تاريخ المسممين تؤكد أن
ن كل أمة تستسمم لمنوم، فإن الله يبعث  إنما ىو في الحقيقة عقوبات مستحقة... وا 
عمييا سوطا ليوقظيا... سواءً كان ىذا )السوط( عدوا من الخارج، أو اضطرابا في 

 الداخل.
إن من يرى الحياة من خلبل واقعو، وليس من خلبل أمانيو... يدرك أن واقع 
أمتنا لا يخرج عن أن يكون النتيجة البدييية لممقدمات التي صغناىا  نحن بأيدينا 
؛وأنو لو زالت أمامنا كلّ عقبة خارجية تحول بيننا وبين التغيير؛لما أمكننا أن نصنع 

ل أمتنا،إن سنّة الله تعالى التي تحكم قيام الأمم أو شيئا قبل أن نغير ما بأنفسنا وداخ
سقوطيا ىي: أنّ )السقوط( و)اليزيمة( نتيجة تتكرر كمّما جاء )سببيا( وىو)الوىن 

 الذاتي(.
ولقد فطن لتمك )السنة( أعداء أمتنا؛ بل وتحرّكوا من خلبليا قديما وحديثا؛ 

ليك ىذه القصة التي تثبت ما قمنا:  وا 
{ كسرى الفرس إلى ممك الصين يطمب منو العون والنجدة بعد ) أرسل }يزد جرد

ىزيمتو في معركة نياوند، فقال ممك الصين لرسول كسرى: قد عرفتُ أنّ حقاً عمى 
المموك إنجاد المموك عمى من غمبيم، فصف لي صفة ىؤلاء القوم الذين أخرجوكم 

 من بلبدكم، فقال رسول يزد جرد: سمني عمّا أحببت، 
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  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

 لصين: أيوفون بالعيد؟فقال ممك ا
 قال رسول يزد جرد: نعم.

 ممك الصين: وماذا يقولون لكم قبل أن يقاتموكم؟
رسول يزد جرد: يدعوننا إلى واحدة من ثلبث: إما دينيم، فإن أجبناىم أجرونا  

 مجراىم، أو الجزية والمنعة، أو المنابذة.
 ممك الصين: فكيف طاعتيم أمراءىم؟

 لمرشدىم.رسول يزد جرد: أطوع قوم 
 ممك الصين: فما يحمّون وماذا يحرّمون؟ فيخبره رسول يزد جرد.
 ممك الصين: أيحرّمون ما حمل ليم أو يحمّون ما حرّم عمييم؟ 

 رسول يزد جرد: لا.
ممك الصين: فإن ىؤلاء القوم لا ييمكون أبدا حتى يحمّوا حراميم، ويحرّموا 

 حلبليم...
د؛ جاء فيو: إنو لم يمنعني أن أبعث إليك ثمّ كتب ممك الصين كتابا إلى يزد جر 

بجيش أولو بمرو وآخره بالصين؛ الجيالة بما يحقّ عميّ، ولكنّ ىؤلاء القوم الذين 
وصف لي رسولك صفتيم لو يطاولون الجبال ليدّوىا، ولو خمّي سربيم أزالوني ما 
داموا عمى ما وصف، فسالميم وارض منيم بالمساكنة، ولا تييّجيم ما لم 

 "03جوك."يييّ 
ىذه ىي حكمة ممك الصين: إن ىؤلاء القوم لا ييمكون أبدا حتى يحمّوا حراميم 

 ،ويحرّموا حلبليم...
إنّ اليزائم تبدأ من ىنا... من داخل الأمة، وليس من خارجيا... وىذه الحكمة 
جديرة بأن نضعيا نصب أعيينا ونحن نقرأ الماضي، ونبصر الحاضر، حتى نقدر 

 يحة لمستقبمنا...عمى القراءة الصح
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  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

( ضعف الإيمان بالله تعالى:ـ وىذا السبب من أخطر أسباب الذلّ واليوان)اليزيمة 2
النفسية(؛ فالإسلبم عقيدة تنبثق منيا شريعة تنظم كلّ شؤون الحياة، ولا يقبل الله من 

 قوم شريعتيم إلا إذا صحّت عقيدتيم.
لممؤمنين، فإن لم تجد عزّاً إنّ الله جل وعلب وعد بالنصر والتمكين والعزّ لكن 

أو نصراً أو استخلبفاً أو تمكيناً، فالإيمان الذي يستحق بو المؤمنون ىذا لم يتحقّق 
 بك؛ لأن الله تعالى يقول:

گ  گ    ڳ  چ            ،ويقول تعالى 74الروم چھ  ھ  ھ  ے   ے  چ 

ڤ  ڤ  ڦ    ڦ  ڦ   ڦ   ڄ  چ            ويقول تعالى     ،     8المنافقون چڳ  

ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃ    ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇ     ڇ  

ڑ  ک  ک   ک    ڑڎ   ڈ     ڈ  ژ      ژ  ڎڇ   ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ

 88النور .چک  گ  گ  

استطاعوا أن يكونوا قادة للؤمم، وأن  فممّا تحقّق الإيمان بصحابة رسول الله
مبراطوريتو.  يتغمّبوا عمى العالم القديم بجبروتو وا 

( الجيل بطبيعة الطريق إلى الله تعالى:ـ إن الطريق إلى الله تعالى ذو تكاليف لابد 3
 من الصبر عمييا.

والذي يجيل طبيعة ىذا الطريق مع أول محنة ربما ينحرف عن الطريق، بل 
 الطريق ذكره الله تعالى في القرآن الكريم بآيات كثيرة منيا:قال الله تعالى: وينيزم؛ىذا

ڭ  چ وقال تعالى: 9العنكبوت چڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھ    ھ     چ 

ۅ  ۉ  ۉ   ې    ۅڭ  ڭ  ۇ  ۇ  ۆ   ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ

 957البقرة.چئو   ئۇ    ئۇ   ئۆ  ئۆ   ئوې  ې  ې  ى  ى  ئا  ئا  ئە   ئە

عمى لأواء الطريق؛  وصحبو الكرام الطريق، ولقد صبر رسول اللهىذا ىو 
لأنيم عمموا طبيعة ىذا الطريق، ونالوا رضا الله تعالى ورضا رسولو عميو الصلبة 

 والسلبم.
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  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

( النظرة الضيّقة لمزمان والمكان:ـ ولو نظرنا نظرة أوسع من نظرتنا لأنفسنا 4
أبناء الطائفة المنصورة لا يخمو منيا زمان أننا ميزومون نفسيا، لعمم عمم اليقين أن 

قال:" لا تزال طائفة  أن رسول الله  كما في حديث معاويةبموعود رسول الله
من أمتي قائمة بأمر الله لا يضرّىم من خذليم أو خالفيم حتى يأتييم أمر الله وىم 

 "04ظاىرون عمى الناس"، وفي لفظ " وىم كذلك"."
أشد وأزمات أخطر، فقد ىجم التتار عمى الأمة ودمّروا ابتُميت الأمة بنكبات 

عاصمة الخلبفة بغداد، وذبحوا المسممين أربعين يوما متتالية حتى مُنعت صلبة 
الجماعة أربعين يوما في كل مساجد بغداد، ولكن غيّر الله تعالى الأحوال، ونصر 

 "05الله عزّ وجلّ المسممين عمى التتار."
اع الصميبي، واستولى الصميبيون عمى القدس ، ومنعوا ثمّ اشتعمت شرارة الصر 

الصلبة في المسجد الأقصى واحدا وتسعين عاما، ووضعت الصمبان عمى كل جدران 
الأقصى... ونصر الله تعالى المسممين عمى يد القائد صلبح الدين الأيوبي}رحمو 

 "06الله{."
لحجر الأسود من ثمّ في صحن الحرم المكي جاء أبو طاىر القرمطي، فاقتمع ا

" وغيّر الله 07الكعبة، وبقي الحجر الأسود بعيدا عن الكعبة واحدا وعشرين عاما..."
 تعالى الحال وردّ الحجر الأسود إلى موضعو... ونصر الله الإسلبم والمسممين.

( تجاىل الطاقات والإمكانيات اليائمة لدى الأمة:ـ تممك الأمة من الطاقات العممية 5
عددية والعقمية والفكرية والاقتصادية والمناخية ما تستطيع بو أن تستردّ والمادية وال

 مكانتيا وكرامتيا...لكنّيا اليزيمة النفسية.
الأمة قد حباىا الله تعالى بمناخ وموقع استراتيجي، وبترول...لو أحسنت الأمة 

اليائمة استغلبليا لقمبت الموازين بالكمية... لكنّيا تتجاىل ىذه الطاقات والقدرات 
 الجبارة!!

ترتّب عمى كلّ ذلك... أنّ الأمة لم تعد تفكر في الجياد في سبيل الله، 
 فأصابتيا اليزيمة النفسية والذلّ واليوان.
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  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

قال: "إذا تبايعتم بالعينة، ورضيتم بالزرع،  أن رسول الله  عن ابن عمر 
وتبعتم أذناب البقر، وتركتم الجياد في سبيل الله؛ سمّط الله عميكم ذلًا لا ينزعو منكم 

 "08حتى ترجعوا إلى دينكم"."
( غفمة الأمة:ـ وممّا شجّع العدو عمى بسط نفوذه، وأعانو عمى تحقيق أىدافو، 6

فنحن أمة نكاد لا نستوعب دروس الأحداث  غفمة الأمة العربية والإسلبمية،
الماضية، نعتمد عمى العاطفة دون أن تساندىا خطط مدروسة وتحميلبت عممية 
متأنية، وبعضنا يدير ظيره لمماضي، ويرضى بالواقع ويسقط المستقبل من حساباتو، 
ومن وخزه ضميره فإنو ييرب من واقعو بالنكت تارة، وبالمباريات تارة، وبالأغاني 

الأعمال الدرامية تارة أخرى، حتى يظنّ من يشاىد قنواتنا الفضائية أننا أمة لا تعرف و 
 اليموم وترفل بالنعيم، وتبسط نفوذىا عمى العالم أجمع!!

أضف إلى ذلك بساطة بعض أبناء الأمة حين ينبيرون بأقنعة العدو، فيحسبون 
ليا ويدعون إلييا لما  أنو قد جاء بالخير لمبشرية بيذه العولمة وغيرىا، ويتحمسون

 يصاحبيا من أحلبم وردية...
ونجد أحيانا بعض العائدين من الدراسة بالغرب يثورون عمى مبادئيم الإسلبمية 
والتقاليد العربية الراسخة، ويروّجون لأفكار الغرب دون تمييز بين الغثّ منيا 

 والسمين.
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 المثحث الثاني
 

 وأساليثها وخططها(())وسائل الهزيمة النفسية 
 

 المطلة الأول: وسائل الهزيمة النفسية
يمجأ الأعداء إلى وسائل فتّاكة، يتخذ من بعضيا قناعاً يخفي تحتو أىدافو 
الحقيقية، فإذا ما اكتشفت حقيقتيا أسفر عن وجيو الحقيقي المرعب، ومن أىم ىذه 

 الوسائل:ـ
الإعلبم في عصر من يمتمك فيو ( وسائل الإعلبم:ـ لقد أدرك العدو أىمية وسائل 0

 "09ىذه الوسائل يمتمك العالم."
"في 21( وكالة إعلبم دولية "021فلب عجب إذن... إذا عممنا أنّ ىناك حوالي) 

( فرع توكيل في العالم العربي، 211( وكالة أمريكية، ليا قرابة) 31العالم ؛ منيا )
صة لمتعميم في البلبد وميزانية ىذه الوكالات وحدىا تعادل الميزانية المخص

 "22%( من الإعلبم العالمي."91"، والإعلبم الغربي عامة يمثّل أكثر من )20العربية"
والجدير بالذكر أن الييود يسيطرون عمى الإعلبم الأمريكي، سواء فيما يتعمق 
بالشبكات التمفزيونية مثل شبكة)سي إن إن(،وشبكة )أي بي سي( وشبكة )سي بي 

ق بالصحف حيث يمتمك الييود أكبر ثلبث مؤسسات صحفية إس( أو فيما يتعم
امريكية مؤثرة ىي: )نيويورك تايمز(و)واشنطن بوست(و) دول ستريت جورنال(، أو 
فيما يتعمق بالمجلبت الأسبوعية؛ حيث يمتمك الييود أىم ىذه المجلبت وىي: 

 "23مجمة)التايم( ومجمة) نيوز ويك(، ومجمة )يو إس نيوز(."
ذا تساءلن  ا: ما دور وكالة الأنباء العربية والإسلبمية في الساحة الإعلبمية؟وا 

فالإجابة تبدو مخزية؛ وذلك أن ىذه الوكالات العربية والإسلبمية تعمل لصالح 
وكالات الأنباء الأجنبية، خاصة الوكالات الخمس الكبرى التي تحتكر الأخبار 

 %( وىي:81والمعمومات بنسبة)
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( و)يونايتد برس انتر ناشيونال( و)وكالة الأنباء )رويتر( و) اسوشيتد برس
 "24الفرنسية( و)وكالة تاس الروسية(."

ولا تجد وكالات الأنباء العربية والإسلبمية أماميا إلا أن تعتمد عمييا في نقل 
الأخبار وتغطية الأحداث، وتعدّ الدول العربية والإسلبمية دولًا مستيمكة للئعلبم 

 "25ال ضمن مفيوم السوق."ومستوردة لوسائل الاتص
ىذا فضلب عن: أن المسمسلبت والبرامج الدرامية في الفضائيات العربية تقريبا 

%( منيا أمريكية؛ عمما بأن القنوات الفضائية الأمريكية لا تعرض أكثر من 71)
%( فقط من المسمسلبت والبرامج غير الأمريكية ، ولا يخفى عمى كلّ ذي بصيرة 2)

دّر إلينا إلا إنتاجيا الثقافي الرديء الذي يحمل في طياتو قيماً أن أمريكا لا تص
 "26تتعارض مع منظومة قيمنا وتقاليدنا العربية والإسلبمية."

م أكّد 0975وفي ندوة )ىمر شولد( الدولية التي عقدت في نيويورك عام 
ية المتحدثون:) أنّ أنظمة الأخبار والحكومات والمصالح العسكرية والتجارية الغرب

تقوم ـ عمداـ بالتلبعب بتدفق الأخبار العالمية لصالحيا، وذلك بيدف الإبقاء عمى 
 ".27العالم الثالث في حالة تبعية(."

( ثورة المعمومات: استطاع الأعداء أن يتخفّوا تحت قناع ثورة المعمومات ويدسّ لنا 2
ما ليا من أىمية  السمّ في العسل، فمثلب "الإنترنت" شبكة المعمومات الدولية لا يخفى

لكنّيا تعدّ مصدر خطورة لنا، وذلك أننا نستخدميا دون فكر يديرىا، كما تحوي ىذه 
%( من المادة 88الشبكة معمومات ومواقع تروّج لثقافة الغرب ولغتو، فتقريباً)

%( 2%( بالألمانية، و)91المعروضة فييا بالمغة الانكميزية وحدىا و )
 غة العربية؟!!"فأين نصيب الم28بالفرنسية."

( قناع الاقتصاد والسياسة: يعمد العدو إلى تنفيذ أىدافو رغباً أو رىباً فيعد 3
بالامتيازات الاقتصادية تارة، وبخمق فرصة مناسبة للبستثمار الاقتصادي، وبحبوب 

 المعونات الاقتصادية تارة أخرى...
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لّا فالضغوط السياسية والاقتصادية وضغوط  الديون أو ىذه إن أطاعت... وا 
 "29الانييار الاقتصادي أو الحصار الاقتصادي."

ويستخدم لغة السياسة تارة أخرى فيكون الوعيد والتيديد والحملبت الشعواء ، 
والتقارير المزيّفة، والاتيامات برعاية الإرىاب، والتحذيرات لشعوبيم ورعاياىم الأجانب 

و تكبت الحريات، وتضطيد من دخول ىذه الدولة أو تمك، لأنيا تدعم الإرىاب، أ
 الأقميات... إلى غير ذلك.

( الرعب العسكري والنووي:ـ فإن لم تُجدِ لغتا الاقتصاد والسياسة نفعا، برزت لغة 4
الرعب العسكري والنووي، وتحركت الأساطيل البحرية، وحاملبت الطائرات، والقنابل 

 الذكية، وصواريخ )كروز( والغواصات النووية...
لشعب العراق صواريخو ساعة المنام ليشاركيم الاحتفال بشير فنراه يرسل 

الصيام!!، ويتأسّى لأحوال مرضى السودان وقمّة الدواء، فميكن وجية الصاروخ 
 مصنع الشفاء!!

 
المطلة الثاني: أسالية الأعداء في تحقيق الهزيمة النفسية في الآخرين 

 وخططه:
ظيم الطموح، ولذا يتخذ أساليب لا نستغرب إذا قمنا: أن عدونا منظم الفكر، ع

ناجحة، ويرسم خططا إستراتيجية ىادفة لتحقيق أىدافو المرجوة، واستغلبل وسائمو 
 المتاحة أفضل استغلبل.

 ومن أىم أساليبيم في تحقيق أىدافيم:ـ
الدعاية:ـ وىي باختصار: )استخدام أي وسيمة إعلبمية عامة أو شعبية،  .0

جماعة معينة أو في عواطفيم من أجل تحقيق بقصد التأثير في عقول أفراد 
غرض عام معين، سواء كان ىذا الغرض عسكريا أو اقتصاديا أو سياسيا 

 "31وذلك في إطار خطة موضوعة منظمة(."
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وىذه الدعاية تيدف إلى إقناع الآخرين والتأثير فييم لكي يسمكوا اتجاىا معينا 
قبموا وجيات نظر أصحاب ىذه أو سموكا محددا تحت تأثير الأفكار الدعائية، وي

 "30الدعاية، ويعتنقوا آراءىم وأفكارىم ومعتقداتيم."
إثارة الرعب والفوضى في البلبد: بغية السيطرة الكاممة عمى الشعوب والتغمب  .2

 عمييا.
افتعال الأزمات: لتؤثر في نفسية الخصم، وتشتت أفكاره، وتظير عجز  .3

قنا ع الرأي العام العالمي بوجود الحكومات عن صيانة الأمن في البلبد، وا 
 "32معارضة شعبية ليا."

 أما عن خططو الإستراتيجية في تحقيق الوسائل والأساليب، فأىميا ما يأتي:ـ
إشاعة روح العجز والاستسلبم واليأس؛ حتى لا تقوم لمشعوب قائمة، وبيذا  .0

 "33يييئ النفوس والعقول لتقبّل أفكاره، ثم الترويج ليا والدفاع عنيا."
شويو صورة العربي المسمم: عمدت الدعاية الغربية إلى تشويو صورة الفرد ت .2

العربي والمسمم في وسائل الإعلبم بصورة فجّة، وجعمو رمزا لمتخمف 
 والإرىاب...

تشويو التاريخ والرموز العربية والإسلبمية: لا يُحسد تاريخنا العربي والإسلبمي  .3
عدائو، فقد تعمّدوا تشوييو عمى ما أصابو من تشويو وتحريف عمى أيدي أ

وتصوير الإسلبم عمى أنو دين إرىابي انتشر بحد السيف، وأنو يكبّل حرية 
الفكر، وصوّروا قادتو عمى أنيم لم يكونوا إلا أصحاب نزوات ومطامع لا 
أصحاب مبادئ ورسالة ، ويقولون: إنّ الحضارة الإسلبمية ما ىي إلا حضارة 

الحضارات التي سبقتيا؛ كالحضارة زائفة عاشت عالة عمى غيرىا من 
 "34اليونانية والرومانية واليندية!!"

وامتدّ التشويو إلى بعض الرموز العربية والإسلبمية المعاصرة من قادة 
ومصمحين ودعاة، بُغية أن يفقد أبناء الأمة الثقة في ماضييم وحاضرىم، ويدبّ 
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تنصرف الجيود عن التخطيط اليأس في نفوسيم وبالتالي فلب أمل في تغيير الواقع، و 
 لممستقبل؛ فتقع الأمة في نياية المطاف فريسة لميزيمة النفسية.

الغزو الفكري والثقافي: وىو من أخطر خطط الأعداء، ويعتمد بشكل رئيس  .4
 عمى الإعلبم الغربي وما سار في فمكو من الإعلبم العالمي.

ضعاف الوازع الديني: أدرك الأعداء  .5 قديما سرّ قوة عممنة المجتمعات وا 
المسممين وصمودىم في وجيو وىو الدين الإسلبمي متمثلب بعقيدتيم الصافية؛ 
فوضع عمى عاتقو رسم الخطط الكفيمة بالقضاء عميو، أو عمى الأقل إضعاف 
أثره في المجتمعات الإسلبمية، وفصمو كميّا عن الدولة عمى غرار ما فعل في 

أن أُلغيت الخلبفة العثمانية رسميا تركيا عمى يد مصطفى كمال أتاتورك؛ بعد 
 "35م."0924في شير مارس 

وكان لو في ذلك عدّة خطوات منيا: تقميص المناىج الدينية وجعميا خواء، 
وتشويو صورة رجل الإسلبم إعلبميا، وبثّ الشائعات حول الشخصيات الإسلبمية، 

ناس عن دينيم؛ والربط الجائر بين الإسلبم والإرىاب، وبذل جيوداً مضنية لصرف ال
فأنفق الأموال الطائمة في تنظيم الدورات والميرجانات الرياضية والفنية في العالم، 
وأصبح يصوّر الفنانين والرياضيين عمى أنيم صفوة المجتمع ونجومو الجديرين 

 وحدىم باقتداء غيرىم بيم.
 ( إضعاف المغة العربية: وفي سبيل نجاح مخططو السابق في النيل من الدين6

الإسلبمي؛ كان لابدّ من إضعاف المغة العربية، ومحاولة القضاء عمييا بكل سبيل 
ممكن؛ إذ أن المغة العربية شعيرة من شعائر الإسلبم، يقول ابن تيمية "فإن المسان 

 "36العربي شعار الإسلبم وأىمو"."
راد، ( تفتيت وحدة الأمة:ـ ورأى العدو ضرورة تفتيت وحدة الأمة فحقّق شيئا مما أ7

إما عن طريق إشعال فتيل النزاع بين الدول العربية والإسلبمية عمى الحدود تارة، أو 
 عن طريق النزاع حول مصادر المياه... وغير ذلك.
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وقد تسبب ىذا النزاع في اتساع ىوة الخلبف بين الأشقاء ودول الجوار، فقامت 
ى الكثيرين معرفة بعض الحروب بينيم، وصارت كل دولة تتربّص بأختيا، والتبس عم

العدو من الصديق، منشغمين عن العدو الحقيقي الذي يتربّص بالجميع ليفتك بيم 
 ويستأصل شأفتيم.

( استنزاف الطاقات:ـ رأى العدو أيضا استنزاف الطاقات العربية والإسلبمية وحرمان 8
كي لا العالم العربي والإسلبمي منيا، ليسمّم لو أمره، ويسقط سريعا أمام ىجماتو، ول

تبقى لديو طاقات فكرية أو اقتصادية أو عسكرية أو بشرية لتقادم مخططات ىذا 
الاستعمار، فعمد إلى تدمير الاقتصاد في ماليزيا واندنوسيا، وضرب الحصار 
الاقتصادي حول العراق والسودان وليبيا وسوريا، وقام بسرقة المياه والاستيلبء عمييا 

ودبّر الخطط لاستنزاف الطاقة النفطية، ويتآمر  عنوة من الأردن وسوريا والعراق،
 "37عمى تدني سعر برميل النفط... "

 وىذه أىم مخططات الأعداء في تحقيق أىدافيم ومنيا: اليزيمة النفسية.
وفي جعبتو الكثير، فذراعو طويمة، وعزيمتو لا تفتر وقمبو لا يرحم، ومن 

أمتنا أماميا الفرصة سانحة بما العجيب أنو لا يملّ ولا ييأس، لكن ىييات ىييات ف
تممك من مقومات مادية ومعنويةـ إذا أرادت بإخلبص وثبات لتردّ غروره، وتُحبط 
مخططاتو، وتأمن بوائقو، والميمّ التخطيط الجيد والتذرع بالصبر والأمل والحذر 

 واليقين في نصر الله تعالى بعد تحقيق أسبابو.
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 المثحث الثالث

 للهزيمة النفسية، وعلاخها(( ))صىر تاريخية
 

 المطلة الأول: صىر من الهزيمة النفسية
إذا نظرنا في تاريخ المسممين وخاصة في حقب زمنية معينة نرى الأمة قد 

 استسممت لموىن "حب الدنيا وكراىية الموت".
تؤكّد ىذه النظرة أن الذي يجري في الأمة الآن وآنذاك إنما ىو في الحقيقة 

، ولذلك يبعث الله تعالى للؤمة من يوقظيا من سباتيا العميق، سواء عقوبات مستحقة
 كان عدواً من الخارج أو اضطرابا في الداخل، وىناك بعض الصور تؤكد ىذا، منيا:

 الغارات التتارية:( 0)
كانت غارة التتار كاسحة... خرّبت بغداد وقتمت أكثر من مميون مسمم حسب 

القتل إلا من اختفى في بئر أو قناة!! وقتل الخميفة رواية ابن كثير؛ ولم يسمم من 
رفساً وركلًب بأقدام التتار... وجرى النير أربعين ليمة أحمر المون من كثرة ما أريق 

 فيو من دماء المسممين.
فيل كانت قوة التتار وحدىا ىي السبب وراء ىذه المذبحة؟! أم إن الخيانة 

مة من جانب آخر ىو السبب المباشر والتآمر وبطانة السوء من جانب، وضعف الأ
 والأقوى.

إن ابن كثير يحدّثنا أمراً عجباً... يحدثنا أن جنديا تتريا أراد قتل مسمم، ولم 
 يكن معو)أي التتري( سلبح... فقال لممسمم: ابق ىنا لا تتحرك!!

فبقي المسمم بسبب اليزيمة النفسية حتى غاب الجندي التتري، ثمّ عاد وبيده 
بحو!!... ىكذا... لم يُبد المسمم أيّ مقاومة... حتى لو كانت ىذه المقاومة السلبح فذ

 مجرد الفرار!!



  424   
 

       

                         
  

ىالهزومةىالنفسوةىى
ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىوأثرهاىعلىىالفردىوالمجتمع

ى
 

ى

ىالدكتورى
ىحسونىعليىأحمد

ى

  الإسلامية العلوم مجلة
 (هـ 3411)ادد  شر  لحا العدد

بل إن ابن كثير )رحمو الله( يحكي لنا قصة أخرى أقسى وأكثر دلالة عمى أن 
من ييزمو عدوه من داخمو لا يبقى أمامو إلا أن يصفّي ساحة المواجية معو من 

 أو تعب...فمولو العاجزة المذعورة دون جيد 
يحكي لنا ابن كثير: أن ممثّماً من جنود التتار دخل خاناً فيو الكثير من 
المسممين، فبدأ في قتميم... وىو واحد وىم كثرة... وىم لا يفعمون شيئا إلا أن يسمّموا 
رقابيم لمذبح... حتى رأى أحدىم أنّ من يقوم بقتل الجميع ىي فتاة ضعيفة!! 

 "38فاجتمعوا عمييا فقتموىا!!"
ويتساءل المرء: ما الفرق بين أن تكون فتاة ضعيفة أو رجلب قويا في مواجية 
ىذه الكثرة من المسممين؟ّ! ولكنّو الوىن... واليزيمة النفسية، التي تُوجد في النفوس 
الرىبة والخوف، فتشمّيا عن المواجية، وتقعدىا عن المجاىدة، فتمقي بسلبحيا قبل أن 

 تبدأ المعركة!!
 الأندلس: سقوط (2)

ظيرت بوادر السقوط في الأندلس عمى مستوى الفرد والأمة، بدايةً من التناحر 
قامة الكيانات الصغيرة، والاستعانة بأعداء الله لحماية تمك  والصراع عمى السمطة؛ وا 

 الكيانات اليزيمة...
وكانت ىذه الأسباب وغيرىا من الأسباب التي نشأت في داخل الأمة ىي التي 

رة العمل والقوة لأعداء الأمة فقاموا بتفريغ كل حقدىم عمى الإسلبم أعطت إشا
 ".39والمسممين... ومن ثم سقطت الأندلس!!"

 سقوط آخر خلبفة:( 3)
الدارس لسقوط الخلبفة العثمانية عمى يد كمال أتاتورك يوقن أن ىذا الرجل لم 

 ذلك الكيان...يكن يممك قوة خارقة،أو يستند إلى قوة لا تقير تمكّنو من إسقاط 
نما كان السقوط بسبب داخمي ىو الشيخوخة السياسية لدولة الخلبفة بسبب  وا 
الاستبداد، والشمل العممي بسبب إقفال باب الاجتياد، فأصبحت الأمة عالة عمى 

 غيرىا... فعاش كل فرد فييا ىمّو الفردي في الطعام والشراب والمسكن...
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؛ لم يدلّنا عمى موتيا إلا )كمال أتاتورك(، ومن ثمّ: تحولّت الأمة إلى أمّة ميتة
 "، كما حصل ذلك في قصة موت سميمان)عميو41الذي قام بدور دابة الأرض"

ئې  ئى  ئى  ئى   ی  ی  ی  ی   ئج   ئح  ئم  ئى  چ  السلام(، قال تعالى:

 .5سبأ .چبح  بخ  بم    بى    بي  تج   تح      تخ  تم   تى  تي   ثج  ثم  ثى     بجئي

 

 الهزيمة النفسية:ـالمطلة الثاني: علاج 
 

لابدّ للؤمة من وقفة تأمل قبل فوات الأوان، فالأمر جمل، والخطب فادح، وما 
أحوج أمتنا إلى مثل ىذه الوقفة المتأنية لتتفقّد أحواليا، وتشخص أدواءىا، وتتعرف 

 وتيا وضعفيا.أسباب كب
فاليزيمة النفسية من أشدّ الأمراض خطرا عمى صحة الأمة، لأن المريض 
النفسي قد لا يشعر أنو مريض لخفاء مرضو ومن ثمّ يترك المرض يستفحل 

 ويستشري حتى يتمكّن منو، وساعتيا لن يجدي معو دواء.
فالفرصة أمام أمتنا سانحة لأنيا تممك مقومات النيوض المادية والمعنوية، 

لسير ولمخروج من ىذه الأزمة النفسية المدمّرة، ىناك أمور ميمة ينبغي مراعاتيا، وا
 فييا، من أىميا:

 . العودة الصادقة الجادة إلى العقيدة الصحيحة بشموليا وكماليا.0
. الاعتزاز بيذا الدين، لأن من أجمو خمق الله السماوات والأرض، وخمق الجنة 2

 والنار، وأنزل الكتب وأرسل الرسل عمييم صموات الله وسلبمو.
 . تعالى، وسنّة رسولو. نبذ الفرقة وتوحيد الصفّ عمى منيج كتاب الله3
. العودة الصادقة إلى أخلبق الإسلبم، وأىميا: العمل بالعمم؛ فأعظم خدمة نقدميا 4

 اليوم لديننا ىي: أن نشيد لو شيادة عظيمة عممية عمى ارض الواقع.
عداد المسممين المتخصصين في كلّ المجالات 5 . فيم الإسلبم بشمولو وكمالو، وا 

 مة الإسلبم كلٌّ من موقعو.العممية والدعوية، وخد
 . تطيير أنفسنا من الضعف وحب الدنيا وكراىية الموت ، وترك حب الذات.6
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. العمل بكل ما أُوتينا من قوة، وبكلّ وسيمة ممكنة لتبصير الأمة بالأخطار التي 7
 تيددىا، وتيدد كلّ فرد من أفرادىا.

الشيطان والدنيا؛ ثمّ بعد ذلك . الجياد بمعناه الشامل؛ بدءً من جياد النفس واليوى و 8
 ذروة سنام الإسلبم. يأتي الجياد الذي بو عزّ الله تعالى الأمة، والذي جعمو رسولو

 
ولابدّ من الانتصار عمى الشيطان واليوى والنفس كي نستطيع النصر عمى 
الأعداء، ولي أمل كبير، وثقة عظيمة في أن نجاحا كبيرا سيتحقّق من جراء الأثر 

لمعلبج، وأن شفاء الأمة من ىذه اليزيمة النفسية سيتمّ بإذن الله تعالى من  الايجابي
ىذا المرض الخطير، وستمضي الأمة بإذن الله تُعيد سيرة الأوائل الصالحين 

 وأمجادىم الغابرة.
    

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ            ڀ  ڀ       ڀ  ڀ     ٺ  چ 

 8الصف .چٺ
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 والتىصياتالنتائح 

 

بعد توفيق الله تعالى لي بإكمال هذا البحث المتواضع، أستطيع القول بأني قد 

 توصلت إلى نتائج، أوجزها بما يأتي:

الصراع بين الحق والباطل قائم بقيام الحياة وينتهي بنهايتها، والأيام دول  .5
 بينهما.

 النفسية".بُليت الأمة بأخطر نكبة وأزمة في العصر الحديث وهي "الهزيمة  .9

اليزيمة النفسية أشد فتكاً من الاستعمار العسكري، لأن بيا تفقد الأمة كيانيا  .3
 وتشعر بالتخبط.

لميزيمة النفسية أسباب خطيرة من أىميا: الوىن الداخمي، وضعف الإيمان  .4
 بالله تعالى.

ثارة  .5 تنوّع وسائل وأساليب تحقيق اليزيمة النفسية من إعلبم واقتصاد وسياسة وا 
 والفوضى، وافتعال الأزمات... الرعب

ابتميت الأمة بصور كثيرة لميزيمة النفسية وخاصة أيام سقوط بغداد،  .6
 والأندلس، والخلبفة في تركيا.

لمخروج من اليزيمة النفسية ينبغي العودة إلى العقيدة الصحيحة بشموليا  .7
 .وكماليا، ونبذ الفرقة وفيم الإسلبم، وتطيير أنفسنا من الضعف وحب الدنيا

 تبصير الأمة بالأخطار التي تهدّدها. .8
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 هىامش الثحث

 
 ىـ0422(،المنتدى الإسلبمي،لندن،ربيع الأول،009)63" ينظر مجمة البيان عدد0"
 " المصدر نفسو.2"
 (.2623)0199" صحيح مسمم، باب النيي عن قول ىمك الناس:3"
 .6/066" ينظر، صحيح مسمم بشرح النووي، النووي:4"
 (.4115) 577السنن، ابن ماجو :" 5"
 (.3460) 636" صحيح البخاري، باب ما ذكر عن بني إسرائيل:6"
 (.81)40" صحيح مسمم، باب كون النيي عن المنكر من الإيمان: 7"
 (.78)41" صحيح مسمم، باب كون النيي عن المنكر من الإيمان: 8"
 .2/325" ينظر، إحياء عموم الدين، الغزالي،:9"
 (. 3456) 636البخاري، باب ما ذكر عن بني إسرائيل:  " صحيح01"
 (.2889)0210" صحيح مسمم، باب ىلبك ىذه الأمة بعضيم ببعض:00"
 (.4297)613" السنن، أبو داود: باب في تداعي الأمم عمى الإسلبم:02"
 .022/ 4" ينظر، البداية والنياية، ابن كثير: 03"
 (.247) 77م:" صحيح مسمم، باب نزول عيسى ابن مري04"
 وما بعدىا. 226/ 7" ينظر، البداية والنياية:05"
 .078/ 5"ينظر،الكامل في التاريخ، ابن الأثير:06"
 .431/ 3" ينظر،المصدر نفسو: 07"
 (.3462) 510" أبو داود، باب في النيي عن العينة: 08"
" ينظر، الإعلبم الغربي وتشويو حقائق الصراع، باسم الخفاجي، مجمة 09"
 ىـ.0409(، صفر، 56) 026يان،عدد الب
 .013" الإعلبم العربي أمام التحديات المعاصرة، عمي محمود العائدي: 21"
 .7" الإعلبم والعولمة في القرن الحادي والعشرين، عواطف عبد الرحمن: 20"
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 .56" الإعلبم الغربي وتشويو حقائق الصراع: 22"
 .59ـ 58" المصدر نفسو: 23"
 .07العربي أمام التحديات المعاصرة: " الإعلبم 24"
 .79" ينظر، المصدر نفسو: 25"
 .7" ينظر، الإعلبم والعولمة في القرن الحادي والعشرين: 26"
 .67" دليل الصحفي الثالث، ىيستر، ترجمة: كمال عبد الرؤوف: 27"
 .8" الإعلبم والعولمة في القرن الحادي والعشرين: 28"
 .029والشائعات، معتز سيد عبد الله: " ينظر، الحرب النفسية 29"
 ىـ.0413، دار الفرقان، عمان، 324" الإشاعة، أحمد نوفل : 31"
 . 67" ينظر، الحرب النفسية والشائعات:30"
 .68" ينظر، المصدر نفسو: 32"
 ىـ.0422(، ربيع الأول، 009) 063" ينظر، مجمة البيان، عدد /33"
 .233لعربي المعاصر، محمد سيد محمد:" ينظر، الغزو الثقافي والمجتمع ا34"
 .234" ينظر، المصدر نفسو: 35"
 .213" اقتضاء الصراط المستقيم، ابن تيمية: 36"
 ىـ.0422(، ربيع الأول، 021)063" ينظر، مجمة البيان، عدد/ 37"
 وما بعدىا. 226/ 7" ينظر، البداية والنياية: 38"
، نقلًب عن مجمة 39ميم عويس:" ينظر، أوراق ذابمة من حضارتنا، عبد الح39"

 ىـ.0407(، جمادى الأولى ، 012) 015البيان،عدد/ 
" ينظر، إخراج الأمة المسممة وعوامل صحتيا ومرضيا، ماجد عرسان 41"

( ، جمادى 012)015، نقلًب عن مجمة البيان ، عدد/ 031الكيلبني:
 ىـ.   0407الأولى،
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 مصادر الثحث ومراخعه
 

 الكريم.بعد القرآن 
 م.2111، دار صادر، بيروت، 0. إحياء عموم الدين،أبو حامد الغزالي، ط0
. إخراج الأمة المسممة وعوامل صحتيا ومرضيا، ماجد عرسان الكيلبني ، نقلًب 2

 ىـ.  0407( ، جمادى الأولى،012)015عن مجمة البيان ، عدد/ 
 ىـ. 0413. الإشاعة، أحمد نوفل ، دار الفرقان، عمان، 3
، مركز 0الإعلبم العربي أمام التحديات المعاصرة، عمي محمود العائدي، ط .4

 م.0992الإمارات، أبو ظبي، 
. الإعلبم الغربي وتشويو حقائق الصراع، باسم الخفاجي، مجمة البيان،عدد 5

 ىـ.0409(، صفر، 56)026
. الإعلبم والعولمة في القرن الحادي والعشرين، عواطف عبد الرحمن، جامعة 6
 م.2111جمان، الإمارات، ع
 . اقتضاء الصراط المستقيم، ابن تيمية، دار المعرفة، بيروت، د.ت.7
 015. أوراق ذابمة من حضارتنا، عبد الحميم عويس، نقلًب عن مجمة البيان،عدد/ 8
 ىـ.0407(، جمادى الأولى ، 012)
 م.2112، دار الحديث، القاىرة، 6. البداية والنياية، ابن كثير، ط9

 م.0997الحرب النفسية والشائعات، معتز سيد عبد الله، دار غريب، القاىرة،  .01
. دليل الصحفي الثالث، ىيستر، ترجمة: كمال عبد الرؤوف، الدار الدولية، 00

 م.0988بيروت، 
 م.0999، دار السلبم ، الرياض، 0. السنن، ابن ماجو ، ط02
 م.0999، دار السلبم، الرياض، 0. السنن، أبو داود، ط03
، دار الكتب العممية،بيروت، 0. صحيح البخاري،محمد بن اسماعيل البخاري، ط04

 م.2110
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 م.2115، مؤسسة المختار،القاىرة، 0. صحيح مسمم،مسمم بن الحجاج، ط05
، مكتبة الصفا، القاىرة، 0، ط6/066. صحيح مسمم بشرح النووي، النووي:06

 م.2113
، دار الفكر 0لمعاصر، محمد سيد محمد، ط. الغزو الثقافي والمجتمع العربي ا07

 ىـ.0994العربي، القاىرة، 
 م.2112، دار المعرفة، بيروت، 0. الكامل في التاريخ، ابن الأثير، ط08
 ىـ.0422(، المنتدى الإسلبمي، لندن، ربيع الأول،009)63. مجمة البيان، عدد09
 
 
 

 

 
 


