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 هرمونية كيموحيوية لممرضى المصابين بفرط نشاط الدرقية في مدينة سامراءدراسة 
 نور إبراهيم حسن الكراعي

 ، تكريت ، العراق جامعة تكريت ، كمية التربية لمعموم الصرفة ، قسم عموم الحياة
 

 الممخص
المتغيمممرات و ( محفمممل اللرقيمممة  رممممو  ال ايروكسمممي ، ال مممايروطي ،هرموطمممات  ال عمى بعممم اللرقيمممةالغممملة  فمممرش ط ممماشصمممممت  مممرا اللراسمممة لمعرفمممة تممم  ير 

لأحمممل تمممم الحصممموا عممممى العيطمممات مممم  المر مممى الممممراجعي   سمممطة، (04-58  عيطمممة بعممممر 85 مممممت اللراسمممة  المغطسممميوم(   الكريممماتطي ، الكيموحيويمممة
أغمب المر مى كماطوا قمريبي  مم  معمما الويمة سمامراء وجمميعهم  كما تم التاكل م  خمو المر ى م  الامرا  الملمطة، ،سامراء المختبرات الا مية في
، ومجموعمة المر مى  المجماميع كمالاتيم مجموعمة السميشرةعيطة لكا مجموعة وكاطمت  52تم تقسيم العيطات الى مجموعتي  وبواقع  م  مليطة سامراء 

، و رمممو  Tetraiodothyronine (T4)  ال ايروكسممي  و رمممو  ،Triiodothyronine (T3)أر تممم قيممات مسممتون  رمممو  ال ممايروطي     ممي اليممول 
م المغطسمممممميو وتركيمممممل عطصمممممر ، creatinineالكريممممماتطي   ف ممممم  عممممم  قيمممممات مسمممممتون ،thyroid stimulating hormoneمحفمممممل اللرقيمممممة 

MG))Magnesium  اتأظهممرت طتممالد اللراسممة حصمموا أرتفمما  معطممور فممي مسممتون  رموطمم T3وT4 وTSH ،كممما أظهممرت  فممي مجموعممة المر ممى
 الطتالد حصوا أطخفا  معطور في مستون الكرياتطي  والمغطسيوم في مجموعة المر ى عطل مقارطتهم بالسيشرة 

 مغطسيوم(  MG (، رمو  محفل اللرقية TSH (، رمو  ال ايروكسي  T4 (، رمو  ال ايروطي     ي اليول T3 الكممات المفتاحية:
 المقدمة

يشممق عممى أر حالمة يممللال  Hyperthyrodismمصمشم  فمرش اللرقيمة 
ولهممممممرا الحالممممممة تسمممممممية  ممممممالعة و ممممممي  فيهمممممما أطتمممممماج  رموطممممممات اللرقيممممممة،

thyrotoxicosis  والتمممي تعطمممي ليمممالة مسمممتويات  رموطمممات اللرقيمممة فمممي
فممممي أغمممممب   [1]الطظممممر عمممم  مصمممملر تممممم  الليممممالة  مجممممرن المممملم بغمممم
فممي مسممتون أفممرال  % ممم  الأ ممخاي لممليهم أرتفمما 04الحممالات حمموالي 

 ’Gravesتمممم  الهرموطمممات ويشممممق عممممى  مممرا الحالمممة ممممر  كريممم  

disease   و ممممو مممممر  يتميممممل بتكمممموي  الأجسممممام الم ممممالة لمسممممتقب ت
الهرممممو  المحفمممل لملرقيمممة، ار تولمممل  مممرا الأجسمممام تممم  يرا  م مممابها  لتمممم  ير 

وبممما ا  تطتمماج  ممرا الأجسممام لا ي ممبش بوسمماشة  ،الهرمممو  المحفممل لملرقيممة
ميكاطيكيممممممة التغريممممممة الأسممممممترجاعية السمممممممالبة ، لممممممرل  فممممممالتراكيل العاليمممممممة 

 [2] لهرموطممات الغمملة اللرقيممة لا تسممتشيع تيقمما  التحفيممل المفممرش لمغمملة
وتممممميلر ليمممممالة تفمممممرال  رموطمممممات اللرقيمممممة المممممى ظهمممممور ت مممممخم اللرقيمممممة 

الممممرر يكمممو  عممممالة مصممممحوبا  Exophthalmic Goiterالجحممموظي 
يكممو   ممرا المممر  أك ممر  مميوعا لمملن الطسمماء فممي سمم   بجحمموظ العيطممي 

    [3]ال باب
وا  أ م الأعرا  الطاتجة م  الأصابة بفرش الغملة اللرقيمة  ميم ت مخم 

وسممممرعة فممممي معمممملا  الغمممملة، وفقمممملا  الممممول ، وسممممرعة التهمممميد العصممممبي،
و مممممممع   ة لمحمممممممرارة،والحساسمممممممي ،وسمممممممرعة التمممممممطفت  مممممممربات القممممممممب،

،وجحموظ العيطمي ، وتسماقش ال عر،ورع مة  والأر ماق ،والتعب الع  ت،
الطمممو  ا خمممر مممم  فمممرش ط ممماش   [4]فمممي اليمممل، واسمممهاا وطممموم م مممشرب 

فمممي الغممملة راتهممما  lumpsأو كتممما  nodulesاللرقيمممة يعمممول لوجمممول عقمممل 
تحفل م  خ لها الغلة اللرقية عمى اطتماج مسمتويات عاليمة مم  الهرممو  

[5] 
مغممممممريات اللرقيممممممة يفممممممرل  رمممممممو  محفممممممل اللرقيممممممة ممممممم  خ يمممممما تسمممممممى 

Throtrophs  و ممممممي خ يمممممما قاعليممممممةBasophilis  تقممممممع فممممممي الجمممممملء
يقممع  ممرا الهرمممو  تحممت تمم  ير الهرمممو   ،[21]الأمممامي لمغمملة الطخاميممة 

المحمممممرر لمهرممممممو  المحفمممممل لملرقيمممممة المفمممممرل مممممم  تحمممممت المهمممممال وعطمممممل 

 فيحصمما  مممور لمغمملة اللرقيممة TSHأستلصمماا الطخاميممة يطقشممع أفممرال 
Atrophy  يسمممممتطفر الغمممممروا  وتصمممممب  الجريبمممممات غيمممممر شبيعيمممممة حيمممممث
( فممممي عمميممممة T3,T4يبممممرل لور  رموطممممات اللرقيممممة   [22] ومت ممممخمة

أ  الليممالة المفرشممة فممي  ممرا الهرموطممات و تطظمميم الأيمم  والطمممو والتشممور 
  ]52[تليل عممية تقوي  البروتيطات 

ليممممالة الأيمممم  وتقمممموي  البروتيطممممات الطاتجممممة عمممم  فممممرش  رموطممممات لأ  
لورا مهممما فممي طقصمما  الممول  الممرر يعمماطي مطممط المصممابي  بفممرش اللرقيممة 

اللرقيممة ،فممي حممي  يعمماطي المصممابو  بممطقي ط مماش اللرقيممة اطخفا مما فممي 
يعمماطي المصممابو  بفممرش كممما معمملا الايمم  و ممرا يرافقممط ليممالة فممي الممول  

كيممممل كموكممممول المممملم طتيجممممة الليممممالة فممممي الاطليمممممات اللرقيممممة ممممم  ليممممالة تر 
الاي ممية ف مم  عمم  الليممالة فممي شممرح وبطمماء الكوليسممتروا وليممالة تحممما 
الاحمممممممما  الل طيمممممممة وتحشممممممميم الكميسممممممميروا وبمممممممرل  يمممممممطخف  تركيمممممممل 

  ]50[الكوليستروا الكمي والبروتيطات الل طية عالية وواشلة الك افة 
لهمممرا الهرموطمممات لورا مهمممما فمممي ط مممد الجهمممال العصمممبي المركممملر وأ  
طقي  را الهرموطات في المراحا الجطيطية وعلم تعوي مها فمي الاسمابيع 

يممميلر المممى أصمممابة الاشفممماا بمممالتخم  العقممممي الممملالم الاولمممى مممم  المممولالة 
يعمممممممل المغطسممممممميوم العطصمممممممر الموجمممممممب الرابمممممممع بعمممممممل الصممممممموليوم   ]58[

يوجممل فممي و  ل مماطي بعممل البوتاسمميوم فممي الخ يمما،واوالبوتاسمميوم والكالسمميوم 
 طظممممام اطليمممممي و ممممو صمممممام اممممما  لمقمممممب ممممم  الطوبممممات 244أك ممممر ممممم  

ويسممممما م فمممممي أيممممم  الكاربو يممممملرات والاحمممممما  الاميطيمممممة والبروتيطمممممات 
تعل الكميمة الع مو الأساسمي  ]52[ فسفرةوالاحما  الطووية والل و  الم

الممممرتبش بتطظممميم مسمممتون المغطسممميوم مممم  خممم ا شرحمممط يوميممما ممممع البممموا 
يحصممما طقمممي لممغطسممميوم فمممي  ،ممغم/يممموم044المممرر يصممما معللمممط المممى 

  ]50[حمممالات و مممم  العظمممم وحممممالات فممممرش الكالسممميوم فممممي المممملم والألرار
حيمممث  الع ممم تيتكمممو  الكريممماتي  فمممي الكبمممل ويطقممما بواسمممشة الممملم المممى 

عل عممى تموفر الشاقمة لمع م ت ايخل  ب كا كرياتي  فوسفات الرر يس
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لألاء وظالفهمما وعطمممل اطشممم ق الشاقمممة يتحمموا المممى كريممماتطي  ويشمممرح المممى 
يممللال مسممتون الكريمماتطي    ]55[مجممرن المملم حيممث يمملاا بواسممشة الكميممة 

    ]52[البوليةفي حالات التهاب الكمية وأطسلال المجارر 
 البحث:أهداف 

لراسمممممممة تممممممم  ير فمممممممرش ط ممممممماش اللرقيمممممممة عممممممممى  رموطمممممممات ال مممممممايروطي   (0
  وال ايروكسي  و رمو  محفل اللرقية

لراسة ت  ير ارتفا  ط اش اللرقية عمى بعم  المتغيمرات الكيموحيويمة  (5
  و ي الكرياتطي  والمغطسيوم

 المواد وطرق العمل
وقممممل  ( سممممطة 04-58عيطممممة  بعمممممر   85اسممممتخلمت فممممي  ممممرا اللراسممممة 

 5402 الممى  ممهر  ممباش 2015الأوا ممهر كمماطو   ممم أجريممت اللراسممة 
  حيممث تممم جمممع العيطممات فممي أحممل المختبممرات الأ ميممة فممي مليطممة سممامراء

  مام مجموعتي الى   عيطات اللراسةقسمت 
G1 مجموعمممممة سممممميشرة كم عممممملتControl   و مممممممت  مممممرا المجموعمممممة
 عيطة 52
G2 عمممممملت كمجموعممممممة مر ممممممى مpatient  و ممممممممت  ممممممرا المجموعممممممة
 عيطة أي ا 52

 الحصول عمى عينات الدم
سممحبت عيطممات المملم الوريمملر مممم   أ ممهر، )2  بعممل تطتهمماء ممملة اللراسممة

المر مممى الممممراجعي  والمصمممابي  بفمممرش ط ممماش اللرقيمممة ب سمممتخلام محقطمممة 
( مممما مممم  الممملم، 5-4يقمممارب   تر تمممم سمممحب مممما ،2( سمممم5شبيمممة سمممعة  

خاليممة ممم  ممماطع  Test tubesفممي أطابيممب تختبمار  ت عيطممات المملمو مع
لقيقة لحي  تخ مر الملم، ومم   08التخ ر تركت بلرجة حرارة الغرفة لملة 

لورة فممي اللقيقمة لممملة  3000 مم أجريمت لهمما عمميمة شممرل مركملر بسمرعة 
 بريمممللغمممر  الحصممموا عممممى مصممما الممملم، حفمممظ المصممما بالت لقمممالق 10

 الهرموطيممممممة لرجممممممة ملويممممممة لحممممممي  تجممممممراء الفحوصممممممات 20-عطممممممل لرجممممممة
 ،TSH  رممو  محفمل اللرقيمة  قيات مستون التي  ممتالكيموحيوية و و 

ايممممممممو  ،تركيمممممممل T4 رممممممممو  ال ايروكسمممممممي  ،T3 رممممممممو     مممممممي اليمممممممول
  (المغطسيوم، تركيل الكرياتطي 

 مStatistical Analysisالتحميل الاحصائي 
ووفممممق  (SAS,2001برطممممامد   باسممممتخلام تممممم تحميمممما الطتممممالد تحصمممماليا
 One- wayanalysis of varianceتحميممما التبممماي  باتجممماا واحمممل

واختبممممرت المتوسممممشات الحسممممابية لممعممممام ت باسممممتخلام اختبممممار لاطكمممم   
بمسمممممتون معطويمممممة  Duncun multiple range متعممممملل الحممممملول

 P<0.05)   لتحليممممممممل الاخت فممممممممات المعطويممممممممةSignificantly 

differences) 2[ ة بي  المجاميعالخاص[  
 النتائج و المناقشة

بيطمممت طتمممالد  مممرا اللراسمممة حممملوث ارتفممما  معطمممور عطمممل مسمممتون احتمممماا 
 p<0.05 ) رمممو   مسممتونفممي TSH  المر ممىمجموعممة لG2  والتممي

 أطخفا ممما G1السممميشرةجموعمممة م تظهمممر أ(، بيطمممما 0.85±4.33  بمغمممت
  ( 0.43±1.08والتي بمغت   امعطوي

 

 
 مقارنة الدرقية الغدة باضطرابات المصابين المرضى لدى Thyroid stimulating hormone لمدرقية المحفز الهرمون مستوى معدل( 1شكل )

 الأولى المجموعة مع
 

مسمممتون احتمممماا بيطمممت طتمممالد  مممرا اللراسمممة حممملوث ارتفممما  معطمممور عطمممل 
 p≤0.05 رمممممو   مسممممتون( فممممي T4  لمجموعممممة المر ممممىG2  والتممممي

أطخفا ممما  G1(، بيطمممما أظهمممرت مجموعمممة السممميشرة1.20±6.85بمغمممت  
 ( 0.91±4.49معطويا والتي بمغت  

 

 

 
 المجموعة مع مقارنة الدرقية الغدة باضطرابات المصابين المرضى لدى Thyroxine اليود رباعي الثايرونين هرمون مستوى  معدل )2شكل )

 الأولى
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بيطمممت طتمممالد  مممرا اللراسمممة حممملوث ارتفممما  معطمممور عطمممل مسمممتون احتمممماا 
 p≤0.05 رمو   مستون( في T3 لمجموعة المر ىG2  والتي بمغمت

أطخفا مما معطويمما  G1(، بيطممما أظهممرت مجموعممة السمميشرة1.12±0.08 
  (0.04±0.61والتي بمغت  

 

 
 مع مقارنة الدرقية الغدة باضطرابات المصابين المرضى لدى Triiodothyronine اليود ثلاثي الثايرونين هرمون مستوى معدل )3شكل )

 الأولى المجموعة
   

و رممو   TSH اللرقيمة محفمل  رممو  مسمتون تقملير تمم اللراسمة  مرة فمي
T3   و رمموT4ب  مشرابالمصمابي   المر مى لملن الملم مصما فمي 

فمي  المصمابي  المر مى بمي  المقارطمة وعطمل. والاصمحاء اللرقيمة الغملة
 أرتفما طجمل  G1 ء(الاصمحا( الأولمى والمجموعمة  G2المجموعمة ال اطيمة

ممممع  مقارطمممة ال اطيمممة المجموعمممة فمممي  مممرا الهرموطمممات ا سمممتوياتمعمممل
  الأولى المجموعة

 يحفل أفرال TSH أ  م  المعرو  [7] بة ماجاء مع تتوافق الطتالد  رة

 يمطخف  فعطملما السمالبة الرجعيمة التغريمة شريمق عم  اللرقيمة  رموطمات

 اللرقية قصور حالة في كما TSH تركيل يللال T4 و T3 رموطي تركيل

 فمي كمما TSH يمطخف  تركيمل T4 و T3  رمموطي تركيمل يمللال وعطملما

 لهرممو  المعطمور الارتفما  ط حمظ لراسمتطا خم ا ومم  .اللرقيمة فمرش حالة

بالمجموعممة  مقارطممة  G2ال اطيممة المجموعممة فممي TSHاللرقيممة محفممل
   G1الأولى

 أ مشرابالمى  (T3,T4 رموطات اللرقية  في رتفا الأ يعلن سبب  را

ليممالة اخممر اليممول مممع و   للإطا مم بالطسممبة "خصوصمما الجطسممية الهرموطممات
يسممبب  مممماالالتهمماب الممرر يصمميب الغمملة اللرقيممة اوقممل يعمملن الممى  الغممراء

الاورام التممي تصميب المبممي  أو قمل ترتفممع طتيجمة  ليمالة افمرال  رموطاتهمما،
  ]5[الاورام التي تصيب الغلة الطخامية  أووالخصى 

الأعممار  روات الطسماء خاصمة لملن اللرقيمة  رموطمات كمما قمل يعملن فمرش
 تحصا التي الفسمجية بالحالات تت  ر الى كوطها العمر ومتوسشة صغيرة

 ال مهرية الملورة فمي وأ مشرابات حمالات الطمل  م ما الأعممار  مرة فمي

 حجم الخ يا مستون تطخفا  في تتسبب التي الحما حالات تلى ت افة

 بعم  تطماوا  مو الا ميمة غايمة فمي عامما المى بالإ مافة المرصوصمة

 حجمم ت  عم  "ف م  [9] تطخفما  مسمتوياتة فمي تتسمبب التمي العقماقير

  [10,11] الركور م  قمي  أكبر يكو  الإطاث في الب لما
 طقي الفيتاميطماتقل يعلن سبب  را الارتفا  في  رموطات اللرقية الى 

 Folic الفولمم  وحممام  B12 Cobalamin فيتممامي  ومطهمما

acid تكموي  فمي طقصما يسمبب الفيتماميطي   مري  فمطقي لمرل  الاساسميا 

(DNA)  [12] التمي الم مالة الاجسمام تلمى "اي ما السمبب يعملن وقمل 

 والتمي المطاعمة الراتيمة أممرا  عم  طاتجمة الاصمابة كمو  حالمة فمي تفمرل

  ]B12 02 [امتصاي م  وتقما ل معاء المخاشية الأغ ية تهاجم
معطممور عطممل مسممتون احتممماا  أطخفمما بيطممت طتممالد  ممرا اللراسممة حمملوث 

 p≤0.05 ) لمجموعمممة المر مممى أيمممو  المغطسممميومفمممي تركيممملG2  والتمممي
 رتفاعمممماأ G1(، بيطممممما أظهممممرت مجموعممممة السمممميشرة0.08±1.75بمغممممت  

  (0.18±1.95معطويا والتي بمغت  

 

 
 .الأولى المجموعة مع مقارنة الدرقية الغدة باضطرابات المصابين المرضى لدى Magnesium Concentration المغنيسيوم تركيز (4شكل )
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 المغطيسميوم تركيمل فمي معطمور تطخفما  حصموا أعم ا الطتمالد تو م 

تلمى  يعمول ربمما أو الامتصماي سموء تلمى رلم  السمبب فمي يعمول حيمث
 والمركور الإطماث فمي عممرال تقملم ممع تمللال والتمي الاي مية الأ مشرابات

]00[  
 المغطيسميوم تركيمل في معطور تطخفا  وجول الحالية اللراسة أظهرت وقل

 الشبيعمي الألطمى الحمل عم  تطخفا ما أظهمروا اللرقيمة قمل فمرش مر مى فمي

 الكالسميوم ليمالة تلمى رلم  فمي السمبب يعمول الملروسمة وربمما المجماميع في

 تمتصماي فمي طقمي حملوث تلمى اللراسات ت ير تروالألرار  المصا في

، والبموا المصما فمي الكالسميوم مستويات ترتفا  عطل الكمية في المغطيسيوم
أ  الميكاطيكيممة التممي تممربش بممي  ارتفمما  الكالسمميوم و بمموش المغطسمميوم  ممي 

ليمالة اسمترجا  حصوا طقي في امتصاي المغطسيوم في الكمية طتيجمة 
   [15]الكالسيوم في الكمية

بيطممت طتممالد  ممرا اللراسممة حمملوث أطخفمما  معطممور عطممل مسممتون احتممماا 
 p≤0.05 )  لمجموعمممة المر مممىفمممي تركيمممل الكريممماتطيG2  والتمممي بمغمممت
أرتفاعمممما معطويمممما  G1(، بيطمممما أظهممممرت مجموعممممة السمممميشرة0.27±0.01 

 عطل مقارطتها بالمجموعة ال اطية ( 0.09±1.03والتي بمغت  
 

 
 الأول المجموعة مع مقارنة الدرقية الغدة باضطرابات المصابين المرضى لدى Creatinine Concentration الكرياتنين تركيز يبين (5شكل )

 
 ممالة لاطمة الكميمة وظمال  تلقيما الام ما المقيمات يعل الكرياتطي  لا  طظرا

 فمي مسمتوياتة مع شرليا اللم في الكرياتطي  تركيل يتطاسب المط  ، لاخمية

 خم ا  ابمت تركيملة ت  المى ت مافة تمتصاصمة ولايعمال كميما يتر م  البوا،

  ]05[ساعة 24
قممل يعممملن  مممرا الأطخفمما  فمممي تركيمممل الكريممماتطي  الممى ارتفممما  فمممي معممملا 

الطمماجم عمم  ارتفمما  فممي معمملا مممرور الب لممما البوليممة أو  التر مي  الكبيبممي
مقاومممممة ال ممممريطات  قمممل يكممممو  السمممبب  ممممو الأرتفمممما  الحجممممي لممممملم وقممممة

الكبيبيمممة ممممما يممميلر تلمممى ليمممالة شمممرح الكريممماتطي  وأطخفممما  تراكممممط فمممي 
الجسممممم  أو ربممممما يعممممول السممممبب تلممممى حمممملوث ا ممممشرابات فممممي العمميممممات 

تممممم   ]54[يممممة لةوعيممممة ال ممممعرية الكبيبيممممةالوظيفيممممة لخ يمممما الشبقممممة اللاخم
قيممات تركيممل الكريمماتطي  كوطممط مي ممر أك ممر كفمماءة والق ممم  قيممات تركيممل 
اليوريا حيث ا  اليوريا يتغير مستوا ا خ ا اليوم الواحل كمما أطهما تتم  ر 
بالغمممراء فتطممماوا كميمممات عاليمممة مممم  البمممروتي  يممميلر المممى أرتفممما  مسمممتون 

  أك ر  باتا ولايت  ر بالغراءفهو اليوريا أما الكرياتطي  
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Abstract 
This study was designed to determine the effect of the increase of hyperthyrodisim on some hormones 

(Triiodothyronine, thyroxin, thyroid stimulating hormone) and some biochemical parameters (creatinine, 

magnesium) 58 sample used in this study at age (25-40 years), where the samples were divided into two groups 

and a sample rate of 29 per group. The totals were as follows: control group, and a group of patients. It was 

measured hormone Triiodothyronine level (T3), and hormone Tetraiodothyronine (T4), and thyroid stimulating 

hormone, creatinine and Magnesium. Results of the study showed for the increase significantly in the level of the 

hormone T3 and T4 and TSH in patients group, the results also showed a significant decrease for the level of 

creatinine and magnesium in patients when compared to the control group.  
 


