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 يضخخهض انبحث

 

اٌزؼؽف ػٍٝ رأث١ؽ اٌثمخ ثبٌٕفف  ٌلاػجٟ أع٠خ اٌعؼخخ الاٌٚٝ ثبٌىؽح اٌطبئؽح فٟ ٘عف اٌجسث ػٍٝ     

ٚلع , اٌثمخ ثبٌٕفف ػٍٝ  فبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ ٌٕفف ػ١ٕخ اٌجسثرأث١ؽِسبفظخ الأجبؼ ٚاٌزؼؽف ػٍٝ 

اقزطعَ اٌجبزث إٌّٙح اٌٛطفٟ ثبلأقٍٛة اٌزس١ٍٍٟ ٌّلائّزٗ لأ٘عاف ٚؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجسث، فمع اشزًّ 

( فمؽٖ اٌثمخ ثبٌٕفف ػٍٝ لاػجٟ رٍه الأع٠خ ٌٍزؼؽف ػٍٝ ِكز٠ٛبد الاػج١ٓ ِٓ رٍه اٌّزغ١ؽاد، 13ػٍٝ )

خالاظاء اٌّٙبؼٞ فمع رُ اٌزؼؽف ػٍٝ ِكز٠ٛبرُٙ ِٓ ضلاي رظ٠ٛؽ اٌّجبؼ٠بد ِٚٓ ثُ رس١ٍٍٙب أِب فبػ١ٍ

ٌّؼبٌدخ  (spssٚاػطبء إٌزبئح ِٓ لجً اٌطجؽاء ٚاٌّطزظ١ٓ، ٚلع اقزطعَ اٌجبزث اٌسم١جخ الازظبئ١خ )

ٔت إٌفكٟ ١ٓ ػٍٝ الأع٠خ ثبٌدبػؼف الا٘زّبَ ِٓ لجً اٌمبئّ, إٌزبئح الازظبئ١خ ٚاقزٕزح اٌجبزث 

ػعَ ٚخٛظ اضظبئ١١ٓ ٔفك١١ٓ فٟ رٍه الأع٠خ اظٜ اٌٝ ِكزٜٛ ِزٛاػغ ٌٍثمخ ثبٌٕفكٛاٌؽػب ٛلاػج١ٌٕ

ٚلع أٚطٝ اٌجبزثزؼ١١ٓ اضظبئ١١ٓ ٔفك١١ٓ اٌٝ خبٔت اٌّعؼث١ٓ ٌزؼؿ٠ؿ اٌّٙبؼاد , اٌسؽوٟ ٚظافؼ١خ الأدبؾ

فكٟ ٚضظٛطب فٟ الأع٠خ اٌزٟ إٌ ٌلأػعاظإظضبي ِعؼث١ٓ فٟ ظٚؼاد ٚ ٚاٌظفبد إٌفك١خ ٌعٜ اٌلاػج١ٓ

 .الا٘زّبَ ثبٌدبٔت إٌفكٟ ِٓ لجً اظاؼٞ إٌبظٞٚ ١ٌف ف١ٙب أضظبئ١١ٓ ٔفك١١ٓ

 فبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ.,  اٌثمخ ثبٌٕففانكهًبث انًفخبحٛت: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 احًذ عبذانحهٛى علأ٘                                                  أ.د.حبيذ صهًٛبٌ حًذ          

Hamedaldaleme@yahoo.com                  @  yahoo.com         ahmedallawi 

 ذَٛت ٔعهٕو انرٚبضت / جبيعت الاَببر              انًذٚرٚت انعبيت نخربٛت الاَببركهٛت انخربٛت انب

  

 

 

 
 

 انجبيعت انًضخُظرٚت  –الاصبصٛت  كهٛت انخربٛت

 
 
 

 انثمت ببنُفش ٔعلالخٓب فبعهٛت الأداء انًٓبر٘

 يحبفظت الاَببرنلاعبٙ انكرة انطبئرة فٙ  
 

mailto:Hamedaldaleme@yahoo.com
mailto:Hamedaldaleme@yahoo.com


 

 

 

 
 

 

 

   

      -     :ISSN (   ) نٗإ(   ) ص يٍ انظفحبث

 (30/6/2019عشر ) نثبيٍانعذد ا –انًجهذ انرابع  –يجهت جبيعت الاَببر نهعهٕو انبذَٛت ٔانرٚبضٛت 

Self-confidence and its relationship to the effective performance of skilled 

volleyball players in Anbar province 

 

 

 

 

 

Abstract 

The aim of the research was to identify the effect of self-confidence for the 

players of the first class volleyball clubs in Anbar province and to identify the 

effect of self-confidence on the effectiveness of the skill performance of the 

same sample. The researcher used the descriptive method in the analytical 

method to suit the objectives and nature of the research problem. The players of 

these clubs to identify the levels of players of those variables, and the 

effectiveness of skill performance has been identified levels through the 

shooting games and then analyzed and give results by experts and specialists, 

has been used researcher statistical bag (spss) to The researcher concluded that 

the weakness of attention by the club managers on the psychological side of the 

players and the lack of psychologists in these clubs led to a modest level of self-

confidence and motor satisfaction and motivation achievement. The researcher 

recommended the appointment of psychologists as well as trainers to enhance 

the skills and psychological qualities of the players and the introduction Trainers 

in courses for psychological preparation, especially in clubs where there are no 

psychologists and attention to the psychological side by the club administrators. 

Keywords: self-confidence, effectiveness of skill performance. 
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 انفظم الأل

 نخعرٚف ببنبحث:ا -1

 يمذيت انبحث ٔاًْٛخّ.1-1

ٔظؽا لأ١ّ٘خ اٌثمخ ثبٌٕفف ظأة اٌجبزثْٛ ػٍٝ ظؼاقخ غٌه اٌّزغ١ؽ ٚاػعاظ اٌّم١بـ اٌطبطخ ثٙب ػٍّب 

أٙب لع ؽجمذ ػٍٝ شؽائر ِطزٍفخ ٌٛطٛي اٌٝ اٌسٍٛي إٌّبقجخ ٌّشبوً اٌزٟ رسٛي ظْٚ اٌٛطٛي اٌٝ 

ظاء . ٚ ٌىٟ رزطٍض ِٓ ػعَ اٌثمخ ثبٌٕفف ٠دت اْ رىْٛ اٌشطظ١خ ل٠ٛخ ٚاْ اٌّكز٠ٛبد اٌّطٍٛثخ فٟ الا

٠ىْٛ ٠ّزٍه الاقزمؽاؼ ٚاٌؼًّ ثمٛح ٌٍٕٙٛع ثبٌّكزٜٛ ٚاٌزغ١١ؽ ٔسٛ الافؼً ٌزسم١ك اٌّؿ٠ع ِٓ 

الأدبؾاد اٌسؽو١خ ٚاٌجع١ٔخ ٚإٌفك١خ, ٚوػٌه ػٍٝ اٌلاػت اْ ٠فُٙ ظلبئك اٌسؽوخ ٚرفبط١ٍٙب ٚوً شٟء 

٠ؽ اٌػاد ٚرسم١ك الأدبؾ. ٚاْ اٌثمخ ثبٌٕفف ٌٍؽ٠بػٟ رٍؼت ظٚؼا ِّٙب فٟ ٘ػا اٌّدبي ز١ث أٗ ٠زؼٍك ثزطٛ

ِفزبذ إٌدبذ فٟ ز١بد اٌفؽظ ثظ١غخ ػبِخ الاْ ثعٚٔٙب لا ٠كزط١غ اٌفؽظ اْ ٠سمك ظؼاق١ب ٚز١بر١ب ٌّب خبء 

أٙب اػزمبظ اٌفؽظ  ( ز١ث ػؽفٙب فبٌٟ : pero  ,2004,ٚث١ؽٚ ,Arrison ,1998ظؼاقخ وً ِٓ )اؼ٠كْٛ ,

 (1اٚ ظؼخخ ر١مٕٗ ثمعؼرٗ ػٍٝ إٌدبذ فٟ اٌؽ٠بػخ . )

اْ الاقٍٛة اٌزس١ًٍ ٠ؼع ٔظبَ ِزىبًِ ٌٍزم٠ُٛ ٚاٌم١بـ ٌلاػت اٚ اٌفؽ٠ك قٛاء وبْ غٌه فٟ اٌّجبؼ٠بد اٚ 

اٌزعؼ٠ت .
(2 )

 ٌٍٚٛطٛي اٌٝ فبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ فٟ ِكزٜٛ ػبٌٟ لا ثع ِٓ اٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌظفبد

ٚاٌكّبد إٌفك١خ ٚاٌزٟ رؤثؽ ػٍٝ فبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼ٠ٛاٌزؼؽف ػٍٝ ِعٜ ػلالزٙب ثبلاظاء اٌّٙبؼٞ ، ٌػا 

لا ثع ِٓ اٌم١بَ ثم١بـ اٌظفبد ٚاٌكّبد إٌف١جخ ٌعٜ الاػج١ٓ ٚوػٌه اٌزؼؽف ػٍٝ ِكزٜٛ اظائُٙ 

اػعاظ ٚرعؼ٠ت أع٠خ اٌىؽح اٌطبئؽح اٌّٙبؼٞ .ٔظؽاً ٌمٍخ الا٘زّبَ ٌٍؼٛاًِ إٌفك١خ ٚردبٍ٘ٙب ِٓ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ 

وبْ لا ثع ِٓ اٌجسث ػٓ أ١ّ٘خ ػلالخ رٍه اٌظفبد اٚ اٌكّبد أفك١خ ِٛػٛع اٌجسث فبػ١ٍخ الأظاء 

اٌّٙبؼٞ .
 

 يشكهت انبحث. 1-2

ِٓ ضلاي اؽلاع اٌجبزث ػٍٝ اٌؼع٠ع ِٓ أع٠خ اٌعؼخخ الأٌٚٝ ثبٌىؽح اٌطبئؽح فٟ ِسبفظخ الأجبؼ ِٚٓ ضلاي 

ٌشطظ١خ ِغ رٍه الأٔع٠خ ٚخع اْ ٕ٘بن رجب٠ٓ فٟ فبػ١ٍخ أظاء الاػج١ٓ ٚضظٛطبً اثٕبء اٌّجبؼ٠بد اٌّمبثلاد ا

اٌؽق١ّخ ٚاٌّّٙخ ٚث١ٓ أظائُٙ اٌّٙبؼٞ فٟ اٌٛزعاد اٌزعؼ٠ج١خ ِّب زػا ثبٌجبزث ػٍٝ اٌجسث ٌلأقجبة اٌزٟ 

ُ اٌظفبد ٚاٌكّبد رىّٓ ٚؼاء غٌه اٌزجب٠ٓ فٟ فبػ١ٍخ الأظاء ٚلع رٛطً اٌجبزث اٌٝ أ١ّ٘خ ظؼاقخ ا٘

إٌفك١خ اٌزٟ ٠ؼزمع اْ ٌٙب ػلالخ ٌفبػ١ٍخ أظاء الاػج١ٓ اٌّٙبؼ٠خ ِٚٓ ضلاي اضػ ؼئٟ اٌؼع٠ع ِٓ اٌطجؽاء 

ٚاٌّطزظ١ٓ ٚوػٌه ؼئٟ أػؼبء اٌٍدٕخ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رّطؼذ ػٓ اضز١بؼ ظؼاقخ ػلالخ اٌثمخ ثبٌٕفف 

 ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ الأظاء اٌّٙبؼٞ ٌٍؼجٟ اٌىؽح اٌطبئؽح .

                                                 
1
 26ص 1998, ظاؼ اٌشؽٚق إٌشؽ ٚاٌزٛؾ٠غ _ ػّبْ, الاؼظْ ,3,ج 3,ؽ ِمعِخ فٟ ػٍُ إٌففؼاػٟ اٌٛالفٟ : ((

 

(
2
 28( ,ص 1987ٚح )ظاؼ اٌفىؽ اٌؼؽثٟ ٚ اٌمب٘ؽ 2,اٌدؿء الاٚي ؽ فٟ اٌزؽث١خ اٌجع١ٔخ اٌزم٠ُٛ ٚاٌم١بـِسّع طجسٟ زك١ٓ :(
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 انبحث: ْذفب 1-3

 اٌزؼؽف ػٍٝ ربث١ؽ اٌثمخ ثبٌٕفف ثبٌىؽح اٌطبئؽح  فٟ ِسبفظخ  الأجبؼ . -1

 اٌزؼؽف ػٍٝ ربث١ؽ اٌثمخ ثبٌٕفف  ثفبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ ٌلاػجٟ اٌىؽح اٌطبئؽح  فٟ ِسبفظخ  الأجبؼ . -2

 انبحث ضٛخبفر 4 -1

 الاَببر .ؽح  فٟ ِسبفظخ  ٕ٘بن فؽٚق غاد ظلاٌخ ازظبئ١خ ٌّكزٜٛ اٌثمخ ثبٌٕفف ثبٌىؽح اٌطبئ-1

 ٕ٘بن فؽٚق غاد ظلاٌخ ازظبئ١خ ٌّكزٜٛ اٌثمخ ثبٌٕفف ٚػلالزُٙ ثفبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ-2

 يجبلاث انبحث 5 -1

 (46ٌلاػجٟ أع٠خ اٌعؼخخ الاٌٚٝ فٟ ِسبفظخ الأجبؼ ٚػعظُ٘  ) -:انًجبل انبشر٘ 1-5-1

 دٛلاْ اٌؽ٠بػٟ  لبػخ ٍِؼت اٌشؼت , لبػخ ٔبظٞ اٌ -: انًجبل انًكبَٙ 1-5-2

 2018/    9/   16اٌٝ    2018/  4/   17ح ّعٌٍ -: انًجبل انزيبَٙ 1-5-3

 انفظم انثبَٙ

 انًٛذاَٛت  ّانبحث ٔالاجراءاح ٛتيُٓج -2

 يُٓج انبحث:  2-1

اقزطعَ اٌجبزث إٌّٙح اٌٛطفٟ ثبٌؼلالبد الاؼرجبؽ١خ لأٔٗ الاقٍٛة الاِثً ٚاٌّلائُ ٌطج١ؼخ اٌجسث ٚػ١ٕزٗ 

٠دت ػٍٝ اٌجبزث اْ ٠ىْٛ اوثؽ ظلخ فٟ اضز١بؼ إٌّٙح إٌّبقت ٌطج١ؼخ ِشىٍخ اٌجسث ،ٚإٌّٙح  ، ز١ث

اٌٛطفٟ ٠ؼع رظٛؼا ظل١مب ٌٍؼلالبد اٌّزجبظٌخ ِب ث١ٓ افؽاظ اٌّدزّغ ١ٌٍّٛي ٚالاردب٘بد ٚاٌزطٛؼاد 

 (1ٚاٌؽغجبد ٚوػٌه ٠ؼطٟ طٛؼا ٚالؼ١خ ٌٍس١بح ٠ٕٚجٕٟ لأخٍٙب رٕجؤاد ِكزمج١ٍخ ظل١مخ )

 يجخًع انبحث ٔعُٛخّ: 2-2

 46ٚلع شًّ ِدزّغ اٌجسث ػٍٝ لاػجٟ أع٠خ اٌعؼخخ الاٌٚٝ ثبٌىؽح اٌطبئؽح ٌّسبفظخ الأجبؼ ٚوبْ ػعظُ٘

لاػت ُٚ٘ ٔبظٞ ١٘ذ ٔبظٞ زع٠ثخ ٚٔبظٞ اٌظّٛظ ٚٔبظٞ الأجبؼ اِب ػ١ٕخ ٚرُ اضز١بؼ اٌؼ١ٕخ ثبٌطؽ٠مخ 

 اٌؼّع٠خ  

 ٔصبئم جًع انبٛبَبث 2-3

 ع انًعهٕيبث:ٔصبئم ج2-3-1ً

 اٌّظبظؼ اٌؼؽث١خ

 اٌّمبثلاد اٌشطظ١خ 

 اقزّبؼح ٌزفؽ٠غ اٌج١بٔبد

 اقزطعَ اٌجبزث ِمب٠ف ) اٌثمخ ثبٌٕفف ٚاٌؽػب اٌسؽوٟ ٚظافؼ١خ الأدبؾ (

                                                 
1
  47، ص 2007، ِطجؼخ خبِؼخ ثبثً ، ٚؾاؼح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ،  انبحث انعهًٙٚخ١ع ِسدٛة ٚازّع ثعؼٞ : ( (
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 ِمب٠ف شجىخ اٌّؼٍِٛبد ) الأزؽ١ٔذ ( 

 اقزّبؼح ٌزفؽ٠غ ث١بٔبد ٚاٌّمب١٠ف

 خٙبؾ زبقٛة ) لا ثزٛة( 

 ادٔاث انبحث:2-3-2

 2رظ٠ٛؽ ػعظ وبِؽح  -

 زبقجخ اٌىزؽ١ٔٚٗ -

 خٙبؾ زبقٛة -

 (:انًمبٚٛش انًضخخذيت فٙ انبحث ) 4 -2

 يمٛبس انثمت ببنُفش: 2-4-1

(  اغْ اْ ٘ػا اٌّم١بـ ٠سبٚي VEALEYاقزطعَ اٌجبزث  ِم١بـ اٌثمخ ثبٌٕفف اٌػٞ طّّٗ )ؼٚث١ٓ ف١ٍٟ  

ثزؼؽ٠ت ٚالزجبـ ٘ػا اٌّم١بـ ٚاٌػٞ  اٌزؼؽف ػٍٝ ِعٜ ثمخ اٌلاػت ثٕفكٗ ٚاٌػٞ لبَ) ِسّع زكٓ ػلاٚٞ(

ػجبؼح ز١ث رُ ِٓ ضلاي اٌعؼاقبد اٌزٟ اخؽ٠ذ ػٍٝ اٌؼجبؼاد الأط١ٍخ  رُ رؼع٠ً ثؼغ  13ػُ ػٍٝ 

 اٌؼجبؼاد ٌززٕبقت ِغ اٌزطج١ك 

 اجراءاث انبحث : 2-4

 انخجربت الاصخطلاعٛت: 2-4-1

لاػ١خ ٚغٌه ِٓ ضلاي رطج١ك اٌّمب١٠ف لبَ اٌجبزث ٚثّكبػعح فؽ٠ك اٌؼًّ اٌّكبػع ثئخؽاء اٌزدؽثخ الاقزط

ٚلع رُ اضزجبؼُ٘ ثبٌطؽ٠مخ اٌؼّع٠خ  ز١ث رُ رٛؾ٠غ  5/6/2018لاػج١ٓ ِٓ ٔبظٞ اٌظّٛظ ثزبؼ٠ص    ػٍٝ 

الاقزّبؼاد ػٍٝ اٌلاػج١ٓ فٟ اٌمبػخ اٌّغٍمخ ٌٍٕبظٞ ٚرُ اززكبة اٌؿِٓ اٌّكزغؽق لإخبثبرُٙ ػٍٝ 

بقجخ ٌلإخبثخ ػٍٝ فمؽاد اٌّم١بـ ٚرٛخ١ُٙٙ ػٍٝ و١ف١خ الاخبثخ اقزّبؼاد الاقزج١بْ ٚرُ ر١ٙئخ الاخٛاء إٌّ

ظل١مخ ٚرج١ٓ اْ خ١ّغ فمؽاد اٌّم١بـ ٚاػسخ ٚقٍٙخ  15 –7ٚلع رج١ٓ اْ اخبثبد اٌلاػج١ٓ ركزغؽق 

الاخبثخ ِٓ لجً اٌلاػج١ٓ ٚغٌه ِٓ ضلاي قؤاٌُٙ ػٓ ِعٜ قٌٙٛخ ٚطؼٛثخ الاقئٍخ اٌٛاؼظح فٟ فمؽاد 

ثزُٙ ثبْ اٌفمؽاد وبٔذ ٚاػسخ ١ٌٚف ف١ٙب اٞ ٌجف اٚ غّٛع ٚ٘ػا ٘ٛ ٘عف الاقزجبٔخ ٚلع وبٔذ اخب

 اٌجبزث ِٓ اٌزدؽثخ, ٚوبٔذ ٔزبئح اٌزدؽثخ الاقزطلاػ١خ ٌٍزؼؽف  ػٍٝ ِب ٠أرٟ :

 ِعٜ طؼٛثخ ٚقٌٙٛخ ٚفُٙ اٌلاػج١ٓ ٌفمؽاد اٌّم١بـ.-1

 ١بـ.اٌزؼؽف ػٍٝ اٌؿِٓ اٌّكزغؽق اٌػٞ ٠سزبخٗ اٌلاػت ٌلإخبثخ ػٍٝ فمؽاد اٌّم-2

ٚلع ثجذ اْ فمؽاد اٌّم١بـ ٚاػسخ ِٚفِٙٛخ ٚقٍٙخ ِٓ ضلاي اخبثخ اٌلاػج١ٓ ػ١ٍٙب ٚاضػ اؼاءُ٘ ثٙب -3

 ظل١مٗ. 16-13ٚاْ ِؼعي اٌٛلذ اٌّكزغؽق ٌلإخبثخ ِٓ 
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 الاصش انعهًٛت نهًمبٚٛش: 2-5

 طذق  انًمٛبس:2-5-1

ضزجبؼ ٠م١ف ِب ٚػغ  لأخً ل١بقٗ ٠ؼع  اٌظعق ِٓ اٌشؽٚؽ ٚاٌظفبد اٌؼ١ٍّخ ٌلاضزجبؼ اٌد١ع ٠ؼٕٟ " اْ الا

,ٚلع رُ اٌزسمك ِٓ طعق اٌّم١بـ )ِم١بـ اٌثمخ ثبٌٕفف ( ِٓ ضلاي ػؽع اٌّم١بـ (1)ٚلا ٠م١ف ش١ئب آضؽ

ػٍٝ ِدّٛػخ ِٓ اٌطجؽاء ٚاٌّطزظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفف ٚالاضزجبؼاد ٚاٌم١بـ ِٚٓ ثُ اٌزؼؽف ػٍٝ اؼائُٙ 

ِعٜ ِلائّزٙب ٌؼ١ٕخ اٌجسث ٚغٌه ِٓ ضلاي اقزّبؼح ٚٔكجخ ارفبلُٙ ػٍٝ فمؽاد اٌّم١بـ  ٚفمؽارٙب ٚ

اقزطلاع اٌطجؽاء ز١ث رج١ٓ اْ  ٕ٘بن ٔكجخ ػب١ٌخ ِٓ الارفبق زٛي فمؽاد اٌّم١بـ ٚوّب ِج١ٓ فٟ 

 . (1ٚي)اٌدع

 (1جذٔل )

 ٚبٍٛ انُضبت انًئٕٚت لاحفبق انخبراء عهٗ طلاحٛت فمراث يمٛبس انثمت ببنُفش

 

 انفمرة ث
لا 

 حظهح

حظهح بعذ 

 ذٚمانخع
 حظهح

انُضبت 

 انًئٕٚت

1 
ػٕع أظاء اٌّٙبؼاد اٌسؽو١خ اٌؼؽٚؼ٠خ لإزؽاؾ 

 اٌزفٛق ضلاي إٌّبفكخ اٌؽ٠بػ١خ
0 1 12 92.3% 

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ ارطبغ لؽاؼاد زبقّخ ضلاي  2

 إٌّبفكخ اٌؽ٠بػ١خ
1 1 11 84.6% 

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ الأظاء فٟ إٌّبفكخ رسذ اٌؼغٛؽ  3

 اٌؼظج١خ
0 1 12 92.3% 

 %92.3 12 1 0 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ رٕف١ػ ضطؾ ٔبخسخ فٟ إٌّبفكخ 4

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌزؽو١ؿ ثظٛؼح خ١عح ٌىٟ أزمك  5

 إٌدبذ
0 1 12 92.3% 

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ِٛالف اٌٍؼت اٌّطزٍفخ  6

 ٌىٟ أزمك اٌفٛؾ فٟ إٌّبفكخ
0 1 12 92.3% 

 %84.6 11 1 1 ٕبفكخٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ أدبؾ أ٘عافٟ اٌّؽرجطخ ثبٌّ 7

 %92.3 12 1 0 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ أْ أوْٛ ٔبخسب فٟ إٌّبفكخ 8

 %84.6 11 1 1 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ أْ ٠كزّؽ ٔدبزٟ 9

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌزفى١ؽ ٚالاقزدبثخ ثٕدبذ أثٕبء  10

 إٌّبفكخ
0 1 12 92.3% 

 %92.3 12 1 0 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ ِٛاخٙخ اٌزسعٞ أثٕبء إٌّبفكخ 11

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ ِسبٌٚخ إٌدبذ ٌٚٛ وبْ إٌّبفف  12

 ألٜٛ ِٕٟ
1 1 11 84.6% 

 %92.3 12 1 0 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌم١بَ ثأظاء ٔبخر ثؼع ل١بِٟ ثأظاء  13
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 انخحهٛم الاحظبئٙ نهفمراث 2-5-2

١ؿ ث١ٓ ٠ؼزجؽ اٌزس١ًٍ الازظبئٟ ٌفمؽاد اٌّم١بـ ِٓ اٌّٛاطفبد اٌد١عح فٟ ِؼؽفخ لعؼح اٌفمؽاد ٌٍز١ّ

الافؽاظ اٌػ٠ٓ ٠سظٍْٛ ػٍٝ ظؼخبد ػب١ٌخ ٚاضؽ٠ٓ ٠سظٍْٛ ػٍٝ ظؼخبد ِٕطفؼخ ٌٍّم١بـ ٔفكخ 

 ٚاٌزس١ًٍ الازظبئٟ ٠زُ ثأقٍٛث١ٓ 

 ألا /اصهٕة انًجًٕعخٍٛ انًخطرفخٍٛ:

%( ِٓ اٌعؼخبد ِٓ ٠ٚ27زُ ف١ٗ زكبة اٌظعق اٌزّب٠ؿٞ ثطؽ٠مخ اٌّمبؼٔخ اٌطؽف١خ ٚغٌه ثبقزمطبع ٔكجخ )

%( ِٓ اٌعؼخبد ِٓ الأقفً ثؼع رؽر١ت اٌعؼخبد رٕبؾ١ٌب إغ ثٍغ ػعظ لاػجٟ وؽح اٌطبئؽح 27الأػٍٝ ٚ)

( لاػت ٚوػٌه اٌسبي ثبٌٕكجخ ٌلاػجٟ اٌّدّٛػخ 13ٌٍفؽق الاؼثؼخ فٟ ِسبفظخ الأجبؼ ٌٍّدّٛػخ اٌؼ١ٍب )

 (2اٌع١ٔب اِب اٌثمخ ثبٌٕفف فمع وبٔذ خ١ّغ فمؽارٙب ١ِّؿح ٚوّب فٟ اٌدعٚي )

 حضبق انذالهٙثبَٛب / الا

٠ٚزُ زكبثٙب ػٓ ؽؽ٠ك اؼرجبؽ اٌفمؽح ثبٌعؼخخ إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بـ وىً ثبقزؼّبي ِؼبًِ الاؼرجبؽ اٌجك١ؾ 

 )ث١ؽقْٛ( اِب ٚاٌثمخ ثبٌٕفف فىبٔذ ِؼ٠ٕٛخ الاؼرجبؽ ٚاْ فمؽارٙب ِزكمخ ظاض١ٍب 

(2جذٔل)  

 يم انخًٛٛز انُفضٛت نهثمت ببنُفش ( انًحضٕبت بٍٛ انًجًٕعخٍٛ انًخطرفخٍٛ لإٚجبد يعبT- TESTلًٛت ) ٚبٍٛ

 

 ث
انًجبيٛع 

 انًخطرفت

انٕصط 

 انحضببٙ

الاَحراف 

 انًعٛبر٘
 T–الخببر

 انذلانت 

sig 
 انًعُٕٚت

1 
                  اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

2 
                 اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌع١ٔب اٌّدّٛػخ

3 
                  اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

4 
                 اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

5 
                 اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

6 
                 اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

7 
                  اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

8 
                  اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

9 
                 ّٛػخ اٌؼ١ٍباٌّد

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

 ِؼٕٛٞ                       اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب 10
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 ث
انًجبيٛع 

 انًخطرفت

انٕصط 

 انحضببٙ

الاَحراف 

 انًعٛبر٘
 T–الخببر

 انذلانت 

sig 
 انًعُٕٚت

              اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

 

11 

 

           اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب
      

 

     

 
 اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب ِؼٕٛٞ

           

12 
                  باٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍ

 

     

 
 ِؼٕٛٞ

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

13 

           اٌّدّٛػخ اٌؼ١ٍب

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب ِؼٕٛٞ           

            اٌّدّٛػخ اٌع١ٔب

   عُذ درجت حرٚت      يعُٕ٘ >

 

 (3جذٔل)

 ببنُفش انثمت  ٚبٍٛ َخبئج يعبيم الارحببط بٍٛ فمراث

 يعبيم الارحببط انفمراث ث
 انذلانت

Sig 
 انًعُٕٚت

ػٕع أظاء اٌّٙبؼاد اٌسؽو١خ اٌؼؽٚؼ٠خ لإزؽاؾ  1

 اٌزفٛق ضلاي إٌّبفكخ اٌؽ٠بػ١خ
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.888

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ ارطبغ لؽاؼاد زبقّخ ضلاي  2

 إٌّبفكخ اٌؽ٠بػ١خ
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.912

إٌّبفكخ رسذ اٌؼغٛؽ  ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ الأظاء فٟ 3

 اٌؼظج١خ
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.728

 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.923 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ رٕف١ػ ضطؾ ٔبخسخ فٟ إٌّبفكخ 4

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌزؽو١ؿ ثظٛؼح خ١عح ٌىٟ أزمك  5

 إٌدبذ
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.903

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ِٛالف اٌٍؼت اٌّطزٍفخ  6

 ٌّٕبفكخٌىٟ أزمك اٌفٛؾ فٟ ا
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.835

 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.930 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ أدبؾ أ٘عافٟ اٌّؽرجطخ ثبٌّٕبفكخ 7

 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.906 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ أْ أوْٛ ٔبخسب فٟ إٌّبفكخ 8

 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.918 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ أْ ٠كزّؽ ٔدبزٟ 9

بذ أثٕبء ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌزفى١ؽ ٚالاقزدبثخ ثٕد 10

 إٌّبفكخ
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.935

 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.938 ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ ِٛاخٙخ اٌزسعٞ أثٕبء إٌّبفكخ 11

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ ِسبٌٚخ إٌدبذ ٌٚٛ وبْ إٌّبفف  12

 ألٜٛ ِٕٟ
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.876

ٌعٞ اٌمعؼح ػٍٝ اٌم١بَ ثأظاء ٔبخر ثؼع ل١بِٟ ثأظاء  13

 فبشً
 ِؼٕٛٞ 0.000 **0.827

   عُذ درجت حرٚت      يعُٕ٘ >

 انثببث:2-5-3

٠مظع ثثجبد اٌّم١بـ اٚ الاضزجبؼ ٘ٛ ظؼخخ ػب١ٌخ ِٓ اٌعلخ ٚالا رمبْ ٚالاركبق ف١ّب ٚػغ ٌم١بقٗ ٌٍٚزسمك 

ِٓ ثجبد اٌّم١بـ رُ اقزطعاَ ؽؽ٠مخ )ِؼبًِ اٌفب وؽٚ ٔجبش ( ز١ث ٠ؼع ِٓ اوثؽ اٌّم١بـ ش١ٛػب وٛٔٙب 
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ًِ ثجبد الاضزجبؼاد اٌّمب١ٌخ ٚاٌّٛػٛػ١خركزطعَ فٟ زكبة ِؼب
(1)

ٚػجبؼاد الاقزج١بٔبد اٌزٟ رزطٍت   

(5إٌٝ  1إخبثزٙب الاضز١بؼ ِٓ ث١ٓ ثعائً ِزؼعظح، ٚرىْٛ ظؼخبرٙبِزعؼخخ ِٓ )
(2)

وّب ثٍغ ِؼبًِ اٌفب  اٌثمخ  

( ٚ٘ٛ ظاي ِؼ٠ٕٛب ٚثٙػا رؼع اٌّم١بـ ِزكمخ ظاض١ٍب لاْ ٘ػٖ اٌّؼبظٌخ رؼىف ِعٜ اركبق  0.98ثبٌٕفف ) 

فمؽاد اٌّم١بـ ظاض١ٍب
(3)

. 

 ٕضٕعٛت:انً 2-5-4

اٌّٛػٛػ١خ رؼٕٟ ػ١ٍّخ رم٠ُٛ ِعٜ اثزؼبظ إٌزبئح ػٓ اٌزمع٠ؽاد اٌػار١خ فٟ اٌسىُ ٌٍّظسر فزظجر 

زجبؼاد اٌزٟ رشزًّ ػٍٝ ِفؽظاد اٚ فمعاْ وبلاضزجبؼ ِٓ ِزؼعظ اٌظٛاة اٚ اٌططأ ٠ٚىْٛ ػبظح الاض

ِٛػٛػ١ب قٛاء اخؽٞ ٠ع٠ٚب اٚ ا١ٌب لاْ رظس١سٙب ٚاقزطؽاج ٔزبئدٙب لا ٠زأثؽ ثػار١خ اٌّظسس١ٓ 

ّم١بـ ػٍٝ ( ،ز١ث لبَ اٌجبزث ثؼؽع ا4ٌاٌّكزطؽخ١ٓ ٔزبئح اٌزظس١ر ٚاٌّزفم١ٓ ػٍٝ إٌزبئح ارفبلب وبِلا)

لأخً غٌه ٚلغ اضز١بؼ اٌجبزث ػٍٝ اقٍٛة  ِزؼعظ >%(94اٌطجؽاء ٚزظٍذ ػٍٝ ٔكجخ ارمبْ ثٕكجخ )

لإػعاظ اٌفمؽاد اٌطبطخ ثّم١بـ اٌثمخ ثبٌٕفف  أع٠خ اٌعؼخخ الأٌٚٝ  فٟ ِسبفظخ الأجبؼ ٚثّب اْ ٘ػا إٌٛع 

اٚ اٌزس٠ًٛ  ٚاٌّد١ت ٠سظً ػٍٝ ( ٚالاخبثخ غ١ؽ لبثخ ٌٍزؼع٠ً 5-1ِٓ الاضزجبؼ ٠ٛػغ ٌٗ ِفزبذ زً )

 ظؼخخ ِسعظح فؼ١ٍخ لا ٠طزٍف اثٕبْ ِٓ اٌّظسس١ٓ اٚ اٌّسى١ّٓ ِّب ٠ىكت ٘ػٖ اٌّم١بـ غاد ِٛػٛػز١ٗ

 :انرئٛضتاجراءاث انخجربت 2-5-5

ثؼع اْ رأوع اٌجبزث ِٓ طعق ٚثجبد ِٚٛػٛػ١خ اٌّم١بـ لبَ ثئخؽاء اٌزدؽثخ اٌؽئ١كخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجسث 

( ز١ث لبَ ثزٛؾ٠غ الاقزّبؼاد ِغ افؽظ ػ١ٕخ اٌجسث ٚلبَ اٌجبزث ثشؽذ ِؼّْٛ 28/6/2018ثزبؼ٠ص)

اٌؼجبؼاد ٚو١ف١خ الاخبثخ ػٍٝ الاقئٍخ  ٚغٌه ثؼعَ رؽن اٞ قؤاي ٚالاخبثخ ثؼلاِخ طر ٌّٚؽٖ ٚازعٖ ٌىً 

ءاد فمؽح ٚلع رُ اٌزأو١ع ػٍٝ اْ رىْٛ الاخبثخ فٟ ِٕزٙٝ اٌّظعال١خ ٚاٌعلخ  ٠ٚؽٜ اٌجبزث اْ ٘ػٖ الاخؽا

ِّٙخ ٌىٟ ٠ؼطٟ ف١ٙب اٌّطجؽ الاخبثخ ثعلخ وج١ؽح.ٚثؼع اٌسظٛي ػٍٝ اخبثبد افؽاظ اٌؼ١ٕخ لبَ اٌجبزث 

ثزفؽ٠غ ث١بٔبد  وً ِم١بـ ِؼزّعا فٟ غٌه ػٍٝ ِفزبذ اٌزظس١ر ٌٍّم١بـ  ِٚٓ ضلاي غٌه زظً ػٍٝ 

ؽاء ٚاٌّطزظ١ٓ اٌعؼخبد اٌطبَ ٚثؼع٘ب رُ رظ٠ٛؽ ِجبؼاح ٚازعح ِٚٓ ثُ ػؽػٙب ػٍٝ ِدّٛػخ ِٓ اٌطج

ٌزس١ًٍ فبػ١ٍخ أظاء الاػج١ٓ ِٓ ضلاي رسع٠ع ِكزٜٛ فبػ١ٍخ أظائُٙ لأقزطعاَ اقزّبؼاد ِؼعح ٌٙػا اٌغؽع 

ِكجمبً ِٚٓ ثُ رُ اخؽاء اػ١ٍّبد الإزظبئ١خ ٌٍزؼؽف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌثمخ ثبٌٕفف ٚفبػ١ٍخ الأظاء اٌّٙبؼٞ 

 ٚوبٔذ اخؽاءاد اٌجسث ػٍٝ إٌسٛ الارٟ :

                                                 
(

1
)

 .28ص (2004، )، ظاؼ اٌشؽٚق ٌٍٕشؽ ٚاٌزٛؾ٠غ، ػّبْ، الأؼظْأصبصٛبث انمٛبس فٙ انعهٕو انضهٕكٛتإٌجٙبْ، ِٛقٝ : 

, ظاؼ اٌفىؽ ٌٍٕشؽ ٚاٌزٛؾ٠غ, ػّبْ، الأؼظْ, 1ؽ الالخببراث ٔانًمبٚٛش انخربٕٚت  ٔانُفضٛت, ػلاَ، طلاذ اٌع٠ٓ ِسّٛظ:(2)

 .35ص (2006)

 ،ػّبْ ،ِىزجخ اصبصٛبث انبحث انعهًٙ فٙ انخربٛت ٔانعهٕو الاَضبَٛتع ق١ٍّبْ ػٛظح ٚفزسٟ زكٓ ٍِىبٚٞ : ازّ( 3)
4
،ػّبْ، ظاؼ اٌفىؽ ٌٍطجبػخ ٚإٌشؽ 2،ؽ يببدئ انمٛبس ٔانخمٕٚى فٙ انخربٛت:( ٔبظؼ فّٟٙ اٌؿ٠ٛظ ٚ٘شبَ ػبِؽ ػ١ٍبْ (

 .75،ص1988ٚاٌزٛؾ٠غ ،
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( ٠ّثٍْٛ لاػجٟ أع٠خ الأجبؼ ظؼخخ 46ك اٌزدؽثخ اٌؽئ١ف ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزطج١ك ٚاٌزٟ ثٍغ ػعظ٘ب ).رُ رطج1١

اٌٚٝ ُٚ٘ ٔبظٞ الأجبؼ ٚٔبظٞ ١٘ذ ٚٔبظٞ زع٠ثخ ٚٔبظٞ اٌظّٛظ فٟ اٌمبػبد اٌؽ٠بػ١خ اٌطبطخ ثبٌىؽح 

 اٌطبئؽح.

بظٞ ػ١ٍّخ إٌمً ٚوػٌه . رُ رٛؾ٠غ اٌّمب١٠ف ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزطج١ك ز١ث خٍكٛا ثؼ١ع٠ٓ ػٓ ثؼغ ٌغؽع رف2

 ؾٚظ وً فؽظ ِٓ الافؽاظ ثىؽاـ اٌّم١بـ .

ظل١مخ( وسع اػٍٝ  20.لبَ اٌجبزث ثزٛػ١ر و١ف١خ الاخبثخ ػٍٝ اٌّمب١٠ف اغ ثٍغ ٚلذ الإخبثخ ػٍٝ اٌّم١بـ)3

 ظل١مخ( وسع اظٔٝ .15ٚ)

ٟ شٍّذ لبػخ ٍِؼت .رُ رٛؾ٠غ اٌّمب١٠ف ػٍٝ افؽاظ ػ١ٕخ اٌجسث فٟ اٌمبػخ اٌطبطخ ثبٌىؽح اٌطبئؽح ٚاٌز4

 اٌشؼت  ٍِٚؼت اٌدٛلاْ اٌؽ٠بػٟ.

 انٕصبئم الاحظبئٛت: 2-8

( ثٛاقطخ ثؽٔبِح اٌزس١ًٍ الازظبئٟ الاٌىزؽٟٚٔ spssاقزطعَ اٌجبزث اٌسم١جخ الازظبئ١خ اٌدب٘ؿح)

 -٠ٚسكت ِزطٍجبد اٌجسث لاقزطؽاج ِب ٠أرٟ :

 إٌكجخ اٌّئ٠ٛخ.                . 1

 .اٌٛقؾ اٌسكبثٟ .2

 ٔسؽاف اٌّؼ١بؼٞ .           .الا3

 .t_test.اضزجبؼ4

 .الاؼرجبؽ اٌجك١ؾ )ث١ؽقْٛ(.    5

 .ِؼبظٌخ اٌفب وؽٚ ٔجبش.       6

 انفظم انثبنث

 عرع ٔ ححهٛم َخبئج ٔيمٛبس َبد٘ الاَببر نهكرة انطبئرة ٔيُبلشخٓب  3-1
 (4جذٔل )

 نذٖ لاعبٙ َبد٘ الاَببر نهكرة انطبئرة ٚبٍٛ انًعبنى الاحظبئٛت نهًمٛبس )انثمت ببنُفش ٔفبعهٛت الاداء(

 اٌّم١بـ
ظؼخخ 

 اٌسؽ٠خ

اٌٛقؾ 

 اٌفؽػٟ

اٌٛقؾ 

 اٌسكبثٟ

الأسؽاف 

 اٌّؼ١بؼٞ

ل١ّخ )د( 

 اٌّسكٛثخ

ِكزٜٛ 

 اٌعلاٌخ

 ِكزٜٛ

 اٌّؼ٠ٕٛخ
 اٌعلاٌخ

 12.587 7.071 94.67 65  اٌثمخ ثبٌٕفف
0.05 

0.000 
 ِؼٕٛٞ

 ِؼٕٛٞ 0.003 0.05 4.153 11.959 66.56 50 , فبػ١ٍخ الاظاء

 8 تعُذ درجت حرٚ 0.05 <يعُٕ٘ 

( 7.071(  ٚثبٔسؽاف ِؼ١بؼٞ ) 94.67( اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٌّم١بـ اٌثمخ ثبٌٕفف ٘ٛ )٠4ج١ٓ اٌدعٚي )

( ٚثبقزطعاَ اضزجبؼ)د( 65ٚٔلازظ ا٠ؼب اْ اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٘ٛ اوجؽ ِٓ اٌٛقؾ اٌفؽػٟ ٚاٌػٞ ٠كبٚٞ )

( ٚوبٔذ 8( ٚثعؼخخ زؽ٠خ )0,05( ػٕع ِكزٜٛ ظلاٌخ )12.587ٌٍؼ١ٕخ اٌٛازعح وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ )

( ِّب ٠عي ػٍٝ اْ اٌفؽػ١خ الازظبئ١خ  0.05( ٚ٘ٛ اطغؽ ِٓ ِكزٜٛ اٌعلاٌخ )0.000ِكزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ )

ظاٌخ ازظبئ١ب ٚاْ لاػجٟ ٔبظٞ الأجبؼ ٌٍىؽح اٌطبئؽح ٌع٠ُٙ اٌثمخ ثبٌٕفف ٚغٌه إٌٝ اٌطجؽح اٌزٟ ٠ّزٍىٙب 

طجؽح ٚ اٌّّبؼقخ ٚالإظؼان اٌزٟ ٟ٘ ػبًِ أقبـ فٟ رى٠ٛٓ ِظب٘ؽ اٌشطظ١خ اٌزٟ رش١ؽ اٌلاػجْٛ ثفؼً اٌ
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اِب اٌفمؽح الاض١ؽح فٟ اٌدعٚي اػلاٖ فبْ اٌٛقؾ اٌسكبثٟ   (1)إٌٝ اٌثمخ ز١ث رؼع اػزمبظ فٟ رسم١ك اٌّىكت 

ؼب اْ ( ٚٔلازظ ا11.959٠(  ٚثبٔسؽاف ِؼ١بؼٞ ) 66.56ف١ٙب ٌّم١بـ فبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ ٘ٛ )

( ٚثبقزطعاَ اضزجبؼ)د( ٌٍؼ١ٕخ اٌٛازعح 50اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٘ٛ اوجؽ ِٓ اٌٛقؾ اٌفؽػٟ ٚاٌػٞ ٠كبٚٞ )

( ٚوبٔذ ِكزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ 8( ٚثعؼخخ زؽ٠خ )0,05( ػٕع ِكزٜٛ ظلاٌخ )4.153وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ )

١خ ظاٌخ ازظبئ١ب ( ِّب ٠عي ػٍٝ اْ اٌفؽػ١خ الازظبئ 0.05( ٚ٘ٛ اطغؽ ِٓ ِكزٜٛ اٌعلاٌخ )0.003)

 ٚاْ لاػجٟ ٔبظٞ الأجبؼ ٌٍىؽح اٌطبئؽح ٌع٠ُٙ فبػ١ٍخ اظاء .

 عرع ٔححهٛم  َخبئج ٔيمبٚٛش َبد٘ حذٚثت نهكرة انطبئرة ٔ يُبلشخٓب    :                            3-2
 (5جذٔل )

 لاعبٙ َبد٘ حذٚثت نهكرة انطبئرة( نعُٛت ٔاحذة يعهٕيت انٕصط  )انثمت ببنُفش ٔفبعهٛت الاداء( نذٖ Tٚبٍٛ الخببر) 

 اٌّم١بـ
ظؼخخ 

 اٌسؽ٠خ

اٌٛقؾ 

 اٌفؽػٟ

اٌٛقؾ 

 اٌسكبثٟ

الأسؽاف 

 اٌّؼ١بؼٞ

ل١ّخ )د( 

 اٌّسكٛثخ

ِكزٜٛ 

 اٌعلاٌخ

 ِكزٜٛ

 اٌططأ

 ِؼٕٝ

 اٌعلاٌخ

اٌثمخ 

  ثبٌٕفف
65 98.92 13.754 8.542 

0.05 
0.000 

 ِؼٕٛٞ

فبػ١ٍخ 

 الاظاء
 ِؼٕٛٞ 0.030 0.05 2.482 11.400 58.17 50 

   عُذ درجت حرٚت      يعُٕ٘ >

( ٠ج١ٓ اٌّؼبٌُ الازظبئ١خ ٌّم١بقبٌثمخ ثبٌٕفف  ٌلاػجٟ ٔبظٞ زع٠ثخ ٌٍىؽح اٌطبئؽح اٌٛقؾ 2-4اٌدعٚي )

( اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٘ٛ اوجؽ ِٓ 13.754(  ٚثبٔسؽاف ِؼ١بؼٞ )98.92اٌسكبثٟ ٌّم١بـ اٌثمخ ثبٌٕفف ٘ٛ )

( 8.542عاَ اضزجبؼ)د( ٌٍؼ١ٕخ اٌٛازعح وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ )( ٚثبقزط65اٌٛقؾ اٌفؽػٟ ٚاٌػٞ ٠كبٚٞ )

( ٚ٘ٛ اطغؽ ِٓ 0.000( ٚوبٔذ ِكزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ )11( ٚثعؼخخ زؽ٠خ )0,05ػٕع ِكزٜٛ ظلاٌخ )

( ِّب ٠عي ػٍٝ اْ اٌفؽػ١خ الازظبئ١خ ظاٌخ ازظبئ١ب ٚاْ لاػجٟ ٔبظٞ زع٠ثخ ٌٍىؽح  0.05ِكزٜٛ اٌعلاٌخ )

ٕفف ٚغٌه إٌٝ اٌطجؽح اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌلاػجْٛ ثفؼً اٌطجؽح ٚ اٌّّبؼقخ ٚالإظؼان اٌزٟ اٌطبئؽح ٌع٠ُٙ اٌثمخ ثبٌ

( 2) ٟ٘ ػبًِ أقبـ فٟ رى٠ٛٓ ِظب٘ؽ اٌشطظ١خ اٌزٟ رش١ؽ إٌٝ اٌثمخ ز١ث رؼع اػزمبظ فٟ رسم١ك اٌّىكت

(  58.17٘ٛ ) اِب اٌفمؽح الاض١ؽح فٟ اٌدعٚي اػلاٖ فبْ اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ف١ٙب ٌّم١بـ فبػ١ٍخ الاظاء اٌّٙبؼٞ

( ٚٔلازظ ا٠ؼب اْ اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٘ٛ اوجؽ ِٓ اٌٛقؾ اٌفؽػٟ ٚاٌػٞ 11.400ٚثبٔسؽاف ِؼ١بؼٞ )

( ػٕع ِكزٜٛ ظلاٌخ 2.482( ٚثبقزطعاَ اضزجبؼ)د( ٌٍؼ١ٕخ اٌٛازعح وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ )٠50كبٚٞ )

(  0.05ٜ اٌعلاٌخ )( ٚ٘ٛ اطغؽ ِٓ ِكز0.003ٛ( ٚوبٔذ ِكزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ )11( ٚثعؼخخ زؽ٠خ )0,05)

ِّب ٠عي ػٍٝ اْ اٌفؽػ١خ الازظبئ١خ ظاٌخ ازظبئ١ب ٚاْ لاػجٟ ٔبظٞ زع٠ثخ ٌٍىؽح اٌطبئؽح ٌع٠ُٙ فبػ١ٍخ 

( ٠ج١ٓ اٌّؼبٌُ الازظبئ١خ ٌّم١بـ )اٌثمخ ثبٌٕفف ( ٌلاػجٟ ٔبظٞ زع٠ثخ ٌٍىؽح اٌطبئؽح 2-4اظاء.اٌدعٚي )

( ٚٔلازظ ا٠ؼب اْ 13.754بٔسؽاف ِؼ١بؼٞ )(  ٚث98.92اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٌّم١بـ اٌثمخ ثبٌٕفف ٘ٛ )
                                                 

(
1
 18ص1987,ثمت ببنُفش عُذ انطبنببثلٛبس ان, اٌؼبظي ِسّع أثٛ ػلاَ (

(
2
 18ص1978,  , ػٕع اٌطبٌجبد, ل١بـ اٌثمخ ثبٌٕففاٌؼبظي ِسّع أثٛ ػلاَ (
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( ٚثبقزطعاَ اضزجبؼ)د( ٌٍؼ١ٕخ اٌٛازعح 65اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٘ٛ اوجؽ ِٓ اٌٛقؾ اٌفؽػٟ ٚاٌػٞ ٠كبٚٞ )

( ٚوبٔذ ِكزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ 11( ٚثعؼخخ زؽ٠خ )0,05( ػٕع ِكزٜٛ ظلاٌخ )8.542وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ )

( ِّب ٠عي ػٍٝ اْ اٌفؽػ١خ الازظبئ١خ ظاٌخ ازظبئ١ب  0.05( ٚ٘ٛ اطغؽ ِٓ ِكزٜٛ اٌعلاٌخ )0.000)

ٚاْ لاػجٟ ٔبظٞ زع٠ثخ ٌٍىؽح اٌطبئؽح ٌع٠ُٙ اٌثمخ ثبٌٕفف ٚغٌه إٌٝ اٌطجؽح اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌلاػجْٛ ثفؼً 

اٌطجؽح ٚ اٌّّبؼقخ ٚالإظؼان اٌزٟ ٟ٘ ػبًِ أقبـ فٟ رى٠ٛٓ ِظب٘ؽ اٌشطظ١خ اٌزٟ رش١ؽ إٌٝ اٌثمخ ز١ث 

ك اٌّىكجبِب اٌفمؽح الاض١ؽح فٟ اٌدعٚي اػلاٖ فبْ اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ف١ٙب ٌّم١بـ فبػ١ٍخ رؼع اػزمبظ فٟ رسم١

( ٚٔلازظ ا٠ؼب اْ اٌٛقؾ اٌسكبثٟ ٘ٛ اوجؽ 11.400(  ٚثبٔسؽاف ِؼ١بؼٞ )58.17الاظاء اٌّٙبؼٞ ٘ٛ )

 ( ٚثبقزطعاَ اضزجبؼ)د( ٌٍؼ١ٕخ اٌٛازعح وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ50ِٓ اٌٛقؾ اٌفؽػٟ ٚاٌػٞ ٠كبٚٞ )

( ٚ٘ٛ اطغؽ 0.003( ٚوبٔذ ِكزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ )11( ٚثعؼخخ زؽ٠خ )0,05( ػٕع ِكزٜٛ ظلاٌخ )2.482)

( ِّب ٠عي ػٍٝ اْ اٌفؽػ١خ الازظبئ١خ ظاٌخ ازظبئ١ب ٚاْ لاػجٟ ٔبظٞ زع٠ثخ  0.05ِٓ ِكزٜٛ اٌعلاٌخ )

 ٌٍىؽح اٌطبئؽح ٌع٠ُٙ فبػ١ٍخ اظاء.

 ( ٔعلالخٓب بفبعهٛت الاداء انًٓبر٘:بنُفش)ٔانثمت ب ححهٛم َخبئج الارحببط  نًمٛبس 4-1-7

نخحذٚذ ٔلٛبس لٕة ٔاحجبِ انعلالت بٍٛ انًخغٛراث َمٕو عهٗ اٚجبد انعلالت بٍٛ )انثمت ببنُفضٕبٍٛ فبعهٛت 

 ( 6الاداء( ْٕٔ يب ٚضًٗ ببلارحببط ٔكًب يبٍٛ فٙ انجذٔل )
 (6جذٔل )

 ٛت الاداء انًٓبر٘( بٍٛ لاعبٙ الاَذٚت ٚبٍٛ انًعبنى الاحظبئٛت انبعذٚت )انثمت ببنُفش ٔبٍٛ فبعه

 ) الاَببر , حذٚثت, ْٛج, انظًٕد ( ببنكرة انطبئرة

 اٌّزغ١ؽاد
اٌٛقؾ 

 اٌسكبثٟ

الأسؽاف 

 اٌّؼ١بؼٞ

ظؼخخ 

 اٌسؽ٠خ

ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاؼرجبؽ

ِكزٜٛ 

 اٌططأ
 اٌعلاٌخ

 غ١ؽ ِؼٕٛٞ 0.847 -0.029 46 30.083 79.52 اٌثمخ ثبٌٕفف

    رٚت عُذ درجت ح     يعُٕ٘ >
( ٚأسؽافٗ اٌّؼ١بؼٞ 79.52( ٔلازظ اْ اٌثمخ ثبٌٕفف اٌػٞ ِزٛقطٗ )16ٚثبٌؽخٛع اٌٝ اٌدعٚي )

( ٚػلالزٗ ثفبػ١ٍخ الاظاء وبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ الاؼرجبؽ ث١ّٕٙب ػؼ١فخ خعا ٚػىك١خ الاردبٖ 30.083)

( 0.847ٌططأ ٘ٛ )( وّب ٚاْ اٌؼلالخ الاؼرجبؽ١خ ث١ّٕٙب غ١ؽ ِؼ٠ٕٛخ ز١ث اْ ِكزٜٛ ا-0.029ٚل١ّزٗ)

 ( ِّب ٠عي ػٍٝ ػعَ ٚخٛظ0.05ٚ٘ٛ اوجؽ ِٓ ِكزٜٛ اٌعلاٌخ)

فؽٚق ازظبئ١خ غاد ظلاٌخ ازظبئ١خ ث١ٓ اٌثمخ ثبٌٕفف ٚفبػ١ٍخ الاظاء ٌلاػجٟ اٌىؽح اٌطبئؽح ٌٍفؽق ) الأجبؼ, 

 زع٠ثخ, ١٘ذ, اٌظّٛظ ( ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ الاظاء.
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