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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 -الدقذهة  -

 بسن الله الرحمن الرحين

 الحمد لله رب العالمين وبو نستعين :

والمآثر الجميمة في النطاقين  حفل التاريخ الإسلامي بالأحداث
يدونوا السياسي والعسكري استطاع المؤرخون المسممون الأوائل أن 

وتخممت تمك الأحداث أنماطاً من المعرفة  مجرياتو عمى أتم وجو ،
والسموك ألقت بظلاليا عمى المشيد العام لمعالم التحضر والمدنية 
والتي أخذت بالتراكم عمى مر الزمن مكونةً حضارة عظيمة أنارت 
وجو العالم المظمم ، إلا أن مؤرخينا الأوائل أخفقوا في التأصيل 

براز مظاىرىا وأثرىا في لمحوادث و  العمل الاقتصادية والاجتماعية وا 
أحوال الناس ومعيشتيم وأكتفوا في الأعم الأغمب بالإشارة ليا دون 

 الخوض في التفاصيل.
ولعل استخدامات الثمج في الإسلام تأتي في أوليا وجاءت 
مروياتو قميمة ومبتسرة ومبتورة ولم تؤد الغرض في حين حظيت 

 بنصيب وافر عمى يد المؤرخين. الحروب والفتن
حاولنا البحث في ىذا الإطار والتأصيل لتمك الظاىرة 
الاقتصادية والاجتماعية وتبيان أثرىا ومدى تقبل المجتمع ليا ، وما 

 ىي القطاعات التي استخدمت الثمج.
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 الديد عادل عباس جادم
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 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
وقد قدمنا لاستخدامات الثمج في العراق القديم ثم تناولنا 

صطلاحاً ، ثم قسمنا البحث إلى مصطمحي الثمج والبَرَد لغة و  ا 
مبحثين رئيسيين ، تناول المبحث الأول استخدامات الثمج في 
العصور الإسلامية الداخمة في نظام بحثنا وقسمناه إلى ثلاثة مطالب 
أوليما استخدامات الثمج في قصور الخلافة وثانييما عند العامة 

 وثالثيما أشرنا إلى مصادر الثمج وآليات نقمو.
لمبحث الثاني فقد أعددناه في مطمبين أثنين كان أوليما أما ا

استخدامات الثمج للأغراض الطبية وثانييما استخدامات الثمج في 
تبريد اليواء والأجواء مع خاتمة ثبتنا فييا نتائج البحث وثبت 

 المصادر والمراجع.
 
 
 

 الباحث  
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 الديد عادل عباس جادم
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 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسحخذاهات الثلج في العراق القذين :

استخدم الثمج في وادي الرافدين منذ عيود مبكرة والذي قامت 
عمى ضفتيو أولى الحضارات الإنسانية كالآشوريين والسومريين 
والبابميين وبما توفرت عميو من مظاىر البناء والتمدن والرقي 

 وتسخيرىا لكل مقومات التقدم بما فييا توفير وسائل العيش الرغيد.
القديم في موسم الشتاء وربما في نعُمت أرجاء من العراق 

مواسم أخرى بالثمج الذي ينشأ عمى قمم الجبال في الشتاء ، أما 
رَد وىو المألوف لسكانو ، إلا أن الرحلات ن البَ إوسطو وجنوبو ف

والتجارة وكذلك الحملات العسكرية كانت قد أمدت أىمو بمعمومات 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
عدّت في بعض عن تراكمو في الأجزاء الشمالية من العراق وربما ت
 .(ٔ)الأحيان إلى خارجو مما دفعيم بالتالي إلى استغلالو

تمدنا إحدى المصادر السومرية زمن الأمير كوديا ) قبل 
سنة ( أنو قدم إلى أحد معابده الماء المبرد ، وىي إشارة  ٓ٘ٔٗ

حار وأن الثمج كان يكبس في  مواضحة إلى أن ذلك حدث في موس
و الحال في العيود العربية مخازن خاصة معدة لذلك كما ى

 .(ٕ)الإسلامية
وعمى الرغم من أن النصوص المسمارية التي وصمتنا غير 
كثيرة عن استخدامات الثمج إلا أنّ أحدىا وجد في ) تل الرماح ( 

كم ( إلى الجنوب من تمعفر ويعود إلى ٛٔوالواقع عمى مسافة ) 
ة خاصة سنة ( تضمنتو رسال ٓٓٓٗالعصر البابمي القديم ) قبل 

( إلى زوجتو ) أيمطاني  Aqba hammuمرسمة من عقبة بن خمو)
( وكان عقبة ىذا حاكماً عمى المدينة يدعوىا فيو :) دعوىم يفتحوا 
مخازن الثمج في مدينة قطرة ، وأن تشرب الآلية وأنتم ، وكوني 
متأكدة من حسن حراسة الثمج ( ، كما ويفيد النص أن كبار 

لى إم الثمج ، ووجد أيضاَ أن الثمج يقدم الموظفين كان يقدم إليي
 .(ٖ)جانب الخمر في القصر

                                                      
(1)

ٚقنػُ ، ِاظك ػثك الله ٚترٛي قنػُ ، ِٛانق اٌصٍط ٚاٌرفكاِاذٗ ِٓ اٌمهْ الأٚي اًٌّّ  

إٌى اٌراٌغ ٌٍٙعهج ، تؽٛز إٌكٚج اٌمطهٌح اٌصاٌصح ٌرانٌؿ اٌؼٍَٛ ػٓ اٌؼهب فً تغكاق : ) 

 .319َ ( 1191ْاًٌّٛٔ ، ِطثؼح اٌرؼٍٍُ اٌؼاًٌ ، 
(2)

 ٌففانٌح ، اٌؼّٛق اٌصأً.، ٚوّا ٚنق فً أٌطٛأح وٛقٌا ا 311اٌّهظغ ٔفٍٗ ، ْ 
(3)

 ، ٚوّا ٚنق ػٓ ٌرٍٛانخ تٍط فً : 311اٌّهظغ ٔفٍٗ ، ْ 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 رَد في المغة والإصطلاح :الثمج والبَ 

الثمج الذي سقط من السماء : وقد أثمج يومنا ، وأثمجوا ، 
دخموا في الثمج ، وثمُجوا : أصابيم الثمج ، وأرض مثموجة : أصابيا 

 .(ٗ)ثمج ، وماء مثموج : مُبّرد بالثمج
رَد ( حديث الدعاء : ) وأغسل خطاياي بماء الثمج والبَ  وفي

إنما خصّيما بالذكر تأكيداً لمطيارة ومبالغة فييا : لأنيما مائان 
ضيما خمفطوران عمى خمقتيما، لم يُستعملا ولم تنميما الأيدي،ولم ت

المياه التي خالطت التراب،وجرت في الأنيار،وجُمعت  رالأرجل كسائ
 .   (٘)ق بماء الطيارةفي الحياض،فكانا أح

أما البَرَد فيو ضد الحر ، والبرودة نقيض الحرارة ، بَرَدَ 
الشيء يبردُ ، بردة ماء ، وماء مبرد وبارد وبَرود وبِراد وقد بردهُ برْداً 

 ، وبّرده : جعمو بارداً.
لو : سقاه بارداً  وبردهُ يبرده : خمطو بالثمج وغيره ، وأبرد

 ؤاده من البرود.وسقاهُ شربةَ بردت بيا ف
 والبرّادة : إناء يبرد الماء.

                                                                                                                           
Page ,st, " Ice offerings and deities in the old Babylonian texts from 
tell.el.Rimah " in actes deis Xvii Rencontre Assyriologlque  
international Bruxelle , 1970 , p.181.   

(4)
٘ـ (، ٌٍاْ اٌؼهب ، ذؽمٍك ػاِه أؼّك 111أتٓ ِٕظٛن ، ظّاي اٌكٌٓ أتٛ اٌفضً ) خ 

 ِاقج شٍط. 253،  2ؼٍكن: ) تٍهٚخ قان اٌىرة اٌؼٍٍّح ، ق.خ ( ِط
(5)

٘ـ ( ، إٌٙاٌح فً غهٌة اٌؽكٌس 606أتٓ الأشٍه ، ِعك اٌكٌٓ أتً اٌٍؼاقاخ اٌعىني ) خ 

اؼً : ) اٌما٘هج ، ِطثؼح اٌثاب اٌؽٍثً ، ٚالأشه ، ذؽمٍك طا٘ه اٌىاٚي ، ِؽّٛق اٌطٕ

 .220، ْ 1( ض 1163
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 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 .دِ رَ والبَرَد : سحاب كالجمد سمي بذلك لشده بردهِ ، وسحابٌ ب

 .(ٙ)وأبرد : ذو قُرٍّ وبردِ 
وفي الحديث : ) أبرِدوا بالظُّير ( فالإبراد : انكسار الوىج 

 .(ٚ)والحر ، وىو من الإبراد : الدخول في البرْد
ما صمب فقد جمد ومنو محة جامدة  والجمد : ىو الثمج وكل

صمبة والبَرَد سحابٌ كالجمد ، والدمق : الثمج مع الريح يغشى 
الإنسان حتى يكاد يقتمو ، والسبيع : ما سال عمى الأرض من جمد 

 .(ٛ)ذائب ونحوه
وتأتي كممة الثمج بمعنى الاطمئنان ويقال ثمجت نفسو ، أي 

 .(ٜ)أطمأنت
     

  
 
 
 
 

                                                      
(6)

 ِاقج تهق. 104، ْ 3أتٓ ِٕظٛن ، ٌٍاْ اٌؼهب ، ِط 
(1)

 .114، ْ 1أتٓ الأشٍه ، إٌٙاٌح ، ض 
(9)

 .111، ْ 1٘ـ ( ، اٌّفٕٓ ، ض459أتٓ ٌٍكج ، ػًٍ تٓ اٌّاػًٍ اٌّهًٌ ) خ 
(1)

، وراب اٌٛوناء ٚاٌىراب ، ذؽمٍك ٘ـ ( 331اٌعٍّٙاني ، ِؽّك تٓ ػثكٚي ) خ 

ِٕطفى اٌٍما ، إتهاٍُ٘ الأتٍاني ، ػثك اٌؽفٍظ ٍِثً : ) اٌما٘هج ، ِطثؼح اٌثاب اٌؽٍثً ، 

1139 ْ )220 . 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الدبحث الأول

 اسحخذاهات الثلج في العصور الإسلاهية
 الدطلب الأول : -

 اسحخذاهات الثلج في قصور الخلافة : -
اقترن الثمج واستخداماتو في العصور الإسلامية بالطبقات 
العميا في المجتمع كالأغنياء والموسرين ورجال الدولة ، وأختزنت 

في القرن الأول اليجري الذاكرة الجمعية لجل المجتمعات الإسلامية 
والتي تربّت عمى أساس الزىد والتقوى وبساطة  –عمى أقل تقدير  –
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
العيش لما يشي بأن استخدام الثمج يشير لمظير من مظاىر الترف 
والبذخ واعتبرت أن من ينفق أموالو في ) جذور المغنيات والفاكية 

مسرفاً ، يعد مخالفاً لمشرع و  (ٓٔ)والطيب والشراب والثمج والطعام (
حتى أن الزىاد كانوا لا يقبمون عمى الماء المثمج بعد أن شاع 
استخدام الثمج وأعتبروه من بيرج الدنيا بل وتعدى الأمر إلى أن أحد 
وزراء الخمفاء وىو عمي بن عيسى الذي تقمد الوزارة الأولى في سنة 

ىـ ( رفض أن يفطر صيامو عمى ماء مثموج أنفذتو إليو ٖٔٓ) 
 .(ٔٔ)فذات في قصر الخميفة المقتدرإحدى النا

وظمت ىذه النظرة قائمة ولآماد طويمة ويؤيد ما ذىبنا إليو 
افتقار الروايات والنصوص التاريخية الأصيمة والمتقدمة لما يشير 
إلى استخدامات الثمج في تمك المرحمة من القرن الأول إلّا ما ذكره 

ف الثقفي عامل العسكري وىو متأخر نسبياً من أن الحجاج بن يوس
ىـ ( عمى العراق  ٙٛ – ٘ٙالخميفة الأموي عبد الممك بن مروان ) 

 .(ٕٔ)ىو اول من حمل الثمج في الإسلام
وقد جاء ىذا النص عمى أىميتو بشكل مختصر ومقتضب 
دون الإشارة إلى طريقة نقمو وممن تم جمبو وكيفية تخزينو وطرق 

                                                      
(10)

٘ـ ( ّٔٛان اٌّؽاضهج ٚأـثان اٌّماوهج  394اٌرٕٛـً ، أتً ػًٍ اٌّؽٍٓ تٓ ػًٍ ) خ 

 .119، ْ 1( ض 1115، ذؽمٍك ػثٛق اٌّاٌعً : ) تٍهٚخ ، قان ٔاقن ، 
(11)

٘ـ ( ِؼعُ الأقتاء أٚ إنِاق الأقٌة إٌى ِؼهفح  626ٌالٛخ ، تٓ ػثك الله اٌؽّٛي ) خ 

 .15، 1(  1123الأنٌة ، تؼٕاٌح ِهظٌٍٛد : ) اٌما٘هج ، 
(12)

٘ـ ( ، الأٚائً : ) تٍهٚخ ،  669اٌؼٍىهي ، أتٛ ٘لاي اٌؽٍٓ تٓ ػثك الله تٓ ًٌٙ ) خ 

 .219(  191قان اٌىرة اٌؼٍٍّح ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
والمحكمة وبسط يده  استخدامو ، وبالنظر إلى سمطة الحجاج القوية

عمى جميع المناطق التابعة لو سواءاً في العراق وبلاد فارس أو 
خراسان لم يكن من الصعب عميو أن يستجمب الثمج إلى واسط سيما 
وأن أجواء العراق الوسطى والجنوبية تمتاز بشدة الحر في أشير 
الصيف والحاجة تدعو إلى جمب الثمج من مناطق الجبال والتي 

يا الثمج ، ويبدو أن اعتدال الأجواء في العاصمة دمشق يسقط في
وتوفرىا عمى مناخ بارد نسبياً في أشير الصيف أسيم في قمة 
الحاجة إلى استخدام الثمج في دار الخلافة والذي يعضد ىذا الرأي 
إننا لم نجد ما يشير إلى ىذا الاستخدام في ما ورد من نصوص 

صمة عمى أىميتيا كونيا مركز وروايات تاريخية أىتمت بأخبار العا
الخلافة الأموية ، كما ولا تنفي استخدام الثمج حتى يظير ما يؤيد 

 ذلك.
لا جرم والحالة ىذه فأن استخدامات الثمج في العصر الأموي 
أتسمت بالندرة ولو كان الأمر عمى غير ذلك لرشح من خلال 

لراجح النصوص التاريخية ما يشير لذلك ، حتى وأن تم استخدامو فا
عمى نطاق ضيق ، ويعزى السبب في ذلك أن الناس كانوا قريبي 
عيد برسالة الإسلام وعيد النبوة ومن ثم الخلافة الراشدة وأن تعاليم 
الإسلام لا تزال قائمة وطرّةَ مما تحث بو عمى الزىد ونبذ معالم 
الترف والبذخ ، كما وأن الأمة مقاتمة ومستنفرة كل طاقاتيا في نشر 

م ولم تركن بعد إلى الراحة حتى تستجمب مظاىر الدعة الإسلا
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
والترف والسكون ولعل استخدام الثمج ومعرفة طرق نقمو وجمبو 

 وحفظو لمدد زمنية طويمة يأتي في مقدمتيا.
ىـ ( فأن الأمر قد ٙ٘ٙ – ٕٖٔأما في العصر العباسي ) 

م تغير بسبب انفتاح الدولة عمى الأمم المجاورة وتقبميا لعادات وقي
المجتمعات الجديدة والتي أنضوت تحت لوائيا وما ترتب عميو من 
تبادل وتمازج لتمك العادات ، فتسربت مظاىر الترف والدعة ولو 
بشكل نسبي ومحدود في أول الأمر في الفئات العميا من المجتمع ، 
ويجب أن لا نفرط في ىذا التصور لأن رمزية استخدام الثمج في 

مية تشي بأنو نمطاً من السموك ينم عن الأرث والمنظومة الإسلا
معالم الترف والبذخ وظل الأمر قائماً حتى العصور العباسية اللاحقة 
بأن الثمج يضرب بو المثل لمترف والنعم كما تشير بذلك رسالة أبو 

ىـ (  ٜٕٛ – ٜٕٚسعيد الجنابي القرمطي إلى الخميفة المعتضد ) 
ي أوطاننا مستريحون والتي يقول في بعض منيا: )  ... نحن ف

والثمج والريحان والند ، ثم ييربون  (ٖٔ)وأنت تنفذ جيوشك من الخيوش
 ) ...(ٔٗ) . 

ىـ ( يشير إلى  ٖٓٔويرد أول نص متقدم عند الطبري ) ت
 – ٛ٘ٔاستخدام الثمج عمى نطاق رسمي من قبل الخميفة الميدي ) 

                                                      
(13)

اٌفٍُ : ٍٍٔط ـّٓ ِٓ اٌىراْ ٌؼٍّْٛ فٍٗ ِهاٚغ ٌرم٘ة اٌؽه ، أتٓ الأشٍه ، إٌٙاٌح ،  

 .312،  2ض
(14)

٘ـ ( ، اٌفهض تؼك اٌّكج ، ذؽمٍك ػثٛق 394اٌرٕٛـً ، أتً ػًٍ اٌّؽٍٓ تٓ ػًٍ ) خ  

 .115، ْ 2( ض 1116اٌّاٌعً ، ) تٍهٚخ ، قان ٔاقن ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
حمل  –لميجرة  ٔٙٔ -ىـ ( وىذا نصو : ) وفي ىذه السنة ٜٙٔ

محمد بن سميمان ) عامل الخميفة عمى البصرة ( الثمج لمميدي حتى 
وافى بو مكة ، فكان الميدي أول من حُمِلَ لو الثمج إلى مكة من 

 .(٘ٔ)الخمفاء (
ومن ىذا النص يرشح لنا أن استخدام الثمج كان قائماً في 

، ولو في نطاق محدود ، ربما لشدة حرِّه  (ٙٔ)ذلك العيد في العراق
ي أيام الصيف ، فضلًا عن كون بغداد ىي عاصمة الدولة ف

الإسلامية ومركز الخلافة مما استدعى جمب الثمج من مناطق 
 الجبال أو كبسو وخزنو في حال وقوع البَرَد.

إلا أننا لا نجد في مصادرنا ما يشير إلى آليات جمعو ونقمو 
معرفة وحفظو لعزوف الرواة عن إسعافنا في ىذا الصدد ليتسنى لنا 

 مقادير الثمج المستخدمة وأي الفئات التي كانت تتداولو.
وبناءاً عمى ما ذكره الطبري في النص المتقدم فأنو من 
الراجح أن شربة ماء مبرد في أراضي الحجاز وتيامة تعد ضرباً من 
و ،  لّا لما استجمب الخميفة الميدي الثمج أثناء حجَّ الأماني والخيال وا 

 – ٜٕٙي بن عيسى الجراح وزير المقتدر ) ويذكر أن الوزير عم
ىـ ( قد نفي إلى مكة فدخميا في حر شديد فتمنى شربة سويق  ٖٛٔ

                                                      
(15)

٘ـ ( ، ذانٌؿ الأُِ ٚاٌٍّٛن ، ) تٍهٚخ ، قان 310ظهٌه ) خاٌطثهي ، ِؽّك تٓ  

 .559، ْ 4( ض 2009اٌىرة اٌؼٍٍّح ، 
(16)

ٌُ ٌىٓ ِائؼاً اٌرفكاَ ِٕطٍػ اٌؼهاق آٔمان ، ٌٚهق أٌُ ػهاق اٌؼعُ ٚػهاق اٌؼهب ،  

هخ اٌّكْ واْ ٌماي اٌىٛفح ٚاٌثٕهج  ِّٕ ُِ ٚتؼك الإٌلاَ ِائغ اٌرفكاَ ٌٛاق اٌؼهاق ٚتؼك أْ 

 ٌٍٙعهج. 146ٚاٌظ ٚتؼك لٌه تٍٕد تغكاق فً ػٙك اٌفٍٍفح أتً ظؼفه إٌّٕٛن ٌٕح ٚ 



  741   
 

       

                         
  

 ادتخدامات الثلج في الدولة الإدلامية
 حتى منتصف القرن الرابع الهجري

  
 

 
 

 

 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
بثمج ، فزجر نفسو وقال : ) ثمجٌ في تيامة ( وحر تيامة إذا اشتد 
يضرب بو المثل ، فما لبثت السماء أن أمطرت بَرَداً في غاية الكبر 

) الجرة الضخمة ( ، ففطر فجمع الغممان ما ممئوا بو حُباً      
الوزير عمى سويق وسكر وثمج وماء مائع إن صحت الرواية وبقي 

، وينصرف ىذا التمني إلى الحجيج  (ٚٔ)عمى ىذا الحال ثلاثة أيام
الذين يقدمون إلى مكة في أيام الحر الشديد زمن الخميفة المقتدر 

 .(ٛٔ)ياحتى يبدو الأمر وكأن شربة الماء بثمج تعد أمنية يصعب منال
شاع استخدام الثمج في قصر الخلافة بعد ذلك حتى أن 

ه( يحمل إليو الثمج من بغداد ٖٜٔ – ٓٚٔالخميفة ىارون الرشيد)
التي كان يحفظ لو الثمج بيا في مخازن خاصة ومعدة وثابتة وعند 

، وأنسحب الأمر كذلك عمى أبنو  (ٜٔ)أدائو لمناسك الحج في مكة
ه ( الذي حرص ىو الآخر عمى ٕٛٔ – ٜٙٔالخميفة المأمون ) 

 .(ٕٓ)استخدام الثمج في عيده

                                                      
(11)

٘ـ ( ، ذىٍّح ذانٌؿ اٌطثهي ، ذؽمٍك أٌثهخ  521اٌّٙمأً ، ِؽّك تٓ ػثك اٌٍّه ) خ 

، ٌٕٚظه أٌضاً إٌاتً ،  154( ْ 159ٌٌٛف وٕؼاْ ، ) تٍهٚخ ، اٌّطثؼح اٌىاشٌٍٛىٍح ، 

٘ـ ( اٌٛوناء أٚ ذؽفح الأِهاء فً ذانٌؿ اٌٛوناء ، 441ؽٍٓ ) خأتً اٌؽٍٓ اٌٙلاي تٓ اٌّ

(  1159ذؽمٍك ػثك اٌٍران أؼّك فهاض ،          ) اٌما٘هج ، ِطثؼح اٌثاتً اٌؽٍثً ، 

ْ311. 
(19)

 .      319،  2اٌرٕٛـً ، اٌفهض تؼك اٌّكج ،  
(11)

؛ اٌعأً ،  225َ ( 1110ْفهٚؾ ، ػّه ، ذانٌؿ اٌؼٍَٛ ػٕك اٌؼهب : ) تٍهٚخ ،  

 .101َ ( 1169ْٔأه ، ٔٛن ػثاٌٍح ) تٍهٚخ ، 
(20)

،  2اٌغىًٌٚ ، ػلاء اٌكٌٓ ، ِطاٌغ اٌثكٚن فً ِٕاوي اٌٍهٚن ، ) ِٕه ، ق.خ ( ض 

91. 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
وصار استيلاك الثمج أمراً مألوفاً في قصور الخلافة وتعدت 
استخداماتو من قبل الخميفة وطالت الحاشية وكبار رجال القصر 

ه ( زادت ٕٚٗ – ٕٖٕأيضاً ، ففي عيد الخميفة المتوكل ) 
، وفي  (ٕٔ)ألف درىم استخدامات الثمج فوصمت وظيفتو إلى ألفي

 .(ٕٕ)نصٍ آخر بمغت نفقات الثمج في عيده إلى ألف ألف درىم
ولم يكن حال الوزراء بأقل من حال الخميفة ، حتى أن الثمج 

ن كبار  (ٖٕ)أصبح يعطى ضمن مخصصات رجال الإدارة  ، وا 
الموظفين صار يجاري الخميفة في إقتناء السمع التي يشترييا رجال 

 .(ٕٗ)القصر والحاشية
وقيل أنو سقي في دار الوزير أبي الحسن بن الفرات حين 
خُمِعَ عميو في وزارتو الثانية خُمْعْ الوزارة في ذلك اليوم او الميمة أربعين 
ألف رطل ثمج ، وأنو كان في مطبخ العامة التابع لو دار كبيرة 
لمشراب وفييا ماذيان ) انبوبة كبيرة ( يجعل فيو الماء المبرد ويُطرح 

ي الثمج كدراً ويسقى منو جميع من يريد الشرب ، وفيو مُزمّلات ) ف
الجرار والخوابي ( فييا الماء الشديد البْرد ، وبرسم خزانة الشراب 
خدم في يد كل واحد منيم قدح فيو سكنجبين ) نوع من الشراب ( أو 

                                                      
(21)

٘ـ ( اٌمـائه ٚاٌرؽف ، ذؽمٍك ِؽّك ؼٍّك 563أتٓ اٌىتٍه ، اٌهٍِك أؼّك تٓ ػًٍ ) خ 

 .211( ،  1115الله ، ) اٌىٌٛد ، 
(22)

٘ـ ( ، اٌففهي فً اَقاب اٌٍٍطأٍح 101ٓ اٌطمطمً ، ِؽّك تٓ ػًٍ تٓ طثاطثا ) خات 

 .226٘ـ ( 1340ْ، ػٕى تّٕهٖ ٌٌٛف ذِٛا اٌثٍرأً ، ) ِٕه ، اٌّطثؼح اٌهؼّأٍح ، 
(23)

ٌؼك ، فًّٙ ػثك اٌهواق ، اٌؼاِح فً تغكاق فً اٌمهٍٔٓ اٌصاٌس ٚاٌهاتغ اٌٙعهٌٍٓ ، )  

 .149( ْ  1193ٚاٌرٛوٌغ ، تٍهٚخ ، الأٍٍ٘ح ٌٍّٕه 
(24)

 .122اٌّهظغ ٔفٍٗ ،  
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
جُلّاب ) عسل أو سكر يعقد بماء الورد ( ومِخوض ) أداة الغَرِف ( 

ومنديلا لا يدعون أحداً ممن يحضر الدار من القادة وكوز ماء 
والخدم السمطانيين والكتاب والعمال والرجّالة والفرسان والأعوان إلا 

، حتى أن الوزير أبن الفرات يقدم عمى مدار  (ٕ٘)عرضوا عميو ذلك 
 .(ٕٙ)السنة الماء المبرد لضيوفو

ير ولم يكن حال الوزير حامد بن العباس بأقل من حال الوز 
أبن الفرات ، فكانت مائدتو تحوي الكثير من البوارد التي يدخل الثمج 

 .(ٕٚ)فييا
ه ( في ٖٛ٘وكانت وظيفة أبن بقية وزير معز الدولة سنة ) 

كل يوم ألف رطل ثمج ووظيفة أبو الفضل الشيرازي الذي يخدم في 
ولما ألقي القبض  (ٕٛ)مطبخ معز الدولة في كل يوم ألف رطل ثمج

لو ستة آلاف رطل ثمجاً ، كان أعدىا لسماط عزم عمى عميو وجد 
اتخاذه لمجند وطمب عز الدولة منو شيئاً قبل القبض عميو فأنفذ إليو 
ثلاثين رطلًا فقط ما يشير بأىمية وقيمة الثمج حتى وصل الأمر 

                                                      
(25)

 .13إٌاتً ، اٌٛوناء ، ْ 
(26)

 40أٚلٍح ، الأٚلٍح =  12؛ أِا اٌهطً فً اٌؼٕه اٌؼثاًٌ =  216إٌّكن ٔفٍٗ ، ْ 

غُ ذمهٌثاً ، فًّٙ ، ٌاِػ ػثك اٌهؼّٓ ، اٌّىاًٌٍ فً ٔكن  460قنُ٘ =  490قنُ٘ = 

 .46ْ َ (1191الإٌلاَ ) ِىح ، 
(21)

 .39؛ اٌّٙمأً ، ذىٍّح ،  302إٌاتً ، اٌٛوناء ،  
(29)

٘ـ ( ، ذعانب الأُِ ٚذؼالة اٌُّٙ ، 421أتٓ ٍِىٌٛٗ ، أتً ػًٍ أؼّك تٓ ِؽّك ) خ 

؛ اٌّٙمأً ،  295،  2( ،  2003ذؽمٍك ٌٍك وٍهٌٚٗ ، ) تٍهٚخ ، قان اٌىرة اٌؼٍٍّح ، 

٘ـ ( ؛ إٌّرظُ فً 511ك اٌهؼّٓ تٓ ػًٍ ) خ؛ اتٓ اٌعٛوي ، أتٛ اٌفهض ػث 213ذىٍّح ، 

ٚذهق  61، ْ 1٘ـ ( ض1351ذانٌؿ اٌٍّٛن ٚالأُِ ؛ ) ؼٍكن آتاق ، ِطثؼح قان اٌّؼانف ، 

 فٍٙا وٍّح ٍِػ تكلاً ِٓ شٍط ًٚ٘ الأٔػ.
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
بالوزير أن عزّهُ عمى عز الدولة وأعطاه النزر اليسير وىو وليّ 

 .(ٜٕ)نعمتو
قيا الثمج وصمت إلى أربعين ألف رطل من وقيل أيضاً أن س

الثمج في بغداد عندما تسمم الوزارة عمي بن محمد الفرات وزير 
ه ( الذي وزر لو في أول سنة ٖٛٔ – ٜٕٙالخميفة المقتدر بالمّو ) 

 .(ٖٓ)من خلافتو
ىـ ( ٖٙٙوحين حجّت بنت ناصر الدولة الحمداني عام ) 

 .(ٖٔ)والثمجسقت أىل الموسم بالسويق بالسكر الصمب 
 

     
 ثانيالدطلب ال

 : لج عنذ العاهة في بغذاداسحخذاهات الث -
ظير في النصف الثاني من القرن الثاني اليجري ما يشير 
إلى التوسع في استخدامات الثمج في بغداد العاصمة بعد أن كانت 
حكراً عمى قصور الخلافة وكبار رجال الدولة والأطباء والتجار 
والموسرين ، وظير ما يدل عمى أن العامَّة كان باستطاعتيم 

ثمج يباع في بغداد ، فقد مرّ الحصول عمى الثمج ، فكان الماء الم

                                                      
(21)

 .234اٌّٙىأً ، اٌرىٍّح ،  
(30)

ْ ٚأٔثاء أتٕاء ٘ـ ( ، ٚفٍاخ الأػٍا609أتٓ ـٍىاْ ، أتً اٌؼثاي ًِّ اٌكٌٓ أؼّك ) خ 

 .19،  3َ ( ، ض1149اٌىِاْ ، ذؽمٍك ِؽّك ِؽً اٌكٌٓ : ) اٌما٘هج ، ِطثؼح إٌٙضح ، 
(31)

 .49،  2اٌغىًٌٚ ، ِطاتغ اٌثكٚن ، ض 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
الوزير أبو العباس بن الفرات في طريق من طرق بغداد فعطش 
فأستقى شيخاً فقدّم لو ثمجية نظيفة فييا ماء بارد ، وذكر الوزير 
الفضل بن الربيع أن مزيناً استضافو أثناء فراره خوفاً من الخميفة 

 .(ٕٖ)مجاً ه ( فقدم إليو طعاماً نظيفاً وثٕٛٔ – ٜٙٔالمأمون ) 
واشتيرت محلات بغداد بعرض وبيع سويق الموزينج بالسكر 
والعسل ، وىو من أنواع السويق المرغوبة في الصيف بعد أن 

، كما وأن الثمج ييدى عند البغداديين مثل  (ٖٖ)يضاف إليو الثمج
 .(ٖٗ)الفاكية والحموى وغيرىا من الألطاف

الذين كان ويبدو أن المتخصصين بأعمال الثمج في بغداد و 
يطمق عمييم لقب ) الثلاجين ( يتوفرون عمى ما يشبو المخازن أو 
الصياريج والتي يحفظون فييا الثمج ويكبسونو حتى لا يتحول إلى 
الحالة السائمة لأطول وقت ممكن حتى يباع ، والدليل عمى ذلك حين 

لميجرة ( فأنو قيد عمل  ٖٚٙأحتل عضد الدولة بغداد سنة      ) 
عمو تابعاً لمدولة بعد أن كان من قبل بيد الأىالي يعمل بو الثمج وج

 .(ٖ٘)ويتجر فيو

                                                      
(32)

 .231؛ إٌاتً ، اٌٛوناء ،  26،  4اٌرٕٛـً ، اٌفهض تؼك اٌّكج ،  
(33)

٘ـ 463أؼّك تٓ ػًٍ ) خ ؛ اٌفطٍة اٌثغكاقي ، أتً تىه 130،  1اٌرٕٛـً ، ّٔٛان ،  

 .290،  6( ؛ ذانٌؿ تغكاق أٚ ِكٌٕح اٌٍلاَ ، ) تٍهٚخ ، قان اٌىراب اٌؼهتً ، ق.خ. ( ، 
(34)

  .91،  2اٌرٕٛـً ، اٌفهض تؼك اٌّكج ،  
(35)

٘ـ ( ، لًٌ وراب ذعانب الأُِ ، 499أتٛ ِعاع ، ِؽّك تٓ اٌؽٍٍٓ اٌهٚلناٚي ) خ 

 .95،  3( ،  1116ٔؽؽٗ ٘ـ.ف. أٔكنٚو ، ) ِٕه ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
أنتشر السقاؤون في أزقة بغداد يبيعون الماء المبرد بالحباب 
أو الثمج ، وكان في بغداد مشرعة تعرف بمشرعة الروايا يأتييا 

      (.ٖٙ)السقاؤون ويممئون جرارىم منيا
ه بواسطة الحباب والكيزان ، ولجأ البغداديون إلى تبريد الميا

إلا أنيم كانوا يعدلون إلى استعمال الثمج ليحصموا عمى فاعمية أكثر 
، ومنذ نياية القرن الثاني عرفت بغداد محمة أصحاب الثمج أو ) 

 .(ٖٚ)درب الثمج ( حيث يكبسونو ويبيعونو
شاع لقب الثلاج من ذلك الوقت فيذا أبا سميمان الثلاج باع 

مج من عبيد الله بن طاىر ليعالج جارية غالية عميو أربعة أرطال ث
من وقت عّز فيو الثمج ببغداد ، وقيل أنو دفع لو خمسين ألف درىم 
مقابل الأربعة أرطال ثمج ، وكان بعض الموسرين يكبسون الثمج في 
دورىم ، وذكر أن عبد الله الثّلاج وىو رجل من أىل بغداد يجمع في 

 .(ٖٛ)ويشربو كل سنة ثمجاً كبيراً لنفسو
ويتأكد عمى وجو اليقين أن أسعار الثمج ظمّت عالية نسبياً 
بالقياس إلى غيرىا من الحاجيات ، فقد دفع أبن أبي دؤاد سبعة 
دراىم لقاء شربة ماء لم يكن يممك غيرىا ، ودفع غيره ديناراً ثمن 
شربة ماء ، فإذا ما افترضنا أن ىذه الأسعار ىي استثنائية ربما 

                                                      
(36.)

 .191،  2اٌرٕٛـً ، اٌفهض تؼك اٌّكج ،  
(31)

 .141فًّٙ ػثك اٌهواق ، اٌّهظغ اٌٍاتك ، ْ 
(39)

،  1؛ اٌفطٍة اٌثغكاقي ، ذانٌؿ تغكاق ،  336،  111،  6أتٓ اٌعٛوي ، إٌّرظُ ،  

341. 



  754   
 

       

                         
  

 ادتخدامات الثلج في الدولة الإدلامية
 حتى منتصف القرن الرابع الهجري

  
 

 
 

 

 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
توفر الثمج بكميات تتناسب والحاجة الفعمية للاستيلاك  بسبب عدم

فيزداد الطمب وتغمو الأسعار فأنو وفي كل الأحوال فأن شربة الماء 
، فإذا ما عممنا أن سعر الدجاجة  (ٜٖ)عند الغلاء تبمغ الدرىمين

تبين لنا ثمن شربة الماء بثمج   (ٓٗ)الكبيرة في ذلك الوقت بدرىم
 تعادل ثمن دجاجتين.

ول السقاؤون في أيام الصيف الحارة في شوارع بغداد لبيع يج
وفي  (ٔٗ)المياه الباردة ويستخدمون الكيزان المصنوعة من النحاس

الأعم الأغمب فأن سقاة الماء في الكيزان يجعمونيا معمقة في اليواء 
، وشاعت صناعة الكيزان في بغداد ، ويبدو  (ٕٗ)كي تبرد ويسقى بيا

أنيا لم تكن صعبة وغير مكمفة فربما أحتيج إلى مائة درىم فقط لمبدء 
 .(ٖٗ)بصنعة وعمل الكيزان التي كثر الطمب عمييا في تمك الأوقات

أما الآلات الحافظة لممياه فيستخدم بعضيا من الجمود 
وطال مكثيا ، وتعمل  المدبوغة بالقرض اليماني التي استحكم دباغيا

                                                      
(31)

، ذؽمٍك  ٘ـ ( ، تغكاق ِكٌٕح اٌٍلاَ 210أتٓ اٌفمٍٗ ، أتٛ تىه أؼّك تٓ ِؽّك ) خ 

 .63(  1111اٌكورٛن ٔاٌػ اٌؼًٍ ، ) تغكاق ، قان اٌطٍٍؼح ٌٍطثاػح ٚإٌّه ، 
(40)

  .10،  2اٌرٕٛـً ، ّٔٛان ،  
(41)

أتٓ تٍاَ اٌّؽرٍة ، ٔٙاٌح اٌهذثح فً طٍة اٌؽٍثح ، ) تٍهٚخ ، قان اٌؽكاشح ، ق.خ (  

333. 
(42)

، ِؼاٌُ اٌمهتح فً أؼىاَ  ٘ـ (661أتٓ الأـٛج ، ِؽّك تٓ ِؽّك تٓ أؼّك اٌمهًِ ) خ 

 .312اٌؽٍثح ، ) تٍهٚخ ، قان اٌؽكاشح ، ق.خ ( 
(43)

 .69،  1اٌرٕٛـً ، ّٔٛان ،  
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
، وكان السقاؤون  (ٗٗ)القُرَبْ من الأديم المصري أو السمفة اليمانية

 .(٘ٗ)بالكيزان وأرباب الروايا والقرب والدلاء يُرْون عمى ضفاف دجمة
 
 
 
 

 ثالثالدطلب ال
 : هصادر الثلج وآليات نقله -

شيدت بعض المناطق الحارّة صيفاً في أنحاء الدولة 
ب عواصف وأمطار غزيرة تجمب البَرَد ويكون في الإسلامية ىبو 

غاية الكبر ، فيجمعو الناس ويكبسونو ، وربما استعمموا الحمفاء 
والتبن لغرض حفظو لأطول فترة ممكنة ليتسنى ليم استخدامو في 

، وقد أقتصر الأمر عمى الأىالي والعامة  (ٙٗ)أيام الصيف اللاىب
ة لمحصول عمى الثمج لاسيما في بغداد ، ولم تكن تمك الطريق

مستعممة في نطاق واسع ولم تكن أيضاً لتسد حجم الطمب عمى الثمج 
لأن حالات سقوط الَبَرد كانت نادرة وقميمة ، فيرد مثلًا بأنو في سنة 

، وكان  (ٚٗ)لميجرة سقط ثمج في بغداد جمعو الثلاجون وكبسوه ٕٖٖ

                                                      
(44)

 .412، أتٓ تٍاَ ، إٌّكن اٌٍاتك ،  314أتٓ الأـٛج ، إٌّكن اٌٍاتك ،  
(45)

 .312أتٓ الأـٛج ، إٌّكن اٌٍاتك ،  
(46)

 .329أتٓ تٍاَ ، إٌّكن اٌٍاتك ،  
(41)

 .336،  335،  119،  6اٌعٛوي ، إٌّرظُ ،  أتٓ 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
عوه وحفظوه ، فربما جم (ٛٗ)الماء يجمد من أيام الشتاء في البصرة 

لغرض استخدامو في أوقات أخرى ، ويذكر الطبري أن الثمج وقع في 
 .(ٜٗ)لميجرة ٜٔٔبغداد سنة 

أما المصدر الثاني وىو الأىم لأنو يمبي متطمبات دار 
الخلافة وما لحق بيا ، فضلًا عما يرد إلى الأسواق لكثرة الطمب 

ذكر أن الثمج كان عميو فأنو يتم جمبو من الجبال ، وأول إشارة تأتينا ت
يجمع في منطقة حموان وىي آخر حدود السواد مما يمي الجبال 

، وترد  (ٓ٘)ويباع للأغنياء والموسرين وربما أحْدرَ منو إلى بغداد
 .(ٔ٘)إشارة أخرى إلى أن الثمج يحمل إلى سكان العراق من البعد

وفضلًا عن استخدامات الثمج الشائعة لغرض تبريد 
مق عميو البوارد، فأنو يستخدم لحفظ وتبريد المشروبات وبما يط

الفواكو والخضر ، سيما المنقولة من أماكن بعيدة ، وذكر أن بطيخ 
ه ٕٛٔ – ٜٙٔخوارزم كان يُحمل إلى الخميفة العباسي المأمون ) 

ه ( في قوالب من رصاص ٖٖٕ –ه  ٕٕٚ( ثم الخميفة الواثق ) 

                                                      
(49)

 .59،  3اٌرٕٛـً ، ّٔٛان ،  
(41)

 .3،  5اٌطثهي ، ذانٌؿ ، ض 
(50)

 .106،  6اٌرٕٛـً ، ّٔٛان ،  
(51)

٘ـ ( 391اٌّمكًٌ ، ًِّ اٌكٌٓ أتٛ ػثك الله ِؽّك تٓ أؼّك اٌّؼهٚف تاٌثّاني ، ) خ 

 . 126(  1106طثؼح تهًٌ ، ، أؼٍٓ اٌرماٌٍُ فً ِؼهفح الألاٌٍُ)ٌٍكْ، ِ
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
الواحدة منو تباع في ، حتى ذكر أن سعر البطيخة  (ٕ٘)معبأة بالثمج

 . (ٖ٘)بغداد بسبعمائة درىم إن وصمت المدينة
إن الروايات التاريخية التي أشارت إلى طرق نقل الثمج من 
الجبال باتجاه الحواضر والمدن عمى قمتيا جاءت عابرة وقاصدة في 
أن تحيط بكل آليات جمب الثمج وطرق نقمو والوسائل المستخدمة في 

إلى توضيحات أكثر بيذا الصدد نجد أن لا  حفظو ، ومادمنا بحاجة
ه ( الذي أرّخ ٕٔٛمندوحة من الإشارة إلى ما ذكره القمقشندي ) ت

لآليات نقل الثمج من الشام إلى مصر في عيد الدولة الناصرية وىي 
في حقيقة الأمر خارج نطاق بحثنا إلا أنو من المفيد الإشارة لما ذكره 

لتالي ربط ذلك فيما فعل الناس من ليتسنى لنا فيم تمك الآليات وبا
قبمو لاسيما في العصور العباسية في طرق حمل الثمج ونقمو 

 والوسائط المستخدمة في ذلك.
عقد القمقشندي ثلاثة فصول لا تتعدى الثلاث ورقات من 
الحجم الصغير وىي عمى قمتيا فأنيا ألقت الضوء في آليات نقمو من 

أيام الظاىر بيرس كانت ثلاث  الشام إلى مصر ، ويشير إلى أنو في
مراكب في السنة تنقل الثمج ثم زيدت بعد ذلك إلى أحد عشر مركباً 
في مممكتي الشام وطرابمس ويتبع مسارىا في البحر حتى تأتي 

                                                      
(52)

٘ـ ( ، ٌطائف اٌّؼانف ، ذؽمٍك 350اٌصؼاٌثً ، اتٛ ِٕٕٛن ػثك اٌٍّه تٓ ِؽّك ) خ 

(  1160إتهاٍُ٘ الأثاني ٚؼٍٓ واًِ إٌٍهفً ، ) اٌما٘هج ، قان أؼٍاء اٌىرة اٌؼهتٍح ، 

ْ226. 
(53)

تغكاق ، قان اٌؽهٌح اٌىثًٍٍ ، ؼّكاْ ، أٌٛاق تغكاق ؼرى تكاٌح اٌؼٕه اٌثًٌٛٙ ، )  

 .119( ْ 1111ٌٍطثاػح ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
دمياط ، ثم ينقل الثمج في نير النيل إلى ساحل بولاق ومن ثم ينقل 

 .(ٗ٘)عمى البغال إلى الشرابخاناه
فأنيم يستخدمون اليجن ) الأبل ( عمى أما وسائط نقمو 

الطريق البري الذي يبدأ من دمشق جنوباً فبانياس وأربد وجنين ومن 
ثم المد وىذه المدن عمى طول الشريط الساحمي ثم العريش ثم يدخل 

، وتخرج القافمة وفييا خمسة ىُجن للأحمال  (٘٘)سيناء وبعدىا لمقمعة
ن أوقات حمل الثمج تقع  وىجين لميجّان وكل نقمة خمسة أحمال ، وا 

في حزيران وتشرين الثاني وعدد نقلاتو أحدى وسبعون نقمة في 
، وكان لممجيزين من الخمع ورسوم الأنعام رسوم مستقرة  (ٙ٘)السنة

 . (ٚ٘)وعوائد مستمرة ، كما وأن الثمج مرتبط بديوان الإنشاء
 
 
 
 
 
 

                                                      
(54)

٘ـ ( ، ٔثػ الأػّى فً ٕٔاػح الأّٔا ، ِهؼٗ 921اٌمٍمّٕكي ، أؼّك تٓ ػًٍ ) خ 

،  440،  14ِؽّك ؼٍٍٓ ًِّ اٌكٌٓ ، ) تٍهٚخ ، قان اٌىرة اٌؼٍٍّح ، ق.خ ( ض

ٌٍّْٛ  ٚاٌّهاتفأاٖ : ِفىْ اٌّهاب ٚفٍٙا ٔٙهٌط ـاْ ٌفىْ اٌصٍط ٚاٌّّهفْٛ ػٍٍٗ

 .116اٌصلاظٍٓ ، ِٕطٍؽاخ الأػّى ، ْ
(55)

 .443إٌّكن ٔفٍٗ ،  
(56)

  ، ْ.َ443. 
(51)

  ، ْ . َ444. 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ثانيال بحثالد

 الدطلب الأول : -
 : الثلج للأغراض الطبية اسحخذام -

تعددت استخدامات الثمج وشممت تبريد المياه والمشروبات 
وحفظ الفواكو والخضر وتبريدىا أيضاً وفي تبريد اليواء كما سنأتي 
عميو لاحقاً ، وكان للاستخدامات الطبية حاجة لمثمج لأغراض 
العلاج والشفاء من الأمراض ، وذكر أن الطبيب عيسى بن حكم 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
أىالي دمشق كان يداوي من بو نزلة صعبة فيغذيو بأغذية وىو من 

 .(ٛ٘)طبية ويسقى الثمج
أيقن العرب أن ما يحدثو تناول المبرد من الماء من أثر في 
النفس وتفننوا بوصف الأشربة التي تعكس الصحة في البدن بإضافة 

، وىناك من الشواىد الدالة والتي ساقتيا الكتب  (ٜ٘)الثمج
عنت بالأمور الطبية كأبن أبي أصيبعة وأبن  المتخصصة والتي

 جمجل والتي لا مجال لذكرىا في ىذا السياق.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدطلب الثاني
                                                      

(59)
٘ـ ( ػٍْٛ الأٔثاء فً طثماخ 669أتٓ أتً أٍٔثؼح ، ِٛفك اٌكٌٓ أتً اٌؼثاي ) خ 

 .113،  121( ْ 1119الأطثاء ، ضثطٗ ِؽّك تاًٌ ) تٍهٚخ ، قان اٌىرة اٌؼٍٍّح ، 
(51)

 .403اظك اًٌّّ ٚترٛي قنػُ ، اٌّهظغ اٌٍاتك ، ِ 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 : اسحخذام الثلج في جبريذ الذواء والأجواء -

ىـ ( أول من عمق ٜٙٔ – ٛ٘ٔيعد الخميفة الميدي ) 
الخيش ، وذلك أنو جمس إلى جنب حائط عميو منديل رطب فوجد 

 ٕٖٔ، وكان الخميفة الراضي بالله )  (ٓٙ)برده ، فأمر باتخاذ الخيش
ىـ ( ينام بين الخيشين ويستخدم الماء المزمل بالثمج ويسمونو ٜٕٖ –

وجد الماء الوظيفة ، فإذا أراد الماء قال يا غلام : الوظيفة ، وربما 
، وكان الخمفاء الأمويون من قبميم  (ٔٙ)بالحِبْ في قصر الخلافة

يعممون عمى تطيين البيوت التي يبردون فييا أشير الصيف مرات 
، وفي كل الأحوال فأن العرب لم يعرفوا الخيش  (ٕٙ)في الأسبوع

 .(ٖٙ)وتعميق الخيوش وشرب الثمج إلّا بعد الإسلام
بقة من الأغنياء تفننت في شيد العصر العباسي ظيور ط

توفير وسائل العيش الفاره والرغيد فكانت بيوتيم مجيزة بأدوات 
التبريد البدائية مثل برادات الخيش الذي يُبل بالماء ويتم تدويره أو 
ترويحو شمالًا ويميناً عمى يد الغممان بما يشبو حركة المروحة ، 

برد ، ومن ىذه وكانت تعمق عمى البرادة كيزان الماء ليجعموىا ت
البرادات ما كان ثابتاً ويستخدم في البيوت ، ومنيا ما كان يستخدم 

                                                      
(60)

 ، ٚاٌفٍُ ِفهق ـٍَٛ. 111اٌؼٍىهي الأٚائً ،  
(61)

 .193،  3اٌفطٍة اٌثغكاقي ، إٌّكن اٌٍاتك ،  
(62)

  ، ْ .َ111. 
(63)

  ، ْ . َ111. 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
في الحراقات في نير دجمة كما فعل الوزير حامد بن العباس إذ عمِّقَ 

 .(ٗٙ)الخيش في حراقتوِ 
إلا أن تمك الوسائل في تبريد اليواء والتي اقتصرت عمى 

قراء ولم يكن ليم نصيب الفئات العميا في المجتمع لم تكن لتطال الف
فييا ربما لكمفتيا العالية كما لم يكن باستطاعتيم الحصول عمى الثمج 
فيمجئون إلى تبريد المياه بالجرار وربما وضعوىا في الظل كأن تكون 
تحت شجرة أو بجانب شباك يدخل منو اليواء فيبرد الماء ، كما ولم 

وض ، في حين يكن باستطاعتيم حماية أنفسيم من البراغيث والبع
كان الميسورون يستخدمون ) الكمّة ( وىؤلاء يقارعون حر بغداد 

 .(٘ٙ)بالنوم عمى السطوح
حظي الأطباء في العصر العباسي بنصيب آخر من الاىتمام 
وانيالت عمييم الأموال وأثروا ثراءً فاحشاً ما دفعيم إلى تسخير تمك 

دفع عنيم حر الأموال من أجل راحتيم وابتكار كل الوسائل التي ت
الصيف اللاىب في بغداد ، ويحفظ لنا التاريخ كيف استخدم الأطباء 
الثمج لأغراض التبريد إذ كانوا يجمسون في الحر في مجمس مخيش 
بعدة طاقات ريح بينيما طاق أسود وفي وسطيا قبة عمييا جلال من 
قصب مُظَيّر بدبيقي قد صبغ بماء الورد والكافور والصندل ، فكان 

وع الطبيب يمبس الجبّة ويضع المطرف ويمتحف بو من شدة بختيش
                                                      

(64)
ٌٕٚظه فًّٙ ػثك  15،  1؛ اٌفهض  43،  3، ض 311 – 135اٌرٕٛـً ، ّٔٛان ،  

 .232اٌؼاِح ، اٌهواق ، 
(65)

 .232فًّٙ ػثك اٌهواق ، اٌّهظغ اٌٍاتك ،  
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
البرد ، وبجانبيا أبواب مفتوحة من جانب الإيوان إلى مواضع مكسّوة 

 .(ٙٙ)بالثمج وغممان يروحون ذلك الثمج فيخرج منو البرد
ويرد في نص آخر أن الطبيب بختيشوع دعا الخميفة المتوكل 

الحر ، فأبتاع كل ىـ ( إلى داره في يوم شديد ٕٚٗ – ٕٖٕ) 
الخيش الموجود في سامرّا ، فأحضروا كل ما وجدوه من النجارين 
والصناع فقطع لداره كميا صونيا وحجرىا ومجالسيا ومستراحاتيا 
حتى لا يجتاز الخميفة موضع غير مخيّش ، وأنو فكر في روائحو 
التي لا تزول إلّا بعد استعمالو مدة ، فأمر بأبتياع كل ما يقدر عميو 
بسر من رأى من البطيخ ، وجعل غممانو يدلكون الخيش بذلك 
البطيخ ليمة كاممة وأصبح وقد انقطعت روائحو ، فكان الخميفة 
المتوكل يعجب من ذلك البرد وكان سبباً في حقدهِ عميوِ ونكبتو لو 

، فلا غرو والحالة ىذه من أن استجلاب  (ٚٙ)لميجرة ( ٖٗٗسنة ) 
شارة إلى الحاسدين أو المتربصين مظاىر الترف والبذخ تعطي إ

لسحبيم في دائرة الضوء ولفت نظر الخميفة وبالتالي نكبتيم ومصادرة 
أمواليم سيما وأن المصادرات صارت عنواناً لتمك الحقبة ولم تكن 
لتطال الأطباء فقط بل حتى الوزراء ومن الشواىد الدالة عمى ذلك 

 الكثير.

                                                      
(66)

 .192أتٓ أتً أٍٔثؼح ، إٌّكن اٌٍاتك ،  
(61)

 ٖ ، .ْ .َ194. 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
صيف ، فكان الناس تُعرف البصرة بشدة حرّىا في أيام ال

يقطعون القصب أو القصباء من النير ويعمل كالقباب ، حتى أن 
التجار المتواجدون في البصرة يدخمون تحت ىذه القباب في أيام 

، وشاعت استخدامات المراوح  (ٛٙ)الحر لشدة برودتيا كونيا رطبة
التي تمسك باليد لدى الأىالي وظير ما يطمق عمييم المراوحيين وىم 

ن يعممون المراوح ، وكانوا لا يستعممون إلّا الخوص النقي ولا الذي
يظفر إلّا رفيع ، وأن يكون جريد المراوح فيو غمظ لئلا ينكسر ، 

 .(ٜٙ)ويعمموا رأس المروحة محروزاً لئلا تتسمت المروحة بسرعة
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                                      
(69)

 .190،  4إٌرٛـً ، اٌفهض ،  
(61)

 .312أتٓ الأـٛج ، ِؼاٌُ اٌمهتح فً أؼىاَ اٌؽٍثح ،  
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 
 
 

 الخاتمة
كنا نستعرض في بحثنا ىذا مممحاً من الملامح الاجتماعية 
والاقتصادية أختص باستخدامات الثمج في الإسلام حتى منتصف 
القرن الرابع اليجري وخمُص البحث إلى بعض النتائج التي من شأنيا 
أن تضيف لبنةً جديدة لأحياء التراث العربي والإسلامي واستكمالًا 

لباحثين لمتأصيل لما عرف بالاقتصاد لمجيود المبذولة من قبل ا
الإسلامي وبيان ما توصمت إليو المنظومة الاجتماعية والاقتصادية 
لمدولة الإسلامية لأبتكار الأفكار وجمب المنافع لعامة الناس ومنيا 
استخدامات الثمج في الإسلام داخل نطاق بحثنا وتوصمنا إلى ما يمي 

: 
الرافدين وفي تعاقب  لم تكن استخدامات الثمج في وادي -ٔ

الحضارات التي أنشأت عمى ضفتي نيريو الخالدين بغريبة بل كانت 
 تمك الأقوام قد استخدمت الثمج ولو في نطاق ضيق.

انطوت النظرة إلى الثمج في الإسلام عمى أنو معمم من معالم  -ٕ
الترف والبذخ ويتنافى مع مبادئ الإسلام التي تدعو إلى الزىد 

 العيش. والتقوى وبساطة
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
لم يتبين لنا عمى قدر توفر المصادر التي بين أيدينا ما يشي  -ٖ

 باستخدام الثمج في عصر الرسالة وعصر الخلافة الراشدة.
لم نمحظ أية إشارة أو نص إلى استخدام الثمج في دمشق  -ٗ

عاصمة الخلافة في العصر الأموي ، بل يتبين لنا أن عامل الخميفة 
العراق الحجاج بن يوسف الثقفي قد  عبد الممك بن مروان عمى
 استخدمو وجمبو إلى واسط.

زادت استخدامات الثمج في العصر العباسي وبالتحديد في  -٘
النصف الثاني من القرن الثاني اليجري سواءً في العاصمة بغداد 
وفي قصور الخلافة أو لدى العامة في بغداد مع الإشارة إلى ندرة 

 و العالية.كميات الثمج المجموبة وقيمت
استخدمت الفئات الطبقية العالية من المجتمع من الأغنياء  -ٙ

والموسرين والأطباء الثمج لأغراض التبريد مع قيمتو العالية مع 
الإشارة إلى عدم استطاعة أعداد كبيرة من الفقراء لتأمين حاجتيم من 

 اللاىب في بغدادالثمج لسد عطشيم في أيام الحر 
 عثبث الدصادر والدراج

 الدصادر :
 
ىـ ( عيون ٛٙٙأبن أبي أصيبعة ، موفق الدين أبي العباس ) ت -ٔ

الأنباء في طبقات الأطباء ، ضبطو محمد باسل ) بيروت ، دار 
 .( ٜٜٛٔالكتب العممية ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
ىـ ( ، ٙٓٙأبن الأثير ، مجد الدين أبي السعادات الجزري ) ت -ٕ

اوي ، محمود النياية في غريب الحديث والأثر ، تحقيق طاىر الز 
 .ٔ( ج ٖٜٙٔالطناحي : ) القاىرة ، مطبعة الباب الحمبي ، 

ىـ ( ، ٜٙٙ) ت يأبن الأخوة ، محمد بن محمد بن أحمد القرش -ٖ
 .ت ( ة في أحكام الحسبة ، ) بيروت ، دار الحداثة ، د.بمعالم القر 

أبن بسام المحتسب ، نياية الرتبة في طمب الحسبة ، ) بيروت  -ٗ
 ثة ، د.ت (.   ، دار الحدا

ىـ ( ، الفرج ٖٗٛعمي المحسن بن عمي ) ت  والتنوخي ، أب -٘
، دار صادر ،  بيروت بعد الشدة ، تحقيق عبود الشالجي ، )

ٜٜٔٙ ). 
ىـ ( نشوار  ٖٗٛعمي المحسن بن عمي ) ت والتنوخي ، أب -ٙ

المحاضرة وأخبار المذاكرة ، تحقيق عبود الشالجي : ) بيروت ، دار 
 (. ٜٜ٘ٔصادر ، 

ىـ ( ، ٖٓ٘منصور عبد الممك بن محمد ) ت أبوالثعالبي ،  -ٚ
لطائف المعارف ، تحقيق إبراىيم الانباري وحسن كامل الصيرفي ، ) 

 (. ٜٓٙٔالقاىرة ، دار الأحياء لمكتب العربية ، 
ىـ ( ، كتاب الوزراء ٖٖٔالجيشياري ، محمد بن عبدوس ) ت -ٛ

إبراىيم الأبياري ، عبد الحفيظ والكتاب ، تحقيق مصطفى السقا ، 
 (. ٖٜٛٔشمبي : ) القاىرة ، مطبعة الباب الحمبي ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
ىـ ( ؛ ٖٙٗالخطيب البغدادي ، أبي بكر أحمد بن عمي ) ت -ٜ

تاريخ بغداد أو مدينة السلام ، ) بيروت ، دار الكتاب العربي ، 
 د.ت. (.

ىـ ( ، ٛٓٙأبن خمكان ، أبي العباس شمس الدين أحمد ) ت -ٓٔ
وفيات الأعيان وأنباء أبناء الزمان ، تحقيق محمد محي الدين : ) 

 م (.ٜٛٗٔالقاىرة ، مطبعة النيضة ، 
ه ( الذخائر ٖٙ٘أبن الزبير ، الرشيد أحمد بن عمي ) ت -ٔٔ

 (.   ٜٜ٘ٔالله ، ) الكويت ،  حميدوالتحف ، تحقيق محمد 
ىـ ( ، ٛ٘ٗالمرسي ) ت إسماعيلأبن سيدة ، عمي بن  -ٕٔ
 .) بيروت ، دار صادر ، د . ت (صص ، المخ
ىـ ( ، ذيل ٛٛٗأبو شجاع ، محمد بن الحسين الروزراوي ) ت -ٖٔ

 (. ٙٔٔكتاب تجارب الأمم ، صححو ىـ.ف. أندروز ، ) مصر ، 
ىـ(،تاريخ الأمم والمموك ،) ٖٓٔالطبري، محمد بن جرير)ت -ٗٔ

 .ٗ( ج ٕٛٓٓبيروت ، دار الكتب العممية، 
ىـ ( ٜٗٗالحسن اليلال بن المحسن ) ت الصابي ، أبي -٘ٔ

الوزراء أو تحفة الأمراء في تاريخ الوزراء ، تحقيق عبد الستار أحمد 
 (. ٛ٘ٔي الحمبي ، بفراج ، ) القاىرة ، مطبعة البا

ىـ ( ، ٜٓٚابن الطقطقي ، محمد بن عمي بن طباطبا ) ت -ٙٔ
ني ، ) الفخري في الآداب السمطانية ، عنى بنشره يوسف توما البستا

 ىـ (.ٖٓٗٔمصر ، المطبعة الرحمانية ، 
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
 ٛٙٙالعسكري ، أبو ىلال الحسن بن عبد الله بن سيل ) ت -ٚٔ

 (.  ٜٚٛٔىـ ( ، الأوائل : ) بيروت ، دار الكتب العممية ، 
ع البدور في منازل السرور ، ) لالغزولي ، علاء الدين ، مطا -ٛٔ

 مصر ، د.ت (.
ىـ ( ، بغداد  ٜٕٓبن محمد ) ت أبن الفقيو ، أبو بكر أحمد -ٜٔ

مدينة السلام ، تحقيق الدكتور صالح العمي ، ) بغداد ، دار الطميعة 
 (. ٜٚٚٔلمطباعة والنشر ، 

ىـ ( ، صبح الأعشى في ٕٔٛالقمقشندي ، أحمد بن عمي ) ت -ٕٓ
صناعة الأنشا ، شرحو محمد حسين شمس الدين ، ) بيروت ، دار 

 .الكتب العممية ، د.ت (
ه ( ، ٕٔٗأبن مسكويو ، أبي عمي أحمد بن محمد ) ت -ٕٔ

تجارب الأمم وتعاقب اليمم ، تحقيق سيد كسرويو ، ) بيروت ، دار 
 (. ٖٕٓٓالكتب العممية ، 

المقدسي ، شمس الدين أبو عبد الله محمد بن أحمد المعروف  -ٕٕ
ىـ ( ، أحسن التقاسيم في معرفة الأقاليم)ليدن، ٖٚٛبالبشاري ، ) ت

 (. ٜٙٓٔبريل ، مطبعة 
ىـ (، لسان ٔٔٚأبن منظور ، جمال الدين أبو الفضل ) ت -ٖٕ

العرب ، تحقيق عامر أحمد حيدر: ) بيروت دار الكتب العممية ، 
 .د.ت (
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
ىـ ( ، تكممة تاريخ  ٕٔ٘اليمذاني ، محمد بن عبد الممك ) ت -ٕٗ

) بيروت ، المطبعة    الطبري ، تحقيق ألبرت يوسف كنعان ، 
 (. مٜٛ٘ٔكية ، الكاثولي

ىـ ( معجم الأدباء أو  ٕٙٙياقوت ، بن عبد الله الحموي ) ت -ٕ٘
ت : ) القاىرة ، و إرشاد الأديب إلى معرفة الأديب ، بعناية مرجولي

 (. مٖٕٜٔ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدراجع الحذيثة :
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 الديد عادل عباس جادم
  الإسلامية العلوم مجلة

 (هـ 3411)لثالث عشر ا العدد
1- Page ,st, " Ice offerings and deities in the old 
Babylonian texts from tell.el.Rimah " in actes deis 
Xvii Rencontre Assyriologlque  international 
Bruxelle , 1970 , p.181.   

 م (ٜٛٙٔالجاني ، ناصر ، صور عباسية ، ) بيروت ،  -ٕ
امة في بغداد في القرنين الثالث سعد ، فيمي عبد الرزاق ، الع -ٖ

 (. ٖٛٔوالرابع اليجريين ، ) بيروت ، الأىمية لمنشر والتوزيع ، 
الشمس ودرعم ، ماجد عبد الله وبتول درعم ، موارد الثمج  -ٗ

واستخداماتو من القرن الأول إلى التاسع لميجرة ، بحوث الندوة 
)الموصل ، القطرية الثالثة لتاريخ العموم عن العرب في بغداد :

 .م (ٜٜٛٔمطبعة التعميم العالي ، 
 م (.ٓٚٔفروخ ، عمر ، تاريخ العموم عند العرب : ) بيروت ،  -٘
فيمي ، سامح عبد الرحمن ، المكاييل في صدر الإسلام ) مكة  -ٙ
 م (.ٔٛٔ، 
الكبيسي ، حمدان ، أسواق بغداد حتى بداية العصر البوييي ،  -ٚ

 (. ٜٜٚٔ،  ) بغداد ، دار الحرية لمطباعة
 
 


